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RESUMEN 

La presente investigación de “Implementación del sistema de gestión de 

seguridad y salud en el trabajo basado en la ley 29783 para minimizar la 

accidentabilidad en la empresa Ejecutora y Multiservicios LORENCI S.A.C., Lima 

2020”, fue planteada con el objetivo de elaborar una implementación del sistema 

de gestión de seguridad y salud en el trabajo basado en la ley 29783 para 

minimizar la accidentabilidad en la empresa Ejecutora y Multiservicios LORENCI 

S.A.C., Lima 2020.  

Esta investigación corresponde al tipo aplicado, con diseño experimental pre-

experimental., de nivel descriptiva y explicativa, la población son los 5 meses 

antes y 5 meses después donde se realizó estudios de los indicadores de la 

empresa Ejecutora y Multiservicios LORENCI SAC., por ser una población finita 

la muestra es igual a la población.  

Para la validación de la hipótesis se utilizó el procedimiento de comparación de 

medias, se corrió las estadísticas en el software spss. 

El dato obtenido de la hipótesis general es no paramétrico por lo cual se validó 

usando la prueba Wilconxon, las hipótesis especificas son paramétricas por lo 

cual se validó usando la prueba T-Student, obteniendo como resultados que la 

aplicación de un SGSST minimiza el índice de accidentabilidad en un 85%, el 

índice de frecuencia en 43% y el índice de gravedad en 74% en promedio de 

medias del antes y del después de la aplicación.  

Se concluye que la implementación del sistema de gestión de seguridad y salud 

en el trabajo basado en la ley 29783 minimiza la accidentabilidad en la empresa.  

La implantación del SG-SST en la Ley Nº 29783 minimiza la accidentabilidad en 

la empresa finalizo en la investigación. 

 

Palabras claves: Sistema de Gestión de Seguridad y Salud bajo la ley 

Nº29783, índice de gravedad, índice de frecuencia y accidentabilidad. 
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ABSTRACT 

 

The present investigation of "Implementation of the occupational health and 

safety management system based on law 29783 to minimize accident rates in 

the Executor and Multiservices company LORENCI SAC, Lima 2020", was 

proposed with the objective of developing an implementation of the system of 

occupational health and safety management based on law 29783 to minimize 

accident rates at the Executor and Multiservices company LORENCI SAC, Lima 

2020. 

This research corresponds to the applied type, with a pre-experimental 

experimental design, descriptive and explanatory level, the population is the 5 

months before and 5 months after where studies of the indicators of the executing 

company and Multiservices LORENCI SAC were carried out. being a finite 

population the sample is equal to the population. 

For the validation of the hypothesis, the means comparison procedure was used, 

the statistics were run in the spss software. 

The data obtained from the general hypothesis is non-parametric, which is why it 

was validated using the Wilconxon test, the specific hypotheses are parametric, 

which is why it was validated using the T-Student test, obtaining as results that 

the application of a SGSST minimizes the index of accident rate in 85%, the 

frequency rate in 43% and the severity rate in 74% on average before and after 

the application. 

It is concluded that the implementation of the occupational health and safety 

management system based on law 29783 minimizes accident rates in the 

company. 

 

Keywords: Health and safety management system under Law No. 29783, 

severity rate, frequency rate and accident rate. 
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