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Resumen 

La investigación determinó la relación entre la inteligencia emocional con los estilos 

de aprendizaje en estudiantes del nivel secundario de la Institución Educativa 

Divino Maestro en Olmos. El estudio fue de alcance descriptivo correlacional y 

diseño no experimental de corte transversal. La población muestral se conformó 

por 150 estudiantes de ambos sexos del 1ro a 5to grado de secundaria entre 11 a 

17 años. Los datos se codificaron mediante el uso de las técnicas psicométrica y 

estadística, a través de los instrumentos: Cuestionario de inteligencia emocional 

Baron ice (1995) adaptado a realidad peruana y el cuestionario estilos de 

aprendizaje (CHAEA) Honey y Mumford (1994) adaptado al Perú, que gozan de 

validez, confiabilidad y baremación. Para el proceso estadístico mediante el 

programa SPSS, se utilizó la fórmula de Rho spearman para variables ordinales, 

tipo respuesta nominal y likert, para establecer los grados de correlación y análisis 

descriptivo de las dimensiones. Los resultados hallados muestran que existe 

relación significativa entre las variables, además se evidenció mayores porcentajes 

en los niveles medio y alto de la inteligencia emocional. Sin embargo, los estilos 

activo y teórico predominaron a nivel muy alto. 

Palabras Clave: Adolescentes, inteligencia emocional, estilos de aprendizaje 
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ABSTRACT

The research determined the relationship between emotional intelligence with 

learning styles in students at the secondary level of the Divino Maestro Educational 

Institution in Olmos. The study was of descriptive correlational scope and a non-

experimental cross-sectional design. The sample population was made up of 150 

students of both sexes from 1st to 5th grade of secondary school between 11 to 17 

years old. The data were coded using psychometric and statistical techniques, 

through the instruments: Baron ice emotional intelligence questionnaire (1995) 

adapted to Peruvian reality and the learning styles questionnaire (CHAEA) Honey 

and Mumford (1994) adapted to the Peru, which enjoy validity, reliability and 

assessment. For the statistical process using the SPSS program, the Rho spearman 

formula was used for ordinal variables, nominal response type and likert, to establish 

the degrees of correlation and descriptive analysis of the dimensions. The results 

found show that there is a significant relationship between the variables, as well as 

higher percentages in the medium and high levels of emotional intelligence. 

However, the active and theoretical styles predominated at a very high level. 
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