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Resumen

El presente trabajo de investigacion titulado “Estrategias metacognitivas y
pensamiento critico en los estudiantes de arquitectura de una universidad privada
de Lima-2021, se realizé con el objetivo de determinar la relacion entre las variables
estrategias metacognitivas y pensamiento critico. El estudio se realiz6 en el periodo
de los meses de abril-agosto del afio 2021.

La investigacion se realiz6 con un enfoque cuantitativo, se recolectaron los
datos, con los cuales se efectlo la constatacion de las hipoétesis, las cuales se
respaldaron con el célculo numérico y el andlisis de las estadisticas, finalmente se
logré establecer rasgos de conductas y posteriormente se probaron las teorias. El
tipo investigacion fue basica, mediante los conocimientos tedricos se buscé
obtener, recopilar y ampliar informacion para construir una base de conocimientos,
pues se entendié y explico la realidad de los fenbmenos observados en los
estudiantes. El nivel fue correlacional, con Disefio No experimental, asimismo, fue
de corte transversal descriptivo.

La Poblacién estuvo constituida por 280 estudiantes de la asignatura de
Historia y Teoria de la arquitectura, del Il ciclo de la escuela de arquitectura de una
universidad privada de Lima. La muestra fue no probabilistica de 193 alumnos, el
muestreo fue por conveniencia, la técnica utilizada fue la encuesta, los instrumentos
fueron dos cuestionarios, utilizando las escalas y categorias tipo Likert, con niveles
de opinidn, se solicité respetuosamente a los estudiantes del curso a formar parte
del estudio, los cuales participaron virtualmente y en forma voluntaria, debido al
estado de emergencia que se encontraba atravesando nuestro pais por la Covid-
19.

La conclusion indico, que se determind la relacion de 0.750** de acuerdo a
los resultados arrojados por el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman por
lo que se determind que existe una correlacion positiva alta entre la variable
estrategias metacognitivas y la variable pensamiento critico en los estudiantes de

arquitectura.

Palabra claves: Estrategias metacognitivas, pensamiento critico, aprendizaje

significativo, constructivismo.
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Abstract

The present research work entitled “Metacognitive strategies and critical thinking in
architecture students of a private university in Lima-2021, was carried out with the
objective of determining the relationship between the variables metacognitive
strategies and critical thinking. The study was carried out in the period of the months
of April-August of the year 2021.

The research was carried out with a quantitative approach, the data were
collected, with which the verification of the hypotheses was made, which were
supported with the numerical calculation and the analysis of the statistics, finally it
was possible to establish behavioral traits and subsequently they tested the
theories. The research type was basic, through theoretical knowledge it was sought
to obtain, collect and expand information to build a knowledge base, since the reality
of the phenomena observed in the students was understood and explained. The
level was correlational, with Non-experimental Design, also, it was descriptive cross-
sectional.

The Population consisted of 280 students of the subject of History and Theory
of Architecture, of the Il cycle of the school of architecture of a private university in
Lima. The sample was non-probabilistic of 193 students, the sampling was by
convenience, the technique used was the survey, the instruments were two
questionnaires, using Likert-type scales and categories, with levels of opinion, the
students of the course were respectfully requested to form part of the study, which
participated virtually and voluntarily, due to the state of emergency that our country
was going through due to Covid-19.The conclusion indicated that the relationship of
0.750 ** was determined according to the results of Spearman's Rho correlation
coefficient, which is why it was determined that there is a high positive correlation
between the metacognitive strategies variable and the critical thinking variable in

architecture students.

Key words: Metacognitive strategies, critical thinking, meaningful learning,

constructivism.



|. INTRODUCCION

Hoy en dia la demanda del mundo globalizado, ha influido para que los centros de
estudios renueven sus contenidos curriculares y la educacion se desarrolle
fundamentalmente en base a competencias. Scott (2015) refiere, el objetivo es
lograr que los egresados incursionen y progresen en el ejercicio de sus profesiones
dentro del mercado laboral, siendo indispensable que los estudiantes aprendan de
manera autonoma, mejorando sus capacidades intelectuales, de tal manera, que
tengan una formacién integral, siendo estas las habilidades elementales de una
educacion del siglo XXI. Al respecto, es preciso ser criticos, cuestionadores,
autorreguladores, reflexivos y autbnomos, que el estudiante analice las dificultades
proponiendo soluciones creativas, funcionales y efectivas (Saiz, 2017). Todo ello
les permitira desenvolverse en la vida, siendo estas disciplinas parte del
pensamiento propio, de la capacidad critica, lo que se conoce como pensamiento
critico, cuya competencia es esencial en los alumnos de Arquitectura.

Asimismo, en América Latina el problema es la carencia de pensamiento
critico en los estudiantes, asi lo demuestran los resultados alcanzados en la
evaluacion PISA 2018, la mayoria de los estudiantes tienen dificultades para
pensar, analizar, investigar, cuestionar, debatir, formular juicios, resumir temas,
entre las multiples calificaciones que demuestran la insuficiencia al momento de
desarrollar un pensamiento critico. Este fenbmeno es preocupante, porque nos
encontramos en la Era del Conocimiento y con las innovaciones tecnolégicas en
ascenso (Botero et al., 2017). Tener deficiencias en habilidades metacognitivas, no
permitira al estudiante el desarrollo de su pensamiento critico, y como resultado
tendremos a un individuo que no es competitivo.

En nuestro pais, las universidades publicas al igual que las privadas llevan
a cabo el modelo por capacidades y competencias, segun la ley universitaria N°
30220 (2014), que tiene como fundamento, el espiritu critico y la investigacion, con
esta nueva ley se pretende orientar la educacion superior hacia el desarrollo y
perfeccionamiento de destrezas, habilidades, cualidades, actitudes del intelecto
que proporcionen un desempeio en el campo profesional y personal. El problema
cuestionable es que existe la presencia de un ingente niumero de estudiantes
tedricos, sin motivacién para innovar, receptores de ensefianza, impedidos de

desarrollar opiniones y criterios (Olivares, 2016). Asimismo, las universidades son



las procuradoras de la formacién y aprendizaje en sus educandos, brindandoles
conocimientos para lograr el liderazgo (Alarcon et &l., 2019). Perfeccionar este
proceso de aprendizaje, permitira desarrollar el perfil de egresado, el cual debe
cumplir con las competencias y el pensamiento critico.

En la Institucion universitaria propuesta para el presente estudio, los conocimientos
de arquitectura, considerada una profesion artistica, son impartidos con estrategias
innovadoras, dentro de la disciplina de Teoria e Historia de la Arquitectura, en el lll
ciclo, pero, lamentablemente los estudiantes no cuentan con estrategias de
aprendizaje, que les permitan desarrollar sus conocimientos, lo cual se evidencia
en examenes reprobados y desercién en las clases, debido a la utilizacion de
meétodos de aprendizaje e investigacion incorrectos.

El aprendizaje de la asignatura Historia y Teoria en las escuelas de
Arquitectura, en los Ultimos afios ha sido conocida por los estudiantes, como la
accion continua, memoristica y mecanica de la repeticién de temas, estilos, fechas
y autores, planteados cronolégicamente y que muchas veces no se encuentra
articulado ni relacionado por completo con las diferentes asignaturas del plan de
estudios (Gonzélez, 2020). A nuestro juicio observamos que es un error grave,
puesto que al no considerar importante esta asignatura induce a las edificaciones
sin sentido, realizandose construcciones sin entender la forma, el concepto, que no
cumplen funcionalmente, que no concuerdan con el contexto econémico, social y
cultural y lo que es peor no se relacionan con el entorno paisajistico de nuestro
pais.

La realidad problematica de la Escuela Profesional de Arquitectura que
pertenece a la institucion universitaria objeto de estudio, se basa en la carencia de
capacidades y habilidades que muestra el estudiante para desarrollar su propio
conocimiento, mostrando dificultad para el aprendizaje, debido al desconocimiento
de su propia persona, las cuales acarrean serias deficiencias con relacion al
desarrollo del pensamiento critico.

Toda esta observacion, nos ha llevado a realizar una investigacion en los
educandos de arquitectura, los cuales deben desarrollar el pensamiento critico
como competencia esencial, ya que es fundamental dentro de la formacién integral
y profesional del futuro arquitecto, estas estrategias lo ayudaran a desarrollar la

capacidad de andlisis, los arquitectos deben tener la capacidad de describir y



expresar los fundamentos utilizados en sus proyectos, para asi, tomar conciencia
de la funcion socio-cultural de la arquitectura con el aporte de ideas creativas para
mejorar el habitat, reconocer y valorar el patrimonio arquitectonico y urbano, asi
como también, desarrollar proyectos sostenibles y sustentables en cuanto a lo
econdmico, social, ambiental y cultural.

Luego de haber conocido la problematica de la institucion objeto de estudio, es
preciso la formulacion del problema, considerando como problema general: ;Cual
es la relaciéon entre las estrategias metacognitivas y el pensamiento critico en los
estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima-2021?, como
problemas especificos: ;Cual es la relaciéon entre las estrategias metacognitvas y
la interpretacion, el analisis, la evaluacion, la inferencia, la explicacion y la
autorregulacion en los estudiantes de arquitectura de una universidad privada de
Lima-20217.

A continuacién se expone la justificacion del problema; esta investigacion se
desarrolla por el menester de dar a conocer la relacion que existe entre las variables
de estudio y que son aplicados por los discentes dentro del curso de Historia y
Teoria y porque el analisis detalla y da solucién a un problema muy comdn que se
presenta en las aulas de arquitectura.

Asi tenemos justificacion tedrica, es motivada por la insuficiencia de
estrategias de aprendizaje metacognitivas en el estudiante de arquitectura, este
estudio aportara con informacién sustentada a partir de los aportes cientificos de la
psicologia educativa y cognitiva. La variable estrategias metacognitivas, fue tomada
de las definiciones tedricas de O Neil y Abedi (1996); y la variable pensamiento
critico tomada del autor Facione (2007), haciendo de esta manera posible enfrentar
la hipétesis y lograr resultados positivos con las herramientas que nos permitiran
recolectar y medir los datos, por ultimo este analisis brindara un aporte para futuras
investigaciones.

Desde la justificacién practica, se manifestaron registros del ambito que
sirvieron como diagnostico en el momento, en los aprendices de la Facultad de
Arquitectura; se conocié dentro de las dimensiones estudiadas fortalezas y
debilidades y esto ayudo a efectuar labores de fortalecimiento necesarias. Desde

la justificacion metodoldgica, en este estudio descriptivo correlacional, no



experimental, se empled el cuestionario, el cual se convirti6 en un aporte para
futuros estudios, ya que su aplicacion podra ser utilizada en escenarios similares.

Por otro lado, corresponde mencionar los objetivos considerando como objetivo
general: determinar la relacion entre las estrategias metacognitivas y el
pensamiento critico en los estudiantes de arquitectura de una universidad privada
de Lima-2021. Asimismo, tenemos a los objetivos especificos, determinar la
relacion entre las estrategias metacognitvas y la interpretacién, el analisis, la
evaluacion, la inferencia, la explicacion y la autorregulacién en los estudiantes de
arquitectura de una universidad privada de Lima-2021.

Ya habiendo esbozado los problemas y determinado los objetivos compete detallar
las hipodtesis, considerando como hipotesis general: existe relacién entre las
estrategias metacognitivas y el pensamiento critico en los estudiantes de
arquitectura de una universidad privada de Lima. Ilgualmente, mencionaremos las
hipbtesis especificas, existe relacion entre las estrategias metacognitvas y la
interpretacién, el analisis, la evaluacién, la inferencia, la explicacion y la
autorregulacion en los estudiantes de arquitectura de una universidad privada de

Lima.



ll. MARCO TEORICO

El estudio de las estrategias metacognitivas y pensamiento critico en los educandos
universitarios se han develado en numerosas investigaciones tanto nacionales
como internacionales, las cuales expondremos a continuacion como muestra de los
avances realizados hasta la actualidad.

En cuanto a los antecedentes nacionales, Alegria y Rivera (2021) en su
investigacion llevada a cabo en Lima, el fin fue comprobar la relacion entre la
metacognicion y el logro de competencias del discente de arquitectura, la muestra
con la que se trabajé fue de 59 estudiantes a quienes se les aplicé la técnica de
encuesta correspondiente a cada variable. Los resultados indicaron que existe una
correspondencia importante y fuerte entre variables, concluyendo que la
metacognicion se relaciona en forma significativa con el logro de competencias.

Por otro lado, Calderén (2019) en su estudio llevado a cabo en Arequipa, su
finalidad fue demostrar la correspondencia para estrategias metacognitivas y
pensamiento critico, empleo un cuestionario, aplicandose a 100 educandos
universitarios. En cuanto al resultado estos evidenciaron el nivel regular de las
destrezas metacognitivas y nivel de pensamiento critico bueno, concluyendo que
existe un grado de correlacién alta entre las variables.

De igual manera, Suarez (2018) cuya investigacion se realizé en Lima, tuvo
como finalidad examinar la relacion del pensamiento creativo y el pensamiento
critico en 134 educandos a quienes se les asigné un temario desarrollando las
variables de estudio. Los resultados revelaron un grado de significancia alto entre
ambas variables y la conclusion determind que hay una correspondencia importante
entre el pensamiento creativo y critico en los educandos.

También, Plasencia (2018) quien realizé su investigacion en la ciudad de
Lima, tuvo como fin demostrar la correlacion entre estrategias metacognitivas y
pensamiento critico en los educandos, tuvo de muestra a 96 alumnos. Los
resultados revelaron que ambas variables se desarrollan en un nivel medio,
concluyendo que existe correlacion directa, significativa y alta entre estas.

Asimismo, Bezada (2017) realizé sus estudios en Lima y su proposito fue
analizar la correlacion existente para estrategias metacognitivas y desarrollo del
pensamiento critico. La muestra observada fueron 150 educandos universitarios, el

mecanismo utilizado para observar la relacion entre variables fue el cuestionario.



Los resultados mostraron relacién alta en las variables de estudio, concluyendo,
hay wuna correspondencia influyente entre estrategias metacognitivas vy
pensamiento critico.

Igualmente, Cerron y Pineda (2016) en su investigacion realizada en Huancayo,
tuvieron como objetivo precisar la relacion entre metacognicién y pensamiento
critico, se asignd un cuestionario a 161 educandos. En cuanto a los resultados
estos evidenciaron la presencia de directa correlacion en variables, como
conclusion determiné una relevante conexién de la metacognicion con el pensar
criticamente en los educandos, también entre el pensamiento critico y la dimensién
consciencia de la cognicién, asimismo entre el pensamiento critico y la dimension
ordenamiento de la cognicion.

Por dltimo, También consideramos a Tarmefio (2015) cuya investigacion
realizada en Lima, tuvo como propdésito establecer si las estrategias metacognitivas
tienen relacion con el perfeccionamiento del pensar criticamente en los alumnos,
los estudios se realizaron en una muestra conformada por 150 estudiantes. El
resultado reveld la presencia destacada de correspondencia de variables; y
determind como las estrategias metacognitivas son un aliado importante en el
desarrollo del pensamiento critico.

También, tenemos los antecedentes internacionales, por un lado Salazar y
Ospina (2019), realizaron un articulo en Colombia, tuvo como propdsito contrastar
el nivel de pensamiento critico existente entre estudiantes de primero y ultimo
semestre, se empleé un cuestionario en una muestra de 105 estudiantes,
teniéndose en cuenta las dimensiones como analisis, argumentacion, inferencia,
interpretacion y evaluacién. Los resultados revelaron diferencias entre el
pensamiento critico y sexo de los participantes, asimismo una baja correlacion entre
pensamiento critico y la edad, tuvo como conclusion que a mas edad el nivel de

pensamiento critico aumenta.
Por otro lado, Bernal et al., (2019), realizaron una investigacion cientifica en

Colombia, que tuvo como objetivo fue determinar la relacion entre pensamiento
critico y metacognicion, se aplicd un cuestionario en una muestra de 65 estudiantes,
los resultados arrojaron que el pensamiento critico facilita al individuo el desarrollo
de la interpretacion, concluyendo que el desarrollo adecuado del pensamiento

critico requiere de habilidades metacognitivas.



Asimismo, Zazo et al., (2019), realizaron un articulo de investigacion en Chile, tuvo
como finalidad plantear una estrategia que ayude a pensar criticamente a los
estudiantes, el cuestionario se aplicé en 92 alumnos del Taller V Disefio Urbano.
Los resultados evidenciaron un insuficiente nivel de habilidades del pensamiento,
un inferior nivel de interpretacién, bajo nivel argumentacion y bajo nivel de
inferencia. La conclusiéon determind la inexistencia de estrategias que guien el
pensar criticamente en los alumnos, asimismo ellos no estan calificados para
identificar y ejecutar el ejercicio del pensamiento como parte de su desempefio
académico.

Igualmente, Alquichire y Arrieta (2018) indicé en su articulo cientifico
realizado en Colombia, como finalidad identificar la relacidén entre las habilidades
del pensamiento critico y el rendimiento académico, utilizé el cuestionario en una
muestra de 34 estudiantes, cuyas edades oscilaban entre 16 a 40 afios, los
resultados estadistico revelaron relacion importante entre las variables,
concluyendo que los estudiantes se encuentran en un categoria promedio en las

habilidades del pensar critico.

De la misma manera, la investigacion de Botero et al., (2017), en cuyo texto
cientifico llevado a cabo en Colombia, tuvieron como finalidad reflexionar sobre la
ensefianza-aprendizaje y como estos guardan relaciéon con la metacognicion, el
pensamiento critico y los aspectos motivacionales. El estudio teérico comprob6 que
la formacion del pensamiento critico, debe darse fomentando las estrategias de
metacognicion y la actitud y motivacion del estudiante, presentado una atmosfera
ductil para el aprendizaje, lo cual garantizard una educacion de calidad. Tuvo como
conclusién que perfeccionar el pensamiento critico, no depende del nivel de
educacién del individuo, sino que es necesario ejecutar acciones que favorezcan el
aprendizaje y el crecimiento critico propio del sujeto, que se cuestione, que analice,
gue reconozca, que realice juicios y de esta manera logre poseer una autonomia
intelectual.

Finalmente, N4jera (2016) quien en su articulo realizado en Ecuador acerca
del pensamiento critico, el autor en su estudio cualitativo concluyé que en el
estudiante hay una necesidad, de fomentar tacticas de aprendizaje para razonar
criticamente, asi como también poseer habilidades de observacion, inferencia,

interpretacion, evaluacion, explicacion y metacognicion.



Luego de haber realizado un breve repaso en las investigaciones previas que
observan la problematica de este estudio, consideramos importante respaldar las
variables, con las teorias relacionadas al tema, que a continuacion examinaremos,
estas definiciones de especialistas nos sirven como base del marco tedrico.

Con respecto a las estrategias metacognitivas se encuentran los autores
base O'Neil y Abedi (1996) manifestaron, que es un conjunto de acciones o
técnicas secuenciales que utiliza el sujeto para desarrollar su conocimiento,
asimismo permite al individuo conocer sus propios procesos mentales, ayudando a
usarlos y replantearlos si fuera preciso. Asimismo, Pieger (2016) indico, es el
conjunto de recursos que forman parte de las estrategias de aprendizaje, utilizados
por el discente, los cuales le permiten controlar su propio aprendizaje. El progreso
del discente se debera al empleo de las diversas estrategias y recursos de
aprendizaje (Mato et al., 2017). El proceso de aprendizaje establecido por los
estudiantes para desarrollar el conocimiento, su aprendizaje, ordenarlo, planearlo
y finalmente evaluarlo (Pefiuela, 2018).

Nuestras variables de estudio son estrategias metacognitivas y pensamiento
critico, al ser ambas habilidades de la mente y planteamiento intelectual producido
por las actividades cognitivas, estos conceptos son empleados en el &mbito de la
docencia y psicopedagogia, es por eso que nuestras variables se basan en los
estudios y postulados del aprendizaje significativo, defendida por uno de los
maximos exponentes del constructivismo David Ausubel. Los aprendices no son
simples receptores de informacion, sino son los responsables de interpretar y
organizar sus estructuras mentales para construir su conocimiento (Ausubel, 1963).

En primer lugar, en el area de las estrategias metacognitivas, estas son el
conjunto de practicas que utiliza el individuo responsablemente, intencionalmente
y moderadamente para solucionar circunstancias problematicas, lo cual lo llevara
al aprendizaje significativo (Diaz Barriga y Hernandez, 2002). De la misma forma
estas habilidades o estrategias benefician a los estudiantes de manera positiva en
la ejecucion de sus trabajos (Binbasaran et al., 2015). Las estrategias al ser un
conjunto de pasos sistematicamente planificados y organizados, de las acciones
nos conducirdn a una finalidad especifica y que es susceptible de ser evaluada,
para sabery ser conscientes si las debemos seguir o no en la ejecucion de cualquier

actividad.



Con respecto a metacognicion, es el conocimiento del individuo sobre sus propias
técnicas cognitivas, de supervision, de organizacion y de regulacion,
correspondiente a su actuacion para lograr un objetivo (Heyes, 2016). Es el
conocimiento que construye el individuo con respecto de su particular funcion
cognitiva (Escorcia et al., 2017). Dentro de la dimensién del concomimiento es la
forma mas ideal de llegar al conocimiento de uno mismo (Pacello, 2014). La
metacognicion es la capacidad del individuo de tomar conciencia de su propia forma
de aprender, guiando los conocimientos que adquiere y sabiendo que le falta
aprender, asimismo esta forma de pensamiento superior permite corregir errores,
optimizando el tiempo y los mecanismos para mejorar al momento de ejecutar una
tarea, la importancia radica en su dominio, esto permite al individuo controlar y
autogestionar su proceso de aprendizaje, mejorando y optimizando su eficiencia,
para finalmente comprobar lo que aprendié.

Por otro lado, respecto a las estrategias metacognitivas, Pieger (2016)
indicd, es el conjunto de recursos que forman parte de las estrategias de
aprendizaje, utilizados por el discente, los cuales le permiten controlar, organizar y
valorar el progreso de su propio aprendizaje. A su vez, Pefiuela (2018) refirié, como
el proceso de aprendizaje establecido por los estudiantes para desarrollar el
conocimiento, el cual se divide en tres grupos para conocer su aprendizaje,
ordenarlo, planearlo y finalmente evaluarlo. Los individuos utilizan sus
conocimientos previos y la reflexion de su propia cognicion para solucionar
problemas (Bonilla y Diaz, 2018). A los discentes les corresponde desarrollar sus
habilidades metacognitivas tomando en cuenta el nexo entre la informacion
adquirida y la que posee, cada uno organiza y planifica su propio aprendizaje.

Igualmente, Dinsmore et. al., (2015) sefialaron, que el sujeto controla,
observa, y regula sus inherentes métodos intelectuales. El progreso del discente se
debera al uso de las estrategias metacognitivas, siendo necesario el empleo de las
diversas estrategias y recursos de aprendizaje (Mato et &l., 2017). Es necesario el
desarrollo de estas estrategias para contribuir con el proceso de perfeccionamiento
del aprendizaje en los estudiantes, de manera que impulse su autoreflexion y
resuelva las situaciones problematicas que se le presenten (Henter e Indreica,
2014), (Okoza et al., 2013) y Hargrove (2013). Es necesario que el docente instruya

a los estudiantes en el conocimiento y uso de las estrategias metacognitivas, como



son el empleo de ideas creativas, de diarios reflexivos, pensamiento lateral y mapas
mentales, todo contribuird al perfeccionamiento de su aprendizaje.

En tal sentido, es preciso indicar la diferencia entre cognitivas y metacognitvas, las
primeras, son utilizadas hacia obtener progresos de cognicion y la segunda para
analizar estos avances. Para Pimienta (2012), la estrategia cognitiva permite
organizar acciones, de manera que el individuo utilice su propio intelecto, para
realizar una tarea y solucionar un problema. Por otra parte Hernandez e Izquierdo
(2016) refirieron, las estrategias cognitivas empleadas por el sujeto para desarrollar
Su conocimiento, son operaciones mentales, como la comprension, acumulacion y
recuperacion de la informacion. Las estrategias metacognitivas, es la planificacion
y organizacion de tareas, que permiten establecer objetivos, monitoreando y
evaluando lo realizado, lo cual es fundamental para obtener aprendizajes
relevantes y duraderos (Martinez et al., 2016). Dichas tareas de planificacion y
organizacion, las realiza la mente usando habilidades cognitivas para investigar y
organizar el proceso de aprendizaje de todo individuo.

En resumen, la definicidn que engloba estrategias metacognitivas es la de
nuestros autores base O Neil y Abedi (1996) quienes indicaron, que es un conjunto
de acciones o técnicas secuenciales que utiliza el sujeto para desarrollar su
conocimiento, esto involucra conocer las estrategias cognitivas y metacognitivas; y
sobre todo entender cuando y donde usarlas, asimismo permite al individuo conocer
Sus propios procesos mentales, ayudando a usarlos y replantearlos si fuera preciso.

Estas estrategias, al ser parte de la estructura interna y mental de cada
individuo, presentan dificultad para cuantificarlas, sin embargo, el estudio realizado
por O Neil y Abedi (1996), formalizo una descripcién y medirlas en los educandos
de educacién superior, cual comprendia organizar, evaluar y monitorearlas, asi
como también el nivel de comprension alcanzado por este proceso cognitivo y
metacognitivo. De este modo, teniendo en cuenta lo antes mencionado por los
autores, se distinguen las siguientes dimensiones en concordancia con nuestros
autores base, quienes observaron cuatro procesos, los cuales pasaremos a
describir.

Asi tenemos, primero, dimension planificacion; como principal paso dentro
del proceso metacognitivo, O’ Neil & Abedi (1996) definieron, como la actividad
propia del sujeto para desarrollar una tarea establecida, a través de una
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estructuracion mental de acciones, las cuales incluyen planear horarios de estudio,
fijarse metas para aprender, seleccionar los recursos para aprender, programar
estrategias. La planificacion le permitira al individuo proyectarse y pensar en el
futuro, por lo que se convierte en una condicion basica de las diversas tareas
motrices y cognitivas que realizan los estudiantes para cumplir los objetivos y llegar
a la meta (Chirinos, 2012). Al ser la planificacion un proceso cognitivo de orden
superior, no todos los estudiantes poseen la capacidad de planificar, es asi que
dependera mucho de la flexibilidad mental con la que se desenvuelva (Botero et al.,
2017).

Segundo, dimensién estrategias cognitivas; como segundo paso dentro del
proceso metacognitivo, O’ Neil & Abedi (1996) manifestaron, es el conjunto de
técnicas y procesos mentales que se efectian de manera reflexiva por el individuo,
desempefian una funcién esencial porque dirigen la conducta hacia el cumplimiento
de las metas, ayudando a perfeccionar su conocimiento, el estudiante hace uso de
estrategias para organizar y sintetiza la informacion, reconocer la idea principal
vinculandolo con los saberes previos, asi como también realiza la seleccién de
estrategias que aplicara posteriormente. Al perfeccionar el conocimiento linguistico,
su asimilaciéon y su almacenamiento memoristico, el estudiante hace uso de
estrategias siendo estas repetir, recopilar y organizar la informacién (Ward y Butler,
2019). Las diferentes estrategias y herramientas de estudio seran sintetizar el
significado, interpretar el significado, utilizando imagenes para memorizar (Campo
et &l., 2016).

Tercero, dimensién control; como tercer paso dentro del proceso
metacognitivo, O’ Neil & Abedi (1996) indicaron, es la autoevaluacion del individuo
durante la realizacion de las tareas, es el proceso de reflexion en el cual el
estudiante utiliza criterios para mejorar su desempefo, cambiando las estrategias
que no dan resultado por otras que le permitan desarrollar su conocimiento y
mejorar su posterior desempefio; y finalmente comprueba sus acciones. Este
control permite al estudiante asumir responsabilidades en su aprendizaje y mejorar
su metacognicion (Roque et al., 2018). Este proceso de autoevaluacion y
aprendizaje autorregulado, al ser de naturaleza emotiva es esencial para el
aprendizaje, para lo cual hara uso de las estrategias identificar, corregir, revisar y

reformular ideas (Izquierdo et al., 2016).

11



Y por ultimo, dimensién conciencia; como cuarto paso dentro del proceso
metacognitivo, O’ Neil & Abedi (1996) definieron, como los fendmenos que suceden
en la psiquis y que integran el conocimiento, es el analisis, reflexion y sintesis de
acciones, que se usan en el ejercicio de interpretacion y produccion de la
informacion. Es una propiedad de la mente, el individuo es critico con €l y con los
demas, registrando y acumulando en su mente, ensefianzas, formas de elaborar
un tema o tarea (Campo et al., 2016). Es la acumulacion de afios de preparacion y
capacitacion, es la acumulacion de aprendizaje académico proporcionado por
docentes, colegas de estudio, textos, etc., es decir, el individuo reflexiona sobre sus
procesos cognitivos para de esta manera determinar estrategias de autorregulacion
informacion (Ward y Butler, 2019).

El pensamiento critico, segunda variable en la presente investigacion,
respecto a ella hallamos definiciones con diversos matices, siendo en su mayoria
de naturaleza analitica y reflexiva, mencionaremos algunas contribuciones por su
importancia para nuestro estudio, las cuales las haremos en orden cronoldgico.
Para conceptualizar el pensamiento critico es indispensable examinar su
etimologia; el vocablo pensar segun la RAE (2018) proviene del latin pensare,
Saladino (2012) considero seis formas diferentes de comprender el pensamiento:
capacidad intelectual; accibn de pensar; ideas propias; ideas reflexivas;
autoconciencia innovadora, y reflexion para proceder, todas ellas relacionadas con
actividades productivas incluidas en las habilidades de la mente.

Por otro lado, la palabra critico segun la RAE (2018) proviene del griego
kritikds, y del latin criticus. Segun Saladino (2012), se refiere a la acciéon de
problematizar y opinar, siendo posible que la definicion de pensamiento critico se
aproxime a un planteamiento intelectual producido por las actividades cognitivas,
que permitiran efectuar juicios y solucionar problemas. Gracias a los aportes de
expertos investigadores se ha logrado plasmar la definicion de pensamiento critico,
asi tenemos a Ennis (1987), el pensamiento critico es reflexivo, razonable y
centrado, porque se decide qué creer; al mismo tiempo que incluye aspectos
motivacionales y de comportamiento, predispuesta para resolver problemas de
manera pensante y con razonamiento légico, la cual unida al ingenio, habilidades y

la conexion de ideas mejoran el desarrollo cognitivo.
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Asimismo, Facione (1990) indic6, en acuerdo con expertos de teorias cognitivas y
educativas hacen alusion a la regulacion de una reflexion que tiene como proposito
el andlisis, la explicacion y la difusion de juicios de forma inferencial fundamentado
con metodologias y explicaciones del contexto. Se desarrolla el pensamiento critico
adoptando un modelo educativo, que se enmarca en un contexto socio-cultural para
desarrollarse promoviendo la criticidad (Siegel, 1990 citado por Difabio, 2005). El
pensamiento critico esta vinculado al analisis reflexivo, asimismo a la discusion, a
resolver problemas, con una atinada decision que se llevara a cabo mediante el
conocimiento activo (Scriven y Paul, 1992). Los seres humanos ejecutan juicios de
manera subjetiva y objetiva, tienen la capacidad de discernir, de pensar y construir
ideas lo cual tiene como resultado el pensamiento critico y reflexivo Altuve (2010,
p.11).

Por su parte, Lipman (1998) manifesté que el pensamiento critico permite
realizar juicios adecuados, siendo autocorrectivo y susceptible al contexto ya que
el individuo confia en su propio criterio. EI pensamiento critico como autorregulado,
autodisciplinado, autodirigido y autocorregido, incluyendo la habilidad de solucionar
problemas mediante procesos secuenciales, aplicados al razonamiento (Paul y
Elder, 2003). De esta manera desarrollar los estandares intelectuales del
pensamiento seran: exactitud, claridad, relevancia, amplitud, l6gica, precision,
completitud, importancia, profundidad e imparcialidad.

También, Siegel y Cole (2003) describieron en relacién al pensar critico,
como la accion de reflexionar en el individuo, procediendo de forma consecuente
en su razonamiento al momento de dar una argumentacion. En el estudio realizado
por Johnson (2014) sefialé que el pensamiento critico al ser considerado como la
accion de razonar va requerir del acompafiamiento de capacidades, habilidades y
actitudes, asi como también de informacion sobresaliente. ElI pensamiento critico
es razonado, positivo y esta dirigido hacia un propdsito, haciendo inferencias,
razonando y tomando decisiones para solucionar problemas (Halpern, 2006). Para
completar la idea los buenos pensadores se encuentran estimulados y dispuestos
a trabajar en forma planificada para dirigir su propia reflexion.

Asimismo, Nieto y Saiz (2008) tuvieron un aporte importante, sumando a las
definiciones propuestas, que es necesario la reflexion, el autocontrol, la

autodeterminacioén, la autorregulacion y ademas la metacognicion. Los individuos
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tienen diversas caracteristicas y formas de aprender, por lo que el pensamiento
critico se efectta con la utilizacion de estrategias variadas, promoviendo el analisis,
aplicando el conocimiento en la resolucion de problemas (Quintero et al., 2017).
Todas estas habilidades de reflexion y autocontrol orientaran a un resultado
positivo, como es el saber pensar, y como consecuencia el saber tomar decisiones.

Segun, Facione (2013) todo pensador critico debe poseer caracteristicas
particulares como el ser reflexivo, interrogador, justo y tolerante al momento de
valorar; precavido y desinteresado al momento de emitir sus opiniones y también
ser insistente al momento de indagar por los resultados. Es importante tomar en
cuenta, la autorregulacion; el discente sera competente cuando regule su propia
estimulacién para aprender y controle sus habitos de estudio (Diaz et al., 2017).
Estos requisitos son primordiales para lograr el éxito, ya que el estudiante es
absolutamente responsable y consciente que lograra sus objetivos y metas al
encontrarse completamente involucrado.

Como se observa el pensamiento critico tiene definiciones de muchos
autores y con perspectivas que difieren minimamente, a lo cual Facione (1990)
mediante un acuerdo de panel de expertos realizan un aporte importante mediante
su investigacion, definiendo al pensamiento critico como un juicio autorregulado
gue considera la metodologia, el concepto y los criterios, es un instrumento
fundamental de la investigacion, constituyéndose en una fortaleza de la ensefianza
y poderosa tactica para el desarrollo personal de un individuo. Ademas, Facione
(2007) complemento la idea afirmando que es una tarea colaborativa que se
acompafa de habilidades mentales, las cuales son actitudes caracteristicas y
esenciales de un individuo al abordar una situacion, elaborando de esta manera un
inventario de habilidades integrado por la interpretacién, analisis, evaluacion,
inferencia, explicacion y autorregulacion.

Siendo el pensamiento critico considerado como la habilidad para realizar
juicios y reflexiones imparciales y significativas, utilizadas por los individuos a
determinar una decision, en esa relacibn hemos tomado las aportaciones de
nuestro autor base Faccione (2007) quien establece las dimensiones que seran
utiizadas y medidas en nuestro instrumento, las cuales describiremos a

continuacion.
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Dimension interpretacion, Faccione (2007), menciond que la interpretacion es la
accion de comprender y manifestar la significancia de la extensa y compleja
diversidad de condiciones, sucesos, experiencias, opiniones, datos,
convencionalismos, creencias, criterios, procedimientos y reglas, a su vez la
interpretacion incluye sub-habilidades como la decodificacion, la categorizacion y
la clarificacion de significados y conceptos que permitan ofrecer una reflexion. El
discente entiende y manifiesta la significancia de los datos y eventos (Lara et al.,
2017). El alumno tiene un proceso autbnomo en su aprendizaje, procesando y
categorizando los significados (Bernal et. &l, 2019).

Dimensién analisis, para Faccione (2007), consiste en la identificacion de la
relacion existente entre una inferencia supuesta y real de las preguntas,
enunciados, conceptos, ideas, descripciones y otras representaciones cuya
finalidad es la expresion de razones, juicio, creencias, experiencias, opiniones e
informaciones, de manera que se incluya la deteccion de argumentos, investigacion
de ideas y analizar argumentos como componente de las sub-habilidades del
analisis. El discente desarrolla supuestos, afirma formulando opiniones y analiza
los argumentos acerca de un texto determinado (Lara et &l., 2017). El alumno, logra
participacion en clase activamente, desarrollando las destrezas comunicativas
escritas al igual que orales (Botero et. al., 2017).

Dimension evaluacion, Faccione (2007), precisé como la accion de acceder
a la confiabilidad de los enunciados, declaraciones, conceptos y otras
representaciones que describen y explican la apreciacion, percepcion, situacion,
experiencia, razonamiento, juicio, opiniones y creencias que tiene el individuo, para
acceder a una valoracion solida y logica relacionando la inferencia supuesta con la
inferencial real, asi como también entre las descripciones, preguntas y enunciados,
las sub-habilidades de la evaluacion son reconocer, juzgar, confiar y concluir. El
alumno aprecia la credibilidad constituida por su percepcion objetiva, conforme a
su posicién, experiencia, destreza o conviccion (Cerrén y Pineda, 2016). Efectda
juicios y opiniones, asimismo compara las debilidades y fortalezas en su
aprendizaje (Botero et. al., 2017).

Dimension inferencia, para Faccione (2007), indicé es reconocer y confirmar
lo necesario para lograr conclusiones razonables, formular hipétesis considerando

informacion significativa y obtener consecuencias que resulten de los datos, de los
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principios, de los enunciados, de las evidencias, de creencias, de juicios, de
opiniones, de descripciones, de conceptos y de preguntas, que son componentes
de las sub-habilidades de la inferencia, que a su vez incluye el cuestionamiento de
evidencias, propuesta de alternativas y obtener conclusiones. Es el procedimiento
del cual resultan soluciones y se concluye a partir de las premisas existentes (Lara
et al., 2017). El inferir es aceptable y correcto, por su organizacion légica, mas no
por el contenido particular del lenguaje o argumento (Bernal et. al, 2019).

Dimension explicacion, Faccione (2007) definid, como el talento para
expresar y demostrar el juicio personal, justificAndolo de manera razonable y
sensata, presentando una vision completa conteniendo evidencias metodoldgicas,
contextuales, conceptuales y criteriales, basandose en resultados coherentes, los
cuales seran obtenidos de argumentos solidos, mostrando las sub-habilidades
como los resultados, explicacion, proposicion, descripcion y justificacion. Es
la comprension que hace factible la realizacion de la justificacion de una opinion
(Mackay, et. &l 2018). Es el procedimiento cognoscitivo por medio del cual
patentamos el sentido, contenido o significado de algo que puede ser (Bernal et. al,
2019).

Dimensién autorregulacién, Faccione (2007), indico es el proceso de analizar
y utilizar las acciones cognitivas de manera autoconsciente monitoreando nuestras
emociones, pensamientos y creencias, guiando las decisiones para obtener
resultados con la aplicacion de habilidades como el andlisis, evaluacion y juicio de
inferencias propias del individuo, de manera que se realice un cuestionamiento,
validacion y correccion de sus propios resultados, las sub-habilidades de la
autorregulacion son la autocorreccion y el autoanalisis. Es un instrumento esencial
gue posibilitard al alumno impulsar su aprendizaje alcanzando exitosamente sus
objetivos (Cerron y Pineda, 2016). Se refiere al control que ejerce un individuo
sobre sus acciones y conductas, emociones y pensamientos negativos o positivos
asi como también las motivaciones, por medio de estrategias propias para lograr
los objetivos propuestos (Bernal et. al, 2019).

Finalmente nos referiremos a la importancia del estudio de las variables, en
primer lugar, las estrategias metacognitivas, mediante el cual los estudiantes son
conscientes de su aprendizaje y de los procesos seguidos para adquirir nuevos
conocimientos, es decir se autoanaliza, mantiene el control de su actividad
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cognitiva, pues ajusta, comprueba, supervisa, evalia y planifica los diferentes
resultados obtenidos de las estrategias empleadas durante su proceso de
aprendizaje, es decir se autorregula. Asimismo, la razén primordial por la cual es
importante el pensamiento critico es que es considerado como el desarrollo y
expansion del conocimiento, el pensamiento critico contribuye a la formacion de un
juicio u opinion, crear ideas o formarnos una visién del mundo, es importante el
desarrollo de este pensamiento dentro de la formacion universitaria, debido a su
relacion con el logro académico, con el conocimiento y con la expectativa del perfil
gue debe poseer todos los estudiantes universitarios dentro del desarrollo de su
profesion.
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[l. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

Actualmente en el ambito de la educacién aun se tiene la solidez de la
cuantificacién, es por ello que el enfoque empleado en el actual estudio fue
cuantitativo. Este modelo facilita la valoracién de hechos, mediante su proceso
secuencial y sistematico, ya que emplea el compendio de informacion (Hernandez
y Mendoza, 2018). En el presente estudio recolectaron los datos, con los cuales se
efectuo la constatacién de las hipétesis, las cuales se respaldaron con el calculo
numeérico y el analisis de las estadisticas, finalmente se logré establecer rasgos de

conductas y posteriormente se probaron las teorias.

Al haberse observado los multiples informes en el presente estudio se
establecié que el tipo de investigacion fue basica sustantiva, lo cual va en
coherencia con el objetivo de nuestra investigacion. Por otro lado, una investigaciéon
sustantiva, busca responder a problemas tedricos, principios y leyes generales,
describiendo, explicando o prediciendo la realidad (Sanchez y Reyes, 2015). El
presente estudio mediante los conocimientos tedricos busca obtener, recopilar y
ampliar informacién para construir una base de conocimientos, pues se entendi6 y
explico la realidad de los fenbmenos observados en discentes de arquitectura de la
institucion universitaria privada en Lima, estos nuevos conocimientos fueron
agregados a la informacion ya existente, para una futura aplicacion practica y logre
resolver problemas.

De la misma manera, se indicé que tiene nivel o alcance correlacional, al
respecto Hernandez y Mendoza (2018) mencionaron, se detalla la funcion de
correspondencia existente en dos o varias nociones en un momento determinado.
La presente investigacion pretendié entender un fenOmeno concreto, porque se
busco, recogio, evalué y midio la informacion actual directamente del fenébmeno, asi
también se explic6 mediante las teorias, las causas de la correlacion de la
estrategia metacognitiva y pensamiento critico.

Teniendo en consideracion que los disefios son patrones a seguir para
obtener propadsitos determinados, se observo que el presente estudio se enmarca
dentro de los procesos de una investigacion no experimental. El investigador es

ajeno a la conducta de las variables, no existe manipulacion, solo la observacion
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de los hechos (Hernandez y Mendoza, 2018). En el presente estudio no se realizd
la manipulacién de las variables, se examind el fendmeno tal y como se comporta
en su ambiente natural, para su analisis posterior.

Asimismo, fue de corte transversal descriptivo correlacional. Las cifras se recogen
en un solo momento (Hernandez y Mendoza, 2018). En el presente estudio se
recolectaron los datos en un tiempo Unico a través de un cuestionario; y luego se

describié y estudio su influencia en el momento.

O;

M / l

(

!
02

Donde:

M = Muestra de investigacion = Estudiantes

O, = Observacion de la V.1 = Estrategias Metacognitivas
0O, = Observacion de la V. 2. = Pensamiento critico

r Correlacion entre dichas variables.

3.2 Variables y operacionalizacion

Definicion conceptual

Para la variable Independiente estrategias metacognitivas, O'Neil y Abedi (1996)
indicaron, que es un conjunto de acciones o técnicas secuenciales que utiliza el
sujeto para desarrollar su conocimiento, esto involucra conocer las estrategias
cognitivas y metacognitivas; y sobre todo entender cuando y donde usarlas,
asimismo permite al individuo conocer sus propios procesos mentales, ayudando a
usarlos y replantearlos si es necesario.

Para la variable dependiente pensamiento critico, segun Facione (2007), un
juicio autorregulado que considera la metodologia, el concepto y los criterios, es
una tarea colaborativa que se acompafa de habilidades mentales, las cuales son
actitudes caracteristicas y esenciales de un individuo al abordar una situacion.
Definicion operacional
Las estrategias metacognitivas se fundamentan en diferentes métodos que utiliza

el educando como es planificar, controlar y tomar conciencia con el fin de desarrollar
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su propio aprendizaje. Para medir esta variable se utilizara un cuestionario con las
dimensiones: planificacion, estrategias cognitivas, control y conciencia. La
respuesta de este inventario, al ser de tipo politdmico, presentara varias opciones
de las cuales se debe seleccionar la que mas se acerque a su respuesta: (1) nunca,
(2) casi nunca, (3) algunas veces, (4) casi siempre, (5) siempre. El cuestionario
estard compuesto por 20 items y se hard uso de la escala tipo Likert.

Para pensamiento critico se utilizara un cuestionario de tipo politomico, para

medir sus dimensiones interpretacion, analisis, evaluacion, inferencia, explicacion
y autorregulacion. El cuestionario estara compuesto por 20 items y se hara uso de
la escala tipo Likert. La operacionalizacién de las variables antes mencionadas se
muestra en el Anexo 01, detallando las dimensiones, indicadores, items, escalas y

rangos correspondientes.

3.3 Poblacion, muestray muestreo

Poblacién

Estuvo constituido por 280 discentes matriculados en la materia Historia y Teoria
de la Arquitectura, del tercer ciclo en una institucion universitaria privada de la
ciudad de Lima, de acuerdo a la informacion brindada por el coordinador de
estudios. El conjunto de incidencias que poseen caracteristicas definidas y
similares (Hernandez y Mendoza, 2018). En esta ocasién la mayor parte de los
estudiantes vivian en Lima, la mayoria dependia de sus padres y ademas se

encontraban cursando el tercer semestre de la carrera profesional de arquitectura.

Por otro lado, los criterios de inclusidon utilizados fueron: ambos sexos
femenino y masculino, la edad promedio fue de 19 afnos a mas, pertenecian a la
clase media y se encontraban matriculados en la asignatura Historia y Teoria del llI
ciclo en la escuela de Arquitectura. Asimismo, los criterios de exclusion utilizados
fueron: estudiantes que no se encontraban matriculados en la asignatura.
Muestra
En la presente investigacion, la muestra fue no probabilistica, se aplico el
instrumento a 193 estudiantes. Se denomina dirigido, intencionado o por
oportunidad, se toman los casos o unidades que estan disponibles en un momento
dado, a partir del cual se realizaran inferencias (Hernandez y Mendoza, 2018, p.

189). Asimismo, Principe (2016) afirmo, el procedimiento no se fundamenta en
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férmulas ni métodos de probabilidad, por el contrario depende de las decisiones o
propositos del investigador (p. 134). Se solicitdé respetuosamente a los estudiantes
del curso de Historia y Teoria de la Arquitectura del Ill ciclo, de la escuela de
Arquitectura de una universidad privada de Lima, a formar parte del estudio, los
cuales participaron virtualmente y en forma voluntaria, debido al estado de

emergencia que se encontraba atravesando nuestro pais por la Covid-19.

Muestreo

Se utilizd muestreo no probabilistico por conveniencia. El investigador es el
encargado y responsable en definir la muestra de su estudio (Principe, 2016, p.
134). Por otro lado, Hernandez y Mendoza (2018) refirieron, las muestras por
conveniencia pueden utilizarse como base en la formulacion de hipotesis y realizar
conclusiones en los estudios (p. 189). La eleccion de los participantes que formaron
parte de la muestra de estudio, dependié de las caracteristicas con las que
contaban los estudiantes en el momento, es decir, formaban parte de la asignatura
de Historia 'y Teoria, curso esencial dentro de la carrera profesional de arquitectura.
Este modelo de muestreo, al cumplir los individuos con las cualidades y
caracteristicas necesarias, nos permiti6 medir las variables estudiadas, de las
cuales se recogieron las cifras, para los propésitos de nuestra investigacion.

El presente estudio consider6 como unidad de andlisis a cada educando de
pregrado, matriculado en la asignatura Historia y teoria de la arquitectura del Il
ciclo, quienes participaron en el desarrollo del cuestionario enviado en forma virtual,
debido al estado de emergencia que se encontraba atravesando nuestro pais por
la Covid-19.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica

Se utilizé la técnica como es la encuesta y se aplicd en los discentes del curso de
Historia y Teoria de la Arquitectura del Ill semestre. Segun Bernal (2010), la
encuesta es el conjunto de interrogantes que tienen la finalidad de recolectar

informacion para efectuar la investigacion.

Instrumentos de recoleccion de datos
Se utilizé como instrumento de medicion el cuestionario. Corresponde al conjunto

de preguntas dirigidas a las variables que se desean medir (Hernandez y Mendoza,
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2018), Este instrumento fue respaldado por los autores base, el mismo que fue
distribuido por medio del Google Drive y sirvié para conocer las actitudes de los
estudiantes frente a las variables de estudio.

Validez

Nivel en el que instrumento mide la variable, esta validez de contenido que tiene el
instrumento demuestra un control especifico de lo medido (Hernandez y Mendoza,
2018). Prosiguiendo con los procedimientos de investigacion recomendado en
ciencias sociales, debe ser validado todo instrumento para la obtencion de los
objetivos de estudio y se convierta en un verdadero apoyo de medicién, bajo ese
criterio, se continuo con la validez a través del procedimiento, criterio de jueces,
evaluando ambos instrumentos por separado, se contd con un experto tematico,
conocedor de la teoria de la variable, asi mismo con metoddlogos de investigacion
y estadistica.

La validez que se realiz0, fue la claridad, pertinencia y relevancia en los
enunciados, la coherencia de los objetivos e hipdtesis con las preguntas sobre la
teoria de las variables, asi como el desarrollo de dimensiones, indicadores e items,
establecidos en niveles de rangos, que permitieron alcanzar los objetivos.

Se utilizé el criterio de los jueces (ver anexo 1)

Confiablidad

La confiabilidad es el grado en que el instrumento al ser aplicado alcanza resultado
de consistencia y pertinencia, verificandose con métodos sistematicos y
coherentes, sobre todo los instrumentos con escala ordinal, asimismo deben
sefalar los niveles de Poca, Baja y Alta Fiabilidad (Hernandez y Mendoza, 2018).

Continuando con el proceso de verificacion para la consistencia de los
instrumentos, se procedid a evaluar la confiabilidad, garantizando la pertinencia de
los datos, se recurrio a la aplicacion de la prueba piloto, es decir se aplico el
instrumento a 20 discentes de la asignatura Historia y Teoria de la Arquitectura del
1l ciclo, que no fueron escogidos para la investigacion, respondieron el cuestionario
y con los datos obtenidos se procedié al analisis de fiabilidad y consistencia
utilizando el estadistico de Alfa de Cronbach.

Se procedio a la elaboracion de un banco de datos y por medio del Software
SPSS 26.0 se aplicé la prueba de fiabilidad, resumida en la tabla de reporte general,

gue a continuacion presentamos, estableciéndose la coherencia entre las variables.
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Tabla 1.
Resultados Estadisticos de Fiabilidad del Instrumento: Estrategias metacognitvas

Variable N° de casos Alfa de N° de elementos
Cronbach
Estrategias metacognitivas 20 0,939 37

Nota: Prueba piloto

El reporte, observa el resultado del estadistico coeficiente Alfa de Cronbach, en la
variable estrategias metacognitivas el valor de 0,939; lo que indica que existe
confiabilidad muy buena, se da el cumplimiento a lo recomendado por la teoria,
otorgando la confiabilidad para el uso del instrumento en la recoleccion de datos y

obtener los objetivos establecidos.

Tabla 2.

Resultados Estadisticos de Fiabilidad del Instrumento: Pensamiento critico

Variable N° de casos Alfa de N° de elementos
Cronbach
Pensamiento critico 20 0,972 38

Nota: Prueba piloto

El reporte, observa el resultado del estadistico coeficiente Alfa de Cronbach, en la
variable pensamiento critico el valor de 0,972; lo que indica que existe confiabilidad
muy buena, se da el cumplimiento a lo recomendado por la teoria, otorgando la
confiabilidad para el uso del instrumento en la recoleccion de datos y obtener los
objetivos establecidos.

3.5 Procedimientos

Se procedi6 inicialmente realizando las coordinaciones para aplicar las encuestas
sobre las variables de estudio a los educandos del curso de Historia y Teoria del
tercer semestre de la escuela de arquitectura de una universidad privada de Lima.
Se elabor6 el cuestionario en Google Forms, el cual fue entregado en forma virtual,
la encuesta tuvo una duracion de 15 minutos y fue respondida voluntariamente por
193 estudiantes, mediante el uso de una Tablet, laptop, PC o celular. Luego se
descargaron los datos al programa SPSS version 26.0 para su analisis estadistico
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y su posterior interpretacion y discusion, de esta manera se elaboraron las
conclusiones y recomendaciones, que permitieron sustentar la investigacion.

3.6 Meétodo de analisis de datos

Estadistica descriptiva

El procedimiento analitico fue estadistica descriptiva. Este método brinda
sugerencias para resumir la informacion obtenida en gréficas y tablas (Hernandez
y Mendoza, 2018). Se utiliz6 los programas estadisticos como el Excel 2019 y el
SPSS 26.0 para codificar los datos, con el fin de analizar las propiedades y atributos
de ambas variables, luego se presentd en gréficas y tablas las estadisticas y la
distribucién de frecuencia, de esta manera fueron discutidos con los antecedentes
y las bases tedricas de nuestra investigacion, realizandose la relacion entre
variables de estudio.

Estadistica inferencial

Se hizo uso de la estadistica inferencial mediante la prueba de contrastacion de
hipotesis, prueba no paramétrica de Rho de Spearman, se logré obtener el grado
de relacion de variables, se trabajo las propiedades y el comportamiento de la
muestra y se evalud a través del método deductivo los datos que se obtuvieron de
las hipotesis planteadas. Mediante el uso en las variables del coeficiente para
correlacionar de Spearman, al ser ambas cualitativas, se logré poner a prueba la
hipotesis, representando en la letra p el nivel de significancia, de esta manera si p
>0,05 se acepta la hipdtesis nula (Ho) y si p < 0,05 se admitira la hipotesis alterna

(Ha).
3.7 Aspectos éticos

Se aplico la ética, al abstenerse de realizar actos que perjudiguen a otros, la
veracidad, determinada por los datos recolectados de los tedricos, tanto en los
antecedentes como en las teorias; la originalidad, al evitar el plagio, respetando las
menciones de los autores y fundamentos editoriales; la objetividad, mediante la
imparcialidad de los resultados obtenidos, que revelan el actual contexto en
educandos arquitectura de una universidad privada de Lima. Correspondiente al
uso de los instrumentos, se hizo en anonimato, guardando la identidad de los
alumnos, y la confiabilidad al reservar la informacion recabada, en cuanto al

consentimiento, los alumnos tuvieron una participacion voluntaria. Finalmente esta
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investigacion se elabor6 tomando como referencia el disefio de investigacion

cuantitativa, dentro de los dictamenes entregados por la Universidad.

IV. RESULTADOS

4.1.Resultados descriptivos

Tabla 3.

Distribucion de frecuencias de la variable estrategias metacognitivas

Baremo

Nivel Cantidad Porcentaje
37-86 No adecuada 66 34.2%
87-136 Regular 67 34.7%
137-185 Adecuada 60 31.1%
Total 193 100.00%

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.

Figura 1.
Descripcién de los niveles de la variable estrategias metacognitivas

30

20

10

Mo adecuada (37-86) Regular (B7-136) Adecuada (137-185)

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.
De la tabla 3 y la figura 1, respecto de estrategias metacognitivas utilizadas en el
curso de historia y teoria de la arquitectura, se tiene que de los 193 estudiantes
encuestados, 66 representan el 34.2% en el nivel no adecuado; 67 representan el
34.7% y se encuentra en el nivel regular; y 60 representan el 31.1% encontrandose

en el nivel adecuado.
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Tabla 4.

Distribucién de frecuencias de las dimensiones de la variable estrategias

metacognitivas
Nivel
Dimensiones No adecuada (%) Regular (%) Adecuada (%)
Planificacién 352 321 327
Estrategias cognitivas 34.9 41.4 24.4
Control 409 285 30.6
Conciencia 398 321 29.0

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.
Figura 2.
Distribucién de frecuencias de las dimensiones de la variable estrategias

metacognitivas

Planificacion Estrategias cognitivas Control Conciencia

B Mo adecuada (36) B Regular (3¢) ©Adecuada [36)

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.

De la tabla 4 y la figura 2, respecto de las dimensiones de estrategias
metacognitivas utilizada en el curso, se tiene para la dimensién planificacion el
35.2% se hallan en el nivel no adecuado, el 32.1% en el regular y 32.7% en el
adecuado; para la dimension estrategias cognitivas el 34.2% se hallan en el nivel
no adecuado, el 41.4% en el regular y 24.4% en el adecuado; para la dimensién
control el 40.9% se hallan en el nivel no adecuado, el 28.5% en el regular y 30.6%
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en el adecuado; y para la dimension conciencia el 38.9% se encuentran en el nivel
no adecuado, el 32.1% en el regular y 29.0% en el adecuado.

Tabla 5.
Distribucién de frecuencias de la variable pensamiento critico
Baremo Nivel Cantidad Porcentaje
38-88 No adecuada 65 33.7%
89-139 Regular 65 33.7%
140-190 Adecuada 63 32.6%
Total 193 100.00%

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.

Figura 3.
Descripcidn de los niveles de la variable pensamiento critico

30
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Mo adecuada (38-88) Regular (89-139) Adecuada (140-190)

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.

De la tabla 5 y la figura 3, del pensamiento critico empleado en el curso de historia
y teoria de la arquitectura, se tiene que de los 193 estudiantes encuestados, 65
constituyen el 33.7% y se hallan en el nivel no adecuado; 65 representan el 33.7%
y se encuentra en el nivel regular; y 63 representan el 32.6% y se hallan en el nivel

adecuado.
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Tabla 6.
Distribucion de frecuencias de las dimensiones de la variable pensamiento critico

Nivel
Dimensiones No adecuada (%) Regular (%) Adecuada (%)
Interpretacion 33.7 40.9 254
Analisis 41.0 35.2 23.8
Evaluacién 34.2 40.4 254
Inferencia 37.8 37.8 244
Explicacion 33.7 36.3 30.0
Autorregulacion 309 35.2 24.9

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.

Figura 4.

Distribucion de frecuencias de las dimensiones de la variable pensamiento critico

mm 2 EZ XX | N EEE ECE1 0 B e 1 )

Interpretacion Analisis Evaluacion Inferencia Explicacion Autorregulacion

W No adecuada (%) @Regular (%) O Adecuada (%)

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.
De la tabla 6 y la figura 4, respecto de las dimensiones del pensamiento critico
utilizada en el curso, se tiene para la dimension interpretacion que el 33.7% se

hallan en el nivel no adecuado, el 40.9% en el regular y 25.4% en el adecuado; para
la dimension analisis el 41.0% se hallan en el nivel no adecuado, el 35.2% en el
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regular y 23.8% en el adecuado; para la dimension evaluacion el 34.2% se
encuentran en el nivel no adecuado, el 40.4% en el regular y 25.4% en el adecuado;
para la inferencia el 37.8% se encuentran en el nivel no adecuado, el 37.8% en el
regular y 24.4% en el adecuado; para la dimension explicacion el 33.7% se hallan
en el nivel no adecuado, el 36.3% en el regular y 30.0% en el adecuado; para la
dimension autorregulacion el 39.9% se hallan en el nivel no adecuado, el 35.2% en
el regular y 24.9% en el adecuado; concluyendo que los estudiantes utilizan las
dimensiones de la variable pensamiento critico en su aprendizaje en un nivel
regular.

4.2. Resultados inferenciales
Prueba de Normalidad

Tabla 7.
Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico al Sig.
Estrategias metacognitivas ,085 193 ,000
Pensamiento critico ,072 193 ,000

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.

De la tabla 8 se obtiene como resultado, el valor de significancia en ambas variables
es menor a 0,05, es decir los datos no tienen una distribucion normal, por lo tanto
aplicaremos la prueba no paramétrica de Rho de Spearman para realizar la

correlacion de las variables.
Hipotesis general

Ho: No existe relacion entre las estrategias metacognitivas y el pensamiento critico

en los estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima.

Ha: Existe relacion entre las estrategias metacognitivas y el pensamiento critico en

los estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima.
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Tabla 8.
Coeficiente de correlacion entre la variable estrategias metacognitivas y el

pensamiento critico

Estrategias Pensamiento

metacognitivas critico
Coeficiente de correlacion 1,000 ,750™
Estrategias
- Sig.(bilateral) ) ,000
metacognitivas
193 193
Rho de Spearman  pensamiento  Coeficiente de correlacion 750 1,000
critico Sig.(bilateral) ,000
N 193 193

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la Tabla 8 y figura 5 (anexo), el resultado del coeficiente de correlacién Rho de
Spearman es 0.750** determinandose existe correlacion positiva alta al nivel 0.01,
mostrando 99.99% (0.99) a dos colas o bilateral de la variable 1: estrategias
metacognitivas sobre la variable 2: pensamiento critico, se observa nivel de
significancia (sig.=0.000) menor que p valor 0.01 por ende, se descarta la hipétesis

nula (Ho) y se admite la hipétesis alterna (Ha).
Hipotesis especificas
Hipotesis especifica 1:

Ho: No existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la interpretacion en

los estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima.

Ha: Existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la interpretacién en los

estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima.
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Tabla 9.
Coeficiente de correlacion entre la variable estrategias metacognitivas y la

dimensién interpretacion

Estrategias Dimensiodn
metacognitivas interpretacion

Coeficiente de correlacion 1,000 6717
Estrategias ;1 iateral) . 000
metacognitivas
Rho de Spearman . » N 193 193
Dimensién Coeficiente de correlacion ,671 1,000
interpretacién o
Sig.(bilateral) ,000 .
N 193 193

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la Tabla 9 y figura 6 (anexo), el resultado del coeficiente de correlacién Rho de
Spearman es 0.671** determinandose existe correlacion positiva moderada al nivel
0.01, mostrando 99.99% (0.99) a dos colas o bilateral de la variable 1: estrategias
metacognitivas sobre la dimensidn 1: interpretacion, se observa nivel de
significancia (sig.=0.000) menor que p valor 0.01 por ende, se descarta la hipotesis

nula (Ho) y se admite la hipotesis alterna (Ha).

Hipotesis especifica 2:

Ho: No existe relacion entre las estrategias metacognitivas y el analisis en los
estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima

Ha: Existe relaciobn entre las estrategias metacognitivas y el andlisis en los
estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima.

Tabla 10.
Coeficiente de correlacion entre la variable estrategias metacognitivas y la

dimensién analisis

Estrategias  Dimension

metacognitivas analisis
Coeficiente de correlacion 1,000 633"

Estrategias Co
metacognitivas Sig.(bilateral) . ,000
Rho de Spearman ] N N 193 193
Dln"\gr]smn Coeficiente de correlacion 633" 1,000

analisis

Sig.(bilateral) ,000 .
N 193 193

**_La correlacioén es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Enla Tabla 10 y figura 7 (anexo), el resultado del coeficiente de correlaciéon Rho de
Spearman es 0.633™* determinandose existe correlacion positiva moderada al nivel
0.01, mostrando 99.99% (0.99) a dos colas o bilateral de la variable 1: estrategias
metacognitivas sobre la dimension 2: analisis, se observa nivel de significancia
(sig.=0.000) menor que p valor 0.01 por ende, se descarta la hipotesis nula (Ho) y

se admite la hipétesis alterna (Ha).
Hipotesis especifica 3:

Ho: No existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la evaluacién en los

estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima

Ha: Existe relacidn entre las estrategias metacognitivas y la evaluacion en los

estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima

Tabla 11.

Coeficiente de correlacion entre la variable estrategias metacognitivas y la

dimension evaluacion

Estrategias  Dimension
metacognitivas  evaluacién

Coeficiente de correlacién 1,000 597"
Estrategias g hilateral) : ,000
metacognitivas
N 193 193
Rho de Spearman . .. -
Dimension Coeficiente de correlacion 997 1,000
ey
evaluadion Sig.(bilateral) ,000
N 193 193

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Enla Tabla 11y figura 8 (anexo), el resultado del coeficiente de correlacion Rho de
Spearman es 0.597** se determina existe correlacion positiva moderada al nivel
0.01, mostrando 99.99% (0.99) a dos colas o bilateral de la variable 1: estrategias
metacognitivas sobre la dimensidn 3: evaluacion, asi mismo se observa el nivel de
significancia (sig.=0.000) menor que p valor 0.01 por ende, se descarta la hipotesis

nula (Ho) y se admite la hipédtesis alterna (Ha).
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Hipotesis especifica 4:

Ho: No existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la inferencia en los

estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima

Ha: EXxiste relacion entre las estrategias metacognitivas y la inferencia en los

estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima
Tabla 12.

Coeficiente de correlacion entre la variable estrategias metacognitivas y la

dimension inferencia

Estrategias  Dimensién

metacognitivas inferencia
Coeficiente de correlacion 1,000 5757
Estrategias g pijateral) . 000
metacognitivas
N 193 193
Rho de Spearman . .. . . .
DlmenS|pn Coeficiente de correlacion 575 1,000
inferencia Sig. (bilateral) 000 .
N 193 193

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Enla Tabla 12 y figura 9 (anexo), el resultado del coeficiente de correlacion Rho de
Spearman es 0.575*" determinandose existe correlacién positiva moderada al nivel
0.01, mostrando 99.99% (0.99) a dos colas o bilateral de la variable 1: estrategias
metacognitivas sobre la dimensién 4: inferencia, se observa nivel de significancia
(sig.=0.000) menor que p valor 0.01 por ende, se descarta la hipdtesis nula (Ho) y

se admite la hipotesis alterna (Ha).

Hipotesis especifica 5:

Ho: No existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la explicacion en los

estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima

Ha: Existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la explicacion en los

estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima
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Tabla 13.

Coeficiente de correlacion entre la variable estrategias metacognitivas y la

dimension explicacion

Estrategias  Dimension
metacognitivas  explicacion

Coeficiente de correlacién 1,000 ,559™
Estrategias g1 pilateral) . 000
metacognitivas
N 193 193
Rho de Spearman . .. Coefici - -
Dimensidn oeficiente de correlacién ;059 1,000
explicacion Sig.(bilateral) ,000
N 193 193

**. La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la Tabla 13 y figura 10 (anexo), el resultado del coeficiente de correlacion Rho
de Spearman es 0.559™" determinandose existe correlaciéon positiva moderada al
nivel 0.01, mostrando 99.99% (0.99) a dos colas o bilateral de la variable 1:
estrategias metacognitivas sobre la dimension 5: explicacion, se observa nivel de
significancia (sig.=0.000) menor que p valor 0.01 por ende, se descarta la hipdtesis

nula (Ho) y se admite la hipétesis alterna (Ha).

Hipotesis especifica 6:

Ho: No existe relacidn entre las estrategias metacognitivas y la autorregulacién en

los estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima

Ha: Existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la autorregulacion en los

estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima
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Tabla 14.
Coeficiente de correlacién entre la variable estrategias metacognitivas y la

dimensioén autorregulacion

Estrategias Dimensién
metacognitivas autorregulacion
Coeficiente de correlacion 1,000 639"
Estrategias  gjy (hilateral) . 000
metacognitivas
N 193 193
Rho de Spearman _. » . . "
Dimension _ Coeficiente de correlacién ,639 1,000
autorregulacion - oo pijateral) 000 .
N 193 193

**, La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la Tabla 14 y figura 11 (anexo), el resultado del coeficiente de correlacion Rho
de Spearman es 0.639* determinandose existe correlacién positiva moderada al
0.01, mostrando 99.99% (0.99) a dos colas o bilateral de la variable 1: estrategias
metacognitivas sobre la dimensién 6: autorregulacion, se observa nivel de
significancia (sig.=0.000) menor que p valor 0.01 por ende, se descarta la hipotesis

nula (Ho) y se admite la hipotesis alterna (Ha).
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V. DISCUSION

El objetivo general fue conocer la relacion entre las estrategias metacognitivas y el
pensamiento critico, estrategias mediante la cual los estudiantes son conscientes
de su aprendizaje y de los procesos seguidos para adquirir nuevos conocimientos,
asimismo el pensamiento critico, considerado como el desarrollo y expansion del
conocimiento, es importante el desarrollo de este pensamiento dentro de la
formacién universitaria, esta competencia esencial, es fundamental dentro de la
formacion integral y profesional del futuro arquitecto.

Después de procesar y analizar los datos, se obtuvieron los resultados
inferenciales, mediante prueba de hipétesis, al objetivo general, y de acuerdo a la
tabla 8, el resultado del coeficiente de correlacién de Rho de Spearman es 0.750**
determinandose que existe correlacion positiva alta al nivel 0.01, de las estrategias
metacognitivas sobre el pensamiento critico, rechazandose la hipétesis nula (Ho)
admitiendo la hipétesis alterna (Ha), concluyendo que existe relacion entre las
estrategias metacognitivas y el pensamiento critico en los discentes de arquitectura.
Lo cual coincide con Calderon (2019), que obtuvo como resultado la relacion entre
estrategias metacognitvas y pensamiento critico; con el valor de significancia
p=0,000 menor a p<0.05 lo que determind relacion alta positiva con Rho de

Spearman de 0.770. Asimismo, los resultados guardan concordancia con los
hallados por Bezada (2017) determiné el valor de p=0.000 < 0,05, con estimacién

de correlacion 0,680 de Rho de Spearman, por lo que concluye existe relacion
significativa entre variables. Sin embargo difieren con Plasencia (2018) cuyos
resultados revelaron nivel medio de relacidén entre estrategias metacognitivas y
pensamiento critico con un Rho de Spearman de 0.524. O'Neil y Abedi (1996)
indicaron, que las estrategias metacognitivas al ser técnicas de habilidad
secuenciales utilizadas por el sujeto, estas lo ayudaran a desarrollar su
conocimiento y lo guiaran a pensar criticamente. Los resultados obtenidos
evidencian el grado de relacion entre las variables, se observé que existe relacion
positiva alta entre ambas, es decir a mayores estrategias metacognitivas, mayor
pensamiento critico.

Por otro lado, pasando a los resultados descriptivos, de acorde a la tabla 4,

del objetivo general de las estrategias metacognitivas utilizadas en el curso, se tiene
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que el 34.2% (66 estudiantes) se hallan en el nivel no adecuado; el 34.7% (67
estudiantes) se encuentra en el regular; y el 31.1%(60 estudiantes) se hallan en el
adecuado; luego en la tabla 6, respecto del pensamiento critico, se tiene que el
33.7% (65 estudiantes) se encuentran en el nivel no adecuado; el 33.7%(65
estudiantes) se hallan en el nivel regular; y el 32.6% (63 estudiantes) se encuentran
en el adecuado, de los resultados se puede resaltar que tanto las estrategias
metacognitivas como el pensamiento critico se encuentran en un nivel regular.

Resultado similar fue el de Calderén (2019), sefald que el nivel de
estrategias metacognitivas en educandos concuerda su mayoria en el regular. De
igual condicién, tiene congruencia en lo manifestado por Botero et. al., (2017)
sefalé, el pensamiento critico, debe darse fomentando las estrategias de
metacognicion, favoreciendo el aprendizaje y crecimiento critico propio del sujeto
de manera que logree que se garantice la inteligencia autébnoma y una educacién
de calidad, a la vez Najera (2016) indico la importancia del desarrollo de habilidades
y fomentar tacticas de aprendizaje para que el estudiante razone criticamente. Sin
embargo en los resultados de Plasencia (2018) sobre el pensamiento critico se
encontré divergencia, ya que obtuvo que la mayoria de los estudiantes se encuentra
en un nivel bueno, Complementando con los apostolados de O*Neil y Abedi (1996)
indicaron, que las estrategias metacognitivas son técnicas de habilidad
secuenciales que ayudaran al sujeto a resolver problemas, planificar, controlar y
tomar conciencia. Respecto a los resultados descriptivos mostraron que ambas
variables utilizadas por los estudiantes en el curso de Historia y Teoria de la
arquitectura se hallan en el nivel regular y estan camino al desarrollo.

Con respecto a la hipdtesis especifica 1, el resultado del coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman es 0.671** determinandose que existe una
correlacion positiva moderada al nivel 0.01, de la variable 1: estrategias
metacognitivas sobre la dimension 1: interpretacién, rechazandose la hipotesis nula
(Ho), admitiendo la hipotesis alterna (Ha): existe relacion entre las estrategias
metacognitivas y la interpretacion en los estudiantes de arquitectura. También
coinciden con el estudio Cerrén y Pineda (2016) demostré una significativa relacién
entre la metacognicion y la interpretacion, obtuvo un de Rho de Spearman igual a
0.650** y un valor de p: 0,000 < 0,005. En situacion similar se coincide con Faccione

(2007, pp.5-8), la interpretacion es la accion de comprender opiniones,
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experiencias, sucesos y datos, incluyendo la habilidad de categorizar, decodificar,
y clarificar conceptos de manera que se permita la reflexion. Respecto a la
dimensién interpretacion utilizada en el curso de Historia 'y Teoria de la arquitectura,
esta se encuentra en el nivel regular, por lo que se deduce que los discentes se
encuentran por alcanzar la habilidad de comprender y explicar significados,
experiencias, creencias, juicios, gestos, textos, codigos y cualquier otro evento que
deba ser sujeto de interpretar, comprender y explicar, de forma racional.

Con respecto a la hipotesis especifica 2, el resultado del coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman es 0.633** determinandose que existe una
correlacion positiva moderada al nivel 0.01, de la variable 1: estrategias
metacognitivas sobre la dimension 2: analisis, se desestima la hipotesis nula (Ho) y
se admite la hipotesis alterna (H,): existe relacién entre estrategias metacognitivas
y el andlisis en los educandos de arquitectura de una universidad privada de Lima.
La obtencion de resultados de la presente investigacion concuerdan con los
hallados por Botero et. al., (2017), concluyd existe relacion relevante entre

metacognicién y el analisis, con Rho de Spearman igual a 0.690** y un valor de p:

0,000 < 0,005. También coincide con Calderdn (2019), indicé que los resultados
fueron correlacién relevante entre estrategias metacognitivas y el andlisis en los
estudiantes. Con respecto a ello Faccione (2007, pp.5-8), manifesto, el andlisis
incluye la deteccién, investigacion y analisis de argumentos con la finalidad de
expresar juicios, razones y opiniones, logrando una participaciéon activa del
estudiante. Respecto a la dimensién analisis utilizada en el curso de Historia y
Teoria de la arquitectura, esta se encuentra en el nivel no adecuado, por lo que se
deduce que los estudiantes alin no desarrollan la capacidad de reconocer, sintetizar
y comparar la informacién, para construir y fundamentar sus ideas y argumentos de
manera adecuada, desarrollando posibles alternativas de solucion y de esta forma
defender sus ideas.

Con respecto a la hipdtesis especifica 3, el resultado del coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman es 0.597** determinandose que existe correlacion
positiva moderada al nivel 0.01 de la variable 1: estrategias metacognitivas sobre
la dimension 3: evaluacion, se desestima la hipoétesis nula (Ho) y se admite la
hipotesis alterna (Ha): existe relaciéon entre las estrategias metacognitivas y la

evaluacion en los educandos de arquitectura de una universidad privada de Lima.
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De esta manera se coincidio con Botero et. al., (2017), demostro la relacién
significativa entre metacognicion y evaluacion como dimension del pensamiento
critico, con Rho de Spearman igual a 0.650** y un valor de p: 0,000 < 0,005. Al
mismo tiempo existio coincidencia con el trabajo de Cerrén y Pineda (2016),
determind que existe relacion entre metacognicion y evaluacion en forma
significativa moderada, aceptando la hipétesis alterna. Al respecto, se
complementé con la teoria de Faccione (2007, pp.5-8), el individuo reconoce,
razona, realiza juicios, explica, describe y llega a una conclusion, asimismo tiene
una percepcién objetiva al efectuar juicios y opiniones porque compara Sus
fortalezas y debilidades en su aprendizaje. Respecto a la dimension evaluacién
utilizada en el curso, esta se encuentra en el nivel regular, por lo que se deduce
que los educandos estan en proceso de alcanzar la capacidad de valorar
argumentos, conclusiones y hechos diversos en forma racional, que le permitan
tomar decisiones y poder tener una postura frente a otras opiniones a las cuales

tenga que enfrentar.
Con respecto a la hipétesis especifica 4, el resultado del coeficiente de

correlacion de Rho de Spearman es 0.575** determinandose existe una correlacion
positiva moderada al nivel 0.01, de la variable 1: estrategias metacognitivas sobre
la dimensidén 4: inferencia, se descarta la hipotesis nula (Ho) y se admite la hipdtesis
alterna (Ha): existe relacién entre las estrategias metacognitivas y la inferencia en
los discentes de arquitectura de una universidad privada de Lima. Estos resultados
obtenidos concuerdan con lo demostrado por Plasencia (2018) sefial6 que hay
relacion entre las estrategias metacognitivas y el pensamiento critico en su
dimensién inferencia en los estudiantes, el Rho de Spearman con nivel de
significancia de 0,000 < 0,05, indicando hay correlacion muy alta. Similar resultado
obtuvo Bezada (2017), subrayo que relacion significativa y directa entre estrategias
metacognitivas y la inferencia, con el coeficiente Rho de Spearman igual a 0.626**.
Al respecto, Faccione (2007, pp.5-8), sefald, al inferir se reconoce y confirma lo
necesario para lograr formular hipétesis y conclusiones que resultan de los
enunciados, de los juicios y opiniones, de la descripcidn de conceptos, y a su vez
incluye el cuestionar las evidencias encontradas, proponer alternativas y obtener
conclusiones, siendo este un procedimiento del cual el individuo obtiene soluciones

y concluye a partir de las premisas e indicios existentes. Respecto a la dimensién
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inferencia utilizada en el curso, esta se encuentra en el nivel regular, por lo que se
deduce que los discentes estan en proceso de alcanzar la capacidad de deducir,
establecer y construir elementos relevantes que lo ayuden en la formulacién de
conjeturas, suposiciones e hipotesis, las cuales a partir de las premisas
encontradas lo deriven a obtener conclusiones.

Con respecto a la hipdtesis especifica 5, el resultado del coeficiente de
correlacién de Rho de Spearman es 0.559** determinandose existe una correlacion
positiva moderada al nivel 0.01 de la variable 1: estrategias metacognitivas sobre
la dimensidén 5: explicacion, se desestima la hipétesis nula (Ho) y se admite la
hipotesis alterna (Ha): existe relacién entre las estrategias metacognitivas y la
explicacion en los discentes de arquitectura de una universidad privada de Lima.
manera se coincide con Bezada (2017) comprobd que existe relacion relevante
moderada entre estrategias metacognitivas y la explicacion, ante lo cual desestimoé
la hipétesis nula y admitio la hipotesis alterna. Finalmente los resultados son
complementados con la teoria de Faccione (2007, pp.5-8), la explicacion, es el
talento de expresarse y demostrar un juicio personal, justificandolo de manera
sensata, mediante la presentacién de evidencias y criterios que se basan en
resultados coherentes, con argumentos solidos, desarrollando habilidades como la
descripcion, proposicion y justificacion de un significado o de una opinién. Respecto
a la dimensién explicacion utilizada en el curso, esta se encuentra en el nivel
regular, por lo que se deduce que los estudiantes estan en proceso de alcanzar la
capacidad de comprender contenidos, significados, signos, gestos o cualquier otro
suceso, haciéndose las preguntas qué, porqué, para qué, como, para exponer de
manera racional y coherente los resultados hallados luego de haber analizado y
evaluado los hechos.

Con respecto a la hipotesis especifica 6, el resultado del coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman es 0.639** determinandose existe una correlacién
positiva moderada al nivel 0.01, de la variable 1: estrategias metacognitivas sobre
la dimension 6: autorregulacién, se desestima la hipétesis nula (Ho) se admite la
hipotesis alterna (Ha): existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la
autorregulacion en los educandos de arquitectura de una universidad privada de
Lima. Estos resultados encuentran similitudes con lo sefialado por Plasencia (2018)

refirid existe relacion significativa entre estrategias metacognitivas y la
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autorregulacion del pensamiento critico. También con el trabajo de Bezada (2017)
demostré la relacion significativa entre estrategias metacognitivas y la
autorregulacion, el valor que obtuvo fue 0.531 en el Rho de Spearman, ante estas
evidencias se acept6 la hipotesis de investigacion. Asimismo, con lo demostrado
por Botero et. al., (2017) indicdé que existe relacion entre la metacognicion y la
autorregulacion con una significatividad de p: 0,000 menor que 0,05 en el Rho de
Spearman, y correlacion de 0.725, correlacion muy alta. Finalmente corroboramos
con lo establecido por Faccione (2007, pp.5-8), la autorregulacién es el proceso de
andlisis y uso de acciones cognitivas de autoconscientemente, monitoreando y
guiando las emociones y pensamientos propios, realizando un cuestionamiento de
sus resultados, desarrollando las habilidades de autocorreccion y autoanalisis,
habilidades que impulsaran y motivaran al individuo a alcanzar por medio de sus
propias estrategias los objetivos propuestos. Respecto a la dimension
autorregulacion utilizada en el curso, esta se encuentra en el nivel no adecuado,
por lo que se deduce que los educandos no han desarrollado la habilidad de ser
objetivos con el mismo, realizdndose autoevaluaciones respecto a su
razonamiento, a su proceso de analisis, a la forma de inferir y obtener conclusiones,
asi mismo controlar sus emociones, pensamientos y acciones, todas estas
competencias le permitiran plantearse y dirigirse hacia metas personales, sociales

y profesionales, lograndolas alcanzar con éxito.
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VI. CONCLUSIONES
Primera

Se determind que existe relacion entre las estrategias metacognitivas y el
pensamiento critico en los estudiantes de arquitectura de una universidad privada
de Lima, segun resultado del coeficiente de correlacion Rho de Spearman de
0.750**, se evidencio que el nivel de significancia (sig.=0.000) menor que p valor

0.01, por ende existe correlacion positiva alta.

Segunda

Se determiné que existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la
interpretacion en los estudiantes de arquitectura, segun resultado del coeficiente de
correlacion Rho de Spearman de 0.671**, se evidencio que el nivel de significancia

(sig.=0.000) menor que p valor 0.01, por ende existe correlacion positiva moderada.

Tercera

Se determind que existe relacion entre las estrategias metacognitivas y el analisis
en los estudiantes de arquitectura, segun resultado del coeficiente de correlacion
Rho de Spearman de 0.633**, se evidencio que el nivel de significancia (sig.=0.000)

menor que p valor 0.01, por ende existe correlacion positiva moderada.

Cuarta

Se determind que existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la
evaluacion en los estudiantes de arquitectura, segun resultado del coeficiente de
correlacion Rho de Spearman de 0.597**, se evidenci6 que el nivel de significancia

(sig.=0.000) menor que p valor 0.01, por ende existe correlacion positiva moderada.

Quinta

Se determind que existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la inferencia
en los estudiantes de arquitectura, segun resultado del coeficiente de correlacion
Rho de Spearman de 0.575**, se evidencio que el nivel de significancia (sig.=0.000)

menor que p valor 0.01, por ende existe correlacion positiva moderada.
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Sexta

Se determind que existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la
explicacion en los estudiantes de arquitectura, segun resultado del coeficiente de
correlacion Rho de Spearman de 0.559 se evidencié que el nivel de significancia

(sig.=0.000) menor que p valor 0.01, por ende existe correlacion positiva moderada.

Séptima

Se determiné que existe relacion entre las estrategias metacognitivas y la
autorregulacion en los estudiantes de arquitectura, segun resultado del coeficiente
de correlacion Rho de Spearman de 0.639**, se evidencié que el nivel de
significancia (sig.=0.000) menor que p valor 0.01, por ende existe correlacion

positiva moderada.
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VIl. RECOMENDACIONES
Primera

Se recomienda a las autoridades, docentes y alumnos, fomentar el uso de estas
habilidades y técnicas metacognitivas de estudio, estas ayudaran al discente en el
desarrollo del pensamiento critico, dentro del curso de Historia y Teoria mediante
la critica arquitectdnica y sustentacion de los proyectos entre compaferos, este
método de aprendizaje permite promover las habilidades del pensar criticamente,
fomentando asi, el desarrollo autobnomo y eficiente de los estudiantes y futuros
arquitectos. Asimismo, se recomienda y exhorta a futuros investigadores, a
proseguir con las investigaciones sobre el pensamiento critico en los estudiantes y
generar nuevos analisis y estudios a partir de la presente investigacion, aunque los
resultados obtenidos son preliminares, estamos seguros que el uso del instrumento,
aplicandolo en un futuro a una muestra mayor, a otros ciclos de la escuela
profesional de arquitectura, como también a otras escuelas profesionales,
conllevarq a obtener otro tipo de resultados y derivara a nuevas hipétesis de
estudio.

Segunda

Se recomienda a las autoridades de la escuela profesional de arquitectura,
proseguir con la labor de desarrollar el pensamiento critico en la dimension
interpretacion de los dicentes, mediante el curso de Historia y Teoria, a realizar
trabajos de lectura e interpretacion de textos, donde se desarrolle los sabes previos
(antes de la lectura), leer y detenerse para realizarse preguntas o conjeturas para
inferir el final (durante la lectura) y finalmente hacer resimenes, mapas
conceptuales o sintesis, este ejercicio ayudara al alumno a ampliar su capacidad

de comprender y explicar significados, experiencias y juicios, de forma racional.

Tercera

Se recomienda a los alumnos investigar y comprender el tipo de estrategias que
utilizan para llevar a cabo su aprendizaje en cuanto a la dimension analisis del
pensamiento critico, mediante resolucién de problemas el curso de disefio,
utilizando técnicas como la denominada pelar la cebolla, que consta de ir a la causa

de la situacién, buscar los elementos y efectos que genera, llegando al origen del
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suceso, es decir lograr llegar al nacleo o corazdn de la cebolla; asimismo comparar
y experimentar; y de esta manera tomar la decision mas adecuada, este ejercicio
ayudara a construir y fundamentar sus ideas y argumentos de manera adecuada,

desarrollando posibles alternativas de solucion y de esta forma defender sus ideas.

Cuarta

Se recomienda a los alumnos el uso de la evaluacion en el pensamiento critico,
mediante la creacion del portafolio, donde se recolectan los trabajos, actividades y
proyectos, este material le permitira al discente autoevaluar su desarrollo y criticar
SuU propio progreso para una mejora constante, de esta manera desarrollara la
capacidad de valorar sus propios argumentos, en forma racional, lo cual le permitira
sentirse mas seguro al momento de tomar decisiones y poder tener una postura

frente a otras opiniones a las cuales tenga que enfrentar.

Quinta

Se recomienda a los alumnos, reforzar la habilidad de inferencia, mediante el
desarrollo de ensayos, de textos argumentativos y expositivos en el curso de
Historia y Teoria, para de esta forma desarrollar la capacidad de deducir, establecer
y construir elementos relevantes que lo ayuden en la formulaciéon de conjeturas,
suposiciones e hipétesis, las cuales a partir de las premisas encontradas lo

derivaran a obtener conclusiones.

Sexta

Se recomienda a los alumnos continuar con el uso de estrategias que le permitan
desarrollar la dimension explicacién en el pensamiento critico, mediante ejercicios
y actividades como visitas de campo o viajes, que impliguen la busqueda de
informacion, identificar un objeto, analizar el significado, argumentacion de
aspectos del objeto, observacion y descripcion del objeto, experimentar o
interrelacionarse con el objeto, dialogar y socializar sobre el resultado de su
investigacioén, finalmente exponer en forma oral y escrita los razonamiento y sintesis

de su observacion.
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Séptima

Se recomienda a los alumnos continuar con el uso de estrategias que le permitan
desarrollar la dimensién autorregulacion en el pensamiento critico, mediante el
control de las acciones, la motivacion, las emociones y los pensamientos,
estableciendo estrategias positivas, por ejemplo crear una hoja de ruta que le
permita administrar su tiempo, haciendo una lista de actividades a realizar en el dia,
incluyendo metas a corto y largo plazo, establecer una fecha limite para terminar
los proyectos, dividir las tareas grandes de las sub-tareas asignando categorias
como urgente, importante y necesario, para entregarlos a tiempo, todas estas
técnicas lo ayudaran con su aprendizaje autorregulado y le permitird alcanzar sus

metas con éxito.
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ANEXO 1

Validacion de instrumento por jueces expertos.

Aspecto de la validacion

Experto Especialidad
Claridad Pertinencia Relevancia
1. Mg. Arq. Juan Ramén Aybar Vera Docencia Si Si Si
2. Mg. Percy David Maldonado Cueva Metoddlogo Si Si Si

3. Dr. Yolvi Javier Ocafia Fernandez Docencia Si Si Si




ANEXO 2

Matriz de consistencia

Titulo: Estrategias metacognitivas y pensamiento critico en los estudiantes de arquitectura de una universidad privada de Lima-2021

Autor: Br. Maritza Ruth Tru

illo Mosquito

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Variables e Indicadores

Problema General
¢, Cudl es la relacion entre las
estrategias metacognitivas y
el pensamiento critico en los
estudiantes de arquitectura
de una universidad privada
de Lima, 20217

Problemas Especificos

¢Cudl es la relacién entre las
estrategias metacognitivas y la
interpretacion en los estudiantes
de arquitectura de una
universidad privada de Lima,
20217

¢Cudl es la relacién entre las
estrategias metacognitivas y el
anélisis en los estudiantes de
arquitectura de una universidad
privada de Lima, 2021?

¢Cudl es la relacién entre las
estrategias metacognitivas y la
evaluacion en los estudiantes de
arquitectura de una universidad
privada de Lima, 2021?

¢Cudl es la relacién entre las
estrategias metacognitivas y la
inferencia en los estudiantes de
arquitectura de una universidad
privada de Lima, 2021?

Objetivo General
Determinar la relacion entre las
estrategias metacognitivas y el
pensamiento critico en los
estudiantes de arquitectura de
una universidad privada de
Lima, 2021.

Objetivos Especificos

Determinar la relacién entre las
estrategias metacognitivas y la
interpretacion en los estudiantes de
arquitectura de una universidad
privada de Lima.

Determinar la relacion entre las
estrategias metacognitivas y el
andlisis en los estudiantes de
arquitectura de una universidad
privada de Lima.

Determinar la relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
evaluaciéon en los estudiantes de
arquitectura de una universidad
privada de Lima.

Determinar la relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
inferencia en los estudiantes de
arquitectura de una universidad
privada de Lima.

Hipotesis General

Existe relacion entre las
estrategias metacognitivas
y el pensamiento critico en
los estudiantes de
arquitectura de una
universidad privada de
Lima.

Hipotesis Especificas

Existe relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
interpretacion en los
estudiantes de arquitectura de
una universidad privada de
Lima.

Existe relacion entre las
estrategias metacognitivas y el
andlisis en los estudiantes de
arquitectura de una
universidad privada de Lima.

Existe relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
evaluacién en los estudiantes
de arquitectura de una
universidad privada de Lima.

Existe relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
inferencia en los estudiantes
de arquitectura de una
universidad privada de Lima.

Variable 1: Estrategias metacognitivas

Dimensiones Indicadores items Escala de Niveles y
medicion rangos
1.Planificacion - Planeacién de los tiempos de estudio. 1, 2,3, Adecuada
- Fijacion de metas de aprendizaje. 45678 1.Nunca (137-185)
- Seleccién de recursos . 5 10 11 ’
) para aprender 9,10,11 2.Casi nunca
- Programas estrategias. 3 Algunas
2.Estrategias - Organizay sintetiza la informacion 12, 13, 14, -ve?:es
cognitivas - Reconoce la idea principal vinculandolo 15, 16, 17, }
con los saberes previos. 18, 19, 20 4.Casi Regular
i ) P siempre 87-136)
- Selecciona estrategias : (
5. Siempre
3.Control - Monitoreo del proceso durante el trabajo. 21,22, 23,
- ldentifica y corrige errores cambiando 24, 25, 26,
estrategias. 27, 28, 29
- Comprueba sus acciones al finalizar su
actividad. No
4.Conciencia - Andlisis de acciones. 30, 31, 32, adecuada
- Reflexion de acciones. 33, 34, 35, (37-86)
- Sintesis de acciones. 36, 37
Variable 2: Pensamiento critico
Dimensiones Indicadores items Escala de Niveles y
medicion rangos
1. Interpretacién - Decodificacion de significados. 1,2, 1.Nunca Adecuada
- Categorizacion de significados. 34 2 Casi nunca (137-185)
- Clasificacion de significados. 5,6 3.Algunas
2.Andlisis - Detectar argumentos. 7,8, veces
- Investigar ideas. 9 10 4.Casi
- Analizar argumentos. 11 12 siempre Regular
— "R 5.Siempre
3.Evaluacién econoce 13, 14, (87-136)
- JUZga 15, 16,
- Confia 17 18
- Concluye 19, 20

10




¢Cudl es la relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
explicacion en los estudiantes de
Arquitectura de una universidad
privada de Lima, 2021?

¢Cudl es la relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
autorregulacion en los
estudiantes de Arquitectura de
una universidad privada de Lima,
2021?

Determinar la relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
explicaciéon en los estudiantes de
arquitectura de una universidad
privada de Lima.

Determinar la relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
autorregulacion en los estudiantes
de arquitectura de una universidad
privada de Lima.

Existe relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
explicacién en los estudiantes
de arquitectura de una
universidad privada de Lima.

Existe relacion entre las
estrategias metacognitivas y la
autorregulacion en los
estudiantes de arquitectura de
una universidad privada de
Lima.

4.Inferencia - Cuestionamiento de evidencias. 21, 22,
- Propuesta de alternativas. 23 24
- Obtiene conclusiones. 25 26
5.Explicacion - Describe resultados. 27, 28, 29,
- Explica argumentos. 30, 31, 32,
- Justifica en forma coherente. 33,34
- Propone alternativas
6.Autorregulacion | - Autocorreccion 35, 36, 37,
- Autoanalisis 38

No
adecuada

(37-86)
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Tipo y disefio de investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo: Aplicada

Disefio: No experimental

Corte: Transversal

Alcance: Correlacional

Poblacién:

280 estudiantes del curso de Historia y
Teoria de la Arquitectura del Il ciclo de la
escuela de Arquitectura, de una
universidad privada de Lima, del periodo
2021.

Tipo de muestreo:

Muestra No Probabilistica por
conveniencia, se considerara los
estudiantes del curso de Historia y Teoria
de la Arquitectura del Il y IV ciclo de la
escuela de Arquitectura, de una
universidad privada de Lima, periodo
2021.

Tamafio de muestra:

Tamaiio de muestra: 193

Poblacién: 280
Margen de error: 5%
Nivel de confianza: 95%

Variable 1: Estrategias metacognitivas
Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario

Autor: O ‘Neil, H. & Abedi, J. y adaptado por:
Maritza Ruth Trujillo Mosquito

Afio: 2021

Ambito de Aplicacién: Universidad Privada
de Lima.

Forma de Administracién: individual
Tiempo: 15 minutos

Variable 2: Pensamiento critico
Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario

Autor: Facione, P. y Adaptado por Maritza
Ruth Trujillo Mosquito

Afio: 2021

Ambito de Aplicacion: Universidad Privada
de Lima.

Forma de Administracion: individual
Tiempo: 15 minutos

DESCRIPTIVA:

Estadistica descriptiva, tablas y graficos

INFERENCIAL:

Rho de Spearman, contrastacion de hipotesis
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Operacionalizacion de la variable 1: Estrategias metacognitivas

ANEXO 3

Variable de Definicion Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de Niveles y
estudio conceptual operacional medicion Rangos
Variable O'Neil 'y Abedi | Las estrategias Planificacion Planeacion de los tiempos de 1. Organizo mi tiempo de estudios para acabar una actividad. 1. Nunca Adecuada
independiente: (1996) indicaron, | metacognitivas se estudio. 2. Programo los horarios de otros cursos antes de iniciar una tarea. 2.Casinunca (137-185)
Estrategias que es un conjunto | fundamentan en 3. Organizo mi tiempo libre para aprovecharlo en el estudio y conseguir mis objetivos. 3. Algunas veces
metacognitivas de acciones o | los diferentes Fijacion de metas de 4. Me planteo metas especificas antes de iniciar una tarea. 4. Casi siempre
tecnicas métodos que aprendizaje. 5. Pienso en lo que necesito aprender antes de empezar a estudiar. 5. Siempre
secuenciales que | utiliza el estudiante 6. Para fijar mis metas de aprendizaje, me formulo preguntas acerca de un tema.
utiliza el sujeto | como es planificar, Seleccion de recursos para 7. Selecciono diferentes métodos para resolver un problema. Regular
para desarrollar su | controlar y tomar d - -
L B aprender. 8. Realizo una lectura general del tema antes de comenzar a realizar la tarea. (87-136)
conocimiento, esto | conciencia con el - : — ——
) : 9. Logro determinar la informacién mas importante para aprender.
involucra conocer | fin de desarrollar _ _ R h — _
las estrategias | su propio Programar estrategias. 10. Organizo y sintetizo la informacién en una ficha, mapa conceptual, boceto, etc.
cognitivas; y sobre | aprendizaje. Para 11. Programo las estrategias de estudio a utilizar antes de una lectura.
todo entender | medir esta variable Estrategias Organiza y sintetiza la 12. Estudio en forma pausada para sintetizar la informacion en un tema dificil.
cuando y donde | se utilizard un cognitivas informacion. 13. Pongo atencién de manera consciente a los conceptos importantes.
usarlas, asimismo | cuestionario con 14. Repaso la lectura para sintetizar los nuevos conceptos de estudio.
permite al individuo | las dimensiones: Reconoce la idea principal 15. Relaciono lo que conozco con el huevo tema aprendido. No
conocer sus | planificacion, vinculandolo con los saberes 16. Busco informaci6n para estar preparado antes de aborda un tema. adecuada
propios  procesos | estrategias previos. 17. Reconozco la idea principal de un concepto expuesto. (37-86)
mentales, cogpnitivas, control Selecciona estrategias. 18. Formo grupos de estudio para mejorar mi aprendizaje.
ayudando a | yconciencia. La : . Fvr— =
r ; o d " 19. Elaboro diagramas, cuadros, dibujos o bocetos para sintetizar informacion.
usarios Y | respuestade este 20. Utilizo estrategias de estudio gue me han funcionado anteriormente.
replantearlos si es | inventario, al ser - - - -
h A . Control Monitoreo del proceso durante | 21. Constantemente me cuestiono si estoy logrando mis metas.
necesario.  Estas | de tipo politomico, el trabajo 22. Al resolver un problema me cuestiono si he utilizado la opcién correcta
estrategias al ser | presentara varias ) 23' Reviso ot P habitual . a1 end p " -
parte de la | opciones de las -_Reviso la teoria habitualmente para ayudarme a entender conceptos. _
estructura interna | cuales se debe _ i 24. Al esltL_Jdlar hago una p(:i'usa cada f:lerto tiempo para verlflgar si estoy comprendiendo.
de cada individuo, | seleccionar la que Identifica y corrige errores 25. ldentifico una informacion y reflexiono sobre su importancia.
estan mas se acerque a cambiando estrategias. 26. Repaso mis ideas cuando tengo alguna duda o confusién.
comprendidas por | surespuesta: (1) 27. Regreso y vuelvo a leer cuando no entiendo un tema.
la planificacion, | nunca, (2) casi Comprueba sus acciones al 28. Realizo una sintesis de lo que aprendo cada vez que termino de estudiar.
evaluacion y | nunca, (3) algunas finalizar su actividad. 29. Compruebo mi aprendizaje al finalizar una actividad de forma continua.
monitoreo, asi | veces, (4) casi Conciencia Andlisis de acciones 30. Me es muy facil recordar la informacion adquirida.
como también el | siempre, (5) 31. Soy consciente de concentrar mi atencién en la informacién importante.
nivel y de | siempre. 32. Utiliz técnicas o estrategias de estudio con un objetivo especifico.
comprension Reflexion de acciones 33. Voy més pausado cuando hallo informacién importante de un tema.
alcanzado por este 34. Establezco pausas de manera regular para controlar la comprensién de un tema.
proceso cognitivo. 35. Compruebo constantemente si comprendi los conceptos mas importantes.
Sintesis de acciones 36. Cuando termino de estudiar me cuestiono si he aprendido todo lo importante.
37. Me formulo preguntas para evaluar mi aprendizaje sobre un tema.
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Operacionalizacion de la variable 2: Pensamiento critico

Variable de Definicién Definicién Dimensiones Indicadores ftems Escala de Niveles y
estudio conceptual operacional medicién Rangos

Variable Segun  Facione | Para la variable | Interpretacion Decodificacion de | 1.Analizo un concepto mientras realizo mi lectura. 1. Nunca Adecuada
dependiente: | (2007) es unjuicio | pensamiento significados 2. Al realizar mi lectura puedo diferenciar lo que entiendo y lo que no entiendo. 2.Casi (140-190)
Pensamiento | autorregulado critico se utilizara Categorizacion 3.Realizo resimenes con mis propias palabras sobre la lectura. nunca
critico que considera la | un  cuestionario de significados 4.Realizo mis propias conclusiones bien analizadas. 3.Algunas

metodologia, el | de tipo pollt_omlco, Clarificacion de 5.Busco informacion en los libros para complementar los nuevos conceptos. veces

concepto y los | para medir sus significados 6. Esclarezco los concept s i : i

criterios, es un | dimensiones _ . r _ ptos mas importantes después de una lectura 4.Casi

instrumento interpretacion, Analisis Detectar 7.1dentifico la idea central al desarrollar un tema. siempre Regular

fundamental de la | andlisis, argumentos 8. Al escribir sobre un tema, puedo diferenciar entre las opiniones y los hechos. 5.Siempre (89-139)

investigacion, evaluacién, Investigar ideas 9.Analizo los temas y conceptos nuevos estudiados en clase.

constituyéndose inferencia, 10. Ante un conocimiento nuevo, investigo y determino las causas y consecuencias del tema aprendido.

en una fortaleza | explicacion y Analizar 11. Realizo un andlisis de lo que escribo y lo comprendo.

de la educacion, | autorregulacion. argumentos 12. Obtengo conclusiones en base a la informacion de la clase.

es una tarea | El  cuestionario ey anacisn Reconoce 13. Reflexiono criticamente sobre mi propio punto de vista.

colaborativa que | estard compuesto 14 R - v - 10 de vist

se acompafia de | por 20 items y se . Reconozco mis errores y rectifico mi punto de vista. _

habilidades hard uso de la Juzga 15. Me autoevallo para dlagnostlcar mi nlv'el de comprenspn y aprend|zaje. No

mentales, las | escala tipo Likert. 16. Siento que estoy capacitado para relacionar puntos de vista diferentes. adecuada

cuales son Confia 17. Al buscar informacion para un tema, considero si las fuentes que manejo son fiables o no. (38-88)

actitudes 18. Al leer una opinion, busco evidencias que la justifiquen para tomar partido por ella.

caracteristicas y Concluye 19. Destino un tiempo prudente para estudiar y comprender temas complejos.

esenciales de un 20. Logro sacar conclusiones importantes de los textos leidos.

individuo al Inferencia Cuestionamiento 21. Realizo un diagnéstico cuando manejo toda la informacion.

abordar una de evidencias 22. Al leer un texto, deduzco la definicion sin inconvenientes.

legjt?grlgr?('jo de Propuesta de 23. Elaboro preguntas relacionadas al tema de estudio.

esta manera un alternativas 24. Propongo otras opciones frente a las alternativas de un autor.

inventario de Obtiene 25. Deduzco las conclusiones partiendo de las lecturas.

habilidades conclusiones 26. Desarrollo ejercicios de lo estudiado para llegar a conclusiones.

integrado por la Explicacion Describe 27. Describo las posibles soluciones de un problema, detallando sus ventajas e inconvenientes.

interpretacion, resultados 28. Al realizar estudios, ademas de sefialar la idea principal sobre el tema, muestro opiniones de otras

andlisis, fuentes o autores.

_evaluaci‘()n, Explica 29. Durante los debates, expreso claramente mis puntos de vista.

mfe(enqa}, argumentos 30. Soy capaz de exponer oralmente, las posibles soluciones de un problema, describiendo sus

explicacion y ventajas e inconvenientes.

autorregulacion.

Justifica en forma
coherente

31.

Justifico apropiadamente porqué considero una opinion infundada o aceptable sobre un tema.

32. Al exponer una idea que no es mia en forma oral, sefialo la fuente de donde proviene.
Autorregulacion | Propone 33. Al participar en un debate, me cuestiono si existen otras alternativas de interpretacién de un mismo hecho.
alternativas 34. Propongo alternativas diferentes a las que ya han sido manifestadas.
Autocorreccion 35. Acepto mis errores y trato de corregirlos para mejorar mi aprendizaje.
36. Realizo autocriticas constantemente sobre mi aprendizaje.

Autoanalisis

37.

Analizo mis habilidades para resolver un problema.

38.

Realizo un autoandlisis de mi desempefio al terminar una tarea, examen, exposicion, etc.
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ANEXO 4

Ficha técnica del instrumento: Estrategias metacognitivas

Instrumento

Autor

Afo

Duracion

Ambito de aplicacion
Administracién

Estructura

Puntuaciones

Obijetivo

Rangos

Cuestionario

O Neil y Abedi (1996) y

Adaptado por: Arg. Maritza Ruth Trujillo Mosquito.

2021

Aproximadamente 15 minutos.

Universidad Privada de Lima.

Individual.

Consta de 37 items, con 05 alternativas de respuesta de
opcion mdaltiple Tipo Likert.

Nunca (1), Casi nunca (2), Algunas veces (3), Casi siempre
(4), Siempre (5).

Establecer la tendencia de la experiencia en las estrategias
metacognitivas.

Baremo: Adecuada [137 — 185], Regular [87 — 136], No
adecuada [37 — 86]
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Ficha técnica del instrumento: Pensamiento critico

Instrumento

Autor

Ao

Duracion

Ambito de aplicacion
Administracion

Estructura

Puntuaciones

Objetivo
Rangos

Cuestionario

Facione (2007)

y adaptado por: Arg. Maritza Ruth Trujillo Mosquito.

2021

Aproximadamente 15 minutos.

Universidad Privada de Lima.

Individual.

Consta de 38 items, con 05 alternativas de respuesta de opcion
multiple Tipo Likert.

Nunca (1), Casi nunca (2), Algunas veces (3), Casi siempre (4),
Siempre (5).

Establecer los niveles de desarrollo del pensamiento critico.
Baremo: Adecuada [137 — 185], Regular [87 — 136], No
adecuada [37 — 86]
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ANEXO 5

Instrumento Estrategias metacognitivas

CUESTIONARIO APLICADO A LOS ESTUDIANTES DEL CURSO DE HISTORIA Y TEORIA DE LA
ARQUITECTURA DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE LIMA

El siguiente cuestionario tiene como finalidad recoger informacion sobre las estrategias metacognitivas que
utilizan los alumnos de la escuela profesional de arquitectura de una universidad privada de Lima. Su
participacion es importante por estar estudiando el curso de Historia y Teoria de la arquitectura, por ello le
solicitamos su opinion calificada.
Instrucciones:
El tiempo aproximado es de 30 minutos.
Todas las preguntas tienen cinco opciones, marque la opcién que mejor describa lo que usted piensa. Le
rogamos conteste con la mayor sinceridad posible, no existen respuestas buenas ni malas, simplemente
reflejan su opinién personal
Confidencialidad:
- Sus respuestas seran anonimas y absolutamente confidenciales. Los resultados seran utilizados con
fines de estudios pedagdgicos.
De antemano muchas gracias por su colaboracion.

Alternativas: Siempre (5), Casi siempre (4), Algunas veces (3), S |[Cs|Av |Cn | N
Casi nunca (2), Nunca (1) B|@DIB|@] @O

Variable 1: Estrategias metacognitivas

Dimension: Planificacion

Indicador: Planeacion de los tiempos de estudio

1 Organizo mi tiempo de estudios para acabar una actividad.

2 Programo los horarios de otros cursos antes de iniciar una tarea.

3 Organizo mi tiempo libre para aprovecharlo en el estudio y conseguir mis objetivos.

Indicador: Fijacion de metas de aprendizaje

4 Me planteo metas especificas antes de iniciar una tarea.

Pienso en lo que necesito aprender antes de empezar a estudiar.

5
6 Para fijar mis metas de aprendizaje, me formulo preguntas acerca de un tema.

Indicador: Seleccién de recursos para aprender

7 Selecciono diferentes métodos para resolver un problema.

8 Realizo una lectura general del tema antes de comenzar a realizar la tarea.
9 Logro determinar la informacion mas importante para aprender.

Indicador: Programar estrategias.

10 | Organizo y sintetizo la informacion en un mapa conceptual, squisse, boceto, etc.

11 | Programo las estrategias de estudio a utilizar antes de una lectura.

Dimension: Estrategias cognitivas

Indicador: Organiza y sintetiza la informacion.

12 | Estudio en forma pausada para sintetizar la informacién en un tema dificil.

13 | Pongo atencidn de manera consciente a los conceptos importantes.

14 | Repaso la lectura para sintetizar los nuevos conceptos de estudio.

Indicador: Reconoce la idea principal vinculandolo con los saberes previos.

15 | Relaciono lo que conozco con el nuevo tema aprendido.

16 | Busco informacién para estar preparado antes de abordar un tema.

17 | Reconozco la idea principal de un concepto expuesto.

Indicador: Selecciona estrategias.

18 | Formo grupos de estudio para mejorar mi aprendizaje.

19 | Elaboro diagramas, dibujos, squisse, bocetos, etc. para sintetizar informacion.

20 | Utilizo estrategias de estudio que me han funcionado anteriormente.

Dimension: Control

Indicador: Monitoreo del proceso durante el trabajo.

21 | Constantemente me cuestiono si estoy logrando mis metas.

22 | Alresolver un problema me cuestiono si he utilizado la opcién correcta.

23 | Reviso la teoria habitualmente para ayudarme a entender conceptos.

24 | Al estudiar hago una pausa cada cierto tiempo para verificar si estoy comprendiendo.

Indicador: Identifica y corrige errores cambiando estrategias.

25 | Identifico una informacioén y reflexiono sobre su importancia.

26 | Repaso mis ideas cuando tengo alguna duda o confusién.

27 | Regreso y vuelvo a leer cuando no entiendo un tema.

Indicador: Comprueba sus acciones al finalizar su actividad.

28 | Realizo una sintesis de lo que aprendo cada vez que termino de estudiar.

29 | Compruebo mi aprendizaje al finalizar una actividad de forma continua.
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Dimension: Conciencia

Indicador: Andlisis de acciones

30 | Me es muy féacil recordar la informacién adquirida.

31 | Soy consciente de concentrar mi atencién en la informacién importante.

32 | Utilizé técnicas o estrategias de estudio con un objetivo especifico.
Indicador: Reflexién de acciones

33 | Voy més pausado cuando hallo informacion importante de un tema.

34 | Establezco pausas de manera regular para controlar la comprensién de un tema.

35 | Compruebo constantemente si comprendi los conceptos mas importantes.
Indicador: Sintesis de acciones

36 | Cuando termino de estudiar me cuestiono si he aprendido todo lo importante.

37 | Me formulo preguntas para evaluar mi aprendizaje sobre un tema.
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ANEXO 6

Instrumento pensamiento critico

CUESTIONARIO APLICADO A LOS ESTUDIANTES DEL CURSO DE HISTORIA Y TEORIA DE LA
ARQUITECTURA DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE LIMA

El siguiente cuestionario tiene como finalidad recoger informacién sobre el pensamiento critico que utilizan los
alumnos de la escuela profesional de arquitectura de una universidad privada de Lima. Su participacion es
importante por estar estudiando el curso de Historia y Teoria de la arquitectura, por ello le solicitamos su opinion
calificada.
Instrucciones:
El tiempo aproximado es de 30 minutos.
Todas las preguntas tienen cinco opciones, marque la opcién que mejor describa lo que usted piensa. Le
rogamos conteste con la mayor sinceridad posible, no existen respuestas buenas ni malas, simplemente
reflejan su opinién personal
Confidencialidad:
- Sus respuestas seran andnimas y absolutamente confidenciales. Los resultados seran utilizados con
fines de estudios pedagdgicos.
De antemano muchas gracias por su colaboracion.

Alternativas: Siempre (5), Casi siempre (4), Algunas veces (3), S Cs Av Cn N
Casi nunca (2), Nunca (1) Gl @30

Variable 2: Pensamiento critico

Dimension: Interpretacion

Indicador: Decodificacién de significados

1 Analizo un concepto mientras realizo mi lectura.

2 Al realizar mi lectura puedo diferenciar lo que entiendo y lo que no entiendo.

Indicador: Categorizacion de significados

3 Realizo reslimenes con mis propias palabras sobre la lectura.

4 Realizo mis propias conclusiones bien analizadas.

Indicador: Clarificacion de significados

5 Busco informacion en los libros para complementar los nuevos conceptos.

6 Esclarezco los conceptos mas importantes después de una lectura.

Dimension: Analisis

Indicador: Detectar argumentos

7 Identifico la idea central al desarrollar un tema.

8 Al escribir sobre un tema, puedo diferenciar entre las opiniones y los hechos.

Indicador: Investigar ideas

9 Analizo los temas y conceptos nuevos estudiados en clase.

10 | Ante un conocimiento nuevo, investigo y determino las causas y consecuencias
del tema aprendido.

Indicador: Analizar argumentos

11 | Realizo un analisis de lo que escribo y lo comprendo.

12 | Obtengo conclusiones en base a la informacion de la clase.

Dimension: Evaluacion

Indicador: Reconoce

13 | Reflexiono criticamente sobre mi propio punto de vista.

14 | Reconozco mis errores y rectifico mi punto de vista.

Indicador: Juzga

15 | Me autoevallo para diagnosticar mi nivel de comprensién y aprendizaje.

16 | Siento que estoy capacitado para relacionar puntos de vista diferentes.

Indicador: Confia

17 | Al buscar informacion para un tema, considero si las fuentes que manejo son
fiables o no.

18 | Alleer una opinion, busco evidencias que la justifiqguen para tomar partido por ella.

Indicador: Concluye

19 | Destino un tiempo prudente para estudiar y comprender temas complejos.

20 | Logro sacar conclusiones importantes de los textos leidos.

Dimension: Inferencia

Indicador: Cuestionamiento de evidencias

21 | Realizo un diagnéstico cuando manejo toda la informacion.

22 | Alleer un texto, deduzco la definicién sin inconvenientes.

Indicador: Propuesta de alternativas

23 | Elaboro preguntas relacionadas al tema de estudio.

24 | Propongo otras opciones frente a las alternativas de un autor.

Indicador: Obtiene conclusiones

25 | Deduzco las conclusiones partiendo de las lecturas.

26 | Desarrollo ejercicios de lo estudiado para llegar a conclusiones.
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Dimension: Explicacion

Indicador: Describe resultados

27 | Describo las posibles soluciones de un problema, detallando sus ventajas e
inconvenientes.

28 | Al realizar estudios, ademés de sefialar la idea principal sobre el tema, muestro
opiniones de otras fuentes o autores.
Indicador: Explica argumentos

29 | Durante los debates, expreso claramente mis puntos de vista.

30 | Soy capaz de exponer oralmente, las posibles soluciones de un problema,
describiendo sus ventajas e inconvenientes.
Indicador: Justifica en forma coherente

31 | Justifico apropiadamente porqué considero una opinion infundada o aceptable
sobre un tema.

32 | Al exponer una idea que no es mia en forma oral, sefialo la fuente de donde

proviene.

Dimension: Autorregulacion

Indicador: Propone alternativas

33 | Al participar en un debate, me cuestiono si existen otras alternativas de
interpretacion de un mismo hecho.

34 | Propongo alternativas diferentes a las que ya han sido manifestadas.
Indicador: Autocorreccién

35 | Acepto mis errores y trato de corregirlos para mejorar mi aprendizaje.

36 | Realizo autocriticas constantemente sobre mi aprendizaje.
Indicador: Autoandlisis

37 | Analizo mis habilidades para resolver un problema.

38 | Realizo un autoandlisis de mi desempefio al terminar una tarea, examen,

exposicion, etc.
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Validacion experto 1

ANEXO 7

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

W Dimensiones [ items Pertinencial |Relevancia? Claridad? Sugereancias
Dimanzion: Planificacion g N i N 5i No

1 Jrganizo mi fiempo de estwdios para acsbar una actividad. + o o

2 Programo kos horarios de obros cursos anbes de iniciar wia tarea. + o W+

3 Drganizo mi iempo libre para aprovechardo en el eshudio y conseguir mis objefvos + o o

4 Mz plaries metss espaciicas amtes de iriciar una tarsa. + o o

= Pienso en lo gque necesito aprender antes de empezar 3 estudiss + o o

5 Para fijar mis metas de aprendizaje, me formule preguntas acerca de un temia. + o o

T Selecciono diferertes métodos para resolver un problema. + W o

& Realizo wna leciura genersl del tema ardes de comenzar a reslizar la tares + W o

E] Logro determinar |a informacion mas importante para aprender. o o o

0 Jrganizo ¥ sintefizo la informacion en wn mapa concepiual, squisse, boceto. + o +

ik Programo |ss estrategias de estudio 5 wlilizsr sntes de una leciura. + W o
Dimanaicn: Estrategiza cognitivas Si M Bi N Si No

12 S=tudio BN S0Ima peusada pars Sinkeszar 13 informacian en un kema oifcil. + i o

13 | Pongo alencion o2 manera conscents & los conceotos importanias. < o o

14 | Repaso la keciura para simstizar los nuevas conceptos de estudio < o "

15 | Relsciono o que conozco con 2l nueso t2ma aprendido. < o o

16 Susco rfanmacion pars estar preparado sntes de abondar un tema. < o o

17 RECONCZCD I3 iea princpal de un concaphn expuasio. < o o

18 Fofmo gnapas de estudio pers mejorer mi sprendza)e < o o

13 Siaboro diagramas, dbujos, squisse, bocebos para sinbeizar informacion. < o o

20 Uliizo esirategias de eshedio que me han funcionado anienorments. < o o
Dimeneign: Control Si Mo 5i Nu i Nu

21 Constaniemenie me cuestiono si estoy logranda mis metas. + o o

22 | Alresolver un problema me cues@iono sihe ullzado |3 opoion coimecta. « o o

23 Reviso 13 1eoria habiusiments pars ayudarme & entendar concephos. o o o

24 | Alestudiar hago una pausa cada cierln Hempo pars verlicar si esioy comprendiendo. < o o

25 Kentfica una formacian y reflsxona sobre 5U importanca + i o

26 Repaso mis ideas cuando temgo slguna duda 0 confusion. < o o

27 | Regreso y vueivo & lesr cuando na enfienda un i2ma < o o

2B Realizo una sintesis de ko que aprendo cada vez que terming de estudiar, < o o

28 | Compnuebo mi aprendizaje al finalizar una actividad de forma continua < o o
Dimengion: Conciencia 5i Mo 5 No 5 Mo

30 M2 es my facil recordar ks rfarmacion sdquitida. < o o

31 | Soy conscienia de concanirar mi atencion en |3 informacion impartante. < o o

32 UtiizD becmicas o estrategias de esiudio can un objelivo especsico. < o o

33 | Voy mas pausado cuando halo insommiason imporianie de un iBma. + o o

34 | Establezco pswsas 02 Manera regular para controlar |a comprension de un tema. < o S

35 | Compneebo constaniemente s comiprendi 105 cOncepdos mas importarnies. + o o

36 | Cuando termino de eshudiar me cuestiono si he aprendido todo lo importante. o o o

37 Ale fiormulo preguntas para evaluar mi aprendizaje sobre un lBma. < o o
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): ElLinstrumento presenta suficiencia para ser aplicado.

Opinign de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

24 de junioc del 2021

Apellidos y nombres del juez evaluador: Mg. Arg. Juan Ramon Aybar Vera DMI: N° D8640586

Especialidad del evaluador: Magister en Docencia Universitaria

1 Pertinenciz: El item caresponde & conceptn tednica formulaca. )
* Redevancia: El item a5 apropisdo para reprasentsr 8l components o dimension especifica del constructs
* Claridad: 5= entiends sin dificuitad alguna el enunciaso del ikem, 85 concisg, exactn y drect

Moda: Suficiencia, se dice suficiencia cuanda los items planteadas son suficientes pare medir la dmeansian,

Duracion de Ia encuests: 10 min.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE PENSAMIENTO CRITICO

H-\:

Cimensiones | ems

Pertinencia?

Relevanciaz

Claridad®

Sugerencias

Demenaion: Inarpretacion

N

5i

Mo

5i

Ny

AnalEo un conceplo mieniras reslzo mileciurs.

Bl TezlTar i IRCiura GUedn arenenciar b que entendo y o gue nio enbiando.

Realio nesumenes oon mis propias palabras sobre s lachura.

Ra3lzo ms propias conZlusones Den enslEs0as.

| wn| =] ) R =

EAXSC0 INFOITTECKn &N os IBos para complemeniar 05 NUEVDE COnCepns.

E=Carezcd oS COncEpns mas imponEntes J2spues d2 una EciuE

Dimenzion: Analisia

Niv

Mo

Niv

Kdantfico |8 idea central &l desarolar un =ma

Al escnbir s0ee un tema, puedo dBrEnsar ene 5s DpINECnes y los hechos

Anal o s lemas y conpapios nuewos esludiados en dasa.

AriE LN CONDOMIEma nues, investign ¥ deleming |35 causas ¥ consecuencias del tema arendioo.

Radlizo un andi=is de |0 que escnbo y o comprendo.

Cbtengo canclusiones en base & 13 nformacion de la clase.

Dimen=aan: Evaluacion

Ny

[EF]

Ny

Rafiexiond cricameans s0bre M progio punto de vista.

Raconozrd Mis Smores y Tecttica m punbo e viskE.

e aucenalua para diagnashcar mi nivel de compreEnscn ¥ aprendEsgs.

SIENID QUE 2530y Capaciladl para rEacional DU e VELa dRrenies.

Al BUSCET INFONTISCaN Bara LN Bma, comsiden 5 135 fuentes que manajo son fiaties a mo.

Al 1227 UNG OpIiCn, DUSCO Sitencias QUE 13 JUSTHGUEN para tomar parian por ela.

Dasing un empo FPU0ENIE para ESIUIEr y COMPIENDET Wemas COMpE0s.

LOgiD 53CEM CONCUSIoNES IMporianias de ios exios lemios,

Dimen=ion: Inferancia

Ny

Ny

Realzo un dEgnosicd Duando maEnsd 10d3 13 infomacion

Al l2ar un 12300, deduzra & GEANICION =in NCONMVenientes

Slaboro pregumas relacionadas 8l tema de estudin.

Frapango otras apoiones freme a3 las akernativas de un autor.

Daduzco la= conclusones parbendo de 185 leclurss.

Dasarmiio L ] i lo ashudiada para liegar 3 conclElanes.

Dimanason: Explicacion

Nis

Nt

Di=cnba las poables soluaciones de un protiema, delsliando 5Us venlajas e Inconyenenies.,

Al rezlzar estudios, siemas d2 Senalar 13 wes prncipal 5000 &l tema, mJesino opiniones 0e oiras fuentes o aures

DENIE s Debales, SXpreso clramams me punios o VER.

S0y Capes 08 EXpONE DIEIMENIE, 125 POSEIES SOMCIINSS 0 UN prodiems, JBSCNbIndd SUS Vartaas @ NCOMVenieniss

JustAco apropdamente poNquUS CONSIGEND UNG ODNION néundada o acepiable sobre un ema

A BxpOner una idea gue no es mid en fuma oral, anaio la fusma da donde provene.

Dimenzion: Autorrequizcon

N

Ny

Al pariapar en un debabe, me cuasionn 2 eXElen olres akernaivas de interpratacion o2 un mEmo hecha.

ETODONG0 SEmEiyas OeMenies 3 12s QUE ya Nan 500 manfesiadas.

ACepln mE Emares y T J8 COmeqrios para mejorar mi sprendzaie

Ragizo suocnicas consEntemente 500ME i 3pTENdEZE|S.

] o] ] et e ] I ] et 1 ] ] B 2 e el R

Analzn mis NE00a08s Dars [Es0NEr LN pronema.

L ] ] ] B ] ] B ] ] ] B ] ] ] ] ] ) ] ] B ] ] ] ] ] ] ] ] ]

LA RS E A R R - R R R R R R - R RN RN R R R R R R R R R R R o R A R RN R RN R R R RN RS

LN L L L = L =] I I = I I L N ] N N N

Ragizo un sutoaraliEls de mi desempenc &l IBNminar una 5hea, eXsmen, Exposiann.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia El instrumento presenta suficiencia para ser aplicado.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de comegir [ ] Mo aplicable [ ]

24 de jumio del 2021

Apellidos y nombres del juez evaluador: Mg. Arg. Juan Raman Aybar Vera DML N® 03640586

Especialidad del evaluador: Magister en Docencia Universitaria

1 Pertinencia: E1 flem correspanda 3l concegio kearics fomulada,

*Ralgvancia: El lam e sprogsto para representar &l componente o dimension espacifica del constnackn,
3 Claridad: Se entiande sin dficuitad alguna & enuncisdo del flem, 85 concisa, SxEclo y dinects,

Motz Suficienda, sa dice swcencia cuando ks iEms pianteagos son sufickamas para med & dimansion.

DUFRGion o 13 ancwesta: 10 mi




Validacion experto 2

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

M= Dimensiones | items Pertinencial |[Relevancia? Claridad? Sugerancias
Dimenzion: Planificacian ] No i No i No

1 Organizo mi fiempo de estwdios pars acabar una actividad. + o o

2 Programio los korarios de ofms cursos antes de iniciar uma tares. + o o

3 Organizo mi fiempo libre para aprovechards en el estudic v conseguir mis abjsffeos. + o o

4 Me planiec mefss especificas artes de inicisr una tarsa. + < o

5 Fienso en lo qus necesito sprender antes de empezar a estudiss + o o

& Pars fijar mis metas de aprendizaje, me fommulo preguntas scerca de un fema. + o o

7 Selecoiono diferertes métodos para resolver un problema. + o o

] Realizo waa lectura penersl del tema aries de comenzar a reslizar la tares + o o

a Logro determinar |z informacion mas impostants para aprendes. o o o

10 | Organizo y sindsfizo la informacion en un mapa concaplusl, squisse, boosio. + o o

1 Programio las estrategias de estudio & wiilzar antes de uns keciura. + o o
Dimension: Eatrategizs cognitivaz i N ET Mo ET N

12 | Estudio en forma pausada para sinbetizar la informacian en un fema ol < I o

13 | Pongo stencion o2 manera conscenie & los conceotns importEntes. o o o

14 | Repaso la keciura para setizar los nuevas concephos de estudin f o o

15 | Relaciono lo gue conozoo con el nuewo t2ma aprendido. o o o

16 | Busco FEIMMEcion pars estar preparadd antes 02 EDandar un tema. + o o

17 | Reconozco i3 ined prindipal de un concapln expuasin. + o o

18 | Formo gnapos de estudio pars mejorsr mi sprendzae + o o

18 | Saporo diagramas, dibujos, squisse. bocelos para sinbetizes informacian. + o o

20 | Uilizo estrebegias de eshedio que me han funcionado sni=norments. < o o
Dimenaion: Contral 5i N i No i N

21| Constamzmente me cugstiano S estoy logranda mis metss. + o o

22 | Alresolvar un problema me cuestiona 5ine utilizacsa 13 opcion comecta. + o o

23 | Reviso 13 teoris habitusiments pars gyudanme & entendar conoephos. + o o

24 | A esiudiar nago una pausa cada ciertn Hempo pars verticar si estay comprendiendo. + o o

25 | identifico una informacian y reflexiona sobre U importanda o o o

26 | Repaso mis 0eas cusnoo tEengd alguna dusa O consusion. + o o

Z7 | Regreso y vuelvo & besr cuando nd entienda un lema o o o

28 | Realizo una simiesis d2 ko gue sprendo cads vez gue terming de estudiar. < o o

20 | Comgnesbo mi aprendizape 3l finalzsr una actidad de forma continua o o o
Dimenaion: Conciancia gi No Bi No Si No

30 | M2 es muy facil recordar la infarmacion aoquitida. + o o

31 | Soy conscierds de cancanirar mi Stencion en I3 informacion impanante. + o o

32 | Utilizo techicas o esirategias de esiudio can un abjetivo especiHco. o o o

33 | Woy mas pEusade cusndo halio inSiMmEacion importsnte de wn fema. + o o

34 | Establezco pausas 08 MaEnera regular para contralar |3 comprension de un tEma. f o o

35 | Comgnesbo constaniemente Si comiprendi 105 CONCEQIDS Mas impantanias. + o o

36 | Cuando berming de eshediar me cuestiono si he aprendide fodo lo imporane. + o o

37 | Me formuio preguntas para evalusr mi aprendizsje sobre un f2ma. < I o
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia para ser aplicado.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [.X] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

24 de junio del 2021

Apellidos y nombres del juez evaluador: Mg. Percy David Maldonado Cuesva DMNI: N® 41380192

Especialidad del evaluador: Metodologo

1 partinenciz: El item caresponds & conceplo teanica formulzsg.
*Redevancia: El item a5 aprapiado para represantar al companente o dimensicn aspecifica el construcio
* Claridad: S= entienda sin dificultad alguna 2l enunciado del item, es concisa, exscho y drectn

Mota: Sauficiencia, se dice suficiencia cuanda los items planteadas son suficientes para madir la dimensian.

Curacion de la encuests: 15 min.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE PENSAMIENTO CRITICO

H”

Cimensiones | ems

Pertinencia?l

Relevancia

Claridad®

sUferencias

Cimenaion; Inerpratacian

N

Mo

5i

N

Analzn un cancephn misnmiras realzo mi lECiuE.

Al realZar M IBChUra puedo diferenciar 1D que eniendn y I gue ho enbanda.

Raglizo resuumenes 0N MES (opias palabres sobre la lecura.

R.a3lizo mis propias conclusicnes ben anslzadas.

100 INfonmacian 2n oG IBME pare CompRemeniar 105 NUBVOS CONCERIDS.

| ] | ] pa) =

E=Ciarezro 105 CONCEpIns mas ImpanEnies d=spues 02 Una lEciura

Dimenzion: Anahaia

N

N

dantfico Ia idea central ] desamrolar un Ema

Al escnbir 50E Un tBma, puedo dPrencial ere as DpIFICNES Yy 105 hechos

Analzn 105 1emas § CONC200S NUEYDs esludianos en dase.

Arie LN CONDCMIEMA MU, iMvestign ¥ DeEning 132 CaUsss Y CON52CUEncias 02l i=ma aprendion.

Redlizo un andlisis 02 1o que escnbo y o comprendo.

Cblengo contlusiones en a=e & |3 nArmacion de la clasze.

Dimenszson: Evaluacion

N

Mo

N

Refiediond cricamame sobhe mi profis punio de wsia.

RACONOZDo MiS SMores y [ectiod Ml pUnDD 08 VELE.

We auoeysiun pars diagnasbicar mi nivel de CEMFENSOon ¥ aprendzZss.

Sienis QUE 8530y Capaciiadd pars Macionar DUias 0 Vista dPrenizs.

A BUSCar INFORMacion DaE UN [Ema, ConEidern 5 135 Auentes qUE manajo son fiaies o na.

Al 1227 UNa Opinicn, DUSCO evidencias qUE 13 JUSTROUEN para bomar pamido par ela.

Dasino un Tiempa prudenis para esiudiar f COMprender 1amas COMpe{as.

100/ 53Cal CONCUSIONES IMorianias G2 105 12xi0s s,

Dimenzion: Infarencia

N

N

Ragiizo un dagnosicd Cuando manejn 1nda |3 infomacion

Al l2=r un 12x0, 0e0LE00 fa GEANICion Sin INCONvVenientes

Haboro pragumas relacionadas &l iema de estudin.

TTOpINgD ONES ORCIONES frenia 3 las ahenallvas d2 un .

Dadurco 3= canclusones partienda de 155 Eciurss.

Diasarmlio jencicias oe i esiudiado para llegar 3 ConClEnes.

Dimenze0n: Explicacion

N

N

Di=:zcribo k2= postias s0luciones e Un probiems, detslandn SUS venlajas & NConuanenies.

Al reslzar estudioz, ademas de senalar |12 iiea pancipal 500 Bl iema, muesino opiniones de olras fuentes o aures

Dwranie o= debales, sxpreso claramaniz ms punios oe VEE.

Sy Capsz 08 Exponer OrElmenis, 155 postiss solcionss 08 Un proclems, 0escnbizndd 505 Veniaas @ INCoMvenientes

JUSEACO apropisdaments pONquUE CONSIZEND UN3 GENION Mentats o aceplable s0bre un tema

] BXDOMEr Und Idea QuE No es mia an forma oral, sanaio |3 fuania da donde provens.

Dimenzion: Auomeguizaon

N

Mo

N

Al pariapar en un debale, me cu2sioND 5 eXEIEN oiras akernainas o2 INEerprelanion de un meEma hecha.

ET00ang0 Slemaivas Cerentes 3 ks QUE ya Nan S100 Manfesiadas.

ACEQID ME EMOrES y T30 02 COMEqRios para Menrar mi aprendzae

Ragizo suiocnicas conEEnemente 510ME mi aprendEZE|e.

Enzlzn miz NECiades pars TES0NEr U promema,

Bl [ Fd o e B e e o R ) I ] = e s e R Bt e

Ragizo un autcanal EiS te mil desempend al 1BMminar una lenea, eXsmen, ExNposioo.

L] ] ) ] B ) ) ) ] ] B ) ] ] ] ) ] ] ] ] ] ] ] ] ] | ] | | ] | | | |

| | || ] | B ] | ] | ] B | | ] | ] ) B[ ) | | ] | | ) | Y ] | ] | ] B | ] ] | ]

|| | | | B ] | | | | ] A | | | ] ML | | | ] | | | B ] | ] | ] ) | ] | | ]




Observaciones (precisar si hay suficiencia_El instrumento presenta suficiencia para ser aplicado.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de comegir [ ] Mo aplicable [ ]

24 de junio del 2021

Apellidos y nombres del juez evaluador: Mg. Percy David Maldonado Cueva DMl N 4138015

Especialidad del evaluador: Metodologo

" Pertinencia: EI flam correspanda al concegao sedrico fomulada.
*Relevantia: El 2m es spropiato para represantar &l tomponente o dimansion especifica tel constnact.
* Clanidad: Se entiznde sin dficuitad slguna = enuncisdo del Hem, 23 concisa, eEcin y dirscto.

Motz Suficientis, 52 dice SCERCE cUaNdD ke IlEms pantestos son Suficismas para medr |3 dimansian,

DIUFRGIoN e 13 2ncuesta: 15 min

|
My. Pergy Diavid Maldonads Cueva
M. 41380193,
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Validacion experto 3

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

=
o|

Dimensiones | tems

Pertimencial

Relevancia?

Claridad®

Sugerencias

Dimension: PLanificacion

Mo

Si

M

Si

My

Jrgarizo mi bempo de estudios psra scsbar una actividad.

Programo los horsros de ofros cursos antes de micise una farea.

DOrganizo mi iempo libre para aprovechardo en el estudio y corseguir mis objetivos.

M plartes metas especificas ardes de iriciar una farea.

Pienso en lo gue recesilo aprender antes de empezar a estudiar

Para fijar miz metas de sprendizaje, me formulo pregueiss scercs de wn f2ma.

Selecciono difsrenbes meiodos pars resolver un problema.

Healzo una lechea pensral del tema antes de comsnzar 3 reslizar [a tarsa.

| | e | o o | | P =

Logro determinar la informacion mas impodanis para aprender.

Orgarizo y simtetizo ls informacion en un mapa concepiual, sguisse, boosio.

Programo 3= estrateqizs de estudio & wiilzar antes de una kechurs

Dime=naion: Extrabegizz cognifivas

Mo

Mo

Mo

Schudio en Somma pausada para sinketizar |a informacion en un f2ma difcl.

Pango slEncion e ManeTs consCents a los Concepios imponanmas

R2pasn |3 lechrs pars Snieizar los NUeyns Concentas de astudio.

Aelaciono o Qus Cono@co £on &l Nueyn Ema aprendido.

Swrsco informacion pars estsr preparsdo antes de abondar un iema.

Reconozoo ke ides principal de un Concephn SEplesio.

Fonma grusas 92 estudio pars meicrar mi sprendizage.

Slaborn disgramas, dibuios, squisse, boCElos pars SINETZEr INFormacion.

WMilizo astralegias de estudio que me han funcionado snbsnomenis.

Dimangion: Control

Mo

Mo

Mo

Constantemenia me cugstiond Si esioy OEnso mis melas.

Al resoiuEr un probiema ma cuasiono =i he uiizado | opcian comata.

SeviEn I3 teonia hatitualmente pars syudarme & entendar concephos.

Al estudiar hago una pausa cada cieno Tempa para verifcar i esioy comprendiendo

identifico una infoFmacian i refexiono Sobfe SU IMpofancia.

SEPSS0 Mis IMe3s CUSNE0 12Ng0 Siguna Muds O Confsion

Regneso y VUeho 3 lear cuandio na anlianda un kema.

Seslizo una smesis 42 ko que aprendo cads ez que kerming de estudiar

Comprugbo mi aprendizaje &l finakizar una acividad de forma conlinua.

Dimangion: Concisncia

N

Mo

My

Mz 25 muy f3ci recordar la informacion adquiida.

Sy conscEnse de congantrar mi giencion en |3 isamacion impokania,

Milizd 12cnicas 0 esiraiegias te esiudio con Un oDjeivg EspacHico.

WOy Mas pausado ceando hallo insmacian impaortame de un bema.

E=tsbiezcd pausas de manera regular para controlar & l:l:lTFl'EI'IEi:ﬂdE un tefma.

‘Comprusho constantemens 51 Ccomgrend [05 CONCapins mas impartsnies.

Cuandio iermine de estudiar me cueshond i he sprendido todo o importante.

Bl bbb b e B W R e b e ] ] R

Wie formuio oreqUInias pars evEluar Mi SEndizaie Sobre un kema.

R R LA L LN CN N L N L L R 8 B 1 R A L N L C - N R L R N R A A |-

G | | R | S B R e ] S B ] A R | M ] A S R ] R ] R R S

s SS | SS S S B A S S SS ]S S)SBIS SIS S S S S S ]S ]B] s S S S S S S S S %S
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia para ser aplicado.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable despues de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez evaluador: Dr. Yolvi Javier Ocana Fernandez OMI: H? 400434332

Especialidad del evaluador: Doctor en educacion

! |Partinancia: EI fizm comespands &l conceota 12anca formulada.
*Ralevancia: £ ikem 25 apropiado pars representar sl components o dmension especifica dal construcio
* Claridad: Se enfends sin difioutsd dguna =1 enunciado dal fam, 85 concisa, exaco y dreco

Mota: Sufitiencia, s2 dice suficiencia cuando ks fems plarmaados son suficientss para madic |3 dimension.

Dwracion de ls encuests: 10 min

Fima dal experin informante

24 de junio del 2021
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDOD DEL INSTRUMENTO QUE MIDE PENSAMIENTO CRITICO

Dimensionas | items

Pertinencial

Relevancia®

Claridads

Sugerancias

Dimension: interpratacion

Si

M

My

Mo

#An3liza un conospio mientras reslizo mi leCuE.

A) reglizar mi lecturs pusdo difenenciar o gue entisndo y 10 que no entienso.

Feslizo reslmenges Con mis prapiss peisbeas somre |3 IRCuE.

S.ealizo mis propiss concusiongs bien analizsdas.

Sarsco informacion en los liros para compemantar oS NUEYDs Concemios.

bk | e | L | RO

Zzclarezca oz conceplns Mas IMponanias 0spuSs 02 UnE IBCuE.

Dimeangion: Analisis

M

My

Mo

ldantifico 13 id2a caniral &l desaroliar un Eema.

A) escrini saline un 12ma, pueda difzrenciar entre 135 apinionss i 105 hechas

Ansliza los temas y concepios nuevos esiudiados en cass.

Arfle un ConoCIiEnio nuewd, imvestigo y delenming l&s CaUS3Es ¥ cONsecusncias del tema aprendido.

Reslizo un anaise oe lo gue escrbo y 10 campranda.

‘Cbengn CONCUSKNES 2n base & 13 inmiaion ge s clase

Dimsangion: Evaluscion

My

Sefaxiono criicamenia Sobre mi propio punio de visia.

SECONITCD MIS EMONES ¥ FECACo mi punis de vista

M autpevsluo para diagnostcar mi mivel de compransicn ¥ sprendizaie.

Sienty que esioy capacitsdo pars relacionsr punios de vista diferentes.

A) buscar informacion Dara un 12ma, consioen silEs fuentes gus manejn san fighkes o no.

A l2er una opinian, busco evidencias que 13 justifiquan para iomar paride por ella

Diesting un tiempo prudente pars estudiar y comprender 12mas compleios.

E_I._I._I._I._I.
(=8 =0 e ] T

L0gr0 S&car conclusones imporantes de los texos Ieidos.

Dimengion: Inferancia

Mo

Mo

Mo

Realizo un degnosico cuando mansn 103 |a infrmacian.

Al leer un 12530, Deduzoa la definickan sininconvanizmas.

Slaboro preguniss relacionadas al 12ma de eshudio.

2ropongo Oiras opcionas frente 3 las alternativas de un aulor.

Dieduzco ke conclusiones partenda de 135 lecturas.

Desamolo glercicios de o estudisdo para Degar & conclusiones.

Dimengion: Explicacion

My

Diescriba 55 posibles soluciones de un problema, detslianco suUs ventsias @ inconvenientes.

&l realizar eshucios, sHemas oe sefalsr |2 0ea princpal 500re 2l 1ma, MUESITD Opiiones oe oirss fuentss o aulones.

Duranie Ios debalss, SXrESD CiErsmente Mis punios de Wista.

S0y CEPET 08 EXpONSr DrAMants, 133 posibies SolUCones o8 un pronkema, desorieendd SUs ventzss & incorvenientss.

Justiico spropisdaments DONUS CORSIOEND UNa CRinian iMundsda o Scegiatke SOEFE UN fema.

£ EXDONET UNG idEa QUE M0 25 mia en forma oral, sefai |5 fuems de donce proviens.

Dimengion: Autorrsgulacion

My

&l participar &noun debats, me cusshiond Si existen otres shamatvas de inspeetscion 42 un misma hechin

Eropongo sternstvas ciferames 3 135 qus va hian sioo maniesiadas

BCEpiD s enonas i ir3in de coreginos para mejorsr mi anrencizaje.

Fealizo aufocriicas cansianiemente sobre mi aprendizzie.

Anaiizo mis hatelidades para resabver un probkema.

] A B B e ] = e ] R e

Realzo un snsanalEis oo mi dssempeno sl BITNG? UNE LEVES, EXSMEr, SXnasicor.

s s s s [ s s B s s s s S B s R s A B ] A

| | | | [ B o | | [ o | ] s | B [ | | | B ] | | B | R ||

| | | | [ B o | | [ o | ] s | B [ | | | B ] | | B | R ||




Observaciones (precisar si hay suficiencia_El instrumento presenta suficiencia para ser aplicado.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez evaluador: Dr. Yolvi Javier Ocana Fernandez OMI: N® 40043433

Especialidad del evaluador: Doctor en educacion

1 Parfinancia: EI_'nem camesponde &l concepda feonico formulada.

*Relevancia: £ item 25 apropiado pars rapresentar 3l companente o dimensicn especifica dal construcio.
* Claridad: Se entiends sin dificulsd siguna el enunciato del Rem, 85 Concisa, Ex80i0 v drecio.

Mofa: Sufiiencia, s2 dice suficiencia cuando ks Rams planaados son sustientas para madi 13 dimansicn.

Duracion ge |5 encuests: 10 min

Fimna del expero informante

24 de jumio del 2021
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ANEXO 8

Resultados Estadisticos de Fiabilidad del Instrumento: Estrategias metacognitivas

Resumen de procesamiento de casos

0
Casos Valido : 20 AleO,O Estadisticas de fiabilidad

Excluido? 0 0 Alfa de Cronbach N de elementos

Total 20 100,0 939 87
a. La eliminacién por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Ectadisticac de toisl ds slementa
Waranca de & de

Madm de gscia amals w1l Cormlacdn EisE Lronbach &30 sl

Aol Sl He  glareen e he 0B gEmasios alariar ae ha

h& g En Hmpnmes HInEgER Hmpnmes
P 138, 0000  J 118 1%
F2 1130, D000 J71. 474 J14 s
Fa 130, 000D 368,315 183 S0
Fd 138, 95000 350,103 (285 Ja3s
FS 138, 95000 357,545 S0z AT
FE 130, 20000 350,747 35T aza
FT 130, 10000 354,725 /555 BT
Fa 1130, D000 Jag,rar - 835
F4 138 85000 355,397 25 35
PiD 30 R0 344 421 Ja35 35
Fit 130, 75000 Jao.agT 758 835
Pz 130, 10000 A57 147 A58 Ja3s
P13 138 30000 A55, 725 LT | 35
Fid 130, 25000 334,555 AT 833
P15 138 85000 351,713 48 B35
FiE 130 05000 348,155 J5E0 a35
FiT 138, 85000 361524 A13 ;838
FiB 130, G000 360253 252 S0
Fi5 130 45000 357,103 A3 38
F2o 11308 GO0 350,521 555 AT
F2t 130, 20000 360, 3ra A Ja3s
F22 130 05000 357 418 525 a3T
F23 138, 75000 354,187 o] 35
F3d 138, 05000 358 471 A53 JH38
F25 138, 10000 346,305 A55 34
FIE 11308 GO0 355,305 T4 35
F2T 138, 35000 358 555 BT a3T
Fz28 130 30000 348 147 .Fas 35
F25 1359, 10000 340, 147 S 35
F3ao 138, 15000 3608571 AT a3T
Fat 138, 75000 354,513 A1a a35
Faz 1130, 0000 368,421 241 aza
Fad 138, 00D a5a.3ra 535 a3T
Fad 138, 15000 352 238 &7 a35
k| N34, 10000 345,508 -] =]
k] 1349, 15000 A58k A1 [
At 134, 15000 A58 0p A3 iR
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Base de datos de confiabilidad del instrumento: Estrategias metacognitivas

Estadisticas de elemento

Desv.
Media Desviacion
VARO00001 4,00000 ,648886 20
VAR00002 3,90000 ,788069 20
VARO00003 3,90000 911910 20
VARO00004 3,95000 1,050063 20
VARO00005 3,95000 ,887041 20
VARO00006 3,70000 1,080935 20
VARO00007 3,80000 ,951453 20
VARO00008 3,90000 ,967906 20
VARO00009 4,05000 ,825578 20
VAR00010 2,90000 1,252366 20
VARO00011 3,15000 ,875094 20
VAR00012 3,80000 1,005249 20
VAR00013 4,50000 ,760886 20
VAR00014 3,65000 1,089423 20
VARO00015 4,05000 ,825578 20
VARO00016 3,85000 1,182103 20
VARO00017 4,05000 ,825578 20
VAR00018 3,40000 1,313893 20
VARO00019 3,45000 ,998683 20
VAR00020 4,30000 , 7132695 20
VAR00021 3,70000 ,923381 20
VAR00022 3,85000 ,875094 20
VAR00023 4,15000 ,875094 20
VAR00024 3,95000 ,944513 20
VARO00025 3,80000 ,894427 20
VARO00026 4,30000 , 7132695 20
VAR00027 4,55000 ,759155 20
VAR00028 3,50000 1,000000 20
VARO00029 3,80000 1,056309 20
VARO00030 3,75000 ,786398 20
VARO00031 4,15000 ,875094 20
VARO00032 3,90000 ,718185 20
VAR00033 4,20000 67772 20
VARO00034 3,75000 , 966546 20
VARO00035 3,80000 ,894427 20
VAR00036 3,75000 1,118034 20
VARO00037 3,75000 1,118034 20
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Estrategias metacognitivas

Base de datos Prueba piloto

WVARIABLE 1: ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

fe

El

A

A

A0 AP AR AR AT AT AL AY

AR AL A AN

Al

Al

A0 AE AF AG AH

Qo
T

“
=
[~
=
-
;
I
3
e
®»
=
il
£
=]
a

E
FAHIABLE

DIMENSION CONCIENC

&

DIMEN310M CONTROL

imencion 3:

de di

-
=

33
8

41
BE)
40

25

37

35

30
28
33
36
36

45

27

37

45

<l
36
33

AT

taj L!olh.ﬂ P24P23 P24|PaS|FIGP2T P26 P2 Pustaj l g [A.M]P30 P PQ_PS P34| P35| P3E| P37 | Pantaj

<l

4
40
5

37

fal
25

37

25

22
40

37

36
43
36
40
43
30
3
33

L[

P12 |P13|P14|P15| P16 | PAT [P18|P13 P20 P

Eraluacidn de dimensidn 1: DIMENSION PLARIFIGACIGN

40
45
4E
47

40
3%

4
40

35

38
46
45

#
43

a7

36

3

47

F4

Fi[P2 P3| P4 |P5|PE| PT | 8| PO |P10|F1] Pus!

1;

EZTRATEGI
AT
BACTACOE

133

165

158

155
151
il

136

144

115

14
158

155
141
175
123

145

16

121

HE

128

Edad

21

55

24
20
2z
23
23
24
21

21

21

23

23
24
20

Fexo

1| Mazzuline

2| Masculing

F| Femenine

4| Femening

5[ Femening

&| Masculine

T[ Femening

&| Masculine

3| Femening

item

10{ Mazculine

1] Mazculing

12 [ Femenine

13 [ Femening

14 [ Femenine

15| Masculing

16 [ Mazzuline

17| Masculine

15[ Femenine

13| Femening

20| Femening

o

m
=}

T

Hojal
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Resultados Estadisticos de Fiabilidad del Instrumento: Pensamiento critico

Resumen de procesamiento de casos

N % Estadisticas de fiabilidad

Casos Valido 20 100,0 Alfa de Cronbach N de elementos

Excluido? 0 ,0 ,972 38

Total 20 100,0
a. La eliminacion por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Eciadicticar de foisl ds slementa
WEnEnan de Sl de

Mzdn do anca'a

el alarrsarrm s

amcals il

Cormlacodn Wils

e i kv eshoo

Lo bt de al

akzrezrrm @e he abzrearm ae he
I s e B0 Ampnmels 1 regEda Amprnmels

| B A i b S, S0 -t =]
- HH S |- iyl LS80 RS
- T, 1O SFr a8 13- HrE
g 4 ST =1 ] - R
e e ] SHI 441 el 01
- T, B SrE, 108 - - T
" e BT a4, 134 e 01
nE HH DI L% 4 L0 RS
e E B SE3 BT Eid HrE
" e e ] SHL, 388 - R
mn e e d ] B4, 274 A1 RS
S B A it SH1, 0 -] T
"3 tH S =1 ] - R
s e L P ] SE4, I8 -1 RS
13 e A= it SHY, S5E 13-4 T
"1 tH | SO =1 =] ] R
"y H4H | S SHI. =1 HT 01
18 e ESID SE4 881 54 HrE
A e e ] S0 EE1 =01 S
i | 4 B S B AL 01
T e ES D S, 555 i+ HrE
oy e L= ] abE, =4 =1 ¢ R
2 A 20 ] arz411 S RS
e T T, 2D SH7,H% i HrE
a3 T, 100D ardEns e 01
| e e ] |- Rp- L] S 01
mzr e, TUD |- ek ee B L 01
| i, S =1 - -F 01
| 4 B SHSERXY vk RS
Lt | L - i ] |1 e ] vy RS
I tH B ar3Zus -] 01
T tH S a§1,534f Rl S
e | HH S S A e ry RS
| e e ] ar4 Sl e 1 01
L= | tH | SO HE 8 o S
Lt | HH DI SE: D A1 RS
1) 4y  ESID 88,134 o HTE
"3 i D D SES S A= JE0
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Base de datos de confiabilidad del instrumento: Pensamiento critico

Estadisticas de elemento

Media Desv. Desviacion
VAR00001 3,70000 ,923381 20
VAR00002 4,30000 ,656947 20
VARO00003 3,80000 1,105013 20
VAR00004 4,05000 ,686333 20
VAR00005 3,65000 1,308877 20
VARO00006 4,10000 ,911910 20
VAR00007 4,25000 ,786398 20
VAR00008 3,95000 ,686333 20
VAR00009 3,95000 ,759155 20
VAR00010 3,85000 1,089423 20
VAR00011 3,70000 ,864505 20
VAR00012 3,90000 ,852242 20
VAR00013 4,10000 ,852242 20
VAR00014 4,20000 ,894427 20
VAR00015 3,65000 1,089423 20
VAR00016 4,40000 ,753937 20
VAR00017 4,40000 ,820783 20
VAR00018 4,25000 ,910465 20
VAR00019 3,85000 ,933302 20
VAR00020 4,10000 ,788069 20
VARO00021 4,05000 ,944513 20
VAR00022 4,00000 , 725476 20
VAR00023 3,50000 1,147079 20
VAR00024 3,60000 1,095445 20
VAR00025 3,75000 1,019546 20
VAR00026 3,55000 ,944513 20
VAR00027 3,80000 1,151658 20
VAR00028 3,60000 1,231174 20
VAR00029 4,10000 ,788069 20
VAR00030 4,15000 ,933302 20
VAR00031 3,95000 ,944513 20
VAR00032 4,10000 ,967906 20
VAR00033 4,30000 ,801315 20
VAR00034 3,85000 ,933302 20
VAR00035 4,40000 ,680557 20
VAR00036 3,95000 ,825578 20
VAR00037 4,25000 ,786398 20
VAR00038 3,85000 1,089423 20
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Pensamiento cr

Base de datos Prueba piloto

PENSAMIENTO CRITICO
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ANEXO 10
Figura 5.

Descripcion de la correlacion entre las estrategias metacognitivas y el

pensamiento critico

60 (@8
a0 |8
ol
a0

a0l

Mo adecuada Reqular Adecuada

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

PENSAMIENTO
CRITICO

E Mo adecuada
CRegular
EAdecuada

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.

Figura 6.

Descripcion de la correlacion entre las estrategias metacognitivas y la dimension

interpretacion

50 (8
40 &
30

20 |8

y
0 0,5%

Mo adecuada Regular Adecuada

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

Dimensioén
Interpretacion
Ena adecuada

ClRegular
EAdecuada

Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.
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ANEXO 11

Figura 7.

Descripcion de la correlacion entre las estrategias metacognitivas y la dimension
analisis

80
s0 8

40 ¢ Dimension
Analisis

B Mo adecuada

DRegular

B Adecuada

30 ¢

20

Mo adecuada Regular Adecuada

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS
Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.

Figura 8.

Descripcién de la correlacidon entre las estrategias metacognitivas y la dimension
evaluacion

a0

40

Dimension
Evaluacion
M o adecuada

LI Regular
[ Adecuada

30

20 ¢

10 |

Mo adecuada Fegular Adecuada

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS
Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.
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Figura 9.
Descripcion de la correlacion entre las estrategias metacognitivas y la dimension

inferencia

50

40
Dimension
Inferencia
ENo adecuada

ORregular
EAdscuada

30

20

MNo adecuada Regular Adecuada

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS
Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.

Figura 10.
Descripcion de la correlacion entre las estrategias metacognitivas y la dimension

explicacion

Dimensién
Explicacion
B ro adecuada

CIRegular
E Adecuada

Mo adecuada Regular Adecuada

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS
Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.
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Figura 11.

Descripcion de la correlacion entre las estrategias metacognitivas y la dimension
autorregulacion

80
50 1

Dimension
Autorregulacion
E o adecuada

CIRegular
[ Adecuada

40

30

20

Mo adecuada Reqular Adecuada

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS
Nota: Datos obtenidos del cuestionario procesados por el programa IBM SPSS.



ANEXO 12

Google Forms

< C @ docs.google.com/forms/d/1JeB3fGNAQHKxXcKszju3q9Hx1Fo-z1iLu0ZxCOtT_6E/edit e % W = @ H

t Aplicaciones €3 Egyptian Architects.. [} AFRICA ppt [ atlas-d grafia-.. [ atizs-d grafia-. [l atles-d grafia-.. W Africa - Wikipedia, .. @ Relieve general de. » | [ Listade lectura

itivas y pensamiento critico en los estudiantes de a1 [J ¥y & o B : °

Preguntas  Respuestas

E Estrategias metacog)

Estrategias metacognitivas y pensamiento = ¢
critico en los estudiantes de arquitectura

El siguiente cuestionario tiene como finalidad recoger ién sobre las i que
utilizan los alumnos de la eseuela profesional de arquitectura para desarrollar el pensamiento critico.
Solicitames su opinidn calificada
Todas las preguntas tienen cinco opciones, marque la opeién que mejor descrina o que usted piense. Le
rogamos conteste con la mayor sinceridad posible, no existen respuestas buenas ni malas, simplemente
reflejan su opinién personal
Confidencialidad: Sus respuestas seran anénimas y absolutamente confidenciales. Los resultados seran
utilizados con fines de estudios pedagégicos.

- De antemano muchas gracias por su colaboracion.

lnpo+we

Sexo

Femenine

Masculing

Edad *

Textn de resnuesta hreve

O P & € G 3 17°C Nublado A~ B T @ @) s SDET B

~o
i

C @& docsgoogle.com/forms/d/1)eB3fGNAQHKxXcKsziu3q9Hx1Fo-z1iLu0ZXCOLT_6E/edit#responses a v » @ :

? Aplicaciones @) Egyptian Architects.. [) AFRICA ppt [l atles-de-geografia-.. [l atlas-d fia-.. [l atlas-de-g fia-.. W Africa - Wikipedia, .. @ Relieve general de... » Lista de lectura

B Estrategias metacognitivas y pensamiento critico en los estudiantes de ai [ ¥¢ @ © @& H °

Preguntas  Resp:

194 respuestas

eptanrespuestss )

Resumen Pregunta Individual

Sexo

194 respuestas

@ Femenino
@ Mascuino
Edad
192 espussize
o
[ & %)
. 21045 (g "l (104%) e
— - & = 05:24 p.m.
L B w D & C 2 A7C Nublado A G TS W) B 0R0 B
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<« C & docs.google.com/forms/d/11eB3fGNAQHKxXcKszju3g9Hx1Fo-z1iLu0ZxCOtT_6E/editéresponses aQ & B

Aplicaciones @ Egyptian Architects..  [B) AFRICA ppt [ atlas-d grafia-.. [ atlas-d arafia-.. [ atizs-d grafia-.. W Africa - Wikipedia, L. @ Relieve general de... » | [ Lista de lectura

E Estrategi nitivas y lento critico en los estudiantes de al 07 ¢ @ o @ : @

Preguntas  Respuestas

rategias metacognitivas

1. Organizo mi tiempo de estudios para acabar una actividad

194 respussias

@ Sempre

@ Casi siempre
® Aigunas veses
@ Casinunca
@ Nunca

2. Programo los horarios de otros cursos antes de iniciar una tarea.

194 respuestas

@ Sempre

@ Casi siempre
Algunas veces

® Casinunca

@ Huncs

(7}

- 0 D @ € 1 0 17°C Nublado A T 1 & 49) ESP 35‘;{2&; )

)
o}

C & docs.google.com/forms/d/11eB3fGNAQHKxXcKszju3gdHx1Fo-z1iLu0ZxCOtT_6E/editéresponses a & »
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7 [ #|Femening| 20 155 Bl 5| ¢ 4] 6] 3 6 6 4 4 3 4 W] 4 o] ¢ 4 6] 6 4 « 58 5[ 4] 4| 4 4] 6] 5] 4 @ ] Al o] o 4 & o 3 « 3
4 [ 6|Femening| 22 151 a] o 2| 5[ 3| 4 4 5| & ¢ 3 a0 5| 6] 5| ¢ 4 4] 3 ¢ & 7 5| 5| 5| 5 4] 5| 5 9 @ 40 5| 5| 3| 4 5 4 5 @ =
9 [ | Mascuiing 23 1 A o o 4] 2] 1| 3 2] 3 3| 3| = Al 4 2| 3| 3 4] 3 4 ® 3 I EEEEEF i 3| 3 o 4 3 2 ¢ 1 2z
10 [__7|Femenin| 23 136 IEEEEEEEEEE 4 i 6] s # 3 3 1 4 « o IEEEEEEER a7 4] o] 3| 6 2| 4 8 = 30
1 [ Masculing 24 T #] 3 & 4] 4] 5 4 4 & 9 3 a0 f 6] 3| ¢ 4 4] 5 4 ¢ i IR EEEEEE & A A e 4 A 4 4 « =
1z [ 8|Femening| 21 115 #] o 3| 4 4] 3 3 3 & A 2 3® sl s] 2| 3| 3] 3 2| 3 = %5 5| 3 3| 3 3 4 #f 4 s 30 2| s o 4 3 3 3 = %5
1 [ 10 Maseuling_20 114 G| 5| ¢ 6 4] 6 ¢ 2| o 2| 2| IEEEEEEEE a2 IEEEEEEEE 2 s o ¢ 3 4] 2 1 & o
1 [ M| Maseulind 21 158 4 3| & 3 5 6 4 4] 4 5 &5 46 ] 6 4| 5] 5 5 2 5 ® 40 s 4| & ¢ 4] 5] & &5 & 4 A o] o 5[ 4 o 4 « e
15 12| Femening| 21 155 Bl 4] 6 4] 4] 3 4 # 6] 3| 4 45 sl 6] o] 6] 4 6 4 3 « 57 5| 3| 4 6 4] 4] # 4 & 5 5| 6| 6| 6| 4] 6 6 & 57
16 [ 12|Femening| 21 1 Al 3 & 4] 4 4 4 4 & 3] ¢ 4 A A e o 4] 4 4 4 « S Al A A 4 4 4 4] 4 & % IR FE
17 [__1#|Femenin| 23 175 4] 5| 4| 6] 5] 6] 4 4| 5] 4 4| a3 5l 6| 5| 6 5/ 4] 4 5 & 43 5] 5] 6| 6/ 6 5] 5] 6 & 45 5] 5| ¢ 5/ 5] 6 4 & 55
1% [ 16| Maseuling_22 129 el s 6| 2 3| # 6 # 6 2| o a s 6] 3| 6| 6 6 6 2 @ S IEEEEEEEE o7 6| 5 6| 3] 2| ¥ ¥ @ 2
18 [ 1| Maseuling 25 145 sl 3 3| 4 4 3 3 4 4 2| 3 5| 6] 5| ¢ 5 4] 5 2 & 40 3] 3 5| 5 4] 5] 8 3 ¢ o 3| 4 ¢| 5 5[ 8 3 = a2
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24 [ 21|Femenin| 22 138 3 3 3| 5 5 4 8 4] 6 3| o 4 HEEEEREEE S sl 3 & 1| 4 4 & 1 = 2 4] 5[ 5| 5 4 3 3 1 30
25 [_22|Femenin| 24 140 Bl 6 3 4| 4] 3 # 4 o 2| 3 3@ e 4 o] o 3 3] 4 4 « 5 5] 4] 6 4 4] 6| 5] 2| ¢ 3 3] 6| 6| 6 3 4 3 = 3
26 [ 23| Maseuling 23 149 e 4 3| 3 4] 8 3 4 & o 2| 40 ([ 5 o 5 4] 5] 4 3 & ] 4] 5| 4| 5 5 4 8 3 @ 4 e 3 s 4 3 8 4 = ]
27 [_24|Femenina| 22 162 Bl 5| ¢ 4/ 5[ 6 8 & 4 5 6] &2 Bl 6| 4| ¢ 5 4 6 § = 40 IR EEEEEE 5 4] 5[ 6 4] 4] 4 o « 5
25 26 Maseuling_22 133 5| 4 ¢ 3 3| 6 6 4 6 5] 2] 45 S| 6| a| a| 2] 4 7| 3 « 52 | 4] 6| 4 3| 3| 6| o ¢ 5 I ERNEEE %
23 [ 28| Maseuling 23 153 a] 5| & 4] 3] 3 3 5| 6 4 o Al 3] o] & 4 5 3 4 4 # 5| 5| 5| 4 3 5] 5 4 ¢ 40 3 4 ¢ 5 4 5 5 & &
30 27| Maseulind_25 168 5] 3 3| 6] 6] 6 4 6 4 3 6] 45 ] 6] 5| 6] 5 6 3 8 * 4 5] 5] 6| 6 6 6| 5] 6 & 45 5] 5 6| 4 4] 4 6 & 57
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