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RESUMEN 

 

La investigación tiene como objetivo principal determinar las propiedades 

psicométricas del inventario de estrés cotidiano infantil en alumnos de primaria de 

instituciones educativas de Laredo. Se utilizó el método de análisis factorial 

confirmatorio, en una muestra de 726 alumnos, en los cuales fueron participes 6 

colegios del distrito, con rangos de edades de 6 a 12 años. En este análisis se halló 

cargas factoriales estandarizadas mediante el método de mínimos cuadrados no 

ponderados y los índices de bondad de ajuste. Se demostró la confiabilidad, 

analizando los ítems por medio de la consistencia interna, empleando el Omega 

corregido en las 3 dimensiones del instrumento (dimensión salud .73, en la dimensión 

escolar .71 y dimensión familiar .70). En base a estos resultados demuestro validez 

y una buena consistencia interna del instrumento.   

 

Palabras claves: análisis factorial, consistencia interna, estrés, muestra. 
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ABSTRACT 

 

The main objective of the research is to determine the psychometric properties of the 

inventory of daily stress in children in elementary students of educational institutions 

in Laredo. The method of confirmatory factor analysis was used, in a sample of 726 

students, in which 6 schools of the district participated, with ranges of ages from 6 to 

12 years. In this analysis we found standardized factor loads by the method of least 

squares unweighted and indexes of goodness of fit. Reliability was demonstrated, 

analyzing the degree of relationship between the items through internal consistency, 

using the corrected Omega in the 3 dimensions of the instrument (health dimension 

.73, in the school dimension .71 and family dimension .70). Based on these results I 

demonstrate the validity and good internal consistency of the instrument. 

 

key words: factorial analysis, stress, sample, internal consistency 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


