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RESUMEN 

 
La presente tesis intitulada: “Estrategia didáctica usando flipped classroom                         

y su influencia en el rendimiento académico en estudiantes del instituto de 

educación superior Paruro,2021” tuvo como problema general el concepto 

sobre ¿En qué medida la estrategia didáctica usando flipped classroom influye 

en el rendimiento académico en estudiantes del Instituto de Educación Superior 

Paruro,2021? Y cuyo objetivo principal fue el de Analizar como la estrategia 

didáctica usando el flipped classroom influye en el rendimiento académico en 

estudiantes del Instituto de Educación Superior Paruro, 2021. El tipo de 

investigación es básica, con un nivel correlación con un enfoque cuantitativo y 

un diseño no experimental, transversal y correlacional. 

La población de estudio estuvo conformada por 95 estudiantes del instituto 

de educación superior pedagógico publico virgen de la natividad de Paruro por 

lo que se aplicó un muestreo no probabilístico teniendo como muestra la misma 

cantidad de estudiantes; de este modo se llegó a la siguiente conclusión 

principal: La aplicación de una estrategia didáctica flipped classroom va a estar 

orientada a la mejora del rendimiento académico y está sí va a tener un 

resultado en el rendimiento académico de modo positivo ya que de lo que se 

trata de mejorar es el aprendizaje clásico y lograr en los estudiantes un 

aprendizaje significativo  el cual va a estar a través de la didáctica que se le 

ofrece en el proceso de enseñanza. 

 

 
Palabras clave: Estrategia Didáctica, Flipped Classroom, Rendimiento 

académico.
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ABSTRACT 
 

The present thesis entitled: "Didactic strategy using flipped classroom and its influence 

on academic performance in students of the institute of higher education Paruro, 2021" 

had as a general problem the concept of To what extent does the didactic strategy 

using flipped classroom influence performance academic in students of the Paruro 

Higher Education Institute, 2021? And whose main objective was to analyze how the 

didactic strategy using the flipped classroom influences academic performance in 

students of the Paruro Higher Education Institute, 2021. The type of research is basic, 

with a correlation level with a quantitative approach and a design non-experimental, 

cross-sectional and correlational. 

The study population was made up of 95 students from the Virgin of the Nativity of 

Paruro public pedagogical higher education institute, for which a non-probabilistic 

sampling was applied, taking as a sample the same number of students; In this way, 

the following main conclusion was reached: The application of a flipped classroom 

didactic strategy is going to be aimed at improving academic performance and this is 

going to have a positive result in academic performance since what is It tries to 

improve the classic learning and achieve in the students a meaningful learning which 

will be through the didactics that are offered in the teaching process. 

 

 

Keywords: Didactic Strategy, Flipped Classroom, Academic performance. 
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I. INTRODUCCIÓN 
 

En nuestra realidad educativa de nivel superior, se tiene que en nuestro país esta 

no es de carácter obligatorio lo cual se convierte en una opción de educación 

adicional y a través de este proceso es que se forman distintos profesionales. De 

esta educación impartida, todo docente de nivel superior, debe estar en la 

capacidad de diseñar y planificar distintas estrategias didácticas a manera de 

procedimientos y así como los distintos recursos que utiliza el docente para 

promover un aprendizaje de carácter significativo y de este modo lograr una 

formación profesional que se idónea. 

 
El uso de distintas estrategias didácticas es considerado en muchos sistemas 

educativos de distintos países, es así que se tiene por ejemplo en México según 

(Gutierrez Delgado, Gomez Contreras, & Gutierrez Rios, 2018) indican que dentro 

de la práctica del docente, se convierte en una actividad interactiva entre el mismo 

y los distintos alumnos que tiene el objetivo de brindar un tipo de aprendizaje con 

el que se realiza dentro de un proceso didáctico de enseñanza; de esta manera se 

propone fortalecer las distintas competencias de formación y también cómo practica 

del docente se tiene está actividad de por medio, lo cual se encuentra en la 

capacidad del infierno una determinada de estrategia didáctica. También con 

respecto a las distintas estrategias que debe tener un docente de educación 

superior indican que en el propósito de un diseño de estrategia didáctica se basa 

en la preocupación por parte de los docentes, quienes van a desarrollar mediante 

una práctica, distintas reflexiones que puedan ser atractivas, interesantes y de un 

modo interactivo para que mejoren las secuencias didácticas planificadas. 

 
La estrategia didáctica entonces se convierte en un procedimiento pedagógico 

que va a contribuir en el logro de aprendizaje y es esta misma que se considera 

como el principal objetivo de todo proceso de enseñanza que se desarrolla. Del 

mismo modo, en el sentido de detallar nuestra realidad podemos citar lo que nos 

indica (Quiroz Soto, 2020) que refiere que toda estrategia didáctica siempre está 

dirigida a desarrollar distintas habilidades y competencias de tipo profesional en los 

estudiantes. Estas habilidades son base para la formación de un futuro profesional
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y por ende tienen que sean abordadas bajo una correcta estrategia didáctica para 

cada carrera. 

 
Podemos inferir de esta premisa que se debe determinar una determinada 

capacidad didáctica en la cual el docente va a poder desarrollar distintos contenidos 

de manera apropiada; de este modo los estudiantes van a poder comprender de 

mejor manera lo que se les está enseñando.  

Según Lamas, H. (2015) al hablarnos del rendimiento académico nos indica que es 

un término difícil de conceptualizar porque su complejidad en su terminología, el 

rendimiento académico se inicia desde su conceptualización y es que se le 

considera muchas veces como una aptitud escolar, también muchas veces se le 

asocia a un nivel de desempeño académico. Convencionalmente se ha 

determinado que el rendimiento académico va a usar distintas poblaciones en los 

que se va a medir por niveles; algunos autores sostienen que el rendimiento 

académico es el resultado del aprendizaje por la actividad didáctica de un 

determinado grupo y está a la vez va influenciada determinada por la realidad local. 

 
Como una descripción de una realidad local podemos detallar que el instituto de 

educación superior pedagógica publico Paruro fue creado el 29 de mayo del año 

2020 por D.S Nº006-2000, se encuentra ubicado en el km.1400 carretera Cusco-

Accha, en la comunidad de Huattaccalla, Distrito de Paruro, Provincia de Paruro del 

Departamento del Cusco un distrito que se encuentra catalogado en una situación 

de extrema pobreza y población vulnerable, la institución superior  cuenta con 06 

secciones en los diferentes ciclos académicos en la Carrera Profesional de 

Educación inicial, los estudiantes provienen de las diferentes comunidades 

campesinas y provincias altas aledañas. 

 
Actualmente la formación de la educación de los estudiantes a nivel nacional y 

mundial ha sufrido cambios esto debido a la situación mundial de la pandemia y la 

propagación del virus Covid-19, el cual nos conlleva a realizar una modificación en 

las estrategias de enseñanza, dando espacio e innovación a la enseñanza virtual, 

tanto docentes como los alumnos nos encontramos involucrarnos en el mundo de 

los avances científicos y tecnológicos, de acuerdo a las enseñanza virtual de los 

último año el cual nos incita a buscar estrategias que logre obtener en los 

estudiantes participación activa durante su proceso enseñanza aprendizaje, motivo 
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por el cual la institución educativa antes nombrada opto por utilizar la estrategia 

didáctica flipped classtoom, conocida también como aula invertida, que se orienta 

como estrategia didáctica con la que se va a usar dentro del procesamiento 

educativo. El principal problema es que la mayoría de los docentes es que no se 

realizaba de manera continua el uso de los TIC, ni estrategias didactitas para 

brindar una educación virtual, por ende, se propone aplica la presente investigación 

para estudios posteriores y del mismo modo también se pretende detallar como es 

que se desarrolla el flipped classroom y como este podría mejorar  el rendimiento 

académico de un grupo de estudiantes, su desarrollado de manera adecuada y 

mejorando las falencia que se presentaron en el primer año de brindar una 

educación netamente virtual con el uso de los TIC. Sobre la delimitación se tiene 

que la presente investigación se realizará en el Instituto de Educación Superior 

Paruro, 2021, aplicado en los estudiantes de educación Inicial. 

 

En este sentido se plantearon como principales problemas de investigación los 

siguientes: 

 
¿En qué medida la estrategia didáctica usando el flipped classroom influye en el 

rendimiento académico en estudiantes del Instituto de Educación Superior Paruro, 

2021? Así como también se plantearon los siguientes problemas específicos: 

¿Cómo la preparación  de la estrategia didáctica del flipped classroom influye en el 

rendimiento académico  en estudiantes del Instituto de Educación Superior 

Paruro,2021?; ¿De qué manera el trabajo colaborativo influye en el rendimiento 

académico en estudiantes del Instituto de Educación Superior   Paruro,2021? y ¿En 

qué medida la evaluación de las actividades usando flipped classroom influye en   

rendimiento académico en estudiantes del Instituto de Educación Superior  

Paruro,2021? 

La justificación desde un enfoque Teórico, Orellana, C. (2017) indica que las 

estrategia didáctica Actúa como una herramienta que va a facilitar todo el 

proceso de enseñanza y también las actividades de aprendizaje que son 

Coordinadas Entre personal docente con los escolares, para  Pérez, K.; Peley, 

R. y Saucedo, E. (2017) nos indica que el rendimiento académico es un factor que 

está asociado a distintos elementos, que pueden ser catalogados como aspectos 

interpersonales de determinado alumno, por ejemplo, el rendimiento académico 
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está muy relacionado al nivel de autoestima, desarrollo emocional, satisfacción, así 

para Lamas, H. (2015) el rendimiento académico viene hacer una problemática que 

preocupa a distintos estudiantes, padres, profesores y también a distintas 

autoridades que se encuentran dentro del sistema educativo en nuestro país. La 

complejidad del rendimiento académico se inicia desde su conceptualización; solo 

algunos autores sostienen que el rendimiento académico es el resultado del 

aprendizaje por la actividad didáctica de un determinado profesor, el alumno 

produce un aprendizaje óptimo, y en base a las teorías ya antes planteadas, se 

observa que de acuerdo a la coyuntura por la pandemia Covid-19,lo que nos obligó 

a realizar un cambio drástico de pasar de las aulas presenciales a las virtuales, este 

cambio género que mucho de los docentes se vieran en la obligación de buscar 

nuevas estrategias didácticas y están sean empleadas al uso de las tic, las 

estrategias didácticas son un fuente principal para el logro de un mejor rendimiento 

académico, este dependerá en gran parte del docente quien es la persona 

encargada de elegir y aplicar de manera adecuada la estrategia didáctica elegida, 

en este sentido lo que busca el trabajo de investigación es de buscar un análisis 

sobre  el grado de influencia que la aplicación de un estrategia didáctica  generara 

en el rendimiento académico en los estudiantes y tomando en consideración el 

cambio drástico que se generó por cuestiones de la pandemia covid-19. 

Justificación desde un enfoque técnologico,como se puede  ver en la actualidad la 

modificación a nivel mundial de la forma de brindar la enseñanza de lo tradicional a 

lo virtual, esto involucra el uso y manejo de los TIC, que está siendo utilizada en todo 

los ámbitos profesionales, y con mayor frecuencia en el espacio educativo, lo que 

conlleva que los docentes logren buscar las praxis pedagógicas adecuadas y que 

se adapten al cambio, la estrategia didáctica flipped classrom es la estrategia optada 

por los docentes de la institución educativa superior Paruro, la que requiere el uso 

continuo de los TIC y la actualización continua tanto de docentes y el manejo de su 

plataforma. 

Justificación desde un enfoque social una de las grandes dificultades que 

actualmente esta enfrentado el sistema educativo es de hacerle frente a la labor 

remota, en la actualidad los docentes son los encargados de tomar las acciones para 

el uso adecuado de las estrategias didácticas mediante el manejo de las tic y de esta 

manera analizar cuál es la influencia que este tienen frente al rendimiento 

académico, esto buscando fortificar el trabajo de los docentes, logrando en los 
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estudiantes una mejora su proceso enseñanza aprendizaje, buscando una 

comunicación adecuada, pertinente, mensajes claros, mejorar el rendimiento 

académico en los estudiante que será evaluado por la motivación y satisfacción que 

estos refieran después de las sesiones de clases. 

 
Justificación desde un enfoque practico con el análisis de la aplicación de la 

estrategia didáctica flipped classrom se busca determinar si esta estrategia es la que 

se amolda más al objetivo deseado, permite en los estudiantes lograr mejora durante 

su proceso de aprendizaje, se desarrolla de manera adecuada, con todos los 

procedimientos tomando en consideración  la preparación, trabajo colaborativo, 

evaluación, de esta manera se permitirá levantar las dificultades, observaciones  que 

se están presentando  y que no permite la mejora en el rendimiento académico. 

 
Es parte de la labor como docente que se plantean como objetivos primordiales que 

pueden ser considerados predominantes y estas son en base a las de mejora del 

aprendizaje, mediante este nivel es que se demuestra también el nivel de 

profesionalismo que tiene un docente. Los principales beneficiarios de aplicar esta 

estrategia didáctica vendrían a ser los alumnos a los cuales se les presenta una 

nueva modalidad como herramienta pedagógica de los que puede ser de mejor 

comprensión a aprehensión en lo explicado por el docente, esto se verá reflejado 

en el rendimiento académico que muestren los estudiantes. 

 
En este sentido se plantearon como principales objetivos de investigación: Analizar 

como la estrategia didáctica usando el flipped classroom influye en el rendimiento 

académico en estudiantes del Instituto de Educación Superior Paruro,2021; del 

mismo modo se plantearon como problemas específicos: Determinar de qué 

manera la preparación de la estrategia didáctica del flipped classroom influye en el 

rendimiento académico  en estudiantes del Instituto de Educación Superior  

Paruro,2021; Analizar como el trabajo colaborativo influye en el rendimiento 

académico en estudiantes del Instituto de Educación Superior Paruro,2021 y 

Describir como  la evaluación de las actividades usando flipped classroom influye 

en el rendimiento             académico en estudiantes del Instituto de Educación 

Superior  Paruro, 2021. 
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Referente a las hipótesis se planteó principalmente: La estrategia didáctica usando 

el flipped classroom influye positivamente en el rendimiento académico en 

estudiantes del Instituto de Educación Superior Paruro,2021; y como hipótesis 

especificas se plantearon las siguientes: La preparación de la estrategia didáctica 

del flipped classroom influye positivamente en el rendimiento académico en 

estudiantes del Instituto de Educación Superior Paruro,2021; El trabajo colaborativo 

influye positivamente en el rendimiento académico en estudiantes del Instituto de 

Educación Superior Paruro,2021 y La evaluación de las actividades usando flipped 

classroom influye positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes del 

Instituto de Educación Superior Paruro, 2021.
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II. MARCO TEORICO. 
 

Con referencia a los antecedentes de investigación, se tienen a los siguientes 

antecedentes de nivel internacional: 

 
De acuerdo a Bravo F. (2016) en su tesis “Relación entre estrategias de enseñanza 

y rendimiento académico en la asignatura matemática I de ingeniería en sistemas 

de una institución de educación superior” de la Universidad de Cuenca, para optar 

el grado académico de magister en el cual explica que las distintas estrategias de 

enseñanza van a estar diseñadas bajo un eje modular en las cual se va a planificar 

las distintas actividades que se van a realizar. En esta investigación se propone 

detallar cómo principal problema la falencia relacionada a la función qué cumple el 

aprendizaje y por ende también una forma de cómo se valora el rendimiento 

académico lo cual es esperado por los estudiantes. Por ende, se planteó cómo 

principal problema evaluar la relación que va a existir entre las distintas estrategias 

de enseñanza con el rendimiento académico las cuales como principales técnicas 

de investigación pertinentes para el presente trabajo de investigación fueron las 

encuestas, observación y la revisión documental. Se consideró como población de 

estudio a 8 profesores de la asignatura de matemáticas, que dictan clases en el 

primer semestre de la carrera de ingeniería de sistemas, concluyendo en que los 

promedios bajo estaban relacionados con la falta de aplicación de estrategias no 

adecuadas para el fin, en caso de las estrategias tradicionales se mostró una 

mejora positiva con el rendimiento académico. 

El aporte que brinda la presente investigación es que como se pudo evidenciar en 

mencionado estudio, pues sino se utiliza una estrategia didáctica adecuada y 

pertinente para el fin, se verá afectada el resultado en el rendimiento académico de 

los estudiantes. 

 
Según Huilca R. (2014) en su tesis: “Influencia de las estrategias didácticas en el 

aprendizaje de los estudiantes del primer año de bachillerato general en la materia 

de matemáticas en el colegio menor universidad central de la ciudad de quito en el 

año escolar 2012-2013” de la Universidad Central del Ecuador para  optar el grado 

de Licenciado en ciencias de la educación y de esta investigación se detalla  que la 

finalidad es el de proporcionar una herramienta metodológica y que sea usada 

como una herramienta efectiva para lograr los logros estimados en el grupo  de 
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estudio, para que sean participativos bajo un tipo de aprendizaje significativo y 

practico. Mediante la aplicación de diseño de estrategias didácticas, el docente es 

quien realiza todo el proceso y son los estudiantes quienes cumplen la función de 

receptores de toda la información y conocimientos que ofrecen los docentes, de 

este modo se hace una estimación productiva en la creatividad, análisis, reflexión y 

también en la aplicación de la investigación para el desarrollo del aprendizaje. El 

tipo de investigación es de tipo aplicada y también documental ya que se utilizó 

para la recolección de datos distintos instrumentos de recolección para verificar la 

factibilidad a docentes y de este modo se pudo demostrar el bajo rendimiento que 

tienen los estudiantes de esta institución. 

El presente trabajo de investigación se pudo observar que los docentes son las 

personas encargadas de buscar las herramientas/estrategia didáctica adecuada 

para la enseñanza que va brindar, pero se habla de estrategias didácticas que 

tengan una función activa y no netamente de recepción pasiva para los estudiantes, 

es el caso de la estrategia didáctica flipped classroom donde el estudiante y el 

docente tienen una participación activa durante todo el proceso de desarrollo. 

 
De acuerdo a Andrade D., (2017) en su tesis “Estrategias de Aprendizaje y 

Rendimiento Académico, en los estudiantes de Primero y Segundo curso del 

Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Técnica “Yaruquí”, ubicada 

en “la Parroquia de Yaruquí” del D. M. Q., en el año lectivo 2016 - 2017” que fue 

realizada en la Universidad Central del Ecuador en la que se orientó a determinar 

un cierto nivel de incidencia en la aplicación de distintas estrategias de aprendizaje 

y medir el resultado con el rendimiento académico de este modo se tuvo como 

principal grupo de estudio a los estudiantes de primer y segundo curso de 

bachillerato de la unidad educativa de Yaruquí. Se planteó como principal objetivo 

antes de terminar el nivel de incidencia de estas estrategias de aprendizaje en un 

rendimiento académico del grupo de estudio y que como resultado se puede 

obtener y evidenciar una deficiencia en cuanto a la aplicación de las estrategias de 

aprendizaje, por ende no existe un apoyo al procesamiento educativo; en este 

sentido son las estrategias las que se formulan cómo principales soluciones ante 

dicha problemática Para poder de este modo adquirir mayor conocimiento y 

aprender una nueva información. 
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De acuerdo María Obdulia González Fernández y Pablo Huerta Gaytán (2019) en 

su trabajo de investigación titulado “Experiencia del aula invertida para promover 

estudiantes prosumidores del nivel superior” que fue realizada en la Universidad 

Guadalajara. La finalidad principal de este trabajo de investigación fue el de 

promover la producción de recursos educativo y en el cual se planeó la aplicación 

de una nueva estrategia didáctica dividida en 3 partes iguales: la primera viene a 

ser un aula con actividades y recursos propuestos por el profesor en el que se van                   

a adaptar distintos estilos de aprendizaje del estudiante; él posteriormente la 

evaluación a partir de un estudio descriptiva de una muestra total de 24 estudiantes. 

El estudio se aplicó inicialmente con cuestionario con una escala del Iker y 

posteriormente fue organizado de acuerdo a la percepción metodológica 

concerniente al aprendizaje, a la interacción docente y estudiante, a la interacción 

entre estudiante y estudiante, a los ritmos de aprendizaje, a la resolución de 

problemas por último a la motivación y actitud que presentan los estudiantes. De 

este modo se obtuvieron resultados que en un 88% están de acuerdo con la 

metodología impartida Asimismo con la personalización en los ritmos de 

aprendizaje; un 92% sostiene que la estrategia didáctica ha permitido mejorar el 

nivel de aprendizaje y Asimismo también las habilidades de comunicación entre 

ellas mismas por lo que se reduce en conclusión a que una mayor interacción entre 

el docente y los alumnos ayudan al desarrollo del pensamiento crítico así como 

también las habilidades para poder resolver problemas. 

Como se puede observar en mencionada investigación, la estrategia didáctica si es 

bien elegida, desarrollada y aplicada de manera paulatina y cronológicamente, hará 

que existan cambios positivos durante el proceso enseñanza aprendizaje en los 

estudiantes, teniendo como resultado una mejora en su rendimiento académico de 

cada estudiante y su compromiso con su proceso de enseñanza. 

 
Para María Rosario Cedeño – Escobar (2020) en su tesis Aula invertida una 

estrategia motivadora de enseñanza para estudiantes de educación general básica 

publicada por la revista Científica el 18 de julio de 2020, este trabajo trato sobre 

como en la actualidad los docentes a causa de la globalización y el uso frecuente 

de las TIC, buscar estrategias, así como también alternativas e innovadoras formas 

que produzcan un gran interés de parte de los estudiantes para lograr una 

construcción y transformación de las experiencias y conocimientos apoyándose 
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principalmente en el uso de las tecnologías de la información y comunicación como 

instrumentos que van a contemplar todo el proceso de enseñanza y aprendizaje de 

modo que las distintas metodologías impartidas en este proceso de aprendizaje van 

a poder establecer un tipo de ola invertida de modo que los estudiantes van a 

identificar características en la estrategia de este proceso de enseñanza y es en 

ese sentido que se logra tener una diferenciación con el método tradicional de 

enseñanza. 

 
Con referencia a los antecedentes nacionales se puede mencionar: 

 

Según Domínguez R. (2015) en su tesis: “Estrategias didácticas y rendimiento 

académico de los estudiantes de educación secundaria de las instituciones 

educativas del distrito de Taurija- La Libertad- 2013” de la Universidad Nacional de 

educación para optar el grado académico de Magister en ciencias de la 

Comunicación en el que se tiene un enfoque cuantitativo y también de un alcance 

correlacional, en este sentido se trata de establecer como objetivo principal el de 

establecer y evaluar el nivel de relación de las distintas estrategias didácticas con 

referencias al rendimiento académico por ende la muestra que se tuvo en cuenta 

para este trabajo fue de 348 estudiantes de distintas instituciones educativas de 

nivel secundario de en el distrito de Taurija. Para la obtención de datos fue 

necesario tomar en cuenta las actas de evaluación correspondiente al año 

académico del 2013 de este modo se realizó una prueba estadística a través de 

Pearson y que dio como resultado el índice de 0,529 estableciendo de que si existe 

una relación significativa entre la variable de estrategia didáctica con referencia al 

rendimiento académico. 

Se observa que ya se tiene como antecedentes para la presente investigación de 

que si existe una relación significativa entre las estrategias didácticas aplicadas por 

los docentes y el rendimiento académico que se logra con los estudiantes, esto 

debido a la estrecha relación entre ambos términos. 

 
De acuerdo a Carrizales A. (2017) en su tesis: “Estrategias didácticas para el 

rendimiento académico en los estudiantes de la I.E. N.º 60115 - Punchana-2017.” 

De la Universidad Cesar Vallejo para optar el grado académico de Doctor en 

Educación se tiene que el principal objetivo de esta investigación fue el de 
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determinar cuál es el nivel de influencia y efecto de las estrategias didácticas entre 

las enseñanzas problémicas en los estudiantes del segundo grado del área de 

historia geografía y economía. La población de estudio estuvo conformada por 224 

estudiantes los cuales, para medir el rendimiento académico se consideró las notas 

de los alumnos divididos en un grupo de 50 estudiantes de los cuales 25 estudiantes 

se encuentran como grupo experimental y 25 de estudiantes cómo grupo control. 

De esto se pudo determinar qué hay clases de enseñanza, y estos se convierte en 

un factor que determina e influye en el rendimiento académico de los estudiantes, 

por lo que se demuestra la mejora significativa en el rendimiento académico 

después de la aplicación del programa como estrategia didáctica, por ende, se 

determinó que el grupo control obtuvo mejoría en un 70% de mejora en 

comparación del 20% como resultado al grupo que no se aplicó la estrategia 

didáctica. 

 
Para Landa F. (2015) en su tesis: “Estrategias de aprendizaje utilizadas por los 

estudiantes del iv ciclo del nivel primaria de la I.E.P Stella Maris - Piura, 2015” de 

la Universidad de Piura para optar la licenciatura de Educación Primaria en el cual 

se detalla que las estrategias didácticas de aprendizaje han sido consideradas 

como un tema bastante importante al momento de desarrollar el proceso de 

enseñanza en la actividad educativa. Dentro de nuestro sistema educativo no se 

tiene una vital importancia sobre el diseño, la elaboración, así como la correcta 

formulación de distintas estrategias didácticas para un grupo de estudio 

determinado. En este sentido en la presente investigación se propone cómo 

principal objetivo el describir las distintas estrategias de aprendizaje que utilizan los 

estudiantes del IV ciclo del nivel primaria de la institución educativa Stela Maris – 

Piura, 2015. Se tuvo cómo muestra a 75 estudiantes pertenecientes del tercer y 

cuarto grado del nivel primario de los cuales se seleccionaron 42.033 estudiantes 

Correspondientes al nivel primaria; Para la obtención de resultados Se estima 

conveniente aplicar la técnica de la encuesta formulando comienzo en la medición 

por cuestionario de preguntas que fueron validados por criterio de Explorer dos 

Sobre estrategia didáctica, concluyen de que un porcentaje significativo de los 

estudiantes hacen uso de estrategias de aprendizaje siendo las usadas las de 

control y afectividad, mientras que las menos utilizadas son las estrategias de 

organización. 
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Para Melissa M. y Martínez Salas (2019) en su tesis: “El modelo pedagógico de 

clase invertida para mejorar el aprendizaje del idioma inglés” publicada en la revista 

de investigación Valdizana, este trabajo de investigación tuvo como finalidad el de 

demostrar de qué manera el modelo de flipped classroom puede mejorar el nivel de 

aprendizaje en la competencia gramatical del idioma inglés de los estudiantes 

working adult Lima 2018. Este tipo de investigación fue aplicada con un método 

científico y con un diseño cuasi experimental de nivel explicativo de modo que la 

muestra estuvo conformada por 40 estudiantes logrando demostrar que sí el 

programa flipped classroom tuvo una mejora en el proceso de aprendizaje de 

competencia gramatical logrando establecer en base a una nueva enseñanza un 

nuevo método de aprendizaje. 

 
De acuerdo María Chicasaca Manuel (2019) en su tesis: “El método Flipped 

Classroom y su influencia en el rendimiento académico de la matemática en 

estudiantes del cuarto grado de secundaria de la Institución Educativa N° 1211, 

José María Arguedas, Santa Anita - 2018.” Este trabajo de investigación tuvo como 

finalidad de estudio el de analizar de qué manera el rendimiento académico puede 

ser influenciado bajo el método flipped classroom en estudiantes de cuarto grado 

de Secundaria en el área de matemática, este estudio fue desarrollado en el año 

2018 logrando establecer como diseño de estudio de tipo experimental y 

exploratoria de modo que se compararon los resultados en un pre examen y un 

post examen. Se tiene como conclusión principal que el flipped classroom logra 

influir positivamente el rendimiento académico de los estudiantes de nivel 

Secundario logrando demostrar de este modo que esta estrategia pedagógica sirve 

para mejorar el desempeño educativo. 

 
Sobre la consistencia teórica podemos hacer mención a los siguientes criterios: 

 

Sobre la estrategia didáctica tenemos que, de acuerdo a Orellana, C. (2017) indica 

que la Estrategia didáctica Actúa como una herramienta que va a facilitar todo 

el proceso de enseñanza y también las actividades de aprendizaje que son 

Coordinadas Entre personal docente con los escolares a modo De aprendizaje 

Los cuáles van a seguir sé por una metodología Y de este modo se propone que 
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tiene que ser diseñada Para la aplicación y uso didáctico Conteniendo en sí 

objetivos, contenidos, un cronograma de actividades y también aquellos 

recordar que van a ser utilizados para poder utilizar dentro de la estrategia 

didáctica. 

 
De esta concepción podemos indicar que cualquier docente, en el cual, tiene el 

deber del ejercicio de sus funciones cumpliendo el rol de orientador, es que se 

debe tener presente que una estrategia didáctica va a ser la estructura de una 

determinada actividad en la que se plasma y proyectan distintos objetivos y 

contenidos de información de los cuales el grupo de estudio tiene una 

participación conjunta logrando alcanzar el objetivo en el desarrollo de la 

estrategia. Cualquier docente hace el uso de estrategias didácticas con el 

objetivo de desarrollar los contenidos de un determinado programa y 

transformarlos en un concepto con significado. 

Para Flores, M. (2014) Las estrategias didácticas van a representar una vital 

importancia durante el proceso de enseñanza del aprendizaje, ya que a través 

de este medio es que se puede enseñar y diseñar distintos modos para poder 

tener cualquier tipo de conocimiento que sea de tipo constructivo; esto va a 

permitir al docente a la implementación e innovación de la enseñanza que va a 

lograr transmitir los conocimientos necesarios y que los alumnos cómo entes 

receptores, van a poder captar la información para que de este modo lograr 

aprender; de igual manera se estima conveniente realizar un material didáctico, 

ilustraciones y demás otras utilidades que se le puede dar cómo parte de un una 

estrategia didáctica. 

 
Referente a los modelos metodológicos según Orellana, C. (2017) un modelo 

metodológico va a indicar el tipo de recurso didáctico que se va a usar, 

considerando las características y condiciones de todo tipo de recurso e 

instrumento que va a servir como medio de comunicación e información para el 

desarrollo de la actividad educativa. Se debe tomar criterios sobre qué se van a 

considerar para el desarrollo de las actividades que se van a desarrollar en base 

a un modelo metodológico determinado. 
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En este sentido cualquier docente va a tener la capacidad y la facultad de 

diseñar su propio modelo metodológico; esto con el que se dé una determinada 

actividad educativa con el objetivo de aprendizaje con los cuales, cada quien va 

a estimarlo necesario detallando los recursos y herramientas para facilitar el 

proceso de la enseñanza sobre un determinado tema. 

 
En este sentido podemos citar lo que nos indica Montanero, M. (2019) que 

explica que, bajo un sistema de educación conductual en el desarrollo 

metodológico, se ha influenciado distintos aportes bajo las teorías de 

aprendizaje social y también de la psicología cognitiva desde años pasados. 

Podría decirse que los principios que fueron considerados implícita o 

explícitamente han ido inspirando los distintos currículos escolares y también a 

distintas currículas educativas de niveles superiores dentro del aula, sin 

embargo, también sería correcto identificar una instrucción que ha sido 

plasmadas de manera directa, lo que se podría considerar que se orienta a una 

enseñanza tradicional, el cual es básicamente teórica y también verbalista. 

 
Referente al aprendizaje significativo se puede hacer referencia a Fonseca, H. 

y Bencomo, M. (2011) quien refiere que el aprendizaje significativo es distinto al 

aprendizaje mecánico repetitivo e incluso considerando también el aprendizaje 

memorístico, el cual no está conectado con la estructura misma al carácter 

cognitivo de un alumno. Como parte de un cambio a este proceso de enseñanza, 

el aprendizaje significativo va a incluir procesos educativos aplicando roles de 

profesor y alumno de un diseño instruccional en el que no solamente se va a 

tener en cuenta un proceso tradicional ni también verbalista. Se crean 

condiciones en base a un plan y también en base a este proceso instruccional, 

para que el alumno tenga una conexión en su mente del nuevo material con el 

que se va a trabajar bajo una estructura cognitiva y de este modo se puede 

lograr una mejor comprensión y adquisición del conocimiento, Pero cuál va a 

generar algún significado para este alumno. 

 
Como parte de una nueva estructura en el proceso educativo, la orientación del 

Educador es que debe de impartir nuevas estrategias didácticas en el sentido 
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de que se deben innovar nuevos métodos de enseñanza, todo esto, con la 

finalidad de fomentar un aprendizaje en la medida de que sea clara y disponible 

para de posteriormente presente una coherencia y lógica adecuando lo 

conceptual en un marco cognitivo. 

 
Con referencia al aprendizaje cooperativo, de acuerdo a Montanero, M. (2019) 

el aprendizaje cooperativo se basa en la idea de que los estudiantes van a 

prender de mejor manera cuando se les puede proponer una ayuda entre ellos. 

En cuanto a esta ayuda se considera una característica esencial y es que es la 

esencia misma de esta técnica de aprendizaje; de este modo podemos 

establecer metas didácticas fundamentales para aprender y desarrollar 

diferentes competencias sociales cómo equipo de trabajo, los cuales muchas 

veces no son practicadas dentro del aula. Esto es en referencia en la relación 

colaborativa entre miembros de un grupo determinado para poder lograr 

alcanzar metas propias. 

 
Desde el punto de vista de Domingo, J. (2008) el trabajo cooperativo es algo 

fundamental debido a que se desarrolla en distintas cualidades personales y con 

estas también se desarrolla en distintas capacidades de poder comprender los 

puntos de vista desde los demás; estos a modo de considerar que una persona 

no solamente debe desarrollar la parte cognitiva, sino también es importante 

considerar la parte social y de relación con los demás, por ende el aprendizaje 

cooperativo estimula de forma óptima estas capacidades en un grupo de 

personas a los que se les brinda un determinado trabajo cooperativo. 

 
Sobre la estrategia didáctica del Flipped Classroom podemos considerar lo referido 

por la UNIR (2018) indicando que el “Flipped Clasroom” es una herramienta 

pedagógica conocida como aula invertida de modo que se va a diseñar distintas 

actividades logrando establecer mediante estas mismas un método de enseñanza 

el cual es comparado a diferencia de un sistema educativo tradicional. En flipped 

classroom tiene la facultad de poder desarrollar actividades educativas de modo 

que crea interés y motivación en el desempeño estudiantil y es en este sentido que 

se tiene una mejora en el rendimiento académico; es a través del flipped clasroom 

donde se realizan todos los deberes para que de este modo, un grupo de estudio 
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interactué mediante actividades más participativas. El desarrollo analítico, consiste 

en la participación de todos los compañeros sobre determinado tema, por ende 

cada estudiante tiene que participar expresando sus ideas, debatiendo y también 

compartiendo distintos trabajos en grupo. Las sesiones de flipped classroom se 

respalda bajo el uso de una tecnología innovadora y por ende rompe cualquier 

barrera tradicional de un sistema educativo antiguo. 

 
Para Luque, A. (2021) se considera al Flipped classroom como un nuevo método 

de enseñanza con el que se va a poder romper toda barrera de un sistema 

educativo tradicional; la consistencia del “flipped classroom” como una idea 

innovadora se basa en que se invierte el sistema educativo y son los alumnos 

quienes estudian y preparan las lecciones fuera de clase. Esta herramienta 

tecnológica es sobre todo la impartición de ideas y en conjunto realizan distintas 

actividades con los que incluso se da la idea de que ya no hace falta que el profesor 

explique todos los contenidos a todos los alumnos, sino simplemente se tiene un 

determinado orden establecido y por ende el alumno es el protagonista en la 

creación y la selección de contenidos que tiene que estudiar. 

 
Sobre el rendimiento académico podemos considerar lo referido por Pérez, K.; 

Peley, R. y Saucedo, E. (2017) el rendimiento académico es un factor que está 

asociado a distintos elementos, que pueden ser catalogados como aspectos 

interpersonales de determinado alumno, por ejemplo, el rendimiento académico 

está muy relacionado al nivel de autoestima, desarrollo emocional por ende 

satisfacción de un determinado estudiante y es que con la aparición de distintos 

eventos que puedan  mermar o influenciar positivamente el nivel de estos 

elementos, surgen consecuencias en la adaptabilidad de las instituciones 

educativas cómo parte del desarrollo en el aprendizaje de los estudiantes. 

 
Citando a Lamas, H. (2015) el rendimiento académico viene hacer una problemática 

que preocupa a distintos estudiantes, padres, profesores y también a distintas 

autoridades que se encuentran dentro del sistema educativo en nuestro país. La 

complejidad del rendimiento académico se inicia desde su conceptualización y es 

que se le considera muchas veces como una aptitud escolar, también muchas 

veces se les asocia a un nivel de desempeño académico, pero normalmente las 

diferencias entre estos conceptos solo van a explicar cuestiones de carácter 
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semántico, en el sentido de que se van a utilizar cómo principal conceptualización 

distintos sinónimos para poder explicar lo que es el rendimiento académico. 

Convencionalmente se ha determinado que el rendimiento académico va a usar 

distintas poblaciones en los que se va a medir por niveles; solo algunos autores 

sostienen que el rendimiento académico es el resultado del aprendizaje por la 

actividad didáctica de un determinado profesor y que el alumno produce un 

aprendizaje óptimo. 

 
Según Ariza, C.; Blanchar, J. y Rueda, L. (2017), el rendimiento académico es un 

proceso bastante complejo que bien podría plantearse como una propiedad 

emergente del sistema educativo determinado país. En este van a interactuar 

distintas variables y la complejidad se va a dar cuando se trate de proponer un 

modelo qué describa el propio rendimiento académico esperados en un 

determinado grupo de estudiantes, de estos grupos se van a poder indicar cuales 

son las distintas capacidades qué se pudieron desarrollar cómo resultado de un 

determinado proceso de instrucción o formación de un determinado tema o materia. 

En cuanto al rendimiento académico, se le va a asociar la aplicación de distintos 

estímulos educativos los cuales los educadores tienen la facultad de crear e innovar 

estos distintos estímulos para poder crear en ellos un mejor objetivo de aprendizaje.
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III. METODOLOGIA 

 
III.1. Tipo y diseño de investigación 

 

Este trabajo de investigación este tipo básica en el sentido de la recopilación 

de conocimientos necesarios para establecer en teoría lo que refiere el 

diseño pedagógico y educativo de una estrategia didáctica y de este modo 

poder verificar la mejora en el rendimiento académico logrando evaluare esta 

aplicación con el objetivo de poder mejorar el proceso de aprendizaje de 

nuestro grupo de estudio 

 
Una investigación de tipo básica se da cuando no se van a tener propósitos 

aplicativos de carácter inmediato ya que solamente se va a pretender buscar 

ampliar el conocimiento y de este modo también poder profundizar 

conocimientos científicos que pueda existir en una determinada realidad. 

Escobar, Astañaupa y Huanca (2017). 

 
Con referencia al nivel de investigación es de tipo correlacional ya que se 

tiene como variable dependiente la estrategia didáctica mediante la 

aplicación de la plataforma flipped clasroom y es mediante esta que se 

pretende medir el efecto en el rendimiento académico de los estudiantes de 

nivel superior. “En distintas situaciones se analiza un nivel de relación entre 

dos variables, pero con frecuencia ambas variables de estudio se vinculan 

hasta entre tres, cuatro o hasta más variables”. Hernández, R. (2014). 

 
Con referencia al enfoque de investigación se tiene que es de tipo 

cuantitativo debido a que se pretende medir con un cuestionario como 

instrumento de medición tratando de medir el nivel de influencia de la 

estrategia didáctica del flipped classroom con el rendimiento académico del 

grupo de estudio. “Un enfoque cuantitativo va a representar un conjunto de 

procesos que tienen característica secuencial y también probatoria. En cada 

etapa va a preceder a la siguiente etapa, por ende, se tiene esta 

característica
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secuencial y también se tiene el orden que riguroso, aunque también se 

puede redefinir mediante algunas fases” Hernández, R. (2014) 

 
Con respecto al diseño de investigación, se tiene que es de tipo no 

experimental/transversal y correlacional debido a que la aplicación de los 

instrumentos para la toma de datos será realizada en un determinado 

momento lo cual se estima conveniente medir a través del uso de esta 

estrategia didáctica para                estimar la preparación, así como la relación 

con la orientación a poder mejorar el nivel de rendimiento académico de los 

estudiantes. 

 
III.2. Variables y operacionalización 

 

En la presente investigación como variable independiente es “Estrategias 

didácticas de Flipped classroom” se considera como un conjunto de 

elementos en base a decisiones que va a tomar el docente de un 

determinado grupo de estudiantes para poder orientar la enseñanza en un 

sentido inversa y es que lo que se busca es promover el aprendizaje de los 

estudiantes logrando mejorar el contenido educativo que los estudiantes 

esperan (Ticona Apaza, 2019), sus dimensiones son preparación, trabajo 

colaborativo y evaluación. 

 
Como variable dependiente se identifica como rendimiento académico, para 

Pérez, K.; Peley, R. y Saucedo, E. (2017) el rendimiento académico es un 

factor que está asociado a distintos elementos, que pueden ser catalogados 

como aspectos interpersonales de determinado alumno, por ejemplo, el 

rendimiento académico está muy relacionado al nivel de autoestima y 

desarrollo emocional de un determinado estudiante y es que con la aparición 

de distintos eventos que puedan mermar o influenciar positivamente el nivel 

de estos elementos, surgen consecuencias en la adaptabilidad de las 

instituciones educativas cómo parte del desarrollo en el aprendizaje de los 

estudiantes.



 

 

 

Tabla N° N° 1 Matriz de operacionalización 
 

Variables Concepto de variables Definición 
operacionalizaciones 

Dimensiones Indicadores Ítems 
desarrollados 

Escala de 
medición 

VI: 

Estrategias 

didácticas 

“Flipped 

classroom” 

Es un conjunto de elementos que van a estar 

condicionados por las indicaciones del docente a 

cargo de modo que la estrategia didáctica the 

flipped classroom va a estar prediseñada por el 

docente y que los alumnos van a tener que aplicar 

las indicaciones que se les encarga (Ticona , 

2019) 

De acuerdo al concepto 

de (Ticona, 2019) se 

considera como 

dimensiones: 

Preparación, trabajo 
colaborativo y 
evaluación 

Preparación Contenidos de la sesión 

Materiales a utilizar 

Materiales didácticos 

Diseño de las sesiones 

de clase 

1. Siempre 

2. Casi siempre 

3. A veces 

4. Casi nunca 

5. Nunca 

Escala de 

Likert 

   Trabajo colaborativo Actividades grupales 

Resolución de dudas 

Participación    de los 

alumnos 

  

   
Evaluación Evaluación de aspectos 

cognitivos 

Evaluación de objetivos 

competentes 

  

VD: 

Rendimiento 

académico 

el rendimiento académico es un factor que está 

asociado a distintos elementos, que pueden ser 

catalogados como aspectos interpersonales de 

determinado alumno, por ejemplo, el rendimiento 

académico está muy relacionado al nivel de 

autoestima y desarrollo emocional de un 

determinado estudiante y es que con la aparición 

de distintos eventos que puedan mermar o 

influenciar positivamente el nivel de estos 

elementos, surgen consecuencias en la 

adaptabilidad de las instituciones educativas 

cómo parte del desarrollo en el aprendizaje de los 

estudiantes. (Perez Correa, Peley Bracho, & 

Saucedo Ruidiaz, 2017) 

De acuerdo (Perez 

Correa, Peley Bracho, 

& Saucedo Ruidiaz, 

2017) como 
dimensiones se 

considera el 

aprendizaje cognitivo y 

motivación 

Aprendizaje cognitivo Desempeño intelectual 

Retención de la 

información 

Comprensión de lo 

aprendido 

  

 Motivación 

 

 

 

 

 

satisfacción 

Aceptación del método 

Cumplimiento de 

expectativas 

Seguridad de lo 

aprendido 

Comodidad y seguridad 

en el desarrollo del 

estudiante. 
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III.3. Población y muestra 
 

Población: Es definida por el conjunto de elementos que éste contiene los 

cuales pueden ser individuos, objetos, características comunes y en muchos 

casos una serie de especificaciones. Hernández, R.(2014) 

 
La población para el presente estudio está constituida por 95 estudiantes, no 

se pudo al 100 estudiante para la muestra debido a que muchos de ellos 

dejaron de estudiar por cuestiones laborales, económicas, etc. y otros por 

falta de conexión internet, para la población muestra se selecciona en base 

a: 

 Criterios de inclusión estar cursando el semestre académico en el instituto 

superior Paruro-2021. 

 

Criterios de exclusión sobre aquellos estudiantes a quienes no quisieron 

participar en la aplicación de la encuesta. 

 

Muestra: será de tipo probabilística siendo un subgrupo de la población en 

el que todos los elementos tienen la misma posibilidad de ser elegidos. 

Hernández, R.(2014),como muestra  trabaja con 95 estudiantes de un total 

de 130 estudiantes que conforman la población total. 

 

Muestreo: En esta investigación se considera un muestreo no probalistico 

consecutivo, porque se trabaja con estudiantes que se es una población con 

mayor accesibilidad para el investigador y estos participan de manera 

voluntaria apoyan a la recolección de información. 

 

Unidad de análisis: Se consideró a los 95 estudiantes que se encuentran 

dentro del criterio de inclusión y que decidieron participar de manera 

voluntaria. 
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III.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 

Como técnicas de relección de datos se hará uso de la encuesta que es 

considerada como un método de recolección de información utilizadas en 

investigaciones no experimentales o transaccionales o correlacionales. 

Hernández, R.(2014)  

 
Como instrumento se hará uso de un cuestionario con preguntas cerradas a 

través de una escala de Likert cuyas opciones de respuesta están 

delimitadas siendo fáciles de codificar y analizar Hernández, R.(2014). 

Para la investigación se utilizó dos encuestas una para cada variable en caso 

de la variable estrategia didáctica flipped classroom la cuesta consta de 15 

preguntas y estas fueron formuladas en base a sus dimensiones de 

evaluación que son preparación, trabajo colaborativo y la evaluación, en 

caso de la variable rendimiento académico se realizo una encuesta de 16 

preguntas formuladas de acuerdo a las dimensiones aprendizaje cognitivo, 

motivación y satisfacción. 

Tres expertos con doctorado y maestría estuvieron a cargo de la validación 

de los instrumentos quienes indicaron que el instrumento de recolección es 

aplicable, de igual manera, se mostro que los resultados del análisis de 

confiabilidad del Alfa de Cronbach con resultados buenos cuentan con un 

valor de 0.838 para la primera encuesta y el valor de0.875 para la segunda 

encuesta. 

 

III.5. Procesamiento 
 

Para la investigación  se trabajó con las dos variables de estudio llegando a 

realizar los dos instrumentos que fueron validados por los expertos ,para 

poder realizar la aplicación del instrumentos se optó por solicitar una 

autorización expresa de la autoridad a  cargo del instituto, al contar con la 

solicitud autorizada se brindó a los estudiantes el formato de consentimiento 

informado, donde se les explica y presenta el trabajo de investigación de las 

cuales ellos serían la fuente principal para la  obtención de la información, ya 

con los instrumentos formulados y previamente validados y confiables por el 
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alfa de Crombach, se aplica el instrumento mediante un enlace a través de 

la plataforma Google documentos (https://forms.gle/qbRSgJt3e9xriLw18), el 

link fue enviado mediante el whapsat institucional con el que cuentan los 

estudiantes con apoyo del director de la institución. 

Luego se recogió, proceso los resultados y se trabajo mediante la base de 

datos Microsoft Excel, obteniendo una base de datos que se procesó con el 

programa SPSS 23, se obtuvo los datos para la aplicación y creación de 

gráficos, tablas para posteriormente ser analizadas. 

  

III.6. Método de análisis de datos 
 

Para la presente investigación se consideró necesario aplicar un método 

deductivo hipotético en el sentido de diseñar hipótesis sobre la interrelación 

que se tienen entre variables y de este modo poder comprobar la hipótesis y 

poder realizar el post análisis y la interpretación de los resultados; se 

desarrollaron y trabajaron con el software SPSS, versión 23, la cual dio un 

amplio estilo y de uso estadístico, es un instrumento formidable para el 

trabajo de campo como el desarrollo de gráficos formularios a través de 

encuestas y de este proceso se extrajeron los datos mediante resultados 

estadísticos. 

Se busca determinar la relación que existe entre la estrategia didáctica 

flipped classroom y su influencia en el rendimiento académico, mediante el 

método de Pearson, el cual es una corriente de relación entre las dos 

variables continuas. 

III.7. Aspectos éticos 
 

El presente proyecto de investigación contara con el uso de información 

bibliográfica contando con teorías y referencias bibliográficas estas se 

usaron a través del APA. De acuerdo a la aplicación de los cuestionarios y 

estos serán de carácter anónimo generando la confidencialidad de los 

habitantes a quienes se les aplicará las técnicas de recolección.

https://forms.gle/qbRSgJt3e9xriLw18
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IV. RESULTADOS 
 

Los resultados fueron aplicados a los estudiantes del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro, contando con una muestra de 95 

estudiantes a quienes se les aplicó el instrumento de recolección de datos. 

La encuesta cuenta con preguntas cerradas considerando una escala de Likert y 

contando con 31 ítems.  

4.1. Fiabilidad del instrumento  

Para identificar la validación de investigación se realizó mediante el alfa de 

Cronbach, de acuerdo a (Oviedo & Campo, 2005) identifican que si el resultado es 

mayor o igual a 0.8 entonces el instrumento es fiable, pero si es menor a 0.8 

entonces el instrumento no es fiable, teniendo como resultado: 

                      Tabla N° 1 Estrategia de fiabilidad 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

,896 31 

De acuerdo al resulto evidenciando el instrumento es fiable considerando que el alfa 

de Cronbach es de 0.896. 

4.2. Resultados de la variable y dimensiones de la estrategia didáctica usando 

el Filpped classroom 

4.2.1. Resultado de las dimensiones  

Tabla N° 2 Preparación  

Preparación 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Nunca 12 12,6 12,6 12,6 

Casi nunca 31 32,6 32,6 45,3 

A veces 17 17,9 17,9 63,2 

Casi siempre 29 30,5 30,5 93,7 

Siempre 6 6,3 6,3 100,0 

Total 95 100,0 100,0  
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                                              Figura N° 1 Preparación 

Análisis e interpretación  

Del 100% de los estudiantes encuestados del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro, el 32.63% consideraron que casi 

nunca los docentes se encontraron preparados en el uso de la herramienta Filpped 

classroom, el 30.53% afirmaron que casi siempre tuvo una preparación del uso, el 

17.89% indicaron que a veces, el 12.62% afirmaron que nunca y el 6.23% 

manifestaron que siempre se vio la preparación de los docentes con esta herramienta 

didáctica.  

Afirmando que los docentes muy pocas veces diseñaron sus materiales didácticos con 

el uso de la herramienta del Filpped classroom, así mismo los materiales que 

presentan en la sesión de clases son difíciles de entender no existiendo siempre un 

espacio para aclarar las dudas.  
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                                          Tabla N° 3 Trabajo colaborativo 

Trabajo colaborativo 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Nunca 2 2,1 2,1 2,1 

Casi nunca 13 13,7 13,7 15,8 

A veces 32 33,7 33,7 49,5 

Casi siempre 36 37,9 37,9 87,4 

Siempre 12 12,6 12,6 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

 
                                                 Figura N° 2 Trabajo colaborativo 

Análisis e interpretación  

Del 100% de los estudiantes encuestados del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro el 47.89% afirmaron que casi 

siempre existe un trabajo colaborativo con la herramienta del Flipped classroom, el 

33.68% indicaron que a veces existe un trabajo colaborativo, el 13.68% manifestaron 

que casi nunca se contó con el trabajo en grupo, el 12.63% indicaron que siempre y 

solo el 2.11% consideraron que nunca. 

Afirmando de este modo que muy pocas veces se toma en cuenta las herramientas 

entregados por los docentes, cuando el docente utiliza esta herramienta didáctica 
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genera un ambiente adecuado incentivando al trabajo grupal, pero existe un poco 

intervención por parte de los alumnos. 

Tabla N° 4 Evaluación 

Evaluación 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Nunca 25 26,3 26,3 26,3 

Casi nunca 26 27,4 27,4 53,7 

A veces 29 30,5 30,5 84,2 

Siempre 15 15,8 15,8 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 
Figura N° 3 Evaluación 

Análisis e interpretación  

Del 100% de los estudiantes encuestados del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro el 30.53% indicaron que a veces se 

ha tomado en cuenta la evaluación, el 27.37% indicaron que casi nunca se consideró 

la evaluación con la herramienta del Flipped classroom, el 26.32% indicaron que 

nunca se desarrollo una evaluación y  solo el 15,79% consideraron que siempre se 

consideró desarrollar una evaluación.  

De acuerdo a los indicado, se evidencio que no existe una evaluación de acuerdo a 

las respuestas que dieron los estudiantes, mismo al utilizar esta herramienta muy 

pocas veces es entendible y presentando dificultades en el tiempo de carga.  
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4.2.2. Resultado de la variable  

                             Tabla N° 5 Estrategia didáctica “Flipped classroom” 

Estrategia didáctica “Flipped classroom” 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Nunca 27 28,4 28,4 28,4 

Casi nunca 18 18,9 18,9 47,4 

A veces 28 29,5 29,5 76,8 

Casi siempre 11 11,6 11,6 88,4 

Siempre 11 11,6 11,6 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 
                         Figura N° 4 Estrategia didáctica “Flipped classroom” 

Análisis e interpretación  

Del 100% de los estudiantes encuestados del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro el 29.47% afirmaron que a veces 

se utiliza adecuadamente la herramienta del Flipped classroom como estrategia 

didáctica durante las sesiones de clase de la institución, el 28.42% consideraron que 

nunca se utilizó adecuadamente, el 18.95% afirmaron que casi nunca se realizó y el 

11.58% afirmaron que casi siempre y siempre indicaron que se utilizó adecuadamente. 

Afirmando que los docentes no utilizan adecuadamente esta herramienta didáctica no 

comprendiendo muchas veces las funciones y a veces presentaron errores en cuando 

se usó, es así que muchos de los alumnos no consideran los materiales que fueron 

utilizados por el docente.   
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4.3. Resultados de la variable y dimensiones del rendimiento académico 

4.3.1. Resultado de las dimensiones  

Tabla N° 6 Aprendizaje 

Aprendizaje 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Nunca 33 34,7 34,7 34,7 
Casi nunca 13 13,7 13,7 48,4 
A veces 18 18,9 18,9 67,4 
Casi siempre 13 13,7 13,7 81,1 

Siempre 18 18,9 18,9 100,0 
Total 95 100,0 100,0  

 

 
Figura N° 5 Aprendizaje colaborativo 

Análisis e interpretación  

Del 100% de los estudiantes encuestados del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro afirmaron que el 34.74% nunca se 

desarrolló el aprendizaje colaborativo, el 18.95% consideraron que a veces se tomó 

en cuenta el aprendizaje colaborativo, el 18.95% indicaron que siempre se consideró 

y el 13.68% casi siempre y casi nunca se usó. 

Afirmado de este modo, que los estudiantes no consideran siempre cambiar los 

módulos y no muchos entendieron el funcionamiento del Flipped Classroom. durante 

las sesiones de clase lo cual se consideró que no es funcional su uso ni función.  
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Tabla N° 7 Motivación 

Motivación 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Nunca 29 30,5 30,5 30,5 
Casi nunca 9 9,5 9,5 40,0 
A veces 27 28,4 28,4 68,4 
Casi siempre 13 13,7 13,7 82,1 

Siempre 17 17,9 17,9 100,0 
Total 95 100,0 100,0  

 

 
Figura N° 6 Motivación 

Análisis e interpretación  

Del 100% de los estudiantes encuestados del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro el 30.53% indicaron que nunca se 

sintieron motivados los estudiantes con el uso de la herramienta del flipped classroom, 

el 28.42% indicaron que a veces contaron con una motivación, el 17.89% indicaron se 

siempre se sintieron motivados. El 13.68% afirmaron que casi siempre y el 9.47% 

indicaron que casi nunca se sintieron motivados.  

Es así que no todos los estudiantes consideraron la herramienta del flipped classroom 

como método de enseñanza y no cumplió sus expectativas. La estrategia didáctica no 

le permitió al estudiante a relacionarse de manera continua tanto con los docentes 

como compañeros. 
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Tabla N° 8 Satisfacción 

Satisfacción 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Nunca 24 25,3 25,3 25,3 

Casi nunca 16 16,8 16,8 42,1 

A veces 26 27,4 27,4 69,5 

Casi siempre 11 11,6 11,6 81,1 

Siempre 18 18,9 18,9 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

 
                                                 Figura N° 7 Satisfacción 

 

Análisis e interpretación  

Del 100% de los estudiantes encuestados del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro el 27.37% a veces éxito una 

satisfacción en el uso de la herramienta del flipped classroom, el 25.26% nunca existió 

una satisfacción, el 18.95% afirmaron que siempre existió, el 16.84% consideraron 

que casi nunca se sintieron satisfechos con su uso, y el 11.58% indicaron que casi 

siempre estuvieron satisfechos con el uso de esta herramienta.  

Indicando que los estudiantes no se encontraron satisfechos con el uso de esta 

herramienta, no sintiéndose motivados ni lograron alcanzar sus expectativas como 
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estudiantes, asi mismo no están de acuerdo con el empleo de la estrategia didáctica 

flipper clasroom en la enseñanza virtual. 

4.3.2. Resultado de la variable  

Tabla N° 9 Rendimiento académico 

Rendimiento académico 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido Nunca 21 22,1 22,1 22,1 
Casi nunca 21 22,1 22,1 44,2 
A veces 15 15,8 15,8 60,0 
Casi siempre 28 29,5 29,5 89,5 

Siempre 10 10,5 10,5 100,0 
Total 95 100,0 100,0  

 

 
                                      Figura N° 8 Rendimiento académico 

Análisis e interpretación  

Del 100% de los estudiantes encuestados del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro el 29.47% casi siempre indicaron 

que existió un rendimiento adecuado, el 22.11% afirmaron que nunca y casi nunca 

existió un rendimiento adecuado, el 15.79% consideraron que a veces existió un 

rendimiento considerable y solo el 10.53% indicaron que siempre se hubo un 

rendimiento adecuado en los estudiantes. 

Es así, que muchos de los estudiantes consideraron que la herramienta del flipper 
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clasroom no genera un apoyo académico y desarrollando otras estrategias para el 

aprendizaje.  

Comprobación de las hipótesis de la investigación 

4.3.3. Hipótesis general  

Tabla N° 10 Prueba de entre el uso de la estratégica didáctica usando el flipped 

classroom y el rendimiento académico de los estudiantes del instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público Virgen de la Natividad Paruro – 2021 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 33,244a 16 ,007 

Razón de verosimilitud 34,772 16 ,004 

Asociación lineal por lineal 12,360 1 ,000 

N de casos válidos 95   

a. 18 casillas (72,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento 

mínimo esperado es 1,16. 

 

De acuerdo a los resultados obtenidos se tomó en cuenta que: 

La hipótesis nula (Ho): La estrategia didáctica usando el flipped classroom no influye 

positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de 

Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021 

La hipótesis alterna (Hi): La estrategia didáctica usando el flipped classroom influye 

positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de 

Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021 

Si el Chi Cuadrado es menor o igual a 0.05, entonces se acepta la hipótesis alterna 

(Hi) y se rechaza la hipótesis nula (Ho), concluyendo que hay una asociación 

estadísticamente significativa entre las variables. 

Pero, si el Chi Cuadrado es mayor a 0.05, se rechaza la hipótesis nula (Ho) y se acepta 

la hipótesis alterna (Hi), porque no hay suficiente evidencia para concluir que las 

variables están asociadas. 

Análisis e interpretación  

Es así que se obtiene como resultado (Chi Cuadrado) X2 de 0.007, aceptando la 

hipótesis alterna (Hi) y rechazando la hipótesis nula (Ho), concluyendo que la 

estrategia didáctica usando el flipped classroom influye positivamente en el 
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rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021 

4.3.4. Hipótesis especificas  

Tabla N° 11 Prueba de entre la preparación de la estrategia didáctica del flipped 

classroom y el rendimiento académico de los estudiantes del instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público Virgen de la Natividad Paruro – 2021 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 
asintótica 
(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 38,790a 16 ,001 

Razón de verosimilitud 45,393 16 ,000 

Asociación lineal por lineal 16,715 1 ,000 

N de casos válidos 95   

a. 18 casillas (72,0%) han esperado un recuento menor que 5. El 
recuento mínimo esperado es ,63. 

 

De acuerdo a los resultados obtenidos se tomó en cuenta que: 

La hipótesis nula (Ho): La preparación de la estrategia didáctica del flipped classroom 

no influye positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto 

de Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 

2021 

La hipótesis alterna (Hi): La preparación de la estrategia didáctica del flipped 

classroom influye positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes del 

Instituto de Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en 

el año 2021 

Si el Chi Cuadrado es menor o igual a 0.05, entonces se acepta la hipótesis alterna 

(Hi) y se rechaza la hipótesis nula (Ho), concluyendo que hay una asociación 

estadísticamente significativa entre las variables. 

Pero, si el Chi Cuadrado es mayor a 0.05, se rechaza la hipótesis nula (Ho) y se acepta 

la hipótesis alterna (Hi), porque no hay suficiente evidencia para concluir que las 

variables están asociadas. 

Análisis e interpretación  

Es así que se obtiene como resultado (Chi Cuadrado) X2 de 0.001, aceptando la 

hipótesis alterna (Hi) y rechazando la hipótesis nula (Ho), concluyendo que la 
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preparación de la estrategia didáctica del flipped classroom influye positivamente en 

el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021. 

Tabla N° 12 Prueba de entre el trabajo colaborativo y el rendimiento académico de los 

estudiantes del instituto de Educación Superior Pedagógico Público Virgen de la 

Natividad Paruro – 2021 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 

asintótica 

(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 20,130a 16 ,014 

Razón de verosimilitud 24,438 16 ,080 

Asociación lineal por lineal 2,522 1 ,112 

N de casos válidos 95   

a. 17 casillas (68,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento 

mínimo esperado es ,21. 

 

De acuerdo a los resultados obtenidos se tomó en cuenta que: 

La hipótesis nula (Ho): El trabajo colaborativo no influye positivamente en el 

rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021 

La hipótesis alterna (Hi): El trabajo colaborativo influye positivamente en el 

rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021 

Si el Chi Cuadrado es menor o igual a 0.05, entonces se acepta la hipótesis alterna 

(Hi) y se rechaza la hipótesis nula (Ho), concluyendo que hay una asociación 

estadísticamente significativa entre las variables. 

Pero, si el Chi Cuadrado es mayor a 0.05, se rechaza la hipótesis nula (Ho) y se acepta 

la hipótesis alterna (Hi), porque no hay suficiente evidencia para concluir que las 

variables están asociadas. 

Análisis e interpretación  

Es así que se obtiene como resultado (Chi Cuadrado) X2 de 0.014, aceptando la 

hipótesis alterna (Hi) y rechazando la hipótesis nula (Ho), concluyendo que el trabajo 

colaborativo influye positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes del 
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Instituto de Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en 

el año 2021 

Tabla N° 13 Prueba de entre la evaluación de las actividades usando flipped 

classroom y el rendimiento académico de los estudiantes del instituto de Educación 

Superior Pedagógico Público Virgen de la Natividad Paruro – 2021 

 

Pruebas de chi-cuadrado 

 Valor df 

Significación 
asintótica 
(bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 7,149a 12 ,048 

Razón de verosimilitud 6,979 12 ,859 

Asociación lineal por lineal 2,975 1 ,085 

N de casos válidos 95   
a. 11 casillas (55,0%) han esperado un recuento menor que 5. El 
recuento mínimo esperado es 1,58. 

 

De acuerdo a los resultados obtenidos se tomó en cuenta que: 

La hipótesis nula (Ho): La evaluación de las actividades usando flipped classroom no 

influye positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de 

Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021. 

La hipótesis alterna (Hi): La evaluación de las actividades usando flipped classroom 

influye positivamente en el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de 

Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021. 

Si el Chi Cuadrado es menor o igual a 0.05, entonces se acepta la hipótesis alterna 

(Hi) y se rechaza la hipótesis nula (Ho), concluyendo que hay una asociación 

estadísticamente significativa entre las variables. 

Pero, si el Chi Cuadrado es mayor a 0.05, se rechaza la hipótesis nula (Ho) y se acepta 

la hipótesis alterna (Hi), porque no hay suficiente evidencia para concluir que las 

variables están asociadas. 

Análisis e interpretación  

Es así que se obtiene como resultado (Chi Cuadrado) X2 0.048, aceptando la hipótesis 

alterna (Hi) y rechazando la hipótesis nula (Ho), concluyendo que la evaluación de las 

actividades usando flipped classroom influye positivamente en el rendimiento 

académico de los estudiantes del Instituto de Educación Superior Pedagógico Publico 

Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021. 
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Uno de los objetivos del trabajo de investigación es en determinar de qué manera la 

preparación de la estrategia didáctica del flipped classroom influye en el rendimiento 

académico de los estudiantes del Instituto de Educación Superior Pedagógico Publico 

Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021. 

4.4. Análisis de la correlación 

Como objetivo general tenemos: Analizar como la estrategia didáctica usando el 

flipped classroom influye en el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto 

de Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 

2021. 

Tabla N° 14 Relación entre la estratégica didáctica usando el flipped classroom y el 

rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021. 

 

Rho de spearman 

 

RENDIMIENTO 

ACADEMICO 

ESTRATEGIAS 

DIDACTICAS “FLIPPED 

CLASSROM 

Coeficiente de 

correlación 

,424** 

Sig. (bilateral) ,000 

N 94 

 

Según el indicador de Spearman se considera que se aproxima a 1, identificando que 

la estrategia didáctica usando el flipped classroom tienen una correlación positiva 

media referente al rendimiento académico. 

Tabla N° 15 Relación entre la preparación de la estrategia didáctica del flipped 

classroom y en el rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de Educación 

Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021. 

 Correlaciones  

  
RENDIMIENTO 
ACADEMICO 

Rho de 
Spearman 

Preparación Coeficiente 
de correlación 

,435** 

Sig. (bilateral) ,000 
N 94 



47 
 

Según el indicador de Spearman se considera que se aproxima a 1, identificando que 

la preparación tiene una correlación positiva media referente al rendimiento 

académico 

En el siguiente objetivo se identifica analizar como el trabajo colaborativo influye en el 

rendimiento académico de los estudiantes del Instituto de Educación Superior 

Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro en el año 2021. 

Tabla N° 16 Relación entre el trabajo colaborativo y el rendimiento académico de los 

estudiantes del Instituto de Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la 

Natividad Paruro en el año 2021. 

Correlaciones  

 
RENDIMIENTO 
ACADEMICO 

Rho de 
Spearman 

Trabajo colaraborativo Coeficiente de 
correlación 

,193 

Sig. (bilateral) ,062 
N 94 

 

Según el indicador de Spearman se considera que se aproxima a 1, identificando que 

el trabajo colaborativo tiene una correlación positiva baja referente al rendimiento 

académico. 

Y por último se tiene que siguiente objetivo describir como la evaluación de las 

actividades usando flipped classroom influye en el rendimiento académico de los 

estudiantes del Instituto de Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la 

Natividad Paruro en el año 2021. 

Tabla N° 17 Relación entre la evaluación y rendimiento académico de los estudiantes 

del Instituto de Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad Paruro 

en el año 2021. 

 Correlaciones   

  Evaluación 
RENDIMIENTO 
ACADEMICO 

Rho de 
Spearman 

Evaluación Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,191 

Sig. (bilateral) . ,065 
N 95 94 
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Según el indicador de Spearman se considera que se aproxima a 1, identificando que 

la evaluación de las actividades usando flipped classroom una correlación positiva 

baja referente al rendimiento académico 
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V. DISCUSIÓN 

 
De acuerdo al objetivo general siendo en analizar como la estrategia didáctica 

usando el flipped classroom influye en el rendimiento académico de los estudiantes, 

de este modo se tuvo como resultado de acuerdo al Rho de Spearman un indicador 

de 0,424 considerando que se mantiene una relación de positiva media, aceptando 

la hipótesis. De acuerdo a la investigación realizada por María Chicasaca Manuel 

(2019) en su investigación sobre el uso del flipped classroom para la mejora del 

rendimiento académico en estudiantes de cuarto grado de Secundaria se puede 

identificar de qué manera esta herramienta pedagógica puede influir positivamente 

en el rendimiento académico. Para Flores, M. (2014) las estrategias didácticas 

van a representar una vital importancia durante el proceso de enseñanza del 

aprendizaje, ya que a través de este medio es que se puede enseñar y diseñar 

distintos modos para poder tener cualquier tipo de conocimiento que sea de tipo 

constructivo, pero de acuerdo a la comparación de los resultados que se obtuvo en 

el Instituto de Educación Superior Pedagógico Publico Virgen de la Natividad 

Paruro fueron significativamente diferentes evidenciando que no hubo una 

adecuada aplicación de la herramienta flipped classroom y consecuentemente 

afectando el rendimiento del trabajo. 

 
Como otro objetivo de la investigación es en determinar de qué manera la 

preparación de la estrategia didáctica del flipped classroom influye en el 

rendimiento académico de los estudiantes, teniendo como valor en el Rho de 

Spearman se obtuvo un resultado de 0.435 siendo una correlación positiva media. 

De acuerdo a la investigación realizada por Bravo F. (2016) identificando que 

existieron promedios bajos estaban relacionados con la falta de aplicación de 

estrategias no adecuadas para el fin, de este modo podemos asumir la importancia 

de preparar todo eso es didáctica en cualquier proceso de enseñanza ya que 

mediante estos podemos asumir roles funciones actividades, así como también 

distintos factores que puedan intervenir y orientar de mejor manera la estrategia 

didáctica.
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En base al tercer objetivo en el que se pretende analizar como el trabajo 

colaborativo influye en el rendimiento académico de los estudiantes se tiene como 

índice de correlación con el Rho de Spearman obteniendo un 0,193 estableciendo 

de este modo una relación baja en cuanto a la dimensión del trabajo colaborativo 

con el rendimiento académico; se puede asumir que el trabajo colaborativo va a 

estar asignado a cada diseño de cada estrategia didáctica IE exclusivamente para 

el Flipped Clasroom se asume una enseñanza en conjunto pero que de acuerdo a 

cada implementación en cada estrategia didáctica no siempre va a tener un 

rendimiento académico en los estudiantes. En concordancia por el estudio realizado 

por (Inzunza, 2016) asume que el trabajo colaborativo es un desarrollo de la 

capacidad mental dentro de un proceso de socialización y qué muchos sujetos 

tienen una transformación investigativa e intelectual por medio de un aprendizaje 

en conjunto, pero en muchos casos no siempre es así ya que de la población de 50 

alumnos solo 13 indicaron que si les gusta trabajar en grupo y solos estos fueron 

los que obtuvieron nota aprobatoria con destaque. 

 
Con respecto al tercer objetivo sobre describir como la evaluación de las actividades 

usando flipped classroom influye en el rendimiento académico en estudiantes tuvo 

como resultado un índice de correlación de 0.191 mediante el cual se puede asumir 

que la evaluación es en algún sentido una retroalimentación de modo que todos los 

estudiantes no relacionan el proceso de evaluación con la mejora del rendimiento 

académico ya que esto es considerado más que nada como una etapa evaluativa 

mas no considerada como proceso de aprendizaje; de este modo podemos brindar 

una especial consideración y énfasis a la modificación del proceso de evaluación 

de unos determinados docentes quienes realizan esta actividad a modo de asumir 

criterios cuantitativos sobre determinado rendimiento académico ya que el principal 

objetivo de esta estrategia didáctica del flipped classroom es el de tener una 

retroalimentación y de este modo poder mejorar el proceso de enseñanza sobre 

determinada materia: en concordancia de (Sanchez & Manrique, 2019) refieren que 

la retroalimentación es una herramienta didáctica utilizada en el nivel superior y que 

es utilizada con distintos propósitos el objetivo de asumir un proceso de evaluación 

en donde con posterioridad se va a medir la enseñanza y a certificar los 

aprendizajes alcanzados de este modo la evaluación
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es considerada como parte del proceso de enseñanza, pero cuya función principal 

es el de brindar información al estudiante sobre sus distintos errores y de este modo 

poder promover cualquier deficiencia en una asertividad y es a través de las 

correcciones sobre su desempeño que el docente puede mejorar en proceso de 

aprender.
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CONCLUSIONES. 

 
1.  La aplicación de una estrategia didáctica va a estar orientada a la mejora del 

rendimiento académico y está sí va a tener un resultado en el rendimiento académico 

ya que se tiene un índice de correlación de 0.007 logrando comprobar a través de la 

prueba del chi-cuadrado que la estrategia didáctica del flipped clasroom si mejora el 

rendimiento de los estudiantes. 

2. Con respecto al nivel de preparación se vio evidenciado que, si tiene correlación con 

la mejora del rendimiento académico y que estuvo comprobada a través de la prueba 

del chi-cuadrado dando un índice de correlación del 0.001; la percepción de los 

estudiantes toda actividad educativa que esté bien preparada sobre qué 

herramientas usar, qué roles cumplir y entender el modo de desarrollo de una 

actividad educativa es vital para poner empeño en el proceso de aprendizaje. 

3. Sobre el trabajo colaborativo y el rendimiento académico, se pudo comprobar que 

se tiene una no relación significativa con él rendimiento académico obteniendo un 

índice de correlación de 0.014 a través de la prueba del chi-cuadrado; esto se debe 

a que los estudiantes tienen un déficit en la interrelación personal ya que muchos de 

los estudiantes prefieren realizar el trabajo educativo de manera individual. 

4. Con respecto al proceso de evaluación se pudo determinar que no existe mucha 

relación con la mejora del rendimiento académico obteniendo como resultado un 

índice de correlación de 0.048 a través de la prueba del chi-cuadrado; esto se debe 

a que los docentes quienes aplicaron esta nueva estrategia didáctica no 

consideraron al proceso de evaluación como un proceso de retroalimentación 

teniendo presente simplemente las calificaciones del desempeño de cada 

estudiante. 
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RECOMENDACIONES 
 

1. Se recomienda a los docentes del Instituto pedagógico Virgen de Natividad en 

Paruro qué deben de crear nuevas estrategias didácticas para la mejora del proceso 

de enseñanza ya que a percepción de los alumnos un nuevo método de enseñanza 

implica mayor apreciación y valoración en el empeño que cada docente pone para 

poder mejorar el proceso de aprendizaje lo cual se orienta a la mejora del rendimiento 

académico. 

2. Se recomienda a los docentes de esta misma institución que deben de preparar 

toda actividad educativa en pro de mejorar el proceso de aprendizaje ya que a la 

percepción de todos los estudiantes encuestados una buena preparación de una 

determinada estrategia didáctica es bien asumido por estos mismos y de este modo 

ponen más empeño en las actividades asignadas. 

3. Aplicando el flipped classroom los docentes deben de mejorar el nivel de 

interrelación entre alumnos primeramente ya que esta estrategia didáctica necesita de 

cierto nivel como exigencia para lograr un objetivo educativo óptimo de este modo la 

estrategia didáctica del flipped classroom sí cumpliría el objetivo principal de mejorar 

el proceso de enseñanza. 

4. Se recomienda a los encargados de velar por el desempeño docente de capacitar 

a su personal docente sobre la inclusión de la retroalimentación en el proceso de 

evaluación ya que se evidenció que esta actividad se ciñe simplemente al de asignar 

notas a los alumnos sin aplicar una retroalimentación en pro de mejorar el rendimiento 

académico 
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION. 

 

Variables Concepto de variables Definición 
operacionalizaciones 

Dimensiones Indicadores Ítems 
desarrollados 

Escala de 
medición 

VI: 

Estrategias 

didácticas 

“Flipped 

classroom” 

Es un conjunto de elementos que van a estar 

condicionados por las indicaciones del docente a 

cargo de modo que la estrategia didáctica the 

flipped classroom va a estar prediseñada por el 

docente y que los alumnos van a tener que aplicar 

las indicaciones que se les encarga (Ticona , 

2019) 

De acuerdo al concepto 

de (Ticona, 2019) se 

considera como 

dimensiones: 

Preparación, trabajo 
colaborativo y 
evaluación 

Preparación Contenidos de la sesión 

Materiales a utilizar 

Materiales didácticos 

Diseño de las sesiones 

de clase 

6. Siempre 

7. Casi siempre 

8. A veces 

9. Casi nunca 

10. Nunca 

Escala de 

Likert 

   Trabajo colaborativo Actividades grupales 

Resolución de dudas 

Participación    de los 

alumnos 

  

   
Evaluación Evaluación de aspectos 

cognitivos 

Evaluación de objetivos 

competentes 

  

VD: 

Rendimiento 

académico 

el rendimiento académico es un factor que está 

asociado a distintos elementos, que pueden ser 

catalogados como aspectos interpersonales de 

determinado alumno, por ejemplo, el rendimiento 

académico está muy relacionado al nivel de 

autoestima y desarrollo emocional de un 

determinado estudiante y es que con la aparición 

de distintos eventos que puedan mermar o 

influenciar positivamente el nivel de estos 

elementos, surgen consecuencias en la 

adaptabilidad de las instituciones educativas 

cómo parte del desarrollo en el aprendizaje de los 

estudiantes. (Perez Correa, Peley Bracho, & 

Saucedo Ruidiaz, 2017) 

De acuerdo (Perez 

Correa, Peley Bracho, 

& Saucedo Ruidiaz, 

2017) como 
dimensiones se 

considera el 

aprendizaje cognitivo y 

motivación 

Aprendizaje cognitivo Desempeño intelectual 

Retención de la 

información 

Comprensión de lo 

aprendido 

  

 Motivación Aceptación del método 

Cumplimiento de 

expectativas 

Seguridad de lo 

aprendido 
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MATRIZ DE INSTRUMENTOS 
 
 

Variable Dimensiones Ítems Escala de Likert 

 
 
 
 
 
 
 

 
ESTRATEGIA DIDACTICA 

“FLIPPED CLASROOM” 

PREPARACION 
1. El docente diseña materiales didácticos para el proceso de enseñanza. 
2. Los materiales a utilizar se entienden con facilidad. 
3. Se propone un espacio para aclarar cualquier duda. 
4. Se propone el uso de las tecnologías como herramientas pedagógicas. 
5. El material didáctico es entregado con anticipación. 

 
 
 
 
 
 

Siempre – 5 

 

Casi Siempre – 4 

A veces – 3 

Casi nunca – 2 

Nunca - 1 

TRABAJO 

COLABORATIVO 

6. Los estudiantes trabajan con los materiales entregados por el docente. 
7. Se establece una mejor dinámica en el aula. 
8. Los estudiantes trabajan en grupo. 
9. Se resuelven las dudas antes de cualquier evaluación. 
10. Se profundiza los temas que no son entendidos por el grupo. 
11. Mejora el aprendizaje cuando se estudia en grupo. 
12. Los alumnos intervienen en más oportunidades. 
13. Usted hace uso de las reuniones grupales en línea para realizar los 

trabajos grupales. 

EVALUACIÓN 
14. El docente plantea la evaluación de acuerdo a la respuesta de los 

alumnos. 
15. El proceso de evaluación es entendible y sin complicaciones. 
16. La estrategia didáctica de flipped Clasroom es mejor que la enseñanza 

convencional. 

 
RENDIMIENTO 

ACADEMICO 

  
 

1. Un nuevo método de enseñanza me ayuda a comprender mejor. 
2. Se tiene un mejor entendimiento de la materia a través del Flipped 

Classroom. 
3. A través del Flipped Clasroom tengo mejor retención de la información. 
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 APRENDIZAJE 

COGNITIVO 

4. El método de enseñanza a través del flipped classroom mejora mi 
comprensión de un determinado tema. 

5. El flipper clasroom te permite realizar el uso de herramientas virtuales 
como por ejemplo reuniones grupales en línea, creación de 
diagramas,etc 

 

MOTIVACIÓN 6. Considero al flipped como un método de enseñanza aceptable. 
7. Se cumple la expectativa académica a través del flipped classroom. 
8. Siento seguridad de lo aprendido a través de este método. 
9. La estrategia didáctica te permite relacionarte de manera continua 

tanto con los docentes como compañeros. 

 
 
 
 

 
SATISFACCION 

10. la intervención de los estudiantes durante la sesión de clases es 
continua. 

11. te sientes preparado y motivado para recibir la próxima sesión de clases. 
12. La estrategia didáctica planteada te permite desarrollarte con 

autonomía y seguridad. 
13. La estrategia didáctica flipper clasroom logra a alcanzar tus 

perspectivas de aprendizaje. 
14. Estás de acuerdo con el empleo de la estrategia didáctica flipper 

clasroom en la enseñanza virtual. 
15. Te encuentras satisfecho con lo aprendido mediante esta estrategia 

didáctica. 
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CUESTIONARIO N°1 
 

Cuestionario para medir la “ESTRATEGIA DIDÁCTICA USANDO EL 

FLIPPED CLASSROOM Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO 

ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DEL INSTITUTO DE EDUCACION 

SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO PARURO, 2021” 

 

VARIABLE DE MEDICION: ESTRATEGIA DIDACTICA FLIPED 

CLASSROOM 

 
Querido estudiante tenga un cordial saludo, presento ante usted el cuestionario 

de preguntas realizadas de manera confidencial (no es necesario colocar su 

nombre). Este cuestionario está orientado a medir la consideración y 

aceptación del Flipped Classroom como una nueva herramienta de enseñanza 

a la que se le pide que responda con toda sinceridad. Se utilizarán los 

siguientes valores: 

 

 
NUNCA 

CASI 

NUNCA 

 
A VECES 

CASI 

SIEMPRE 

 
SIEMPRE 

1 2 3 4 5 

Marcar con una (x) de acuerdo a tu criterio. 
 
 

N° Preguntas 1 2 3 4 5 

 DIMENSION: PREPARACIÓN      

1 El docente diseña materiales didácticos para el 

proceso de enseñanza. 

     

2 Los materiales a utilizar se entienden con facilidad.      

3 Se propone un espacio para aclarar cualquier duda.      
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4 Se propone el uso de las tecnologías como 

herramientas pedagógicas. 

     

5 El material didáctico es entregado con anticipación.      

 DIMENSION: TRABAJO COLABORATIVO      

6 Los estudiantes trabajan con los materiales 

entregados por el docente. 

     

7 Se establece una mejor dinámica en el aula.      

8 Los estudiantes trabajan en grupo.      

9 Se resuelven las dudas antes de cualquier evaluación.      

10 Se profundiza los temas que no son entendidos por el 

grupo. 

     

11 Mejora el aprendizaje cuando se estudia en grupo.      

12 Los estudiantes intervienen en más oportunidades      

13 Usted hace uso de las reuniones grupales en línea 

para realizar los trabajos grupales. 

     

 DIMENSION: EVALUACIÓN      

14 El docente plantea la evaluación de acuerdo a la 

respuesta de los alumnos. 

     

15 El proceso de evaluación es entendible y sin 

complicaciones. 

     

16 La estrategia didáctica de flipped Clasroom es mejor 

que la enseñanza convencional. 

     

 
 

 

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION.
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CUESTIONARIO N°2. 
 

Cuestionario para medir la “ESTRATEGIA DIDÁCTICA USANDO EL 
FLIPPED CLASSROOM Y SU INFLUENCIA EN EL RENDIMIENTO 
ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DEL INSTITUTO DE EDUCACION 
SUPERIOR PEDAGOGICO PUBLICO VIRGEN DE LA NATIVIDAD PARURO 
2021” 

 
VARIABLE DE MEDICION: ESTRATEGIA DIDACTICA RENDIMIENTO 
ACADEMICO. 

 
Querido estudiante tenga un cordial saludo, presento ante usted el cuestionario 

de preguntas realizadas de manera confidencial (no es necesario colocar su 

nombre). Este cuestionario está orientado a medir la influencia que tiene la 

estrategia didáctica Flipped Classroom sobre el rendimiento académico en los 

estudiantes del Instituto De Educación Superior Pedagógico Publico Virgen De 

La Natividad Cusco 2020, a la que se le pide que responda con toda sinceridad. 

Se utilizarán los siguientes valores: 

 

 
NUNCA 

CASI 

NUNCA 

 
A VECES 

CASI 

SIEMPRE 

 
SIEMPRE 

1 2 3 4 5 

Marcar con una (x) de acuerdo a tu criterio. 
 
 

 DIMENSION: APRENDIZAJE COGNITIVO      

1. Un nuevo método de enseñanza me ayuda a comprender 

mejor. 

     

2. Se tiene un mejor entendimiento de la materia a través del 

flipped classroom. 

     

3. A través del flipped classroom tengo mejor retención de la 

información. 
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4. El método de enseñanza a través del flipped classroom 

mejora mi comprensión de un determinado tema. 

     

5. El flipped classroom te permite realizar el uso de 

herramientas virtuales como por ejemplo reuniones 

grupales en linea,creación de diagramas ,etc. 

     

 DIMENSION: MOTIVACIÓN      

6. Considero al flipped como un método de enseñanza 

aceptable. 

     

7. Se cumple la expectativa académica a través del flipped 

classroom 

     

8. Siento seguridad de lo aprendido a través de este método      

9. La estrategia didáctica te permite relacionarte de manera 

continua tanto con los docentes como compañeros. 

     

 DIMENSION:SATISFACCION.      

10. La intervención de los estudiantes durante la sesión de 

clases es continua. 

     

11. Te sientes preparado y motivado para recibir la 

próxima sesión de clases 

     

12. La estrategia didáctica planteada te permite 

desarrollarte con autonomía y seguridad 

     

13. La estrategia didáctica flipped clasroom logra alcanzar 

tus perspectivas de aprendizaje. 

     

14. Estás de acuerdo con el empleo de la estrategia 

didáctica flipped clasroom en la enseñanza virtual. 

     

15. Te encuentras satisfecho con lo aprendido mediante 

esta estrategia didáctica. 

     

 
 

 

GRACIAS POR TU PARTICIPACION.
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CARTA DE 
PRESENTACIÓN
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RESULTADO. 
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Para la presente investigación se estableció en base a la siguiente distribución de 

variables y dimensiones: 

 

VARIABLES DIMENSIONES PREGUNTA 

 
 

ESTRATEGIAS 

DIDACTICAS “FLIPPED 

CLASSROM” 

PREPARACION P1, P2, P3 P4, P5 

TRABAJO COLABORATIVO P6, P7, P8, P9, P10, P11, P12, P13 

EVALUACIÓN P14, P15, P16 

 
 

 
RENDIMIENTO 

ACADEMICO 

APRENDIZAJE COGNITIVO P17, P18, P19, P20, P21 

MOTIVACIÓN P22, P23, P24, P25 

SATISFACCIÓN P26, P27, P28, P29, P30, P31 

 
 

 

Con respecto a la prueba de fiabilidad se aplicó el alpha de cronbach como parte 

del análisis sobre la fiabilidad de las encuestas aplicadas teniendo como resultado 

el siguiente: 

 
Análisis de fiabilidad para la la estrategia didáctica Flipped Classroom: 

 
 

 

Estadísticas de 

fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

,838 16 



 

Análisis de fiabilidad para el rendimiento académico 
 
 

 

Estadísticas de 

fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

,875 15 

 
 

De acuerdo a (George, D., Mallery, P, 2003) Dichos valores se comparan con el siguiente 

criterio: 

- Coeficiente alfa >.9 es excelente 

- Coeficiente alfa >.8 es bueno 

- Coeficiente alfa >.7 es aceptable 

- Coeficiente alfa >.6 es cuestionable 

- Coeficiente alfa >.5 es pobre 

- Coeficiente alfa <.5 es inaceptable 

 

Por ende, se tiene las pruebas de fiabilidad logrando obtener como resultado una 

valoración de bueno en cuanto a la aplicación de los cuestionarios obteniendo como 

resultado un 0.838 con respecto a la estrategia didáctica y de un resultado de 0.875 

con respecto al rendimiento académico.
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