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RESUMEN

La investigacion que lleva como titulo “Portafolio de evidencias y Aprendizaje
autonomo en los estudiantes del v semestre del instituto superior pedagogico
privado Arco Iris cusco-2021” tuvo como objetivo determinar la relacion entre el
portafolio de evidencias y el aprendizaje autonomo en los estudiantes del v

semestre del instituto superior pedagogico privado Arco iris cusco-2021.

Dicha investigacion planteo la hipotesis que afirma que el portafolio de evidencias
se relaciona directamente con el aprendizaje autbnomo en los estudiantes del v
semestre del instituto superior pedagdgico Arco iris cusco-2021, la poblacion de
estudio corresponde a 94 estudiantes matriculados siendo un descriptivo simple. El
estudio es no experimental, y se trabajo con un disefio correlacional, dentro de la
investigacion se desarroll6 la técnica de la encuesta y se utilizaron y validaron dos
cuestionarios que a la hora de ser medidos resultan con 0.90 y a.95 a partir de las
variables respectivamente indicandonos que es tos se encuentran en un nivel de
excelente confiabilidad. Para el procesamiento de la informacion se utilizd el
software SPSS version 22. Los resultados considerados se presentaran mediante

tablas de contingencia y los estadisticos rho y R. spearman.

Los resultados correlacionados de las tablas presentadas, muestran que el
portafolio de evidencias presenta una minima relacion con el aprendizaje autbnomo
considerando dentro de las recomendaciones que si bien es importante el portafolio
de evidencias esta debe tener el aporte de otros instrumentos educativos para que
tenga una mejor relacion directa con el aprendizaje autbnomo movilizando de mejor
manera las estrategias cognitivas de aprendizaje, el proceso de autoregulacion y
las habilidades de participacion en los estudiantes del V semestre del instituto
pedagogico privado arco iris cusco-2021

Palabras claves: portafolio de evidencias, aprendizaje autonomo, estrategias

cognitivas de aprendizaje, proceso de autoregulacion
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ABSTRACT

The research entitled "Portfolio of evidence and autonomous learning in students of
the fifth semester of the private higher educational institute Arco Iris Cusco-2021"
aimed to determine the relationship between the portfolio of evidence and
autonomous learning in students of the second year. Semester of the private higher

educational institute Rainbow Cusco-2021.

Said research raised the hypothesis that affirms that the portfolio of evidence is
directly related to autonomous learning in students of the fifth semester of the Higher
Pedagogical Institute Rainbow Cusco-2021, the study population corresponds to 94
enrolled students, being a simple descriptive. The study is non-experimental, and it
was worked with a correlational design, within the investigation, the survey
technique was developed and two questionnaires were used and validated that at
the time of being measured resulted with 0.90 and a.95 from the variables
respectively indicating that these are at an excellent level of reliability. SPSS version
22 software was used to process the information. The results considered were

presented using contingency tables and the rho and R. spearman statistics.

The correlated results of the tables presented show that the evidence portfolio has
a minimal relationship with autonomous learning, considering within the
recommendations that although the evidence portfolio is important, it must have the
contribution of other educational instruments so that it has a better direct relationship
with autonomous learning, mobilizing in a better way the cognitive learning
strategies, the self-regulation process and the participation skills in the students of

the 5th semester of the private pedagogical institute arco iris cusco-2021

Keywords: evidence portfolio, autonomous learning, cognitive learning strategies,

self-regulation process
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l. INTRODUCCION

En esta actualidad, por todas aquellas circunstancias epidemiologicas por la
gue estamos atravesamos a nivel mundial, los nuevos cambios se dan de manera
intempestiva y radical, probando asi la creatividad de cada uno de los actores, y
mas aun en aquella columna vertebral de todos los paises, como es el sistema
educativo .En la actualidad estamos dentro de una sociedad del saber aprender a
aprender, lo cual requiere constantes variaciones a nivel social, econdmico,
politico, cultural y tecnoldgico , lo cual Impulsa a la educacion a ser de calidad y
considera al maestro un agente creativo y propositivo a la hora de impartir
aprendizaje practico para su vida , promoviendo asi el desarrollo del estudiantes
con un aprendizaje eficaz y autbnomo en una educacion a distancia; es decir, un
“persona activa, participativa, autbnoma, creativa y reflexiva al momento de adquirir
Su propio conocimiento para resolver problemas” (Moreno, 2011, p. 3).

La educacion en el Perl en estos ultimos afos se esta centrando en impartir
competencias , capacidades y desempefos en los estudiantes obteniendo siempre
una determinada materializacion del aprendizaje al final del proceso de ensefianza,
dejando de ser el estudiante un agente pasivo receptivo y dando paso a docentes
que propongan diferentes estrategias para esta nuevo reto de educacion a distancia
es entonces que “ es de imperiosa necesidad tener un docente capaz de guiar y
construir fundamentalmente las diferentes habilidades del estudiante, y debe
promover diversas estrategias para movilizar aquellas capacidades requeridas
para un aprendizaje autbnomo” (Martinez, 2014, p.107).

La presencia de instituciones superiores pedagdgicas publicas y privadas que
se encuentran obligados a llevar una educacion a distancia, toma una vigencia
importante en estos ultimos afos, donde se les puso el reto de replantearse en la
forma de impartir conocimiento a sus estudiantes, creando asi en ellos la necesidad
de conocer nuevas estrategias y herramientas como el portafolio de evidencias para
el desarrollo de un aprendizaje autonomo.

Observando la importancia de medir en los estudiantes la utilizacion del
portafolio y cuan relacionado estrechamente se encuentra a aquel aprendizaje
basados en ellos mismos, llamado asi el aprendizaje autobnomo y con ello permitir
a los discentes particularmente del instituto superior pedagogico privado Arco Iris

Cusco -2021, a proponer desde un principio la construccion de sus propios



conocimientos, es asi que nos preguntamos si ¢existe una relacién entre el
portafolio de evidencias y el aprendizaje autbnomo en estudiantes del V semestre
del instituto superior pedagogico privado Arco Iris-2021? Y que con esto, se de paso
a fortalecer una metodologia, que por la coyuntura que pasamos estos ultimos afos
cobra vital importancia para el desarrollo de aprendizaje autonomo en los
estudiantes, este problema redactado fue coadyuvado con preguntas especificas
para su estudio correspondiente: ¢ Existe relacion entre el portafolio de evidencias
y las estrategias cognitivas en los estudiantes del V semestre del instituto superior
pedagogico Arco Iris Cusco-20217? , ¢ Existe relacidn entre el portafolio de videncias
y el proceso de auto regulacién en los estudiantes del V semestre del instituto
superior pedagogico Arco Iris Cusco-2021? Y si ¢ Existe relacion entre el portafolio
de evidencias y las habilidades de participacion en los estudiantes del V semestre
del instituto superior pedagogico Arco Iris Cusco-2021?, todo fue propuesto con el
afan de encontrar al detalle una respuesta solida a la problematica por responder.

Para poder garantizar aquellos resultados validos requeridos, se tuvo en
consideracion el siguiente objetivo general que fue, el de determinar la relacion
entre el portafolio de evidencias y el aprendizaje autbnomo en estudiantes del V
semestre del instituto superior tecnoldgico privado cusco-2021, tal objetivo
propuesto considero algunas especificaciones a lograr como fueron: Identificar la
relacion que existe entre el portafolio de evidencias Yy las estratégicas cognitivas
en los estudiantes del V semestre del instituto superior pedagdgico Arco Iris Cusco-
2021, Determinar la relacién que existe entre el portafolio de evidencias y el proceso
de auto regulacion en los estudiantes del V semestre del instituto superior
pedagogico Arco Iris Cusco-2021 y Explicar la relacion que existe entre el portafolio
de evidencias y las habilidades de participacion en los estudiantes de un instituto
superior tecnoldgico cusco-2021.

El estudio realizado, tiene un valor tedrico ya que se fundamenta por grandes
pedagogos que dan sustento valido a la investigacion como el modelo cognitivista
precedido por Jean Piaget, David Aubel y el modelo histérico social de Lev
Vygotsky, donde s en sus estudios propuestos hacen hincapié en la relacion del
aprendizaje del estudiante con los objetos que circulan en su realidad todo esto con
el proposito de crear un contexto para un aprendizaje autobnomo, andamiado,

proponiendo que el estudiante sea activo en el desarrollo este proceso en todo



momento.

También se consider6 dentro del estudio una intervencion practica ya aquellos
resultados obtenidos permiten el disefio y aplicacion de nuevas estrategias
educativas para el aprendizaje y acciones detalladas para la utilizacion en diversas
instituciones  superiores pedagodgicas publicas o privadas destinadas
principalmente a corregir las debilidades que estan siendo evidenciadas en esta
coyuntura de educacion a distancias y donde el estudiante requiere instrumentos
que ayuden a su aprendizaje autbnomo, un aprendizaje que lo ayude a aprender
por si mismo.

A nivel metodoldgico, el estudio propuso dos instrumentos netamente
dimensionales que fueron validados y que demuestran confiabilidad en un contexto
educativo en la ciudad del cusco, siendo el instituto superior pedagogico privado
Arco lIris, considerando que dentro de su ejecucion se demostrd la autenticidad
cientifica que obtuvieron en los procesos de acopio y tratamiento de datos y
quedando asi un precedente para futuras investigaciones, contextualizandolos en
diferentes tiempos y circunstancias.

Esta investigacion posee un importancia social ya que a través del andlisis de
la variables portafolio de evidencias y aprendizaje autbnomo, se identificaran las
principales necesidades y dara un apoyo consistente al desarrollo de estrategias
para el aprendizaje presentadas en un mundo educativo globalizado, y por lo
coyuntural a distancia, como se realiz6 en el instituto superior pedagogico Arco iris,
todo esto con el fin de poder dar una educacién de calidad y como resultado la
mejor utilizacion de herramientas pedagogicas por los futuros docentes de nuestro
Peru.

En un sistema a distancia el estudiante y el educador tendran la imperiosa
necesidad de supervisar lo aprendido y ensefiado en la sesiones dando paso a la
evaluacion constante, para la toma de decisiones pertinentes en el momento
debido, sobre el aprendizaje obtenido por el discente; en consecuencia, el grupo
de evidencias y productos desarrollados en cada una de las sesiones describiran
la autorreflexion personal reflejando en los criterios de desempefio logrados por los
estudiantes donde docente podra observar el logro de las competencias y
capacidades que imparte donde Engel (1990) manifiesta que “las evidencias son

muestras que satisfacen la necesidad del estudiante a seguir y ser reconoce su



responsabilidad en las diferentes actuaciones realizadas ; se puede conceptuar
entonces que las evidencias o productos no son otra cosa que el avance que tienen
los estudiantes en cada una de las sesiones estas deben de ser reunidas en un
portafolio que debe tener elementos esenciales como las evidencias debidamente
ordenadas y sistematizadas y estos por consiguiente lleve al estudiante a motivarse
por el desarrollo que realiza y al maestro a tomar decisiones sobre su ensefianza”.

Por consiguiente, la investigacion realizada tuvo como conjetura una
siguiente hipdtesis propuesta, presentada asi : el portafolio de evidencias se
relaciona directamente con el aprendizaje autébnomo en los estudiantes del instituto
superior pedagdgico privado Arco Iris cusco-2021 y da también propuso algunas
especificas para su mejor desarrollo : Existe una relacion entre el portafolio de
evidencias y las estrategias en los estudiantes del V semestre del instituto superior
pedagogico Arco Iris Cusco-2021, Existe relacion entre el portafolio de evidencias
y el proceso de auto regulacién en los estudiantes del V semestre del instituto
superior pedagogico privado Arco Iris Cusco-2021, existe relacion entre el portafolio
de evidencias y las habilidades de participacion en los estudiantes del V semestre

del instituto superior pedagdgico privado Arco Iris Cusco-2021.



ll.  MARCO TEORICO

La investigacion tuvo experiencias previas en el campo de las variables para
su investigacion, se hall6 dentro de los antecedentes nacionales a , Burga (2019)
con su investigacion titulada “las percepciones de los estudiantes de psicologia
sobre el uso del portafolio y su aporte al aprendizaje autbnomo en una universidad
privada de Lima Metropolitana”, en la investigacion presentada conto con el objetivo
de observar las diferentes percepciones de los estudiantes en relacién al uso de la
herramienta portafolio de evidencias , para esto el autor considero el modelo por
competencias apoyado por la competencia del aprendizaje autbnomo , y considero
desde un inicio el trabajo tedrico sobre el aprendizaje autorregulada de zinmerman,
qgue considera a la autoregulacion (metacognicién) y el afecto fuente importante
para un auto aprendizaje, este estudio sostiene que la caracterizacion del portafolio
de aprendizaje es una buena estrategia que desarrolla diferentes competencias
mostrando asi su intencion de reflexionar sobre el aprendizaje y autoevaluacion
sobre ella, este estudio tuvo como resultado que el instrumento de aprendizaje
llamado portafolio facilito que los estudiantes reconocieran de mejor manera sus
fortalezas y necesidades dentro de su contexto educativo y la practica de monitoreo
y evaluacion de sus desempefios se convirtié en una tarea mas practica ,asimismo,
en el estudio se da referencia a aquella la valoracion otorgada al portafolio
concluyendo que los estudiantes tuvieron una percepcion positiva ya que
consideraron que aporta al desarrollo de una aprendizaje autbnomo, este estudio
por consiguiente sirvio para dar pie a una de las hipétesis presentadas, donde

apoya la relacion que se encuentra entre el portafolio y el auto aprendizaje.

También Valderrama (2015) refiere en su investigacion titulada “la aplicacién de
la rubrica y el portafolio como técnicas e instrumentos de evaluacion para mostrar
el logro de aprendizajes en el area de matematica” Presento como finalidad en su
investigacioén la aplicacion de una determinado taller de rubrica y el portafolio como
elementos importantes para una buena evaluacion , en dicho estudio se considera
el desarroll6 del disefo investigacion-accion, que los divide en tres grandes
momentos; la construccion, la reconstrucciéon y la evaluacién, es asi entonces que
tal investigacion aplicativa da como resultado que las variables propuestas como

evaluacion y el aprendizaje mejoraran de manera importante el trabajo académico



realizado, e impulsa a la indagacion y reflexion de los estudiantes sobre sus
evidencias .También estos instrumentos en estudio permiten lograr aprendizajes
significativos en los estudiantes, consignado dentro de sus conclusiones que la
realizacion de una buena rubrica y portafolio ayuda al mejor desempefio en una
determinada evaluacién permitiendo que los estudiantes tengan una resultado mas
real de sus aprendizaje y esperando del maestro un mejor retroalimentacion del
aprendizaje deseado” consideramos entonces importante el aporte que da para el

analisis de este instrumento, que es el portafolio de evidencias.

Asi mismo ,Fernandez (2017) en su investigacion titulada el “Aprestamiento de
las tecnologias de informacion y comunicacion y su relacion con el autoaprendizaje
de los estudiantes de la I.E. Independencia Americana Distrito de Yanacona-
Cusco” tuvo como objetivo demostrar la relacidon que existe entre las tecnologias
de la informacion y cuanto influye en el auto aprendizaje en los estudiantes , dicho
estudio tuvo como poblacién a 92 estudiantes de secundaria y 42 docentes los
cuales formaron parte de la utilizando para el recojo de informacion dos
cuestionarios como 25 items cada uno direccionados al recojo de datos sobre la
intervencion que tiene sobre ellos la utilizacién de diferentes tecnologias y como
este era influia en su autoaprendizaje demostrando asi en el estudio que existe una
correlacion altamente significativa entre ambas variables de estudio esto quiere
decir que aquel componente educativo que hace uso significativo de las
herramientas tecnologias para el buen desempefio de ensefianza o aprendizaje
haréa que su trabajo sea de manera mapas consiente y mejore su autoaprendizaje”.
Aportando asi a nuestra investigacién de una manera tedrica donde designaremos
que la utilizacion de una determinada herramienta pedagdgica coadyuva

positivamente al desarrollo de un autoaprendizaje.

En el mismo campo, Palomino (2019) en su estudio titulado “El portafolio como
recurso didactico para el mejoramiento de las actitudes hacia la investigacion entre
los estudiantes universitarios” considero como objetivo principal el de analizar al
instrumento pedagdgico del portafolio sobre las mejoras en el campo de la
investigacién es asi que el autor propone en su investigacion el siguiente problema
y se cuestiona si ¢ El uso del portafolio como recurso didactico mejora las actitudes

de los estudiantes hacia la investigacion en la Carrera de Educacion de la



Universidad Nacional del Centro del Pert? Aplicada la investigacion de tipo
cuantitativo donde se propone dos instrumentos con alta aceptacion considera tres
dimensiones importantes el afectivo, cognitivo y conductual. Proponiendo una
hipotesis que designa positivamente en la utilizacién del portafolio como recurso
didactico mejora las actitudes de los estudiantes hacia la investigacion en la Carrera
de Educacion de la Universidad Nacional del Centro del Peru, Para verificarla
experimentalmente se aplico el disefio cuasi experimental, con dos grupos, pre y
post prueba, siendo el reactivo el portafolio como recurso didactico. Luego del
proceso de datos, se confirmé la hipotesis general, se encontrd efectos favorables
en las dimensiones afectivas y conductual” con esta informacién proporcionada en

nuestra investigacion tedricamente, para el sustento del estudio.

Y en el estudio por el autor Campos (2017) titulado “el desarrollo del aprendizaje
auténomo después de aplicar las estrategias de aprendizaje y cognitivas mediante
la Ensefianza Problémica en estudiantes del VIl ciclo de Educacion Magisterial en
la especialidad de Matematica. Tuvo como obijetivo la aplicacion de estrategias de
aprendizaje cognitivas para el desarrollo del aprendizaje autbnomo vy utilizo la
problematica parea el desarrollo de este en el estudio el autor considero una
hipotesis formulada de la siguiente manera. La aplicacion de las estrategias de
aprendizaje y cognitivas mediante la ensefianza Problémica, en el curso de Fisica
IV, logra un mejor aprendizaje autbnomo en los estudiantes, de un instituto
nacional, para el estudio cuantitativo, cuasi experimental se propuso la aplicacion
de un instrumento y una clase magistral donde participaron dos grupos y se aplico
un test de entrada y otra de salida en dos tiempos distintos. Para ellos el estudio
logro los siguientes resultados mencionan que el grupo experimental logré adquirir
el aprendizaje autbnomo mientras que el grupo control no lo obtuvo. Dando como
conclusién que la aplicacién de las estrategias de aprendizaje y cognitivas a través
de la ensefianza problémica ha aumentado el aprendizaje autbnomo del grupo
experimental (estudiantes de matematica — Fisica)”. Corroborando entonces que a
la hora de la utilizacién de un determinado instrumento en un contexto debido, y
con una propuesta planificada este ayuda a la mejora del aprendizaje autbnomo de

los estudiantes.



En las consideraciones internacionales se encontré en Espafia, Cortés (2017) en
su investigacion con titulo “El portafolio como recurso de aprendizaje e instrumento
de evaluacion de alumnos repetidores de enfermeria”. Hace mencion que “la
actividad educativa descrita en este articulo, es la utilizacion de portafolios como
recurso y herramienta, el cual sirve para incitar el autoaprendizaje de los
estudiantes en el proceso de aprender a aprender e impulsar la construccién
personal del aprendizaje. La experiencia se desarrollé6 durante tres etapas
académicas en la Escuela Universitaria de Enfermeria La Paz (Universidad
Auténoma. Madrid). El portafolio fue elaborado por 21 estudiantes matriculados en
la asignatura Ecologia Humana y Salud Comunitaria, que no la habian superado en
el curso anterior. Se llevd a cabo en dos fases, una de disefio y otra de aplicacion
de este recurso auto dirigidos, llegando al resultado que los estudiantes repetidores
consideraban de mejor manera una evaluacion formativa y un mejor aprendizaje a
través de la conversacion con el guia y sus compafieros, esto les facilita la mejora
y construccion de nuevos conocimientos y aumenta sus habilidades meta
cognitivas. En los resultados de este estudio considera que la utilizacion de los
portafolios con un nimero elevado de estudiantes obstruye muchas estrategias de
ensefianza por lo cual se recomienda, que seria necesario que lo elaboraran en
grupos reducidos y esto implicaria que se varios tutores estén dentro del proceso

para el seguimiento de los aprendizajes de los estudiantes”.

En otro articulo de investigacion internacional de Bolivia DINO (2017) que lleva
como titulo “El Portafolio de evidencias como una modalidad de titulacién en las
escuelas normales” tuvo como objetivo demostrar que la utilizacion de un portafolio
estructurado ayuda para la promocién de un nivel educativo a otro , proponiendo
que este instrumento con todas las caracteristicas requeridas es completo y
demostraria el aprendizaje del estudiante a un nivel real también analiza acerca de
la importancia y el uso del portafolio de evidencias como una modalidad de
titulacion en las escuelas normales; esto conllevaria que en el futuro, que los
docente reflexionen y analicen sus propuestas pedagdgicas y desarrollen de mejor
manera sus habilidades profesionales, relacionandolas estrechamente con su
practica docente. Proponiendo a que el guia del aprendizaje sea creativo y dinamico

con la utilizacion de un portafolio. El modelo empleado en el estudio consiste en la



reflexion y andlisis documental de cada uno de los productos entregados por los
estudiantes, asi como el empleo de la cartografia conceptual para guiar el trabajo
que se realiza en cada una de las sesiones. Después de la recoleccién de datos
este estudio tuvo como resultado dar una la nocién detallada de las caracteristicas
comprendidas acerca del portafolio de evidencias desde el enfoque socio formativo
como un proceso que articula la didactica con la evaluacion y esto apunta al
desarrollo del talento a partir de la mejora continua de las producciones. este
estudio nos lleva a un enfoque donde se puede considerar que el portafolio de

evidencias puede trabajar con normalidad en diferentes modalidades e instancias.

Asi también en Madrid en la revista de , MUNOZ (2019) con su investigacion
titulada “Las diferentes competencias presentadas por los docentes y el portafolio
digital como herramienta auto instructiva” tuvo como objetivo demostrar al guia de
aprendizaje como deberia ser el trabajo sobre competencias y estas propuesta en
un portafolio digital dejando asi que el mismo proponga espacios de aprendizaje y
evaluacion en la formacién Inicial del profesorado en el futuro mejorando
radicalmente la calidad de aprendizaje en un contexto de ensefianza. Un reto no
excluido de las diferentes dificultades, pero ineludible para atender los nuevos
desafios pedagodgicos. A través de un estudio de casos, donde se investiga la
experiencia expuesta por un grupo de docentes de la Universidad de Mélaga en un
conjunto de asignaturas de 1° de Educacion Infantil. Un Proyecto innovador y
motivador por nueve afos de vida que sitia como punto medio al aprendizaje,
cambiando los procesos de ensefianza y evaluacion. Los resultados de esta
investigacion cualitativa dan informaciéon sobre una experiencia particular vy,
ademas, impulsan el estudio de buenas practicas docentes en evaluaciéon en un
nivel superior, asi como la aplicacion de nuevas estrategias metodolégicas que
favorezcan el desarrollo de las habilidades de los docentes adaptadas a los nuevos

tiempos y momentos”.

En la publicacion de Solérzano (2017) con su estudio titulado “Aprendizaje
auténomo y competencias “consigna que La pedagogia se enfrenta a un gran reto
en estos momentos y éste es dirigir el proceso ensefianza aprendizaje de forma tal
qgue el educando desarrolle un pensamiento reflexivo, critico, que pueda aplicar,

desde el punto de vista cognoscitivo, estrategias para aprender por si mismo. A



tales efectos se realizd una revision bibliogréfica exhaustiva para exponer algunos
aspectos relacionados con esta tematica (definicion, tendencias actuales del
aprendizaje autdbnomo en la educacion superior entre otros) y se puntualizé que las
exigencias actuales de la educacion en Ecuador y a nivel mundial requieren el
desarrollo del pensamiento consciente, reflexivo en los estudiantes para cumplir el
encargo social como futuros profesionales capaces de trabajar de forma
independiente de manera que los niveles de competencia y desempefio alcancen

la excelencia”

Finalmente Manrique (2019) en su publicacion titulada “El aprendizaje autbnomo
en la educacién a distancia, expone un resumen de las diferentes fuentes teoricas
en contexto al aprendizaje de uno mismo en la educacion a distancia, asi como
algunos andlisis que consigna dando inicio a una propuesta diferenciada en el curso
sobre este tema que se considera importante en el éxito de un programa de
formacion en esta modalidad. Estamos seguros de que no sélo la implementacion
de herramientas tecnoldgicas de Informacion y Comunicacion (TICs) en un contexto
de aprendizaje debidamente conformado, asegura el éxito en un programa de
formacion a distancia. Es fundamental la accion que debe tener el estudiante en su
proceso de aprendizaje, condicionado al desarrollo de su autonomia en su
aprendizaje que le permita el uso adecuado de los recursos educativos puestos a
su disposicién. Se considera que desde el curriculo se debe fomentar la gestiéon
propia del aprendizaje, a través de una situacion intencionada, por ello se postula
la integracion en el curriculo de estrategias para la formacion en la autonomia del

aprendizaje en contextos de educacion a distancia”.

Sobre el portafolio en si, Bonvecchio (2006) afirma que “El portafolio es la
coleccion ordenada de toda evidencia realizada por el estudiante, escritos, dibujos,
maquetas, videos, etc” (p.93). Dando a entender que todo aquel material realizado
por el estudiante se debe considerar como punto de inicio de un aprendizaje,
considerando también al borrador que realiza el estudiante en la produccion de

cualquier trabajo un inicio importante para el aprendizaje.

Es asi también que el Ministerio de educacién (2018) afirma que “El portafolio es

un conjunto de productos materializados y analizados de los estudiantes
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estructurados correctamente y funcional de una carpeta o folder, donde se acopia
evidencia estructurada para evaluar el progreso de su aprendizaje” (pag. 96).
Donde se considera parte importante para la toma de decisiones en el aprendizaje

de los y las estudiantes}

Asi mismo Barbera (2005) dice: “El portafolio es un instrumento que tiene como
objetivo comun la recoleccién de muestras de trabajo o evidencias de las diferentes
areas con el objetivo de presentarlos con un determinado modelo, donde cumple la
funcion de analizar sobre cada una delas practicas: educativas o profesionales”.
(p.162) este concepto sigue la misma linea de los conceptos anteriores donde se
considera al portafolio como aquella situacion objetiva que ayudara a reflexionar

sobre el aprendizaje de los y las estudiantes.

El modelo cognitivista que explica que el estudiante debe ser considerado como
un ser plenamente activo con su propio aprendizaje, considerando asi a “la teoria
cognitiva quien se centra en el desarrollo de los procesos mentales e ingeniosos,
para que después el estudiante se disponga con su propio saber e individualidad
su desenvolvimiento, en su praxis profesional futura, concibiendo asi sus propias
innovaciones (aprendizaje autdbnomo) iniciando entonces con el concepto de
metacognicion” (Martinez, 2014, p.21). Esto hara que el estudiante tenga muchos
aprendizajes significativos, es entonces que una educacion basada en el
constructivismo permite al discente ser “creativo y proactivo, es decir un constructor
de su propio conocimiento, aquel estudiante que resuelve problemas
analiticamente, pero este, y no esta excluido de tener equivocaciones y errores, lo
gue consideraremos al error como punto de partida del aprendizaje” (Herrara, 2009,
p.7) también tomaremos en cuenta al aprendizaje significativo de Ausubel teérico
gue menciona que es importante la relacion de los conocimientos previos que tiene
el estudiante con aquellos materiales de estudio que le ayudaran a tener esta
perspectiva de aprendizaje , creo que la utilizacion del portafolio como estrategia
de aprendizaje crea un clima de aprendizaje continuo y se relaciona con la
utilizacion y creacion de evidencias

No dejaremos de lado al modelo histérico social de Vygotsky quien hace
referencia a la fabricacion del conocimiento que se obtiene cuando el hombre se

relaciona con diferentes objetos a través de un herramienta cultural, es por ello que
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este prestigioso autor cobra relevancia en esta investigacion en este sentido, el
portafolio de evidencias promueve el aprendizaje autbnomo a partir de la
interaccion con actividades que las realiza construyendo su propio aprendizaje en
este caso seria la creacion de evidencias.

Dicho esto en este estudio se considerd al portafolio como aquella herramienta
gue requiere fases importantes para su realizacion como lo designa Tobo6n, 2013y
Coromina et al. (2011) “es importante que este instrumento tenga un proceso que
pasara por varias fases. Estas se describen a continuacion como metodologia para

promover el aprendizaje autbnomo”.

Las fases a considerar son aquellos aspectos informativitos y de fundamentacion
donde la planificacion y estipulacién es decisiva e importante aqui se especifica
aguellos datos del autor de la herramienta, donde considera una introduccion de
aguella capacidad especifica que desea lograr, también considera la
fundamentacion del area que trabajara para saber con exactitud el objetivo que se
desea alcanzar, consideramos también por Corominas y otros (2011) que hablan
de aquella fase de reconocimiento de las competencias y los resultados de
aprendizaje donde el estudiante de nivel superior hace una autorregulacion
metacognitiva donde reflexiona de aquel proceso que considero para la realizacion
de sus evidencias con aquellas preguntadas que autbnomamente lo hace , al saber
si lo que realizo es significativo, identificando asi el logro de aquellas competencias
y los resultados que obtuvo al desarrollar las evidencias de determinada area. Para
llegar a este resultado no dejaremos de lado la ultima fase propuesta con el autor
Corominas quien resalta la planificacion aquella organizacion de los contendidos
por actividades o sesiones de aprendizaje, aquellas orientaciones autbnomas que
el propio estudiante realiza a la hora de elaborar una evidencia definiendo cada
aspecto a ser evaluado en su proceso de aprendizaje del area, especificando asi
los medio y los materiales que utilizara para su realizacion conociendo desde un
principio porgue instrumento sera evaluado al finalizar , detallando aquellas
competencias , capacidades y desempefios a lograr con la tarea propuesta
determinando asi el tiempo de la realizacion de la evidencia conociendo con esta
aguella parte positiva de la realizacion del portafolio que le ayudara a la mejor

planificacion de lo realizable por el propio estudiante.
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Mientras que, por parte del aprendizaje autébnomo considerado como aquel
proceso consiente personal sefialado asi por Crispin et al. (2011) al decir que “el
aprendizaje autonomo son aquellos conceptos que obtuvo y aprendié antes el
estudiante, los cuales nos ayudaran a que el intérprete , seleccione , organice y
relacionen aquellos aprendizaje nuevos , los integrdndolos a nuevas estructuras
mentales ayudando asi al estudiante a construir por el mismo nuevos pensamiento
y conceptos ayudandolo a desempefiase de una manera mas competente
mostrando asi sus nuevas habilidades adquiridas que le ayudaran a resolver
problemas.” (p.12). Estos aprendizaje cognitivos llevan a la diferenciacion y mejora
de una mejor contrastacion de nuevas representaciones, ideas y conceptos que se
consideran habitualmente ; este cambio esta influenciado por la experiencias,
vivencias, sentimientos, emociones y por el contexto en el cual interactia cada
estudiante en su contexto vivencial’(Arguelles y Nagles, 2010, p.28),el aprendizaje
autonomo denomina al maestro un guia importante para impartir ensefianza en
diferentes campos , movilizando estrategias y metodologias didacticas que ayuden
al estudiante a encontrar esas situaciones cognitivas ya mencionadas , el guio o
maestro debe estar siempre atento al como se da el proceso de transmision y
construccion de saberes y proponer en todo momento diferentes estrategia a utilizar

es asi que “ se debe hacer un seguimiento personalizado al estudiante para
descubrir inéditamente en todo momento las dificultades principales de su

aprendizaje”(Martinez, 2009, p.6), con el propdsito de que logre su autodireccion.

Consideramos importante mencionar que este es un proceso que insita al
discente que sea el autor de su propio desarrollo y, en especial, que edifique por
si mismo el sendero que debe seguir, para lograr el conocimiento que no conoce
y para gue disponga de un método o procedimiento que le ayude a poner en
practica, de manera individual lo que ha aprendido. Como habilidades comprende
el desarrollo de algunas asignaturas principales: la cognitiva, en el cual se
manejan todos los procesos y estrategias; la socioafectiva, expresion de afectos,
actitudes, valores y rasgos de personalidad que permiten la adaptacion del
individuo al grupo; y la motora o expresion de la habilidad (Arguelles y Nagles,
2010, pp. 92-93).
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Este aprendizaje autbnomo tiene entre sus dimensiones aquellas estrategias
cognitivas que ayudaran al estudiante a crear procedimientos intencionales para el
desarrollo de la tarea de aprender tal como dice Arguellés y Nagles(2010) y cita
Diaz( 2002):

Es un proceso que estimula al estudiante para que sea el autor de su propio
desarrollo y, en especial, para que construya por si mismo el camino que debe
sequir, para lograr el conocimiento que ignora y para que disponga de un método
o procedimiento que le permita poner en practica, de manera independiente lo que
ha aprendido. Como competencia comprende el desarrollo de algunas areas
principales: la cognitiva, en el cual se manejan todos los procesos y estrategias;
la socioafectiva, expresion de afectos, actitudes, valores y rasgos de personalidad
gue permiten la adaptacion del individuo al grupo; y la motora o expresion de la
habilidad (Arguelles y Nagles, 2010, pp. 92-93).

Aquella dimension de proceso de autorregulaciéon nos permite conocer y reflexionar
sobre aquellos proceso cognitivos que nos permitiran generar proceso de
autorregulacion es decir aquellos proceso que generan el auto aprendizaje en
nuestro estudiantes.

Desde la perspectiva del desarrollo de competencias, la autorregulacion pasa

por una serie de fases que permiten a la persona enfrentar en forma efectiva el

proceso de apropiacion e integracion de estrategias que le permitan lograr un
grado de dominio y control de las actividades que realiza (Arguellés y Nagles,

2010, p. 125).

En esta dimension se hara referencia a la planeacion, supervision o llamado
también monitoreo y la evaluacion por el propio estudiante.

En este estudio de investigacion de considerara aquella dimension que hace
referencia a las habilidades de participacion dando a conocer que con varias
habilidades comunicativas con las que debe contar el estudiante para poder tener
un auto aprendizaje como: “Escucha atentamente cual es la posicion del otro.
Consigue alcanzar acuerdos, contando con la supervision externa. Hace preguntas
constructivas” (Sustaita, 2014, p.6). Esta dimension es totalmente observable como
participa en clase, manifiesta sus puntos de vista, formula preguntas, responde

interrogantes, desarrolla actividades y presenta evidencias.
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Consideramos entonces en nuestro estudio palabras claves y muy importantes
como el portafolio de evidencias que es una herramienta que promueve la
autonomia en los estudiantes del instituto superior y el aprendizaje autbnomo que
es un proceso como el estudiante aprende a prender por si mismo con la guia en
principio de un buen tutor , considerando de manera relevante al constructivismo
aguel modelo pedagdgico que sostiene que aquel aprendizaje significativo parte del

propio cocimiento del estudiante.
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. METODOLOGIA

En general las consideraciones para el siguiente estudio, requiere un
paradigma que muestre la consistencia de las acciones a realizar en un
determinado tiempo, las cuales proponen coherentemente la recoleccion de datos
y el andlisis detallado del conocimiento propuesto (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2016), por lo tanto este estudio asume una postura positiva en el enfoque
cuantitativo para establecer la relacion existente entre el portafolio de evidencias y

el aprendizaje autonomo presentados en los estudiantes de nivel superior.

3.1. Tipo y disefo de investigacion

Tipo de investigacion

El estudio de la investigacion de tipo basica, en este tipo de estudio
considera por propdsito contribuir a un conocimiento ya existente (carrasco,
2005), proponiendo un determinado marco conceptual de manera estatica
sin contrastacion alguna, por lo tanto, la forma de generacion de
conocimientos corresponden a una realidad determinada, dando inicio

desde una problematica coadyuvada de una teoria fundamentada.

Disefio de investigacion

“En este sentido se asume para el estudio realizado el disefio no
experimental- correlacional, transversal. Ya que el estudio solo recogio
datos y los proceso de forma estadistica para presentar lo verificable real
en un determinado contexto” (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014). En
este sentido Presentamos entonces la grafica del presente estudio

realizado.

Figura 1: Disefio de investigacion
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Donde:

M = 72 estudiantes de educacion superior

O1= portafolio de evidencias

02= aprendizaje autbnomo

r = relacion entre el portafolio de evidencias y el aprendizaje autbnomo.

Se puede interpretar que la muestra fueron los 72 estudiantes que participaron
en los dos cuestionarios propuestos, sobre el conocimiento del portafolio de
evidencias y el aprendizaje autbnomo para obtener resultados sobre las relaciones
estadisticas presentadas entre estas dos variables, se resalta que los estudios
partieron de una accion y se observa aquellas consecuencias futuras (Hernandez
et al,2016)

3.2. Variables y operacionalizacion

El estudio realizado presenta una accion predictiva donde se observa la

incidencia de la primera variable sobre la segunda.
VARIABLES:

V1. Portafolio De Evidencias Barbera (2005) dice: “El portafolio es un
instrumento que tiene como objetivo comun la seleccion de muestras de trabajo o
evidencias de consecucion de objetivos personales o profesionales y presentados
de un determinado modo, cumplen la funcion de potenciar la reflexion sobre cada

una de las practicas educativas o profesionales”.
Dimensiones

Dimension 1: Aspectos informativos y fundamentacion
Dimension 2: Competencia y resultados de aprendizaje
Dimensién3: Planificacion
V2: Aprendizaje Autonomo Dmitrenko, Nikolaeva, Melnyk, Voloshyna
(2020), quienes “han subrayado que el aprendizaje autonomo, deviene de una

vision mas actualizada de las investigaciones en educacién, en las que el

estudiante es considerado el protagonista y es ubicado en el centro del proceso de
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ensefianza y aprendizaje”, también a Monereo (citado en Corrales y Varela, 2017),
quien afirmé que “ el estudiante al ser el hacedor de su propio conocimiento
demostrando las diferentes habilidades y su toma de decisiones, dando paso a su
un propio conocimiento permitiendo regular su propio aprendizaje para aproximarlo
a una determinada meta ,en el seno de unas condiciones especificas que forman

el contexto de aprendizaje”
Dimensiones

Dimension 1: Estrategias cognitivas de aprendizaje
Dimension 2: Proceso de auto regulacion

Dimension 3: Habilidades de participacion
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Tabla 1: Operacionalizacién de variables (ver anexo 2)

planificacion

Lietine tempo para el aprendizaje

Variable Definicion Operacional Dimensiones Indicadores items EJE:dailcaif?:
El portafolio de evidencias sera -datos informativos 1-5
una estrategia de aprandizaje y . Intreduccion a la actividad
sera medidc a partir de la . Fundamentaciones do las
técnica de encuesta y su actividades
2 instrumento  la  encuesia in?-grﬁ:?;:t{ffi:
O desarrollado con 24 items en N
- escaa d= Liket arlicados Escala de Likert
o individualmente.
= 1: totalmente en
m y ldentifica la  competzncia ¥ los desacucrdo
(=] resulta:jos dc Ias_ actividades  dcl e
o portafolio de evidencias 916
3 3. indeciso
L
= 4- de acuerdo
% Competencias | orgeniza |os contenidos por unidades y 5- totalmente de
5 y resultades de actividades acuerdo
ﬁ aprondizaje Tiene orientaciones metodologicas
= Define aspectos para evaluar el
2 proceso
[+ 1] e
= Especiticé medios y maternales 17.94
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Variable Y: APRENDIZAJE AUTONOMO

La medicion de esta variable se
regizara por medio ce un
cuestionario que contienen 22
items gue esta distnbuido en
fres dimensiones: aplcados
tambien individualmente.

Estrategias
cognitivas de
aprendizaje

Proceso de
aulo reguiacon

Habilidades de
participacion

- selecciona informacion
- organiza informacion
- profundiza sus conocimientos

aplica sus sprandizaje

elabora un plan de trabajo

- monitcrea y controla como esta
rezslizando sus actividades

- evalua y vaora su aprendizajs

-Participa activamante 2n clases
-desarrolla actividades
prassnia sus eviderncias

-trabajo cocoperativamente

1-8

016

17-22

Escala ce Likert

1- totalmernte en
desacuerdo

2. en desacueido
3 indeciso
4- de acuerdo

3. llahmenle de
deuerdo

Fuente: Elaboracion propia
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3.3. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

Segun Naupas, Mejia, Novoa, & Villagbmez (2013) explican que “la
poblacion es un grupo de elementos que comparten similitudes para un
determinado estudio”. En relacion con ello, la poblacién puede ser establecida por
las caracteristicas presentadas en los individuos, los cuales toman forma y
constituyen una poblacion de estudio.

El grupo de estudio para esta investigacion estuvo compuesta por 94
estudiantes que cursan el V semestre del instituto pedagdgico , el instituto
pedagdgico contaba anteriormente con mas cantidad de estudiantes que por la
coyuntura fueron desertando de sus estudios superiores quedando con este
namero de estudiantes en el semestre académico .

Tabla 2

Distribucién De La Poblaciéon

Secciones Hombres Mujeres Total
A 19 7 26
B 15 10 25
C 16 9 25
D 12 6 18
Total 62 32 94

Fuente: elaboracion propia

Criterios de inclusion: Los estudiantes en estudio pertenecen al instituto
pedagogico privado Arco iris, estén matriculados en el V semestre de estudio y
lleven cursos generales sin ninguna restriccion del instituto superior pedagogico
Arco iris -2021.

Criterios de exclusion: Estudiantes que no son del instituto superior pedagogico
Arco lIris, Estudiantes que no se encuentran en las planillas de matriculados en el

afo 2021, estudiantes que no cuentan con un record de asistencia.
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Muestra

Bernal (2010), la muestra es aquel grupo representativo de la poblaciéon y para el
estudio se considerd una muestra de 72 estudiantes del V semestre del instituto
superior pedagogico.

Tabla 3

Distribucion de la muestra

Hombres Mujeres Total
Género 48 24 72

Fuente: registros de matricula

Muestreo

En la investigacion, “se considera que esta es la ciencia que controla y mide
la confiabilidad de la informacion estadistica Gtil a través de la teoria de la
probabilidad” (W.E.Deming 1950)

El tipo de muestreo considerado para el estudio fue probabilistico aleatorio
simple, ya que en la presente investigacion cualquier sujeto tiene la misma
posibilidad de ser elegido de manera aleatoria, reduciendo la generalizacion tal cual

lo menciona (Casal y Mateu, 2003)
La formula aplica para la obtencion de la muestra utilizo lo siguiente:
El tamafio de la poblacion es N: 94
El error maximo admisible es e: 5% o0 0.05
La unidad tipificada es Z: 1.96
La probabilidad de ocurrencia del fenomeno es p: 50% 00.5

La probabilidad de no ocurrencia del fenomeno es q: 50% o 0.5
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Donde se hallé n que fue nuestra muestra requerida

_ N*p#qmzz
C (N—1)=e?2 +pxqg=2Z2

mn

. 9 *0.5+0.5%¥1.9 *
T (9 —1)* 0.0 240.5%0.51.9 2

n =71.67=72

Unidad de analisis

Para el desarrollo del estudio realizado nuestro estudio fue conformado por
estudiantes del instituto superior pedagdgico que cursan el V semestre académico
en el afio 2021.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Teniendo en cuenta a Carrasco (2009) quien conceptla a técnica como aquellas
acciones sistematicas para el estudio que permitieron la obtencion de datos con
coherencia y precision en funcion al objetivo de estudio, en este caso por lo dicho
por el autor, se considera la técnica de la encuesta ya que permite la toma de datos

en un solo instante 0 momento y permite la toma de decision objetiva programada.
Técnica de la encuesta

Esta técnica recoge la informacion de forma sistematizada de un grupo o
conjunto de personas de intereses similares (Behar, 2008) de los cuales se extraen
datos que posteriormente tendran un tratamiento cuantitativo (Yuni & Urbano,
22014)

Instrumento cuestionario

Naupas, Mejia, Novoa, & Villagémez (2013) menciona que “un cuestionario es
un listado de interrogantes en formato escrito e individual que se organiza en
funcion de los componentes de la variable de estudio” es decir , estos elementos
en la cual los integrantes del estudio resuelven experiencias , percepciones y

opiniones sobre las variables propuestas en una realidad y un contexto presente.
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Con respecto a la validez y la confiabilidad, los instrumentos al haber sido
construidos fueron verificados por 3 expertos docentes de post grado en diferentes
universidades del Peru , ellos validaron la estructura, el contenido y forma del
instrumento propuesto; para detalle, la variable portafolio de evidencias, fue medida
con un cuestionario estructurado en 24 proposiciones organizadas en tres
dimensiones: aspectos informativos, competencias y resultados de aprendizaje y
planificacion (ver anexo 5) y la variable Aprendizaje autonomo se midié utilizando
también un cuestionario de 22 items, que también consideradas 3 dimensiones:
estrategias cognitivas de aprendizaje, proceso de auto-regulacién (metacognicién)
y las habilidades de participacién presentadas escala ordinal (ver anexo 8) estos
instrumentos contextualizados para los estudiantes en estudio.

Por otro lado la confiabilidad fue establecida a traves del estudio anticipado, es
decir, con una muestra de la poblacion con similares caracteristicas en los
individuos con quienes se llevd a cabo una prueba piloto de 30 estudiantes, con los
datos obtenidos en esta primera parte se elabor6 un Excel para luego ser
trasladados al software estadistico SPSS 22.0 con el cual se obtuvo el coeficiente
Alpha de cronbach ya que el instrumento considera las escalas. (Anexo 7,10) por
lo tanto Teniendo en cuenta una escala de medicién ordinal con 5 grados de
respuesta. La confiabilidad en la variable independiente de portafolio de evidencias
alcanzo un valor de 0.95 y de acuerdo a George & Mallery (2003) significa una
excelente confiabilidad. (Anexo 3) y para la variable dependiente aprendizaje
auténomo se obtuvo una confiabilidad de 0.90 el cual podremos también decir que
tiene una excelente confiabilidad. (Ver anexo 3) demostrando asi que los dos
instrumentos propuestos cuentan con una validez y confiabilidad aceptable y fiable

para el estudio de investigacion.

3.5. Procedimientos
La investigacion tuvo como base la guia de elaboracion de proyectos de tesis de

la escuela de posgrado, para ello, se inicid considerando el problema existente
presentado en el instituto superior pedagdgico lo que conllevo a formular los
problemas, los objetivos e hipoétesis de estudio respectivamente considerando

teorias para el estudio.
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Asi mismo, se estructurd la metodologia que se utiliz6 donde se determiné la
poblacién y la muestra de estudio considerando asi la técnica a utilizar se aplicé
dicho instrumento virtualmente (anexo 12) por la coyuntura presentada y se hizo el
tratamiento de estos para la revision de los datos obtenidos con una base de datos
proporcionada por la casa de estudio. (Anexo 6,9) por los tramites realizados dentro
del instituto pedagodgico y la aceptacion de los participantes se consideré un

procedimiento viable para su estudio.

3.6. Método de analisis de datos
El procesamiento de la informacion se realizd en funciébn a los objetivos

propuestos, (Amon, 2009) por lo tanto considerando el enfoque cuantitativo se
requiri6 un modelo matematico para su resolucién, el cual tuvo la aplicacién

siguiente.

Andlisis descriptivo Se considero el analisis de los datos para encontrar
los niveles establecidos y se presentaran tablas y figuras estadisticas con
cantidades y porcentajes respecto a las dimensiones analizadas.

Andlisis inferencial se pudo observar en el estudio que presenta dos
variables una independiente y otra dependiente con el objetivo de
encontrar la relacion que existen entre ellas utilizando las técnicas de Rho

O spearman.

3.7. Aspectos éticos
Licencias para proceder con el estudio del instituto superior pedagdégico

(ver anexo 11)

Consentimiento informado de los participantes a través del formato virtual
(ver anexo 4)

Respeto a cada una de las normas establecidas dentro de los estatutos.
Respeto a cada uno de los datos obtenidos a través de la encuesta y el

procesamiento de los mismos.
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IV. RESULTADOS

Para los resultados descriptivos de la dimension portafolio de evidencias y
aprendizaje autonomo se presento la tabla 4 y 5; de la misma en la tabla 6 la
correlacion existente entre las variables y sus interacciones; como se observa a

continuacion:

Tabla 4

Datos porcentuales y de frecuencia de la variable portafolio de evidencias y sus
dimensiones

Nivel Aspectos  Competencias Planificacion PORTAFOLIO
informativos  y resultados DE
de EVIDENCIAS
aprendizaje
fi % fi % fi % fi %
Totalmente en 0 0% 1 1,40% 1 1,40% 1 1,40%
desacuerdo
En desacuerdo 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Indeciso 4 560% 26 36,10% 9 1250% 3 4,20%
De acuerdo 36 50% 45 62,50% 51 70,80% 30 41,70%
Totalmente de 32 4440% O 0% 11 15,30% 38 52,80%
acuerdo
TOTAL 72 100% 72 100% 72 100% 72 100%

Fuente: aplicacidon de cuestionario / elaboracion propia
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Figura 2: Variable portafolio de evidencias y sus dimensiones

INTERPRETACION

Segun la tabla 4 y el grafico 2 de la dimension Portafolio de evidencias; se tiene en
la dimensién aspectos informativos se aprecia que el 50% de los entrevistados
estan de acuerdo, mientras el 44,40% estan totalmente de acuerdo, mientras el
5.60% son indecisos lo cual se puede corroborar con los items (item: el portafolio
de evidencias me permite tener un mejor plan de estudios) de ellos se puede
concluir que las perspectiva de la importancia de las portafolios de evidencia se
manifiestan de manera clara e importante en los estudiantes.

Con respecto a la dimension competencias y resultado de aprendizajes, el 62.50%,
el 36.10% refieren estar indecisos, mientras el 1.40% refieren estar totalmente en
desacuerdo para ello vamos (item 15: considero que logro mejor las competencias
de la asignatura con el uso de mi portafolio de evidencias), de ello se puede concluir
que si bien una gran parte consideran que es Util en competencias y resultados de
aprendizaje, también una cantidad promedio no sabe o esta indecisos y un

porcentaje minimo consideran que no afecta en resultados.
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Con respecto a la dimensién Planificacion, 70.80% refieren que estan de acuerdo;
mientras el 15.30% refieren que estan totalmente de acuerdo, el 12.50% refieren
que estan indecisos y el 1.40% refieren que estan totalmente en desacuerdo para
ello se toma el enfoque del (item 17: el portafolio de evidencias me permite tener
una mejor planificacién de las asignaturas) el cual muestra con claridad que la gran
parte de los participantes o entrevistados saben que el portafolio de evidencias es
vital para la planificacion de sus asignaturas y el estudio.

Finalmente, con respecto al enfoque de la variable portafolio de evidencias; esta
claro que el 52.20% estan totalmente de acuerdo, el 41.78% esta de acuerdo, el
4.20% estan indecisos, y el 1.40% refieren estan en total desacuerdo con el uso y/o

aplicacion de los portafolios de evidencia.

Tabla 5

Datos porcentuales y de frecuencia de la variable aprendizaje autbnomo y sus

dimensiones
Nivel Estrategias Proceso de Habilidades APRENDIZAJE
Cognitivas  Autorregulacion de AUTONOMO
de Participacion
Aprendizaje
fi % fi % fi % fi %
Totalmente en 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
desacuerdo
En desacuerdo 0 0% 1 1,40% 0 0% 0 0%
Indeciso 5 6,9% 7 9,70% 2 2,8% 2 2,80%
De acuerdo 38 52,80% 42 58,30% 42 58,30% 35 48,60%
Totalmente de 29 40,30% 22 30,60% 28 38,90% 35 48,60%
acuerdo
TOTAL 72 100% 72 100% 72 100% 72 100%
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Figura 3: Variable aprendizaje autbnomo y sus dimensiones

INTERPRETACION

Segun la tabla 5 y la figura 3 de la dimensién aprendizaje autbnomo; se tiene la
dimension estrategias cognitivas de aprendizaje donde el 52.80% estan de
acuerdo, mientras el 40.30% estan totalmente de acuerdo, de la misma forma el
6.90% refieren estar indecisos, de acuerdo al item (item1: considero que realizar
organizadores visuales ayudan a comprender mejor la actividad presentada en mi
portafolio); esta claro que las estrategias cognitivas son importantes y que ayudan
un mejor presentacion y comprension de las presentaciones de porfolios y de la
misma mejora el nivel de aprendizaje.

Con respecto a la dimension del proceso de autorregulacion, el 58.30% de los
participantes refieren estar de acuerdo, mientras el 30.60% refieren estar
totalmente de acuerdo, de la misma forma el 9.70% de los participantes refieren
estar indecisos, y el 1.40% refieren estar en desacuerdo, para ello segun (item15:
tener un portafolio estructurado y planificado aporta a mi autoaprendizaje), se
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aprecia claramente la importancia de ordenar o estructurar los portafolios ayuda
mejorar el autoaprendizaje.

Con respecto a la dimension de habilidades de participacion se tiene que el 58.30%
de los participantes refieren estar en de acuerdo, el 38.90% refieren estar
totalmente de acuerdo; mientras el 2.80% refieren estar indecisos; para ello segin
(tem17: Responder activamente a las interrogantes presentadas por los docentes
en las actividades aclaran mis ideas para la realizacion de la actividad) de ello se
aprecia que un gran porcentaje de los participantes consideran que los portafolios
de evidencia ayudan un interaccién y participacién activa en la resolucion de

actividades académicas.

Pero, aclarando la variable portafolio de evidencias y aprendizaje autonomo; se

aprecia gue existe un minimo desfase lo cual se vera en la prueba de hipotesis.

Tabla 6

Prueba de hipétesis general y sus dimensiones

Hipotesis Variables gl Rho- Significa N  Nivel
*Correlaciones Spearman tividad-
Bilateral
Hipotesis Portafolio de 2 274 ,002 72  Correlacion
general evidencias y positiva media
Aprendizaje
autonomo
Hipotesis Portafolio de 2 ,848 ,000 72  Correlacion
especifica-1 evidencias y positiva muy
Estrategias cognitivas fuerte
Hipotesis Portafolio de 2 721 ,000 72  Correlacion
especifica-2 evidenciasy Proceso positiva
de autorregulacién considerable
Hipotesis Portafolio de 2 ,583 ,000 72  Correlacion
especifica-3 evidencias y positiva

Habilidades de
participacion

considerable

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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Tabla 7

Para la hipétesis general

HIPOTESIS GENERAL El portafolio de evidencias se relaciona directamente con

DE LA el aprendizaje autbnomo en los estudiantes del instituto
INVESTIGACION superior pedagogico privado Arco Iris Cusco — 2021.
Ho El portafolio de evidencias no se relaciona directamente

con el aprendizaje autdbnomo en los estudiantes del
instituto superior pedagdgico privado Arco Iris Cusco —
2021.
Hi El portafolio de evidencias se relaciona directamente con
el aprendizaje autbnomo en los estudiantes del instituto
superior pedagogico privado Arco Iris Cusco — 2021.
NIVEL DE CONFIANZA 95% de confianza

PRUEBA Rho-

ESTADISTICA Spearman

CRITERIO DE Si p-valor= Sig <0,05 se acepta Ha
DECISION Si p-valor=Sig>0,05 se acepta Ho.

Entonces segun la tabla 6; se tiene que entre la variable portafolio de evidencias y
el aprendizaje autbnomo existe una relacion en forma directa, Correlacion positiva
media; con sig. 0.002<0.05; por tanto, se rechaza el Ho y se acepta la Hi (hipétesis
propuesto), con grado de correlacion 0,274 el cual demuestra que existe una

relacion positiva media.
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Tabla 8

Para la hipotesis especifico 1

HIPOTESIS Existe una relacién entre el portafolio de evidencias y
ESPECIFICO 1 DE LA estrategias cognitivas de aprendizaje en los estudiantes

INVESTIGACION del instituto superior pedagogico privado Arco Iris Cusco
—2021.
Ho No existe una relacién entre el portafolio de evidencias y

estrategias cognitivas de aprendizaje en los estudiantes
del instituto superior pedagogico privado Arco Iris Cusco
—2021.

Hi Existe una relacién entre el portafolio de evidencias y
estrategias cognitivas de aprendizaje en los estudiantes

del instituto superior pedagogico privado Arco Iris Cusco

—2021.
NIVEL DE 95% de confianza
CONFIANZA
PRUEBA Rho-
ESTADISTICA Spearman
CRITERIO DE Si p-valor= Sig <0,05 se acepta Ha
DECISION Si p-valor=Sig>0,05 se acepta Ho.

Entonces segun la tabla 6; segun sig. 0.000<0.05 existe una relacién significativa
con coeficiente de correlacion de 0,848 lo cual demuestra que existe un nivel de
correlacion positiva muy fuerte; por tanto, se rechaza el Ho y se acepta la Hi

(hipotesis propuesto).
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Tabla 9

Para la hipotesis especifico 2

HIPOTESIS
ESPECIFICO 2 DE LA
INVESTIGACION

Existe una relacién entre el portafolio de evidencias y el
proceso de autorregulacion en los estudiantes del
instituto superior pedagogico privado Arco Iris Cusco —
2021.

Ho

Hi

NIVEL DE
CONFIANZA
PRUEBA
ESTADISTICA
CRITERIO DE
DECISION

No existe una relacién entre el portafolio de evidencias y
el proceso de autorregulacién en los estudiantes del
instituto superior pedagogico privado Arco Iris Cusco —
2021.

Existe una relacién entre el portafolio de evidencias y el
proceso de autorregulacion en los estudiantes del
instituto superior pedagogico privado Arco Iris Cusco —
2021.

95% de confianza

Rho-

Spearman

Si p-valor= Sig <0,05 se acepta Ha
Si p-valor=Sig>0,05 se acepta Ho.

Entonces segun la tabla 6; segun sig. 0.000<0.05 existe una relacion significativa

con coeficiente de correlacion de 0, 721 lo cual demuestra que existe un nivel de

correlacion positiva considerable; por tanto, se rechaza el Ho y se acepta la Hi

(hipotesis propuesto).
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Tabla 10

Para la hipotesis especifico 3

HIPOTESIS

Existe una relacion entre el portafolio de evidencias y las

ESPECIFICO 2 DE LA habilidades de participacion en los estudiantes del

INVESTIGACION

instituto superior pedagdégico privado Arco Iris Cusco —
2021.

Ho

Hi

NIVEL DE
CONFIANZA
PRUEBA
ESTADISTICA
CRITERIO DE
DECISION

No existe una relacion entre el portafolio de evidencias y
las habilidades de participacion en los estudiantes del
instituto superior pedagogico privado Arco Iris Cusco —
2021.

Existe una relacién entre el portafolio de evidencias y
las habilidades de participacion en los estudiantes del
instituto superior pedagogico privado Arco Iris Cusco —
2021.

95% de confianza

Rho-

Spearman

Si p-valor= Sig <0,05 se acepta Ha
Si p-valor=Sig>0,05 se acepta Ho.

Entonces segun la tabla 6; segun sig. 0.000<0.05 existe una relacion significativa

con coeficiente de correlacion de 0, 583 lo cual demuestra que existe un nivel de

correlacion positiva considerable; por tanto, se rechaza el Ho y se acepta la Hi

(hipotesis propuesto).
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V.

DISCUCION

El estudio de las variables el portafolio de evidencias y aprendizaje autonomo;
en contraste con las investigaciones de antecedentes se consolida la

informacion medible las diferentes similitudes de acuerdo al respaldo teérico.

En un inicio la investigacion demuestra que a pesar que existe una relacién
considerable, segun la tabla 6 y el analisis de la tabla 7 con sig. 0.000<0.05
existe una relacion significativa con coeficiente de correlacion de 0,848 lo cual
demuestra que existe un nivel de correlacion positiva muy fuerte; por tanto, se

rechaza el Ho y se acepta la Hi (hip6tesis propuesto).

Para ello segun (Valderrama, 2015); detalla en su investigacion “Aplicacion de
la rubrica y el portafolio como técnicas e instrumentos de evaluacién para
evidenciar el logro de aprendizajes en el area de matematica”, donde logra
identificar las teorias implicitas de mi practica pedagogica, de acuerdo al
enfoque educativo actual. De la misma forma encuentra que cada estudiante
gue tenga su portafolio consigna una mejor rabrica para evaluar dicho portafolio
y que afecta directamente en la aplicacion de la rabrica para la evaluacion del
portafolio del estudiante, ademas este ha permitido que los estudiantes se
autoevalluen el trabajo realizado sea individual o grupal creando asi un
aprendizaje autonomo en ellos”; esto implica que si existe una relacion directa

entre los enfoques del estudio.

Ahora sobre la relacion de evidencia de portafolios y estrategias cognitivas de
aprendizaje en los estudiantes del instituto superior pedagogico privado Arco Iris
Cusco — 2021, donde de acuerdo al analisis obteniendo con 0.000<0.05 existe
una relacion significativa con coeficiente de correlacion de 0,848 lo cual
demuestra que existe un nivel de correlacion positiva muy fuerte; asi mismo esta
dimension, donde el 52.80% estan de acuerdo, mientras el 40.30% estan
totalmente de acuerdo, reflejando claramente una tendencia positiva; ellos se

corrobora

La existencia de relacién entre portafolios de evidencias y la autorregulacion
como aprendizaje autbnomo, donde se confirma la relacién significativa con

coeficiente de correlacion de 0, 721 lo cual demuestra que existe un nivel de
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correlacion positiva considerable, se contrasta que segun (Fernandez, 2017);
donde en su investigacion de “Aprestamiento de las tecnologias de informacién
y comunicacion y su relacion con el autoaprendizaje de los estudiantes de Canas
Cusco-2017”, donde haya una relacion existente entre la tecnologia y el auto
aprendizaje llevando a una investigacion descriptiva correlacional, con una
muestra de 92 estudiantes de cuarto y quinto de secundaria y 42 docentes a los
que se le aplicd un instrumento Cuestionario tipo escala Likert debidamente
validado conformado por 25 items ; para el aprendizaje autorregulado se aplico
el inventario de Lindner Harris & Gordon V4.01 que estuvo conformado por 80
items. Los resultados obtenidos nos muestran que la correlacién entre el
desarrollo de apropiacion de las tecnologias y el aprendizaje autorregulado fue
una correlacion positiva media (r=0.728). De lo que se infiere que existe una
correlacion significativa entre estas variables de estudio”, entonces se puede
afirmar que el autoaprendizaje es una habilidad de las personas donde se debe
tener condiciones adecuadas y los sistemas educativos con suficiente
disposicion y adecuacion. Pero segun (Arifio, 2021) que refiere que “Algunas de
las habilidades que necesitamos para aprender por nosotros mismos son: la
realizacion de busquedas efectivas de informacion en fuentes confiables,
habilidades de lectoescritura para comprender de la informacion recabada,
capacidad de comprension analisis sintesis, interpretacion para transformarla,

comunicarla y aplicarla en la resoluciéon de un problema o situacion cotidiana”.

Finalmente considerando la relacion entre el portafolio de evidencias y las
habilidades de participacion en los estudiantes del instituto superior pedagdgico
privado Arco Iris, donde en el estudio se encuentra que existe una relacion
significativa con coeficiente de correlacion de 0, 583 lo cual demuestra que existe
un nivel de correlacion positiva considerable; evidenciado que segun (Cortés,
2015); donde se demuestra las habilidades de participacion de estudiantes,
donde mediante una evaluacion se integra de manera directa donde refiere “que
los estudiantes repetidores ya que la evaluacion formativa y el aprendizaje a
través del dialogo con el profesor y sus compafieros les facilitan la progresiva
construccion de nuevos conocimientos e incrementa sus destrezas meta

cognitivas”.
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Entonces resaltando que el portafolio de evidencia es importante en la educacion
actual, considerando que en la actualidad la educacion es en base al
autoaprendizaje y la autonomia. Asi mismo esta herramienta posibilita al
docente una interaccion mas real con los estudiantes lo cual se evidencia en el

analisis descriptivo e inferencial de los datos estadisticos.
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VI. CONCLUCIONES

Primera: La presente investigacion muestra que el portafolio de evidencias se
relaciona de manera positiva con el aprendizaje autbnomo en los en los
estudiantes del instituto superior pedagdgico privado Arco Iris Cusco — 2021;
donde se demuestra que de acuerdo con grado de correlacién 0, 274 con sig.
0.002.

Segunda: asi mismo se presenta en el primer objetivo especifico, con la finalidad
de determinar si existe una relacién entre el portafolio de evidencias y estrategias
cognitivas de aprendizaje en los estudiantes del instituto superior pedagdgico
privado Arco Iris Cusco — 2021; donde se obtuvo con nivel de sig. 0.000<0.05,
donde existe una relacion significativa con coeficiente de correlacion de 0,848 lo

cual demuestra que existe un nivel de correlacion positiva muy fuerte.

Tercera: También en relacion con el objetivo especifico 2; se concluye que existe
también de manera especifica una relacion entre el portafolio de evidencias y el
proceso de autorregulacion en los estudiantes del instituto superior pedagogico
privado Arco Iris Cusco — 2021; donde segun sig. 0.000<0.05 existe una relacion
significativa con coeficiente de correlacion de 0, 721 lo cual demuestra que existe

un nivel de correlacion positiva considerable.

Cuarta: Asi mismo en el objetivo especifico 3; donde es determinar si existe una
relacion entre el portafolio de evidencias y las habilidades de participacion en los
estudiantes del instituto superior pedagdgico privado Arco Iris Cusco — 2021; con
sig. 0.000<0.05 existe una relacion significativa con coeficiente de correlacion de

0, 583 lo cual demuestra que existe un nivel de correlacion positiva considerable.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera: Para mejorar la relacion de las variables en estudios se requiere un
instrumento mas eficiente y una reflexion; para que tomen la debida importancia

de los portafolios y evidencias.

Segunda: Asi mismo sobre el portafolio de evidencias y estrategia cognitivas de
aprendizaje en los estudiantes del instituto superior pedagogica privado Arco Iris
Cusco — 2021; es necesario mejorar replantear en entornos modernos un
portafolio interactivo que permita acoger y motivar la participacion y estar acorde

con un mundo globalizado y cambiante.

Tercera: Para mejorar la existencia de recojo de portafolio de evidencias y las
habilidades de participacion en los estudiantes del instituto superior pedagogico
privado Arco Iris Cusco — 2021; es necesario mejorar la captacion y las
herramientas de evidencias, considerando asi talleres de reforzamiento sobre la

importancia de utilizar un portafolio de evidencias.

Cuarta: es necesario mejorar las estrategias de recojo de evidencias o portafolios
de evidencias para determinar de manera adecuada y correctas las herramientas
gue actualmente estan al servicio del sector educacion y dar asi una educacion

de calidad garantizando la formacion de los futuros profesionales en la educacion.
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ANEXO 1 Matriz de Consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN LOS ESTUDIANTES DEL V SEMESTRE DEL INSTITUTO SUPERIOR PEDAGOGICO
PRIVADO ARCO IRIS CUSCO0O-2021
AUTORA:Lic.Jennyfer Pucutuni Puma

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema principal:

SExiste relacion entre el
portafolio de evidencias y el
aprendizaje autbnomo en
los estudiantes del V
semestre  del instituto
superior pedagodgico
privado Arco Iris Cusco
2021?

Problemas secundarios:

Problema especifico 1

- ¢ Existe relacién entre el
portafolio de evidencias y
las estrategias cognitivas
en los estudiantes del V
semestre del instituto
superior pedagoégico Arco
Iris Cusco-20217?

Objetivo general:

Determinar la relacién
entre el portafolio de
evidencias y el aprendizaje
autbnomo en los
estudiantes del V semestre
del instituto superior
pedagoégico privado Arco
Iris Cusco- 2021.

Objetivos especificos:

Objetivo especifico 1

Identificar la relacion que
existe entre el portafolio
de evidencias y |las
estratégicas cognitivas en
los estudiantes del V
semestre del instituto
superior pedagoégico Arco
Iris Cusco-2021.

Hipotesis general:

el portafolio de evidencias se
relaciona directamente con el
aprendizaje autbnomo en los
estudiantes del V semestre del
instituto  superior  pedagdgico
privado Arco Iris Cusco- 2021

Hipotesis especificas:

Hipotesis especifico 1

Existe una relaciébn entre el
portafolio de evidencias y las
estrategias en los estudiantes del
V semestre del instituto superior
pedagogico Arco Iris Cusco-2021

Variable 1: Portafolio De Evidencias

Dimensiones Indicadores items Niveles o
rangos
Aspectos « datos informativos
informativos y | - Introduccion a la .
fundamentacion | actividad 1-8 Bajo: 20-44
- Fundamentaciones de Medio: 45-69
las actividades
Alto: 70-100
9-16
Escala de
- Likert
- ldentifica la
competencia y los 1: totalmente
] reS.u|.tadOS de |aS en desacuerdo
Competencia y actividades del
resultados de | portafolio de 17 2:en
aprendizaje evidencias 24 desacuerdo
3: indeciso
4: de acuerdo




Problema especifico 2

- ¢ Existe relacion entre el
portafolio de videncias y
el proceso de auto
regulacion en los
estudiantes del \Y,
semestre del instituto
superior pedagoégico Arco
Iris Cusco-20217

Problema especifico 3

- ¢ Existe relacion entre el
portafolio de evidencias y
las habilidades de
participacion en los
estudiantes del \%
semestre del instituto
superior pedagoégico Arco
Iris Cusco-20217

Objetivo especifico 2

Determinar la relacion que
existe entre el portafolio de
evidencias y el proceso de
auto regulacién en los
estudiantes del V semestre
del instituto superior
pedagégico  Arco Iris
Cusco-2021.

Objetivo especifico 3

Explicar la relacion que
existe entre el portafolio
de evidencias y las
habilidades de
participacion en los
estudiantes de un
instituto superior
tecnoldgico cusco-2021.

Hipotesis especifico 2

Existe relacion entre el portafolio
de evidencias y el proceso de

auto regulacioén en los
estudiantes del V semestre del
instituto  superior  pedagdgico

Arco Iris Cusco-2021.

Hipotesis especifico 3

H3: existe relacion entre el
portafolio de evidencias y las
habilidades de participacion en
los estudiantes del V semestre
del instituto superior pedagdgico
Arco Iris Cusco-2021.

planificacion

* organiza los
contenidos por
unidades y
actividades

- Tiene orientaciones
metodolégicas

- Define aspectos para
evaluar el proceso

- Especifica medios y
materiales

- Define tiempo para el
aprendizaje

5: totalmente
de acuerdo

Variable 2: aprendizaje Autbnomo

Dimensiones

Indicadores

{tems

Niveles o
rangos

Estrategias
cognitivas  de
aprendizaje

- selecciona
informacion

- organiza informacién

- profundiza sus
conocimientos

- aplica sus aprendizaje

1-8

9-16

Bajo: 13-30
Medio: 31-48
Alto: 49-65

Escala de
Likert




Proceso de auto
regulacion
(metacognicion)

Habilidades de
participacion

- elabora un plan de

trabajo
17-22

- monitorea y controla
como esta realizando
sus actividades

- evalla y valora su
aprendizaje

-Participa activamente
en clases

-desarrolla actividades

-presenta sus
evidencias

-trabajo
cooperativamente

1: totalmente
en desacuerdo

2:en
desacuerdo

3: indeciso
4: de acuerdo

5: totalmente
de acuerdo

TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ESTADISTICA A UTILIZAR

TIPO: Investigacion basica

DISENO: No experimental
/transversal

POBLACION:

94 estudiantes

Variable 1: Portafolio De
Evidencias

Técnicas: encuesta

Instrumentos: cuestionario

DESCRIPTIVA: tiene como funcién la distribucién de frecuencias




METODO:
deductivo

Hipotético

TIPO DE MUESTRA:

No probabilistico de tipo
intencional

TAMANO DE MUESTRA:

72 alumnos por ser una
poblacion causal

Autor: J. Pucutuni

Pais y Afio: Peru, 2020
items: 24

Duracion: 15 minutos

Ambito de Aplicacion: Instituto
Pedagogico Privado Arco lIris

Forma de Administracion:
individual

Variable 2: Aprendizaje
Auténomo

Técnicas: encuesta
Instrumentos: Cuestionario
Autor: J. Pucutuni

Pais y Afo: Per 2020

items: 22

Duracion: 15 minutos

Ambito de Aplicacion: Instituto
Pedagdgico Privado Arco Iris

Forma de Administracion:
individual

INFERENCIAL: contraste de hipotesis




ANEXO 2 MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

planificacion

- Especifica medios y materiales
- Define

tiempo para el
aprendizaje

Variable Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores items Escala de Medicion
Barbera (2005) dice: “El portafolio es un | El portafolio de evidencias Aspectos 1-8
) ) o informativos
instrumento que tiene como objetivo |serd una estrategia de
comun la seleccion de muestras de trabajo aprendizaje y sera medido a
o evidencias de consecucién de objetivos . L.
partir de la técnica de
personales o profesionales y presentados .
encuesta y su instrumento la
n de un determinado modo, cumplen la
< B . » encuesta desarrollado con « datos informativos
) funcién de potenciar la reflexién sobre cada - Introduccién a la actividad Escala de Likert
& del cticas:  educati 24 items en escala de Likert Fundamentaciones  de  fas
g una elas practicas: educativas o actividades 1: totalmente en
e profesionales”. aplicados individualmente. Competencias y 9-16 desacuerdo
w
g resulta:}os .de 2: en desacuerdo
o aprendizaje
6’ 3: indeciso
<
= Identifica la competencia y los 4: de acuerdo
% resultados de las actividades del
o portafolio de evidencias 5: totalmente de
5 acuerdo
K]
o
© ) .
‘= organiza los contenidos por
o unidades y actividades
> - Tiene orientaciones
metodoldgicas
- Define aspectos para evaluar el
proceso 17-24




z

APRENDIZAJE AUTONOMO

Variable Y

Dmitrenko, Nikolaeva, Melnyk, Voloshyna
(2020), quienes “han subrayado que el
aprendizaje autonomo, deviene de una
vision mas actualizada de las
investigaciones en educacidn, en las que el
estudiante es considerado el protagonista y
es ubicado en el centro del proceso de
ensefianza y aprendizaje, también a
Monereo (citado en Corrales y Varela,
2017), quien afirmo que “el ser auténomo al
momento de aprender se refiere a aquella
“facultad de tomar decisiones que permitan
regular el propio aprendizaje para
aproximarlo a una determinada meta ,en el
seno de unas condiciones especificas que
forman el contexto de aprendizaje”

La medicion de esta variable
se realizara por medio de un
cuestionario que contienen
22 items que esta distribuido
en tres dimensiones:
aplicados también

individualmente.

Estrategias
cognitivas de
aprendizaje

Proceso de auto
regulacion

Habilidades de
participacion

- selecciona informacién
- organiza informacion
- profundiza sus conocimientos

- aplica sus aprendizaje

- elabora un plan de trabajo

- monitorea y controla como esta
realizando sus actividades

- evalla y valora su aprendizaje

-Participa activamente en clases
-desarrolla actividades
-presenta sus evidencias

-trabajo cooperativamente

9-16

17-22

Escala de Likert

1: totalmente en
desacuerdo

2: en desacuerdo
3: indeciso
4: de acuerdo

5: totalmente de
acuerdo
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ANEXO 4 CONSENTIMIENTO INFORMADO

Consentimiento informado

El propésito de esta ficha de consentimiento es dar a los paricipanies die cats
nvestigacion una clara explicacion de l2 misma, asf como de su rol de participante.

La presente investigacitn e conducida por la Lic. Jennyfer Pucntunl Puma estudiants
de Posgrado de la Universidad Cesar Vallejo. El objetivo de osta investigacion es
Determinar l2 relacidn entre of pontafolio de evidancias y el aprandizaje autonomo en
jos estudiantes del V samestre del institido superior pedagégico privade Arco Iris
Cusco- 2011

S Ud. Agoede a participar de este estudio se le pedird responde un/ unos coestionarios
que hahlan sobre el portafolio de evidencias y ¢l aprendizefe nuténomo; Esto tomara
aproximadamente 15 minutos de su Gempo. La paticipaciin de cste estudio
estrictamente voluntarias, La informacién que se recoja seré estnotamente confidencaal
sicndo codificados mediante un niimero de identificacién por o que seran de forma
anénitna, por Gitime, solo serd utilizada para los propésitos de esta investigacion. Ling
vez transcritas las respucstas los cuestionarios se destruirh. 5i tiene alguna duda de la
mvestigacion puede hacer las preguntas que reguiera en cualquicr moimento durante su
participacion. Iguslmente pucde dejur de responder ¢l cucstionano sin que esto le
perjudigue.

De tener preguntas sobre sy participaciin en este estudio puede contactur a Jennyler
Pucutuni Puma, al teléfono 935202985 o correo yenith¥@gmail.com

Agradecida desde yo para su valiose aporte.

Atentamente Nombre del autor Lic. Jennyfer Pucuiun Puma

Firma del autor..~ .. ...

Yo, Gt'-'rl:_g-:" H-i‘l:_i-u: g:.l,-'l:“__i[_:,?\.l . auepto v preciso haber
sido informado’a respecto al proposito del estudio y sobre los aspectos relacionados con
la investigaciom; Acepto mi participacian en la investigacion cientifica referida

é-:":_::ﬁ:_. Grernon, Wil Jafa J a3
~Firma y nombre del parficipante ¥ N* de DNL.. 788825



ANEXO 05 CUESTIONARIO PARA LA VARIABLE INDEPENDIENTE
PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS

Estimado (a) estudiante:

El presente cuestionario tiene como propésito medir su nivel de conocimiento en
cuanto al portafolio de evidencias, informacién que es de interés para una tesis de
maestria que se ejecuta en la Universidad Cesar Vallejo.

Lee atentamente cada item y responde marcando con un aspa (X) la columna

(Alternativas de respuesta) que mejor se adecue a su opinion.

1 2 3 4 5
Tetalmente en En Totalmente de
desacuerdo desacuerdo Indeciso Dz acuerdo acuerdo

Se le invoca responder con veracidad el cuestionario es andnimo
l. Informacion general

Sexo: Femenino () masculino () edad:

Carrera técnica que estudia Ciclo semestre:

Informacion especifica

Responda inmediatamente concluida la lectura del enunciado, no piense en
responder correctamente porque no hay respuesta correcta, sino lo que usted
siente, o vivenciado .duracién de la escala 15 min. Aproximado

. ASPECTOS INFORMATIVOS Y | VALORACION
FUNDAMENTACION —ITEMS 1 2 3 |4 |5

1 | el portafolio de evidencias me ha permitido

considerar mi datos informativos

2 | el portafolio me ha permitido organizar mejor
mis actividades de la asignatura

3 | El portafolio de evidencias me permite tener

un mejor plan de estudios

4 | Considero que es importante tener una

buena organizacion de las actividades de

cada asignatura.




El portafolio me permite buscar mas

informacion para mi propio aprendizaje

En mi portafolio considero actividades

significativas en mi aprendizaje

Las evidencias presentadas en mi portafolio
son mas significativas cuando presentan una

introduccioén del tema

Es importante buscar informacion
complementaria para considerarlas en mi

portafolio

Il. COMPETENCIA Y RESULTADO DEL
APRENDIZAJE

Es importante cumplir con la presentacion de

tus evidencias en el portafolio a tiempo

Siento que mi portafolio me ayuda a
reflexionar sobre mi aprendizaje en cada

asignatura

Mis evidencias presentadas en mi portafolio

son mejor valoradas por mi docente

Siento que mi portafolio me ayuda a

comprender mejor un determinado tema

Mi portafolio de evidencias me permite cubrir

mis expectativas con la asignatura

Tengo mejores resultados de aprendizaje

cuando trabajo en mi portafolio

O R D Pl W RN R R R

Considero que logro mejor las competencias
de la asignatura con el uso de mi portafolio

de evidencias

Compete

. PLANIFICACION




El portafolio de evidencias me permite tener

una mejor planificacion de las asignaturas

Comparto de mejor manera mis actividades

con mis comparneros

© R 0 RNk

Mis evidencias presentadas en mi portafolio
los ilustro con imagenes estas me ayudan a

entender mejor el tema

o

Considero que planificar mi portafolio me ha
permitido adquirir nuevas habilidades (como

seleccionar informacion relevante)

Mi desempefio en las asignaturas son mas

ordenadas y tienen mas relevancia

N N~ DN

Haciendo un buen portafolio de evidencias
demuestro mi aprendizaje y puedo

autoevaluarme

Siento que estructurar mi portafolio es muy

pesado para mi trabajo académico

A N WODN

Las actividades planificadas en mi portafolio

son mas relevantes




ANEXO 6 BASE DE DATOS DE LA VARIABLE PORTAFOLIO DE

EVIDENCIAS
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ANEXO 07 MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE LA VARIABLE PORTAFOLIO V1

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDQO DE INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE: PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS

e DIMENSIONES/ilems Pertinencia’ Relevancia® Claridad’ Sugerencias
DIMENSTON 1: Aspectos Informativos Y
Fundamentaclon Si No S1 No 51 No
El portafoiio de evidenclas me na permitico considerar mis
L |dates informatvos X X X
k! porarolio ma na parmiide organizar mejo” mis actividades de
2 I Al X X b4
Ci portafolio de evidencias me pemite tenar un mejor plan de
3 |estudioz b X X
Considerc gue es imocrtanie tener una buera orgenizacion de
4 |las adlividades de coda osignatura X P
E! poraroio me Jermite DUSCar mas informaclon para mil proplo
3 |aprendizae X !
En mil porariio considero acividadas significativas en m
[ Aprerilica e X X b4
Las evicencias presentadas en mi portafolio son mas
7 |significativas cuando presentan una introduccion del tema h 3 X by
Es imoortanie buscar informacién complementara para
& |considerarias en mi portatoio X x X
DIMIENSION 2: Competencia v Resultado Del
Aprendizaje =i MNo 5i N Si Mo
E& IMJortante cumplir con i3 presentacion de us evidancias en
3 |el ponatolo a tiempo X X X
Sionto gue mi portafolio me ayuda & reflexdonar sobre mi
10 |aprendizae er caca asignatura x b X
iz exvicleanoclas preserilacas e prorlakdio sco ansjom
11 |waloradas por ml docente X X X
Siento que mi portafollo me ayuda & cOmPrender mejor un
12 |determinadc terma X X x
NI portarollo de evidencias ma permite cubrir mis expectatvas
13 |conla asignatura X X X
Tengoe mojores resuliados do aprendizaje cuando trabojo on mi
14 |poramiio b k1
Considero que logro mejor las competencias de la asignatura
15 |con el uzc da mi portatolis da avidencias X x
he sierdo con forme con i Appecdieaje oo la olifizacioon el
16 | porafolio X X X




INMMENSION 3:Planificacion o1 No 31 No o) | No
Cl portafolic de evidencias me permite terer Lna mzjor
17 | plarificacion de las asgnsturas X X X
Comparto de maejor manera mis actividades con miz
18 | cunmparieios X X X
\W'e evidencias presentadacs en mi partafolic los iluctra con
17 | iwmagenes estas me ayudan a =ntender mejor el temea X X X
onsidero que planiticar mi portatelio me ha permitida adguirir
20 | nuevas habilidadas (como seleccionar informacion relevanta) X X X
Wl cesempefio en las aslgnaturas son mds ordenadas y tlenen
21 | mis relevandia X X X
[ laciendo un buen portafolic de evidencias demuestro mi
22 | aprendizaje v puedo auteevaluarme X X X
Sicnto que cstructurar mi portafolio es muy pesado para mi
25 | rabajo académlco x x x
24 | | a8 aciividzdas planificadzs en mi portafnlio son mas relavantes W 4 %
Ohservacionas (precisar =i hay suficiencia)
Opinidn de aplicabilidad: Apicanlz (X)) Aplicable despuzs de comegir { ) No aplica { )
Apelidos y nombres del iusz validador. Dr. IMg: Manusel Alberto Luis Manrique Nugsnt DNI: 25409874

Espocialidad dol validador Myg. Administrador de Negocios, y Abogado

"Perlivevia. = den corpespomube o teoniou fuendady

"Rekea I.!.I.Li..l.li.ljll.ﬁl'.l e gEipiedu paa epesaiy el congoesne o
dmension expeaficn dek constuco.

*loridad: Bo cationde sm dificultad alpume d courciado dettems o
i, feacto v decto,

Kot mficienci, e cios suficiaecia oumes ba ibams plataades son
wnficieata; paramedir la dimamsiom

Firmaco digkalmerte par:
MANRIQUE MUCENT Menuel
Oherte Luix FIR 75408874 hard
hotiva: Zoy al autar del
dooumenio

Feana 18/08/2021 19:56 38 0500

FIRTR
DLl KAl

=irma del experto Infarmante

25 de junio del 2021



MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE LA VARIABLE PORTAFOLIO V2
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE: PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS

Ne DIMENSIONES/items Pertinencia’ Kelevancia® Claridad’ Sugerencias
DIMENSION 1: Aspectos Informativos Y
Fundamentiacion Si No Si No Si No
El pontarciio de evidencias me ha permitido considerar mis

1 | datos irformativos X X X
El purtalolio me ha pennilido organicar rogjor mis acividades de

2 |la asignatura x x x
El portafalio de evidencias me permite tener un mejor plar ce

3 |estudos X X X
Corsidero que os importante tencr una buena organizacidn de

4 |las actividades d2 cada asignatura X b X
Fl portafolin me parmile huscar mas infirmacion parm mi propio

5 | aprendizaje 1 X X
En mi portafclio considero actividades significativas en mi

6 | aprendizajc X X X
Las evidencias presentadas en mi portarolls son mas

7 | sigrificativas cuando presertzn unz introduccién del tema X X
Es imporlanle buscar infunmacion complemnernlania pard

& cnnsiderarlag en mi pertafolio X X X
DIMENSION 2: Compelencia y Resultado Del
Aprendizaje Si No Si No Si No
Es importante cumplir con la presentacon de tus evidencias en

9 | ol portafolic = tempo X X X
Sento que mi portatollo me ayuda a reflexionar soore mi

10 aprendizaje en caca azignalna X X 4
Mis evidencias presentadas en mi potafolio scn mejor

11 |veloradas por midocents X X X
Sicnto que mi portafolio me ayuda a comprender maojor un

12 |determinado iema b X X
M portafolio de evidencias me permite cubrir mis expecialivas

13 |conlz asignaturs X X ;
Tengo mejores resuliados de aprendizaje cuando frabajo en mi

14 | portatolio x X X
Corsidero gue logro meor las competencias de la asignatura

15 |con e uso de mi poria‘dlio de evidencias X X 2
Me siertc con forme con mi aprendiZzaje con la utliizacion del

16 | portatnlio X X X




DIMENSION 3:Planificacién Si No Si Neo Si Na
El poraiolio de evidencias me parmite tenar una mejor
17 | planificacion de las asignaturas X X X
camparo de mejor manefa mis actividades con mis
18 | comparizros X X X
Mis evidenclds presenladdas ennmi parlalfiolio les lustro con
19 |imagenes estas me ayudan a entender mejor el tema x X X
Considero gue planificar mi portafolic me ha pemitide adguidin
20 | ruevas hahllidades (nomn seleccionar informacian relevanta) X x x
Mi desempeno en las asignaturas son mas ordenadas y tiznen
21 |mas relevancia X X X
Haciendo un buen portefolio de evidencas demuesatro mi
22 | gprendizaje v puedo autoevalierme X X X
Sionto quo estructurar mi portafolio s muy posaco pora mi
23 | tranajo académico X X X
74 |Las actividades planificodas cnmi portatolio son mas relevantos X X X
Observacones (precisar si hay suficiencia);
Opinién de aplicabllidad: Aplicable { X ) Aplicable despues de corregir [ ) No aplica ( )

Apelidos y nombres del juer validador. DriMg: Zata Pupuche Pedro Forigue

Especialidad del validador: Mg. Er Enfornos de Enseianza y Aprendizaje mediados por Tecnologias Digitalss

'Prrtmesant &l gemoorTesponae 1 Enen lrmalo

‘Rebevancia el dem es apropinks parm repressnar ul compeneale o
A espectie izl corstrcio

"Clnridid: S echemle sm ddwuliod adouma gl enpscno 2 dems o
oecis, Exact § dindn

Noba: SUlEIencs, 5 Ce SUlC ens i cusmlo 08 dems e adiss som
suficirmizs pom medic o fimensicn

DN 7002 7R4R

;

Finne del eaperlo Informanle

25 de junio del 2021



MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE LA VARIABLE PORTAFOLIO V3
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE: PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS

Ne DIMENSIONES/items Pertinencia’ Kelevancia® Claridad’ Sugerencias
DIMENSION 1: Aspectos Informativos Y
Fundamentiacion Si No Si No Si No
El pontarciio de evidencias me ha permitido considerar mis

1 | datos irformativos X X X
El purtalolio me ha pennilido organicar rogjor mis acividades de

2 |la asignatura x x x
El portafalio de evidencias me permite tener un mejor plar ce

3 |estudos X X X
Corsidero que os importante tencr una buena organizacidn de

4 |las actividades d2 cada asignatura X b X
Fl portafolin me parmile huscar mas infirmacion parm mi propio

5 | aprendizaje 1 X X
En mi portafclio considero actividades significativas en mi

6 | aprendizajc X X X
Las evidencias presentadas en mi portarolls son mas

7 | sigrificativas cuando presertzn unz introduccién del tema X X
Es imporlanle buscar infunmacion complemnernlania pard

& cnnsiderarlag en mi pertafolio X X X
DIMENSION 2: Compelencia y Resultado Del
Aprendizaje Si No Si No Si No
Es importante cumplir con la presentacon de tus evidencias en

9 | ol portafolic = tempo X X X
Sento que mi portatollo me ayuda a reflexionar soore mi

10 aprendizaje en caca azignalna X X 4
Mis evidencias presentadas en mi potafolio scn mejor

11 |veloradas por midocents X X X
Sicnto que mi portafolio me ayuda a comprender maojor un

12 |determinado iema b X X
M portafolio de evidencias me permite cubrir mis expecialivas

13 |conlz asignaturs X X ;
Tengo mejores resuliados de aprendizaje cuando frabajo en mi

14 | portatolio x X X
Corsidero gue logro meor las competencias de la asignatura

15 |con e uso de mi poria‘dlio de evidencias X X 2
Me siertc con forme con mi aprendiZzaje con la utliizacion del

16 | portatnlio X X X




DINENSION J:FPlanificacion 51 No i ND 5i Na
El portafolle de evidencias me permite tene” ura mejor
1/ |plenificacién de las asignaturas X X X
Compana de mejor manera mis acivicades con mis
18 |comparerocs X X X
Mis svidenclas presentadas en mi penarollo Ios Iusiro con
13 [imigenss estas me ayudan a entencer major el lama X X X
Considero que planticar mi portatcln me ha permitidc adquinr
20 | rusvas habildades (como sslzecionar informacion relevante) X X x
Mi desempein en las asignaturas son mas ordenadas y lieren
21 | mas relevancia ! X X
Haciendn un huen aortafolin de evidencizs demuoestro mi
22 | zprendizaje v puedo avtoevaluarme X X x
Sientc que estructurar mi portafoiio es muy pasado para mi
23 | wabajo acagemico X X X
74 |Las octividaces planificadas on mi porafolio son mas relevantos X x X
Observecionss (precisar si hay suficiencia):
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable { X ) Aplicable cespués de corragir | ) Mo aplica [ )

Apellidos y nombres del juez validadar. Mg: Pimente! Carredn Mariela Rosa

Especiaidad cel validador MAES TRA EN PSICOE OGEA FDUTATIVA

Fertmesanr o BeTn corrssponde ol learko inruelsio;

“Reberuncias ol fem o spropads pars nepresentar al compsnenie o
dimensiin expecific del consmct

laridod: Sz eatiende sin dificultzd algms & ssanciadn & femns, o=
s, exacho y drecin

Mooz sufsiercu. s dice safvienca coands loe foms planveado: som
sirficieni= pun medir ks dimensidn

DNI: 47245645

b,

25 de junio del 2021



ANEXO 08 CUESTIONARIO DE LA VARIABLE DEPENDIENTE APRENDIZAJE
AUTONOMO

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL APRENDIZAJE AUTONOMO DE LOS
ESTUDIANTES
Estimado (a) estudiante:
El presente cuestionario tiene como propdsito medir su nivel de su aprendizaje
auténomo, informacién que es de interés para una tesis de maestria que se ejecuta
en la Universidad Cesar Vallejo.
Lee atentamente cada item y responde marcando con un aspa (X) la columna

(Alternativas de respuesta) que mejor se adecue a su opinion.

1 2 3 4 5
Tetalmente en En Totalmente de
desacuerdo desacuerdo Indeciso Dz acuerdo acuerdo

Se le invoca responder con veracidad el cuestionario es anénimo
l. Informacion general

Sexo: Femenino () masculino ( ) edad:
Carrera técnica que estudia Ciclo semestre:

Informacion especifica

Responda inmediatamente concluida la lectura del enunciado, no piense en
responder correctamente porque no hay respuesta correcta, sino lo que usted
siente, o vivenciado .duracién de la escala 15 min. Aproximado

I. ESTRATEGIAS COGNITIVAS DE APRENDIZAJE VALORACION
112 3 (4 |5

1 | Considero que realizar organizadores visuales ayudan a

comprender mejor la actividad presentada en mi portafolio

2 | Esimportante subrayar las ideas principales y secundarias en las

actividades de lectura que presenta mi portafolio

3 | Las evidencias de mi portafolio son presentados con una

reflexién propia al final de mi aprendizaje

4 Es importante registrar las fuentes utilizadas por mi docente en

cada actividad

5 | Esimportante utilizar las estrategias de lectura en las actividades

propuestas en el portafolio

6 | Realizar la identificacién de competencias me ayuda a entender

mejor la actividad

7 | La verificacion de la evidencia antes de ser enviada es

importante

8 | Identificar el tipo de evaluacion que realizara mi docente me
ayudara a ser mas eficaz en la presentacion de mi actividad en
mi portafolio

ll. PROCESO DE AUTOREGULACION (METACOGNICION)




Es importante cuestionarse durante el desarrollo de la actividad,
es decir, me pregunto si lo estoy realizando adecuadamente.

10 | Presentar el desarrollo de las actividades propuestas demuestra
mis conocimientos.

11 | Presentar mis evidencias de aprendizaje a tiempo son signo de
compromiso con mi autoaprendizaje

12 | Manifestar mis puntos de vista sobre el tema de la actividad a mi
docente ayuda a mi aprendizaje

13 | Buscar informacién adicional y registrala en mi portafolio ayuda a
aprendizaje

14 | Comparto informacién de mi portafolio con otros compafieros
,beneficia a mi seguridad ante el aprendizaje

15 | Tener un portafolio estructurado y planificado aporta a mi
autoaprendizaje

16 | Siento que cuestionarse sobre las dificultades que tuve para
realizar la actividad ayuda a que tome una mejor decision para
realizarla
M. HABILIDADES DE PARTICIPACION

17 | Responder activamente a las interrogantes presentadas por los
docentes en las actividades aclaran mis ideas para la realizacion
de la actividad

18 | Considero que es importante cuestionarse sobre que aprendi y
como lo aprendi para manifestarlo en clases a mis compafieros

19 | Socializo mis conocimientos aprendidos con mas seguridad , esto
lo extraigo de mi portafolio de evidencias

20 | Participar activamente en trabajos grupales siempre clarifica
mejor mis ideas

21 | Formular preguntas reflexivas me ayudan a realizar de mejor
manera mis evidencias

22 | Buscar informacion y compartirla con mis compafieros mejora la

percepcion de lo que realizare.




ANEXO 9 BASE DE DATOS DE LA VARIABLE APRENDIZAJE AUTONOMO

VARIABLE APRENDIZAJE AUTONOMO
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ANEXO 10 MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE LA APRENDIZAJE ATONOMO V1
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE INSTRUMENTOQ QUE MIDE LA VARIABLE: APRENDIZAJE AUTONOMO

N DIMENSTONES/items Pertinenciat Relevancia® Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: Estrategias Cognitivas De Aprendizaje Si Mo Si Nao Si Mo
Considero quo realizar organizadores visuales ayudan a

| | comprender mejor ia actividad presentada en mil portaiolio X X E
Es Importante subrayar 1as ideas principales y securdarias en las

2 anclividedess de leclura coe presenta mi porbafolio A A X
Las evidencias de mi poda‘clio son presentados con una

2 reflexion propia al final de mi aprendizsje L] X X

Es importante registrar 1as fuenies ulilzadas por mi docoenic on

4 | caca actividad X X b
Fs iirgrorlanide ulils les esiralegias de ko en las actividaces

3 propuestas en el portafolio X X *

Realizar la identificacion de competencias me ayuds a entender

6 | mojor Ia astividad x X x
La varimicacion de la evidencia anies dz ser enviada oS

7 nportanis X X X
ldentificar el tipo de svaluacidn que realizara mi docente me
ayudarz a ser mas eficaz en la presentacion de mi actividad en

5 | mi portofolio x x x
IMMENSION 2: Proceso De Auto regalacion
{Melacognicion) 5i No Si No 5i No
Fs imguonlanle cuestionarse: churants el desamrollo o 3 activicacd

9 es decir, me prequnto si lo estoy realizando adecuadaments X X

Frescntar ol desarrolo de los actividades propucstas doemucstira
LT | mis conooimicntos.,

Fresentar mis evicencias de aprendizaje a tlempd sor signo de

Manifestar mis puntos de viste sobre | tema de la actividad a mi

X

X X
L1 | czwnparcniso con i sulospeesdicaje X X X
|2 | docente ayude a mi aprendizaie X X

EBuscar informacion adicicnal ¥ reglsirala on mi potatolio ayuda o
aprendizale

w
»
b4
e

Comparo informacon de mi portalolo con othos compancros :
I4 | peneticia a3 mi sequrdad ante el aprendizalg b X A

Tenar un Pﬂ'tﬂ'rﬂ“ﬁ esinciurado ¥ pfan i [o=Tila} EIJ:H:!rtE ami
|5 | autnaprendirae X X X




Siznlo gue sueslionase sobre les difcullades gue luve para
realizar la actividad ayuda a gue torme una major dec sion para
realizarla

16 X X X

DIMENSION 3; Iabilidades De I'articipacidn 5i No 5i No 5i No

Responder activamente a los intorroganics prescentadas por los
docentes en i3s actividades eclaran mis I0eas para la realizacion

17 de la aclividad X X X
Considero cue os impartante cuestionarse sabre que aprendl y

18 comolo aprendl para maritestanc en clases a mis comEaneros A X X
Sodidlizo mils conodmienlos aprendidos Gon ngs seguidad |, eslo

19 I3 exirsige da mi portafolio de evicancias X X X
Fanicipar actvamant2 en rabajos grupaies siempre clanmca

20 mejor mis iceas " M X
Formular preguntas reflexivas me ayudan a realizar de mojor

2l __manera mis evidencias X K X
Duscar informacion y compartiiz con mis companeros mejcra la

22 percepcion de o cue reslizare. X X X

Observaciores (precisar si hay suficizncia);
Opinion de aplicabilidad: Aplicable | X )  Aplcable después de comegiri ) Mo aplica( )
Apellidos v nombres del juez valdador. . Dr. /Mg: Manuel Alberto Luis Manrique Nugent DNI: 25409874

Eepecalidad del validacor: Mg. Administrador de Negocios, y Abogado

Frmada digitplmerts pac

MARNRICUE NUDENT arsi

Aparta Luis FIR J5400874 hard
i | Methee: Boy el ackor del

DTATTAL | desurmento
| Feca: 10ABZ02] 1855 35-0500

IBeriimecinr of iem somege ks o s Gkl

*Eruerancis ol B us aprosicds e repeesmmtor ol compararis o
i caprils del v

'Claridisiz 5¢ eariere sin oo mgam o enaseado de o, e
COMEG, IO §UIEed

Nodn1 suficienci. se dire sufcerciz conds s fioms planieados won
asficienies poes made fdimmemsian

~irma del exparto Informants

25 de junio del 2021



MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO APRENDIZAJE AUTONOMO V2

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE: APRENDIZAJE AUTONOMO

N® DIMENSIONES/llems Pertinzncia’ Relevancia’ Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: Estrulegias Copnitivas De A prendizaje Si Mo Si No Si No
Considero que realizar ergarizadores visualea ayudan a

I comprender mejor ia actividad presentada en mil portatoiio % X
Es importante subrayar las ideas principales y secundarias en las

2 arctividades de lectura que presenta mi portafolio K X ¥
Les evidencias de mi portafolic son preseniacos con una

3 | refexian propia al Toal de ol apredicaje X b X

Es impoante registrar las fuentes utilzadas por mi doocente cn

4 | cada setvidad X X X
Ca importante utilizar las estrategias de lectura en las actividedes

5 prroapraeslas e 2l per lEolio X X X
Realizar la identificacién do compotencias me ayuda a entendor

6 | mejor la actividad X X 4
La vaerficacién da la evidencia antes de seranviada es

7 | importanie K X X

ldentiticar € tpo de evaluacion que realiZara mi docenta ma
ayudara a ser mas eficaz en la presentacion de mi aclividad en

& | ml portatolio K X X
DIMENSION 2: Proceso De Auto regnlacian
iMetacogniciin) 5i Mo 5i MNo 5i No
Es importantc cucsticnarse duronte ol desarmrolio de lo actividad,

9 s clecin, e pregpundo =i o esioy realicando AdeosEdaman e X X X
Prosentar ol desarrolio dolas actividodes propucstas demuestra

10| i unusimienlos K X X
Presentar mis ovidencias de aprondizaje a tiempo son signo de

11 | compromiso con mi autoaprencizaje A b X
Manitestar mis puntos de visia sobre &l tema de a actividad a mi

12 | docente ayuda & mi aprendizaje K had X

Buscar informacicn adicional y reglstrala en mi portafolie ayuda a
aprendizaje

13 X X X
Comparto Informacion de mi partaloio con otros companarns

111 | .beneficla @ mi sequridad ante el aprendizaje ! X X
Tener un portafclio estruciurado y pianificado aporta = mi
autoaprendizoje




Sisnto que cuestionarse sobre as dificultades que uve para
realizar la actividac ayuda a qua tome una mejor decisien para
realizaria

16 X X X

DIMENSION 3: Habllidades De Participacién 5i No 5i Nag Si Mo

Responder gclivarmente a las inlernoganes presenladas por lus
docentes en las actividades aclaran mis ideas para la realizacian

Il de laaclividad X X X
Considero que es Importarie Cuestlonerse sobre que aprandl v

%  comec loaprendl pera manifestario en clases a mis comparieros b X K
Socialize miz eonocimicntos oprendidos con mds scqurdad |, esto

19 o exiraige de mi portefolio de evidencias X X X
Faricipar activamente en trabajos grupales siemprea clannca

20 mejor mis ideas K A X
Formular oreguntas reflexivas me oyudan a roal zor de mejor

2!  manera mis evidancias X X X
Buscar informacien ¥ compartna con mis comparencs mejora la

22 percepcion de lo que reaizare, - X X

Observaciones (precisar si hay suliciencia);

Opinion de aplicabilidad: Aplicable { X) Aplicable cespués de corregir { ) No aplica [ |

Apcllides y nombres del jucz validador. DriMg: Zata Pupuche Pzdro Enrigue DN 70027648
Eepecalidad dal validador: Dr. En Entomos de Encsefianza y Aprendizajs mediados por Tecnolcgias digitales
'Feriimeriar # dem comespoEd ol wance fmesco f_,:l \‘-‘P“. {
“dpdevancing ¢l e ¢5 a0rapae NS epresenlnr O compenenbe o WL A i A
dimemxn especthce &l consTckn 7y
Yot haridsal: B cmtirnde o m Bifienlid alrnnn el smmncid e dens o L

comciso. wsncko p Blmcio,

Mwln: suisencin, se doe saixencn cusnde low dems planicudos son

safciemies pera medir o fimensida Flﬂﬂ? 'dE-‘L EXDEMo | nf:trﬂ'l antg

25 de junic del 2021



MATRIZ DE VALIDACION DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO APRENDIZAJE AUTONOMO V3

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE: APRENDIZAJE AUTONOMO

N® DIMENSIONES/ items Pertinencia’ Relevancia’ Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: Estrulegins Copnitivas De Aprendizaje Si No Si No Si No
Considero que realizar orgarizadores visuales ayudan a

I comprender mejor ia actividad presentada en mi portatoiio A X
Es importante subrayar las ideas principales vy secundaras en las

2 actividades de lectura que presenta mi portafolio L3 X b
Las evidencias de ml portafolic son preseniacos con una

3 | relexitn propia al Tnal de ol apresdizaje K X X
Es impotante registrar las fucntes utilzadas por mi docente on

4 | rana sctividad X X X
Ca importante utilizar las estrategias de lectura en las actividades

o purapnresilas e 2l g lAolio LS X X
Realizar la identificacién do compotencias me ayuda a entendor

6 | mejor la actividad X X ®
La varficacion da la evidencia antes de saranviada es

7 |importante K X X
Identiticar &l tpo de evaluacion que realizara mi docents me
ayudara a ser mas eficaz en la presentacion de mi aclividad en

5 | ml portafollo K X X
DIMENSION 2: Procesn De Auto regnlacion
iMetacognicidn) 5i No Si No Si No
E= importante cucstionarse duronte ol desarrdlio de lo actividad,

9 e clecin, e pregpunto =i o esloy redlicando sdensEdamane X X X
Prescentar of desarrolo de las actividodes propucstas demuestra

10| inis conucimienlos K X X
Presentar mis ovidencias de aprondizaje a tiempo son signo de

11 | compromiso con mi autoaprencizaje X X X
Manifestar mis purtos de visia sobre el tema de a actividad a mi

12 | docente ayuda & mi sprendizaje K X X
Buscar informacion adicional y reglstrala en mi portafolie ayuda a
aprendizaje

13 X X X
Comparta infermacian de mi partafolo con otros companeros

141 | beneficla 8 mi sequridad ante el aprendizaje ! X £
Tener un portafclio estructurado y pianificado aporta £ mi
autcaprondizojo

15 X X X




Siento que cusstionarse sobre las dificultades que hive para
reallzar |a actividad ayuda a que tome una me.or declsidén para
realizarla

16 X X X
DIMENSION 3: Habilidades De Participacion 5i MNo Si No Si No
Responder activamente a las interrogantes preseniadas por los
dorentes en las actividades aclasan mis ideas para la resliracicon

17 | de b avividad X X X
Consgidero que es importante cuestionarse sobre que aprendl v

I8 | como ko aprend| para manfestario en clases a mis companeros X X X
S0CIaliZo mis conocimiertos aprendidas Ccon mMas sequndad . esio

19 | o exbraigo de i porlalobo de evidencias A ) A
Marticipar activemente en frabajos grupales siempre cariica

2 | mejor mis ideas X X .
Formular preguntas refiexivyas me ayucan a realiza: de mejor

2l | manera mis evidenclas b L b
Buscar informacion y comparliria con mis companoros mcjora la

27 | parcepcion de lo que realizare. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiancia):

!

Opinién de aplicabilidad: Apleable (X )  Aplicable daspués de comeqgir| ] Mo apkcs (

Apelides y nombres del juez validador. OriMg: Fimentel Carrecn Marnela Roza

Especialidad del validador: Maestra en psicelogia educativ/a

temwicn Firmedsdn
rara repreunir il commrerie o

o dliew skl woasica a

1B embiendde sin dbcning gigonn el eranc b de e, e
concisg, ewncto y dieao

Nwmst weficianeia, ae dicy eoficiencia crando les sums plamuades ton

sl e gana malin be dinssin

ONI 47245045

Firma del cxperio Informante

25 de juniv del 2021



ANEXO 11: SOLICITUD DE AUTORIAZACION DE ESTUDIO

LUBIEHNU HEGIUNAL LUsLLD
ﬁ'_ GERENCIA REGIONAL DE EDUCACION CUSCO

S —— nsnmm DE EDUCACION SUPERIOR PEDAGOGICO PRIV m'm““'ﬁﬁmt
T AIRCO IRIS”
D.SNT2-84-ED. DEL 14-1184 RM N 44047 -ED D5 N'D18-2002.ED REVALIDADO: R.D. N".022.2018-MINEDU VMGP DIGEDD DIFOID.

*ARO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA
*CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PERL’

Cusco, viemes, 2 de julio de 2021

AUTORIZACION DE APLICACION DE INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
La Directora General de! Instituto de Educacion Superior Pedagégico Privado

HACE CONSTAR:

Que, la Licencizda PUCUTUNI PUMA JENNYFER. idantificado con DNI
44035213, estudiante de! programa de Maestria en Docencia Universitaria de (a
Universidaed Cesar Vallejo, quien desarrollaré la aplicacion de instrumentos de
Investigacion titulado "PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS Y APRENDIZAJE AUTONOMO
EN LOS ESTUDIANTES DEL V SEMESTRE DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR
PEDAGOGICO PRIVADO "ARCO [RIS™ - CUSCO - 20217, a los estudiantes de
nusstra institucion, asi mismo se aulorza el uso del nombra de la institucitn,
para tal fin

Se expide la presente a sofictud de la inferesada para los fines necesanos

Cusco 02 de julio del 2021

ESPECIALIDADES: Emcmu INICIAL Y EDUCACION FISICA
DIRECCION: URB. TENERIA 4 FRACCION |l SECTOR ENACO - SAN SEBASTIAN - :u.acw
TELEFONOS: DB4272140 - CEL_: 952421842



ANEXO 12 CUESTIONARIOS VIRTUALES PROPUESTOS

CUESTIONARIO SOBRE PORTAFOLIO DE
EVIDENCIAS

Estimaco (3) estudiaris

Bl Draserts ¢cUssTOoNa‘ic tiere Como proposts medr su rivel ce conoc miento en cuante 2|
pormafoliode evidercias, infomacidn que s de Interds J2ara una 12<is d2 mzesta que <2
elecuta ar a Universidad Ceszr vallsjo

Lez atentamente cada ftem y responde marcando cor onasps (¥ 2 columng

(AlE Al vAs Cr s tE) gus mejor se adeoue s apiio

Sa e oo espone e coc veracic Al el coeslivoesin es anmamo

Irfommiacion esoecitica
Rzsponda inmediataments concluida la lzctara del ewnciaoe, no piense en respondsr

cormectamenis porgus no hay respuesta correcta, sino o que usted siente, o viveciado
curacicn de la escela 15 min Aprox madao

'Obligatetio

ACCPTD SLR FARTCDC LA CNCULSTA ®

() &

() Mo

SOHD "

i) VARON

() MUJEH

|LASPECTOS INFORMATIVOS ¥ FUNMDAMENTAL (CIM -[TEMS

Tu respuesla



CUESTIONARIO SOBRE APRENDIZAJE
AUTONOMO

Estimado (&) estudiante;

El presente cuestionario tiene como propdsito medir su nivel de su aprendizaje autdnomo,
informacion gue es de interés para una tesis de maestria que se ejecuta en la Universidad
Cesar Vallejo.

Lee atentamente cada item y responde marcando con un aspa (x) |2 columna
{Alternativas de respuesta) que mejor se adecue a su opinion.

Se |e invoca responder con veracidad el cuestionario es andnimo

Responda inmediatamente concluida la lectura del enunciado, no piense en responder
correctamente porque no hay respuesta correcta, sino lo que usted siente, o vivenciado
.duracion de la escala 15 min. Aproximada

*Obligatorio

ACEPTO SER PARTE DE LA ENCUESTA *

s
ONG

SEXO™

() MUJER

ot

() VARON

.ESTRATEGIAS COGNITIVAS DE APRENDIZAJE

Tu respuesta



