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Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la relacién entre
violencia familiar y funcionamiento familiar en adolescentes de Lima Norte.
Asimismo, el estudio es de tipo correlacional y de disefio no experimental con
corte transversal, con un muestreo de tipo no probabilistico por conveniencia
y una muestra de 124 adolescentes de Lima Norte, para ello, se utilizo el
cuestionario de Violencia VIFA de Altamirano y Castro (2012) y la escala
Apgar Familiar de Smilkstein (1978). Se espera encontrar relacion inversa
entre violencia familiar y funcionamiento familiar. En cuanto a los resultados,
se obtuvo una correlacién inversa entre las dos variables de estudio a traves
de Rho de Spearman siendo de intensidad media de -.504. Seguido de ello,
también existe una relacion inversa entre el funcionamiento familiar y los
componentes de violencia familiar con un Rho de Spearman para
funcionamiento familiar con la violencia fisica de -.372 y para el
funcionamiento familiar con la violencia psicoldgica fue -.517. Por parte de los
niveles, se evidencio que 94.4% de los participantes presenta un nivel bajo de

violencia familiar y el 39.5% cuenta con un funcionamiento familiar adecuado.

Palabras claves: Sistema familiar, violencia familiar, funcionamiento familiar.
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Abstract

The objective of this research is to determine the relationship between family
violence and family functioning in adolescents in northern Lima. Likewise, the study
is of a correlational and non-experimental cross-sectional design, with a non-
probabilistic sampling by convenience and a sample of 124 adolescents from North
Lima, using the VIFA Violence questionnaire by Altamirano and Castro (2012) and
the Family Apgar scale by Smilkstein (1978). It is expected to find an inverse
relationship between family violence and family functioning. As for the results, an
inverse correlation was obtained between the two study variables through
Spearman'’s Rho being of mean intensity of -.504. Followed by this, there is also an
inverse relationship between family functioning and family violence components
with a Spearman's Rho for family functioning with physical violence of -. 372 and for
family functioning with psychological violence was -.517. In terms of levels, it was
found that 94.4% of the participants had a low level of family violence and 39.5%

had adequate family functioning.

Keywords: Family system, family violence, family functioning.
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I.  INTRODUCCION

El ambiente familiar tiene una gran influencia en la vida de cada ser humano,
puesto que instruye a cada uno de sus integrantes gracias a la convivencia que
tienen con el pasar de los afios. Asimismo, esta dinamica se vio un poco afectada
en algunas familias a causa de la pandemia por el COVID-19, ya que segun Usher,
et al. (2021) el miedo y la confusién que generd esta nueva situacion inesperada,
cre0 ambientes propulsores para generar o reforzar aiun mas la violencia en las
familias. Consigo, Vera, et al. (2020) detallaron que a causa de este escenario se
presentd un menor apoyo entre los integrantes en el hogar, hubo dificultad en la
distribucion de tareas, se generaron situaciones con mucha tension y todo esto a

su vez, fue un desencadenante para vivenciar momentos de conflictos.

No obstante, cada familia posee diversas formas de relacionarse y por ende,
esta influencia variard en cada una de ellas (Arias, 2012). Por tal motivo, como
dicho sistema tiene el poder de impactar de forma positiva en el ciclo vital de las
personas, también lo puede hacer de una manera no tan favorable, la cual
lamentablemente implica la violencia familiar. Esta dificultad se desarrolla en
distintos paises, pero la magnitud de esta sera totalmente diferente en cada una de
ellas, sin embargo, independientemente del lugar, esta accion va en contra de los

derechos humanos (Mayor y Salazar, 2019).

Es asi que Valdebenito y Larrain (2015) consideran que la violencia familiar
es la accién de agredir, fisica, psicologica, econémica y sexualmente a algun
miembro de la familia. Ademas, teniendo en cuenta al Gobierno de la Provincia de
Neuquén (2015) sostiene que es un ejercicio consciente, aprendido y naturalizado

por los actores que la ejercen y creen tener mas dominio sobre otro familiar.

Por otro lado, teniendo en cuenta a la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU, 2020) reveld que Libano y Malasia han recibido el doble de llamadas
telefénicas por violencia familiar, asi como en China que fue el triple de llamadas

por la misma problemética, todo ello a diferencia con el afio anterior.



En el contexto Chileno, en base al Ministerio de Desarrollo social (2017) se
evidenci6 que el 62.5% de los padres de familia o tutores ejercian procedimientos
violentos para disciplinar a sus hijos. Ademas, en Colombia se presencié un
incremento de 16, 599 casos de violencia intrafamiliar entre el afio 2018 (99, 906
casos) y el 2019 (116, 505 casos), dentro de los cuales estuvieron involucrados
nifos, adolescentes y adultos, por lo que se puede decir que en dicho contexto no
hay exclusién para ser victima en cuanto a la edad o el género (Policia Nacional de
Colombia, 2018 y 2019). Sumado a esto, en Argentina el 70% de las familias ejercia
violencia como parte de un supuesto estilo de educacion, donde se practicaba las
agresiones verbales, los dafios fisicos con un 40% y de los cuales un 10% fueron
casos graves. En ese sentido, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(2020) lanz6 una campafa en contra de esta situacion, llamada: De los chicos y las
chicas #SomosResponsables. Gracias a esto, se puede interpretar que paises

vecinos al nuestro tampoco son ajenos a estos lamentables casos en sus hogares.

También es preciso mencionar datos estadisticos de violencia familiar con
relacion al tiempo de pandemia por el Covid-19, por ejemplo, en México teniendo
en cuenta al Observatorio Nacional Ciudadano (2020) en los primeros tres meses
de ese afo, se registraron 6 casos de violencia familiar cada 15 minutos. Asi como
también, a diferencia de enero a mayo de 2018 a 2020 hubo un incremento del
6.88% de llamadas a causa de este problema. Es mas, el secretario ejecutivo del
Sistema Nacional de Seguridad Publica precis6 que tuvieron cerca de 400 mil
llamadas por casos de violencia en el sistema familiar, por lo que tuvieron que
implementar un nimero de WhatsApp para poder atender todas las denuncias
(Gobierno de México, 2020). Como si fuese poco, la Secretaria de gobernacion
(2021) detallé que en el 73.29% de los casos la victima tuvo parentesco con el
agresor y que el 75.78% de estos eventos ocurrieron en el hogar.

En el Perd, en base al Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI,
2019) para el 2015 recibieron 137, 742 denuncias solo de violencia intrafamiliar,
donde 42, 001 de esos casos fueron en Lima. Ahora, tiempo después, solo a los 23
dias del inicio del aislamiento por la emergencia del Covid-19, se atendieron

telefénicamente 8000 casos de victimas de violencia familiar, sumado a esto se



llevaron a 36 victimas a hogares refugio, asi como también hubo 43 mujeres
abusadas sexualmente de las cuales 27 de ellas fueron mujeres menores de edad
(Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2020). Por si fuera poco, de
acuerdo con el Ministerio de Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2020) solo
hasta Agosto de ese afo, se reportaron 156, 307 llamadas por esta misma
problematica, siendo asi que 85, 436 fueron del departamento de Lima y de los
cuales 15, 795 casos atendidos fueron de adolescentes entre 12 a 17 afios. Estas
cifras simbolizan la gran problematica que se vive en la sociedad en las cuales

también se ven involucrados los adolescentes peruanos.

Sumado a ello, el estado peruano ha tenido desde hace varios afios, atras
algunos intentos en contra de esta problematica, como lo fue en 1993 con la Ley
de proteccion frente a la violencia familiar N° 26260 donde se identificé que los
actos de violencia en el hogar van en contra de los derechos humanos.
Posteriormente, en el afio 2003 se tuvo la Ley N°27982 y en el 2015 se dio a
conocer la Ley N° 30364, el cual tiene como fin prevenir los actos de violencia
familiar contra la mujer o cualquier miembro del sistema familiar, asi como también
sancionar cualquier forma de violencia con el objetivo de erradicarlos. No importa
si estos actos se dan en un ambiente publico o privado y sobre todo si las victimas
son vulnerables por su edad o condicién fisica, como lo son los menores de edad,
adultos mayores o individuos con algun tipo de discapacidad (INEI, 2019; MIMP,
2016). De tal forma, esta ley puede significar una medida de proteccion para los
adolescentes peruanos que sufren de algun tipo de violencia, ya sea fisica, sexual,
psicolégica o patrimonial. En la cual se debe brindar la atencién oportuna para cada
caso en particular, es decir que se ofrezca una atencién de forma inmediata y
también que las entidades encargadas de este proceso eviten la revictimizacion en

las personas agredidas.

Aunque cabe recalcar que seguin Campbell (2021) algunas victimas aln no
se animan a denunciar el haber o el aun estar sufriendo violencia en su hogar
durante la pandemia, ya que por esta misma condicion de vivir junto con su agresor
y, sobre todo, el hecho del confinamiento ain en muchos lugares, estas tienen

miedo a represalias y que ello en vez de mejorar empeore aun mas y que tal vez,



después de que pase toda esta tragica situacion recién tengan el valor de poder
hacerlo.

Asimismo, son muchos los motivos por los cuales se da la violencia, sin
embargo, uno de ellos es el modelo familiar, es decir, como los adolescentes o
personas en general, aprenden y hasta en ocasiones, normalizan esta conducta
gracias al entorno en el que viven y, en algunas ocasiones, en el futuro repiten estas
conductas (Martinez, et al., 2016; Pereira, 2017; Rojas-Solis, et al., 2016).

Reforzando la idea anterior, Altamirano y Castro (2012) se basaron en el
estudio del psicologo argentino Corsi (1994), el cual hace alusién al abuso del
poder, al trato “patriarcal” en las familias y las “normas” impuestas en la sociedad
gue influencian en la violencia familiar, ya que, existen premisas como: los menores
tienen que respetar a las personas mayores, el papd/mama es el que impone las
reglas, el incumplimiento de las reglas tienen sanciones, la mujer tiene que hacer
caso al esposo, etc. Todas estas frases pueden ayudar a que el individuo forme
ciertas conductas y pensamientos, es por ello, que los diversos ambientes en los
que se desarrollen los seres humanos son importantes y vitales para los mismos.
En ese sentido, explicé que la violencia familiar no puede reducirse solo a una
causa psicologica 0 a una causa de alcoholismo y drogas, aunque no estan
desligadas a dicho problema, sino que debe verse desde un contexto mucho mas
amplio, por lo cual Corsi adopté explicarla desde la teoria ecolégica de
Bronfenbrenner (1979) en donde se explica que tanto la familia, la sociedad en la
gue la persona se desenvuelve y la cultura, son un sistema engranados entre si y

los cuales influyen fuertemente en el desarrollo de la persona.

Ademas, ésta problematica implica también, secuelas que dejan marca en
el cuerpo o en la psiquis del individuo, afectando seriamente en el equilibrio
emocional de la victima principal, asi como también en los observadores de estos
actos (Martinez, 2016; Molina y Moreno, 2015). También, puede afectar en el
desarrollo académico y conductual, propiciar la ingesta de sustancias psicoactivas
y generar un desequilibrio emocional del adolescente victima de actos violentos

(Aguila, et al., 2016). Es por ello, que la familia deberia ser un entorno tranquilo,



donde exista un buen funcionamiento familiar entre sus integrantes para evitar

todos estos desencadenantes mencionados anteriormente.

Por todo lo expuesto anteriormente, el funcionamiento familiar es muy
esencial para las personas y mas aun por toda la situacion que trajo consigo el
confinamiento de la pandemia, puesto que Lacomba-Trejo, et al. (2020) aluden que
un clima familiar cadtico durante la pandemia ha repercutido en el estado emocional
del adolescente. Ademas de ello, la funcionalidad en los sistemas familiares
también son pieza fundamental porque involucra la adaptacion de los miembros en
cuanto a dificultades o tensiones que surjan entre ellos y como estos pueden
resolverlos, a su vez, el afecto emocional también forma parte necesaria para un
buen desarrollo familiar, la cooperacién en los deberes de la casa y el pasar tiempo
con los familiares son aspectos que favoreceran en la relacion de un hogar (Suarez
y Alcala, 2014). Ademas, Olson (2000) postula que es una interaccion positiva en
torno al sistema familiar, donde logran adaptarse entre ellos para sobrellevar los
problemas que se presenten en el dia a dia. Debido a esto, los jévenes que estan
rodeados de una familia con un adecuado funcionamiento, es decir, que se apoyan
entre ellos, se comunican adecuadamente y ademas, existe un buen lazo
emocional, son menos propensos a caer en la drogadiccion o incluso a no padecer

problemas alimenticios (Ruiz, et al., 2017).

El doctor Smilkstein (1978) partié desde su propio enfoque de que la familia
es vital en el proceso médico de un paciente, ya que por ejemplo, en el periodo de
recuperacion de un individuo, tanto la familia como el paciente podrian sufrir de
estrés por todo lo que conlleva dicha etapa y por ello, el autor consideré que es
necesario evaluar como percibe la persona el funcionamiento de su familia, con el
fin de conocer si el sistema familiar esta preparado para aportar de alguna u otra
forma al paciente y que por el contrario no retrasen su recuperacion. Es asi que,
ello decidi6 evaluarlo a través de cinco componentes (Adaptabilidad, participacion,
gradiente, afecto y recursos), que para €l brindan informacion sobre el
funcionamiento familiar, dichos componentes los eligié basandose en las ciencias
sociales, puesto que consideré eran aspectos que se repetian comdnmente en

dicha area analizada por él.



También, existe una tergiversacion en cuanto a que algunas personas
piensan que para ser simbolo de autoridad se necesita ejercer la violencia o que
para disponer un castigo se debe pegar o insultar a la otra persona. Este, es un
problema que no solo involucra al que la ejerce y a la persona que la recibe, sino
que, por lo contrario, incluye a toda la sociedad (Valenzuela, 2018). Por ello, toda
la sociedad en general es parte de esta problematica y por ende es importante

actuar en contra de ella.

No obstante, no hay una definicion exacta sobre violencia familiar, ya que
ello variara de cultura en cultura a través de los afos, por lo cual también se suele
hacer referencia como violencia doméstica, maltrato infantil, maltrato de pareja
intima, entre otros. Ademas, generalmente se han visto muchos casos en los cuales
las victimas suelen ser mujeres, sin embargo, esto también ocurre en los varones
(Mayor y Salazar, 2019; Stanford Children’s Health, 2020).

Por todo lo expuesto y evidenciado anteriormente, es importante indagar
sobre este tema social, por lo cual, este estudio tiene como pregunta principal ¢ Cual
es la relacién entre violencia familiar y funcionamiento familiar en adolescentes de
Lima Norte, 20217

Este estudio es de vital importancia porque aportard saberes cientificos en
relacion con las dos variables que se desea estudiar en los adolescentes de
secundaria de Lima Norte. La cual quedara como un referente para otros estudios
a futuro y a su vez, los resultados obtenidos aportaran una aproximacion de la
realidad de la muestra analizada, ya que como se mencioné parrafos atras, se pudo
verificar el incremento de la violencia familiar en la poblacion peruana y también
especificamente, en la poblacion limefia (INEI, 2019; MIMP, 2020). En este sentido,
también se podria ejecutar en un futuro programas de intervencion en los
estudiantes y/o sus familias, todo ello con el fin de mejorar sus relaciones familiares,
gue como ya se sabe tienen gran poder en la salud mental de los alumnos (Cedefio,
2019; Velazquez, et al., 2017). Ademas, se daran a conocer y contrastar teorias
gue explican esta problematica, para que asi, los lectores logren tener un panorama

explicativo mas cientifico e insertar conocimiento en cada uno de ellos (Figueroba,



2015; Tintaya, 2019).

En ese sentido, el objetivo general que se establece es: Determinar la
relacion entre violencia familiar y funcionamiento familiar en adolescentes de Lima
Norte, 2021. Ademas, los objetivos especificos son: a) Analizar la relacién entre el
funcionamiento familiar y las dimensiones de violencia familiar en adolescentes de
Lima Norte, 2021. b) Identificar los niveles de violencia familiar en adolescentes de
Lima Norte, 2021; c) Identificar los niveles de funcionamiento familiar en
adolescentes de Lima Norte, 2021. d) Identificar los niveles de violencia familiar
segun sexo en adolescentes de Lima Norte, 2021. e) Identificar los niveles de

funcionamiento familiar seguin sexo en adolescentes de Lima Norte, 2021

Seguidamente, se da conocer la hipotesis general: Existe relacion inversa
entre violencia familiar y funcionamiento familiar en adolescentes de Lima Norte,
2021. Y como hipotesis especifica: a) Existe relacion inversa entre el
funcionamiento familiar y las dimensiones de violencia familiar en adolescentes de
Lima Norte, 2021.



II. MARCO TEORICO

Por un lado, a nivel internacional se llevaron a cabo algunos estudios:
Augusti, et al. (2021) quisieron indagar los datos de violencia familiar en los
adolescentes durante el tiempo de pandemia por el Covid-19, donde fueron parte
3545 jévenes de Noruega, aunque el 10% de ellos fueron del exterior. Fue una
investigacion longitudinal, ya que fue en dos periodos de tiempo, en la cual se pudo
conocer que gracias al confinamiento social los adolescentes sufrieron de abusos
fisicos y emocionales, los cuales el 83.7% y el 78% ocurrian en su hogar
respectivamente, ademas, aunque se dio en un grupo minoritario, fueron victimas
de violencia sexual con un 39.6%, ademas la mayor parte de la muestra expreso
gue no era la primera vez que sufrian ello, sim embargo, el 11,3% menciono que si

lo fue.

Por su parte, Brito, et al. (2021) analizaron el incremento de violencia familiar
durante la pandemia dentro de los hogares de La Guajira, donde participaron 20
familias colombianas. Este estudio fue cuantitativo-descriptivo, donde se conoci6
que durante este periodo se incrementé en un 40% los episodios de violencia
intrafamiliar, ademas de existir un 4% mas en las medidas de proteccion que tuvo
gue tomar la victima ante esta situacion, ocasionando asi inestabilidad dentro del

hogar.

Martinez, et al. (2020) quisieron dar a conocer como es que la funcionalidad
en la familia tenia relacion con el desenvolvimiento escolar de los hijos, por lo que
tuvieron a 113 escolares mexicanos. Fue un estudio cuantitativo-no experimental,
en el cual se presentd que un excelente clima en el ambito familiar estaba
relacionado de forma positiva con el desempefio en el colegio (x?°18.608), ya que
los escolares con esta caracteristica en su hogar tuvieron un superior rendimiento
en el colegio con 33.6%, un 27.4% tuvo un adecuado desempeiio, un 10.6% tenia
un desenvolvimiento medio y el 0% tuvo un bajo rendimiento académico. Ademas,
los jovenes que tuvieron estilos de educacion democraticos en su hogar tuvieron
buenos resultados en su ambito educativo (x>=29.663), ya que un 17.6% cont6 con
un elevado desenvolvimiento en la escuela, un 15.9% tuvo un nivel adecuado, un

1.7% fue de nivel regular y el 0% tenia un nivel bajo en el contexto académico.



Sumado a ello, Ruiz-Hernandez, et al. (2019), indagaron la percepcion que
poseen los adolescentes sobre la violencia familiar, donde formaron parte 145
adolescentes cubanos de nivel secundario. Esta investigacion fue descriptiva y los
resultados obtenidos fue que, 7 de cada 10 adolescentes percibe violencia familiar,
siendo el de tipo psicologico el méas frecuente (65.8%) y ademés, los hechos
violentos fueron realizados en mayor medida por las madres: violencia psicoldgica
(44.7%), violencia de abandono (29.8%) y violencia fisica (25.4%), también en
sistemas familiares numerosos se presentdé mayor violencia verbal (83.3%), en
sistemas medianos (70.4%) y en hogares pequefios (50.4%). En definitiva, en los
hogares que contaban con una menor funcionalidad se percibié con més frecuencia

actos violentos, la psicolégica (94.4%), la fisica (83.3%) y la de abandono (50%).

De Souza y Crepaldi (2019) plantearon conocer la funcionalidad en las
familias, los vinculos conyugales y la coparentalidad de los sistemas familiares
brasilefios, y como estas se relacionan con dificultades emocionales y conductuales
de los hijos, donde se entrevistaron a 50 madres de familia. Fue un estudio
cuantitativo, donde el 60% de los hijos que vivian con un inadecuado
funcionamiento familiar tenian dificultades a nivel de interaccién con los otros, y
ademas, problemas de conducta. Es asi, que habia familias cadticas,
desequilibradas y desligadas (M=2.5), ademas de familias enmarafiadas (M=2.9) y
rigidas (M=3.0). En los hogares enmarafados los hijos tuvieron mas dificultades en
su equilibrio emocional (r=.440), mas conductas inadecuadas (r=.328) y dificultad
de interaccion con los otros (r=.285). Las emociones estan relacionadas de forma
positiva con habitos de educacién negativos (r=.294) y se encuentra relacionada de
manera negativa con una adecuada relacion del hijo con la madre (r=-3.14).
Finalmente, los gritos, golpes o humillaciones estan vinculados con la hiperactividad

(r=286) y dificultades de comportamiento (r=.377).

Ademas, Gomez-Acosta y Castro (2019), determinaron como los problemas
familiares, el estrés y las actitudes para afrontar situaciones, propician la violencia,
aqui participaron 291 personas colombianas mayores de edad. Este analisis fue
descriptivo-correlacional, asi, entre los aspectos mas resaltantes se evidencio que
mas del 40% manifesto tener al menos un familiar violento, el 37% expres6 que
existian gritos familiares, el 23% dijo que habia indiferencia familiar y el 21.31%

evidencio problemas extramaritales. Por tal motivo, explicaron que los problemas



en la familia y los escenarios de agresiones, mas el estrés personal de cada uno
de ellos, predecia el comportamiento violento de los evaluados, con una varianza
del 68% (p=.05, X?/gl = 2.093, CFl y NFI= >.95, RMSEA= <.08), es asi, que estos

indices explican que las variables mencionadas predisponen a la violencia.

Por su parte, Trillo-Padilla, et al. (2019) exploraron el funcionamiento familiar
de menores que convivian en ambientes violentos, donde la muestra fue de 15
familias espafiolas en proceso de separacion, las cuales pertenecian al Juzgado de
violencia de género (JVG) y al Juzgado de familia (JF). La investigacion fue
exploratoria, donde evidenciaron que el 75% de los hijos del JVG y 42, 9% de los
hijos del JF fueron parte de escenas violentas en su sistema familiar. Ademas, la
media de conflicto familiar en hogares inadecuados fue de 3.5 (p=0.08, r=0.067), a
su vez, los hijos que presentaban problemas familiares tenian mas dificultad en la
insercion escolar (p=0.02, r=0.58), por ultimo, hay diferencia entre el grupo de JVG

y el de JF en cuanto al hecho de generar un apego (p=0.04, r=0.37).

Ademas, Gayou-Esteva y Meza-de-Luna (2018), evaluaron como los
adolescentes percibian a sus familias, la cual estuvo compuesta por 286 alumnos
mexicanos del nivel secundaria. Fue una indagacién cuantitativa, en la cual resultd
que el 47.6% habian vivenciado violencia familiar en sus hogares, sin embargo,
solo el 2.9% expresa que fue de forma frecuente, ademas, el 57.2% vieron que
alguna vez sus padres fueron autoritarios, aunque solo el 21.2% menciona que
ocurrié de forma constante, asi mismo, el 32.8% expres6 que muy raras veces 0
nunca expresan lo que sienten a sus familiares y el 11.4% menciond que es muy

poco frecuente que pasen tiempo en familia.

Finalmente, Valdés, et al. (2018) decidieron conocer como los problemas
parentales, la violencia en la comunidad y el comportamiento desafiante influia en
conductas agresivas del adolescente hacia sus compafieros, en donde tuvieron a
664 estudiantes de 12 colegios publicos en México. Fue realizada de manera
cuantitativa, en donde se dio a conocer que los jovenes agresores presentaban
mayor conflicto parental (80%), mas violencia en su medio social (93.75%) y
contaban con conducta desafiante (80%), sin embargo, en los alumnos que no eran
agresores, consecuentemente tenian ausencia de comportamientos agresivos

(71.25%), no obstante, aunque en menor medida, presenciaban problemas entre
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sus padres (70%) y habia violencia en su comunidad (83.75%). Por lo que los
autores concluyen que los entornos mencionados tienen influencia en los

comportamientos de los adolescentes.

Ademéas, en el contexto nacional, también existen investigaciones
desarrolladas, como la de: Solano, et al. (2019), ellos buscaron identificar los
componentes vinculados hacia violencia intrafamiliar en 2753 alumnos de pregrado
en Ica. El estudio fue descriptivo-observacional, donde se manifesté que los
universitarios que estaban mas propensos a sufrir violencia en sus hogares eran el
11, 56% las damas, el 13, 43% los menores a 20 afios, el 30, 69% las victimas de
abuso infantil, el 26, 67% victimas de abuso sexual, el 18, 42% con problemas
econdmicos, el 18, 14% estudiantes que sufrieron depresion y el 29, 49% alumnos
que tenian baja autoestima. Por lo cual, el género (x>=6.376), la edad (x>=8.408),
los hechos de violencia en la infancia (x?=53.367), las personas que padecieron
abuso sexual (x?=14.709), las deficiencias econémicas (x?=33.042), la depresion
(x?=21.140) y el autoestima (x?=35.821) estan vinculadas con los hechos de

agresiones intrafamiliares.

A su vez, Ruiz y Carranza (2018), indagaron el vinculo existente del clima
en la familia e inteligencia emocional en 127 jovenes en un colegio en Lima. La
investigacion fue cuantitativa-correlacional y se mostré que, los adolescentes que
contaban con buenas relaciones familiares tenian una mayor inteligencia emocional
(r=.632, p<.01), ademéas tenian un mejor autocontrol (.435), un buen
autoconocimiento (.576), una mejor empatia (.416), poseian mayor motivacion para
el desarrollo de actividades (.597) y contaban con mayor relacionales saludables
con su medio (.388). Finalmente, en cuanto al género hubo una leve diferencia entre
el vinculo de las dos variables, siendo asi que en las damas hubo una relacién de

.680 y en los varones .583.

También, autores como Rivera, Arias-Gallegos y Cahuana-Cuentas (2018),
indagaron como la violencia intrafamiliar, conflicto parental y otras variables,
estaban relacionadas con la depresidén en jovenes estudiantes de colegios de
Arequipa. Su estudio fue descriptivo no experimental, en donde evidenciaron que
los problemas y conflictos en el entorno familiar influenciaban en lo sintomas de

depresion de los alumnos, por lo que el 40% de los hijos que tenian padres con
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dificultades en la comunicacion padecian mayor depresion (x?=60.149), ademas de
ello, las practicas de consumo de alcohol del padre (x?°=17.072) y de la mama
(x?=14.534) también predisponian a los hijos para la depresion, por lo que el 33.3%
de los jévenes que sus madres bebian alcohol y el 45.3% de los jovenes que sus
papés bebian alcohol tenian depresion, sumado a esto, los adolescentes que
contaban con un medio hermano también poseian esta dificultad (x>=5.212).

Por consiguiente, la explicacion para ambos constructos es en base al autor
Bronfenbrenner (1979), el cual propuso la Teoria Ecolégica, donde argumenta que
los entornos en los que convive la persona es su primer medio de influencia sobre
el comportamiento e ideas que adoptara en un futuro. Es por ello, que da a conocer
4 ambientes esenciales en el desarrollo de un individuo, las cuales son explicadas

a continuacion:

a) Microsistema, es el lugar mas préximo al ser humano donde él es un
participe directo, es decir, el lugar donde convive frecuentemente, como puede ser
su casa o el colegio. Aqui el sujeto aprendera los primeros valores y conductas para
su vida, por lo que, si se convive un ambiente de violencia, cabe la posibilidad de
gue aprenda ello como una forma de relacionarse con los otros y si en defecto,
sucede todo lo contrario, podria darse un desarrollo positivo. b) Mesosistema, aqui
se dan las interacciones entre los entornos mas cercanos al individuo, por ejemplo,
la relacion entre el sistema familia y el sistema colegio. Puede ser que en colegio
los padres no tengan una buena relacidbn con los profesores y discutan
constantemente, la persona podria tomar ese mensaje como algo normal y repetirlo
en otros escenarios. c) Exosistema, son ambientes en los cuales el sujeto no forma
parte directa, sin embargo, los sucesos que ocurran en estos sistemas repercuten
en él, puede ser el lugar de labores de los padres o el ambiente amical de algun
hermano. Por ejemplo, si quizas el padre tuvo un mal dia en su trabajo con el jefe,
puede que el papa llegue muy molesto y desfogue su ira en casa, lo cual fue
ocasionado por la interrelacion entre estos dos ambientes, pero afectando
finalmente al bienestar familiar del cual forma parte el individuo. d) Macrosistema,
en este nivel esta involucrado la cultura en el que vive el individuo, las costumbres
o tradiciones que tengan en dicho lugar y las politicas o normas. Quizas en la cultura
en la que la persona se desarrolla hay ciertos actos que no se consideran violentos,

entonces el sujeto puede aprender ello y normalizarlo, sin embargo, estos ejercicios
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pueden ser vistos desde otro punto en otra cultura. Este panorama puede influir en
la concepcion que tendra el individuo respecto a este tema. En efecto, las
relaciones que surgen en cada sistema mencionado tienen repercusion sobre el ser
humano, es por ello, en base a la presente teoria es importante observar los
distintos espacios en los que se desenvuelve o interactla la persona y como estos
tienen el poder de realizar alguna modificacion en el pensamiento o conducta del

mismo.

De esta forma, se puede explicar a la violencia familiar como la accion de
humillar, insultar, agredir, pegar o algun acto de violencia de algun miembro de la
familia hacia otro, que origina problemas psicoldgicos, fisicos y morales, lo cual va
en contra de los derechos personales del individuo (Martinez, et al. 2015). Desde
luego, algunas familias ejercen estos actos como simbolo de autoridad o control
hacia sus familiares y que, sumado a esto, se encuentra la tolerancia de la sociedad

para con estos actos (Nazar, et al. 2018).

Por tal motivo, el seno familiar puede ser un lugar de proteccion o
lastimosamente puede ser todo lo contrario a ello, siendo los mas vulnerables los
infantes y jovenes (Instituto Nacional de Medicina Legal, 2017). Asimismo, es
preciso explicar los tipos de violencia familiar que sera abordada en la investigacion,
por ello, autores como Bardales et al. (2009) describen: a) Violencia fisica; es el
acto de provocar dafos fisicos como moretones, fracturas y lesiones hacia uno o
mas miembros del sistema familiar. b) Violencia psicolégica; es el acto hostil que
puede ser de forma verbal, como las palabras hirientes, las humillaciones, gritos,

insultos en la familia.

Ademas, esta problematica puede traer consigo algunos dafios en contra de
la integridad del ser humano, por lo que Isalgué (2010) detalla que la violencia en
el ambito familiar puede ocasionar en sus victimas problemas de ansiedad,
desérdenes en el ciclo del suefio, riesgo suicida, dificultades de conducta,
problemas en la concentracion y otras consecuencias que en algin momento de la
vida podrian repercutir en la salud mental de sus integrantes. De hecho, un grupo
de 247 jovenes esparfioles que fueron victimas de violencia en el hogar, mostraron

agresividad, actos de robo e ingesta de sustancias psicoactivas (Maneiro, et al.,
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2016). De tal manera, se observa como permanecer en un entorno caético puede

traer consigo estos comportamientos en el adolescente.

Segun el autor Jiménez-Bautista (2012), precisa que las personas son
problematicas naturalmente, sin embargo, son violentas o tranquilas gracias a su
relacion con su medio social, es decir, el individuo podria ser influenciado por las
personas o las situaciones que acontecen. Para ello, la Teoria del aprendizaje
social (Bandura, 1977) plasma que el individuo aprende observando los modelos
mas proximos de su entorno y que asi, puede adquirir ciertas conductas y
pensamientos, ademas, también juega un papel importante el reforzamiento que le
brinden a una cierta conducta realizada, ya que la persona se ve mas motivada a
desarrollar o no algan comportamiento observado. Sumado a ello, la normalizacion
0 rechazo de estas acciones, traeran como consecuencia un mayor desarrollo de
la violencia en entornos desfavorables, no obstante, esta naturalizacion variara en
base a la cultura y perspectivas de cada sociedad (Bandura, 1976). Mejor dicho,
puede que en algunos lugares del mundo, ciertas conductas sean tomadas como
violencia, mientras que en otros paises esta misma conducta no sea vista de la

misma forma.

De hecho, Gelles (1980) investigd antecedentes de violencia en padres que
ejercian algun tipo de maltrato, donde debido a ello establecié un ciclo de la
violencia. Precisando asi, que la conducta violenta podia repetirse de generacion
en generaciéon a través del tiempo, es decir, el hijo al ser un espectador de estas
situaciones desagradables tiene la posibilidad de que en el futuro pueda realizar
estas mismas acciones en su medio social. No obstante, esto no es una regla
universal, sino algo relativo, es mas una aproximacion a una posible interpretacion,
ya que hay casos en los que este ciclo no se cumple diversos a varios factores

(Alonso y Castellanos, 2002).

Referente a la funcionalidad familiar, se puede explicar como la capacidad
con la que cuentan los integrantes para lograr lidiar con cada fase del ciclo vital y
la variedad de conflictos o demandas que esta trae consigo en el ambito familiar
(Rangel, et al., 2004). En tal sentido, la familia es la unidad basica y fundamental

en donde el ser humano adopta patrones de comportamientos e ideas desde el
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inicio de su existencia (Yurén y Cruz, 2009). Por tal motivo, ello podria tener

repercusion en el area personal del integrante familiar.

De este modo, Smilkstein (1978) sefala que la 6ptima funcionalidad de la
familia fomenta el desarrollo de las emociones y a su vez, el grado de madurez que
poseeran los integrantes de una unidad familiar. Este proceso, se puede dar a
través de cinco componentes importantes: 1) Adaptacion, la cual hace referencia al
uso de las habilidades personales o de los demés familiares, con la cual pueden
manejar las problematicas a nivel familiar. 2) Participacion, viene a ser cuando
todos los participantes del sistema familiar forman parte de la toma y discusion de
las decisiones. 3) Crecimiento, el cual es el desarrollo personal que logra cada
integrante, gracias al soporte y guia entre la misma familia. 4) Afecto, son las
interacciones en base a carifio y proteccién dentro de la familia. 5) Recursos, es el
acto de brindar y pasar tiempo con los integrantes del sistema familiar. De esta
manera, segun el autor mencionado, se logra que una familia sea funcional y que

por ende, los integrantes estén satisfechos con las relaciones que tienen entre ellos.

De modo que, como plantea Herrera (1997) la familia debe ser vista como
un sistema, ya que dentro de ella existen diversas interrelaciones entre los
miembros que influyen en el bienestar de la familia. Tal como lo expresa Bertalanffy
(1968) en su teoria general de los sistemas, la persona esta inmersa en su contexto
familiar, en donde las interacciones que tengan entre ellos pueden afectar o generar
algun cambio en la unidad familiar. De manera que, en vista de ello la funcionalidad
de una familia tendra sentido en base a como los integrantes puedan convivir el dia
a dia, la influencia entre ellos y las cosas que realicen para el beneficio en comdn
en su hogar, ya que bajo esta perspectiva la unidad familiar es vista como un todo,

en donde si algo llega a fallar, los integrantes se veran afectados.

Por esta razdn, de acuerdo con la teoria sistémica estructural de Minuchin
(1974), la funcionalidad de la familia esta enmarcada en tres aspectos como; las
normas que existen entre los integrantes, el papel que asume cada uno de ellos y
las tareas que son necesarias realizar. Por ello, es importante que se definan los
roles que cada persona tomara, las funciones que realizaran o sus relaciones como

subsistemas, ya que esto sumara o perjudicara a la familia que es vista como un
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todo. Sin embargo, es importante que esto pueda ser de manera equilibrada y no
caer en los extremos, ya que ello puede ocasionar todo lo contrario con lo que

respecta a un buen ambiente familiar.

Ademas, Olson, et al. (1979) postularon el modelo circumplejo para
comprender la funcionalidad de los sistemas familias, en donde consideraron tres
ambitos relevantes para el desarrollo, los cuales son: 1) Cohesion, es la integracion
emocional y apoyo que existe en la familia; la cual tiene cuatro formas: a) Sistemas
divididos; no hay union ni vinculo emocional, no se apoyan entre ellos y tampoco
se relacionan. b) Sistemas separados; puede haber una pequefia cohesion solo
cuando se trata de asuntos de familia, sin embargo, no estdn muy cercanos
emocionalmente y prefieren su individualidad. c) Sistemas unidos; estan vinculados
emocionalmente, comparten tiempo entre ellos y se apoyan entre todos. d)
Sistemas cadticos; hay un exceso de aproximacion emocional entre los miembros,
dependen uno de otros y no tienen privacidad. 2) Adaptabilidad, es la flexibilidad o
predisposicién para poder intercambiar los roles, normas y composicion familiar;
donde esta se basa en cuatro ambitos: a) Sistemas rigidos; no son flexibles o
adaptables, existe autoritarismo. b) Sistemas estructurados; hay un leve flexibilidad
y democracia, y hasta en algunos momentos pueden negociar temas familiares
pero sus roles no cambian. c) Sistemas flexibles; existe una adecuada flexibilidad,
hacen uso de la democracia, saben sus roles y los pueden intercambiar en el
momento oportuno. d) Sistemas caoéticos; no hay un buen liderazgo, no tienen sus
roles definidos y hay carencia de normas. 3) Comunicacion, es el facilitador o
mediador entre los dos componentes mencionados anteriormente, ya que es

necesario poder comunicarse para lograr hacer todo lo mencionado previamente.

Por todo lo ya explicado, la unidad familiar pasa a ser un ente primordial para
el bienestar de sus integrantes, debido a que también es percibido como un factor
protector (Castillo, et al., 2019). En ese sentido, Gallego (2019) refiere que si se
vive en un ambiente de autoritarismo en donde no existe la presencia de un buen
clima familiar, pues es muy probable que ello repercuta en los hijos, en el sentido
del ejercicio de sus relaciones interpersonales. En base a ello, la dinamica que
tenga cada familia sera para el aporte o perjuicio de algun integrante en el seno

familiar.
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I1l. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacién

Tipo
Fue un estudio correlacional porque fueron relacionados dos constructos
psicolégicos con la intencibn de conocer si es que ambas variables estan
vinculadas (Salkind, 1999). Adem4s, es una investigacion aplicada ya que se
obtendra informacion para corroborar una hipotesis planteada previamente
(Naupas, et al., 2014)

Disefio
Para el estudio se tuvo un disefio no experimental con un corte transversal porque
no hubo manipulacién de ningun constructo planteado y ademas, se tuvo la

aplicacién en un solo momento determinado (Kerlinger y Lee, 2002).

3.2 Variables y operacionalizacion
Para Corsi (1994) la violencia familiar es la accién de insultar, humillar o
hacer uso de la fuerza para ocasionar un dafio a nivel emocional y fisico hacia la
victima, dandose en un escenario de desigualdad de poder entre los miembros de
la familia. Asimismo, fue medida por el instrumento de Violencia familiar VIFA el
cual tiene dos componentes con 20 reactivos y tuvo una escala tipo Likert (Nunca=

0 — Siempre=3).

Para Smilkstein (1978) el funcionamiento familiar es la integracion de los
componentes del sistema familiar, en cuanto al empleo de sus recursos individuales
o grupales para solucionar inconvenientes, contando asi con la intervencién de sus
integrantes al momento de tomar decisiones importantes para un beneficio coman,
ademas de generar constantemente el desarrollo personal gracias al apoyo de sus
integrantes, los cuales expresan su afecto mutuo y comparten momentos juntos en
familia. Dicho constructo fue medido por el instrumento APGAR familiar en la
version de los autores Castilla, et al. (2014), la cual esta compuesta por una
dimensiéon y 5 items con 5 indicadores y con una escala de respuestas tipo Likert

(O=Nunca — Siempre=4).
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3.3 Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion
Se tuvo 133, 819 adolescentes de secundaria de Lima Norte, ello en base a la
Estadistica de la calidad educativa (ESCALE, 2019).

Criterios de inclusién

-Adolescentes residentes en Lima Norte.

-Adolescentes que pertenezcan a algun nivel de secundaria.
-Adolescentes de colegios publicos o privados.
-Adolescentes hombres y mujeres.

Criterios de exclusion
-Adolescentes no residentes en Lima Norte.

-Adolescentes que no pertenezcan a ningun nivel de secundaria.

Muestra

Es una subparte o una fraccién tomada de toda la poblacién, es un grupo mas
reducido del cual se recoge la informacion para la investigacion (Pardo, et al. 2009).
Para este estudio se tiene como muestra 124 participantes, tomando en cuenta una
potencia estadistica de (1-8=.95) del 95% con error estimado de 0.5 (Cohen, 1922),
ademas se consider6 un efecto mediano de .30 para la correlacién (Cardenas y
Arancibia, 2014).

Muestreo

Fue un muestreo no probabilistico por conveniencia porque no todos tuvieron la
oportunidad de participar en el estudio, sino que solo los individuos mas préximos
y accesibles para el investigador, los cuales contaban con los indicadores de

inclusion (Otzen y Mantareola, 2017).

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Se empled la encuesta puesto que se presentaron dos cuestionarios, los cuales
seran desarrollados por los mismos participantes con los que se pretende conocer

las dos variables planteadas inicialmente (Fidias, 2012).

Por tal motivo, hay un instrumento que evaluara la violencia familiar en la muestra

estudiada y el tipo de violencia especifico de esta que padecen en su entorno
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familiar. El segundo instrumento logrard medir el funcionamiento familiar que existe
en el sistema de los adolescentes. De tal manera, estos dos instrumentos que se
presentaran a continuacion ayudaran a la obtencién de datos importantes para

continuar con el estudio.

Ficha técnica de la variable 1: Violencia familiar
Nombre: Cuestionario VIFA

Autores: Altamirano y Castro

Afo: 2012

Procedencia: Peru

Administracion: Individual o colectiva

Aplicacion: Adolescentes

Objetivo: Medir el nivel de violencia familiar

Numero de items: 20 reactivos directos, 10 para cada dimension
Tiempo: 25 minutos

Dimensiones: Violencia fisica — Violencia Psicologica
Resefia historica

Compuesto por Altamirano y Castro (2012) en Peru para lograr obtener sus titulos
de maestro, para lo cual tuvieron 95 participantes de secundaria de una identidad
publica en San Martin de Porres, obteniendo como evidencia que los actos

violentos en la familia tenian correlacion negativa con la autoestima.

Consigna de aplicacion
Marca la opcién que describe la frecuencia con que estas situaciones te suceden
en tu ambiente familiar, usando la siguiente escala: Nunca= 0, Casi nunca=1, Casi

siempre=2, Siempre=3.

Descripcién del instrumento

Este instrumento presenta como objetivo medir la violencia familiar, esta basado en

20 reactivos, divididos en dos componentes, ademas, es de escala Likert con 4
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alternativas (0O=Nunca - 3=Siempre). La interpretacion para la escala en general es
de: Bajo= 0-20, Medio=21-40, Alto=41-60 y para cada dimension es: Bajo=0-10,
Medio= 11-20, Alto= 21-30. Ademas, tiene un tiempo de 20min aproximadamente

para su resolucion y presenta un a =.92.

Calificacion del instrumento

Todos los items son directos, por lo cual se realiza la suma total en base a todos
los items, de manera general se interpreta: Bajo= 0-20, Medio=21-40, Alto=41-60.
Y para cada dimension se suma los items pertenecientes a cada una de ellas y se
interpreta: Bajo=0-10, Medio= 11-20, Alto= 21-30.

Propiedades psicométricas originales
Este cuestionario fue analizado por jueces altamente especializados en la misma
area a través de la V de Aiken con un resultado de 1 y su fiabilidad fue de a .92,

evidenciando asi la validez de la escala (Altamirano y Castro, 2012).

Propiedades psicométricas peruanas

Ramirez (2019) dio a conocer indices sobre la escala, donde se observo que el
analisis del cuestionario fue mediante criterio de jueces, donde el resultado en la VvV
de Aiken fue de .98. Con respecto a los items, para los de la dimension fisica tuvo
una asimetria entre .04 y .56, la curtosis estuvo entre -.37 y -.89, el IHC entre .38 y
.66 y una comunalidad entre .62 y .76. Para los de dimensién psicolégica hubo una
asimetria entre .15 y .93, una curtosis entre -.82 y 5.4, el IHC entre .02y .66 y la
comunalidad entre .34 y .87. Finalmente, para la escala general tuvo un a=.87, para

dimension fisica hubo un a=.84 y para la dimension psicolégica un a=.80.

Propiedades psicométricas piloto

La M oscila entre .10 y .44, la DE entre .33 y .75, para la dimension fisica la g*
estuvo entre 1.17 y 3.14 y la g? entre .25 y 12.80 los cuales excedieron el rango +/-
1 (Ferrando y Anguiano-Carrasco, 2010), el IHC estuvo entre .37 y .73 siendo
superior a .30 en todos los items (Kline, 1999) y el h? estuvo entre .37 y .87 donde
la mayoria de los reactivos fue supeior a .50 (Hair, et al., 1979). Seguidamente,
para la dimension psicologica, la M varia entre .23 y .74, la DE estuvo entre .48 y
.98, ademas, la g estuvo entre .89 y 2.24 y la g? entre -.29 y 4.39 los cuales
excedieron el rango +/- 1 (Ferrando et al., 2010), el IHC entre .13 y .69 donde se
evidencio que la mayor parte de los items fueron superiores a .30 (Kline, 1999) y la
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h? estuvo entre .34 y .97 y se observa que la mayor parte de los reactivos fueron
mayores a .50 (Hair, et al., 1979). Ademas, el AFC fue a través del programa
RStudio con el estimador WLSMV, donde se obtuvo un X?/gl=1.06 el cual fue menor
a 3 (lacobucci, 2010), el CFI=.92 y TLI=.91 fueron mayores a .90 (Fernandez-Villa,
et al., 2015), el RMSEA=.02 fue menor a .08 (Hu y Bentler, 1999) y el SRMR=.07
(Flores-Flores, et al., 2017). La fiabilidad para la primera dimension fue a=.84 y un
w de .86, por el lado de la segunda dimension se tuvo un a=.78 y un w de .81y

para la escala total un a=.88 y un w de .90 (Gonzéales-Ortega, 2008).
Ficha técnica de la variable 2: Funcionamiento familiar

Nombre: Escala APGAR familiar

Autor: Smilkstein

Afo: 1978

Procedencia: Estados Unidos

Adaptacion: Castilla, Caycho, Shimabukuro y Valdivia (2014)
Administracion: Individual o colectiva

Aplicacion: Adolescentes

Objetivo: Medir la satisfaccion de la funcionalidad familiar

Numero de items: 5 reactivos directos

Tiempo: 5min

Indicadores: Adaptabilidad, participacion, gradiente o crecimiento, afecto y recursos
Resefia historica

Elaborado por el autor Smilkstein (1978) para medir la satisfaccion de la
funcionalidad familiar del individuo. Fue hecha para evaluar como los pacientes
estaban en relacion con su ambiente familiar, ya que, determinaron que la familia
era parte importante en la salud de la persona. Por lo cual, crearon esta prueba con
5 indicadores, donde la agrupacion de las iniciales de cada uno determina el
nombre del instrumento: Adaptabilidad, participacion, gradiente o crecimiento,

afecto y recursos.
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Consigna de aplicacién
Estos enunciados describen tu satisfaccion en base al funcionamiento de tu familia.
Marca el que represente tu situacion familiar: 0=Nunca, 1=Casi nunca, 2=Algunas

veces, 3=Casi siempre, 4=Siempre.

Descripcion del instrumento

Tiene como fin de medir la satisfaccion de la funcionalidad familiar de la persona.
Es un instrumento de 5 reactivos con 5 indicadores. Asimismo, es de escala Likert
de 5 opciones (0O=Nunca - 4=Siempre). Su interpretacion es: Disfuncién severa= 0-
9, disfunciébn moderada= 10-12, disfuncién leve= 13-16 y funcionalidad familiar= 17-

20. También, el desarrollo de la prueba es de 5min aproximadamente y su a =.86.

Calificacion del instrumento
Se realiza la suma total de los cinco reactivos, interpretando asi el instrumento en
general: Disfuncion severa= 0-9, disfuncion moderada= 10-12, disfuncion leve= 13-

16 y funcionalidad familiar= 17-20.

Propiedades psicométricas originales

La prueba tuvo un analisis factorial exploratorio, en donde tuvieron el 61.9% de
varianza en los reactivos. Ademas, se obtuvo el KMO que result6 .82 y tuvo un Alfa
de Cronbach=.86 (Smilkstein, 1978).

Propiedades psicométricas peruanas

En la revisién de Castilla, et al., (2014) desarrollaron el KMO, el cual obtuvo .79,
ademas en la prueba de Barlett se tuvo 253.571. Con relacién a los reactivos, se
obtuvo el Alfa de Cronbach para cada uno: Reactivo 1: a=76, reactivo 2 y 3: a=.74,
reactivo 4: a=. 71 y reactivo 5: a=. 74. El Alfa de Cronbach para el cuestionario en
total fue de .78.

Propiedades psicométricas piloto

Para esta escala la M estuvo entre 2.33 y 3, la DE entre .94 y 1.26, ademas, la g*
estuvo entre -.30y -.91y lag? entre -.77 y .13 los cuales no excedio el +/- 1 (George
& Mallery, 2001), el IHC estuvo entre .50 y .68 donde la mayoria fueron superiores
a .30 (Kline, 1999) y la h? estuvo entre .39 y .68 los cuales en su mayoria fueron
superior a .50 (Hair, et al., 1979). También el X?=2.56, gl =5, el X?/gl=.512 fue menor
a 3 (lacobucci, 2010), el CFI=1y el TLI=1.03 fueron mayores a .90 (Kline, 2011), el
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RMSEA=0 (Hu & Bentler, 1999) y el SRMR=.018 fue menor a .05 (Manzano, 2017).
Asimismo, al ser unidimensional el resultado del piloto para la fiabilidad tuvo un
a=.82 y un w también de .82 (Cascaes et al., 2015).

3.5 Procedimiento

Inicialmente, se hizo la busqueda de los instrumentos a utilizar para medir los
constructos propuestos, posteriormente, se solicitd la autorizacion del uso de las
escalas empleadas a cada uno de los autores. Asimismo, se cre6 un cuestionario
de Google drive para el desarrollo de los cuestionarios el cual contenia tanto el
asentimiento para los adolescentes como el consentimiento para los apoderados,
para que certifiquen su participacion voluntaria en la investigacion, ello fue tanto
para el estudio piloto como para el estudio final. Por ultimo, cuando se obtuvo toda

la informacidn necesaria, se procedio con el desarrollo del andlisis de los datos.

3.7 Método de andlisis de datos

Cuando se obtuvo todas las respuestas suficientes por Google drive se procedio a
descargar en Microsoft Excel 2013, certificando asi la participacion de los
adolescentes que cumplieron con los requisitos planteados inicialmente. Ademas,
se utilizo el programa G*Power para conocer el tamafio muestral oportuno para la
investigacion (Erfdelder, 1996; Faul, et al., 2007). También, para el andlisis con la
muestra piloto se empled el programa Jamovi para conocer los indices de ajuste de
los reactivos de las dos escalas (George & Mallery, 2001), ademas los indices de
fiabilidad fueron a través del Alfa de Cronbach y el Omega de McDonald (Viladrich,
et al.,, 2017). Para el andlisis de la estructura interna se usdé nuevamente el
programa Jamovi y el programa RStudio con el estimador WLSMV. Sumado a ello,
para el analisis con la muestra final, se obtuvo la prueba de normalidad de Shapiro-
Wilk (Mohd y Bee, 2011), la correlacion de los constructos, donde se empleé el
coeficiente Rho de Spearman y los niveles de violencia y funcionamiento familiar a
través de Jamovi. Finalmente, se uso el programa JAPS para obtener los indices
de confianza.

23



3.9 Aspectos éticos

Se hizo uso de las normas APA, por lo que se reconocio los derechos de autor en
todo el estudio (Sanchez, 2019). Asimismo, en base a lo planteado por Helsinki
(1964) en la Asociacibn Médica Mundial, se resguardd el bienestar de los
participantes en todo momento, ademas, para la participacion voluntaria en la
investigacion se les presento a los adolescentes el asentimiento informado y a sus
apoderados el consentimiento informado para poder formar parte de la
investigacion (Ferrero, et al., 2019). También, segun lo descrito por Pinedo (2015),
no se manipularon los resultados obtenidos para algun tipo de beneficio en el
estudio. Finalmente, también se hizo uso total de la confidencialidad de todos los
datos otorgados por los encuestados para el estudio, ya que solo fue un estudio

con fines académicos (Santi, 2016).
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IV. RESULTADOS

Tabla 1

Prueba de normalidad de las variables a través de Shapiro-Wilk

Shapiro-Wilk W Shapiro-Wilk p

Violencia familiar .840 <.001
Violencia fisica .754 <.001
Violencia psicolégica .857 <.001
Funcionamiento familiar .938 <.001

Con respecto a la prueba de normalidad en base a Shapiro-Wilk (Mohd y Bee, 2011)
se evidencia que los datos obtenidos no se ajustan a la normalidad paramétrica
necesaria, ya que el resultado fue de <.001 siendo <.05, tanto para el total de las
variables, como para las subdimensiones de la primera variable. Por tal motivo, se

procede a utilizar la Rho de Spearman para encontrar las relaciones planteadas.

Tabla 2

Correlacion entre funcionamiento familiar y violencia familiar con sus dimensiones

Variable 2: Funcionamiento familiar IC 95%
Variable 1: Violencia familiar
Spearman's Rho TE  p-valor Lower Upper

Violencia familiar -.504 254 <001 -625 -36

Violencia fisica -.372 138 <.001 -515 -21

Dimensiones

Violencia

psicolégica -.517 267 <.001 -.635 -374

Nota: TE=Tamafo del efecto; p-valor: Nivel de significancia
En la presenta tabla se puede interpretar que existe una relacion negativa entre la
violencia familiar y el funcionamiento familiar, ya que se obtuvo un Rho de

Spearman de intensidad media de -.504 (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Asimismo, se obtiene un tamafio del efecto de .254, lo cual esta por encima del TE

minimo requerido (Cohen, 1998) y es significativa a .001. Ademas, existe una
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relacion negativa entre la variable funcionamiento familiar y los componentes de
violencia familiar, siendo asi que la Rho de Spearman para funcionamiento familiar
con la violencia fisica fue de -.372 y para el funcionamiento familiar con la violencia
psicoldgica fue de -.517 (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018), y en ambos casos

siendo significativos en .001.

Tabla 3

Niveles de violencia familiar y niveles de funcionamiento familiar

Niveles Frecuencias %
Bajo 117 94.4 %
Violencia

familiar

Medio 7 56%

Disfunciéon severa 12 9.7%

. ., o)

Funcionamiento Disfunciéon moderada 15 121 %
familiar

Disfuncién leve 48 38.7%

Funcionalidad familiar 49 395%

A traves de la tercera tabla se evidencio que el 94.4% de los participantes cuenta
con un nivel bajo de violencia familiar. Asimismo, con respecto al 5.6% se presento
un nivel medio de violencia familiar y a su vez, no se evidencié cifras para un nivel
alto. Ademas, se mostré que un 9.7% de la muestra posee disfuncion severa en
sus familias, un 12.1% presenta disfuncion moderada, un 38.7% tiene disfuncion

leve y el 39.5% cuenta con un funcionamiento familiar adecuado.
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Tabla 4

Niveles de violencia familiar y niveles de funcionamiento familiar segun sexo

Niveles Femenino % Masculino %
Bajo 61 49.2% 56 45.2%
Violencia familiar
Medio 5 4% 2 1.6%
Disfuncion severa 7 5.7% 5 4%
Disfuncion moderada 10 8.1% 5 4%
Funcionamiento
familiar Disfuncion leve 18 14.5% 30 24.2%
Funcionalidad familiar 31 25% 18 14.5%

En la tabla 4 se presentaron los niveles de violencia familiar en funcion al sexo de

los participantes, siendo asi que el 49.5% de mujeres y el 45.3% de hombres tienen

un bajo nivel de violencia en el hogar. Por parte del funcionamiento familiar, el 25%

de mujeres y el 14.5% de hombres presentan funcionalidad familiar.
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V. DISCUSION

Con relacion al objetivo general del estudio, el resultado obtenido fue que
existe una relacion inversa entre las variables planteadas, es decir, que a mayor
violencia familiar en el hogar habra un inadecuado funcionamiento familiar. Es asi,
que Trillo-Padilla, et al. (2019) expresaron que los hijos de familias espafiolas que
conviven en sistemas con mala funcionalidad familiar fueron victimas de actos
violentos en sus hogares y como consecuencia de ello, los hijos presentaban
mayores inconvenientes para su insercion en la escuela. Ademas, Solano, et al.
(2019) refieren que las personas que estan mas expuestas a disfuncion familiar son
mas propensas de sufrir violencia en el hogar, lo cual fue analizado en estudiantes
universitarios en Ica. Con la misma idea, Vega (2017) alude que las victimas de
violencia en el hogar presentan un mal funcionamiento en el seno familiar. Por su
parte Rivera, et al. (2018), en su estudio realizado manifiestan que los problemas
familiares pueden llegar a ocasionar hasta la depresion en sus menores hijos, lo
cual es evidente que ello no favorece en el equilibrio emocional de la persona. De
Souzay Crepaldi (2019), explican que las malas relaciones en la familia afectan en
la socializacion del adolescente en un futuro y también puede generar problemas
de comportamiento. A su vez, Valdés, et al. (2018) detallan que los adolescentes
con mayores problemas familiares presentaban conductas de agresion en la
escuela. Por lo cual, relaciondndolo con la teoria ecolégica de Bronfenbrenner
(1979), el microsistema, en donde se encuentra ubicada la familia, esta
influenciando de manera positiva en los pensamientos y comportamientos de los
adolescentes evaluados en este estudio, puesto que los resultados explican que a
menor violencia en la familia existird mayor funcionalidad familiar. En ese sentido,
la familia es el ambiente mas préximo al ser humano y mientras mas armoniosa sea
la convivencia, mejores seran los resultados a nivel familiar, ademas, los problemas
familiares pueden afectar o repercutir en otros ambitos personales de la victima de
violencia familiar. También, como se pudo observar lineas antes, esta problematica
puede ocasionar incluso hasta la depresion en los adolescentes, lo cual conllevaria
a un desequilibrio emocional para los mismos, afectando su desarrollo pleno y

disfrute de las actividades normales en su vida.
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En relacion con el objetivo especifico nimero uno, en donde se planted
analizar la relacion entre el funcionamiento familiar y los componentes de violencia
familiar, se evidencié una relacion inversa con la violencia fisica y la violencia
psicolégica, en base a este resultado, Ruiz-Hernandez, et al. (2019), en su
investigacion explican que en los sistemas familiares con menor funcionalidad se
presentaron mayores sucesos de violencia fisica con un 83.3% Yy violencia
psicolégica con un 94.4%. A su vez, GOmez-Acosta y Castro (2019), mostraron que
los problemas en el hogar pueden generar conductas violentas en las personas,
siendo asi que en dichos ambientes el 37% manifestd que sufrieron de violencia
psicolégica y un 23% vivid indiferencia familiar. Por su parte, Gayou-Esteva y Meza-
de-Luna (2018) detallaron que el 47.6% vivié alguna vez violencia familiar, no
obstante, solo el 2.9% mencioné que ello fue de manera constante y como
consecuencia dichos adolescentes no expresaban sus sentimientos a sus
familiares y tampoco solian compartir mucho tiempo juntos. Autores como Ruiz y
Carranza (2018), afirman que gozar de relaciones familiares sanas aporta a tener
mas empatia (.416) y contar con un mejor autocontrol (.435). Martinez, et al., (2020)
explican que en su investigacion el buen clima en la familia potenci6 a un 33.6% de
los adolescentes en su desenvolvimiento en la escuela. A la par, Cieza y Fernandez
(2018) aluden que las familias cohesionadas y armoniosas, donde existen reglas
respetuosas favoreceran a que el adolescente presente menos conductas violentas
en la escuela. Tal como lo propone Bandura (1977) en su teoria del aprendizaje
social, el ser humano puede adquirir conductas ya sean positivas o negativas, es
decir, que los adecuados tratos de los padres de los adolescentes de la muestra
probablemente estan brindando un adecuado modelo a seguir para sus hijos, ya
gue un buen funcionamiento familiar, en este caso podria evitar realizar actos de
violencia familiar. Asimismo, en base a los estudios analizados se observo la
funcion que cumplen los miembros de la familia para adquirir ciertas caracteristicas
de personalidad, donde estas podran dar un soporte emocional en un futuro para
poder hacer frente a las dificultades de la vida, por ende, si la familia es disfuncional
no aportara de forma positiva en esta formacion. Es por ello la importancia de
convivir en un ambiente sano, donde la familia pueda ser funcional de manera

conjunta, sin agresiones ya sean fisicas o psicolégicas.
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Para el segundo objetivo especifico se propuso identificar los niveles de
violencia familiar que presentaban los adolescentes, en el cual se obtuvo como
mayor porcentaje un bajo nivel de violencia familiar. Resultados similares, se
encontré en Reyes (2017) el cual explica que el 53% de estudiantes en una
universidad de Ica no presencio ningun tipo de violencia familiar y también en el
estudio de Bonilla y Garibay (2018) obtuvieron que el 77% de los adolescentes de
primaria en un colegio de Ayacucho no presentaron violencia en su hogar. Espinoza
(2017) mostro que el 65% de los adolescentes de primer afio se secundaria en
Guayaquil tampoco sufrieron de violencia. Por lo que este resultado difiere con lo
encontrado por Silva (2017) donde presenté que el 58.4% de adolescentes mujeres
de una Institucion educativa en el Callao vivencié violencia familiar. Y Quintin (2017)
expresa gque en su investigacion el 73.8% de estudiantes de secundaria
Ayacuchanos sufrieron de dicha problematica. También podemos ver niveles altos
de violencia familiar con un 37% en los alumnos de secundaria en Tarapoto del
estudio de Sanchez y Navarro (2017) y en el trabajo de Espino (2017) hubo un nivel
medio del 52% en alumnas de 4to y 5to de secundaria en el Rimac. Es asi, que con
la teoria de Bertalanffy (1968) se puede explicar que todas las partes del sistema
familiar de los adolescentes de Lima Norte, en su mayoria estan funcionando de
manera conjunta y adecuada, en ese sentido, estan influyendo de manera positiva
entre si y compenetrandose como familia. Ademas, se puede observar que en este
estudio los niveles de violencia son bajos, lo cual puede permitir que el sistema
familiar de los adolescentes estudiados trabajen como un equipo cohesionado, sin
actos de violencia a comparacion de otras familias, ya que si existiesen insultos o
golpes en los alumnos podria perjudicar la convivencia en la familia, ademas de
causar brechas en los lazos emocionales, en el acercamiento de los hijos hacia los

padres e incluso podria afectar en el rendimiento académico de los adolescentes.

En el objetivo especifico nimero tres, en donde se identificd los niveles de
funcionamiento familiar, se present6 con un mayor nivel una adecuada
funcionalidad familiar. También, estan los resultados de Estrada-Araoz y Mamani-
Uchasara (2020) los cuales mencionan que el 58.3% de los estudiantes de primaria
en Puerto Maldonado, perciben un funcionamiento familiar medio. A su vez,
resultados similares con el estudio anterior encontrd el autor Alarcén (2018) en

donde el 56.5% de los adolescentes que también cursan primaria en Huara,
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alcanzaron una funcionalidad familiar moderada y asimismo Aguilar-Montejo, et al.
(2018) hall6 que el 51.8% de pacientes hematol6gicos mexicanos cuentan con una
buena funcionalidad es su sistema familiar. Por lo contrario, resultados diferentes
se pudieron encontrar en el trabajo realizado por Chanco y Ramos (2018) donde el
65% de los adolescentes de secundaria en San Juan de Lurigancho tienen una
familia disfuncional severa. Asi como también, Esteves, et al. (2020) obtuvieron
como resultado una disfuncion familiar leve con un 29.9% en estudiantes de Puno,
mientras que en la investigacion de Zela y Sumiri (2019) se present6 disfuncion
familiar en el 86.70% de estudiantes residentes en Moquegua. Ello se puede
explicar a través de la teoria del funcionamiento familiar de Smilkstein (1978) en
donde las familias de los participantes cuentan con una buena adaptacion para los
problemas, participan de la toma de decisiones favoreciendo a la vez el crecimiento
personal, ademas, de existir la demostracion de afecto entre los integrantes y
compartiendo momentos de ocio entre la familia. En ese sentido, todo ello favorece
al lazo familiar que van construyendo dia tras dia, fortaleciendo asi la confianza
entre sus miembros y que con ello, puedan resolver mejor los problemas familiares
gue se les presente en algun momento, para que asi el funcionamiento de la familia

siempre sea la mejor.

En el objetivo nimero cuatro se identificaron los niveles de violencia familiar
segun sexo, en el cual las mujeres obtuvieron un nivel ligeramente mas bajo de
violencia a comparacién de los hombres. De tal forma, en Villegas (2019) se
evidencia que en su estudio el 57.1% de mujeres presentaron un nivel bajo de
violencia. Coincidiendo con asi con Nazar, et al. (2018) donde obtuvieron bajos
niveles de violencia fisica con un 16% en hombres y 16.4% en mujeres. De lo
contrario, para autores como Sanchez y Navarro (2018) expresaron que el 22.2%
de los varones y el 20.3% de féminas sufrieron niveles altos de violencia doméstica.
En el trabajo de Vega (2017) el 57% fueron adolescentes victimas mujeres a
comparacion de los hombres que representaron el 42.9%. Para Barboza (2018) y
Castro (2015), ambos en sus estudios mostraron que no existieron grandes
diferencias en los niveles de violencia en base al género de los estudiantes. Es asi
gue relacionandolo con la teoria estructural de Minuchin (1974) en su mayoria los
hogares de las adolescentes mujeres tienen un menor ligero indice de actos

violentos, puesto que existe un mejor cumplimiento de las normas definidas en el
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hogar, mejores roles establecidos y la realizacién de tareas compartidas, lo cual a
Su vez permite una organizacion para la unidad familiar, no obstante, en las familias
de los varones también existe ello, pero en menor porcentaje. En ese sentido, esto
podria evitar que se presenten algunos conflictos en el hogar, ya que cada uno de
los miembros tendra una funcion definida, ademas de existir reglas claras que
permitan la menor cantidad de mal entendidos e incomodidades para los
integrantes del sistema familiar. De hecho, las tareas que se deben realizar en la
familia también son pieza clave, ya que a veces los padres estan saturados con
diversas actividades y los hijos pueden ser un pequefio apoyo para ellos en casa,
sin embargo, de ninguna forma se justifica algin tipo de violencia con ningun

miembro de la familia.

Para el quinto y ultimo objetivo, en el cual se identifico los niveles de
funcionamiento familiar segun el sexo, se obtuvo que las damas poseen mejor
funcionalidad en sus hogares. Asimismo, de acuerdo con Mufioz (2018) presento
que el 12.6% de las mujeres cuenta con un 6ptimo funcionamiento familiar a
diferencia de los hombres que tuvieron un 11.9%. Alvarez y Salazar (2018)
expresan que las mujeres presentaron mejor funcionalidad familiar con un 21.5% a
diferencia del género masculino con un 12.7%. Del mismo modo, Aguirre (2020)
menciona que las mujeres tuvieron ligeramente un mejor funcionamiento en sus
hogares con un 32.8% a comparacion de los hombres con un 29.9%. Sin embargo,
para Gamarra (2018) existen diferencias significativas teniendo en cuenta el género
de los participantes, siendo asi que los hombres presentaron mejor adaptabilidad
en su funcionamiento familiar. A su vez, Mufioz (2018) detalla que el 72.9% de
varones poseen ligeramente un nivel bueno de funcionalidad familiar a comparacion
de las mujeres con un 72.7%. Y para Bernedo (2020) no existen diferencias
significativas para funcionamiento familiar en base al género de los adolescentes.
Es decir que, en base a los resultados obtenidos, con una ligera diferencia a favor
las mujeres, en sus hogares suele existir adaptabilidad a los cambios, cohesién
entre los integrantes y comunicacion para resolver problemas, estos tres aspectos
son fundamentales para la funcionalidad familiar, tal como lo menciona Olson
(1979) en su modelo circumplejo. Por lo cual, se debe tener en cuenta que, para
tener una cohesién en la familia también es muy necesaria la comunicaciéon y sobre

todo de una forma asertiva, para que asi se puedan discutir de mejor forma los
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problemas familiares y donde cada uno de ellos pueda expresar lo que siente y
piensa ante una situacion determinada. Y que finalmente, puedan analizar los
aspectos positivos y también negativos de algun inconveniente y con ello también

puedan mejorar algunas debilidades como familia.

Alguna de las limitaciones fue que en la busqueda de instrumentos no se
encontraron muchos cuestionarios confiables o adaptados a la realidad peruana,
por lo cual, es un tema de investigacion para otros profesionales. Ademas, el recojo
de informacién con la muestra, fue un aspecto dificultoso debido a la situacion que
enfrenta la sociedad actualmente, por la cual no fue posible tomar los datos
presencialmente. De igual forma, se deben hacer estudios en mas distritos o

provincias del pais, ya que no se puede generalizar en todos los casos.

33



VI. CONCLUSIONES

PRIMERA, se evidenci6 que la relacion entre violencia familiar y funcionamiento
familiar fue inversa, lo que significa que en las familias que existe acciones de
violencia, la funcionalidad en el hogar sera menor, es decir que habra menos
demostraciones de afecto entre los miembros, menos tiempo de convivencia, no se
desarrollard el crecimiento personal, no podran adaptarse a los cambios y tampoco

tomaran decesiones en conjunto como unidad familiar.

SEGUNDA, de acuerdo a la relacion del funcionamiento familiar con las
dimensiones de violencia familiar también se obtuvo una relacién inversa, es decir,
que cuando existe una 6ptima funcionalidad familiar habr& menos agresiones
verbales como insultos, amenazas, criticas o gritos, ademas no se presentarian
actos de agresiones fisicas tales como cachetadas, correazos, empujones o

cualquier tipo de golpes.

TERCERA, con relacion a los niveles de violencia familiar se evidencié que en
mayor porcentaje existe un nivel bajo de violencia en los hogares de los

adolescentes de Lima Norte, con un 94.4%.

CUARTA, en cuanto a los niveles de funcionamiento familiar de la muestra
estudiada, se obtuvo como resultado que el 39.5% de los adolescentes cuentan

con un nivel de funcionalidad familiar.

QUINTA, se tuvo como resultado que las mujeres contaron con mayor porcentaje
de un 49.5% de niveles mas bajos de violencia familiar a diferencia de los hombres
que obtuvieron un 45.2%. Por lo cual, la mayoria de las mujeres adolescentes de
Lima Norte viven en ambientes sin actos violentos que atenten contra su integridad

emocional y del mismo modo los hombres.

SEXTA, las mujeres presentaron un mayor nivel de funcionalidad familiar con un
25% a comparacion de los hombres que tuvieron un 14.5%. Por lo que en los
ambientes familiares de las féminas adolescentes prevalece la cohesion entre los
miembros, formando asi buenos lazos emocionales, lo cual beneficiara a su salud

emocional y esto de igual forma en los adolescentes varones.
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VIl. RECOMENDACIONES
PRIMERA, realizar un estudio con una muestra con mayor variedad de
caracteristicas sociodemograficas a nivel de todo Lima y Callao para conocer las

distintas realidades de otras zonas.

SEGUNDA, ejecutar méas estudios de investigacion con las dos variables
analizadas para generar mayor evidencia empirica del vinculo entre ambas

variables.

TERCERA, crear instrumentos breves y actuales para evaluar violencia familiar o

funcionamiento familiar para una poblacion de contexto peruano.

CUARTA, elaborar programas de intervencion para potenciar el funcionamiento
familiar en los hogares, trabajando en la adaptacién a los cambios, la toma de
decisiones entre los miembros, el desarrollo personal y las demostraciones de

afecto, de las cuales puedan ser participes tanto hijos como padres.

QUINTA, utilizar la estrategia de aprendizaje vicario en los programas de
intervencién para brindar modelos de comportamientos adecuados a los

adolescentes a través de una educacion respetuosa y sin actos de violencia.

SEXTA, generar redes de apoyo que permitan un acompafiamiento emocional en

los momentos que se susciten actos de violencia familiar.
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ANEXOS
Anexo 1
Tabla 5:

Matriz de consistencia

PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES E ITEMS METODO
JCual es la General General Variable 1: Violencia familiar
relacion entre | Existe relacién inversa | Determinar la relacién entre violencia familiar y Dimensiones items
violencia entre violencia familiar y | funcionamiento familiar en adolescentes de Lima Disefio:
fami!iar Y| funcionamiento familiar en | Norte, 2021. Violencia fisica lall0 No experimental y
funcionamiento adolescentes  de  Lima tran;versal
familiar en Tipo:
adolescentes | Norte, 2021. Violencia psicolégica 11 al 20 Correlacional
de Lima Norte, Especificos Especificos

20217

a) Existe relacion inversa
entre el funcionamiento
familiar y los

a) Analizar la relacion entre el funcionamiento
familiar y las dimensiones de violencia familiar en
adolescentes de Lima Norte, 2021.

Variable 2: Funcionamiento familiar

POBLACION- MUESTRA

componentes de violencia | b) Identificar los niveles de violencia familiar en Indicadores ltems

familiar en adolescentes | adolescentes de Lima Norte, 2021. Adaptacion N= 133,819

de Lima Norte, 2021. c) Identificar los niveles de funcionamiento familiar o Adolescentes
en adolescentes de Lima Norte, 2021. Participacion n=124
d) Identificar los niveles de violencia familiar segin . - Adolescentes
sexo en adolescentes de Lima Norte, 2021. Gradiente o crecimiento
e) ldentificar los niveles de funcionamiento familiar 1al5 Muestteq:
seguin sexo en adolescentes de Lima Norte, 2021. Afecto No probabilistico por

conveniencia
Recursos

INSTRUMENTOS INSTRUMENTO 1: VIFA (2012) Tiene las siguientes propiedades psicométricas: A través de la V de Aiken tuvo un
resultado de 1 y su fiabilidad fue de a .92, evidenciando asi la validez de la escala

(Altamirano y Castro, 2012).

INSTRUMENTO 2: APGAR (1978) Tiene las siguientes propiedades psicométricas: La prueba tuvo un analisis factorial
exploratorio, en donde tuvieron el 61.9% de varianza en los reactivos. Ademas, se

obtuvo el KMO que resulté .82 y tuvo un Alfa de Cronbach=.86 (Smilkstein, 1978).
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Anexo 2

Tabla 6

OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE 1: Violencia familiar

Definicion Definicion _ . Escalade
Variable _ _ _ Indicadores Items o
Conceptual Operacional Dimensiones Medicidn
Para Corsi (1994) la La variable violencia -Golpes con o sin objetos 1,4,5,6,7,8, 10
violencia familiar es la familiar sera medida
accioén de insultar, a través del -Defensa
humillar o hacer usode la Cuestionario de _Cachetadas o correazos
fuerza para ocasionar un Violencia familiar _ o
dafio a nivel emocional y VIFA (Altamirano y Violencia fisica _Golpes entre padres 9
fisico en contra de la Castro, 2012). La P P
victima, dandose en un cual estd compuesta
escenario de por dos dimensiones
desigualdad de poder y 20 reactivos. En
Violencia  €ntre los miembros de la una  escala  de -Insultos 12,16 Escala ordinal
., familia. respuestas tipo
familiar Lik(grt P -Amenazas 13
-Criticas e humillaciones 14
V_|oleflc.|a -Indiferencia 11,15
psicolégica
-Enfado 17,18
-Gritos 19
-Autoritarismo 20
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Anexo 2
Tabla 7

OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE 2: Funcionamiento familiar

o o Escala
Definiciéon Definicién ;
Variable Indicadores items de
Conceptual Operacional Dimensiones Medicion
Para Smilkstein (1978) es la La variable Adaptacién 1
integracion de los funcionamiento
componentes del sistema familiar serd medida a
familiar en cuanto al empleo través de la Escala ST
de sus recursos individuales APGAR Familiar Participacion 2
0 grupales para solucionar (Smilkstein, 1978).
inconvenientes y a su vez, Adaptado por Castilla, Gradiente o crecimiento 3
contando con la intervencion Caycho, Escala
Funcionamiento de sus integrantes al Shimabukuro Y Unidimensional ordinal
familiar momento de tomar Valdivia (2014). La Afecto 4
decisiones importantes para cual esta compuesta
un beneficio comun, ademas por una dimensiény 5 RECUISOS 5

de generar constantemente
el desarrollo personal gracias
al apoyo de sus integrantes,
los cuales expresan su afecto
mutuo y comparten
momentos juntos en familia.

reactivos. En una
escala de respuestas
tipo Likert.
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Anexo 3.- Instrumentos

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR (VIFA)

Altamirano y Castro (2012)

Marca la opcidn que describe la frecuencia con que éstas situaciones te suceden

en tu ambiente familiar, usando la siguiente escala: Nunca= 0, Casi nunca=1, Casi

siempre=2, Siempre=3

Ne Preguntas Nunca Casi Casi Siempre
nunca siempre

1 | Cuando no cumples tus tareas, tus padres o familiares te golpean. 0 1 2 3

2 | Cuando te estan castigando ha sido necesario llamar a otras 0 1 2 3
personas para defenderte.

3 | Si te portas mal o no obedeces, tus padres te dan de bofetadas o 0 1 2 3
correazos.

4 | Cuando tus padres se enojan o discuten a ti te han golpeado con sus 0 1 2 3
manos, golpeado con objetos o lanzado cosas.

5 | Sirompes o malogras algo en tu casa, entonces te pegan. 0 1 2 3

6 | Cuando tus padres pierden la calma, son capaces de golpearte. 0 1 2 3

7 | Cuando tienes bajas calificaciones tus padres te golpean. 0 1 2 3

8 | Cuando no cuidas bien a tus hermanos menores, tus padres te 0 1 2 3
golpean.

9 | Cuando tus padres entre ellos discuten se agreden fisicamente. 0 1 2 3

10 | Tus padres muestran su enojo, golpeandote a ti. 0 1 2 3

11 | Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que tus padres 0 1 2 3
se molesten.

12 | En casa, cuando tus familiares estan enojados, ellos te insultan a ti. 0 1 2 3

13 | Cuando no cumples tus tareas, ellos te amenazan en casa. 0 1 2 3

14 | Tus familiares te critican y humillan en publico sobre tu apariencia, 0 1 2 3
forma de ser o el modo que realizas tus labores.

15 | Cuando no estan de acuerdo con lo que haces, en casa tus padres o 0 1 2 3
hermanos te ignoran con el silencio o la indiferencia.

16 | Tus padres te exigen que hagas las cosas sin errores, si no ellos te 0 1 2 3
insultan.

17 | Cuando tus padres se molestan ellos golpean o tiran la puerta. 0 1 2 3

18 | Cuando les pides ayuda para realizar alguna tarea, tus padres se 0 1 2 3
molestan.

19 | Cuando tus padres te gritan, entonces tu también gritas. 0 1 2 3

20 | En tu familia los hijos no tienen derecho a opinar. 0 1 2 3
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ESCALA APGAR FAMILIAR

Smilkstein (1978), adaptacion por Castilla, et al. (2014)

Estos enunciados describen tu satisfaccion en base al funcionamiento de tu familia.

Marca el que represente tu situacion familiar: 0=Nunca, 1=Casi nunca, 2=Algunas

veces, 3=Casi siempre, 4=Siempre.

N° | Preguntas Nunca Casi Algunas Casi Siempre
nunca veces siempre

1 | Estoy satisfecho con la ayuda que recibo de mi 0 1 2 3 4
familia cuando algo me preocupa.

2 | Estoy satisfecho con la forma en que mi familia 0 1 2 3 4
discute asuntos de interés comdn y comparte la
solucién del problema conmigo.

3 | Mifamilia acepta mis deseos para promover nuevas 0 1 2 3 4
actividades o hacer cambios en mi estilo de vida.

4 | Estoy satisfecho con la forma en que mi familia 0 1 2 3 4
expresa afecto y responde a mis sentimientos de
amor y tristeza.

5 | Estoy satisfecho con la cantidad de tiempo que mi 0 1 2 3 4

familia y yo compartimos.
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LINK: https://forms.gle/jHvUqyP28fatGckz9

l B viokenci fomilaryfuncionemies X _

& > € @ docsgoogle.com/forms/d/e/1FAIpQLSdOites8Sen_e3HrLoggChxKBolvelPKNNbLp4va TmHRILCw/viewform A ® 4 ON @ (6o i)

Violencia familiar y funcionamiento
familiar en adolescentes de Lima Norte,
2021

Reciba mi més cordial saludo:
Mi nombre es Dayana Carolina Chavez Laurente, estudiante del onceavo ciclo de la carrera
de Psicologia. En la actualidad me encuentro realizando mi proyecto de tesis, por ello, este
formulario forma parte del recojo de informacién que se llevaré a cabo para fines
académicos, el cual tiene como objetivo determinar la relacién entre violencia familiar y

i familiar en 1tes de Lima Norte, con ello podré obtener el titulo de
Licenciada en Psicologia. De antemano, agradezco mucho tu valioso tiempo y grata
participacion

*QObligatorio

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estimado padre de familia, invito a su hijo a participar de esta investigacién donde se determinard Ia
relacion entre violencia familiar y familiar en que cursen entre 1ro hasta
5to afio de secundaria que vivan en Lima Norte, el cual le tomaré al rededor de 10 min de tiempo. Se
enfatiza ademds que la participacion en esta investigacion es de manera voluntaria, por ende de aceptar
se le solicitaran algunos datos personales de su hijo, los cuales seran tratados de manera totalmente

y El i va que lo que se obtenga de 10 participantes serdn usados
Gnica y exclusivamente para fines académicos de |a presente investigacion.

En caso tenga alguna duda sobre los aspectos éticos de la investigacion u otro, puede ponerse en 2
contacte con el Mg. Fernando Joel Rosario Quiroz, asesor y superviser del estudio a través del siguiente
= correo: rquirozfucy.edu.pe
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Anexo 4.- Ficha sociodemogréfica
Elaborado por: Dayana Carolina Chavez Laurente (2020)

1. Numero de documento de Identidad (DNI) del apoderado

2. Numero de documento de identidad (DNI) del menor

3. Correo electronico del menor o apoderado

4. Edad del menor:

5. Sexo del menor:
a) Mujer () b) Hombre

6. Tipo de Institucién educativa:
a) Publica b) Privada

7. Grado que cursa:

a) 1ro de secundaria b) 2do de secundaria c¢) 3ro de secundaria
d) 4to de secundaria €) 5to de secundaria
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Anexo 5.- Cartas de solicitud de uso de instrumento

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de |a universalizacion de la salud"

Los Olivos 4 de noviembre de 2020

Autor:

e Livia Altamirano Ortega

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta,
CHAVEZ LAURENTE DAYANA CAROLINA, con DNI 71701252 estudiante del dltimo afio de la Escuela
de Psicologia de nuestra casa de estudios; con codigo de matricula N° 7001033727, quien realizara
su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: VIOLENCIA
FAMILIAR Y FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN ADOLESCENTES DE LIMA NORTE, 2021, este trabajo
de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una
investigacion, a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencidn, para sélo fines académicos, y asi prosiga con

el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Céardenas Vila
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo de la universalizacién de la salud"

CARTA N°1700 - 2020/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 4 de noviembre de 2020

Autores:

e Humberto Castilla, Tomas Caycho,
Midori Shimabukuro y Amalia Valdivia

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
CHAVEZ LAURENTE DAYANA CAROLINA, con DNI 71701252 estudiante del ultimo afo de la Escuela
de Psicologia de nuestra casa de estudios; con codigo de matricula N° 7001033727, quien realizara
su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: VIOLENCIA
FAMILIAR Y FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN ADOLESCENTES DE LIMA NORTE, 2021, este trabajo
de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una
investigacion, a través de la validez, |a confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencioén, para solo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

>

Dra. Roxana Cardenas Vila
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte
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Anexo 6.- Autorizacion de los autores para el uso del instrumento

Variable 1:
Autorizacion de Escala Recibidos x B B
dayana chavez <dayanachavez76@gmail.com= mar, 29 sept. 13:00 ¥

s

para laltamiranoo@ucvvirtual .edu.pe =

Buenos tardes estimada docente Livia Altamirano Qrtega, soy la alumna Dayana Carolina Chavez Laurente, perteneciente a la carrera de
Psicologia de la Universidad César Vallejo. EI motivo por el cual le escribo es para solicitarle por favor encarecidamente la autorizacion
para el uso de su Escala de Violencia Familiar (VIFA) en mi trabajo de tesis el cual esta relacionado con la linea de Violencia, es decir,
solo tiene fines académicos. De antemano, agradezco su amable atencién y tiempo brindado, quedo atenta a su pronta respuesta,
muchas gracias.

Saludos cordiales.
Dayana Carolina Chavez Laurente

LIVIA ALTAMIRANO ORTEGA mié., 7 oct. 16:52 (hace 7 dias) ¢ 4
para mi ¥

Buenas tardes Dayana claro que si tienes Ia autorizacion de utilizar el cuestionario VIFA siempre esperando |a autoria y sin modificar items.
Saludos
Dra. Livia Altamirano Ortega

ses

Variable 2:

Permiso de autorizacion Recibidos x ~ B 2

dayana chavez <dayanachavez76@gmail.com= sab, 26 sept. 11:53 §1 &
para tomas.caycho ~

Buenos dias estimado Mg. Tomas Caycho Rodriguez, soy la alumna Dayana Carolina Chavez Laurente, perteneciente a 1a carrera de
Psicologia de |2 Universidad César vallejo. El motivo por el cual le escribo es para solicitarle encarecidamente por favor 1a autorizacion para el
uso de U adaptacion de 1a Escala de Funcionamiento familiar APGAR en mi trabajo de tesis el cual esta relacionado con Ia linea de Violencia,
ez decir, solo tiene fines académicos. De antemano, agradezco su amable atencion y tiempo brindado, guedo atenta a su pronta respuesta,
muchas gracias.

Saludos cordiales.
Dayana Carolina Chavez Laurente

Tomas Pedro Pablo Caycho Rodriguez sab, 26 sept. 11:58 11 &
parami ¥

Tiene la autorizacién
Mg. Tomas Caycho Rodriguez

Docente Investigador

Telf.: (01)6044700 anexo:3462
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Anexo 7.- Consentimiento y asentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
] SRR

Con el debido respeto, me presento a usted, mi nhombre es Dayana Carolina
Chavez Laurente estudiante del décimo ciclo de la carrera de psicologia de la
Universidad César Vallejo — Lima Norte. En la actualidad me encuentro realizando
una investigacion sobre “Violencia familiar y funcionamiento familiar en
adolescentes de Lima Norte, 2021” y para ello quisiera contar con su importante
colaboracién. El proceso consiste en la aplicacion de dos pruebas: Cuestionario
de violencia familiar (VIFA) y Escala de funcionamiento familiar APGAR. De
aceptar participar en la investigacion, se informara todos los procedimientos de la
investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas, se

explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.

Atte. Dayana Carolina Chavez Laurente
ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene la siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre “Violencia familiar y funcionamiento
familiar en adolescentes de Lima Norte, 2021” de la sefiorita Dayana Carolina

Chavez Laurente, habiendo informado mi participacién de forma voluntaria.

Dia: .......... | U [

Firma
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ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN INVESTIGACION
DEL PILOTO

Estimado/a estudiante:

En la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre el tema:
“Violencia familiar y funcionamiento familiar en adolescentes de Lima Norte,
2021”; por eso quisiera contar con tu valiosa colaboracion. El proceso consiste en
la aplicacion de dos cuestionarios que deberan ser completados con una duracion
de aproximadamente 15 minutos. Los datos recogidos seran tratados

confidencialmente y utilizados Unicamente para fines de este estudio.

De aceptar participar en la investigacion, debes firmar este documento como

evidencia de haber sido informado sobre los procedimientos de la investigacion.

En caso tengas alguna duda con respecto a las preguntas que aparecen en los

cuestionarios, solo debes levantar la mano para solicitar la aclaracion y se te

explicard cada una de ellas personalmente.

Gracias por tu gentil colaboracién.

Acepto participar voluntariamente en la investigacion.

LUgar: o Fecha: ....... [oceiini... R
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Anexo 8

Resultados del estudio piloto

Tabla 8

Anélisis de items de la dimensién violencia fisica

ftems M DE gt g2 IHC h2
1 0.24 0.47 1.80 2.46 0.65 0.49
2 0.43 0.75 1.68 1.92 0.37 0.82
3 0.37 0.61 1.45 1.01 0.73 0.37
4 0.25 0.50 1.89 2.82 0.68 0.43
5 0.18 0.38 1.69 0.87 0.53 0.69
6 0.44 0.64 1.17 0.25 0.55 0.59
7 0.32 0.58 1.98 4.40 0.61 0.58
8 0.19 0.48 3.14 12.10  0.52 0.63
9 0.16 0.46 3.0 8.32 0.32 0.87
10 0.10 0.33 3.51 12.80  0.62 0.53

Nota. M: Media; DE: Desviacion Estandar; g*: Coeficiente de asimetria de Fisher; g% Coeficiente de curtosis de Fisher; IHC:
Indice de homogeneidad corregida; h2: Comunalidad

En la tabla 4 se observa que la M oscila entre .10 y .44, la DE entre .33y .75, la g*

estuvo entre 1.17 y 3.14 y la g? entre .25 y 12.80 los cuales excedieron el rango +/-

1 (Ferrando y Anguiano-Carrasco, 2010), el IHC estuvo entre .37 y .73 siendo

superior a .30 en todos los items (Kline, 1999) y el h? estuvo entre .37 y .87 donde

la mayoria de reactivos fue superior a .50 (Hair, Tatham & Grablowsky, 1979).

Tabla 9

Andlisis de items de la dimensién violencia psicolégica

ftems M DE gt 92 IHC h?
11 0.32 0.69 2.24 4.39 0.50 0.68
12 0.32 0.63 2.05 3.81 0.69 0.34
13 0.43 0.72 1.69 2.26 0.51 0.67
14 0.48 0.77 1.48 1.28 0.58 0.53
15 0.52 0.65 0.89 -0.29 0.54 0.59
16 0.35 0.65 1.66 1.39 0.56 0.55
17 0.25 0.52 2.01 3.26 0.30 0.86
18 0.23 0.48 2.06 3.58 0.42 0.79
19 0.74 0.83 0.94 0.22 0.50 0.71
20 0.72 0.98 1.11 -0.02 0.13 0.97

Nota. M: Media; DE: Desviacion Estandar; g': Coeficiente de asimetria de Fisher; g% Coeficiente de curtosis de Fisher; IHC:
Indice de homogeneidad corregida; h2: Comunalidad
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En la tabla 5 se observa que la M varia entre .23y .74, la DE estuvo entre .48 y .98,
ademas, la g* estuvo entre .89y 2.24 y la g?entre -.29 y 4.39 los cuales excedieron
el rango +/- 1 (Ferrando y Anguiano-Carrasco, 2010), el IHC entre .13 y .69 donde
se observa que la mayoria de los items fueron superiores a .30 (Kline, 1999) vy la
h? estuvo entre .34 y .97 y se observa que la mayor parte de los reactivos fueron
mayores a .50 (Hair, et al., 1979).

Tabla 10

Confiabilidad de la Escala Violencia familiar y sus dimensiones

. , NUmero de Confiabilidad
Dimensiones items Cronbach's a McDonald's w
Violencia fisica 10 0.843 0.862
Violencia psicologica 10 0.787 0.814
Escala total 20 0.88 0.90

En la tabla 6 se observa que la fiabilidad para la primera dimension fue a=.84 y el
w fue .86, por el lado de la segunda dimension se tuvo un a=.78 y un w de .81y

para la escala total un a=.88 y un w de .90 (Gonzéales-Ortega, 2008).

Tabla 11

Analisis confirmatorio de la Escala Violencia familiar

X? gl X?[gl CFI TLI RMSEA SRMR
178.292 167 1.067 0.929 0.919 0.026 0.079

En la tabla 7 se observa que los indices del andlisis confirmatorio fue X2=178.29 gl
=16, X?/gl=1.06 el cual fue menor a 3 (lacobucci, 2010), el CFI=.92 y TLI=.91 fueron
mayores a .90 (Fernandez-Villa, et al., 2015), el RMSEA=.02 fue menor a .08 (Huy
Bentler, 1999) y el SRMR=.07 (Flores-Flores, et al., 2017), todo ello fue mediante
el programa RStudio con el estimador WLSMV.
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Tabla 12

Andlisis de items de la Escala Apgar

items M DE gt 92 IHC h?
1 3 0.94 -0.59 -0.26 0.50 0.68
2 2.33 1.26 -0.30 -0.77 0.63 0.47
3 2.60 1.19 -0.72 -0.13 0.63 0.49
4 2.85 1.16 -0.69 -0.40 0.68 0.39
5 2.94 1.14 -0.91 0.13 0.61 0.53

Nota. M: Media; DE: Desviacién Estandar; g*: Coeficiente de asimetria de Fisher; g Coeficiente de curtosis de Fisher; IHC:
Indice de homogeneidad corregida; h2: Comunalidad

En la tabla 8 se puede observar que la M estuvo entre 2.33 y 3, la DE entre .94 y
1.26, ademas, la g* estuvo entre -.30 y -.91 y la g? entre -.77 y .13 los cuales no
excedieron el +/- 1 (George & Mallery, 2001), el IHC estuvo entre .50 y .68 donde
la mayoria fueron superiores a .30 (Kline, 1999) y la h? estuvo entre .39 y .68. los

cuales en su mayoria fueron mayor a .50 (Hair, et al., 1979).

Tabla 13
Confiabilidad de la Escala Apgar

D_ . Nl:lmero de Conf|ab|||dad
IMensiones items Cronbach's a McDonald's w
Escala total 5 0.821 0.822

En la tabla 9 se observa que el test es unidimensional y en el resultado del piloto
se encontrd una fiabilidad de 0=.82 y un w también de .82 (Cascaes et al., 2015).

Tabla 14

Andlisis confirmatorio de la Escala Apgar

X? gl X?/gl CFlI TLI RMSEA  SRMR
2.56 5 0.512 1 1.03 0 0.018

En la tabla 10 se observa que el analisis confirmatorio arrojé los siguientes indices,
X?=2.56, gl =5, el X?/gl=.512 siendo menor a 3 (lacobucci, 2010), el CFI=1 vy el
TLI=1.03 fueron mayores a .90 (Kline, 2011), el RMSEA=0 (Hu y Bentler, 1999) y
el SRMR=.018 fue menor a .05 (Manzano, 2017).
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Resultados adicionales
Figura 1

Correlacion entre violencia familiar y funcionamiento familiar
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Figura 3

Niveles de funcionamiento familiar
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Figura 4

Niveles de violencia familiar segun sexo
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Figura5

Niveles de funcionamiento familiar segiin sexo
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Anexo 9: Sintaxis del programa usado y cdédigos de R Studio
Jamovi

Anélisis de items de la dimension fisica

jmv::descriptives(

data = data,
vars = vars(VIFA 1, VIFA 2, VIFA 3, VIFA 4, VIFA 5, VIFA 6, VIFA 7, VIFA 8, VIFA 9, VIFA 10),
n = FALSE,
missing = FALSE,
median = FALSE,
min = FALSE,
max = FALSE,
skew = TRUE,
kurt = TRUE)
jmv::reliability(
data = data,
vars = vars(VIFA 1, VIFA 2, VIFA 3, VIFA 4, VIFA 5, VIFA 6, VIFA 7, VIFA 8, VIFA 9, VIFA 10),
itemRestCor = TRUE)
jmv::efa(
data = data,
vars = vars(VIFA 1, VIFA 2, VIFA 3, VIFA 4, VIFA 5, VIFA 6, VIFA 7, VIFA 8, VIFA 9, VIFA 10),
nFactorMethod = "eigen")

Anélisis de items de la dimensidn psicoldgica
jmv::descriptives(

data = data,

vars = vars(VIFA 11, VIFA 12, VIFA 13, VIFA 14, VIFA 15, VIFA 16, VIFA 17, VIFA 18, VIFA 19,
VIFA 20),

n = FALSE,

missing = FALSE,

median = FALSE,

min = FALSE,

max = FALSE,

skew = TRUE,

kurt = TRUE)
jmv::reliability(

data = data,

vars = vars(VIFA 11, VIFA 12, VIFA 13, VIFA 14, VIFA 15, VIFA 16, VIFA 17, VIFA 18, VIFA 19,
VIFA 20),

alphaScale = FALSE,

itemRestCor = TRUE)
jmv::efa(

data = data,

vars = vars(VIFA 11, VIFA 12, VIFA 13, VIFA 14, VIFA 15, VIFA 16, VIFA 17, VIFA 18, VIFA 19,
VIFA 20))

Confiabilidad de la Escala Violencia familiar y sus dimensiones

jmv::reliability(
data = data,
vars = vars(VIFA 1, VIFA 2, VIFA 3, VIFA 4, VIFA 5, VIFA 6, VIFA 7, VIFA 8, VIFA 9, VIFA 10),
omegaScale = TRUE)
jmv::reliability(
data = data,
vars = vars(VIFA 11, VIFA 12, VIFA 13, VIFA 14, VIFA 15, VIFA 16, VIFA 17, VIFA 18, VIFA 19,
VIFA 20),
omegaScale = TRUE)
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Andlisis de items de la Escala APGAR
jmv::descriptives(
data = data,
vars = vars(APGAR 1, APGAR 2, APGAR 3, APGAR 4, APGAR 5),
n = FALSE,
missing = FALSE,
median = FALSE,
min = FALSE,
max = FALSE,
skew = TRUE,
kurt = TRUE)
jmv::reliability(
data = data,
vars = vars(APGAR 1, APGAR 2, APGAR 3, APGAR 4, APGAR 5),
alphaScale = FALSE,
itemRestCor = TRUE)
jmv::efa(
data = data,
vars = vars(APGAR 1, APGAR 2, APGAR 3, APGAR 4, APGAR 5))
Confiabilidad de la Escala APGAR

jmv::reliability(
data = data,
vars = vars(APGAR 1, APGAR 2, APGAR 3, APGAR 4, APGAR 5),
omegaScale = TRUE)
Analisis confirmatorio de la Escala APGAR
jmv::cfa(
data = data,
factors = list(
list(
label="Factor 1",
vars=c(
"APGAR 1",
"APGAR 2",
"APGAR 3",
"APGAR 4",
"APGAR 5"))),
resCov = NULL,
fitMeasures = c(
"cfi",
i,
"rmsea",
"srmr”,
"aic",
"bic"))
RStudio
Andlisis confirmatorio de la Escala Violencia familiar
fit<-cfa(model = My_model, data = da, estimator="WLSMV")
summary(fit, fit. measures = TRUE, standardized=T)

fitMeasures(fit, c("cfi", "tli", "rmsea","srmr","aic"))

semPaths(fit,what="std",residuals=FALSE, nCharNodes = 0,edge.label.cex = 1,legend=FALSE)

modindices(fit,sort=TRUE, maximum.number = 20)
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Sintaxis de la muestra final
Prueba de normalidad de las variables a través de Shapiro Wilk

jmv::descriptives(
data = data,
vars = vars(Violencia familiar, Funcionamiento familiar),
missing = FALSE,
mean = FALSE,
median = FALSE,
sd = FALSE,
min = FALSE,
max = FALSE,
sw = TRUE)
Correlacion entre violencia familiar y funcionamiento familiar

jmv::corrMatrix(
data = data,
vars = vars(Violencia familiar, Funcionamiento familiar),
pearson = FALSE,
spearman = TRUE,
flag = TRUE,
plots = TRUE,
plotDens = TRUE,
plotStats = TRUE)

Relacion entre el funcionamiento familiar y los componentes de violencia familiar
jmv::corrMatrix(

data = data,

vars = vars(Violencia fisica, Violencia psicoldgica, Funcionamiento familiar),
pearson = FALSE,

spearman = TRUE)
Niveles de violencia familiar

jmv::descriptives(
data = data,
vars = Nivel de violencia familiar ,
freq = TRUE,
bar = TRUE)
Niveles de funcionamiento familiar
jmv::descriptives(
data = data,
vars = Niveles de funcionamiento familiar ,
freq = TRUE,
bar = TRUE)



Niveles de violencia familiar segin sexo
jmv::descriptives(

formula = “Nivel de violencia familiar ~ ~ "Sexo ,

data = data,
freq = TRUE,
bar = TRUE)

Niveles de funcionamiento familiar segliin sexo
jmv::descriptives(

formula = “Niveles de funcionamiento familiar * ~ “Sexo °,

data = data,
freq = TRUE,
bar = TRUE)
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Anexo 10.- Acta de sustentacion del trabajo de investigacion
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