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RESUMEN

Esta investigacion se ha desarrollado con el propdsito principal de determinar
la influencia de la psicomotricidad gruesa en las relaciones espaciales en nifios del

Il ciclo de educacién inicial de una institucion educativa de Ica-Per( 2021.

La investigacion se ha desarrollado desde el enfoque cuantitativo y se trata
de una investigacion explicativa causal, la poblacion de estudio en esta
investigacion fue igual a la muestra y estuvo constituida por la totalidad de
estudiantes matriculados cuya poblacion es de 22 nifios y nifias de una institucion
educativa inicial. Los instrumentos que se utilizaron son Ficha de evaluacion para
evaluar la psicomotricidad y Lista de cotejo para evaluar el manejo de relaciones

espaciales validados y con confiabilidad a través de alfa de Cronbach.

Los resultados determinan que la psicomotricidad gruesa en los nifios ejerce
una influencia positiva en las relaciones espaciales, esto quedé demostrado por la
prueba no paramétrica empleadas en el presente estudio. Es decir, la relacién
causal afirma que los aspectos de coordinacion, equilibrio y lateralidad que

desarrollan los nifios influyen en sus relaciones espaciales.

Palabras Claves: Psicomotricidad Gruesa, Relaciones Espaciales,

orientacion, situacion y tamafio, cantidad.



ABSTRACT

This research has been developed with the main purpose of determining the
influence of gross motor skills in the management of spatial relationships in children

of the Il initial education cycle of an educational institution in Ica-Peru 2021.

The research has been developed from the quantitative approach and it is a causal
explanatory research, the study population in this research was equal to the sample
and consisted of all enrolled students whose population is 22 boys and girls from an
institution initial educational. The instruments used are the Evaluation form to
evaluate psychomotor skills and a Checklist to evaluate the handling of spatial

relationships, validated and with reliability through Cronbach's alpha.

The results determine that gross motor skills in children exerts a positive influence
on spatial relationships, this was demonstrated by the non-parametric test used in
the present study. That is, the causal relationship affirms that the aspects of
coordination, balance and laterality that children develop influence their spatial
relationships.

Keywords: Gross psychomotor skills, spatial relations, orientation, situation and

size, quantity.
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I. INTRODUCCION

En estos tiempos, con un avance constante en el desarrollo de las tecnologias y
en la cual nos ha tocado vivir debido a la pandemia mundial causado por el COVID
19, ha traido como consecuencia cambios en los estilos de vida de las personas
sobre todo en los nifios y nifias de la primera infancia, que los ha confinado a tiempo
completo en sus casas sin poder salir, limitando mas aun sus movimientos,
posibilitando una vida sedentaria y una sobreexposicion a las pantallas de los
televisores, celulares, tablets u ordenadores, esta situacion ha traido como
consecuencia que los nifios en su primera infancia tengan limitadas las
oportunidades de movimiento al aire libre lo cual repercute negativamente en el
proceso de su desarrollo motor que es la base sobre la cual se cimienta la

motricidad gruesa y posteriormente en el buen funcionamiento de la motricidad fina.

Asi como menciona Clark et al (2021), en un estudio reciente sobre las soluciones
de evaluacion de las habilidades motoras gruesas fueron; unidades de medida
inercial, sistemas optoelectronicos, esteras baropodométricas y plataformas de

fuerza.

En lo manifestado por Piaget, (1969) refiere que el nifio y la nifia van construyendo
su inteligencia a través de la diversidad y multiples oportunidades que tienen de
moverse, el nifio y la nifia utilizando su cuerpo van adquiriendo experiencias que le
posibilitan construir aprendizajes significativos que hardn uso posteriormente,
construyen sus nuevos aprendizajes a partir de las actividades diarias que realizan
y es mediante el movimiento que el nifio va conociendo su cuerpo e interioriza lo
gue puede hacery que estos movimientos que realiza le van a ayudar a desarrollar

acciones motrices de mayor complejidad.

Por su parte Cornejo, et al (2021). La primera infancia es el periodo de desarrollo
mas importante y rapido de la vida humana, es aqui donde se produce la
maduracion del cerebro y del sistema nervioso central. Diversos estudios indican la
relacion entre la madurez cerebral y las discapacidades del aprendizaje. Al
detectarse problemas académicos, los enfoques de intervencién terapéutica a
menudo consideran la estimulacion de las funciones sensorio-motoras como una

clave para ayudar a los nifios a reforzar sus debilidades.



Es importante que los nifios en edades tempranas desplieguen de forma
espontanea sus ideas de movimiento, ya que es una fuente inagotable para adquirir
nuevos conocimientos, interacciones y conocer el contexto que lo rodea y
transformarlo de acuerdo a su interés y necesidades. Los nifios por su propia
naturaleza realizan movimientos libres, espontaneos que contribuyen a su

desarrollo muscular y coordinaciones neuromusculares.

Segun Fu y Burns (2018) en sus resultados menciona que la competencia percibida
medié el 30,8% del efecto total entre las puntuaciones de las habilidades motoras
gruesas y los pasos por minuto, y el modelo completo explica aproximadamente el
13,6% de la varianza. La relacién entre las habilidades motoras gruesas y la
actividad fisica durante el dia escolar puede estar mediada por la competencia

percibida en los nifios de sexto grado.

Panez, (2013). La psicomotricidad en edades tempranas disfruta mucho de los
movimientos corporales y lo hacen de manera cotidiana, juegan corren, saltan,
jugar con diversos materiales que le causan curiosidad, juegos que cuando son
significativos le permiten al nifio movilizar su pensamiento y en consecuencia va
adquiriendo aprendizaje en las diversas areas de desarrollo. La psicomotricidad
como eje fundamental en el desarrollo integral del nifio busca que a través del juego
como herramienta de aprendizaje ponga en practica actividades donde intervienen
diferentes partes de su motricidad gruesa que le van a ayudar posteriormente a
realizar actividades mas complejas referidas a su motricidad fina y de acuerdo a su

nivel madurativo.

Arnaiz, (2014) se refiere a la Educacion Psicomotriz como la columna vertebral para
el desarrollo del nifio en sus diferentes aspectos: cognitivo, perceptivo, sensitivo,
emocional, social, motor y psicomotor, este desarrollo integral se da porque el nifio
al realizar las acciones motrices utiliza todos sus sentidos, asimismo contribuye a
construir su personalidad de una forma de ser libre, a desarrollar su creatividad, su

razonamiento que le serviran de andamiaje para futuros aprendizajes.

Alvarez, (2019), refiere que Lapierre y Acouturier (1977, citados en Arnaiz, 1984)
introducen el concepto de la afectividad en la definicion de psicomotricidad. Ellos
dan un enfoque mas amplio, que no solamente es el movimiento del cuerpo,

conforme se va desarrollando el nifio, se suma el aspecto afectivo de vivir



emocionalmente los espacios, los objetos y el interactuar o relacionarse establece
vinculos con otros y que se encuentran estrechamente ligados a las experiencias
corporales, los movimientos en los nifios son constantes, cada uno lo hace de

manera particular y de expresarlo de la forma en que crean conveniente.

MINEDU, (2017) realiza la propuesta del Curriculo Nacional de la Educacion Basica
(CNEB) contiene los aprendizajes que deben lograr los estudiantes al finalizar la
EBR, considera la competencia “Se desenvuelve de manera autonoma a traves de
su motricidad” como soporte del desarrollo integral a partir del movimiento y el

juego, motiva la practica de diversas actividades, para el logro de objetivos.

El desarrollo de la Psicomotricidad en nifios de ciclo Il es importante ya que le
permite conocerse primero y después conocer el mundo que lo rodea, este
conocimiento le va a permitir controlar sus movimientos y su impetu emocional
propio de la edad en que se encuentran, asi como también le va a servir como
andamiaje para el desarrollo de otras competencias y en consecuencia potenciar el
desarrollo integral de los nifios en estas edades, otro aspecto importante que el
nifio y nifia va a lograr a partir del desarrollo de su psicomotricidad gruesa, es la

motricidad fina.

En las Instituciones Educativas de la provincia de Ica se observa que los nifios y
nifias de educacion inicial al finalizar el segundo ciclo tienen, dificultades en cuanto
a la coordinacion motora fina y que estas habilidades se relacionan con: utilizar la
presion pinza para coger los crayones, colores, pintar, dibujar, escribir de acuerdo
a su nivel de escritura, y la motricidad fina no desarrollada trae un impacto directo
en la capacidad de aprender y de demostrar lo que saben, al analizar cual es la
problematica tome en cuenta que a los nifios le falta desarrollar la motricidad gruesa
gue es la que sostiene las habilidades finas, desde esta mirada la investigacion
tiene como propadsito investigar la importancia del desarrollo motor grueso como
sostén para el desarrollo de la motricidad fina, a lo largo del desarrollo motor del
nifo, estos alcanzan ciertos hitos dentro de un rango de tiempo, caso contrario si
presentan dificultades podria ser una alerta de la existencia de algun trastorno del

desarrollo motriz.

En la actualidad debido a la demanda de los padres de familia que desean que sus

nifos escriban en el segundo ciclo del nivel inicial, los profesores desarrollan



actividades que no corresponde al nivel madurativo del desarrollo de los nifios y
nifias, obviando actividades que son beneficiosas, debido a esta problematica se

ha planteado el problema general.

¢,Cual es la influencia de la psicomotricidad gruesa en las relaciones espaciales en
nifios del Il ciclo de educacion inicial de una institucion educativa de Ica-Perd,
20217

Segun la teoria del campo dinamico (DFT), la mejora en la percepcion del eje de
simetria de la linea media contribuye a esta transicion. Las simulaciones de DFT
utilizando una configuracion de pardmetros de 3 afios mostraron que los sesgos de
memoria en las ubicaciones intermedias de los objetivos estaban relacionados con

la percepcién de la linea media. (Wu y Schutte, 2020).
En esta misma direccion se han planteado los siguientes problemas especificos

1. ¢En qué medida influye el desarrollo de la coordinacion en las relaciones
espaciales en nifios del |l ciclo de educacidn inicial de una institucién educativa
de Ica-Peru 20217

2. ¢En qué medida influye el desarrollo del equilibrio en las relaciones espaciales
en niflos del Il ciclo de educacion inicial de una institucion educativa de Ica-
Peru, 20217

3. ¢En qué medida influye el desarrollo de la lateralidad en las relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial de una institucién educativa
de Ica-Peru, 20217

El trabajo de investigacion, tiene como finalidad determinar que el desarrollo de la
motricidad gruesa dentro de los tiempos establecidos acordes a su edad es
fundamental para el desarrollo motriz de la coordinacién motora fina, parte del
hecho que los nifios y niflas en edades temprana va construyendo el conocimiento
de su cuerpo a través de los movimientos que experimentan, asi como también a
la diversidad de oportunidades que se le presentan que le permiten interactuar con

el medio o el contexto al cual pertenecen.

Esta investigacion tiene plena justificacién por cuanto constituye un tema de interés
social y relevancia pedagogica. Desde el punto de vista tedrico mediante esta

investigacion se sistematiza informacion novedosa sobre las variables lo cual



permitird una mejor comprension de la problematica de estudio. Desde el punto de
vista tedrico esta investigacion tiene implicancias practicas que radican en la
posibilidad de plantear alternativas de mejora respecto a la problematica de estudio,
mediante la implementacion de sesiones de aprendizaje. El estudio también tiene
justificacion metodolégica por cuanto los procedimientos para concretizar la
investigacion puede ser replicado en otros contextos para investigar nuevas

variables y resolver situacion problematica de mayor complejidad y alcance.

El objetivo general del estudio: Determinar la influencia de la psicomotricidad
gruesa en las relaciones espaciales en nifios del |l ciclo de educacion inicial de una
institucién educativa de Ica-Pert 2021, los objetivos especificos son los siguientes:
Establecer en qué medida influye el desarrollo de la coordinacion en las relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial de una institucién educativa de
Ica-Peru, 2021. Establecer en qué medida influye el desarrollo del equilibrio en las
relaciones espaciales en nifios del Il ciclo de educacién inicial de una institucion
educativa de Ica-Pera 2021. Establecer en qué medida influye el desarrollo de la
lateralidad en las relaciones espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial de

una institucion educativa de Ica-Peru 2021.

Las hipotesis que se han planteado son las siguientes, hipotesis general: La
psicomotricidad gruesa influye positivamente en las relaciones espaciales en nifios
del Il ciclo de educacion inicial de una institucion educativa de Ica-Perd 2021. Las
hip6tesis especificas son las siguientes: El nivel de desarrollo de la coordinacién
influye significativamente en las relaciones espaciales en nifios del Il ciclo de
educacion inicial de una institucion educativa de Ica-Perd 2021. El nivel de
desarrollo del equilibrio influye significativamente en las relaciones espaciales en
nifios del 1l ciclo de educacion inicial de una institucion educativa de Ica-Pera 2021.
El nivel de desarrollo de la lateralidad influye significativamente en las relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial de una institucion educativa de
Ica-Peru, 2021.



ll. MARCO TEORICO

De acuerdo a los antecedentes internacionales para Esteves et al (2018) hacen
referencia a la psicomotricidad, como parte medular en la ensefianza de la
lectoescritura, el papel que juega el movimiento en los nifios en la etapa pre-
escolar, el dominar a voluntad propia todos los segmentos gruesos de su cuerpo o
las diversas partes de su cuerpo de forma armdnica, sincronizada y precisa que le
permite ir sorteando diferentes obstaculos que se le presentan asi, mismo en la
psicomotricidad intervienen aspectos importantes relacionados a la interacciéon y

comunicacién con otros, las emociones y la afectividad y espacios adecuados.

Consideran a la edad pre-escolar una etapa determinante para el desarrollo integral
del nifio ya que la maduracion que se da en esta edad es acelerada y progresiva y
donde se evidencian grandes y notorios cambios, la estimulacion y la influencia de
un adulto responsivo en casa y en la escuela van determinando el desarrollo de la
independencia de movimientos e ir realizando acciones cada vez mas complejas y
a su vez perfeccionandolas. El nifio desde que nace necesita del movimiento para

aprender y es una fuente inagotable de experiencias.

De acuerdo a lo manifestado por Montenegro, (2019) investigacion orientada a
establecer la relacibn que hay entre las deficiencias ludicas respecto a la
motricidad, que presentan los nifios y nifias en el primer afio de educacion general
basica, expone que un inadecuado desarrollo de la motricidad hace que los
estudiantes no concluyan los trabajos, debido al torpe movimiento de sus manos,
reflejado en el control de la prension, utilizar la prensién pinza para escribir, pintar,
dibujar que son actividades motrices de alta precision, asi mismo realiza estudio
acerca de la didactica, mencionando que el maestro es el que disefa, guia, orienta
el proceso que se ven cristalizados en las estrategias metodoldgicas que permiten
al estudiante el desarrollo de competencias en las actividades cotidianas, la
investigacion se realizO en una unidad educativa con una poblacion de 100

estudiantes y 3 docentes.

El aporte planteado desde esta investigacion es promover el uso de la guia
disefiada de estrategias ludicas que flexibiliza el aprendizaje y en consecuencia el
desarrollo de funciones basicas que guardan una estrecha relacion con la

motricidad en los nifos.



Como menciona Gomez, (2020) la investigacion estd orientada a presentar una
propuesta pedagdgica que responda al desarrollo corporal que oriente el trabajo
del docente y ser integrantes activos del cambio, desarrollando la innovacién
pedagogica, a la luz de los fundamentos tedricos que dan el respaldo a la
investigacion, se emplea la investigacion educativa como metodologia, con un
enfoque cualitativo, se utilizé herramientas como entrevistas, encuestas, diarios de
campo para el recojo de informacion, los datos obtenidos se analizaron y se
organizaron por categorias, el estudio enriquecié los conceptos tedricos y
construccion del saber, el aporte de esta investigacion es la construccion tedrica
de conceptos y construccion del saber que orienta el quehacer docente en lo

referente a la educacion corporal.

Roberto, (2018) estudio el desarrollo psicomotor en la edad temprana de 5 afios,
en el marco tedrico sabiendo que las investigaciones nos dan a conocer cuéles son
las bondades de esta edad, de favorecer el desarrollo del cerebro que, por su
misma naturaleza de plasticidad neuroldégica permite ir estructurando,
enriqueciendo con nuevos aprendizajes que influyen en su vida escolar posterior,
cabe resaltar que todo lo que el nifio aprende lo hace primero conociendo su
cuerpo, reconociendo lo que lo que es capaz de hacer con él para luego conocer
su contexto que los rodea, es un proceso activo donde el primer involucrado es el
nifio. La investigacion se realizé en 2 instituciones educativas de inicial publicas de

la ciudad de Parana Argentina.

Su poblacién de estudio fue de 45 nifios, para saber cual es el desarrollo psicomotor
en esta edad respecto a 3 areas: coordinacion, lenguaje y psicomotricidad, utilizo
el instrumento del test de TELSI para la recoleccién de datos el cual, permite situar
a los nifios en 3 categorias de progreso: retraso, riesgo y normalidad para
determinar cual de las areas se encuentran con mayor crecimiento y cuya finalidad
es saber si el nivel en el que se encuentra es acorde a los rangos establecidos y a
su vez tomar las decisiones para las probables intervenciones, la aplicacion se
realizé de forma individual. El estudio fue de tipo descriptivo comparativo, describid
el puntaje medio alcanzado en cada area y agrupar las diferencias cuantitativas

segun el sexo y posteriormente compararlas.



Finalmente, Prieto et al., (2021) ponen de manifiesto la diversidad de términos que
se emplean al referirse acerca de la educacion a través del cuerpo y el movimiento,
la denominacion después de muchas investigaciones es el de Psicomotricidad,
interactuando de manera conjunta el cuerpo, el movimiento, el conocimiento y la
emocién hacen posible que el ser humano se desarrolle de manera integral es decir
de todas sus capacidades expresandose en diferentes contextos sociales.

De ahi la importancia de contar con una cantidad de horas dedicadas a la
motricidad, sumandose la importancia de formacion de docentes especializados en
estas edades tempranas, asi como también lo referente a las condiciones id6neas
de las instalaciones y equipos que permiten una motivacion orientada al desarrollo
integral infantil, el objetivo es analizar las instalaciones de los centros educativos
en cuanto a las caracteristicas de un espacio determinado y adecuado para la

practica de la Psicomotricidad de calidad.

El estudio se aplicd en 21 centros escolares, a través de un estudio exploratorio,
empleando el disefio de tipo descriptivo con datos de caracter cuantitativo, los
resultados obtenidos dan cuenta que la mayoria de los espacios que se utilizan no
son los adecuados, observandose deficiencias, en lo referente a los docentes se
pudo determinar que en educacién inicial la psicomotricidad es impartida por las
tutoras frente a docentes especializados en primaria, la investigacién concluye en
la importancia de contar con espacios adecuados para el desarrollo de la

psicomotricidad ya que es un eje fundamental en el desarrollo de la infancia.

Rosada (2017) en las investigaciones menciona la importancia de generar una guia
para el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 5 afios que permitira estimular
el desarrollo motriz grueso, precisando que es la base para el aprendizaje de la
lectoescritura, realizo el diagnostico con una poblacion de 2 muestras, la primera
con una poblacion de 27 nifios y la segunda con una poblacién de 42 nifios de 5
afos, utilizo diversos instrumentos para recoger informacion como listas de cotejo,
escalas de informacion, arbol de problemas y cuadros de viabilidad determinando
gue las profesoras no realizan un adecuado trabajo en cuanto a las actividades
para el desarrollo motriz grueso las mismas que se evidencian cuando hay escasa

habilidad que tienen los nifios para la escritura y lectura en grados posteriores, los



desplazamientos, desconocimiento de su lateralidad, ubicacién en el cuaderno al

momento de realizar la escritura.

Hamilton y Ting (2018). En su articulo sefialan que los nifios en el grupo de
tratamiento se beneficiaron de un programa de intervencion motora planificada en
sus habilidades motoras gruesas y finas. Los hallazgos de este estudio tienen
implicaciones para la ensefianza de las habilidades motoras para nifios pequefios.
Los educadores y profesionales deben proporcionar lecciones estructuradas con

retroalimentacion para promover el desarrollo de estas importantes habilidades.

Aucouturier (2013), nos dice de la importancia que tienen los nifios de descubrir y
descubrirse su propio cuerpo con ayuda del adulto el espacio en el cual se
desenvuelven y la afectividad que desarrollan cuando interactian con otros en los
espacios de la cual hacen uso, tienen connotacion al igual que el tiempo, a los nifios
no se les ensefia a moverse lo importante es crearle las condiciones necesarias

para que puedan ejercer el movimiento a través de diferentes actividades.

Valadi, y Gabbard (2020) presenta sus resultados se suman a la creciente
comprension de que las capacidades motoras domésticas pueden tener una
influencia significativa en el desarrollo de las habilidades motoras de un nifio

pequefio.

Nur Sakinah Baharudin et al. (2019) mencionan en sus hallazgos que los nifios mas
pequefios tenian un rendimiento significativamente menor en habilidades motoras
gruesas en Coordinacion corporal en comparacion con los nifios mayores, con un
tamarfio de efecto pequefio (r = -.25). No hubo diferencias significativas para otros
hallazgos. Los nifios mayores fueron encontrados para demostrar el nivel mas alto
de habilidades motoras gruesas. Este estudio puede sugerir la necesidad de una

intervencidn temprana, programa para nifios pequefos con dislexia.

Los antecedentes nacionales de acuerdo a lo planteado por Cervantes (2017) hace
referencia a que la coordinacion motriz es el conjunto de movimientos que nos
permiten realizar una diversidad de actividades interviniendo las diferentes partes
del cuerpo de forma sincronizada, movimientos que se van complejizando de
acuerdo al proceso madurativo por el cual van transitando los nifios y que va a

depender de las oportunidades que se les brinda.



En este sentido las clasifica en coordinacion dinamica general que esta relacionada
con los movimientos de desplazamientos como saltar, correr, saltar gatear, rampar
en las cuales debe de poner en ejercicio diversas coordinaciones, al mismo tiempo
realizando ajustes con las partes diferentes de su cuerpo; la coordinacion viso
motriz se da cuando se requiere mayor precision en cuanto al control de la visién y
se presentan cuando la vista fija un objeto que se encuentra en movimiento o en
reposo y se da el ajuste del cuerpo para lograr las ejecucidén que va a permitir la
precision referida a la accidon que se quiere 0 desea ejecutar esta de por medio una
mayor voluntad en cuanto a la coordinacion; coordinacion 6culo manual para su
desarrollo intervienen los movimientos de la mano-0jo y nos permite realizar

actividades mas finas como realizar trazos, dibujar, escribir, pintar.

Estrada (2017), establece la relacion que hay entre desarrollo Psicomotriz y la
estimulacion temprana, realizé una investigacion de tipo correlacional descriptiva,
considero el disefio no experimental, su estudio abarc6 una poblacion de 219 nifios,
la técnica apropiada para el nivel Inicial es la observacion, aplicando el instrumento
Escala Motriz de Ozer adaptado, para establecer la relacién aplico encuesta a 19

docentes para determinar la importancia de la Estimulacién Temprana.

De acuerdo a los resultados obtenidos respecto a los docentes el 94.74%
considera que debe aplicarse un programa de estimulacion temprana, respecto a
la frecuencia con que realizan la aplicacion de sesiones se evidencia que un 63.2%
no lo hace de forma constante, la investigacién da a conocer que el 62.5% de nifios
y niflas se encuentran con un desarrollo motor grueso de acuerdo a su edad y
proceso madurativo, y el 37.2% se encuentra por debajo de su desarrollo, respecto
al nivel de equilibrio el 53:1% se encuentra dentro de un nivel esperado, mientras

gue el 48.6% en un nivel muy inferior.

Se llego a la conclusidon que las acciones de estimulacion temprana son de suma
importancia para el desarrollo psicomotor grueso y la importancia que tiene la
formacion docente en apoyar el desarrollo de la psicomotricidad ya que constituye

el eje vertebrador para futuros aprendizajes desarrollandose de manera integral.

Aguinaga (2014), en su articulo planteo como objetivo describir el nivel de
desarrollo psicomotor, marcando 3 variables, en el area de coordinacién, area de

comunicacién, area de motricidad. Expresa la importancia del desarrollo psicomotor
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gue se observa en los movimientos corporales y acciones que realizan los nifios y
nifias, asi como también que estos se dan dentro de un proceso secuencial,
progresivo e irreversible, de constantes cambios que se da a la par con la

maduracion de sus estructuras neuronales.

Para lograr que el proceso sea exitoso se recomienda las experiencias significativas
sabiendo que el niflo es un ser curioso y aprende a desarrollar su aprendizaje a
partir de sus intereses y necesidades, el medio ambiente donde se desenvuelve el
nifio cumple un papel determinante, influye en el desarrollo integral del nifio, el tipo
de investigacion utilizado es descriptivo, utilizo el test del Desarrollo Psicomotor
TEPSI (Cf. Haeussler y Marchant, 2002).

Los resultados en el aspecto de coordinaciéon y motricidad indican que 80
estudiantes de la muestra que representan al 100% de la poblacién se encuentran
en un nivel de normalidad, precisar que en el aspecto del lenguaje 77 estudiantes
sumaron el 96.3% en el nivel de normalidad, el investigador concluye que los
estudiantes estan logrando un desarrollo éptimo psicomotor de acuerdo a su edad

y su nivel madurativo

Gavino (2018), aborda en su trabajo el desarrollo de la creatividad motriz un
programa que tiene como objetivo implementar un plan de intervencion a
estudiantes de educacion infantil utilizando cuentos motores que es la
representacion del cuento a través de movimientos, hace referencia a la motricidad
gruesa que son los movimientos que se realizan haciendo uso de los grupos
musculares grandes, precisa de todo el cuerpo, el proceso de progreso de la
psicomotricidad gruesa se da en dos etapas, siendo la del descubrimiento la etapa
(0-3 afos) y la segunda es la etapa de discriminacion perceptiva (3 a 6 afios), es
relevante las oportunidades que se les brinde a través de diversos recursos y que
sea el nifio el creador de sus aprendizajes promoviendo en todo momento su

autonomia, es de disefio experimental.

Se trabajé con dos grupos control y experimental, se obtuvieron resultados
esperados como es incrementar los niveles de fluidez, estimular la imaginacion y
fomentar la originalidad que da lugar al gusto por la motricidad, asi como también

generar una gran cantidad de respuestas motoras.
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Apaza (2017), hace referencia a los niveles de motricidad gruesa para identificar la
flexibilidad, velocidad y equilibrio, en la justificacion menciona que el juego es por
excelencia la herramienta de aprendizaje con la que cuentan los nifios en edades
tempranas, es el Unico medio mediante la cual los nifios aprenden, el nifio por
naturaleza es un ser de accion es puro movimiento, su curiosidad innata que posee
lo lleva a investigar, a querer conocer el mundo que lo rodea y esto lo realiza a
través del movimiento, el gatear, arrastrarse, el correr, saltar, lanzar, subir escaleras
hace que el nifio ejercite su parte motriz gruesa y a medida que le brindemos
oportunidades en cuanto a espacio y tiempo, desarrollara movimientos que le
permitirdn ir independizando ciertas partes del cuerpo y en consecuencia el

desarrollo de la motricidad fina.

Presenta una investigacion basica y responde a un disefio descriptivo simple,
trabajada en una poblacién de 62 nifios de 5 afos, el instrumento utilizado fue la
lista de cotejo recogiendo la informacién a través de la observacion, de acuerdo a
los resultados el 57.88% de nifios presenta un nivel bajo de velocidad, el 61.23%
con respecto al equilibrio es bajo y en cuanto a la flexibilidad el 61.59% posee
porcentajes bajos, a la luz de los resultados, plantea la elaboracion de una guia de
juegos.

En las recopilaciones realizadas por el cubano Ortiz (2017) aportando una nueva
clasificacion de los modelos pedagdgicos, hace referencia al modelo constructivista
mencionando a Jean Piaget como uno de los representantes de este paradigma,
menciona que este teoria postula a que el docente debe conocer a profundidad
cuales son los problemas y caracteristicas del aprendizajes en sus estudiantes y
las etapas del desarrollo cognitivo, nos dan cuenta que el docente debe tener la
clara idea que el aprendizaje se construye, que debe ser activo, en la cual los nifios
y nifias deben tener diversidad de oportunidades, en todo momento el docente
debe promover un ambiente de reciprocidad, confianza y respeto. Es importante
qgue el docente asuma su rol y lo evidencie en el cambio de sus practicas

pedagogicas.

Para la colombiana Bustamante (2017), menciona que en el constructivismo, el
conocimiento es producto del individuo, se va construyendo a partir de sus

experiencias previas y surge en contextos y condiciones que resultan ser
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significativos para los estudiantes y que hacen uso de componentes fundamentales
de la vida cotidiana, trabaja la idea del aprendizaje auténtico pone énfasis en el
contexto en el cual las habilidades seran aprendidas y aplicadas, esta centrado en
términos de desempefios y de practicas. Se observan principios que, indican que
el proceso de construccion de aprendizajes es individual, y esta situacién se da
pariendo de la experiencia directa del aprendiz de tal manera que se manifiesta y
empieza a realizar comportamientos que activen y hagan desarrollar verdaderos

niveles de comprension.

Esta situacion se manifiesta de diferente manera en cada persona, porque le puede
resultar significativo es decir, verdaderamente podria estar relacionado con su
comprension, al relacionarse sus conocimientos previos con las propias
experiencias y, podrian ser adecuados o intrascendentes, ocurre naturalmente y se
estimula al poner las comprensiones individuales en relacion interactiva con las de
otros, resulta ser aun mas significativo, mas enfocado a la comprension de lo real,
cuando sucede mediante desempefios auténticos, que tengan relacién con lo que

realmente hacen quienes utilizan el conocimiento en la vida cotidiana.

Asi mismo hace referencia a la obra “Psicologia del aprendizaje verbal significativo”
de Ausubel (1963), donde sefiala la importancia que tienen los conocimientos
previos del nifio para sus nuevos aprendizajes, y el rol del profesor cumple un papel
importante en el aprendizaje significativo, que implica disefiar organizadores, un
estudiante aprende cuando tiene frente a si una informacién nueva y tiene la
capacidad de relacionar con algin componente de su estructura cognoscitiva
anterior es decir sus saberes previos y por tanto adquiere sentido, le resulta ser util
y relevante en el contexto del estudiante, produciéndose la reorganizacion de la

informacioén en el individuo.

Estrada (2018) manifiesta en sus investigaciones realizadas en Sullana Peru, se
apoya en la teoria del constructivismo representada por Piaget (1976), que si bien
es cierto la madurez neurolégica juega un papel importante, las acciones
constantes de movimiento que realiza el nifio o la nifia estan orientados a que vaya
adquiriendo progresivamente el control de su propio cuerpo, a través de sus
experiencias personales y que le son significativas, en consecuencia el movimiento

es el eje fundamental que sostiene aprendizajes futuro, que va de la mano con la
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afectividad y el desarrollo intelectual, gracias al desarrollo integral, se logra la
maduracion del sistema nervioso. En edades tempranas se desarrolla la motricidad
y psicomotricidad gruesa como base para el desarrollo de movimientos mas

precisos.

Otra teoria importante es la que menciona Valcarcel (2020) Inteligencias Multiples
de Howard Gardner, enmarca que esta teoria ha puesto de manifiesto que hay ocho
tipos de inteligencia que, el ser humano utiliza y necesita. Es importante identificar
el tipo de inteligencia que posee cada persona con la finalidad de potenciar sus
habilidades y lograr esta manera su bienestar. Es importante identificar en edades
tempranas el tipo de inteligencia que posee cada nifio y nifia, ayuda a entender
cudles son las fortalezas y/o talentos y a partir de esta identificacion desarrollar en
los nifios y nifias, aprendizajes que promuevan su desarrollo integral, sabiendo que
los aprendizajes que se dan en los primeros afios de vida se dan a partir del

movimiento que le permiten conocer su cuerpo y que es lo que pueden hacer.

La inteligencia Corporal y Kinestésica, esta relacionada con los movimientos del
control del cuerpo esencial para un buen rendimiento, la psicomotricidad gruesa es

la que sostiene el desarrollo de otros movimientos mas precisos.

Ganc et al (2021). la psicomotricidad es una disciplina que ve al ser humano como
una unidad indisociable, no puede desarrollarse de manera segmentada y que
debido a que es una unidad, se encuentran articulados sus aspectos corporales,
emocionales y cognitivos, el movimiento es la expresion de nuestro cuerpo que se
desarrolla integralmente. Cuando interactuamos con nuestro entorno actuamos de
forma integrada pensamos, sentimos, lo vivimos y expresamos cotidianamente a
través de nuestro cuerpo, de los comportamientos que evidenciamos en el contexto
al cual pertenecemos. Los aspectos que abarca la psicomotricidad tienen que ver
con desarrollo de la motricidad gruesa y motricidad fina, que se ven potencializadas

en las actividades que realizan.

Berisha (2021), las principales habilidades motoras y antropométricas juegan un

papel importante y necesario en el desarrollo adecuado e integral de un nifio.

Las habilidades motoras gruesa en los nifios en edad preescolar son atiles como
un predictor de la mala adaptacion psicosocial posterior y el rendimiento

académico. (Katagiri, et al, 2021).
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Por otro lado, Ruiz, (2017) en su libro presentado en Quito Ecuador, indica la
importancia de la maduracion psicomotriz a través de un proceso vivencial y de
constante experimentacion con su cuerpo, proceso global de interiorizacion y
abstraccion que integra cuerpo y mente cuyo resultado lleva a la persona a actuar
frente a determinadas propuestas o resolucién de problemas, haciendo uso de su
cuerpo (motricidad) y la habilidad de estructurar el espacio durante un tiempo

especifico (ritmo).

Explica Terry, (2014) que las destrezas motoras gruesas son aquellas que nos
permite realizar actividades que involucran hacer uso de los musculos mas largos
del cuerpo humano, del torso, las piernas y los brazos, hacen posible realizar
movimientos utilizando todo el cuerpo, requieren de coordinacion del sistema
neuroldgico y los musculos, su desarrollo incluye actividades como saltar en un pie,
con los dos, gatear, rampar, correr, escalar, hacer saltos de tijeras entre otras y se
suma a la importancia de tenerlas ya que nos van a permitir tener experiencias

exitosas en el lugar en el que estemos.

El desarrollo de la motricidad gruesa sirve de andamiaje para el desarrollo de la
motricidad fina que permite realizar movimientos pequefios que ayuda a los nifios
a tener una vida escolar satisfactoria, la motricidad abarca otras habilidades a

desarrollar como la lateralidad, equilibrio tiempo ritmo, equilibrio.

En funciébn al marco tedrico, en primer lugar, la psicomotricidad gruesa, es
conceptualizada de la siguiente manera; Semino (2016), sefiala que la palabra
psicomotricidad etimol6gicamente esta constituido por el prefijo “psico” que significa
mente, y “motricidad”, que es un derivado de la palabra motor, que se asocia a la
palabra movimiento. Por lo que se deduce que la psicomotricidad es un término que
se asocia y hace referencia a la existencia de una relacion directa entre el

movimiento y la mente.

En cuanto a la psicomotricidad gruesa, Ardanaz (2009), determind que es la
sincronizacion y armonia que se hace presente al momento de la ejecucion de
movimientos amplios, en otras palabras, cuando hace su intervencion grandes
masas musculares. Esta coordinacion y armonia logran evidenciarse de manera
constante en aquellas actividades que desempefia el ser humano en su dia a dia,

como es el caso de caminar, bailar, rodar, trepar, correr, entre otros. En los primeros
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afios de vida, la Psicomotricidad logra ser funcional de manera importante y
necesaria, en el proceso de desarrollo afectivo, intelectual y social de la persona
desde temprana edad, fortaleciendo su nivel de socializacion con el entorno en que
se encuentra, tomando en consideracion las necesidades, intereses y diferencias

gue puedan presentarse (Colado, 2012).

Cornejo, et al (2021), el autor sefiala que cuando existen problemas académicos,
los enfoques de intervencidn terapéutica suelen considerar la estimulacion de las
funciones sensorio-motoras como una clave para ayudar a los nifios a reforzar sus
debilidades en el que los padres de familia son los primeros en participar a través

del juego.

Por otro lado, Otero (2012), sefiala que la psicomotricidad gruesa se logra
desarrollar de manera inicial y al comienzo en la etapa de crecimiento de la persona,
ya que esta se basa en el poder controlar movimientos en bloque, como es el caso
de las extremidades como brazos y piernas, también el control de los musculos que
son amplios, beneficiando todo ello en el desplazamiento del nifio. Finalmente, para
Comellas y Perpinya (2003) “es la coordinacién y dominio de aquellos movimientos
gue son considerablemente necesarios y que son evidentes ante el resto, como es
el caso de caminar, saltar, gatear, correr, rodar. Mas adelante el nifio llegara a

ejecutar funciones diversas en la vida cotidiana sin dificultad”.
Las dimensiones de la psicomotricidad gruesa, se encuentran estructuradas en:

Coordinacion; es aquella capacidad que hace posible el desarrollo de coordinacion
en los movimientos del menor, los cuales van desarrollandose y fortaleciendo
conforme la practica de esos movimientos sea mas constante (Marquina, Mejia y
Pérez, 2014).

Equilibrio; es aquella capacidad de poder llegar a mantener y controlar la
estabilidad, conforme se vayan ejecutando actividades motrices. El mundo exterior
y el esquema corporal son dos elementos que al momento de interactuar y
relacionarse correctamente va a lograr el equilibrio del que se mencion6 (Diaz,
2001).

Lateralidad; esta en relacion al reconocimiento de la existencia de dos lados del

cuerpo uno derecho y otro izquierdo y dos hemisferios cerebrales los cuales son
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distintos, en tanto que la lateralizacion es un proceso que se finaliza con la
determinacion consciente de que una mano es mas dominante que la otra (Portero,
2015).

El aporte de Hamaoui, et al (2021), Salazar, et al (2021). Los factores biomecanicos
y de la mano, el sexo juega un papel en el desarrollo grafomotor temprano de los
nifos. También apoyan la influencia de la lateralidad como un factor clave que

subyace a los primeros sesgos direccionales.

La psicomotricidad de manera general, es fundamental, ya que su correcto
desarrollo va a llegar a realizar aporte significativos en el desarrollo de capacidades
basadas en la concentracion del nifio, como es el caso de las actividades
responsables en el cumplimiento de tareas y de igual forma en su desempefio de
socializar con demas nifios, partiendo de las mejoras que puedan evidenciarse,
estas van a producirse sobre las funciones biolégicas y el equilibrio emocional,
facilitando asi la ejecucion de habitos adecuados, aprendizaje de valores por medio
de acciones y virtudes (Semino, 2016). De igual forma, Otero (2012), sefiala que la
psicomotricidad gruesa permite al nifio el perfeccionamiento del resto de elementos

que la forman (tono, postura, respiracion, equilibrio y lateralidad).

La memoria de trabajo espacial (SWM) y las funciones ejecutivas, incluida la
atencion, la inhibicion y la memoria de trabajo, son importantes para el bienestar,
el logro educativo y las relaciones sociales de los nifios (Bull y Scerif, 2001; Posner,
2012; Riggs, Jahromi, Razza, Dillworth -Bart y Mueller, 2006), citado en (Beattie, et
al, 2018).

Van der Fels, et al (2019), las habilidades motoras gruesas se relacionan con
aspectos de las funciones ejecutivas que estan mas directamente involucradas y

comparten procesos subyacentes comunes con las habilidades motoras gruesas.

Por otro Lado, Kakebeeke, et al (2019) mencionaron que las escalas ordinales
permiten a los médicos recopilar datos sobre el desarrollo motor grueso de los nifios
de una manera rapida y sin complicaciones. Ofrece al médico un instrumento para

la exploracion del estado motor del desarrollo actual del nifio.
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Lo que se conoce: La medicidn de las habilidades motoras gruesas en el periodo
de transicion entre los hitos motores y las evaluaciones cuantitativas es dificil. « La

evaluacion de las habilidades motoras gruesas es relativamente facil. Novedades:

Bateria de prueba de motricidad gruesa rapida y complementaria para nifios

aplicada por profesionales.

Valores normativos de cinco habilidades motoras gruesas medidas con escalas

ordinales

La psicomotricidad gruesa, en este caso encuentra sustento en las siguientes

teorias:

Teoria del desarrollo; Piaget (1969, citado en Semino, 2016), aporta al desarrollo
de la psicomotricidad, al sefialar que la motricidad se encuentra inmersa en las
distintas etapas del desarrollo de las funciones cognitivas. Determinando de esta
manera que el pensamiento logra provenir de las acciones, interesandose
especialmente en que el nifio llega a obtener cierta informacién fortaleciendo su
conocimiento y también en que las acciones de movimiento influyen en el area

cognitiva.

Teoria de orientacién psicobiologica; Wallon (1979, citado en Semino, 2016),
presenta esta teoria, la cual trata de explicar el desarrollo psicologico del menor,
resaltando y dando prioridad el rol que ocupa el comportamiento motriz en el
desarrollo evolutivo psicologico de la persona en sus primeros afios de vida. Wallon
determin6d también, dos elementos al indagar sobre la psicomotricidad: la funcion
ténica y la funcién clénica; afirmando que la tonicidad esta relacionada con la
percepcion, la motricidad y el conocimiento; sefialando de esta manera la existencia

de una relacién entre la inteligencia y la motricidad.

Teoria psicocinética; Le (1971, citado en Semino, 2016), en esta teoria se analiza
la motricidad infantil y su relacion con los comportamientos o llamese entornos de
la conducta. Resultando ser esta teoria, un meétodo pedagogico que permite
formular una teoria general del movimiento, y que no se limita a describir dicho
movimiento, sino que también se asume como una forma de fomentar la educacion

motriz.
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Respecto a la variable relaciones espaciales en nifios, Matamoros y Quispe, (2013),
la definen como las posiciones determinadas que pueden tener los seres y objetos
diversos entre si, siendo asi la actividad mental que permite la coordinacion de los
cuadros exteriores del sujeto y la organizacion de los movimientos que direcciona
formas coherentes a la percepcion. Por otro lado, Taipe, (2018) sefiala que es un
proceso que implica, en primer lugar, la capacidad de reconocer el esquema
corporal, es decir sus limitaciones y posibilidades, para posteriormente llegar a
dimensionar el entorno y finalmente llegar a interiorizarlos. Garcia y Fernandez
(2002), mencionan que el desarrollo de las relaciones espaciales corresponde con
el de la percepcién que se tiene del cuerpo y de igual forma de las representaciones

de tipo mental, haciendo referencia al espacio, al cuerpo de uno mismo, etc.

De igual forma, Matamoros y Quispe (2013), determinan algunas actividades que
van en beneficio del desarrollo de las relaciones espaciales en los infantes,
enmarcando el fomento de la conversacion sobre las diversas actividades que
realizan en el diay las otras actividades que realizan en la noche, se plantea brindar
a los nifios tarjetas para ordenarlas de manera secuencial, se sugiere por ejemplo
en las mafanas de preferencia en las primeras horas motivar a los nifios para
gue nos cuenten que actividades realzaron antes de venir al jardin, o el dia anterior,
y fomentar la realizacion de diversos movimientos lentos, rapidos y caminar, trotar,

correr, rodar, reptar.

Las relaciones espaciales, cuentan con algunos elementos importantes que ayudan
a percibir esta de mejor manera, por lo cual Andrade, (2017), determina los
siguientes: - Espacio vivido; estd relacionado con el corto y pequefio
desplazamiento vivenciado por el nifio pequefio en el periodo de los 3 0 4 afios,
motivo por el cual recibe la denominaciéon de espacios pequefios. De la misma
manera los nifios realizan recorrido, tocan, palpan y sienten ademas se relaciona
con espacios fisicos pequeiios como el eje central para la ensefianza de los
infantes. - Espacio percibido; Implica la comprensién del espacio que esta asociado
con su percepcion visual. Es decir, el infante percibe y conoce donde se encuentra
cada lugar y como se ubica un objeto por el desplazamiento que realiza y por el

reconocimiento de su entorno inmediato.
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Cuando los nifios comienzan a trasladarse amplian su manejo y conocimiento del
espacio dotandole de un sentido de orientacion que es controlada por el nifio
mismo. - Espacio concebido; hace referencia a la transformacion rapida. El
pensamiento resulta ser mas objetivo y se desarrolla el proceso de localizacion de

los objetos en el espacio.
Las dimensiones de las relaciones espaciales, se encuentran estructuradas en:

Orientacion; estas se inician del reconocimiento posicional del “yo” vy
posteriormente de los objetos en relacion a él. El nifio tiene la capacidad de elaborar
un espacio propio tomando como referencia a su cuerpo, en relaciéon con las otras

personas, los objetos que le rodean y el espacio de su entorno (Barrera, 2017).

Situacion y tamafio; Comprenden situaciones de proximidad, cierre y
direccionalidad. Existe un nivel de afectividad y relacién de movimientos corporales
relacionadas a delante- detras (relacionada con la marcha), arriba- abajo (nociones
de peso, gravedad), derecha- izquierda y dentro y fuera (Condorpusa y Mendoza,
2018).

Cantidad de objetos; esta se relaciona a la nocion de interioridad, en donde se logra
potenciar elementos, nocién de conjunto, para llevarlos a la nociéon de cantidad,

como es el caso de (muchos, pocos, ninguno) (Condorpusa y Mendoza, 2018).

En este sentido tenemos Lombardi y Dearing (2021) sugieren que las brechas
basadas en los ingresos en las habilidades de conteo y calculo al ingresar a la
escuela pueden deberse en parte a las limitaciones que los bajos ingresos

familiares imponen al apoyo del aprendizaje numérico temprano.

Las relaciones espaciales, en este caso encuentra sustento en la teoria de la nocién
del espacio en los nifios de Piaget (1976, citado en Matamoros y Quispe, 2013), en
donde se afirma que en los primeros meses de vida de la persona el espacio resulta
ser muy reducido (visual, bucal y tactl) y esta orientado de acuerdo a las
necesidades mediatas, buscando coger un objeto, posteriormente empieza a andar
y amplia el espacio de accién con diversas locomociones que le hacen posible
abarcar nuevos espacios y dirigirse a otros lugares de acuerdo sus necesidades

bioldgicas, emotivas y afectivas.
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A esta situacion es que se le nombra como espacio funcional. Desde los dos afios,
el espacio implica también a los demés y se pueden establecer relaciones diversas
con los objetos sobre todo de cercania, orden y separacion, es el espacio topoldgico
de Piaget en el que predominan las formas o cuerpos, los tamafos, la separacion

y continuidad en un orden generado por algun patron (p.18).

El control de la capacidad verbal y la edad, el plegamiento mental (capacidad
espacial intrinseco-dinamica) y la escala espacial (capacidad espacial extrinseco-
estatica) emergieron como predictores unicos de los puntajes generales de ciencia,
con el plegamiento mental un predictor mas fuerte que la escala espacial. Estas
habilidades espaciales combinadas explicaron el 8% de la variacion en los puntajes
de ciencias. Cuando se considera por la disciplina cientifica, el plegamiento mental
predijo de forma Unica las puntuaciones de fisica y biologia, y la escala espacial
represento la variacion adicional en biologia y la variaciéon en las puntuaciones de

quimica.

La tarea de las figuras incrustadas de los nifios (capacidad espacial intrinseca-
estética) solo representd la variacion en las puntuaciones de quimica. Los patrones
de asociacion fueron consistentes en todo el rango de edad. Hodgkiss, A., (Gilligan,
et al, 2018).
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. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion

Un trabajo enfocado en los aspectos cuantitativos en el que se observan los
fendbmenos y se recolectan datos (Sanchez, 2019). Es una investigacion de tipo
explicativa causal, de caracter explicativo con relacion causa efecto. En este tipo
de investigaciones determinan las relaciones de causalidad para explicar procesos
predictivos de una variable denominada independiente sobre otra que se le conoce

como dependiente. (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

En esta investigacion de tipo explicativa causal se busca determinar de qué manera
el desarrollo de la psicomotricidad gruesa puede tener una influencia en las
relaciones espaciales en los nifios del segundo do ciclo de educacion inicial. Segun
el tipo de investigacibn se analiza la relacibn causa que viene a ser la
psicomotricidad gruesa como factor que predice el desarrollo de las relaciones
espaciales como efecto. (Arias, 2006).

Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion explicativa causal segun Hernandez-Sampieri y

Mendoza (2018) se puede representar graficamente de la siguiente manera:
M X(i=1) ) Y(i=1)
Donde:
M representa la muestra de estudio
X (i=1) es la variable desarrollo de la psicomotricidad gruesa
Y (i=1) es la variable manejo de las relaciones espaciales

Segun el disefio de investigacion mostrado se describe el comportamiento de la
variable X en la muestra de estudio, luego se analiza el desarrollo de la variable Y
para finalmente determinar el grado de correlacion y la influencia de la variable X
sobre la variable Y.
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3.2. Variables y operacionalizacion
Las variables son las siguientes:
Variable independiente: Psicomotricidad gruesa

Definicion conceptual: Segun Alarcon (2018) esta referida la realizacion de
movimientos y actividades de precision y coordinacion con la totalidad del cuerpo,
por medio de movimientos mas bruscos con la totalidad del cuerpo, implica
acciones de caminar, correr, saltar, girar, siendo necesario el control de nuestro
cuerpo en relacion a si mismo y con los objetos y el espacio, asi como la
coordinacion de las diferentes extremidades del cuerpo humano en situacion de

equilibrio.

Definicion operacional: En esta investigacion la variable psicomotricidad gruesa

se evalué mediante una ficha de evaluacion en funciéon a las dimensiones.
Indicadores:

D1: Coordinacion: expresa coordinacion motriz general; expresa coordinacion

visomotora; realiza acciones de coordinacion 6culo manual

D2: Equilibrio: Se para manteniendo el equilibrio; camina manteniendo el equilibrio;

corre manteniendo el equilibrio.

D3: Lateralidad: realiza acciones que implican preferencia lateral de mano; expresa
preferencia lateral del ojo; expresa preferencia lateral de pie.

Escalas de medicion: La escala que se utilizd es de intervalo, como se detalla a
continuacion: Puntaje minimo 6 puntos y puntaje maximo 18 puntos. Luego los
intervalos serian: [6; 10) Bajo desarrollo de la psicomotricidad gruesa; [10; 14)
Regular desarrollo de la psicomotricidad gruesa y [14; 18] alto desarrollo de la

psicomotricidad gruesa.
Variable dependiente: Manejo de relaciones espaciales

Definicion conceptual: Segun Taipe (2018) cuando se habla de manejo del
espacio se hace referencia al conocimiento o toma de conciencia del medio y su
entorno, implica la toma de conciencia de la persona, del espacio que le rodea,
(mide el espacio con su cuerpo), de su entorno y los objetos que se encuentran en

7

él.
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Definicion operacional: El manejo de relaciones espaciales en esta investigacion

se evaluo través de una lista de cotejo en funcion a las dimensiones
Indicadores

D1: Orientacion: Identifica en los dibujos la nocion de orientacion espacial: arriba-

abajo, delante-detras, derecha-izquierda, cerca-lejos, juntos-separados.

D2: Situacion y tamafio: Identifica en los dibujos la nocion situacion y tamafio:

dentro — fuera, encima-debajo, grande-mediano-pequefio, largo-corto.

D3: Cantidad de objetos: identifica con seguridad la nocién de cantidad en los

dibujos: muchos-pocos, lleno-vacio, todo-alguno, mas-menos.

Escalas de medicién: La escala que se utilizo es de intervalo, como se detalla a
continuacion: Puntaje minimo 6 puntos y puntaje maximo 18 puntos. Luego los
intervalos serian: [6; 10) deficiente manejo de relaciones espaciales; [10; 14)
Regular manejo de relaciones espaciales y [14; 18] buen manejo de relaciones

espaciales.
3.3. Poblacion, muestra y muestreo
Poblacién

Segun la Universidad Cesar Vallejo (2020) la poblacién de estudio estuvo
constituida por un conjunto de personas o0 elementos que poseen caracteristicas

comunes. (Sanchez y Reyes, 1998).

La institucion educativa pertenece al segundo ciclo del nivel inicial de la Educacion
Béasica Regular (EBR), se encuentra ubicada en la Region Ica, provincia de Ica,
distrito de La Tinguifia, pertenece a la zona rural, esta ubicada a 12 kilometros de
la plaza de armas de la provincia de Ica es de tipo unidocente es decir cuenta con

un aula para atender a nifios y nifias de 3, 4 y 5 afos.

La poblacién de estudio en esta investigacion estuvo constituida por la totalidad de

estudiantes matriculados cuya poblacion es de 22 nifios y nifias.

Criterios de inclusiédn: estudiantes del Il ciclo de la Educacién Basica Regular y

gue asistan de manera regular a la Institucién Educativa.
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Criterios de exclusién: no se consider6 como parte de los integrantes de la
muestra a los estudiantes con discapacidad fisica por cuanto se trata de una

variable relacionada al desarrollo motor.
Muestra

La muestra de estudio es igual a la poblacion es decir estuvo constituida por todos
los estudiantes del Il ciclo de una Institucién Educativa Inicial de la Tinguifia Ica en
el afio 2021. El detalle de los integrantes de la poblacién es: 10 estudiantes de la
seccion de 3 afios de edad; 7 estudiantes de la seccion de 4 afios de edad y 5

estudiantes de la seccion de 5 afos de edad.
Muestreo

El tipo de muestreo es censal por tratarse de un trabajo con toda la poblacién.
Segun este tipo de muestreo se trabaja con todos los estudiantes que integran o

forman parte de la poblacion de estudio. (Naupas, et al, 2018)
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

En este sentido segun Marroquin (2012). Son los recursos y medios que permiten

el recojo de la informacion en las unidades integrantes de la muestra de estudio.

Se utilizé la técnica de la observacion, esta técnica emplea el sentido de la vista y
luego el estudiante ejecutd ciertas actividades donde se anotd los aspectos
contemplados en la ficha respecto a las variables psicomotricidad gruesa y manejo

de las relaciones espaciales.

Los instrumentos que se utilizaron son la ficha de evaluacion, instrumento que
permitié evaluar o medir el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios
integrantes de la muestra de estudio, este instrumento evaluo las dimensiones:
Coordinacion, equilibrio y lateralidad con un total de 18 items 6 items por cada una
de las dimensiones. El segundo instrumento que se utilizé es la lista de cotejo para
evaluar el manejo de relaciones espaciales por parte de los nifios. Este instrumento
se utilizara mediante la observacion de acciones que realizan los nifios respecto a
las dimensiones: Orientacion, situacion y tamafio y cantidad de objetos. El
instrumento. Tendrd un total de 18 items con 6 items por cada una de las

dimensiones.
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La validez de los instrumentos de recoleccién de datos se llevé a cabo mediante la
técnica de evaluacion expertos para lo cual se consulto a cinco profesionales con

grado de maestria para validar los instrumentos.

La confiablidad se evalué mediante el calculo del coeficiente Alfa de Cronbach que
dio un valor de mayor a 0.8, en al caso de la psicomotricidad gruesa fue de 0.847
de confiablidad y 0.968 de confiabilidad, de para tal efecto se aplicé de manera
anticipada el instrumento en una muestra piloto equivalente a 10 nifilos que no

forman parte de la poblacién estudio pero que tienen caracteristicas similares.

Ficha de evaluacion para evaluar la psicomotricidad

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,847 18

Lista de cotejo para evaluar el manejo de relaciones espaciales

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,968 18

3.5. Procedimientos

En primer lugar, se solicité la autorizacion de la direccion de la institucién educativa
para la ejecucion el trabajo de campo de esta investigacion. La autorizacion de la
direccién se adjunta en la seccidn anexos del presente trabajo. Para la recoleccién
de datos se contactd con los integrantes de la muestra de estudio previa
coordinacion con los padres de familia, luego se solicitd realizar a los nifios un
conjunto de acciones que permita evaluar lo sefialando en los instrumentos de
recoleccion de datos respecto al desarrollo de la psicomotricidad gruesa y el manejo

de las relaciones espaciales en los nifios.

El recojo de informacion respecto al comportamiento de los datos se realizé en
forma presencial con cada uno de los estudiantes, la investigadora observa las
actividades que el nifio realiza segun la indicacion de la docente y registra los datos

de acuerdo a lo estipulado en los instrumentos de recoleccion de datos.
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3.6. Método de analisis de datos

El método de andlisis de datos que se utilizd en esta investigacion se basa en la
estadistica aplicada a la investigacion que tiene en cuenta los siguientes pasos:
Planeamiento de la investigacion, recopilacion de datos, presentacion y
organizacion de los datos en tablas y figuras estadisticas mediante la aplicacion de
la estadistica descriptiva y luego las pruebas de hipétesis para la formulacion de
conclusiones mediante el uso de la estadistica inferencial. (Baena, 2017).

Respecto al andlisis de datos en lo que respecta a la presentacion de tablas y
figuras se presentan tablas estadisticas descriptivas sobre las variables de estudio
y sus dimensiones; las cuales son analizadas para realizar una interpretacion

respecto al nivel de desarrollo de cada una de las variables.
3.7. Aspectos éticos

En el desarrollo de la investigacion se tuvo en cuenta aspecto éticos para garantizar
la calidad ética de la investigacion, considerando los principios éticos como
beneficencia, en el sentido que los hallazgos permitieron lograr beneficios en los
sujetos muestrales y no maleficencia, en el sentido de que la realizacion de la

investigacién no perjudica a otras personas.
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IV. RESULTADOS
4.1. DATOS DESCRIPTIVOS

Tabla 1

Estadigrafo de las variables de estudio

X: Psicomotricidad Y: Manejo de las
Gruesa relaciones espaciales
N Valido 22 22
Perdidos 0 0
Media 2,5909 2,5455
Mediana 3,0000 3,0000
Moda 3,00 3,00
Desv. Desviacion ,50324 ,59580
Varianza ,253 ,355

Nota: Elaboracion propia.

Descripcion:

En la tabla se observa los estadigrafos de las variables de estudio, donde se ha

obtenidos los siguientes resultados:

En la variable psicomotricidad gruesa se obtuvo: media aritmética (2,59); Mediana
(3); Moda (3); desviacion estandar (0,50); varianza (0,253). Con respecto a la

variable manejo de las relaciones espaciales: media aritmética (2,55); Mediana (3);

Moda (3); desviacion estandar (0,6); varianza (0,355).

4.2. DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

Tabla 2

Edades de los sujetos muéstrales

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido 3 ANOS 10 45,5 45,5 45,5
4 ANOS 7 31,8 31,8 77,3
5 ANOS 5 22,7 22,7 100,0
Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.
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Descripcion: En la tabla se observa que el 45,5% de los estudiantes tienen 3 afios
de edad, mientras que el 31,8% son de 4 afios y un 22,7% tienen 5 afos.

Tabla 3

Sexo de los sujetos muéstrales

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Femenino 9 40,9 40,9 40,9
Masculino 13 59,1 59,1 100,0
Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.

Descripcion: En la tabla se observa que el 40,9% de los sujetos muéstrales son

estudiantes de sexo femenino y el 59,1% son de sexo masculino.
4.3. DISTRIBUCION DE FRECUENCIA
4.3.1. VARIABLE 1: Nivel de psicomotricidad gruesa.

A continuacion, se presenta los resultados obtenidos en este estudio de
investigacion donde se llevd a cabo un analisis estadistico de los hallazgos

encontrados:

Tabla 4

Nivel de psicomotricidad gruesa.

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Regular 9 40,9 40,9 40,9
[30-42>
Bueno 13 59,1 59,1 100,0
[42-54]
Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.
Descripcion: En la tabla se observa que el 59,1% de los nifios pertenecientes a la
muestra de estudio presentan un buen desarrollo de la psicomotricidad, mientras

gue el 40,9% tiene un desarrollo regular.

Al valorar los resultados que se han obtenido en esta tabla se puede inferenciar
qgue la mayoria de nifilos presenta un buen desarrollo de las partes gruesas de su
cuerpo controlando sus movimientos a voluntad propia, que implica que tienen

buena coordinacién, equilibrio y lateralidad. Se evidencia también que hay un grupo
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menor de nifios y nifias que se encuentran en proceso de desarrollo de su
psicomotricidad gruesa evidenciandose en el indicador de la coordinacion

visomotora y coordinacion 6culo manual.
4.3.1.1. Dimensién 1: coordinacion

Tabla b

Nivel de coordinacion en los nifios

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido Regular [10-14> 10 455 455 45,5
Bueno [14-18] 12 54,5 54,5 100,0
Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.

Descripcién: En la tabla se observa que el 54,5% de los estudiantes presentan un
buen nivel de coordinacién y el 45,5% se ubican en el nivel regular. Es decir, los
nifios pueden ubicar correctamente objetos en lugares que se les designe, también

pueden dibujar circulos, cuadrados y construir torres con varios tubos.
4.3.1.2. Dimensién 2: Equilibrio

Tabla 6

Nivel de Equilibrio en los nifios

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Regular[10-14> 5 22,7 22,7 22,7
Bueno [14-18] 17 77,3 77,3 100,0

Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.

Descripcion: En la tabla se observa que el 77,3% de estudiantes presentan un buen
nivel de equilibrio y el 22,7% presenta un regular nivel. Es decir, los estudiantes
pueden mantener el equilibrio de pie, caminando en circulo, o corriendo en linea
recta.
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4.3.1.3 Dimensién 3: Lateralidad
Tabla 7

Nivel de lateralidad en los nifios

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Regular [10-14> 6 27,3 27,3 27,3
Bueno [14-18] 16 72,7 72,7 100,0
Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.

Descripcién: En la tabla se muestra que el 72,7% de los estudiantes presentan un
buen desarrollo de la lateralidad, mientras que el 27,3% presentan un nivel regular.
Es decir, los estudiantes pueden manipular las tijeras y realizar cortes en papel o
cartulina, también puede trasladar un objeto de un lugar a otro y ademas puede

patear la pelota hacia diferentes lugares.
4.3.2. VARIABLE 2: Nivel de manejo de relaciones espaciales.

Tabla 8

Nivel de relaciones espaciales

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Valido Deficiente 1 45 45 45
[18-30>

Regular 8 36,4 36,4 40,9
[30-42>

Bueno 13 59,1 59,1 100,0
[42-54]

Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.

Descripcién: En la tabla se observa que el 59,1% de los nifios pertenecientes a la
muestra de estudio presentan un buen manejo de relaciones espaciales, mientras

que el 36,4% presenta un regular manejo y solo el 4,5% un nivel deficiente.

Al valorar los resultados que se han obtenido en esta tabla se infiere que la mayoria
de nifios presenta un buen nivel en el manejo de relaciones espaciales tienen

conciencia del medio y el entorno que lo rodean asi como también los objetos que
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se encuentran él, se aprecia que en menor porcentaje se ubican nifios en un nivel
regular encontrandose en proceso de desarrollo evidenciandose en el indicador de
nocion de orientacion espacial: Delante-detras; derecha-izquierda y en una minima

parte se encuentra en el nivel deficiente.
4.3.2.1. Dimensién 1: Orientacion

Tabla 9

Nivel de orientacién en los nifios

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Deficiente [6-10> 2 9,1 9,1 9,1
Regular [10-14> 6 27,3 27,3 36,4
Bueno [14-18] 14 63,6 63,6 100,0
Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.

Descripcion: En la tabla se observa que el 63,6%; de los nifios y nifias presentan
un buen manejo de relaciones espaciales en la orientacion; el 27,3% se ubica en
un nivel regular y solo el 9,1%. Es decir, los estudiantes pueden identificar en un

dibujo de objetos que se encuentra arriba o abajo, también pueden identificar con

los objetos se p que se pueden encontrar delante o detras.
4.3.2.2. Dimensién 2: Situacion y tamafio

Tabla 10

Nivel de desarrollo de situacion y tamafio

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Regular [10-14> 7 31,8 31,8 31,8
Bueno [14-18] 15 68,2 68,2 100,0
Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.

Descripcién: En la tabla se observa que el 68,2% de los estudiantes presentan un
buen manejo de las relaciones espaciales en la dimensién situacion y tamafio y el
31,8% se ubica en el nivel bueno. Es decir, es los nifios pueden identificar

correctamente la situacion y tamafio dentro- fuera, encima- abajo.
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4.3.2.3 Dimension 3: Cantidad de objetos

Tabla 11

Nivel de la dimension cantidad de objetos

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido Deficiente [6-10> 1 45 45 45
Regular [10-14> 4 18,2 18,2 22,7
Bueno [14-18] 17 77,3 77,3 100,0
Total 22 100,0 100,0

Nota: Elaboracion propia.

Descripcién: En la tabla se observa que el 77,3% de los estudiantes presentan un
buen manejo de las relaciones espaciales en la dimension cantidad de objetos, el
18,2% se ubican en la categoria regular, es decir, los nifios presentan una correcta
identificacion de la nocion de cantidad los indicadores de poco, lleno, vacié, mas

menos y el 4,5% se ubica en el nivel deficiente.
4.3.3. Analisis de resultados por objetivos de investigacién

A continuacion, se presenta tablas cruzadas para el andlisis de los objetivos de la
investigacién de acuerdo a lo planteados en la matriz de consistencia referida a la
influencia de la psicomotricidad gruesa en las relaciones espaciales:

Tabla 12

Desarrollo de la psicomotricidad gruesa en las relaciones espaciales en nifios.

Manejo de las relaciones

espaciales
Deficiente  Regular Bueno
[18-30> [30-42> [42-54] Total

Psicomotricidad Regular Recuento 0 8 1 9
Gruesa [30-42> % del total 0,0% 36,4% 45% 40,9%
Bueno  Recuento 1 0 12 13

[42-54] % del total 4,5% 0,0% 54,5% 59,1%

Total Recuento 1 8 13 22
% del total 4,5% 36,4% 59,1% 100,0%

Nota: Elaboracion propia.
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Descripcion: En la tabla se puede resaltar los siguientes mayores porcentajes como
el 54,5% de los nifios pertenecientes a la muestra de estudio presentan un buen
desarrollo de su psicomotricidad gruesa también se refleja en las relaciones
espaciales, mientras que el 36,4% presentan un regular desarrollo en la

psicomotricidad gruesa como en las relaciones espaciales.

Tabla 13

Desarrollo de la coordinacion en las relaciones espaciales en nifios

Manejo de las relaciones espaciales

Deficiente Regular Bueno
[18-30> [30-42> [42-54] Total

D1: Regular Recuento 0 8 2 10
Coordinacion [10-14> % del total 0,0% 36,4% 9,1% 45,5%
Bueno  Recuento 1 0 11 12

[14-18] % del total 4,5% 0,0% 50,0%0 54,5%

Total Recuento 1 8 13 22
% del total 4,5% 36,4% 59,1% 100,0%

Nota: Elaboracion propia.

Descripcion: En la tabla se puede resaltar los siguientes mayores porcentajes como
el 50% de los nifios pertenecientes a la muestra de estudio presentan un buen nivel
de desarrollo en la coordinacion como en las relaciones espaciales, mientras que
el 36,4% presentan un regular desarrollo en la coordinacion como el manejo de

relaciones espaciales.

Tabla 14

Desarrollo del equilibrio en las relaciones espaciales en nifos.

Manejo de las relaciones espaciales

Deficiente Regular [30- Bueno
[18-30> 42> [42-54] Total

D2: Regular  Recuento 0 4 1 5
Equilibrio  [10-14> 9% del total 0,0% 18,2% 45% 22,7%
Bueno Recuento 1 4 12 17

[14-18] % del total 4,5% 18,2% 54,5% 77,3%

Total Recuento 1 8 13 22
% del total 4,5% 36,4% 59,1% 100,0%

Nota: Elaboracion propia.
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Descripcién: En la tabla se puede resaltar los siguientes mayores porcentajes como
el 54,5% de los nifios pertenecientes a la muestra de estudio que presentan un
buen desarrollo del equilibrio también se refleja en las relaciones espaciales,
mientras que el 18,2% presentan un regular desarrollo del equilibrio como el manejo

de relaciones espaciales.

Tabla 15

Desarrollo de la lateralidad en las relaciones espaciales en nifios

Manejo de las relaciones espaciales

Deficiente Regular Bueno
[18-30> [30-42> [42-54] Total

D3: Regular  Recuento 0 5 1 6
Lateralidad [10-14> % del total 0,0% 22, 7% 45% 27,3%
Bueno Recuento 1 3 12 16

[14-18] % del total 4,5% 13,6% 545% 72,7%

Total Recuento 1 8 13 22
% del total 4,5% 36,4% 59,1% 100,0%

Nota: Elaboracion propia.

Descripcion: En la tabla se puede resaltar los siguientes mayores porcentajes como
el 54,5% de los nifios pertenecientes a la muestra de estudio presentan un buen
desarrollo de la lateralidad y esto se refleja también en las relaciones espaciales,
mientras que el 22,7% presentan un regular desarrollo del equilibrio como el manejo

de relaciones espaciales.
4.4. Prueba no paramétrica.

En el anexo 11 se muestra los resultados de la prueba de normalidad de Shapiro -
Wilk, la cual se utiliz6 debido a que la base de datos estd compuesta por menos de
50 datos. Se encontr¢ valores de p menores a 0,05; en tal sentido demuestran que
los datos no tienen distribucion normal, para contrastar las hipotesis, se debera
emplear estadistica no paramétrica, Rho de Spearman y el coeficiente de

determinacion (R?)
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4.5. Analisis de correlacion.
Comprobacion de hipotesis:

En la comprobacion de la hipétesis general, se obtuvo como resultado el valor de
Rho Spearman= 0,621 (correlacion alta) y el significado bilateral obtenido es 0,002
valor que es menor a la regién critica a= 0,05; y un coeficiente de determinacion de
0,39. En consecuencia, se concluye que un 39% de los casos presentados de
psicomotricidad gruesa en los nifios influye positivamente en su manejo de

relaciones espaciales.

En la comprobacién de la hipotesis especifica 1, se obtuvo como resultado el valor
de Rho Spearman= 0,634 (correlacion alta) y el significado bilateral obtenido es
0,002 valor que es menor a la region critica a= 0,05; y un coeficiente de
determinacién de 0,40. En consecuencia, se concluye que, de los casos evaluados
en los nifios sobre su desarrollo de coordinacion, influye positivamente en un 40%

en su manejo de relaciones espaciales.

En la comprobacion de la hipétesis especifica 2, se obtuvo como resultado el valor
de Rho Spearman= 0,700 (correlacién alta) y el significado bilateral obtenido es
0,000 valor que es menor a la regién critica a= 0,05; y un coeficiente de
determinacion de 0,49. En consecuencia, se concluye que, de los casos evaluados
en los nifios sobre su desarrollo del equilibrio, influye positivamente en un 49% en

su manejo de relaciones espaciales.

En la comprobacién de la hipotesis especifica 3, se obtuvo como resultado el valor
de Rho Spearman= 0,634 (correlacion alta) y el significado bilateral obtenido es
0,000 valor que es menor a la region critica a= 0,05; y un coeficiente de
determinacién de 0,40. En consecuencia, se concluye que, de los casos evaluados
en los nifios sobre su desarrollo de su lateralidad, influye positivamente en un 40%

en su manejo de relaciones espaciales.
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V.DISCUSION
5.1. Sintesis de hallazgos.

En este apartado se llevo a cabo la triangulacion de los resultados en base al
analisis de los datos obtenidos de los objetivos planteados en la investigacion,
asimismo se comparé con los estudios realizados previamente y el marco

tedrico conceptual.

Con respecto al objetivo general se logré determinar que la psicomotricidad
gruesa influye en el desarrollo de las relaciones espaciales en nifios del |l
ciclo de educacion inicial, se pudo encontrar que a un buen manejo de la
psicomotricidad gruesa en el nifio durante su formacion integral ayuda a
mejorar el manejo de relaciones espaciales. El valor de (p=0.002<0.05)
obtenido mediante la prueba no paramétrica de Rho Spearman y el (r2= 0,39)
valor de r cuadrado resultante, reflejaron que existe influencia entre las
variables de estudio. Esto quiere decir, que el nifio de educacion inicial que
realiza buena coordinacion, equilibrio y lateralidad permite influir en el
desarrollo del manejo de relaciones espaciales. Frente a lo relacionado se
puede sefialar que se rechaza la hipétesis nula, y se acepta la hipétesis de
investigaciéon, donde refiere que la psicomotricidad gruesa influye
positivamente en 39% el manejo de relaciones espaciales en nifios del Il ciclo

de educacion inicial de Ica.
5.2. Comparacion de resultados.
5.2.1. Contraste por convergencia.

De acuerdo al marco tedrico Otero (2012) sefiala que la psicomotricidad
gruesa es la forma en que la persona debe controlar su movimiento a la hora
de realizar alguna actividad. Asimismo, Taipe (2018) sefiala que es un
proceso que implica, en primer lugar, la capacidad de reconocer el esquema
corporal, es decir sus limitaciones y posibilidades, para posteriormente llegar

a dimensionar el entorno y finalmente llegar a interiorizarlos.

Este estudio coincide con Cervantes (2017) quien en su investigacion

determind que la coordinacién motriz permite la realizacion de diferentes
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actividades empleando las partes del cuerpo de manera coordinada que se

irdn complejizando en el proceso del desarrollo del nifio.

Con respecto a este andlisis del objetivo 01, puedo sefalar en esta
investigacion que a un mejor desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los
nifilos de educacion inicial de las diferentes instituciones educativas se

lograra mejores resultados en las relaciones espaciales.

El analisis de la discusion con respecto a los objetivos especificos en este

apartado se describe a continuacion:

Con respecto al objetivo especifico 01 de este estudio se logré determinar
gue el desarrollo de la coordinacion influye en las relaciones espaciales en
nifios del Il ciclo de educacién inicial, se pudo encontrar que a un buen
manejo de la coordinacion en los niflos de educacion inicial durante su
formacion integral influye en la mejora del manejo de relaciones espaciales.
El valor de (p=0.002<0.05) obtenido mediante la prueba no paramétrica de
Rho Spearman vy el (r2= 0,40) valor de r cuadrado resultante, reflejaron que

existe influencia entre la dimension 1 de la variable x y la variable Y.

Esto quiere decir, que el niflo de educacion inicial que realiza buena
coordinacion motriz, al ubicarse en determinados lugares que se le indica; o
tiene una adecuada coordinacién visomotora al dibujar figuras geométricas,
ademas de una eficiente coordinaciéon 6culo manual para construir solo
pequefias torres de cubos de plasticos, todo ello influye en las relaciones
espaciales. Frente a lo relacionado se puede sefalar que se rechaza la
hipétesis nula, y se acepta la hipétesis de investigacién, donde refiere que la
coordinacion influye positivamente en 40% el manejo de relaciones

espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial de Ica.

Llegando a concluir el aspecto conceptual segun los autores Marquina, Mejia
y Pérez (2014) definen que la coordinacion es aquella capacidad que
demuestra el nifio para alcanzar el desarrollo de la coordinacién de
movimientos y que se va fortaleciendo en su etapa de crecimiento. Con
respecto a la dimensiéon orientacion Barrera (2017) sefialan que estas se
inician del reconocimiento posicional del “yo” y posteriormente de los objetos

en relacién a él. El nifio tiene la capacidad de elaborar un espacio propio
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tomando como referencia a su cuerpo, en relacion con las otras personas,

los objetos que le rodean y el espacio de su entorno.

Este estudio coincide con Prieto et al., (2021) quien sefala que el desarrollo
de la psicomotricidad ayuda en el desarrollo integral del nifio, es por ello que
los maestros de educacion inicial deben fortalecer sus estrategias
metodoldgicas en este tema.

Con respecto a este analisis del objetivo 02, puedo sefialar que a un mejor
desarrollo de la coordinacion en los nifios de educacion inicial de las
diferentes instituciones educativas con ayuda de las maestras de este nivel
se lograra mejores resultados en las relaciones espaciales. Ademas, el
autor Condorpusa y Mendoza (2018) sefialan que dimension Situacion y
tamafio de las relaciones espaciales, comprenden situaciones de
proximidad, cierre y direccionalidad. Existe un nivel de afectividad y relacion
de movimientos corporales relacionadas a delante- detras (relacionada con
la marcha), arriba- abajo (nociones de peso, gravedad), derecha- izquierda

y dentro y fuera.

Con respecto al objetivo especifico 02 de este estudio se logré determinar
gue el desarrollo del equilibrio influye en las relaciones espaciales en nifios
del Il ciclo de educacién inicial, se pudo encontrar que a un buen manejo del
equilibrio en los nifios de educacién inicial durante su formacién integral
influye en la mejora del manejo de relaciones espaciales. El valor de
(p=0.000<0.05) obtenido mediante la prueba no paramétrica de Rho
Spearmany el (r2= 0,49) valor de r cuadrado resultante, reflejaron que existe

influencia entre la dimension 2 de la variable x y la variable Y.

Esto quiere decir, que el nifio de educacion inicial que presenta buenos nivel
de equilibrio para mantenerse de pie en cualquier espacio, asimismo el de
poder caminar en circulos o linea recta, o correr saltando obstaculos influyen
positivamente en el desarrollo de la dimension orientacion de la relacion
espacial que el nifio alcanzara identificar nociones espaciales como arriba,
abajo. Delante detras, etc. Frente a lo relacionado se puede sefalar que se

rechaza la hipétesis nula, y se acepta la hipotesis de investigacion, donde
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refiere que el equilibrio influye positivamente en 49% el manejo de relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo de educacidn inicial de Ica.

El autor Diaz (2001) definen conceptualmente a la dimension equilibrio de la
psicomotricidad, como aquella capacidad que presenta el nifio para lograr
mantener y controlar la estabilidad en cualquier actividad o juego motrices

gue realice.

Este estudio coincide con Esteves et al (2018), Romero, et al. (2018). quien
sefiala que el desarrollo de la psicomotricidad es importante que se
desarrolle en el nifio para que desenvuelvan en los espacios recreativos y
en su vida cotidiana, ademas sefiala que desarrollando la psicomotricidad
se logra desarrollar la lectoescritura ya que se estudia la motricidad dina y

gruesa.

Con respecto a este andlisis del objetivo 02, puedo sefalar que si los
maestros logramos desarrollar adecuadamente el equilibrio en los nifios esto
repercutira significativamente en las relaciones espaciales, ya que le
permitira a nivel alcanzar una mejor orientacion de donde se encuentra. El
autor Condorpusa y Mendoza (2018), define que la dimension Cantidad de
objetos de las relaciones espaciales, esta se relaciona a la nocion de
interioridad, en donde se logra potenciar elementos, nocién de conjunto, para
llevarlos a la nocion de cantidad, como es el caso de (muchos, pocos,

ninguno).

Con respecto al objetivo especifico 03 de este estudio se logré determinar
que el desarrollo de la lateralidad influye en las relaciones espaciales en
nifios del Il ciclo de educacién inicial, se pudo encontrar que a un buen
desarrollo de la lateralidad en los nifios de educacién inicial durante su
formacion integral influye en la mejora del manejo de relaciones espaciales.
El valor de (p=0.000<0.05) obtenido mediante la prueba no paramétrica de
Rho Spearman y el (r2= 0,51) valor de r cuadrado resultante, reflejaron que

existe influencia entre la dimensién 3 de la variable x y la variable Y.

Esto quiere decir, que el nifio de educacién inicial que presenta un buen
desarrollo de la dimension de lateralidad refiere que es aquel que puede

realizar actividades que impliquen el uso de la mano, como realizar cortes
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con tijeras, el poder dibujar de manera libre sobre un papel, también puede
expresar preferencia por una parte de la lateralidad ya del ojo o del pie que
involucra el lado derecho o izquierdo. Frente a lo relacionado se puede
sefialar que se rechaza la hipétesis nula, y se acepta la hipétesis de
investigacion, donde refiere que la lateralidad influye positivamente en 51%
el manejo de relaciones espaciales en nifios del Il ciclo de educacién inicial

de Ica.

El autor Portero (2015), Rosa, et al (2021), sefiala conceptualmente que en
la dimension lateralidad de la psicomotricidad hay la existencia de dos lados
del cuerpo uno derecho y otro izquierdo y dos hemisferios cerebrales, y que
el proceso de lateralidad finaliza cuando el ser humano define su lado mas

predominante.

Este estudio coincide con Prieto et &l., (2021) quien manifesté con sus
resultados la importancia del desarrollo de la psicomotricidad y que existe

nameros términos que se utilizan para el desarrollo integral del nifio.

Con respecto a este analisis del objetivo 03 puede sefialar en base a los
resultados obtenidos en esta investigacién que gracias al buen desarrollo de
una de las dimensiones de la psicomotricidad que es la lateralidad permite
mejores manejos de relaciones espaciales en el nifio, un ejemplo de ello es

la dimension de orientacidon espacial de delante- detras, derecha- izquierda.

5.2.2. Contraste por divergencia.

Por otro parte, el presente trabajo de investigacion difiere con la investigacion
de Rosada (2017) ya que se determiné en su estudio bajo nivel de desarrollo
de motricidad gruesa en lo nifios de 5 afios de edad de educacioén inicial
debido a la que los docentes no tuvieron una adecuada metodologia para
trabajar psicomotricidad en el nifio siendo también una base fundamental

para el aprendizaje de la lectoescritura.

Por otro lado, este estudio difiere con la investigacion de Estrada (2017)
quien llevo cabo un estudio de disefio no experimental de tipo correlacional
sefialando que la psicomotricidad guarda relacion con otra variable

denominada estimulacién temprana.
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En la misma linea, este estudio difiere con la investigacion de Aguinaga
(2014) quien llevé a cabo una investigacion de tipo descriptivo simple acerca
de una de las variables de estudio que fue el desarrollo psicomotor, pero
coincide que es importante para el desenvolvimiento del nifio en las
actividades o acciones que realice con movimientos corporales coordinados

y en equilibrio.

Por otro parte, este estudio difiere con la investigacion de Montenegro,
(2019) ya que presenta una investigacion de tipo aplicada por presentar una

guia basada en estrategias ludicas para mejorar la motricidad de los nifios.

5.2.3. Anélisis con base tedrica.

La presente investigacion, se sustenta en la base tedrica de las ocho
inteligencias multiples planteadas por Howard Gardner, el ser humano puede
poseer cualquiera, el presente trabajo de investigacion esta relacionada con
la inteligencia Corporal y Kinestésica, que tiene que ver con los movimientos
del control del cuerpo, esencial para un buen rendimiento integral en nifios
del segundo ciclo, la psicomotricidad gruesa es la que sostiene el desarrollo
de otros movimientos mas precisos. El desarrollo de las inteligencias
multiples, esta fuertemente conectado con los principios y fines del Curriculo
Infantil determinado por un sistema, ya que ambos buscan como objetivo
final un desarrollo integro del nifio (Arozamena, 2018, p.18). Gardner (como
se citd en Suarez, et al., 2010, p.87), logré identificar ocho diferentes tipos
de inteligencias, siendo estas las descritas a continuacion para su mejor

analisis y relacion a esta investigacion:

- Inteligencia Légico Matematica; utilizada para resolver problemas de
l6gica y matematicas. Es la inteligencia que tienen los cientificos. Se
corresponde con el modo de pensamiento del hemisferio logico y con lo

que la cultura ha considerado siempre como la Unica inteligencia.

- Inteligencia Linguistica; la que tienen los escritores, los poetas, los

buenos redactores. Utiliza ambos hemisferios.

- Inteligencia Espacial; consiste en formar un modelo mental del mundo en

tres dimensiones. Es la inteligencia que tienen los marineros, los
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ingenieros, los cirujanos, los escultores, los arquitectos, o los

decoradores.

- Inteligencia Musical; es naturalmente la de los cantantes, compositores,

musicos, bailarines.

- Inteligencia Corporal-kinestésica o la capacidad de utilizar el propio
cuerpo para realizar actividades o resolver problemas. Es la inteligencia

de los deportistas, los artesanos, los cirujanos y los bailarines.

- Inteligencia Intrapersonal; es la que nos permite entendernos a nosotros

mismos. No estd asociada a ninguna actividad concreta.

- Inteligencia Interpersonal; la que nos permite entender a los demas, y la
solemos encontrar en los buenos vendedores, politicos, profesores o
terapeutas. La inteligencia intrapersonal y la interpersonal conforman la
inteligencia emocional y juntas determinan nuestra capacidad de dirigir
nuestra propia vida de manera satisfactoria.

- Inteligencia Naturalista; la que utilizamos cuando observamos vy
estudiamos la naturaleza. Es la que demuestran los bidlogos o los

herbolarios.
5.3. Fortalezas y debilidades de la metodologia.
5.3.1. Fortalezas

En esta seccion se toma en cuenta los aspectos y potencialidades de la
metodologia utilizada como es el disefio explicativo causal, en tal sentido una
fortaleza es que el disefio seleccionado permite determinar no solo la
relacion entre las variables sino también posibilita conocer la influencia de
una variable sobre la otra. Por otro lado, segun el aporte metodolégico de la
investigacién estriba en la propuesta de instrumentos que han sido
adoptados para su aplicacion en el contexto de la region Ica. La metodologia
de investigacion se basa en la objetividad y el uso de instrumentos

estructurados validados y confiabilizados.

5.3.2. Debilidades
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El disefio de investigacidbn no permite analizar otros aspectos que pueden
influir en las relaciones especiales puesto que segun el disefio seleccionado
la investigacion debe centrarse en el estudio de las variables y sus

dimensiones.

Otra limitacion de la metodologia de la investigacion es la imposibilidad de
analizar otras categorias que podrian surgir durante el desarrollo de la

investigacion y la imposibilidad de plantear nuevas interrogantes.
5.4. Relevancia de la investigacion
5.4.1. Andlisis personal de los hallazgos y /o resultados.

Finalmente, la presente descripcién de la discusién permiti6 aseverar y
reafirmar de acuerdo a las hipotesis de investigacion planteadas; que a un
buen desarrollo de la psicomotricidad gruesa en las aulas de aprendizaje de
educacion inicial permiten mejorar el manejo de las relaciones espaciales,
ya que en su conjunto contribuir en el desarrollo integral del estudiante en
los diversos aspectos que le permitirAn desenvolverse en las aulas de clases,
en el entorno familiar, en la sociedad misma. Ademas, los nifios podran
relacionarse con otros nifios de su edad sin ninguna complicacién en
espacios recreativos, asi como académicos. Esta influencia causal
mencionada también ayudara a que el nifio pueda expresarse sin temores.

5.4.2. Relacionar la investigacidon con el contexto cientifico social en el que
se desarrolld.

Cabe sefalar que para lograr estos buenos resultados las maestras de
educacion inicial cumplen un papel importante ya que mediante sus
estrategias metodolégicas de psicomotricidad ayudardn ain mas en el
desenvolvimiento de las relaciones espaciales de los nifios en los diferentes
escenarios. Estos resultados obtenidos mediante el disefio explicativo
causal, permiti6 claramente analizar y determinar la relacion causal que
ejerce el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en las las relaciones
espaciales de los nifios, lo cual fue descrita lineas arriba con sus respectivos
resultados comparados con estudios previos y la teoria ejercida como

sustento cientifico.
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VI.CONCLUSIONES

Primera: Se ha logrado determinar que la psicomotricidad gruesa en los nifios

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

ejerce una influencia positiva en las relaciones espaciales, esto quedo
demostrado por la prueba no paramétrica empleadas en el presente
estudio. Es decir, la relacion causal afirma que los aspectos de
coordinacion, equilibrio y lateralidad que desarrollan los nifios influyen

en sus relaciones espaciales.

Se ha logrado determinar que el desarrollo de la coordinacién en los
nifos de educacion inicial influye positivamente en las relaciones
espaciales. Es decir, la buena coordinacion motriz, visomotora y de 6culo
manual en los nifios, genera una influencia en el desarrollo de las

relaciones espaciales de los mismos.

Se logré determinar que el desarrollo del equilibrio en los nifios de
educacion inicial influye positivamente en las relaciones espaciales. Es
decir, aquellos nifios que mantienen un equilibrio de pie, caminando y
corriendo, permite ejercer una influencia en el desarrollo de las

relaciones espaciales de los mismos.

Se logré determinar que el desarrollo de la lateralidad en los nifios de
educacion inicial influye positivamente en las relaciones espaciales. Es
decir, los niflos que presentan un buen desarrollo de lateralidad en la
mano, o0jo y pie; permiten influir en el en el desarrollo de las relaciones

espaciales de los mismos.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera

Segunda:

Al Ministerio de Educacion del Peru, se le hace la recomendacion de
potenciar las acciones e interés sobre el desarrollo adecuado de los
nifos, como es el caso de la psicomotricidad en general, la cual va
ejecutandose conforme los padres y docentes desarrollen su labor de
manera adecuada, como también debe suceder sobre el manejo de
relaciones espaciales, llevando sobre todo ello una responsabilidad

necesaria por parte de las instituciones educativas a nivel nacional.

A la Direccion Regional de Educaciéon de Ica, se le hace la
recomendacion de ejecutar un trabajo colaborativo con el MINEDU y las
instituciones educativas, para lograr ejecutar actividades y acciones
correctas sobre el desarrollo del nifio, como también de las diferentes
capacidades y aprendizaje que este necesita para ser funcional en sus
actividades diarias, que parten de una complejidad no tan elevada hasta

una gue sila es.

Tercera: A la Institucion Educativa Inicial de la Tinguifia Ica, y todos los docentes

Cuarta:

formadores que lo integran, se le hace la recomendacion de fortalecer el
desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios, todo ello por medio
del potenciamiento de la coordinacion motriz general, de la coordinacién

visomotora y de la coordinacion 6culo manual.

A la Institucién Educativa Inicial de la Tinguifia Ica, y todos los elementos
formadores que lo integran, se le hace la recomendacion de fortalecer el
manejo de relaciones espaciales en los nifios, todo ello por medio del
potenciamiento de la capacidad de identificar en los dibujos y material
concreto del contexto de los nifios, la nocion de orientacion espacial, la

nocion situacion y tamafio y la nocion de cantidad en los dibujos.
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ANEXOS

Anexo 1.
Matriz de consistencia
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES / METODOLOGIA
DIMENSIONES
Problema general: Objetivo general Hipotesis general Variables Enfoque: Cuantitativo
¢Cudl es la influencia de la Determinar la influencia de la La psicomotricidad gruesa influye V(x): Tipo: Explicativa
psicomotricidad gruesa en las psicomotricidad gruesa en las positivamente en las relaciones Psicomotricidad Disefio: Explicativo
relaciones espaciales en nifios relaciones espaciales en nifios espaciales en nifios del Il ciclo de gruesa causal
del Il ciclo de educacién inicial del Il ciclo de educacion inicial educacion inicial de una institucion V(y): Manejo de
de una institucién educativa de  de una institucion educativa de educativa de Ica-Pert 2021. relaciones Técnica: Observacion
Ica-Peru, 20217 Ica-Perti 2021. espaciales
Dimensiones Instrumentos
Problemas especificos Objetivos especificos Hipotesis especifica DV(x): Ficha de evaluacién
Psicomotricidad Lista de cotejo

PEl. ¢En qué medida influye OE1l. Establecer en qué HEL. El nivel de desarrollo de la gruesa
el desarrollo de la coordinacién medida influye el desarrollo de coordinacién influye D1: Coordinacion
en las relaciones espaciales la coordinacion en las significativamente en las D2: Equilibrio
en niflos del Il ciclo de relaciones espaciales en nifios relaciones espaciales en nifios del D3: Lateralidad
educacion inicial de una delll ciclo de educacion inicial |l ciclo de educacion inicial de una
institucion educativa de lIca- de una institucién educativa de institucion educativa de lIca-Perd DV(y): Manejo de
Pera 20217 Ica-Peru, 2021. 2021. relaciones
PE2. ¢En qué medida OE2. Establecer en qué HE2. El nivel de desarrollo del espaciales
influye el desarrollo del medidainfluye el desarrollo del equilibrio influye significativamente D1: Orientacién
equilibrio en las relaciones equilibrio en las relaciones en las relaciones espaciales en D2: Situaciony
espaciales en nifios del Il ciclo espaciales en nifios del Il ciclo nifios del Il ciclo de educacién tamafio

de educacion inicial de una
institucion educativa de Ica-
Pert, 20217

PE3. ¢En qué medida
influye el desarrollo de la
lateralidad en las relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo
de educacion inicial de una
institucion educativa de Ica-
Perd, 20217

de educacion inicial de una
institucion educativa de Ica-
Perd 2021.

OE3. Establecer en qué
medida influye el desarrollo de
la lateralidad en las relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo
de educacion inicial de una
institucion educativa de Ica-
Peru 2021.

inicial de una institucion educativa
de Ica-Peru 2021.

HE3. El nivel de desarrollo de la
lateralidad influye
significativamente en las
relaciones espaciales en nifios del
Il ciclo de educacion inicial de una
institucion educativa de lca-Perd,
2021.

D3: Cantidad de
objetos
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Anexo 2.

Matriz de operacionalizacion de las variables

Variables de Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
estudio conceptual operacional medicién

V(x): Psicomotricidad Segun Alarcon (2018) esta En esta investigacion  D1: Coordinacion Expresa coordinacion motriz general Escala de intervalo
gruesa referida la realizacion de la variable Expresa coordinacion visomotora

movimientos y actividades psicomotricidad Realiza acciones de coordinacion 6culo

de precision y gruesa se evaluara manual

coordinacion con latotalidad mediante una ficha D2: Equilibrio Se para manteniendo el equilibrio

del cuerpo, por medio de de evaluacion en Camina manteniendo el equilibrio

movimientos mas bruscos funciona las Corre manteniendo el equilibrio

con la totalidad del cuerpo, ~dimensiones de D1: D3: Lateralidad Realiza acciones que implican

implica acciones de Coordinacion preferencia lateral de mano

caminar, correr, saltar, girar, D2: Equilibrio Expresa preferencia lateral del ojo

siendo necesario el control D3: Lateralidad Expresa preferencia lateral de pie

de nuestro cuerpo en

relacion a si mismo y con los

objetos y el espacio, asi

como la coordinacion de las

diferentes extremidades del

cuerpo  humano en

situacion de equilibrio
V(y): Relaciones Segun Taipe (2018) cuando El manejo de D1: Orientacion Identifica en !os dibujos la nocion de  Escala de intervalo
espaciales se habla de manejo del relaciones espaciales orientacion espacial: Arriba « Abajo

espacio se hace referencia
al conocimiento o toma de
conciencia del medio y su
entorno, implica la toma de
conciencia de la persona,
del espacio que le rodea,
(mide el espacio con su
cuerpo), de su entorno y los
objetos que se encuentran
en él

en esta investigacion
se evalla a través de
una lista de cotejo en
funcién a las
dimensiones:

D1: Orientacion

D2:  Situacion y
tamafio

D3: Cantidad de
objetos

Delante « Detras
Derecha ¢ Izquierda
Cerca * Lejos
Juntos * Separados

D2: Situacién y tamafio

Identifica en l!os dibujos la nocién
situacion y tamafio: Dentro - Fuera
Encima ¢ debajo
Grande-Medlano-Pequefio
Corto

Largo -

D3: Cantidad de objetos

Identifica con seguridad la noci6n de
cantidad en los dibujos:

Muchos * Pocos

Lleno * Vacio

Todo -Alguno

Mas -Menos
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Anexo 3.

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Ficha de evaluacion para evaluar variable psicomotricidad gruesa

Variable

Dimensiones

Indicadores

items

Nivel

2

V(x):

Psicomotricidad

D1:
Coordinacion

Expresa
coordinacion

Ubica objetos en determinados
lugares

gruesa motriz Asume diversas posiciones:
general Cuadripeda, pata coja
Expresa Dibuja figuras geomeétricas:
coordinaciéon | Cirulo, cuadrado
visomotora Dibuja una persona con tres
partes: Cabeza, cuerpo vy
extremidades
Realiza Enhebra una aguja y hace un
acciones de | nudo
coordinacion | Construye una torre utilizando
oculo varios cubos
manual
D2: Equilibrio Se para | Se para con los dos pies
manteniendo | levantando las manos en
el equilibrio | equilibrio
Mantiene el equilibrio parado
en un solo pie
Camina Camina sobre un circulo sin
manteniendo | salir de la linea
el equilibrio | Camina siguiendo una linea
recta
Corre Corre sobre una linea recta sin
manteniendo | salir de la linea
el equilibrio Corre saltando pequefios
obstaculos manteniendo el
equilibrio
D3: Lateralidad | Realiza Utiliza las tijeras para realizar
acciones cortes
que implican | Dibuja en forma libre sobre un
preferencia | papel
lateral de
mano
Expresa Saca un objeto de un lugar
preferencia sefialado
lateral  del | Mira a través de un pale
0jo
Expresa Patea una pelota en diferentes
preferencia direcciones
lateral de pie | Se desplaza en el juego de la
rayuela
1: Deficiente
2: Regular
3: Buen
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Lista de cotejo para evaluar el manejo de relaciones espaciales en nifios

Anexo 4.

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Variable

Dimensiones

Indicadores

items

Nivel

2

3

D1:
Orientacion

Identifica la nocién

de orientacién
espacial: Arriba -
Abajo

Identifica en un dibujo el
objeto de que encuentra
arriba de otro

Identifica en un dibujo el
objeto de que encuentra
abajo de otro

Identifica la nocién
de orientacioén
espacial: Delante °
Detras

Derecha ¢ Izquierda

Identifica en un dibujo el
objeto de que encuentra
delante o detras de un
objeto

Identifica en un dibujo el
objeto de que encuentra
a la derecha o izquierda
de otro objeto

Identifica la nocién

Identifica si los objetos

tamafio

situacién y tamafio:
Dentro - Fuera

de orientacién | estan juntos o separados
espacial: Cerca - | Identifica en un dibujo si
Lejos los objetos estan juntos
Juntos « Separados | o separados

D2: Situacién y | Identifica la | Identifica la situacion de

objetos que estan fuera
de una casa

Identifica la situacién de
objetos que estan dentro
de un circulo

Identifica la
situacién y tamafio:
Encima « debajo

Identifica la situacién de
objetos que estan
encima de una mesa

Identifica la situacién de
objetos que estan debajo
de una mesa

Identifica la
situacién y tamafio:
Grande - Mediano
-Pequefio, Largo -
Corto

Reconoce los objetos
grandes encerrando con
una circunferencia

Clasifica objetos segun
tamanio: Grande
mediano y pequefio

D3: Cantidad
de objetos

Identifica la nocién
de cantidad:
Muchos ¢ Pocos

Reconoce en un dibujo si
hay muchos elementos

Reconoce en un dibujo si
hay pocos elementos

Identifica la nocién
de cantidad: Lleno
Vacio

Todos -Algunos

Identifica en un dibujo si
esta lleno o vacio

Reconoce en un dibujo si
estan todos o alguno
elementos

Sefala una situacién en
la gue hay més objetos
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Identifica la nocién
de cantidad: Mas
-Menos

Sefiala una situacion en
la que hay menos
objetos

1: Deficiente
2: Regular
3: Bueno
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CESAR VALLES ANEXO 5 VALIDACION DE INSTUMENTOS POR EXPERTOS
ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Manejo de relaciones espaciales en nifios

N° DIMENSIONES | items Pertinencia’ | Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: orientacion Si No Si No Si No

1 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra arriba de otro. X X X

2 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra abajo de otro. X X X

3 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra delante o detras de un | X X X
objeto.

4 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra a la derecha o izquierda X X X
de otro objeto.

5 Identifica si los objetos estan cerca lejos X X X

6 Identifica en un dibujo si los objetos estén juntos o separados. X X X
DIMENSION 2: Situacion y tamafio Si No Si No Si | No

7 Identifica la situacién de objetos que estan fuera de una casa. X X X

8 Identifica la situacion de objetos que estan dentro de un circulo. X X X

9 Identifica la situacién de objetos que estan encima de una mesa X X X

10 | Identifica la situacion de objetos que estén debajo de una mesa X X X

11 | Reconoce los objetos grandes encerrando con una circunferencia X X X

12 | Clasifica objetos seglin tamafio: Grande mediano y pequefio. X X X
DIMENSION 3: Cantidad de objetos Si No Si No Si | No

13 | Reconoce en un dibujo si hay muchos elementos X X X

14 | Reconoce en un dibujo si hay pocos elementos. X X X

15 | Identifica en un dibujo si esta lleno o vacio X X X

16 | Reconoce en un dibujo si estan todos los elementos X X X

17 | Sefiala una situacion en la que hay més objetos X X X

18 | Sefiala una situacion en la que hay menos objetos X X X

Ica 09 de Mayo del 2021

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ]

nombres del juez validador. Mg: Elizabeth Huaman Espinoza

Especialidad del validador: Educacion Inicial

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension

Aplicable después de corregir [ ]
DNI: 21402130

No aplicable [ ]

Apellidos vy

9
/7 ¢ Lo
./'_.’,\/}y,vméﬁ
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CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Psicomotricidad gruesa

N° DIMENSIONES / items Pertinencial | Relevancia Claridads3 Sugerencias
2

DIMENSION 1: Coordinacion Si No Si No Si No

1 Ubica objetos en determinados lugares. X X X

2 Asume diversas posiciones: Cuadrupeda, con un solo pie. X X X

3 Dibuja figuras geométricas: Cirulo, cuadrado. X X X

4 Dibuja una persona con tres partes: Cabeza, cuerpo y extremidades. X X X

5 Enhebra una aguja y hace un nudo. X X X

6 Construye una torre utilizando varios cubos X X X
DIMENSION 2: Equilibrio Si No Si No Si No

7 Se para con los dos pies levantando las manos en equilibrio. X X X

8 Mantiene el equilibrio parado en un solo pie. X X X

9 Camina sobre un circulo sin salir de la linea X X X

10 | Camina siguiendo una linea recta X X X

11| Corre sobre una linea recta sin salir de la linea X X X

12 | Corre saltando pequefios obstaculos manteniendo el equilibrio X X X
DIMENSION 3: Lateralidad Si No Si No Si No

13 | Utiliza las tijeras para realizar cortes X X X

14 | Dibuja en forma libre sobre un papel X X X

15 | Saca un objeto de un lugar sefialado X X X

16 | Mira a través de un papel enrrollado X X X

17 | Patea una pelota en diferentes direcciones X X X

18 | Se desplaza en el juego de la rayuela X X X

Ica 09 de Mayo del 2021.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):_Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones Opinidn de aplicabilidad:

Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable[ ]

nombres del juez validador. Mg: Elizabeth Huaméan Espinoza DNI: 21402130

del validador: Educacion Inicial

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son stificientes nara medir Ia dimension

Apellidos y
Especialidad

7
Ll . '

'/ -."\//fj 247 ;;}/Vmé

I / —

Firma del Experto Informante. 61



CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Psicomotricidad gruesa

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! | Relevancia Claridad3 Sugerencias
2

DIMENSION 1: Coordinacion Si [ No Si [ No | Si | No

1 Ubica objetos en determinados lugares. X X X

2 Asume diversas posiciones: Cuadrupeda, con un solo pie. X X X

3 Dibuja figuras geométricas: Cirulo, cuadrado. X X X

4 Dibuja una persona con tres partes: Cabeza, cuerpo y extremidades. X X X

5 Enhebra una aguja y hace un nudo. X X X

6 Construye una torre utilizando varios cubos X X X
DIMENSION 2: Equilibrio Si No Si No Si No

7 Se para con los dos pies levantando las manos en equilibrio. X X X

8 Mantiene el equilibrio parado en un solo pie. X X X

9 Camina sobre un circulo sin salir de la linea X X X

10 | Camina siguiendo una linea recta X X X

11 | Corre sobre una linea recta sin salir de la linea X X X

12 | Corre saltando pequefios obstaculos manteniendo el equilibrio X X X
DIMENSION 3: Lateralidad si [ No Si | No | Si [ No

13 | Utiliza las tijeras para realizar cortes X X X

14 | Dibuja en forma libre sobre un papel X X X

15 | Saca un objeto de un lugar sefialado X X X

16 | Mira a través de un papel enrrollado X X X

17 | Patea una pelota en diferentes direcciones X X X

18 | Se desplaza en el juego de la rayuela X X X

Ica 09 de Mayo del 2021.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):_Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones

Opinion de aplicabilidad:
y nombres del juez validador.

Aplicable [X]

Especialidad del validador: Educacién Inicial

\I ' UNIVI I\SIDAI)
SAR VALLEJO

concepto tedrico formulado.
ra representar al componente o

ESCUELA DE POSTGRADO
“widaliuau. Ot GHUGHUT i Ulluuilau dlguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Aplicable después de corregir [ ]
Mg: Yanina Esperanza Romero Castillo DNI: 21577418

No aplicable[ ]

Apellidos

4

%@%&‘é" -,‘ -
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Firma del Experto Informante.



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Manejo de relaciones espaciales en nifios

N° DIMENSIONES | items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: orientacién Si No Si No Si No

1 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra arriba de otro. X X X

2 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra abajo de otro. X X X

3 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra delante o detras de un | X X X
objeto.

4 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra a la derecha o izquierda X X X
de otro objeto.

5 Identifica si los objetos estéan cerca lejos X X X

6 Identifica en un dibujo si los objetos estén juntos o separados. X X X
DIMENSION 2: Situacion y tamafio Si No Si No Si | No

7 Identifica la situacién de objetos que estan fuera de una casa. X X X

8 Identifica la situacion de objetos que estan dentro de un circulo. X X X

9 Identifica la situacién de objetos que estan encima de una mesa X X X

10 | Identifica la situacion de objetos que estén debajo de una mesa X X X

11 | Reconoce los objetos grandes encerrando con una circunferencia X X X

12 | Clasifica objetos seguin tamafio: Grande mediano y pequefio. X X X
DIMENSION 3: Cantidad de objetos Si No Si No Si | No

13 | Reconoce en un dibujo si hay muchos elementos X X X

14 | Reconoce en un dibujo si hay pocos elementos. X X X

15 | Identifica en un dibujo si esta lleno o vacio X X X

16 | Reconoce en un dibujo si estan todos los elementos X X X

17 | Sefiala una situacion en la que hay més objetos X X X

18 | Sefiala una situacion en la que hay menos objetos X X X

Ica 09 de Mayo del 2021

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Yanina Esperanza Romero Castillo

Especialidad del validador: Educacion Inicial

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]
DNI: 21577418

Firma del Experto Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Psicomotricidad gruesa

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Coordinacion Si [ No Si [ No | Si | No

1 Ubica objetos en determinados lugares. X X X

2 Asume diversas posiciones: Cuadripeda, con un solo pie. X X X

3 Dibuja figuras geométricas: Cirulo, cuadrado. X X X

4 Dibuja una persona con tres partes: Cabeza, cuerpo y extremidades. X X X

5 Enhebra una aguja y hace un nudo. X X X

6 Construye una torre utilizando varios cubos X X X
DIMENSION 2: Equilibrio Si No Si No Si No

7 Se para con los dos pies levantando las manos en equilibrio. X X X

8 Mantiene el equilibrio parado en un solo pie. X X X

9 Camina sobre un circulo sin salir de la linea X X X

10 | Camina siguiendo una linea recta X X X

11 | Corre sobre una linea recta sin salir de la linea X X X

12 | Corre saltando pequefios obstaculos manteniendo el equilibrio X X X
DIMENSION 3: Lateralidad Si [ No Si | No | Si [ No

13 | Utiliza las tijeras para realizar cortes X X X

14 | Dibuja en forma libre sobre un papel X X X

15 | Saca un objeto de un lugar sefialado X X X

16 | Mira a través de un papel enrrollado X X X

17 | Patea una pelota en diferentes direcciones X X X

18 | Se desplaza en el juego de la rayuela X X X

Ica 09 de Mayo del 2021.
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ] Apellidos y
nombres del juez validador. Mg: Clara Haidee De La Torre Ramos DNI: 21419746

Especialidad del validador: Educacién Inicial

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados 64
son suficientes para medir la dimensién

Firma del Experto Informante.
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UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Manejo de relaciones espaciales en nifios

N° DIMENSIONES |/ items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: orientacion Si No Si No Si No

1 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra arriba de otro. X X X

2 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra abajo de otro. X X X

3 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra delante o detras de un | X X X
objeto.

4 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra a la derecha o izquierda X X X
de otro objeto.

5 Identifica si los objetos estan cerca lejos X X X

6 Identifica en un dibujo si los objetos estén juntos o separados. X X X
DIMENSION 2: Situacion y tamafio Si No Si No Si | No

7 Identifica la situacién de objetos que estéan fuera de una casa. X X X

8 Identifica la situacién de objetos que estan dentro de un circulo. X X X

9 Identifica la situacién de objetos que estan encima de una mesa X X X

10 | Identifica la situacion de objetos que estan debajo de una mesa X X X

11 | Reconoce los objetos grandes encerrando con una circunferencia X X X

12 | Clasifica objetos seguin tamafio: Grande mediano y pequefio. X X X
DIMENSION 3: Cantidad de objetos Si No Si No Si | No

13 | Reconoce en un dibujo si hay muchos elementos X X X

14 | Reconoce en un dibujo si hay pocos elementos. X X X

15 | Identifica en un dibujo si esta lleno o vacio X X X

16 | Reconoce en un dibujo si estan todos los elementos X X X

17 | Sefiala una situacion en la que hay més objetos X X X

18 | Sefiala una situacion en la que hay menos objetos X X X

Ica 09 de Mayo del 2021

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Clara Haidee De la Torre Ramos

validad

or: Educacion Inicial

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensién

No aplicable [ ]

DNI: 2141974

Especialidad del
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Firma del Experto Informante.



CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Psicomotricidad gruesa

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! |[Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Coordinacion si [ No Si [ No | Si [ No

1 Ubica objetos en determinados lugares. X X X

2 Asume diversas posiciones: Cuadrupeda, con un solo pie. X X X

3 Dibuja figuras geométricas: Cirulo, cuadrado. X X X

4 Dibuja una persona con tres partes: Cabeza, cuerpo y extremidades. X X X

5 Enhebra una aguja y hace un nudo. X X X

6 Construye una torre utilizando varios cubos X X X
DIMENSION 2: Equilibrio Si No Si No Si No

7 Se para con los dos pies levantando las manos en equilibrio. X X X

8 Mantiene el equilibrio parado en un solo pie. X X X

9 Camina sobre un circulo sin salir de la linea X X X

10 | Camina siguiendo una linea recta X X X

11 | Corre sobre una linea recta sin salir de la linea X X X

12 | Corre saltando pequefios obstaculos manteniendo el equilibrio X X X
DIMENSION 3: Lateralidad Ssi [ No Si | No | Ssi [ No

13 | Utiliza las tijeras para realizar cortes X X X

14 | Dibuja en forma libre sobre un papel X X X

15 | Saca un objeto de un lugar sefialado X X X

16 | Mira a través de un papel enrrollado X X X

17 | Patea una pelota en diferentes direcciones X X X

18 | Se desplaza en el juego de la rayuela X X X

Ica 09 de Mayo del 2021.
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ] Apellidos
y nombres del juez validador. Mg: Lorena Magdalena Flores Vigil DNI: 10102988

Especialidad del validador: Educacién Inicial

) g S
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. i Lk £ o) :
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o " e

dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensién

Firma del Experto Informante.



CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Manejo de relaciones espaciales en nifios

N° DIMENSIONES | items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: orientacion Si No Si No Si No

1 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra arriba de otro. X X X

2 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra abajo de otro. X X X

3 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra delante o detras de un | X X X
objeto.

4 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra a la derecha o izquierda X X X
de otro objeto.

5 Identifica si los objetos estéan cerca lejos X X X

6 Identifica en un dibujo si los objetos estén juntos o separados. X X X
DIMENSION 2: Situacion y tamafio Si No Si No Si | No

7 Identifica la situacién de objetos que estéan fuera de una casa. X X X

8 Identifica la situacion de objetos que estan dentro de un circulo. X X X

9 Identifica la situacién de objetos que estan encima de una mesa X X X

10 | Identifica la situacion de objetos que estan debajo de una mesa X X X

11 | Reconoce los objetos grandes encerrando con una circunferencia X X X

12 | Clasifica objetos segUin tamafio: Grande mediano y pequefio. X X X
DIMENSION 3: Cantidad de objetos Si No Si No Si | No

13 | Reconoce en un dibujo si hay muchos elementos X X X

14 | Reconoce en un dibujo si hay pocos elementos. X X X

15 | Identifica en un dibujo si esta lleno o vacio X X X

16 | Reconoce en un dibujo si estan todos los elementos X X X

17 | Sefiala una situacion en la que hay més objetos X X X

18 | Sefiala una situacion en la que hay menos objetos X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Lorena Magdalena Flores Vigil

Especialidad del validador: Educacion Inicial

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimensién

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

DNI: 101029

Ica 09 de Mayo del 2021

Firma del Experto Informante.
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CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Psicomotricidad gruesa

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: Coordinacion Si [ No Si [ No | Si | No

1 Ubica objetos en determinados lugares. X X X

2 Asume diversas posiciones: Cuadripeda, con un solo pie. X X X

3 Dibuja figuras geométricas: Cirulo, cuadrado. X X X

4 Dibuja una persona con tres partes: Cabeza, cuerpo y extremidades. X X X

5 Enhebra una aguja y hace un nudo. X X X

6 Construye una torre utilizando varios cubos X X X
DIMENSION 2: Equilibrio Si No Si No Si No

7 Se para con los dos pies levantando las manos en equilibrio. X X X

8 Mantiene el equilibrio parado en un solo pie. X X X

9 Camina sobre un circulo sin salir de la linea X X X

10 | Camina siguiendo una linea recta X X X

11 | Corre sobre una linea recta sin salir de la linea X X X

12 | Corre saltando pequefios obstaculos manteniendo el equilibrio X X X
DIMENSION 3: Lateralidad Si [ No Si | No | Si [ No

13 | Utiliza las tijeras para realizar cortes X X X

14 | Dibuja en forma libre sobre un papel X X X

15 | Saca un objeto de un lugar sefialado X X X

16 | Mira a través de un papel enrrollado X X X

17 | Patea una pelota en diferentes direcciones X X X

18 | Se desplaza en el juego de la rayuela X X X

Ica 09 de Mayo del 2021.
Observaciones (precisar si hay suficiencia):_Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Nora Ruth Mufioz Munayco DNI: 21461900

Especialidad del validador: Educacion Inicial

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y
directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para 68
medir la dimension

Firma del Experto Informante.



CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE: Manejo de relaciones espaciales en nifios

N° DIMENSIONES |/ items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1: orientacion Si No Si No Si No

1 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra arriba de otro. X X X
Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra abajo de otro. X X X

3 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra delante o detras de un | X X X
objeto.

4 Identifica en un dibujo el objeto de que encuentra a la derecha o izquierda X X X
de otro objeto.

5 Identifica si los objetos estan cerca lejos X X X

6 Identifica en un dibujo si los objetos estén juntos o separados. X X X
DIMENSION 2: Situacion y tamafio Si No Si No Si | No

7 Identifica la situacién de objetos que estéan fuera de una casa. X X X

8 Identifica la situacién de objetos que estan dentro de un circulo. X X X

9 Identifica la situacién de objetos que estan encima de una mesa X X X

10 | Identifica la situacion de objetos que estan debajo de una mesa X X X

11 | Reconoce los objetos grandes encerrando con una circunferencia X X X

12 | Clasifica objetos seguin tamafio: Grande mediano y pequefio. X X X
DIMENSION 3: Cantidad de objetos Si No Si No Si | No

13 | Reconoce en un dibujo si hay muchos elementos X X X

14 | Reconoce en un dibujo si hay pocos elementos. X X X

15 | Identifica en un dibujo si esta lleno o vacio X X X

16 | Reconoce en un dibujo si estan todos los elementos X X X

17 | Sefiala una situacion en la que hay mas objetos X X X

18 | Sefiala una situacion en la que hay menos objetos X X X

Ica 09 de Mayo del 2021
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items planteados son suficientes para medir las dimensiones

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Nora Ruth Mufioz Munayco DNI: 21461900

Especialidad del validador: Educacion Inicial

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del
constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimensién

Firma del Experto Informante.



ANEXO 6
CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTOS
PRUEBA ESTADISTICA ALFA DE CRONBACH -: Psicomotricidad gruesa

itl it2 it3 it4 it5 it6 it7 it8 it9 | itl0 | itl1 | itl2 | it13 | itl4 | itl5 | itle | itl7 | it18
1 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3
3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3
4 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
5 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3
6 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2
7 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3
8 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2
9 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2
10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach

N de elementos

,847

18
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PRUEBA ESTADISTICA ALFA DE CRONBACH - Manejo de relaciones espaciales en nifios

itl it2 it3 it4 it5 it6 it7 it8 it9 | itl0 | itl1 | itl2 | it13 | itl4 | itl5 | itle | itl7 | it18
1 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3
5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 2 3 3 3
6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
7 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3
8 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2
9 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3
10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido?® 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach

N de elementos

,968

18
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ANEXO 7:

Consentimiento informado, firmado por cada padre de familia

Consentimiento informado

N . . bs tel sta
Bl propdsito de esta ficha de consentimiento os dar a los participantes de e

investigacion una clara explicacion de 1a misma, asi como de su rol de participante.

R ’ y " p ) cO
La presente investigacion es conducida por Rosa Maria Arcas Garcla de Pache
s g ot biladfen investigacion
estudiante de Posgrado de la Universidad Cesar V allejo. El objetivo de esta inv estigac
« Do : R n 4 . . i aciones
es: Determinar la influencia de la psicomotricidad gruesa en ¢l manejo de rel

espaciales en nittos del 11 ciclo de educacion inicial

SiUd. accede a que su nita o nito participe de este estudio s le pedird 1a participacion
de su nito o nida en la aplicacion de 2 fichas de aplicacion: psicomotricidad Gruesa y

Mangjo de relaciones espaciales. Esto tomard aproximadamente entre 60 a 90 minutos
de su tiempo.

La participacion de este estudio es estrictamente voluntaria, La informacién que se recoja
serd estrictamente confidencial siendo codificados mediante un nimero de identificacion
por lo que serin de forma andnima, por wltimo, solo serd utilizada para los propésitos de

esta investigacion. Una vez transcritas las respuestas, los instrumentos se destruirdn.

Si tiene alguna duda de la investigacién puede hacer las preguntas que requiera en
cualquier momento durante su participacién, Igualmente puede dejar de responder el
cuestionario sin que esto le perjudique.

De tener preguntas sobre la participacién en este estudio puede contactar a Rosa Maria
Arcas Garcia de Pacheco, al teléfono 956004393 o correo rosearas@gmail.com.

Agradecida desde ya para su valioso aporte,

Atentamente

Rosa Maria Arcas Garcia de Pacheco

» . ] 2l -~ -
Yo, Moamo \’Y olomme  cQiC Identificado con
I

DNI YMSGY (b acepto haber sido informado/a respecto al propésito del

estudio y sobre los aspectos relacionados con la investigacién, y consiento la
participacidn de mi menor hijo
AsHicy coeche Palgpnwce

en la referida investigacion cientifica.

-

s

P &

Firma y nombre del PPFF
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ANEXO 8:

La aplicacion de los instrumentos es de manera presencial, a la fecha se ha avanzado

en un 50%, se realiza de manera individual con todos los protocolos de bioseguridad,

el tiempo empleado por cada nifio (a) es de 80 minutos
Variable independiente: Psicomotricidad Gruesa

ftem: Corre saltando pequefios obstaculos manteniendo el equilibrio

-

aly

h
“ ‘
|

4

I
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ANEXO 9:

Variable independiente: Psicomotricidad gruesa

ftem: Dibuja una persona con tres partes: Cabeza, cuerpo y extremidades
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ANEXO 10:

Variable Dependiente: Manejo de relaciones espaciales

ftem: Clasifica objetos seguin tamafio: Grande mediano y pequefio.
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Anexo 11: Pruebas estadisticas

PRUEBA DE NORMALIDAD:

Prueba de normalidad Shapiro - Wilk

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
D1: Coordinacién ,878 22 ,011
D2: Equilibrio 747 22,000
D3: Lateralidad 824 22 ,001
X: Psicomotricidad Gruesa 826 22 ,001
D1: Orientacion 914 22 ,059
D2: Situacién y tamafo ,839 22  ,002
D3: Cantidad de objetos ,843 22,003
Y: Manejo de las relaciones espaciales ,895 22,023

*. Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

HO: Los datos de la muestra provienen de una distribuciéon normal

Hg: Los datos de la muestra no proviene de una distribucion normal

Nivel de significancia: 0.05

En la tabla se observa que la mayoria de valores de sig, son menores a 0.05. Por lo

tanto, se rechaza Ho, y se acepta la alterna, es decir, Los datos de la muestra no

proviene de una distribucion normal.
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Prueba de hipoétesis de investigacion:

Prueba de hipotesis general

Paso 1: Planteo de las hipotesis estadisticas:

HO: La psicomotricidad gruesa no influye positivamente en las relaciones espaciales
en nifios del Il ciclo de educacion inicial de una institucion educativa de Ica-Pert 2021.
Hi: La psicomotricidad gruesa influye positivamente en las relaciones espaciales en
nifios del Il ciclo de educacion inicial de una institucion educativa de Ica-Peru 2021.
Paso 2: Establecer el nivel de significancia:

Nivel de significancia 5%: a = 0.05

Paso 3: Prueba de hipétesis seleccionada:

Prueba no paramétrica Rho Spearman y el coeficiente de determinacién (R?)

Paso 4: Calculo estadistico:

Valor de Rho calculado = 0, 621 Valor de P=0,002

manejo de

Psicomotri las
cidad relaciones
Gruesa espaciales

Rho de Psicomotricidad Coeficiente de 1,000 621"
Spearman Gruesa correlacion

Sig. (bilateral) . ,002

N 22 22

manejo de las Coeficiente de 621" 1,000
relaciones correlacion

espaciales Sig. (bilateral) ,002 .

N 22 22

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para poder determinar el coeficiente de determinacion se calcula el valor de r elevado
al cuadrado y se multiplica por el 100% de tal manera que tenemos el siguiente
calculo: R? = (0,621)? *100% = (0,385691) *(100%) = 38,5691%, valor redondeado
(39%).

Paso 5: Conclusion:

El valor de Rho Spearman= 0,621 (correlacién alta) y el significado bilateral obtenido
es 0,002 valor que es menor a la regién critica a= 0,05; en consecuencia, se rechaza

la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Por lo tanto, se concluye que la

psicomotricidad gruesa influye positivamente en las relaciones espaciales en nifios
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del Il ciclo de educacion inicial y segun la determinacién del valor de r cuadrado indica
que esta influencia sucede en el 39% de los casos observados en el presente
estudio.

Prueba de hipotesis especifica N°01
Paso 1: Planteo de las hipotesis estadisticas:

HO: El nivel de desarrollo de la coordinacion no influye significativamente en las
relaciones espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial de una institucion

educativa de Ica-Pert 2021.

Hi: El nivel de desarrollo de la coordinacion influye significativamente en las
relaciones espaciales en nifios del Il ciclo de educacién inicial de una institucion

educativa de Ica-Peru 2021.

Paso 2: Establecer el nivel de significancia:

Nivel de significancia 5%: a = 0.05

Paso 3: Prueba de hipétesis seleccionada:

Prueba no paramétrica Rho Spearman y el coeficiente de determinacion (R2)

Paso 4: Calculo estadistico:

[ P | D 1 1ol faWalaW,| | P | IV aWaYaYel
vdlur Uc 10 LA4dlCuldalU = U, 004 vAdiUl Uc r—uU,UuZ

manejo de
las

D1: relaciones

Coordinacion espaciales

Rho de D1: Coordinacion Coeficiente de 1,000 ,634"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,002

N 22 22

manejo de las Coeficiente de ,634™ 1,000
relaciones espaciales correlacion

Sig. (bilateral) ,002 :

N 22 22

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Para poder determinar el coeficiente de determinacion se calcula el valor de r elevado
al cuadrado y se multiplica por el 100% de tal manera que tenemos el siguiente
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célculo: R? = (0,634)? * 100% = (0,401656)*100% =40,1656%; valor redondeado
(40%).

Paso 5: Conclusion:

El valor de Rho Spearman= 0,634 (correlacion alta) y el significado bilateral obtenido
es 0,002 valor que es menor a la region critica a= 0,05; en consecuencia, se rechaza
la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Por lo tanto, se concluye que el nivel
de desarrollo de la coordinacion influye significativamente en las relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial y segun la determinacion del valor
de r cuadrado indica que esta influencia sucede en el 40% de los casos observados

en el presente estudio.

Prueba de hipoétesis especifica N°02
Paso 1: Planteo de las hipotesis estadisticas:

HO: El nivel de desarrollo del equilibrio no influye significativamente en las relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial de una institucién educativa de Ica-
Peru 2021

Hi: El nivel de desarrollo del equilibrio influye significativamente en las relaciones
espaciales en nifios del |l ciclo de educacion inicial de una institucion educativa de Ica-
Pert 2021

Paso 2: Establecer el nivel de significancia:

Nivel de significancia 5%: a = 0.05

Paso 3: Prueba de hipétesis seleccionada:

Prueba no paramétrica Rho Spearman y el coeficiente de determinacion (R?)
Paso 4: Calculo estadistico:

Valor de Rho calculado = 0, 700 Valor de P=0,000
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manejo de

las
D2: relaciones
Equilibrio  espaciales
Rho de D2: Equilibrio Coeficiente de 1,000 ,700™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 22 22
manejo de las Coeficiente de , 700" 1,000
relaciones espaciales correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 22 22

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para poder determinar el coeficiente de determinacién se calcula el valor de r elevado
al cuadrado y se multiplica por el 100% de tal manera que tenemos el siguiente
célculo: R? = (0,700)?* 100% = (0,49)*100% =49 %.

Paso 5: Conclusion:

El valor de Rho Spearman= 0,700(correlacion alta) y el significado bilateral obtenido
es 0,000 valor que es menor a la region critica a= 0,05; en consecuencia, se rechaza
la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Por lo tanto, se concluye que el nivel
de desarrollo del equilibrio influye significativamente en las relaciones espaciales en
nifios del 1l ciclo de educacion inicial y segun la determinacion del valor de r cuadrado
indica que esta influencia sucede en el 49% de los casos observados en el presente

estudio.
Prueba de hipotesis especifica N°03
Paso 1: Planteo de las hip6tesis estadisticas:

HO: El nivel de desarrollo de la lateralidad influye significativamente en las relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial de una institucion educativa de Ica-
Peru, 2021.

Hi: El nivel de desarrollo de la lateralidad no influye significativamente en las

relaciones espaciales en nifios del Il ciclo de educacién inicial de una instituciéon
educativa de Ica-Peru, 2021.

Paso 2: Establecer el nivel de significancia:
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Nivel de significancia 5%: a = 0.05

Paso 3: Prueba de hipétesis seleccionada:

Prueba no paramétrica Rho Spearman y el coeficiente de determinacion (R?)
Paso 4: Calculo estadistico:

Valor de Rho calculado = 0, 719 Valor de P=0,000

manejo de
las
D3: relaciones

Lateralidad espaciales

Rho de D3: Lateralidad Coeficiente de 1,000 , 719"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) : ,000

N 22 22

manejo de las Coeficiente de , 719" 1,000
relaciones espaciales correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 22 22

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para poder determinar el coeficiente de determinacion se calcula el valor de r elevado
al cuadrado y se multiplica por el 100% de tal manera que tenemos el siguiente
calculo: R? = (0,719)? * 100% = (0,516961)*100% =51,16961%; valor redondeado
(51%).

Paso 5: Conclusion:

El valor de Rho Spearman= 0,634 (correlacion alta) y el significado bilateral obtenido
es 0,002 valor que es menor a la region critica a= 0,05; en consecuencia, se rechaza
la hipbtesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Por lo tanto, se concluye que el nivel
de desarrollo de la coordinacion influye significativamente en las relaciones
espaciales en nifios del Il ciclo de educacion inicial y segun la determinacion del valor
de r cuadrado indica que esta influencia sucede en el 51% de los casos observados

en el presente estudio.
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