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Resumen

La actual investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre
funcionalidad familiar y resiliencia en adolescentes expuestos a situaciones de
violencia escolar en instituciones educativas publicas de Ancon, 2021. De igual
forma, este trabajo tuvo un enfoque cuantitativo, disefio no experimental y de tipo
correlacional. La muestra fue conformada por 192 estudiantes de secundaria de
colegios publicos de Ancén, cuyas edades oscilaban entre 12 a 17 afios. Los
instrumentos utilizados fueron la ficha de exposicion a situaciones de violencia
escolar, creada para realizar esta investigacion, el Cuestionario de Apgar familiar
de Smilkstein, Ashoworth y Montano (1978), y la Escala de Resiliencia de Paula
Barboza (2017). Los resultados mostraron que existe una correlacion no
significativa, positiva y débil (r=,102; p=,212), lo que demostraria que, a mayor o
menor funcionalidad en la familia, no influiria en la habilidad resiliente. En
conclusién, la funcionalidad familiar no influye en la habilidad resiliente de los
adolescentes expuestos a situaciones de violencia escolar, puesto que, tanto una
adecuada comunicacion en la familia, como un desequilibrio en esta, no afectaria

la capacidad de afrontar problemas exitosamente en dichos jévenes.

Palabras clave: Funcionalidad familiar, resiliencia, violencia escolar,

adolescentes, secundaria.
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Abstract

The current research aimed to determinate the relationship between family
functionality and resilience in adolescents exposed to situations of school violence
in public educational institutions in Ancon, 2021. At the same way, this research
had a quantitative approach, non-experimental design and correlational type. The
sample was conformed by 192 high school students from Ancon public colleges,
whose ages ranged from 12 to 17. The used instruments were the exposure sheet
to situations of school violence, created to carry out this research, the Family
Apgar questionnaire by Smilkstein, Ashoworth and Montano (1978), and the
Resilience Scale by Paula Barboza (2017). The results showed that there is a non-
significant, positive and weak correlation (r=,102; p=,212), which would show that,
to greater or lesser functionality in the family, it would not influence in the resilient
ability. In conclusion, the family functionality does not influence the resilient ability
of adolescents exposed to situations of school violence, since both adequate
communication in the family, and an imbalance in it, would not affect the ability to

successfully cope with problems in these young people.

Keywords: Family functionality, resilience, school violence, adolescents, high

school.



l. INTRODUCCION

En la actualidad, las familias presentan numerosos problemas los cuales influyen
en las relaciones interpersonales de los hijos, cambian la manera en la que ellos
se sienten y cOmo se comportan con los demas, y esto ocurre cada vez con mas
frecuencia generando en jovenes un mayor indice de violencia o estar expuestos
a situaciones violentas.

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO, 2019) el porcentaje de estudiantes que ha sufrido de bullying o
ha estado expuesto a acoso escolar en el Caribe es de 25%, en Norteamérica
31,7%, en Europa 25%, en el Medio Oeste 41,1%, en América Central 22,8%, en
Sudamérica 30,2%, en Africa del Norte 42,7% y en Africa Subsahariana 48,2% (p.
16).

Segun la OPS (2015) las conductas violentas eran mas probables entre jévenes
de 13-15 afios en América Latina y los paises de habla inglesa. El analisis
mostraba que los hombres son mas facilmente asociados a conductas violentas
que las mujeres, de manera mas especifica siendo atacados fisicamente o
estando en una pelea. Estos comportamientos son influenciados
significativamente por el uso de alcohol, relacién con los padres y apoyo social
entre pares (p. 1).

El INEI (2019) menciona que las cifras conseguidas en la encuesta 2019, afirman
qgue el 68,5% de jovenes con edades entre 12 y 17 afios sufrieron violencia por
sus amigos en el colegio, en cierta ocasién de su vida; de esta proporcion, 41%
fue de tipo psicoldgica, 2,9% fue de tipo fisica, y 24,6% de ambos, fisica y
psicolégica (p. 17).

Segun el Sistema Especializado en Reporte de Casos sobre Violencia Escolar
(SiseVe, 2019) de setiembre de 2013 a mayo de 2019, se han producido 29 527
casos de violencia escolar a nivel nacional. De estos reportes, 16 059 fueron por
violencia fisica, 12 231 por violencia verbal y 11 068 por violencia psicolégica.
Solo en Lima Metropolitana se registraron 10 859 reportes, de los cuales 2835
casos fueron de instituciones educativas privadas, mientras que 8024 fueron de

instituciones educativas publicas.



Segun el Ministerio de Salud (2019) en el censo nacional de poblacion y vivienda,
en Ancon hay un total de 46,116 personas, de las cuales 3514 son adolescentes
en el rango de 12 a 17 afos. Segun estos datos, un 11.67% de la poblacion total
del distrito est4 en riesgo, de forma mas especifica adolescentes, los cuales
podrian ser victimas de violencia escolar, o ya estan atravesando esta situacion
sin saber como hacerle frente.

Para entender el rol que tiene la familia en el crecimiento psicoemocional y social,
Ovejero (2014) menciona que “... relaciones familiares afectivas y llenas de carifio
y comprension sirven de proteccion contra el bullying, en cambio unas relaciones
frias, distantes y faltas de calor y carifio hacen a los nifios mas proclives a
implicarse en casos de acoso ...” (p. 353). Con esto se puede comprender que la
funcionalidad familiar serviria para fortalecer ciertas habilidades en los
adolescentes, las cuales harian que afronte de manera mas adecuada situaciones
adversas para ellos, como el acoso escolar.

Y para referirnos a la resiliencia en adolescentes, Marquez, Verdugo, Villarreal,

11}

Montes y Sigales (2016) afirman el riesgo que puede representar una
situacion de victimizacion en la escuela puede verse disminuido ante la fuerza que
representan tales capacidades resilientes” (p. 494). Estas habilidades propias de
la resiliencia podrian servir para que los adolescentes hagan frente a las
situaciones de acoso escolar, ya que tendrian muchos mas recursos para lidiar de
forma asertiva ante estos problemas.

Gbémez y Gémez (2013) mencionan que “las dimensiones de la exposiciéon a la
violencia en la comunidad suelen estudiarse en rangos que van desde escuchar
sobre actos de violencia . . . hasta ser testigo directo o victima de la violencia” (p.
69). Si aplicamos este concepto al ambito escolar, por ‘exposicion a situaciones
de violencia escolar’ se puede entender que es la presencia de un estudiante ante
un acto de abuso o acoso escolar, o también a ser el perjudicado en un acto
similar, siendo la victima de esta violencia.

Esto pone en evidencia que, posiblemente, si existe déficit en la funcionalidad
familiar, o en la manera en que se relacionan sus integrantes, podria relacionarse
con la resiliencia y como afrontan los problemas los estudiantes expuestos a
acoso en el colegio, ya que, como se ha leido, relaciones distantes entre la familia

vuelven a los adolescentes proclives a manejar no asertivamente situaciones de



bullying, y si existe una capacidad resiliente alta, el riesgo de manejar mas

efectivamente una situacion de acoso, se veria disminuida.

El actual trabajo tiene como problema general: ¢Existe relacion entre
funcionalidad familiar y resiliencia en adolescentes expuestos a situaciones de
violencia escolar en instituciones educativas publicas de Ancoén, 20217

El presente estudio se justifica a nivel teérico porque ayuda a profundizar y a
obtener nuevos conocimientos sobre la carrera profesional de psicologia y a
mejorar las dificultades en familias poco funcionales, y como esta funcionalidad en
la familia influye directamente en la capacidad de ser resiliente de los
adolescentes. A nivel practico también sera util, ya que ayudard, a través de los
resultados obtenidos a que existan mas investigaciones del mismo tipo, las cuales
puedan indagar mas sobre el tema, asi como crear instrumentos pertinentes para
un recojo de informacion mas profundo; a crear programas, estrategias que
fortalezcan la funcionalidad familiar, lo cual a su vez repercutird en el desarrollo
resiliente del adolescente. A nivel social, este estudio es importante porque en la
actualidad, existen muchas familias con poca o nula funcionalidad, lo que por
consecuencia genera dificultades en los familiares, en esta situacion los jovenes,
lo cual afectara a su capacidad resiliente, y esto hace que sufran, lo que
repercutira en su capacidad de superar las dificultades incluso al verse expuestos
a posibles situaciones de acoso escolar. A nivel metodoldgico, la presente
investigacion es trascendental ya que relacionard dos variables las que seran
medidas con instrumentos validos y confiables, y los resultados que se obtengan
serviran para futuras investigaciones, las cuales mencionaran la importancia de
un buen clima en familia y la relaciébn que tiene con la resiliencia en jovenes

expuestos a situaciones de acoso escolar.

Esta investigacion tiene por hipétesis general: Existe relacion entre funcionalidad
familiar y resiliencia en adolescentes expuestos a situaciones de violencia escolar
en instituciones educativas publicas de Ancoén, 2021.

Este estudio tendra por objetivo general: Determinar la relacion que existe entre
funcionalidad familiar y resiliencia en adolescentes expuestos a situaciones de

violencia escolar en instituciones educativas publicas de Ancén, 2021. En los



objetivos especificos se tendra: Identificar el nivel de funcionalidad familiar en
adolescentes indicados anteriormente, segun edad; descubrir el nivel de
resiliencia en adolescentes mencionados anteriormente, segun sexo; establecer la
relacion que hay entre funcionalidad familiar y resiliencia en su dimension
resolucidon de problemas en adolescentes ya mencionados; establecer la relacion
presente entre funcionalidad familiar y resiliencia en su dimension autonomia en
adolescentes indicados anteriormente; establecer la relacion presente entre la
funcionalidad familiar y resiliencia en su dimension introspeccion en adolescentes
nombrados; establecer la relacibn presente entre funcionalidad familiar y
resiliencia en su dimensién brindar apoyo y afecto en adolescentes referidos; y
establecer la relacion entre funcionalidad familiar y resiliencia en su dimension

iniciativa en adolescentes ya mencionados.



. MARCO TEORICO

Moratto, Cardenas y Berbesi (2015) tuvieron como meta precisar la relacion entre
clima escolar, funcionalidad familiar e intimidacion escolar en estudiantes de
Antioquia (Colombia). La investigacion fue correlacional de tipo transversal. La
muestra fue compuesta por 2421 estudiantes en Antioquia, de 9 a 18 afios. Las
pruebas usadas fueron la Escala de Clima Escolar (SES), el cuestionario CIE-A
de Moratto, Cardenas y Berbesi, y el APGAR familiar. Se realiz6 un muestreo
polietapico, primero se uso el muestreo sistematico, luego un muestreo aleatorio
simple. Los resultados muestran que los escolares que manifestaron un clima en
el colegio impropio, tienen mayor posibilidad de sufrir acoso escolar hasta 4 veces
mas, entretanto que el reporte de disfuncién en la familia demuestra relacién con
un ambiente escolar incorrecto. Se obtuvo un nivel de significancia del 5% al
relacionar las dos variables

Ruiz (2015) investigé acerca del vinculo entre funcionalidad en la familia y el
afrontamiento en jovenes de una universidad de Huancayo. El estudio fue no
experimental, disefio transeccional, correlacional — causal. En cuanto a la
muestra, la conformaron 234 estudiantes de psicologia (174 mujeres y 60
hombres) de entre 17 y 22 afos. Las pruebas usadas fueron FACES Il de Olson,
adaptado a Peru por Reusche, y el Inventario de Afrontamiento (CRI-Y), adaptado
a Peru por Ruiz. EI muestreo fue aleatorio estratificado. En cuanto a los
resultados mas importantes, al relacionar las dos variables se obtuvo X2 = 9,848
lo que indica que no hay vinculo estadisticamente significativo entre funcionalidad
familiar y el afrontamiento en jévenes universitarios.

Choque y Mata (2018) sostuvieron como propdésito conocer el vinculo entre el
nivel de resiliencia y la funcionalidad en las familias de adolescentes de un
albergue en la zona de Ventanilla, Peru. El trabajo fue -cuantitativo, no
experimental, correlacional y transversal. Se conformo la muestra con 160
adolescentes residentes del albergue. Se utilizé la escala de resiliencia de Connor
y Davidson y el Apgar Familiar. En los resultados principales, se tuvo un
coeficiente de correlacion de 0,349 de Spearman, y significancia de p < 0,01, lo
que afirma que hay una relacion directa, moderada y proporcional entre las
variables del estudio



Céspedes, Nina y Vilca (2018) determinaron y analizaron la relacion entre la
funcionalidad en la familia y la resiliencia en pacientes de hospitales publicos en
Lima con enfermedades no transmisibles. El estudio fue correlacional, no
experimental y de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 109
pacientes. Las pruebas aplicadas fueron FACES Il de Olson y la Escala de
resiliencia de Wagnild y Young. En los resultados mas importantes, se obtuvo chi
cuadrado de X? = 5,972 y significancia de p < .05, lo que demuestra que no hubo
relacion entre ambas variables.

Moya y Cunza (2019) indagaron sobre el clima en las familias y la resiliencia en
escolares de tercero, cuarto y quinto de secundaria. Esta investigacion tuvo un
alcance descriptivo correlacional, y de corte transversal. La muestra fueron 394
estudiantes de 13 a 19 afios (209 hombres y 185 mujeres) de un colegio del norte
del Peru. En los instrumentos, utilizaron la escala de clima social familiar de Moos
y la escala de resiliencia de Wagnild y Young. En los resultados mas destacados,
los autores consiguieron un rs=.175 y significancia p <.05, lo que, por
consiguiente, demostré que existe vinculo entre ambas variables.

Pérez et al. (2020) en su indagacion tuvieron como meta definir el nivel de
resiliencia y funcionalidad en las familias en adolescentes de 2 colegios de un
area en riesgo en Lima. El tipo de estudio fue no experimental, descriptivo y
cuantitativo, y de correlaciéon transversal. 204 estudiantes conformaron la
poblaciéon del estudio, y las pruebas usadas fueron la Escala de Resiliencia de
Connor — Davidson, y el Apgar Familiar de Smilkstein. En los resultados mas
destacados, se obtuvo una correlacion de Pearson de chi cuadrado de X2=44.842
y una significancia de p=0.000 lo que denota que hay correlacion significativa
entre el nivel de resiliencia y la funcionalidad familiar.

Aldea (2020) investigé sobre el vinculo entre el clima social en la familia y la
resiliencia en adolescentes en situaciones vulnerables en Barrios Altos, Lima. El
trabajo fue correlacional y disefio transversal. Se conformé la muestra con 141
adolescentes de 11 a 17 afos. Se utilizaron el cuestionario FES de clima social en
la familia y la escala ERA de resiliencia adolescente. En los resultados, destaca
gue no se encontro relacién entre ambas variables, obteniendo P valor = 0.075, lo

gque demuestra que no hay significancia entre el clima en la familia y la resiliencia.



En las diferentes teorias que se enfocan en el ambito familiar, encontramos el
modelo estructural sistémico, el cual, segun Soria (2010) analiza a las familias
como organizaciones abiertas en las que se instauran pautas de coaccion, los
cuales conforman la estructura familiar y, segun estas pautas, se determinara si
hay funcionamiento o no en los vinculos familiares. Por ello, el inicio de las
dificultades psiquicas se halla en el entorno de la familia (p. 88). También
menciona que la familia estd constituida por subsistemas u holones, lo cual
significa que se existe como un conjunto, y a la vez, una porcidn, siempre
hablando del ambito familiar al cual se le considera que es un todo.

Al respecto, Minuchin (2004) define 3 tipos de limites los cuales definen las reglas
de quienes participan y como: a) Claros, los cuales permitirdn cumplir su funcién a
los integrantes de cada subsistema sin interrupcion, asi como también permitirles
relacionarse; b) Difusos, en los que no se sabe con exactitud los limites, no dejan
en claro quién debe participar o cuando, y por ello, existe falta de autonomia asi
como confusién en la conformacion de los subsistemas y c¢) Rigidos, en los que
hay nula comunicacién entre subsistemas, lo cual perjudica las funciones
protectoras de la familia. Cada uno funciona de forma independiente sin sentido
de pertenencia o lealtad (p. 90)

De acuerdo a esta teoria, en las familias funcionales existe un tipo de limite claro,
los cuales hardn que exista muy buena comunicacion entre los miembros,
realizando cada uno su funcién debida dentro del sistema de la familia. Por otra
parte, en las familias disfuncionales existe limites rigidos, los cuales perjudican la
comunicacién entre los miembros, logrando con esto falta de interés en la
participacion de cada uno, poca exigencia en el cumplimiento de las funciones de
los subsistemas, lo cual conlleva a problemas en cada uno de los integrantes de
la familia, no solo en este ambito, sino en las diferentes relaciones interpersonales
de cada miembro, puesto que no hay preocupacion por el bienestar de cada uno.
Esto podria estar relacionado con ser victima de acoso escolar, puesto que el
problema iniciaria en la familia, y avanzaria al ambito escolar de los estudiantes.
La familia es definida por Cox (2009) como “...] la unidad basica de la
organizaciéon humana. Si se define es esencialmente universal. Sin embargo, su

forma estructural y resistencia varian mucho entre culturas y tiempos” (p.30). Las



familias son el primer grupo con el que uno se relaciona, por ello es importante el
soporte que estas brinden a cada uno de sus integrantes.

Dai y Wang (2015) refieren que “una familia estd compuesta por cada miembro de
la familia. Al mismo tiempo, afecta el crecimiento de cada miembro y juega un
papel importante en el proceso normal de operacion del sistema social” (p. 134).
Cada miembro de la familia influye en la forma en que esta se desarrolla como tal,
cada uno tiene un rol, el cual afectara al buen funcionamiento de la propia familia.
Dai y Wang (2015) también afirman que muchos factores pueden influir en la
funcionalidad familiar: primero, la estructura familiar, ya sean padres solteros o
juntos. Segundo, el factor social y econémico de la familia, como ingresos
mensuales, ocupacién de los padres, grado cultural y condiciones de vida.
Tercero, el vinculo entre los individuos de la familia, ya sea padres con hijos,
esposos, y otras interacciones. Cuarto: la etapa de la familia, de acuerdo al
periodo de tiempo, una familia puede estar en diferentes etapas, como una pareja
joven sin hijos, nifios en preescolar, con hijos adolescentes, o en la etapa de
retiro. Y quinta: los eventos de la vida, como casarse, ser despedido del trabajo,
comenzar un empleo, tener al primer hijo (p. 140).

Segun Moore, Whitney y Kinukawa (2009) “... adolescentes que informaron tener
padres cercanos y afectuosos son significativamente mas propensos a tener un
buen desempefio en la escuela. Un mayor control y participacion de los padres
también esta asociado con mejores rendimientos en la escuela” (p. 2). Esto
demuestra que los adolescentes que tienen hogares funcionales estdn menos
proclives a estar expuestos a situaciones de violencia en el colegio.

Sacks, Moore, Shaw y Cooper (2014) mencionan que relaciones positivas con los
padres, caracterizadas por pocos conflictos, niveles altos de apoyo, y
comunicacién abierta, son especialmente importante para los jovenes, mientras
gue ellos experimentan alteraciones corporales y afectivas propias del
adolescente. Por ejemplo, comunicacion frecuente entre padre y adolescente e
identificacion positiva con los padres, estd asociado a menos uso de drogas,
incluyendo menos bebidas alcohdlicas y fumar entre adolescentes (p. 2).

Suarez y Alcald (2014) mencionan que el Apgar Familiar, construido por

Smilkstein, Ashoworth y Montano en 1978, tiene 5 indicadores:



-Adaptacion: habilidad para usar los medios personales dentro y fuera de la
familia para resolver crisis.

-Participacion: es la colaboracion de todos los miembros para decidir situaciones y
conservar el buen ambiente en familia.

-Gradiente de recursos: es el desarrollo corporal, emotivo y personal que
alcanzan los miembros con el soporte mutuo entre ellos.

-Afectividad: es el carifio que hay para con los individuos del grupo.

-Recursos o capacidad resolutiva: es el pacto de entregar espacios para colaborar
con las exigencias emocionales y fisicas de los demas, usualmente a través de

ganancias (pp. 54-55).

Entre las teorias asociadas a la resiliencia, se encuentra el modelo psicosocial de
Erikson el cual, segun Bordignon (2005, pp. 52-58) comenta que la persona,
desde el momento de su nacimiento, pasa por una serie de etapas, las cuales
pondran a prueba las caracteristicas de cada uno, lo que hara que entre en un
periodo de crisis, el cual es el paso de una etapa a la otra, y es gracias a esto que
la persona podra hacer frente a dicha etapa y emerger positivamente, o de lo
contrario podria generar una patologia o fragilidad en ellos. Los estadios son a)
confianza versus desconfianza- esperanza (0 a 12- 18 meses), b) autonomia
versus vergiuenza y duda-autonomia (2— 3 afios), c) iniciativa versus culpa y
miedo- proposito (3- 5 afios), d) industria versus inferioridad- competencia (5-6
afios a 11-13 afos), e) identidad versus confusiéon de roles — fidelidad y fe (12-20
afnos) en esta fase el adolescente busca conocer su identidad por lo que se torna
mas independiente sobre todo de sus padres, pero también entrara en dificultades
por la misma. En esta fase, si se logra un buen desarrollo, podran conocer el
significado de quienes son ellos en realidad y que tienen un propésito en la vida, o
por el contrario si no se supera, el adolescente entrara en confusion y no tendra
una identidad firme ni estabilidad en su vida. La siguiente etapa es f) intimidad
versus aislamiento —amor (20- 30 afios), g) generatividad versus estancamiento-
cuidado y celo (30- 50 afios) e h) integridad versus desespero-sabiduria (50 afios
a mas). La correcta resolucion de cada estadio brindara a la persona un correcto

crecimiento, ya que, habra superado las dificultades de cada etapa de forma



resiliente, haciendo uso de las habilidades propias de cada uno que han sido
desarrolladas debido a la exigencia que demanda cada fase.

Para hablar de resiliencia, Windle (2011) la conceptualiza como “... el proceso de
negociacion efectiva, adaptacion o manejo de fuentes significativas de estrés o
trauma. Las propiedades y recursos dentro del individuo, su vida y su entorno
facilitan esta capacidad de adaptacién y recuperacion ante la adversidad” (p. 152).
La resiliencia es la competencia para salir adelante ante circunstancias adversas,
haciendo uso de caracteristicas propias de cada persona.

Para Guillén (2005) en la adolescencia el desarrollo es veloz, las distintas
situaciones de desigualdad se efectian tan apresuradas que producen un riesgo,
el cual ejecuta la fundamental labor de alcanzar la identificacién, la adecuacion e
integracion a la comunidad (p. 42). Por esto la importancia de la resiliencia en el
adolescente, para que pueda atravesar cada etapa del crecimiento y evadir los
riesgos necesarios que traen consigo estas fases.

Algunas caracteristicas de la resiliencia para Rodriguez (2009) son la
Introspeccion: el talento de interrogarse a uno mismo, Independencia: el saber
fijar limites y mantener distancia emocional, Capacidad de relacionarse: para
forjar afinidad y confianza con los demas, Iniciativa: colocarse a evaluacion en
labores mas complicadas, Humor: para hallar lo gracioso en el desastre propio,
Creatividad: para inventar decretos dentro del caos, y Moralidad: que es el deseo
de bienestar para todos los demas (p. 295).

Barboza (2017) en la Escala de Resiliencia, brinda 5 dimensiones:

-Resolucién de problemas: es la actitud de la persona que le permitira evaluar las
situaciones adversas de su entorno para poder solucionarlas lo mas rapido
posible.

-Autonomia: capacidad del individuo para actuar de forma libre sin lastimar el
parecer de los demas.

-Introspeccion: es la confianza que tiene la persona en sus propias cualidades,
competencias y en si mismo.

-Brindar afecto y apoyo: se basa en comprender la situacion del otro individuo
para asi otorgarle ayuda emocional con las dificultades que atraviesa.

-Iniciativa: habilidad para hacer frente a los eventos y a emprender nuevos retos
(p. 28).
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[l METODOLOGIA
3.1 Tipoy disefio de investigaciéon

Tipo

Este estudio fue de tipo correlacional puesto que, segun Cazau (2006) “tiene

como finalidad medir el grado de relacién que eventualmente pueda existir entre

dos 0 mas conceptos o variables, en los mismos sujetos” (p. 27)

Disefio

El disefio utilizado fue no experimental, puesto que, acorde a lo que mencionan

Souza, Driessnack y Costa (2007) “no tiene determinacién aleatoria, manipulacion

de variables o grupos de comparacion. El investigador observa lo que ocurre de

forma natural, sin intervenir de manera alguna” (p. 2).

Ox

]
T

Dénde:

M: Muestra

Ox: Observacion de la variable funcionalidad familiar
Oy: Observacion de la variable resiliencia

r: Relacion entre las variables
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3.2 Variables y operacionalizacion

Variable 1. Funcionalidad Familiar: Una familia estd compuesta por cada
miembro de la familia. Al mismo tiempo, afecta el crecimiento de cada miembro y
juega un papel importante en el proceso normal de operacion del sistema social.
(Dai y Wang, 2015). Esta variable fue medida con los puntajes que se obtuvieron
del Cuestionario de Apgar Familiar de Smilkstein, Montano y Ashworth, quienes
mencionan 5 indicadores: Adaptacion (item 1), Participacion (item 2), Gradiente
de Recursos (item 3), Afectividad (item 4) y Recursos o capacidad resolutiva (item

5); compuesto por 5 items, su nivel de escala es ordinal.

Variable 2. Resiliencia: El proceso de negociacién efectiva, adaptacion o manejo
de fuentes significativas de estrés o trauma. Las propiedades y recursos dentro
del individuo, su vida y su entorno facilitan esta capacidad de adaptacion y
recuperacion ante la adversidad. (Windle, 2011). Dicha variable fue medida a
través de los puntajes brindados por la Escala de Resiliencia de Paula Barboza,
quien determina 5 dimensiones: Resolucion de problemas (items 1, 2, 3, 4 y 5),
Autonomia (items 6, 7, 8 y 9), Introspeccion (items 10, 11 y 12), Brindar apoyo y
afecto (items 13, 14, 15 y 16) e Iniciativa (items 17, 18, 19, 20 y 21); compuesta

por 21 items, su nivel de medicién es ordinal.

3.3 Poblacién, muestra, muestreo

Poblacién

Arias, Villasis y Miranda (2016) describen a la poblacion como “... un conjunto de
casos, definido y accesible, que formara el referente para la elecciéon de la
muestra, y que cumple con una serie de criterios predeterminados” (p. 201).

La poblacion ha sido constituida por 3638 estudiantes de secundaria, de

instituciones educativas publicas de Ancon.
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Muestra

Segun LoOpez (2004) la muestra “es un subconjunto o parte del universo o
poblacién en que se llevara a cabo la investigacion” (p. 69), por ello, de la
poblacion de alumnos, se utiliz6 esta ecuacidon para computar la muestra

compuesta por 192 estudiantes

n= N (Za?xpxq)
d?x (N-1) + Za?xpxq

Donde:

n= Cantidad de la muestra a conseguir

N= Cantidad de la poblacién

Za= Constante del nivel de confianza

p= posibilidad de éxito o proporcidén esperada
g= posibilidad de fracaso

d= precision

Muestreo

El muestreo fue de tipo no probabilistico por conveniencia ya que, segun Otzen y
Manterola (2017) “permite seleccionar aquellos casos accesibles que acepten ser
incluidos” (p. 230).

Los criterios de inclusion fueron:

- Estudiantes hombres y mujeres de colegios publicos del nivel de secundaria,
gue tengan entre 11 a 18 afios y hayan sido expuestos a situaciones de violencia
escolar.

Los criterios de exclusion son:

- Estudiantes que expresen su voluntad de no participar en el estudio, que no
asistan a la institucién el dia de la prueba y/o que contesten de manera incorrecta
0 incompleta, y que no evidenciaron estar expuestos a situaciones de violencia

escolar.

13



3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

En esta investigacion se empleé la técnica de encuesta, la cual segun Yuni y
Urbano (2006) es “... un procedimiento mediante el cual los sujetos brindan
directamente informacion al investigador’. Esta técnica fue importante para el
actual estudio puesto que “... se quiere obtener un conocimiento de colectivos o
clases de sujetos, instituciones o fenomenos” (p. 63).

Instrumentos

Instrumento 1: Ficha de exposicion a situaciones de violencia escolar

Ficha Técnica

Nombre de la prueba : Ficha de exposicion a situaciones de violencia escolar

Autor : Cesar David Dextre Gomero

Procedencia : Lima, Peru

Afo : 2019

Objetivo : Ficha con datos como edad y sexo, que reunira informacion

sobre violencia escolar, tanto como si el estudiante ha
presenciado o ha sido expuesto a situaciones de violencia

en sus instituciones.

Tipo de aplicacion : Personal o en grupo
Tiempo . 5 minutos
Estructuracion : 9 items

Aplicacion: Adolescentes de secundaria

Consigna de aplicacién:
La aplicacion de la ficha puede ser de forma individual como colectiva, dura
aproximadamente 5 minutos, y se les solicita a los estudiantes que marquen de

forma realista.

Propiedades psicométricas originales

Para el actual proyecto se realizd una validacion con 7 jueces expertos, en la que
se obtuvo 0.88 en la V de Aiken, demostrando un alto indice de validez, y en
confiabilidad obtuvo 0.873 en Alfa de Cronbach.
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Instrumento 2: “Cuestionario del Apgar Familiar”
Ficha técnica

Nombre de la prueba : Family Apgar

Autores : Gabriel Smilkstein, Clark Ashworth y Daniel Montano
Procedencia : Seattle, Washington

Ano 11978

Objetivo : Evalda la funcionalidad familiar con la premisa de que la

percepcion sobre la funcionalidad familiar puede ser
juzgada por el reporte de satisfaccion de un miembro, con 5

pardmetros de funcionalidad.

Tipo de Aplicacion  : Personal o grupal

Tiempo : 5-10 minutos

Estructuracion : 5 items y también 5 indicadores
Aplicacion : Adolescentes de 10 afios a mas y adultos.

Consigna de aplicacion

La aplicacion del cuestionario se puede realizar tanto individual como de forma
colectiva, dura 10 minutos aproximadamente y se les solicita a los participantes
que marquen el cuadro que mas se adecUa a su situacion, y de ser necesario

escriban algin comentario sobre como esa pregunta se adecua a su vida.

Calificacion del instrumento
Cada pregunta marcada representa una puntuacién, la cual al ser sumada

establece el percentil y el nivel general de funcionalidad familiar.

Resefia historica

Smilkstein, Ashworth y Montano presentaron el APGAR con la creencia que el
soporte social debe ser explorado en todas sus manifestaciones para entender
mejor su impacto en una persona individual. La familia es el primer y

frecuentemente el principal de los sistemas de soporte social (p. 311).
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Propiedades psicométricas originales

Para obtener estos datos, Smilkstein, Ashoworth y Montano (1982) tomaron el
Apgar familiar a un grupo de estudiantes universitarios de primer y segundo afio
en la Universidad de Washington. La muestra fue de 291 mujeres y 238 varones,
con una edad de 19 afios en promedio. Se obtuvo una mediana de 8.1 y media de
7.6 (SD=2.3), también se obtuvo 0.80 en cuanto a Alfa de Cronbach. Asi también,
se consiguio una correlacion entre el item 5 y los otros 4 de 0.31 a 0.53, mientras
que la correlacion del item 5 con el puntaje total fue de 0.71

Propiedades psicométricas peruanas

Se elabor6 un estudio en Peru en el 2014 por Castilla, Caycho, Shimabukuro y
Valdivia para determinar la validez y confiabilidad de la prueba. Se evalu6 a 256
alumnos hombres entre 11 - 18 afios de una institucion educativa estatal. El
andlisis de correlacion del item con el test arrojé relaciones significativamente
altas (p<.001) para cada reactivo. También se demostr6 que presenta una

moderada consistencia interna teniendo un Alfa de Cronbach =.788

Propiedades psicométricas del piloto

Para la actual investigacion se realizé una prueba piloto con una muestra de 121
estudiantes de cuarto y quinto de secundaria, en la que se obtuvo por validez
0.88, lo que denota un alto indice de validez y, en cuanto a confiabilidad, se
obtuvo ,789 en Alfa de Cronbach, lo que representa alta confiabilidad.

Instrumento 3: “Escala de Resiliencia”; Ficha técnica
Ficha Técnica

Nombre de la prueba : Escala de Resiliencia

Autora : Barboza Bautista Paula Elizabeth
Procedencia : Universidad César Vallejo, Lima Norte
Ano : 2017
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Objetivo . Escala eficiente para medir el grado de resiliencia en

adolescentes de 1° a 5° de secundaria de San Martin de

Porres.
Tipo de aplicacion  : Personal y colectiva
Tiempo : 15 minutos
Estructuracion : 21 items y 5 dimensiones
Aplicacion : JOovenes de 12 a 17 afios

Consigna de aplicacion
La aplicacién de esta escala puede producirse de forma individual o colectiva, con
tiempo de 15 a 20 minutos aproximado, y se les pide a los participantes marcar en

el recuadro que mas se aproxime a ellos.

Calificacion del instrumento
Se realiza la sumatoria de las respuestas y se obtiene un puntaje directo, el cual
se convierte a percentiles y también se obtiene el rango de resiliencia y sus

dimensiones.

Resefia histérica

En la investigacion de Barboza (2017), la escala inicialmente tenia 22 items, pero
en la correlacion item-test, se quitd el item 17 ya que la asociacién era menor a
0.20 (p.56).

Propiedades psicométricas originales

Barboza (2017) aplicando la prueba a estudiantes de 1° a 5° de secundaria de
una institucion educativa publica en San Martin de Porres, obtuvo como resultado
un Alfa de Cronbach de .804, también realizado por dimensiones consiguiendo en
la primera dimension .589, en la segunda .563, en la tercera .66, en la cuarta .543
y en la quinta .533, y en confiabilidad por separacion de mitades se obtuvo .785.
La validez se realizé a través de correlacion-item, en el que se borraron preguntas

con significancia menor a .20.
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Propiedades psicométricas del piloto

Para el actual proyecto se realizé una prueba piloto con 121 alumnos de 4° y 5°
de secundaria, en la que se obtuvo 0.88 en la V de Aiken, demostrando un alto
indice de validez y ,720 en Alfa de Cronbach, demostrando asi una alta

confiabilidad.

3.5 Procedimientos

Primero se realiz6 la busqueda de informacién a investigar, se eligié los
instrumentos que serian utilizados en este trabajo y se pidid permiso a sus
respectivos autores para poder emplearlas, posteriormente se pidié permiso en
las instituciones para aplicar las pruebas necesarias, seguidamente se realiz6 el

estudio de los datos, se formularon graficos y se obtuvieron los resultados.

3.6 Métodos de anélisis de datos

Luego del recojo de datos, se proceséd la informacion, lo que sera posible
utilizando el programa Excel 2013 para obtener la validez de las pruebas, y
también el software SPSS Statistics 26, a través del cual se realizé un andlisis de
confiabilidad con el uso del Alfa de Cronbach.

Con la informacion numérica obtenida de la aplicacion de la prueba, se realizé el
analisis descriptivo, en el que se logré identificar en la poblacién objetivo el nivel
normal, leve, moderado o severo para la variable funcionalidad familiar y los
niveles alto, medio o bajo para resiliencia, todo esto utilizando frecuencias y
porcentajes. Para andlisis estadistico inferencial se utilizé el test de Shapiro-Wilk,
el que, segun Mohd y Yap (2011) "es el test mas potente para todo tipo de
distribucién y tamafios de muestra ...” (p. 32). Se usé para determinar si la
muestra se distribuye de forma normal, en cuyo caso se usard estadisticos
paramétricos (r de Pearson), o si se distribuye de manera no normal, utilizando

estadisticos no paramétricos (Rho Spearman).
3.7 Aspectos éticos

Considerando los méas fundamentales, no se usara el nombre de los evaluados,

solo datos sociodemograficos como edad, sexo y grado.
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A su vez, se trabajé bajo principios bioéticos proporcionados por Beauchamp y
Childress (2011) tales como: Beneficencia en la que se actla beneficiando a los
otros y evitando prejuicios; autonomia en la que en investigador es capaz de
darse normas y reglas a si mismo y no dejarse influenciar o presionar; no
maleficencia es aquella en que no se realizara con intencién actos que puedan
dafiar o lastimar a otros; y justicia en la que se tratard a todos por igual, y asi
evitar discriminacion.

También se respetard y se tomara en cuenta la propiedad intelectual, y la
veracidad de los resultados que se obtendran, asi como la privacidad de los datos
gue los participantes brinden.

Del mismo modo, se respetard la libertad de los evaluados, asi como se elaborara
y entregara una ficha de asentimiento y/o consentimiento informado a los
estudiantes, puesto que, acorde a lo que dice la Asociacion Médica Mundial
(2017) “la participacion de personas capaces de dar su consentimiento informado
en la investigacion médica debe ser voluntaria”, por ello se les explicara el

procedimiento a seguir.
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V.

Tabla 1
Descripcion de los niveles de funcionalidad familiar segun edad

RESULTADOS

Edad Disfuncién Disfuncién Disfuncién Normal Total
Severa Moderada Leve

12 Frec. 0 2 0 0 2

% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0%
13 Frec. 3 5 13 8 29

% 10,3% 17,2% 44,8% 27,6% 100,0%
14 Frec. 3 2 17 4 26

% 11,5% 7,7% 65,4% 15,4% 100,0%
15 Frec. 0 6 13 10 29

% 0,0% 20,7% 44,8% 34,5% 100,0%
16 Frec. 4 4 15 17 40

% 10,0% 10,0% 37,5% 42,5% 100,0%
17 Frec. 3 4 8 5 20

% 15,0% 20,0% 40,0% 25,0% 100,0%
18 Frec. 1 1 1 1 4

% 25,0% 25,0% 25,0% 25,0% 100,0%
19 Frec. 0 0 0 1 1

% 0,0% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%

Total  Frec. 14 24 67 46 151
% 9,3% 15,9% 44,4% 30,5% 100,0%

En cuanto a los niveles de funcionalidad familiar en adolescentes, el 44,4% de

evaluados demostrd un nivel de disfuncion leve, de los cuales 17 de ellos tenian

14 afos, 26 encuestados tenian 13 afios y 15 afios, y 15 estudiantes tenian 16

anos; 15,9% de evaluados se encontraron en un nivel moderado de disfuncion, en

el cual 6 de ellos tenian 15 afios; y 9,3% de los participantes consiguieron un nivel

severo de disfuncion familiar, de los cuales 4 de ellos tenian 16 afos. Esto

evidencia que, de los 151 evaluados, la edad que mas prevalecié en disfuncion

familiar fueron los estudiantes de 16 y 14 afios ubicandose la mayoria de estos en

un nivel de disfuncion familiar leve.
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Tabla 2

Descripcion de los niveles de resiliencia segun sexo

MUJER HOMBRE Total

Bajo Frec. 37 40 77
% 48,1% 54,1% 51,0%

Medio Frec. 21 24 45
% 27,3% 32,4% 29,8%

Alto Frec. 19 10 29
% 24, 7% 13,5% 19,2%

Total Frec. 77 74 151

% 100,0% 100,0% 100,0%

En los niveles de resiliencia, se puede apreciar que 51% de los adolescentes
poseen un nivel bajo de resiliencia, de los cuales 40 son hombres y 37 mujeres.
De la misma manera, 29,8% de los estudiantes obtuvieron un nivel medio en
resiliencia, siendo 24 hombres y 21 mujeres. Ante esto, se puede deducir que un
86,5% de los evaluados hombres poseen dificultades de distinto nivel en su
capacidad resiliente, mientras que un 75,4% de las evaluadas mujeres posee

también dificultades de diferente nivel en su habilidad resiliente.

Tabla 3
Descripcion de los niveles de resiliencia y sus dimensiones

Resiliencia Resolucién de Autonomia Introspeccion
problemas
Frec. % Frec % Frec. % Frec. %
Bajo 77 51% 40 26,5% 36 23,8% 46 30,5%
Medio 45 29,8% 65 43% 73 48,3% 40 26,5%
Alto 29 19,2% 46 30,5% 42 27,8% 65 43%

Para la resiliencia en adolescentes, el 51% demostré6 un nivel bajo, en la
resolucion de problemas un 43% presento nivel medio, en la autonomia el 48.3%
presentd nivel medio, y en introspeccién el 43% demostrd un nivel alto. Se puede
deducir que un 80,8% de los evaluados presentan dificultades de distinto nivel en

su capacidad resiliente
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Tabla 4

Descripcion de los niveles de las dimensiones de resiliencia

Brindar apoyo y afecto Iniciativa
Frec. % Frec. %
Bajo 61 40,4% 88 58,3%
Medio 40 26,5% 48 31,8%
Alto 50 33,1% 15 9,9%

En cuanto a las siguientes dimensiones de la resiliencia en adolescentes, el
40.4% demostré un nivel bajo en brindar apoyo y afecto, y en iniciativa el 58.3%
también presentd un nivel bajo, la cual, sumada con el nivel medio, dieron como

resultado un 90,1% de estudiantes con dificultades en el aspecto de iniciativa

Tabla 5

Prueba de Shapiro Wilk (normalidad) para las variables funcionalidad familiar y

resiliencia
Shapiro-Wilk

Variables Estadistico p.

Funcionalidad Familiar ,959 ,00
Resolucién de problemas ,962 ,000
Autonomia ,949 ,000
Introspeccion ,942 ,000
Brindar apoyo y afecto ,955 ,000
Iniciativa ,969 ,002
Resiliencia ,984 ,071

Se aprecia que, el indice de significancia (p < .05) no se adecu6 a una distribucién
normal en ambas variables, por ello, se empled el coeficiente de correlacion No
Paramétrico Rho de Spearman. De la misma forma, se utilizd6 Shapiro-Wilk ya que
segun Mendes y Pala (2003) afirman que esta prueba de bondad, llegaria a ser la
mas empleada, ya que tiene excelentes y potentes propiedades, las cuales

también poseen amplias gamas de pruebas opcionales.
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Tabla 6

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre funcionalidad en la familia y

resiliencia
Correlaciones Resiliencia
Funcionalidad Rho , 102
Familiar p ,212
N 151

En la tabla 5, segun Mondragon (2014) se evidencia que la correlacion entre la
variable funcionalidad familiar y resiliencia fue no significativa (p=,212), positiva y
débil (Rho=,102), lo que permite entender que no existe relacién entre estas dos
variables. Por ende, se puede deducir que la funcionalidad familiar no influye en la

resiliencia de los adolescentes expuestos a situaciones de violencia escolar.
Tabla 7

Prueba de correlacion Rho de Spearman entre funcionalidad en la familia y

dimensiones de la variable resiliencia

Correlaciones Funcionalidad
Familiar
Resolucion de Rho ,033
problemas p ,691
N 151
Autonomia Rho ,033
p ,684
N 151
Introspeccién Rho 222"
p ,006
N 151
Brindar apoyo y Rho ,115
afecto p ,160
N 151
Iniciativa Rho -,062
p 452
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N 151
** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

La correlacion entre funcionalidad familiar y resolucion de problemas fue no
significativa, minima, positiva y débil, lo que demuestra que no existe correlacion
entre ambas; en la dimension autonomia, la correlacion fue no significativa,
minima, positiva y débil, lo que demuestra que no hubo correlacién; en la
dimension introspeccion, la correlacion fue significativa, baja, positiva y débil, lo
que confirma que si hay correlacion, pero esta es muy baja; en la dimension
brindar apoyo y afecto, la correlacion fue no significativa, minima, positiva y débil,
lo que demuestra que no hubo correlacion; y en la dimension iniciativa, la
correlaciéon fue no significativa, minima, negativa y débil, lo que verifica que no

hubo correlacion.
Tabla 8

Prueba de Chi-cuadrado entre los niveles de funcionalidad en la familia y sexo.

Valor df Significacion asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de 49314 3 77
Pearson
Razo6n de 5,032 3 , 169
verosimilitud
Asociacion lineal ,000 1 ,992
por lineal
N de casos validos 151

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo
esperado es 6,86.

En la tabla 8 se observa que no hay asociacién entre ambas variables, puesto que
el nivel de significancia tiene un valor de 0,177, el cual segun Clark (2004) no
presenta suficientes pruebas que se descarte la hipotesis nula, y por la misma
razon, tampoco se puede aceptar la hipétesis alterna.
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Tabla 9

Prueba de Chi-cuadrado entre los niveles de resiliencia y sexo.

Valor df Significacion asintotica (bilateral)
Chi-cuadrado de 3,0522 2 217
Pearson
Razoén de 3,097 2 213
verosimilitud
Asociacion lineal 1,838 1 175
por lineal
N de casos validos 151

a. 0 casillas (0,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo

esperado es 14,21.

En la tabla 9 se observa que no existe asociacion entre las variables de resiliencia

y sexo, ya que el nivel de significancia tiene un valor de 0,217, y Clark (2004)

menciona que, al tener dicho nivel de significancia, no hay suficientes indicios

para que se deseche la hipétesis nula, asi como tampoco se puede aceptar la

hip6tesis alterna.
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V. DISCUSION

La investigacion actual eligi6 como objetivo general determinar la relacion que
existe entre funcionalidad familiar y resiliencia en adolescentes expuestos a
situaciones de violencia escolar en instituciones educativas publicas de Ancon,
2021. Mencionado esto, después de haber efectuado los analisis, se consiguieron
los resultados del presente estudio y, por consiguiente, se continué con la
elaboracion de la discusion.

En primer lugar, haciendo mencién al objetivo general, se utilizo el andlisis de
correlacion de Spearman, el que arrojé una correlacién no significativa, positiva y
débil (r= ,102). Este resultado obtenido, se relaciona con el que obtuvo Aldea
(2020) quien consigui6 una correlacion no significativa entre el clima social dentro
de la familia y resiliencia (p=0.075) en adolescentes de 11 a 17 afios en
situaciones vulnerables. Mientras que en la investigacion de Moya y Cunza (2019)
encontraron una correlacion positiva (r= ,175) entre el clima social en la familia y
la resiliencia en estudiantes de 3ro a 5to de secundaria de colegios del norte de
Perd. Por su parte, Choque y Matta (2018) hallaron en su investigaciéon una
correlacion directa y proporcional (r= ,349) relacionando la resiliencia y
funcionalidad familiar en 160 adolescentes residentes de un albergue en
Ventanilla. No obstante, Soria (2010) desde el modelo estructural sistémico
analiza a las familias como organizaciones abiertas en las que se estableceran
normas para interactuar y estas conformaran la estructura familiar, y segun estas
reglas se determinard si hay funcionalidad o no dentro de las familias (p. 88). Por
su parte, Bordignon (2005) comenta que, segun el modelo psicosocial de Erikson,
todas las personas pasan por una serie de etapas las que pondran a prueba las
caracteristicas que tiene cada uno. Dichas etapas haran que entren en una crisis,
la cual es necesaria para pasar a la siguiente etapa, ya que gracias a esto la
persona podra utilizar todos los recursos de los que dispone para, o bien
superarla, o bien generar una fragilidad en ellos (pp. 52-58). Siendo asi, todos los
individuos pasaran por momentos en los que se ponga a prueba sus
caracteristicas, independientemente de si poseen una funcionalidad familiar
adecuada o no, ya que el correcto funcionamiento de esta Ultima no garantizaria

gue una persona vaya a adoptar cualidades resilientes, puesto que la familia no
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es el unico ambito en el que una persona aprenderia a desarrollar las propiedades
antes mencionadas.

En cuanto a los objetivos especificos, primero se encontro el identificar el nivel de
funcionalidad familiar en los adolescentes mencionados, segun edad, en la que se
consiguié un mayor grado de disfuncién en el nivel leve con 44% de los
estudiantes, de los cuales predominan los que tienen 14 afios, seguidos por
adolescentes de 16 afios en la misma categoria; mientras que en disfuncion
moderada se obtuvo un 15,9% de los que el mayor grupo fueron estudiantes con
edades de 15 afios; y en disfuncion severa con 9,3% predominaron estudiantes
de 16 afios. Esto coincide con lo investigado por Aldea (2020) quien, en su
investigacion sobre clima familiar y resiliencia, encontré que el nivel familiar mas
frecuente hallado fue el regular con 63.6% y se dio en adolescentes de
aproximadamente 14 afios. De la misma manera, Pérez et al. (2020) hallé que el
mayor porcentaje de funcionamiento familiar se encontraba en un nivel leve con
49%, correspondiendo a 100 evaluados, los cuales fueron adolescentes de dos
colegios de un area vulnerable en Lima. De igual forma, Ruiz (2015) hall6 en su
investigacion sobre adolescentes universitarios, que el mayor porcentaje de
evaluados se encontraban en un rango medio en cuanto a funcionalidad en la
familia, encontrandose 60.7% de evaluados en este nivel, seguido del nivel
extremo con 20.5%. Teniendo en cuenta los resultados, es importante mencionar
a Minuchin (2004) el cual menciona que en las familias hay limites para definir a
los participantes y como lo hacen. Estos limites pueden ser claros, en los que hay
buena coordinacion y cada integrante se relaciona adecuadamente; difusos, en
los que no se saben las reglas y hay falta de autonomia; y rigidos, en los que no
hay comunicacién ni reglas dentro del ambito familiar, por lo que se ven
perjudicadas las funciones e interacciones de cada miembro, conllevando a un
mal ambiente familiar (p. 90). Ante lo expuesto, se podria considerar que el
ambito familiar seria inadecuado especialmente en los hogares de adolescentes
de entre 14 a 16 afos, los cuales se encuentran en una etapa de busqueda de su
propia identidad y estarian en la busqueda de su autonomia, cambiando las
reglas y funciones del hogar, lo que conllevaria a nuevas funciones de los

integrantes de la familia, y por ende generaria conflictos entre los miembros.
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El segundo objetivo especifico consistio en hallar el nivel de resiliencia de los
adolescentes ya mencionados, segun sexo, en el cual se obtuvo que un 51% de
los evaluados se encuentran en un nivel bajo de resiliencia, siendo 40 de estos
hombres y 37 mujeres; de la misma forma, el 29,8% de los adolescentes se hallan
en un nivel medio, de los que 24 son hombres y 21 mujeres. De manera similar,
Aldea (2020) en su investigacion sobre clima familiar y resiliencia, hall6 que un
mayor porcentaje de los evaluados se encontraba en el nivel bajo con 48,9%, de
los cuales 39 eran mujeres y 30 hombres. De forma levemente distinta, Ventocilla
(2020) hall6 en su estudio sobre la resiliencia y funcionalidad familiar de
estudiantes de secundaria de colegios publicos en Lima, que el 51% de los
evaluados presentaba un nivel medio-alto de resiliencia, seguidos por un 29,5%
en el nivel alto. Por el contrario, Ruiz (2015) encontrd en su investigacion sobre
funcionalidad en la familia y afrontamiento en estudiantes universitarios, que la
mayoria de evaluados se encontr6 en un rango medio, siendo 142 los
pertenecientes a este nivel. Henderson y Milstein (2003) mencionan que la
resiliencia es una cualidad en la que las personas se sobreponen a situaciones
negativas y también incluso se hacen mas fuertes durante esta etapa a superar.
Es una propiedad que varia de persona en persona y puede aumentar o decaer
con el tiempo (p. 20-27). Esto indicaria que la resiliencia seria una cualidad que
no necesariamente se desarrollaria mas en una persona de determinado sexo,
sino que tendria que ver con las caracteristicas de esta persona y el ambiente en
el que se desarrollaria, ya que este ambiente seria primordial para acrecentar
ciertas propiedades resilientes de cada individuo y mantenerlas con el tiempo.

En cuanto al tercer objetivo especifico, se halla el establecer la relacion entre la
funcionalidad dentro de la familia y resiliencia en la dimension resolucion de
problemas, en el que se consiguié una correlacion no significativa, positiva y débil
(r=,033). Del mismo modo, Aldea (2020) hallé en su investigacion una correlacion
no significativa (p= ,299) entre clima familiar y resiliencia en su dimension
moralidad en estudiantes de 11 a 17 afios en situaciones vulnerables. Por el
contrario, Rivadeneyra (2020) obtuvo una correlacién significativa entre la
comunicacién en la familia y resiliencia en su dimensién moralidad (r= ,324) en
estudiantes adolescentes. De la misma forma, Mamani (2018) hall6 una

correlacion significativa y alta entre el funcionamiento en la familia y resiliencia en
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su dimension confianza en si mismo (r= ,650) en estudiantes de secundaria de
segundo grado a quinto. Munist et. al (1998) define a la resolucion de problemas
como una habilidad para pensar de manera abstracta, de forma reflexiva y
también flexible, asi como la posibilidad de tratar de brindar soluciones a
dificultades ya sean cognitivas o sociales (p. 21). Segun lo comentado por Munist
et. Al, es muy probable que la funcionalidad dentro de la familia no afecte a la
capacidad de solucionar problemas en los jovenes que han sido expuestos a
situaciones de violencia escolar, puesto que esta se centra mas en una habilidad
reflexiva de la persona, que nace de los propios pensamientos de cada uno, y
esta capacidad se obtendria a raiz de superar las distintas etapas que atraviesan
los individuos

El cuarto objetivo especifico, el cual midio la relacion presente entre funcionalidad
familiar y resiliencia en su dimension autonomia, evidencié una correlacion no
significativa, positiva y débil (r= ,033). Dicha correlacion, concuerda con la que
obtuvo Aldea (2020) quien halld en su investigacion una correlaciébn no
significativa (p= ,664) entre clima familiar y resiliencia en su dimension
independencia en estudiantes de 11 a 17 afios en situaciones vulnerables. Por
otro lado, Rivadeneyra (2020) alcanzé una correlacion significativa entre la
comunicacién en la familia y resiliencia en su dimension independencia (r= ,209)
al evaluar a adolescentes. Del mismo modo, Mamani (2018) hall6 una correlacion
significativa y alta entre el funcionamiento en la familia y resiliencia en su
dimensién satisfaccion personal (r= ,695). Para Bordignon (2005), segun el
modelo psicosocial de Erikson, la etapa de confusién de roles — fidelidad y fe, es
la que le otorga a la persona la capacidad para crear su identidad personal
gracias a la integracién psicosexual y psicosocial por la que esta pasa (p.56).
Munist et. al (1998, p. 21) comenta que la autonomia es definida como el sentido
de la identidad que uno posee, la capacidad de actuar de forma independiente y
controlar algunas circunstancias del ambiente que nos rodea. Con lo expresado
anteriormente, se podria entender que la funcionalidad familiar no guarda relacion
con la autonomia que desarrolla un individuo, puesto que en la etapa que Erikson
menciona que debe superar, el adolescente se volvera mas independiente de sus
padres y buscara identificarse y unirse a algun grupo de iguales, o con aquellos

con los que sienta que puede tener relaciones satisfactorias y de mayor
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confianza. Por ello, una disfuncionalidad familiar no perjudicaria al adolescente
expuesto a situaciones de violencia en el colegio, lo llevaria a buscar personas
como él fuera del ambito familiar y lograria una autonomia correcta en caso de
superarla adecuadamente.

En cuanto al quinto objetivo especifico, este consistid en establecer la relacion
presente entre la funcionalidad en la familia y resiliencia en su dimension
introspeccion, y se obtuvo una correlacion significativa, positiva y débil (r= ,222).
De la misma manera, Aragon (2017) consiguié una correlacion significativa (r=
,166) al relacionar clima social en familia e inteligencia emocional en su dimension
intrapersonal en estudiantes de una escuela publica en Villa Maria del Triunfo. En
contraste, Aldea (2020) hall6 en su investigacion una correlacion significativa (p=
,449) entre clima familiar y resiliencia en su dimensién insight en estudiantes de
11 a 17 afios en situaciones vulnerables. De casi igual forma, Rivadeneyra (2020)
obtuvo una correlacion no significativa pero positiva (r= ,146) al relacionar
comunicacion familiar y resiliencia en su dimension insight en adolescentes.
Respecto a la introspeccién, Barboza (2017) sefialé el concepto de Wolin y Wolin
(1993) los cuales mencionan que es la capacidad de evaluarse a uno mismo,
brindandose asi remedios a problemas que se generan dentro de cada individuo
(p. 29). Con lo mencionado antes, se puede observar que la funcionalidad dentro
del ambito familiar influiria en la forma en la que cada adolescente expuesto a
momentos de violencia en la escuela califica sus sentimientos, emociones y
pensamientos, ya que, el hogar y el entorno familiar serian los primeros lugares
donde aprenderian a conocerse ellos mismos, por lo que, si existiera una
disfuncionalidad en la familia, el estudiante veria afectada la valoracion de sus
pensamientos y por ende afectaria levemente su nivel de introspeccion.

Por su parte, el sexto objetivo especifico consisti6 en establecer la relacion
presente entre funcionalidad familiar y resiliencia en su dimension brindar apoyo y
afecto, en el cual se consiguio una correlacion no significativa, positiva y débil (r=
,115). Esta correlacion concuerda con la que obtuvo Aldea (2020) quien encontro
en su investigacion una correlacién no significativa (p=,516) entre clima familiar y
resiliencia en su dimension interaccion en estudiantes de 11 a 17 afios en
situaciones vulnerables. En contraste, Rivadeneyra (2020) obtuvo como

resultados en su investigacion que al correlacionar comunicacion familiar y
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resiliencia en la dimensién interaccion, arrojo una relacion significativa (r=,213) al
evaluar adolescentes. Henderson y Milstein (2003) mencionan que brindar apoyo
y afecto consta de transmitir aliento y respaldar a otros, en incrementar la
solidaridad, hasta realizar celebraciones con el objetivo de tener a todos
motivados, siempre teniendo en cuenta la individualidad de cada uno (p. 31).
Barboza (2017) comenta que es la tendencia para entender la realidad impropia
de la persona y asi otorgarles una ayuda a sus dificultades. (p. 29). Por ello, se
puede entender que la funcionalidad familiar no influiria en la manera de brindar
apoyo y afecto, puesto que esta Ultima es una caracteristica del adolescente en el
gue se busca ayudar a los demas a sentirse mejor y a poder brindarles soluciones
a las dificultades que atraviesan transfiriendo apoyo y alentando a lograr resolver
contratiempos. Podria deducirse que la disfuncionalidad familiar no afectaria en la
capacidad que posee cada adolescente expuesto a situaciones de violencia en el
colegio de otorgar ayuda y aliento a otros.

Respecto al séptimo objetivo especifico, este traté de establecer la relacion entre
funcionalidad familiar y resiliencia en su dimensién iniciativa, obteniendo como
resultado una correlacion no significativa, negativa y débil (r= -,062). Por su lado,
Aldea (2020) encontré en su investigacion una correlacién no significativa (p=
,262) entre clima familiar y resiliencia en su dimension iniciativa en estudiantes de
11 a 17 afos en situaciones vulnerables. De igual manera, Rivadeneyra (2020)
obtuvo al correlacionar comunicacion familiar y resiliencia en su dimension
iniciativa, una relacion no significativa ni directa (r= ,143). Prado y Del Aguila
(2003) afirman que la iniciativa es hacerse con la obligacion de los problemas y
apoderarse del control sobre ellos (p. 191). Pefia (2009) indic6 el concepto de
Wolin y Wolin (1993) los cuales mencionan que la iniciativa es el goce de
atribuirse mayores exigencias y ponerse retos cada vez mas dificiles (p. 60).
Debido a ello, se podria deducir que la funcionalidad familiar no influye en la
iniciativa de un adolescente expuesto a condiciones de violencia escolar, puesto
que las caracteristicas de esta cualidad no se relacionarian con el ambiente
familiar, seria posible incluso mencionar que la disfuncion familiar contribuiria
levemente a un mejor nivel de iniciativa, ya que el estudiante poseeria una mayor
libertad para actuar y asi hacerle frente a situaciones complejas que €l mismo

buscaria para un mejor desarrollo personal.
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Posteriormente, se realizd la validez interna de la presente investigacion,
confirmando que se cumplié con el objetivo definido, ya que se analizd los
resultados que se obtuvieron, los cuales arrojaron que no hay una relacion
significativa entre las variables de funcionalidad familiar y resiliencia. Asi mismo,
la investigacion actual cuenta con series metodoldgicas, las cuales autorizaron
realizar un analisis de fiabilidad, llegando a la conclusion de que la investigacion
es eficiente.

De la misma manera, se efectud la validez externa, la que indica que esta
investigacion valdra para ser usada como antecedente en investigaciones
posteriores 0 para nuevos investigadores que quieran encontrar distintos
resultados. Es pertinente mencionar que estos resultados pueden ser comparados
con otras muestras y en otras condiciones o contextos, y de esta forma conocer

mas sobre estas variables.

32



VI.  CONCLUSIONES

Acorde a los objetivos que se plantearon en la presente investigacion, se tiene:

PRIMERA: La funcionalidad familiar no influye en la habilidad resiliente de los
adolescentes expuestos a situaciones de violencia escolar, puesto que, tanto una
adecuada comunicacion en la familia, como un desequilibrio en esta, no afectaria

la capacidad de afrontar problemas exitosamente en dichos jovenes.

SEGUNDA: Se identificé que, respecto a la funcionalidad familiar, la mayoria de
evaluados se encuentran en un nivel de disfuncion leve, de los cuales el mayor
porcentaje se halla en jévenes de 14 afios con 65,4%. En el nivel de disfuncién
moderada se encuentra predominancia de adolescentes de 15 afios con 20,7%.
En el nivel de disfuncion severa se obtuvo una mayoria de adolescentes de 16
afios con 10%. Y en el nivel normal se consiguié que hubo predominancia de

jovenes de 16 afios con 42,5%.

TERCERA: Respecto a los niveles de resiliencia, se obtuvo que la mayoria de
evaluados se ubico en el nivel bajo, siendo 48,1% mujeres, y 54,1% hombres. De
igual manera, en el nivel medio se encontré que el 27,3% son mujeres, y el 32,4%
hombres. Y finalmente en el nivel alto, el 24,7% eran mujeres, y el 13,5%

hombres.

CUARTA: Se encontré que, la funcionalidad familiar no influye en la capacidad
que tienen los jovenes para resolver problemas de la vida diaria, ya que, haya o
no un buen ambiente familiar, no influiria en como resuelven los problemas que se

les presentan

QUINTA: Se evidencié que, el ambiente familiar no influye en la habilidad de los
adolescentes para ser autbnomos, puesto que, tengan o0 no un clima familiar

adecuado donde se apoyen unos a otros, no impactaria en su independencia.

SEXTA: Si el estudiante convive en un clima familiar 6ptimo, es posible, en un
nivel muy escaso, que su habilidad de introspeccion sea adecuada y que pueda

conocerse a si mismo y valorar lo que siente y piensa.
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SEPTIMA: Se determiné que, el ambiente familiar no repercute en la capacidad
de brindar apoyo y afecto de los estudiantes, debido a que, exista 0 no un clima
en familia adecuado, esto no tendria efecto alguno sobre la manera en que los

jovenes ayudan a los demas y demuestran su afecto.

OCTAVA: Se evidencio que, la funcionalidad o ausencia de esta, no influye en la
habilidad de iniciativa de los adolescentes, ya que su capacidad de emprender, de
dar el primer paso, no se veria afectada tanto si su ambiente familiar es

organizado como disfuncional.
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Vil. RECOMENDACIONES

1. Es recomendable continuar con la investigacion utilizando una poblacion
que abarque también estudiantes del nivel primario y de ser posible, con
diferentes caracteristicas, de forma que se pueda verificar si existe 0 no relacion

entre estas dos variables, pero con una poblacion distinta.

2. Efectuar la investigacion, pero en otros distritos en los que se observen
mayores casos de disfuncion familiar o violencia dentro de las instituciones, los
cuales ayudaran a tener una mejor visién e informacion de estas variables, para

que asi se les pueda brindar alternativas de solucion.

3. Es recomendable realizar la investigacion con una mayor muestra para
obtener resultados mas confiables aun, ya que el presente estudio se vio limitado

en cuanto a evaluados, debido a la situacion actual de pandemia

4. Se sugiere ahondar més en la funcionalidad familiar utilizando alguna
prueba complementaria, de modo que se puedan obtener datos mas amplios y

mas especificos sobre el nivel de funcionalidad familiar que presenta cada sujeto.

5. Se recomienda utilizar la prueba de resiliencia empleada en la presente
investigacion, puesto que es una prueba creada hace poco, pero que cuenta con
la validez y confiabilidad necesarias, ademas no hay demasiadas investigaciones
gue hayan utilizado dicha prueba, por ende, es relativamente nueva; y también
utilizar la ficha de exposicion a situaciones de violencia escolar para obtener una

mejor confiabilidad en otro tipo de poblacién escolar.
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ANEXOS

Anexo N° 1: Matriz de Consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Funcionalidad familiar y resiliencia en adolescentes expuestos a situaciones de violencia escolar en instituciones educativas publicas de Ancén, 2021

AUTOR: Dextre Gomero, Cesar David

PROBLEMA

Problema principal:

¢ Existe relacién entre
funcionalidad familiar
y resiliencia en
adolescentes
expuestos a
situaciones de
violencia escolar en
instituciones
educativas  publicas
de Ancoén, 2021?

OBJETIVOS

Objetivo general:

Determinar la relacién que existe entre funcionalidad
familiar y resiliencia en adolescentes expuestos a
situaciones de violencia escolar en instituciones educativas
publicas de Ancon, 2021.

Objetivos especificos:

O1: Identificar el nivel de funcionalidad familiar en
adolescentes indicados anteriormente, segin edad

0O2: Descubrir el nivel de resiliencia en adolescentes
mencionados anteriormente, segln sexo

03: Establecer la relaciéon que hay entre funcionalidad
familiar y resiliencia en su dimension resolucién de
problemas en adolescentes ya mencionados.

O4: Establecer la relacién presente entre funcionalidad
familiar y resiliencia en su dimension autonomia en
adolescentes indicados anteriormente

O5: Establecer la relacion presente entre la funcionalidad
familiar y resiliencia en su dimension introspeccion en
adolescentes nombrados.

06: Establecer la relacién presente entre funcionalidad
familiar y resiliencia en su dimension brindar apoyo y afecto
en adolescentes referidos.

O7: Establecer la relacion entre funcionalidad familiar y
resiliencia en su dimensién iniciativa en adolescentes ya
mencionados.

VARIABLES E INDICADORES

Medicion de
Variable: Funcionalidad familiar Funcionalidad
Familiar
Indicadores items Puntuaciones
., Preg. 1
Adaptacion 9
. Preg. 2 .
Participacion 0al4 Ordinal

Gradiente de recursos Preg. 3 1:%a21iur?lf:ca
2: A veces
3: Casi siempre
4: Siempre
Afectividad Preg. 4
Recursos o capacidad resolutiva Preg. 5
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Dimensiones

Resolucién de
problemas

Autonomia

Introspeccion

Brindar afecto y
apoyo

Iniciativa

Variable: Resiliencia

Indicadores

Habilidad de
pensamiento
abstracto, reflexivo y
flexible

Significado de la
identificacion personal

Observacion de los
pensamientos,
emociones y actos

Fomentar la
colaboracion y
solidaridad

Autenticidad

Items Puntuaciones
1,2,3,4y5
lal4
6,7,8y9
1: Nunca
2: Casi nunca
3: Casi siempre
4: Siempre
10,11y 12
13,14,15y 16
17,18, 19, 20y
21

Ordinal

44



TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

ESTADISTICA A UTILIZAR

DISENO:

El disefio sera no
experimental, puesto que
no tiene determinacion

aleatoria, manipulacién de
variables o grupos de
comparacion. El
investigador observa lo que
ocurre de forma natural, sin
intervenir de manera alguna
(Souza, Driessnack y Costa,
2007).

TIPO:

Este estudio serd de tipo
correlacional ya que tiene
como finalidad medir el
grado de relacion que
eventualmente pueda existir
entre dos 0 mas conceptos
o variables, en los mismos
sujetos (Cazau, 2006).

POBLACION:

La poblacion total estara constituida por 3638 estudiantes
de secundaria de instituciones educativas publicas de
Ancoén, teniendo como poblacién objetivo 192 estudiantes.

TIPO DE MUESTRA:

El tipo de muestreo para esta investigacion serd no
probabilistico por conveniencia, aquel que permite
seleccionar aquellos casos accesibles que acepten ser
incluidos (Otzen y Manterola, 2017).

Variable: Funcionalidad familiar

Instrumento: Cuestionario de APGAR familiar,
el cual tiene 5 items, los que miden Adaptacion,
Participacion, Gradiente de recursos, Afectividad
y Recursos o capacidad resolutiva.

Técnicas:
Directa mediante la aplicacibn de un
cuestionario.
Autor: Gabriel Smilkstein, Clark Ashworth y

Daniel Montano.
Afi0:1982

Tipo de aplicacion:
Individual y colectivo.

Ambito de Aplicacién: Escolares de 1° a 5° de
secundaria

Variable: Resiliencia

Instrumento:

Escala de Resiliencia con 21 items que miden
Resolucion de  problemas, Introspeccion,
Autonomia, Brindar apoyo y afecto e Iniciativa.

Técnicas:
Directa mediante la
cuestionario.

aplicacion de un
Autora:

Paula Barboza Bautista

Afio: 2017

Ambito de Aplicacion: Escolares de 1° a 5° de
secundaria

Tipo de aplicacion:
Individual y colectivo.

-Para hallar la validez de las pruebas se utilizara el programa Excel 2013
en el que se empleara la V de Aiken luego de haberse vaciado los datos
obtenidos de los juicios de expertos.

- Para la confiabilidad de los instrumentos se utilizara el Coeficiente Alfa
de Cronbach.

- Para hallar la prueba de normalidad de los instrumentos se utilizara la
prueba de Shapiro-Wilk

- Para hallar la relacion entre dos o mas variables se utilizara la
correlacion Pearson o Rho de Spearman, dependiendo si son
paramétricos o no paramétricos
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Instrumento: Ficha de exposicién a situaciones
de violencia escolar, la cual reunird informacion
sobre el tema, tanto si el adolescente ha
presenciado o ha sido expuesto a violencia en su
colegio.

Técnicas:
Directa mediante la aplicacion de un
cuestionario.

Autor:
Cesar David Dextre Gomero

Afo: 2019

Ambito de Aplicacién: Escolares de 1° a 5° de
secundaria

Tipo de aplicacioén:
Individual y colectivo.
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Anexo N° 2: Variables y operacionalizacion

: Definicion Definicion : Unidad de
Variables . . Items . Escala
conceptual operacional Indicadores medida
A través del
Cuestionario de
Apgar Familiar
de  Smilkstein, Adaptacion Puntaje
Montano y Pre. 1 .
Ashworth Ordinal
(1982), se
mediran los 5 Puntaje
Dai y Wang indicadores a Participacion Ordinal
(2015) “Una travées de 5 Pre. 2 rdina
o familia esta items de la _
8 compuesta por prueba, los Puntaje
I= cada miembro cuales seran Ordinal
& de la familia. Al calificados con Gradiente de recursos
3 mismo tiempo, la escala de tipo Pre. 3
o afecta el Likert _
T crecimiento de organizados en Puntaje
S cadamiembroy 5 respuestas Afectividad ordinal
e juega un papel posibles: Pre. 4
3 importante en el 1. Nunca (O _
proceso normal pts.) Puntaje
de operacion del 2. Casi nunca (1 Recursos o capacidad resolutiva Ordinal
sistema social”  pts.)
3. A veces (2 Pre. 5

pt.)

4. Casi siempre
(3 pts.)

5. Siempre (4
pts.)
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Vari Definicion Definicion : . Unidad de
ariables ) . . Indicadores ltems . Escala
conceptual operacional Dimensiones medida
B Habilidad de .
Resolucion de  pensamiento abstracto, 123 4vs Puntaje
problemas reflexivo y flexible r &3 2y Ordinal
Windle (2011) A través la
“ el proceso Escala de
de negociacion Resiliencia de Significado de la
Z];Ie;;[[\;?:’ién o Sgr%c;zsaea(zrgig} Autonomia identificacion personal 6.7,8y9 Puntaje Ordinal
manejo de las 5
fuentes dimensiones de
o S|gn[f|cat|vas de la ,prueba a Observacion de los
'© estrés o trauma. traves de 21 X
o Las propiedades items en una Introspeccion pen_samlentos, Puntai .
= . emociones y actos IS Ordinal
Z y recursos escala Likert de 10,11y 12
& dentro del 4 puntos:
individuo, su 1=Nunca (1 pt.)
vida y su 2=Casi Nunca Fomentar la
entorno_facilitan (2 pts.) Brindar afecto y colaboracién y Puntaje Ordinal
esta capacidad 3=Casi Siempre apoyo solidaridad 13,14,15y 16
de adaptacion y (3 pts.)
recuperacion 4=Siempre (4
ante la pts.)
adversidad o Exigencia en tareas 17 18 19 20 _
Iniciativa progresivamente mas ' y’21 ’ Puntaje Ordinal

exigentes
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Anexo N° 3: Instrumentos utilizados

3.1 Ficha de exposicion a situaciones de violencia escolar

FICHA DE EXPOSICION A SITUACIONES DE VIOLENCIA ESCOLAR

Sexo: (M) (H)

Edad: Grado:

Marca con un aspa (X) si:

1.
a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

Alguna vez te ha pasado o has presenciado en el colegio a:

Algun compafiero golpeando a otro ()
Algun compafiero insultando a otro

Algin compafiero que pone apodos a otros
Algun compafiero hablando mal de otro
Algun compafiero amenazando a otro
Algun compafiero burlandose de otro
Algun compafiero pateando a otro

Algin compafiero empujando a otro

e e e e R e )
— — — — N N

Cuantas veces lo observaste
1vez

2 ab5veces

Mas de 6 veces
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3.2 Cuestionario del APGAR Familiar

CUESTIONARIO APGAR FAMILIAR

Siéntete libre de realizar preguntas sobre cualquier item en el cuestionario.

Gabriel Smilkstein, Clark Ashworth y Daniel Montano, 1978

Las siguientes preguntas han sido disefiadas para ayudarnos a entender mejor a ti y a tu familia.

El espacio para comentarios puede ser usado si quieres dar informacion adicional o si quieres

discutir la manera en que la pregunta se aplica a tu familia. Por favor trata de responder todas las

preguntas.

a aquellos con los que tienes lazos emocionales mas fuertes.

“Familia” son las personas con las que usualmente vives. Si vives solo (a), considera como familia

Para cada pregunta, marque solo un

cuadro
Siempre | Casi A Casi Nunca
Siempre | Veces | Nunca

Estoy satisfecho de que puedo acudir a mi
familia cuando algo me est4 molestando.
Comentarios:

Estoy satisfecho con la forma en que mi
familia habla sobre las cosas conmigo y
compartimos los problemas.
Comentarios:

Estoy satisfecho de que mi familia aceptay
apoya mis deseos de iniciar nuevas
actividades o tomar nuevas direcciones.
Comentarios:

Estoy satisfecho en la forma en que mi
familia expresa afecto y responde a mis
emociones, como enojo, dolor o amor.
Comentarios:

Estoy satisfecho con la manera en que mi
familiay yo compartimos tiempo juntos.
Comentarios:
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3.3 Escala de Resiliencia

Escala de Resiliencia

Grado: Sexo: (F) (M)

Edad: Fecha:

Barboza Bautista Paula Elizabeth, 2017

» Lee atentamente las siguientes preguntas sobre la Resiliencia y marca con un aspa (X)
la respuesta que se aproxime mas a ti. No hay respuesta correcta ni incorrecta.

N° PREGUNTAS Nunca | Casi Casi Siempre
Nunca | Siempre

1 Suelo ayudar a las personas con sus problemas

2 Por lo general soy alguien seguro (a) al momento de tomar
mis propias decisiones.

3 Soy libre de opinar en caso no comparta el punto de vista de
otras personas

4 Me considero un alumno perseverante

5 Me considero una persona comprensiva y tolerante

6 Se me es facil tomar mis propias decisiones

7 Puedo ver una situacién desde varios puntos de vista
buscando la solucibn mas acertada.

8 En una situacién complicada logro encontrar la salida
facilmente.

9 En alguna situacion me considero alguien en que las
personas pueden confiar.

10 | Suelo reconocer mis capacidades y limitaciones sin
problemas.

11 | En cada situacion suelo brindarles mi opinién a mis
comparieros si algo ho me parece.

12 | Puedo expresar lo que siento sin ninguna dificultad.

13 | Por lo general mis compaferos se acercan a mi para
comunicarme sus problemas.

14 | Cuando estoy con mis amigos puedo darme cuenta lo que le
sucede sin necesidad que me lo digan.

15 | Cuando resuelvo un problema me siento satisfecho (a) con el
resultado.

16 | Escucho atento cuando mi compafiero me cuenta algun
secreto.

17 | Soy firme ante mis propios objetivos

18 | Por lo general suelo prestarle atencion a lo que los demas
piensen de mi.

19 | Me considero alguien ordenado (a).

20 | Realizo mis actividades de manera independiente.

21 | Logro mantener la calma al momento de solucionar un

conflicto.
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3.4 Formulario digital

Funcionalidad familiar y resiliencia en
adolescentes expuestos a situaciones de
violencia escolar

Hola, mi nombre es CESAR DAVID DEXTRE GOMERO (daviddextre2@gmail.com)

Soy estudiante de psicologia de la Universidad Cesar Vallejo, mi asesor es LUIS ALBERTO
BARBOZA ZELADA (labarbozab@ucvvirtual edu.pe).

Lo que busco con esta investigacion, es observar la relacién entre:

-FUNCIONALIDAD FAMILIAR y

- RESILIENCIA (es decir, el nivel de capacidad gue tienen los jovenes para superar
situaciones problematicas o traumaticas) y que hayan sido expuestos a situaciones de
violencia escolar.

Por ello, agradeceria mucho tu participacion respondiendo pruebas que me ayudaran a
conocer sobre los temas antes mencionados. RECUERDA, los datos que brindes seran
anonimos y no existe respuesta mala ni buena

*Obligatorio

Estoy de acuerdo en participar en el trabajo de investigacion que realizara el
estudiante de la Universidad Cesar Vallejo Lima Norte, con el fin de obtener el
grado de Licenciatura en Psicologia. Estoy consciente que contestaré pruebas,
las cuales buscan conocer sobre mi familia y mi capacidad resiliente. Mi decision
es completamente voluntaria, no nos ocasionara dafios, tampoco realizaremos
gasto alguno, ni recibiremos algun pago por participar. *

QO si

Imagen del formulario digital que se elaboré para obtener la data de la muestra

3.5 Link del formulario digital

https://forms.qgle/3rDxiGvNuXga39St7

Formulario digital que se cre6 para conseguir los datos de la muestra


https://forms.gle/3rDxiGvNuXga39St7

Anexo 4: Carta de solicitud de autorizacion de uso de los instrumentos

4.1 Carta de presentacion al autor de APGAR Familiar

w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la lucha contra la corrupcion y laimpunidad”

CARTA N° Vi(’ - 2019/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 22 de noviembre de 2019

Autor:

e Gabriel Smilkstein, Clark Ashworth y Daniel Montano
Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle
al Sr. Dextre Gomero Cesar David, con DNI 71016431, estudiante del ultimo afio de la
Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cdédigo de matricula N°
6700271742, quien realizara su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciado
en Psicologia titulado: Relacion entre funcionalidad familiar y resiliencia en
adolescentes expuestos a situaciones de violencia escolar en instituciones
educativas publicas de Ancén, 2020, este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion, a través de la
validez, la confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una
carta de autorizacién para el uso del instrumento en mencidn, para sélo fines académicos,

y asi prosiga con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de
mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

coonmNAoonA ]
Acméwum

Mgtr Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la
Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte



4.2 Carta de presentacion a la autora de la Escala de Resiliencia

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Autor:

“Afio de la lucha contra la corrupcidny laimpunidad”

CARTA N° 958 - 2019/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 20 de noviembre de 2019

e Paula Barboza

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a
el Sr. Dextre Gomero Cesar David, con 71016431 estudiante del Gltimo afo de la Escuela
de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cédigo de matricula N° 6700271742, quien
realizard su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado:
Relacion entre funcionalidad familiar y resiliencia en adolescentes expuestos a
situaciones de violencia escolar en instituciones educativas publicas de Ancdn, 2020, este
trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara
una investigacion, a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos
tentativos.

Agradecemos por antelacidn le brinde las facilidades del caso proporcionando una
carta de autorizacién para el uso del instrumento en mencidn, para sélo fines académicos,
y asi prosiga con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

gtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la

Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte
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Anexo N°5: Autorizacion del uso del instrumento por parte de los autores

5.1 Autorizacion del uso del Cuestionario APGAR Familiar

David Dextre <daviddextre2@gmail com= mié, 2 oct 1507 7
para montano -

Good afterncon Dr. Meontano

My name is David Dextre, I'm a student of the career of psychology in Cesar Vallejo University. I'm writing this email to request your permission to use the
guestionnaire family APGAR again, because for some personal problems | couldnt finish my last investigation, so I'm doing it again but the tittle now is "Relationship
between familiar functionality and resilience in teenagers exposed to situations of school violence from publical educational institutions in Ancon, 20207

I would like to know if | can use the questionnaire for free

I'm locking forward to your answer

Thank you so much

Greetings.
Daniel E. Montano <montanc@uw.edu= mié., 2 oct. 2342  Yr . :
parami =

X inglés ~ > espafiol +  Traducir mensaje Desactivar para: inglés x
Hi David,

Yes, you have my approval to use the Family APGAR. instrument.
Regards,

Dan

Sent from my iPad

= 0On Oct 2, 2019, at 1:07 PM, David Dextre <daviddextre2{@gmail.com:> wrote:
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5.2 Autorizacion del uso de la Escala de Resiliencia

Permiso de su Escala de Resiliencia Recibidos x ~ = B

David Dextre <daviddextre2@gmail.com> dom., 17 nov. 18:50 (hace 4 dias) §p =
para lizi_elial_1828 -

Buenas tardes Lic. Barboza
Mi nombre es David Dextre, soy estudiante de psicologia de la Universidad Cesar Vallgjo v me encuentro realizando una investigacion titulada "Relacion entre la

funcionalidad familiar y |a resiliencia en adolescentes expuestos a situaciones de violencia escolar en instituciones educativas publicas de Ancon, 2020",
El motivo de este correo es pedirle autorizacion para utilizar |z Escala de Resiliencia que usted cred, ya que me seria de mucha utilidad.

Muchas gracias
Saludos

elizabeth barboza bautista 11:22 (hace 36 minutos) 3§ 4= :
para mi -

Buenos dias caballero.
Yo Lic. Paula Elizabeth Barboza Bautista identificada con el DNI 71037581 autorizo al estudiante Dextre Gomero, Cesar David 1dentificado con el

DNI 71016431 el uso de la prueba”escala de resiliencia” solo para fines de investigacion.
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Anexo N°6: Cartas de autorizacion de ejecucion del piloto

6.1 Carta de autorizacion para la Institucion Educativa Carlos Gutiérrez Merino

w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la lucha contra la corrupcidn y laimpunidad"

oo EDIERIE m-_,w.::li&,éjé____ ——

&

Jiitastsd HiL

MESA

UC YA ED

e G NI

Los Olivos, 14 de noviembre de 2019

CARTA INV. N° 008 -2019/EPIPSI. UCV LIMA-LN

SRES

I.E. CARLOS GUTIERREZ MERINO
Jirén Loa Nro 875 Balneario de Ancén

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar

autorizacion para el estudiante DEXTRE GOMERO, CESAR DAVID de la carrera de psicologia, quien
desea realizar su trabajo de investigacion titulado “Relacién entre funcionalidad familiar y

resiliencia en adolescentes expuestos a situaciones de violencia escolar en instituciones
educativas publicas de Ancén, 2020”, realizando una aplicacién de pruebas psicoldgicas
(Cuestionario de APGAR Familiar elaborado por Smilkstein, Ashoworth y Montano; y la Escala de

Resiliencia elaborado por Paula Barboza)

para fines de su Licenciatura, agradecemos por

antelacion le brinde las facilidades del caso, en la entidad que est& bajo su direccion.

especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

COORDINANORA
ACADEMICA
EP PSICOLOGIA

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi

‘”ﬁgtr. Melisa Sevillano Gamboa
Coordinadora Académica de la

Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte

§
o]

|
!
!
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6.2 Carta de autorizacién para la Institucion Educativa 3069 Generalisimo José de San
Mart

g e

¢ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

in

i’

“Afio dela lucha contra la comrupciény laimpunidad"

LE.N° 3069

“GENERALISIMG JOSF 5 SAN MARTIN®

RECEY 0N

NO SIGHIFLA L EFTACION

Fecha42/4l/7

Los Olivos, 11 de noviembre de 2019

CARTA INV. N° 37 .2019/EPIPSI. UCV LIMA-LN

SRES

I.E. 3069 GENERALISIMO JOSE DE SAN MARTIN
Av. Julio C. Tello 1ra Cuadra S/N, Ancdn

Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar

autorizacién para el estudiante DEXTRE GOMERO, CESAR DAVID de la carrera de psicologia, quien
desea realizar su trabajo de investigacion titulado “Relacion entre funcionalidad familiar y
resiliencia en adolescentes expuestos a situaciones de violencia escolar en instituciones
educativas publicas de Ancén, 2020”, realizando una aplicacion de pruebas psicolégicas
(Cuestionario de APGAR Familiar elaborado por Smilkstein, Ashoworth y Montano; y la Escala de

Resiliencia elaborado por Paula Barboza)

para fines de su Licenciatura, agradecemos por

antelacién le brinde las facilidades del caso, en la entidad que esta bajo su direccion.

especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Coordinadora Académica de la

Escuela Profesional de Psicologia

Filial Lima Campus Lima Norte

En esta oportunidad hago propicia la ocasiéon para renovarle los sentimientos de mi

¥
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Anexo N°7: Asentimiento y consentimiento informado de ejecucion del piloto

7.1 Carta de asentimiento para los estudiantes de la Institucion Educativa Carlos
Gutiérrez Merino

CARTA DE ASENTIMIENTO

Los alumnos de la Institucién Educativa “Carlos Gutiérrez Merino™ de ___ grado, estamos
de acuerdo en participar en el trabajo de investigaciéon que realizara el estudiante de la
Universidad Cesar Vallejo Lima Norte, con el fin de obtener el grado de Licenciatura en
Psicologia.

Se nos comunicé que vamos a contestar pruebas, las cuales buscan conocer sobre nuestra
familia y nuestra capacidad resiliente.

Nuestra decision es completamente voluntaria, no nos ocasionara dafios, tampoco
realizaremos gasto alguno, ni recibiremos algiin pago por participar.

Z,
o

Apellidos y Nombres Firma
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7.2 Carta de asentimiento para los estudiantes de la Institucion Educativa 3069
Generalisimo José de San Martin

CARTA DE ASENTIMIENTO

Los alumnos de la Institucion Educativa “3069 Generalisimo José de San Martin” de
grado, estamos de acuerdo en participar en el trabajo de investigacién que realizara el
estudiante de la Universidad Cesar Vallejo Lima Norte, con el fin de obtener el grado de
Licenciatura en Psicologia.

Se nos comunicé que vamos a contestar pruebas, las cuales buscan conocer sobre nuestra
familia y nuestra capacidad resiliente.

Nuestra decisiéon es completamente voluntaria, no nos ocasionara dafios, tampoco
realizaremos gasto alguno, ni recibiremos algiin pago por participar.

2
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Apellidos y Nombres Firma
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7.3 Consentimiento informado para los estudiantes mayores de edad

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo . alumno de la Institucién Educativa
, con documento de identidad N° s
confirmo que he sido informado (a) sobre el trabajo de investigacién que el estudiante
Cesar David Dextre Gomero, de la Universidad Cesar Vallejo, me ha invitado a participar
y estoy satisfecho (a) con la informacién recibida al aclarar mis dudas.

Conozco la autonomia suficiente que poseo para retirarme u oponerme a ser parte de esta
investigacion, cuando lo crea necesario y sin necesidad de justificarme.

Sé que se respetara la buena fe, la intimidad de la informacién que yo manifieste, asi como
mi seguridad fisica y psicoldgica.

Por ello, doy mi consentimiento para participar en dicha investigacion respondiendo las
preguntas de las pruebas necesarias.

David Dextre G. Alumno (a)
Estudiante de Psicologia
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Anexo N° 8: Prueba piloto del instrumento que mide Funcionalidad familiar

Tabla 10

Criterio de jueces expertos para validez de contenido de la escala Apgar

Familiar

62

PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD AIP\(/iEN
ftem J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 S V JL J2 J3 J4 J5 )6 J7 S V J1 J2 J3 J4 J5 36 J7 S V GRAL.
{tem
1 1 1 1 1 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88
{tem
2 11 1 1 1 1 17 09 1 1 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88
Item
3 11 1 1 1 1 17 09 1 1 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88
Item
4 1 1 1 1 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88
ftem
5 1 1 1 1 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88

Familiar

Nota: En la tabla se observa el coeficiente V de Aiken para validez de

contenido, la que demuestra que el valor es = 0.88, consiguiendo una validez

aceptable por los jueces

Tabla 11

Andlisis de confiabilidad de la escala Apgar Familiar

. . Omega de N de

Variable ltems Alfa de Cronbach g ,
McDonald’s w elementos
Funcionalidad )
Nivel General 0.789 0.793 5



Anexo N° 9: Prueba piloto del instrumento que mide Resiliencia

Tabla 12

Criterio de jueces expertos para validez de contenido de la escala de Resiliencia

PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD
, J JJ 3 JJ 33 JJ 33 V. AIKEN
ftem 1 3 456 7 S V Jl J2 3 456 7 S V JlJ23 456 7 S V GENERAL
ftem1 1 11111 709 1 1 11 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
ftem2 1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
item3 1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
item4 1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
item5 1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
item6 1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
item7 1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
item8 1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
item9 1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
ggml 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
ﬁml 11111 709 1 1 11 1 11 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
Eml 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
Eml 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
?iml 11111 709 1 1 11 1 11 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
Eml 11111 709 1 1 11 1 11 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
;Zml 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
2$m1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
2gm1 11111 709 1 1 11 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
?Sml 11111 709 1 1 11 1 11 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
ggml 11111 709 1 1 11 1 11 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
Iztiml 11111 709 1 1 11 1 11 7 09 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088

Nota: En la tabla se observa el coeficiente V de Aiken para validez de

contenido, la que demuestra que el valor es = 0.88, consiguiendo una validez
aceptable por los jueces.
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Tabla 13

Variable Dimensiones Alfa de Cronbach Omega de N de
McDonald’s w elementos
Nivel General 0.720 0.742 21
Resolucion de 0.485 0.507 5
problemas
Autonomia 0.382 0.433 4
Resiliencia
Introspeccion 0.341 0.505 3
Brindar apoyo y 0.417 0.431 4
afecto
Iniciativa 0.237 0.289 5

Andlisis de confiabilidad de la escala de Resiliencia por dimensiones
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Anexo N° 10: Prueba piloto de la ficha de exposicion a situaciones de violencia
escolar

Tabla 14

Criterio de jueces expertos para validez de contenido de la ficha de exposicion

PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD AII\</iEN
item J1 J2 J3 J4 J5 36 J7 S V. J1 J2 J3J4 J5 J6 J7 S V J1 J2 J3 J4 J5 36 J7 S V GRAL.
Iglfem 11 1 1 1 1 1 7 09 1 11 1 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88
gem 11 1 1 1 1 1 7 09 1 111 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
gem 11 1 1 1 1 1 7 09 1 111 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88
lf‘tem 11 1 1 1 1 1 7 09 1 111 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88
gem 11 1 1 1 1 1 7 09 1 111 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
gem 11 1 1 1 1 1 7 09 1 111 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 088
|'7tem 11 1 1 1 1 1 7 09 1 111 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88
gem 1 1 1 1 1 1 1 7 09 1 1 1 1 1 1 1 709 1 1 1 1 1 1 1 7 09 0.88

Nota: En la tabla se observa el coeficiente V de Aiken para validez de
contenido, la que demuestra que el valor es = 0.88, consiguiendo una validez
aceptable por los jueces

Tabla 15

Analisis de confiabilidad de Alfa de Cronbach

Omegade N de

Variable items Alfa de Cronbach .
McDonald’s w elementos

Exposicién a
situaciones de Nivel General 0.873 0.886 9
violencia escolar
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Anexo N° 11: Criterio de jueces

Tabla 16

Tabla de jueces expertos

N° Juez Grado Cargo
1 Castro Garcia, Julio Cesar Doctor Docente
CPP 2283 universitario -
ucv
2 Espino Sedano, Victor Hugo Magister Docente
CPP 4914 universitario -
ucv
3 Estrada Alomia, Erika Magister Docente
CPP 12224 universitario -
ucv
4 Barboza Zelada, Luis Alberto Doctor Docente
CPP 3516 universitario -
ucv
5 Denegri Velarde, Maria Isabel Magister Docente
CPP 6737 universitario -
ucv
6 Cavero Reap, Rocio del Pilar Magister Coordinadora
CPP 11592 Practicas Pre
Profesionales -
ucv
7 Tirado Chacaliza, Karina Magister Docente
CPP 22875 universitario -
ucv
8 Iparraguirre Yaurivilca, Noemi Magister Docente
CPP 11993 universitario -
ucv
9 Altamirano Ortega, Livia Doctora Docente

CPP 11732

universitario -
ucv




11.1 Jueces expertos para la variable de Funcionalidad Familiar
ﬁ UNIVERSIDAD Césan VaLLeso

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO....... L T P o SR
Observaciones:
Opini6én de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validadm@/ Mg: Losins. C? ane, M; ZZ’ s Ct— B L S
T
For i6 démica del validador: (: iado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucién Especialidad Periodo formativo
01 UIG\J (5‘»(.«/(/\.'0— 4?81— Al de
w i (redad) f/““*f Lo/

N

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto’en la varizible Y problemitica de investigacion)
Cargo

Institucién Lugar Periodo laboral Funciones

o eV (Dot | fome it 201 | (Dot P - Virk

W\

” vesur @-uﬂj&/- (}/Ww// Lo4 L « -
- Viov Bts | ghwew AS o i )

vl

04

F Elitem p al pto tedrico
El item es apropi: para al
del

o

: 2%
SELLO CON NU#¥FERO DE CPsP

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son i para medir la di i6 ....de noviembre del 2019

mﬁ UMIVERSIDAD Césaa VaLeso

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observ
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [Vﬁ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador@/Mg: _l.:) A’Q(b@ &A( ZE (—ADA L"“‘s A\RDQ!%O
o6 84 I4Y
démica del validador: (; iado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacién)
Institucién Especialidad Periodo formativo

o Uwivessidol & Son Nox]l‘m k0 L(C&AOCAo’ﬂaﬁid@fm Pic.| 4984-49q4 /) 2000 - 2002

02 Ut vers Jdotd (esar Vc‘(\e\}g Da&or‘u\ pSCCelaqn& 2043 ~ 204%

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o |pir@iE DWEDY | Psielego Lo 148%-2048 | Biploge Edvetive
{ ~ 2 p A ) o ud - 7
02 \)A\VUsk%A»Q(ﬁQS&{ k?\\ igsqﬂv Liwma 9040 - 2049 A sese— M 6{340 L’gc\(co
03
04

Perti Elitem p al pto tedrico

ia: El item es iado para al o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

....de noviembre del 2019
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ﬁ URIVERSIDAD Césan VaLLeio

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observ

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [><] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: ..... L/.I. C—“(_Dﬁ‘ ..... (41/!40 ..... 6 .?/ No Q@DA—‘\J Q
oNE...... QAL LG DT o

For i6 démica del validador: ( iado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucién Especialidad Periodo formativo

U iy, Juca Lopee lago de fo /osa - 4943 - 1988

2wy, Cene Vsllels la2rfrli 2013 - 2010

Experiencia profesional del validador: (: iado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

ol yasim Vircoloarn | Punlo heas | 1992 - 2012 o teewizo

02

03
04
:r i .' Eljtemn " al pto tedrico
hricha; £} o o epropiado parm refreesiie .o 0 SELLO CON NUMERO DE CPsP

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados "
son i para medir la di i ....de noviembre del 2019

h] UNIVERSIOAD Céssa Vauzio

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO........ SRR da R ST
Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. @ [2 OCﬂ-o ..... de&p'[a"'

Formacié dé del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)
Institucién Especialidad Periodo formativo
LN VU Psico(oq e 41996 - 2002
02 ONEV. Pﬁl'm(oj(s uﬁ;c‘ 9 i s 5¢(~°) 2009 - Zoo¥
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 VAR A(&,\is", Pvc?g[c (are 2044 -~ 2048  [Coocd. Audewmen E- 8. Psca(ao‘&:
02 G.A e | Y Slader 1018 Docede Hebololeata Freesth
03 U.C. ¥, DT € les olidac 2018 - 2019 Coord. PeFias P Pro&s[hb_aps
04
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. 74 FIRMA
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o .
dimension especifica del constructo SELLO CON NUMERO DE CPsP

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados T
son suficientes para medir la dimension lembre de)
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il UNIVERSIDAD Césan VaLieso

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:

Opini6n de aplicabilidad: Aplicable [//]/ Aplica le espués de correglr No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / &g ................................... 4 ‘”‘“{v\,j 4;“’[“5 ........................................................................
1) R SN s

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo

ot %Wde/ /ﬂé[», Vallyo /M a /éjw@u Educilerd 20T Qe (7

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemadtica de investigacién)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

U ¥l M L Faddaie %Lw)@“ o Pk - e 03~ 019 Shvcis_y st
vz ey Ydoa fode /)m Yo S0/ — 9008 pow _y qg(mpzwauaaé
@ vev Gt | 2w Lk ks I8 dche ek Qm; dncivi

04

CPsp N° 22675

1Pemnencua El item corresponde al concepto tedrico formulado. FIRMA
ia: El item es apropiado para rep al componente o .
dimension especifica del constructo SELLO CON NUMERO DE CPsP

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados 4 combre dal 3
son suficientes para medir la dimension «...de noviembre de

ili UNIVERSIDAD Céstn VALLED

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ;/]’ Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
4 "4 N7
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: &M?QQ‘WM@ .....................................................
100 RUSE 62104 2
For ion académica del validador: ( iado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 # 5
VN MS M B Chriee. y de L Salod 2009 . 2ojov
02 /

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 ] Dicteals Jde Alcertar “benences co—
vV DTC leg Olivos 20(d- 2009 | mavlng ds Fcrrmwn/sZA».!ic ¥ aspedelded.
02 i) : Dictects 4 ovs Lo
vev DT P Les Olivos loi3 Kn 'JQ 7 “iil &b T&:yL y!ﬂf—
. : =SV w oS
0 Senah OWW/. Boe 19| ~Bidependiend Roi3 - eoly /3 umf%u N
04 Minedy Todov les Ohuot- SHP ) ) 2009 - 2012 | BSUOS ¢ acemdau el f5lolpie
; p)
2-—-:- ia: El item p al concepto tedrico formulado. FIRMA
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o .
dimensién especifica del constructo “ UMERO DE CPsP

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension ....de noviembre del 2019
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mi UNIVERSIDAD Césan VarLeso

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Aplicable [V{

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemaitica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
0L Y ool Tigta Barilews: de bo Veqa L;Lemuj‘vﬁx 1989 - 4949¢
02 | Daivesdod  Coswr Wall A= Ha CsR’f»’a 2043 - 204%

Experiencia profesi

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son i para medir la di i0

FIRMA
SELLO CON NUMERO DE CPsP

....de noviembre del 2019

11.2 Jueces expertos para la variable Resiliencia

ﬁi UNIVERSIDAD César VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO.....ccccctttteteitieitacttacnecasannecnnns

Observaciones:

1 del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funcionei
o |\W.c. en.f . Crwloga | Jeses Maca | 4995~ 2040 Prtdlee wsiettnnd
% T 1NFo eWTE Ps:c;(eam Cwmiom, o 2005~ 2049 Pse C;(a.qg\ o(Lcé:b\w\
03 [Univers Aed Covar Valloyd Do Lox @ \oiag. 2045 - 2019 Decete
04
.

Opini6n de aplicabilidad: Aplicable [7<]

Apellidos y nombres del juez validado Mg: C**WGH’L‘*"\ "‘"CLS”’L ...................

e303513(¢

Formacion académica del validador: (

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

iado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucién

Especialidad

Periodo formativo

01 uie6 Vv

(_S(w(/o(axg

1834 - {53k

= UNEJ

VSlww olp Dn,bmsz 2hUoway

1214
Experiencia profesional del validador: ( iado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigaciéon)
Institucioén Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Y g | 4
01 . y /
Sl et | Fre Ondy Yot | Dvedlt Monis = ey

0 Uesde

vl

204 b

= JiobV

L

AS3e

04

Per ia: El item cc al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

....de noviembre del 2019
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W UNIVERSIDAD Césan VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO......cccc0evveenneen sesusesisusesvsseisnIbes
Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [\4‘] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador/Dr.)/ Mg: &.A R BQZA % E LA DA L"‘—-S A\\Q Qr{‘:\

............................................

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucién Especialidad : Periodo formativo
0 Oatversided de Som Mockin f Pocres | W oo T No85 ™ o 4964 -4994 /2000 - 2002
02 | Dniversidod Cesar Vo\\e\c, Dedar en PS?&(oq\/c\ Jed3 - 204%

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)
Instituciéon Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 Diraet%wbwepu PS;L'.AOSO . 4987 - 2048 Ps‘-(’ﬁ(ogo Edntis

Ui Wsded  Cesar ocene : 7
02 \fo.i‘;tb G QE?VUS\ alw L\vnc. 2040 = 2046\ ASQSOK Ne ‘&36(9 lea(c‘.;,
03
04 Pt
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. u FIRMA
2 ia: El item es apropiado para rep al componente o .
dimension especifica del constructo SELLO CON NUMERO DE CPsP

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: iencia, se dice st ia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension «...de noviembre del 2019

m UNIVERSIOAD Césan Vatteso

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

For; ion académica del validador: (. iado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucién Especialidad Periodo formativo
01 ¢ 7 . ) \ ’ N
Uy, Jwes (aedifots pe g Veea Pieolosr 1923 - {9 7p
2 \wiv. Cetoe Yo llEs reesfpn 2013 - 2074~
Experiencia profesional del validador: (; iado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 P DI - b s e
Tnvabiz Patdloss | 12esl Lizne| 1972- 2019 &8, Terts
02
03
04

1P,

F ia: El item corresp al pto tedrico .
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o /
dimensi6n especifica del constructo il
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es FIRMA

ConcisD Exasia ) oRect) SELLO CON NUMERO DE CPsP

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

....de noviembre del 2019
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ﬁ UNIVERSIOAD César VauLeso

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:

Opinidén de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [

Apellidos y nombres del juez validador Dr. ........ /2 .. ; ... Cwa&é/gé@/ ..............

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucién Especialidad Periodo formativo
o1 U.nEN Ps;c.>[,,,3{¢ 1996 - 90019
oe U-N.FV. B icolegla Qs y de b gbd 2905 - Q00
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 L.A. @ Adwiiade | podl Goee 2044 - 2018  |Goocd Acodewica E Q. Pslc,(s‘7L=
a 0. A DT V- Selipade 2048 Doede 4‘049107(9 Iwré’g{“
02 G €. soe . Iz &lides 2048- 2049 Codd. Pru;kcos Pee Pfo-@n ool
04

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

PS!COLOGA

FIRMA*
SELLO CON NUMERO DE CPsP

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

...de noviembre del 2019

ﬁ UNIVERSIDAD Césan VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:

Opini6n de aplicabilidad: Aplicable [ 7]

Apllcab despugés de corregir [ |
Z;éé Yosds o laga

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / l\_ﬁg
o1 $0.569

Formacién dé

No aplicable [ ]

del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucion Especialidad

Periodo formativo

i Hosgnind /gfﬂeﬁn Jallgi //ég‘aé o %m[?%g Qe

Sopr- 90 (F

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y probl

atica de investigacién)

Instituciéon Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
d / /-
bl e b %m‘ ﬂ 6«74% fuic lypn /4’, %W/v / wed 9013 - S01f Wbveessint i ewtfiaziizel
02 Hev % Sod [%fm Yok oty - o8 Mi’ p ¢wae/’3411“‘““”‘é

. yey Dhodk L foua" Vo 8 - %[/w/

d@mﬁ Mwwrua‘“"‘

04

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

FIRMA
SELLO CON NUMERO DE CPsP

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

...de noviembre del 2019
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m UNIVERSIDAD Césan Vattexo

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
/
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: P”MM?‘A—C&"J“’ .......................................................................................

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

W

Institucién Especialidad Periodo formativo
o1 U N. M 6 ks M 05 C\’N\Ca b 4 (SC (O Sq(pd QOOC‘ jid 2@4 6
02
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
L D(‘cj‘ CL d\Wersog FPereerag Qo -
o ueN DT L 1°5 Olwes 2044 - 20449 MC:;EJJJE?TMOL‘Q 605"_({4 5 especi/r o]
\ ; 4 Dede difve e Aoy % C =
02 LUV pTe les ©lwes 20473 Cor b, 2 P:,Dil?y &r@’ v
@5 e . 2 <
o Sendh Coocd Go 18 | Tedepecdnce | 20132044 |05y o dig ol d Ses
) ye P P - 7
04 Aiaeds ‘{:—(—o‘ 1os Olss ~SMNP | Zooq-2042 f ')‘45?2:" o -l 5" ‘/o%(‘i‘)‘c‘

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

ﬁ UNIVERSIDAD Césan VauLelo

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:

FIRMA
SELLO CON NUMERO DE CPsP

....de noviembre del 2019

Opinién de aplicabilidad: Aplicable (/] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion)

Institucion

Especialidad Periodo formativo

01

vaivuslé.,xl Free @;JOS,A@ \a Veqa

Lot Aqgq - daq¢

02

UY\.( \/L’)Llcs Qesqﬁ V&\\ao

"\acs’h{a ')/6'\5 - QO’H

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucién Cargo

Lugar Periodo laboral Funciones

01 A6 PN@ Psicf,\ogc.

Jews Mang 4945 - 2040 p4?a,[@\o\ cslﬁauﬁ

02 o %
T.u INFo gl \Ds:w&o%

Gordoay \o 2005 - 2048 Per o [Q\:\ eds r,cj‘n'/c\

B 1V oracded. Cosa Velleo| Do ccx}F :

Los O\u’f'og 20A9 - 201 4 Docaﬂ}e

04

b Y

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

7

e -.w - smas
Mg. Maria Isabel Denegri Velarde
CPP 6737
PFERVEA

SELLO CON NUMERO DE CPsP

....de noviembre del 2019
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11.3 Jueces expertos para la ficha de exposicion a situaciones de violencia escolar

ﬁ UNIVERSIDAD Césht Vaues

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO........c.c0corveuerreessessessens
Obser
Opini6n de aplicabilidad: Aplicable [ /] Aplicable después de corregir | ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: W 'ﬂﬁ‘/’“‘h{ M
DINVE o nsiionscaniansasimnsnnarsassonssnansescen
For i0 démica del validador: ( iado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
01
VwMsH B, Clnie. y Jeé Ji[w/ 2009 —20/0
02 /é
Experiencia profesional del valid; 2 iado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01
v/ DTC (o5 O/l Vol 20(4 —20/9 | Dickss oo dviensas ox pfreryenel
02 comelgy W sl
Y e es ol o/
03 /
04
'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. FIRMA
2 Elitem es apropiado para al o ”
dimension especifica del constructo SELLO CON NUMERO DE CPsP

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ftem, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

son suficientes para medir la dimension -+~.de noviembre del 2019
W UNIVERSIDAD Césaa VaLLeso
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO.............vo..... IR e Senthns seves
cb&cl
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ ] AplicaZ pués de corregir [ | No aplicable [ |
Apellidos y nombres del juez validador Dr. /ﬂg: e 1“&4 - 'é/é‘jf" ..........................................
DNL........... HGOAE ...
Formaci6 démica del validador: ( iado a su calidad de experto en la variable y problematica de inv igacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo

e s A :
. {'A.wm‘-ﬂ/ _ [‘/t/f/“ /?Méfr o faucge bhuilya A= 2017

02

Experiencia profesional del validador: ( iado a su calidad de experto en la variable y problemética de investi acion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 ] : = AL ] ; // 7
%0 f fo J Geibid Wik | Ao Vopihe Gust|  200-2) | coei y el
02 9 , D ar..l5 / — e
uev G A pun 7/1“4 wa0(y- 248 | A fﬂ’/’ mc.l;w&m“‘“"é’
13 N 1 /) ”) .
% uev .’Qﬂmé Rl e %mé' L/ - /J/wt//ﬂ Ltawrie  YugrR s
04
:Pemnencla: Elitem corresponde al concepto tedrico formulado. FIRMA
: = oo e o re pees e y SELLO CON NUMERO DE CPsP

1 ifica del %
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados i W
son suficientes para medir la dimension «««.de noviembre del
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W UNIVERSIDAD César VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / @E\...

) 1062894...........

Aplicable después de corregir [ |

....... Q... ok onn. Cortne.

No aplicable

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
0 ywrv Rcotooes 1996 -2002

73&(0605{7& Clpucin 4 d
/ 7

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacién)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o wap Aert N T ?u(/%;’ % 2071 - 2078 ()Dﬂfﬂ P aolemue. ?fPRRwé}u"
2| ua DTP V. fbwolr | 2078 pocerde  Meteclode ps Press
B el orc ;'%I @&p‘g A0718 - 2079 Cows ;;Zacﬁ'cw ‘Mﬂww
04

N

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

iClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

SELLO CON NUMERO DE CPsP

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

: ....de noviembre del 2019
son suficientes para medir la dimension

ﬁ UNIvERSIDAD Cisan Waalro

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA FICHA SOCIODEMOGRAFICA DE VIOLENCIA ESCOLAR

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos ¥y nombres del juez validador Dr. : BARBOZA ZELADA LUIS ALBERTO
DNI: 07068974

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 ' . . | LICENCIADO/MAGISTEREN R 000
UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES PSICOLOGIA 1981-1987 / 2000 - 2003
02 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO DOCTOR EN PSICOLOGIA 2013 -2017

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de e

erto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 PNP - DIRBIE PNP PSICO%‘SE? {}'}i‘?ng‘R B LIMA 1987 - 2018 PSIIES(I)%S}(:'I%E-};‘E?)DR

02 B DOCENTE i ASESOR INTERNDO - DOCENTE
USMP UNIVERSITARIO LIMA 1998 - 2003 UNIVERSITARIO

03 S DOCENTE 2010 A0 DOCENTE UNIVERSITARIO — ASESOR

vy UNIVERSITARIO LIMA 2010 - 2021 METODOLOGICO

04 DOCENTE 2010 207 DOCENTE UNIVERSITARIO — ASESOR

UPSIB UNIVERSITARIO LIMA 2019 -2021 METODOLOGICO

Pertinencia: El item comresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item e apropiado para representar al componente o
dimension egpecifica del constructo

IClaridad: Se entiende sin dificultad alguna &l enunciado del tem, es
conciso, exacio y directo

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los iteme planteados son
suficientes para medir la dime

07 de junio 2021

B T I e
([ LusAlberto Barboza Zelada
- Docton en Psicologia

C Ps P 3516
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ﬁ UHIPEHBIRAE EXieE YaiEn

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA FICHA SOCIODEMOGRAFICA DE VIOLENCIA ESCOLAR

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador Dr. / Mg: ... Noemi Iparraguirre Yaurivilea.......

DNI: 41146466

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en el instrumento v problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo

01 UNMSM PSICOLOGIA CLINICA 1999-2004

02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en el instrumento v problemitica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 ucv DTC LOS OLIVOS 8 ANOS DTC DE NEUROPSICOLOGIA
02
03
1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico
formulado.
2Relevancia: El item ez apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo “”*""'m: AGHIRRE '“";\‘R' VILEA
3 Claridad: Se entiende sin dificuliad alguna el A 19

enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension

16 de junio del 2021

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA FICHA SOBRE EXPOSICION A VIOLENCIA ESCOLAR

Ohservaciones: si hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Mg: Maria Isabel Denegri Velarde DNI: 08367190

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problemitica de investigacion)

Institucidn Especialidad Periodo formativo
01 | UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA LICENCIATURA 1989-1933
0l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO MAESTRIA 2015-2017
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Pericdo laboral Funciones
o1 HO SPH‘%N;:E AL PEICOLOGA JESUS MARTA 1996-2010 PSICOLOGA CLINICA
02 IE. INFO ELITE 21 PEICOLOGA CARABAYLLO 20087-2018 PRICOLOGA CLINICA
03 UNIVERSIDAD CESAR. . -

VALLETO DOCENTE LOS OLIVOS 20152021 DOCENTE

1 Pertinencia: £l item corresponds al concepto tedrco formulado.

2Relevancia: El item 2= apropiado para representar al componente o dimengion especifica del constructo
IClaridad: S= entiznde sin dificuliad alguna &l enunciado del item, ez concise, exacto y directo

Mota: Suficiencia, 2 dics suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medie la dimensidn
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA FICHA SOBRE EXPOSICION A VIOLENCIA ESCOLAR

Observaciones: si hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos v nombres del juez validador Dra.: Livia Altamirano Ortega

DNI:
Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formative
01 Universidad Parficular San Martin de Porres Licenciada en Psicologia 1983-1983
02 Universidad Cesar Vallejo Doctora en Psicologia 2017-2019

Experiencia profesional del validador: {(asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Penodo laboral Funcicnes
o1 X Acompafiamiento a tutores, directivos y
UGEL 02 Promotora TOE SMP 2008-2017 estudiantes. Capacitar, talleres de prevencion.
02 . Beca 18
SEMATI Psicologa SKMP 2016
03 . Docente pre grado
= ucv Docente Los Olivos 2015 - 2020

1Pertinancia: El item comesponde al concapdo tedrcn fomulada.

*Relevancia: El #em es apropiado pars representar al comporente o

dimension especifica del constructo Lima, 21 de_juﬂiu del 2021
*Glaridad: Se entiende sin dificulisd slguna & erunciado del lem, es

i e 9 KRl

Nota: Suficiercia, s= dice suficisncia cuando los items planteados scn
suficiantas para medir la dimensicn
Livia Altamirano Ortega

C.PS.P 11732

77



