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Resumen 

El objetivo de la presente investigación se centró en determinar la relación entre el 

aprendizaje virtual y las competencias profesionales en estudiantes de terapia física 

y rehabilitación de una Universidad Privada de Chincha, 2021, para lo cual se 

realizó un estudio de tipo cuantitativo de diseño correlacional, trabajando con una 

población compuesta por 35 estudiantes de la especialidad, quienes conformaron a 

su vez la muestra de estudio. Se empleó la técnica de la encuesta, aplicando dos 

instrumentos para la recolección de información, siendo el Cuestionario de 

Aprendizaje virtual propuesto por Laura (2020) y el Cuestionario de Competencias 

profesionales propuesto por Toledo (2018), cuya aplicación se realizó mediante la 

plataforma Google Form. Los resultados indicaron que el 85,7%, de estudiantes 

afirmaron que casi siempre aprenden en la modalidad virtual, corroborando la 

hipótesis de estudio y llegando a la conclusión que el Aprendizaje virtual influye de 

manera significativa en las competencias profesionales en estudiantes de terapia 

física y rehabilitación de una Universidad Privada de Chincha, 2021 (p= ,000350 

< ,05). 

Palabras clave: Aprendizaje Virtual, Competencias Profesionales, 

estudiantes 
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Abstract 

The objective of this research focused on determining the relationship between 

virtual learning and professional competencies in students of physical therapy and 

rehabilitation of a private university in Chincha, 2021, for which a quantitative study 

of correlational design was conducted, working with a population composed of 35 

students of the specialty, who in turn formed the study sample. The survey 

technique was used, applying two instruments for the collection of information, being 

the Virtual Learning Questionnaire proposed by Laura (2020) and the Professional 

Competencies Questionnaire proposed by Toledo (2018), whose application was 

carried out through the Google Form platform. The results indicated that 85.7%, of 

students stated that they almost always learn in the virtual modality, corroborating 

the study hypothesis and reaching the conclusion that Virtual Learning significantly 

influences professional competencies in students of physical therapy and 

rehabilitation of a Private University of Chincha, 2021 (p= ,000350 < ,05). 

Keywords: Virtual Learning, Professional Competences, students. 


