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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación se realizó con la finalidad de caracterizar si la 

contaminación sonora guardaba relación con la percepción de la población del 

distrito de Ayacucho durante el mes de octubre del 2017. 

 

Se realizaron los monitoreos en puntos estratégicos ubicados en las vías 

principales del distrito de Ayacucho, determinando 6 estaciones de monitoreo en 

los cruces de las calles más importantes de la ciudad, se realizó en las horas puntas 

que presenta este distrito de 01:00 pm a 02:00 pm y de 06:00 pm a 07:00 pm en 

periodo Diurno, también se realizó la contabilización de las principales fuentes de 

emisión sonora (Fijas y Móviles), y 383 estratificadas proporcionalmente a la 

cantidad de personas que habitan en este distrito para poder valorar el nivel de 

percepción. 

 

Se determinó que el 100% de las estaciones de monitoreo sobrepasan los 60 dB 

para zonas residenciales y que las fuentes sonoras influyen a estos, también se 

halló que la percepción tiene un grado de nivel alto con respecto al ruido ambiental. 

 

Palabras claves: Ruido Ambiental, percepción, Ayacucho, Fuentes de emisión 
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ABSTRAC 

The present research work was carried out in order to characterize whether noise 

pollution was related to the perception of the population of the Ayacucho district 

during the month of October 2017. 

 

The monitoring was carried out at strategic points located on the main roads of the 

Ayacucho district, determining 6 monitoring stations at the crossroads of the most 

important streets of the city, it was carried out at peak hours that this district presents 

from 01:00 pm to 02:00 pm and from 06:00 pm to 07:00 pm in the daytime period, 

the main sources of sound emission (Fixed and Mobile) were also counted, and 383 

stratified proportionally to the number of people living in this district in order to 

assess the level of perception. 

 

It was determined that 100% of the monitoring stations exceed 60 dB for residential 

areas and that sound sources influence these, it was also found that the perception 

has a high degree of level with respect to environmental noise. 

 

Keywords: Environmental Noise, perception, Ayacucho, Emission sources. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 
La presente investigación se refiere a la percepción de los pobladores del 

distrito de Ayacucho sobre el problema de ruido ambiental que se genera en su 

convivencia, debido al desarrollo de diversas actividades económicas; puesto 

que el ruido se define como el sonido no deseado que molesta y afecta en la 

salud de las personas que lo perciben.  

 
Para analizar esta problemática es necesario mencionar que la presencia del 

agente mencionado es un tema poco considerado por los pobladores y 

entidades públicas o privadas en distintos lugares de la provincia; provocando 

riesgos a la salud y ambientales que difieren entre sí, con características de 

intensidad y duración. La exposición provoca efectos adversos a largo y corto 

plazo, como daño auditivo, pérdida de la concentración, estrés, entre otros. 

 
Por ello, el trabajo de investigación tiene como objetivo establecer el nivel de 

intensidad sonora, haciendo uso de un sonómetro y a la vez identificar la 

percepción que tiene la población del distrito de Ayacucho del mencionado 

contaminante a través de encuestas.  

 

Se determinó que la población del distrito de Ayacucho si es perceptible a este 

contaminante y que si existe un problema de contaminación sonora, 

determinando la cantidad de fuentes encontrados en cada estación de 

monitoreo. 
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II. MARCO TEORICO 

Se define el ruido como un sonido indeseado, sonido desagradable o 

inesperado, debido a que se generan a través de las acciones humanas, 

también se relaciona con el crecimiento de urbanización, el crecimiento del 

parque automotriz y las industrias según la Comisión de las comunidades 

Europeas (1996, p.3), principalmente es un problema urbano pero no solo 

depende de eso, puede ser también debido a las condiciones topográficas en 

que encontramos en algunas zonas, a su vez el aparece definido muchas veces 

por la percepción de las personas, que este cambia subjetivamente. Para poder 

medir los casos de ruido que existen se necesita adquirir una descripción 

cuantitativa, podemos llegar a definir que el sonido es la pieza física, este es 

puntualizado mediante valores cuantitativos, referidos a la intensidad, 

frecuencias, evolución a lo largo del tiempo y a sus características particulares. 

 

Sabiendo que el ruido es un sonido no deseado se crean métodos con el fin 

poder mitigarlo, tales como el Protocolo Nacional de Monitoreo de ruido 

ambiental (2013, p.5) quien a su vez pretende establecer metodologías, 

técnicas procedimientos, los cuales serán observados por los gobiernos locales 

tales como aquellas personas que quieran evaluarlo. 

Como fue mencionado, la percepción es un proceso continuo que varía desde 

sucesos que son de naturaleza simple y elemental hasta aquellos de gran 

complejidad que requieren aprendizaje y pensamiento más activos según 

Carmena, G. [et all] (p.136), la percepción se puede organizar en tres etapas: 

actividad interviniente del cerebro, Energía Física y la traducción sensorial. 

  



3 

Tabla 1: Características particulares del ruido 

 
Fuente: Comisión de las Comunidades Europeas 

 

El ruido es un elemento ineludible para los habitantes que viven en los centros 

urbanos, al haber mayor concentración de población y por tanto el aumento de 

distintas fuentes móviles y fijas, generando una sobre estimulación sonora. 

Siendo su alta densidad, variedad en tonos, causantes de la alteración de los 

procesos biológicos, psicológicos y sociales. (GALAN, Sergio y CAMACHO, 

Everardo, 2012, p.45).  

 
La Organización Mundial de la Salud (OMS) indica que, en Europa, un 

promedio 40% de la población se expone al ruido del tránsito vehicular, 

excediendo los 55 dB(A) y el 20% están expuestos superan los 65 dB(A), 

durante el día.  Además, más del 30% de la población están expuestos a 55 

dB(A), causando trastornos del sueño. Siendo la fuente principal generadora 
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de ruido el tráfico, concluyendo de tal manera que la población europea está 

residiendo bajo la contaminación de ruido, también indica que 1 100 millones 

de personas (entre 12 y 35 años) están expuestos de sufrir pérdida auditiva por 

su exposición al ruido en contextos de entretenimiento. 

De acuerdo al Estudio de ruido realizado por la Dirección Regional de Salud de 

Ayacucho en el año 2015, los importantes distritos de la ciudad de Huamanga 

superaron los ECA’s para Ruido, considerándose nocivo para la salud de los 

pobladores, ya que excedió los 60 dB. Concluyendo se puede considerar que 

la principal fuente de contaminación sonora es el parque automotor. 

 
La Campaña “Huamanga Sin Ruido” (2016) da con la finalidad de concientizar 

a los transportistas y dueños de los locales comerciales a través de la 

Municipalidad Provincial de Huamanga y en coordinación con la organización 

de Jóvenes Ambientalistas de la ciudad. 

El Organismo de Evaluación y Fiscalización Ambiental - OEFA (2011) quienes 

evaluaron rápidamente el nivel de Ruido en: Huancayo, Lima, Callao, Maynas, 

Huánuco, Coronel Portillo, Cuzco y Tacna, tuvo conclusión que el principal 

emisor de ruidos en las provincias mencionadas es el tránsito vehicular. 

De esta realidad problemática se realiza el trabajo cuyo objetivo es de evaluar 

la contaminación sonora y su percepción en la población de huamanga, 

tomando como referencias algunos puntos de la ciudad para conocer la 

ubicación de la zonas en donde la población se encuentre más expuesta a la 

contaminación sonora tomando como referencia el DS- Nª 085-2003 –PCM. A 

su vez llegar a identificar las fuentes sonoras principales causantes de daños 

biológicos, psicológicos y sociales en la población, para que la gestión 

municipal de Huamanga realice un plan de acción.   

 
Villanueva, B. (2015) quien realizó el trabajo “Evaluación del nivel de ruido 

ambiental en el distrito de Santa Anita en el mes de Julio -2015”, para conseguir 

su título de ingeniera ambiental planteó como objetivo comprobar el nivel de 

Ruido ambiental en Santa Anita - Lima, clasificando en zona de protección 

especial, comercial, residencial e industrial, los cuales fueron monitoreados en 

dos horarios, se basó de acuerdo al DS-N°085-2003 y el protocolo de nacional 
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de monitoreo de Ruido. Concluyendo que de los resultados obtenidos, el 77% 

de los puntos evaluados superan los ECA’s y llego a determinar que la 

transcendental fuente de contaminación es el tránsito vehicular. 

 

Del mismo modo el Gobierno Regional de Ayacucho (2017) quienes realizaron 

el trabajo “Monitoreo de Ruido en el Aeropuerto Alfredo Mendivil Duarte”, se 

planteó como objetico identificar el ruido producido por el decolaje y aterrizaje 

de los aviones en el aeropuerto de Ayacucho, utilizando el protocolo Nacional 

de monitoreo de Ruido ambiental, teniendo como resultado que ya sea en el 

aterrizaje, estacionamiento y despegue de los aviones superan los ECAS para 

la zonificación en done se establece 

  

Sin embargo según Baca, W. y Seminario, S. (2012) quienes realizaron el 

trabajo “Evaluación de impacto sonoro en la Pontificia Universidad Católica del 

Perú” el cual fue sustentado en la Pontificia Universidad Católica del Perú, tuvo 

como objetivo determinar los niveles sonoros en los exteriores, dentro del 

campus de dicha universidad, utilizando los  métodos de inspección (Noise 

Survey), y el de la retícula, como resultado se elaboró los mapas de ruido de la 

universidad, a través de los monitoreos realizados representando mediante 

códigos de colores, usaron un software que permita graficar toda la información 

recolectada, también dieron como resultado que estos niveles de ruido afectan 

a algunos pabellones dentro del campus universitario. 

 

Del mismo modo Yovera, R. (2012), que realizo la  tesis de “Caracterización de 

la contaminación sonora y su influencia en la calidad de vida de los pobladores 

del centro de la ciudad de Huacho, 2010 – 2011” el cual fue sustentado en la 

Universidad Nacional José Faustino Sánchez Carrión, tiene la finalidad de 

indicar si la contaminación sonora guarda relación con los niveles de estrés y 

si influye en la calidad de vida, realizando un monitoreo de ruido y el recojo de 

datos a través de encuestas a la población, concluyendo que todas sus 

estaciones de monitoreo están sobre los 60 dB, también que el 84% de la 

población manifiesta que el principal causante del ruido es la flota vehicular y 
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que determino que si existe la relación de la contaminación sonora con los 

niveles de estrés y la calidad de vida. 

 
De igual manera Iglesias, C. (2014) quien realizo el trabajo “Evaluación del 

ruido ambiental en espacios naturales protegidos: Implicaciones para su 

gestión” el cual fue sustentada en la Universidad Politécnica de Madrid, se trazó 

ofrecer soluciones para determinar los paisajes sonoros de forma compatible 

con diferentes escalas de trabajo utilizando el método de modelización 

informática y muestreo sistemático para evaluar escenarios sonoros dinámicos, 

concluyendo que resulta muy importante que se tome en cuenta los sitios 

naturales protegidos para la conservación y calidad de los hábitats naturales 

 
También Perea, X. y Marín, E. (2014) quienes realizaron el trabajo “Percepción 

del ruido por parte de habitantes del barrio gran limonar de la comuna 17 en la 

ciudad de Cali” el cual se dio sustentada en la Universidad del Valle, se 

plantearon como objetivo evaluar la percepción de las personas en relación al 

ruido provenientes del parque automotor y locales nocturnos. Los puntos para 

el monitoreo fueron dados por las entidades de la ciudad de Cali debido a las 

altas quejas que tenían los pobladores por los altos niveles de ruido. Se 

basaron de acuerdo a la Resolución de la Republica Colombiana, concluyendo 

que los resultados obtenidos en la evaluación no cumplen con la resolución de 

dicho País y que la percepción de las personas tiene relación a los resultados 

encontrados en la evaluación. 

 
 
Según Ramírez, A. (2012) quien realizo el trabajo “Caracterización y 

modelación micro y macroscópica del ruido vehicular en la ciudad de Bogotá” 

el cual fue sustentado en la Pontificia Universidad Javeriana, determino como 

objetivo evaluar el desempeño del tráfico vehicular con de ruido y conjugar su 

desempeño frente a modeladores macroscópicos de tráfico, realizar un 

diagnóstico del desempeño de un arquetipo microscópico de la congestión 

vehicular en la reproducción del ruido del transporte público y equiparar su 

funcionamiento frente arquetipos macroscópicos de la congestión vehicular, a 

fin de determinar el ruido ambiental y la aprehensión que existe sobre ella. La 
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metodología aplicada que utilizó está sujeta en el cálculo de fuentes físicas, 

obteniéndose de muestreos fortuitos e invariables. Concluyó que es notable el 

ruido ambiental producido por el tráfico vehicular. 

III. MÉTODOLOGIA 

3.1. Tipo y diseño de la investigación: 

La siguiente investigación es de diseño no experimental, debido a que se 

recopilan datos sin cambiar las variables. Lo que también se realiza es 

observar los fenómenos tal y como se dan en su contexto natural, para 

después analizarlos.  

Es de diseño, transversal ya que toma información instantánea de una 

población en un momento determinado, permitiendo extraer conclusiones 

acerca de los fenómenos y Correlacional ya que describen relaciones 

entre dos variables. GOMEZ, M. (2006, p.191) 

3.2. Variables y Operacionalización: 
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Tabla 1: Matriz de Operacionalización de Variable 
 

TIPO       PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE CONCEPTOS OPERACIONALIZACIÓN DIMENSIONES INDICADORES ESCALA

Originario

No Originario

Lugar

Percepción de 

la población

La percepción  es el 

proceso mental en que las 

personas comprenden su 

espacio de convivencia y 

dan respuesta a 

consecuencias de 

estímulos que reciben a 

traves de procesos y 

etapas que presentan 

(GONZALES Alice, 2011, 

p.64)

La percepcion de la 

poblacion va a ser 

aquella impresión que 

experimenta cada 

sentido en cada persona, 

se tiene dos 

dimenciones: El proceso 

de la percepcion y 

etapas de percepcion. 

Estos seran medidos a 

traves de una encuesta 

de 15 preguntas, 

obteniendo la relación de 

las preguntas con los 

indicadores mencionados 

Convivencia

Intensidad Sonora

Etapas de la 

percepcion

Tiempo de residencia

Actividad interviniente 

del cerebro

Energia Fisica

Transduccion sensorial

n° vehiculos

Es la variación de la 

presión del aire que puede 

ser detectada por el oído 

humano, logrado ser 

descrito por parámetros 

fisicos, principalmente la 

intensidad y frecuencia; 

emitidos por las fuentes 

sonoras: Móviles  y Fijas. 

(Abad, 2011, p.04) 

Ruido 

Ambiental

Los niveles de ruido 

ambiental serán medidos 

a través de las 

dimensiones : intensidad 

sonora y la fuentes 

sonora utilizando como 

instrumento de medición 

el sonómetro de clase 1 

y protocolo nacional de 

monitoreo de  ruido 

ambiental

Fuentes Sonoras

< 60 dB

> 60 dB

La generacion del ruido ambiental y su percepción por la población del distrito de Ayacucho, 2017

GENERAL

ESPECIFICO
1 = Muy en desacuerdo

2= En desacuerdo

3= Ni en desacuerdo / ni 

en de acuerdo

4= De acuerdo

5= Muy de acuerdo

Los Niveles de 

Intensidad Sonora se 

encuentra relacionado 

directamente con su 

percepción por la 

población del distrito 

de Ayacucho - 2017

¿Qué relación existe 

entre los niveles de 

intensidad sonora con 

su percepción por la 

población del distrito 

de  Ayacucho - 2017?

Identificar los niveles de 

intensidad sonora que se 

relacionan con su 

percepción por la 

población del distrito de 

Ayacucho – 2017

¿Que relación tiene las 

fuentes sonoras con su  

percepción por la 

población del distrito 

de Ayacucho - 2017?

Determinar las fuentes 

de emisión sonora que 

se relacionan con su 

percepción por la 

población del distrito de 

Ayacucho - 20177

Las Fuentes sonoras se 

encuentran 

relacionados 

directamente con su 

percepción por la  

población del distrito 

de Ayacucho -2017

móviles

fijas n° de comercios

¿Cómo influye el Ruido 

Ambiental en su 

percepción por la 

población del distrito 

de Ayacucho - 2017?

Evaluar la influencia del 

ruido ambiental en su 

percepción por la 

población del distrito de 

Ayacucho – 2017

La influencia del ruido 

ambiental es 

significativa con su 

percepción por la 

población del distrito 

de Ayacucho – 2017
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3.3. Población y muestra. 

3.3.1. Población 

Área de estudio: 

El distrito de Ayacucho se ubica en la provincia de Huamanga y en el 

departamento de Ayacucho, está situado en la vertiente oriental de la 

cordillera de los antes a una altitud de 2 746 msnm.  

A su vez se encuentra en la región quechua, tiene clima templado y 

seco, con una temperatura promedio de 17,5 C y una humedad 

relativa promedio de 56%. El distrito de Ayacucho cuenta con 78 531 

habitantes de 15 a 69 años. (Según INEI – 2015), 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1: Vista panorámica de Ayacucho 

3.3.2. Muestra 

Monitoreo de ruido ambiental: 

El distrito de Ayacucho cuenta con avenías principales y muchos 

establecimientos comerciales, para ejecutar la medición del ruido 

ambiental se codifico las estaciones de monitoreo con el código “EM” 

y para la selección se tomó los puntos más concurridos del distrito, se 

presentan en la siguiente Tabla. 
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Tabla 2: Estaciones de monitoreo 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para establecer las estaciones de monitoreo se tuvo en cuenta las 

principales avenidas de la ciudad determinando 6 puntos, (Tabla 1). 

Donde existe alto tránsito vehicular y muchos locales comerciales. 

(Librería, restaurantes, tienda de electrodomésticos, bares, etc.). 

En las estaciones de monitoreo, se tomaron en cuenta la cantidad de 

fuentes fijas y móviles (autos, motos, camiones, couster, etc.) que se 

encontró durante el monitoreo.  

Para los monitoreos se consideró en cuenta la hora punta, los tres 

primeros puntos se tomaron entre las 13:00 y 14:00, y los tres 

restantes entre las 18:00 y 19:00. Los monitoreos se realizaron en 

horario DIURNO en el mes Octubre. Para la recolección de datos se 

necesitó hojas de campo (Ver Anexo N° 04: Ficha de monitoreo de 

ruido). 

 

Encuesta poblacional: 

Se tuvo una población de 78 531 habitantes en el distrito de Ayacucho 

entre 15 a 69 años. 

Fórmula para conseguir el tamaño de muestra: 

Estación de 
monitoreo 

Coordenadas UTM 
Zona 18 L  

Intersección de calles 

E: Este N: Norte 

EM 01 584066,28 8545455,93 
Jr. Manco 

Cápac 
Jr. Asamblea 

R. 

EM 02 584173,17 8545280,56 
Jr. Mariscal 

Cáceres 
Jr. 3 

máscaras 

EM 03 584144,22 8544609,01 
Jr. Carlos F. 

Vivanco 
Jr. Mariscal 

Castilla 

EM 04 583641,57 8544732,84 Jr. Grau Jr. Nazareno 

EM 05 583724,90 8545110,44 Jr. Garcilaso Jr. Grau 

EM 06 583917,33 8545338,31 
Jr. Mariscal 

Cáceres 
Jr. 9 de 

diciembre 
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Para la realización de las encuestas se dará de la siguiente manera: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para la encuesta se utilizó el muestro estratificado, ya que usa 

información auxiliar que permite congregar a los elementos que 

determinan la muestra en grupos diferenciados, a su vez se conforman 

por elementos que tienen calificación homogénea en la variable en 

estudio. Los elementos que componen un estrato son semejantes entre 

si y los estratos son agrupaciones distintas. El muestreo estratificado 

proporcional es la descripción dada a una muestra que se toma de cada 

estrato, la proporción o porcentaje depende del tamaño de la población 

total. (OTZEN Tamara, 2017). 

En la siguiente Tabla se mostrará la cantidad de muestras por edades, 

de acuerdo a su proporción 

 

𝑛 =
(78531)(1,96)2  ⋅ (0,5)(0,5)

(78  531 − 1)(0,05)2 +  (1,96)2  ⋅ (0,5)(0,5)
 

 

𝑛 =
89530,4088

 234.0129
 

 

𝑛 = 382.58 ≈ 383 

 

 

 

Dónde:    N = Tamaño de población                      Z = Nivel de confianza                       p= Probabilidad de exito                     q= Probabilidad de fracaso                   E= Es la precisión o error
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Tabla 3: Proporción y cantidad de encuestas 

 

La encuesta se efectuó en base al total de 78 531 habitantes, se 

estratifico en 5 estratos. Para el Estrato 1 se consideró una muestra de 

130 habitantes entre 15 a 24 años que es el 34% de la población, para 

el Estrato 2 se consideró una muestra de 102 habitantes entre 25 a 34 

años que es el 27% de la población, para el Estrato 3 se consideró una 

muestra de 70 habitantes entre 35 a 44 años que es el 18% de la 

población, para el Estrato 4 se consideró una muestra de 46 habitantes 

entre 45 a 54 años que es el 12% de la población y para el Estrato 5 se 

consideró una muestra de 35 habitantes entre 55 a 69 años que es el 

9% de la población.  

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

3.4.1. Descripción del procedimiento. 

Para la realización del monitoreo de ruido ambiental se consideró los 

puntos en donde se encontramos más tránsito vehicular (metodología 

de viales) en el distrito de Ayacucho, se identificó que el lugar de 

estudio no se encuentra zonificado, por lo tanto, se consideró a 

comparar los ECAS del DS 085-2003, como Zonas Residencial. Para 

establecer el nivel de intensidad sonora se utilizó un sonómetro de 

clase 1, previamente calibrado, a su vez se ubicó en los puntos críticos  

de 1,2 m a 1,5 m del suelo y de 0,5 a 2 m de cualquier obstáculo, 
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también estará a 45º paralelo al suelo. Los monitoreos de ruido 

ambiental se tomaron en lapsos de 10 minutos, el sonómetro 

automáticamente nos dio los resultados por minuto y un promedio en 

general por medición, también se contó la cantidad de fuentes sonoras 

a  (fijas y móviles) a través de una ficha de Monitoreo. 

Para la toma de muestra con las encuestas se contó con el apoyo de 

los estudiantes de la Facultad de sociología, de la Universidad 

Nacional San Cristóbal de Huamanga, a quienes se les realizó una 

previa capacitación acerca del estudio, posteriormente se les 

distribuyo la cantidad de encuestas según la estratificación. 

 

Figura 2: Ubicación de las estaciones de monitoreo. 
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3.4.2. Técnica de recolección de datos 

Para determinar las estaciones de monitoreo se tomó en cuenta la 

metodología de los viales o tráfico principalmente esto corresponde a 

las importantes calles de la ciudad , también para evaluar las fuentes 

considero la técnica de observación, que consiste en tomar atención 

atentamente, para posteriormente tomar información y registrarla para 

analizarlo.  

Para determinar la percepción se usó la encuesta, es un instrumento 

que su fin es conseguir datos de distintas personas cuyas opiniones 

importan al investigador, a su vez la información brindada garantiza 

que puede ser analizada mediante métodos cuantitativos y estos 

resultados sean extrapolables con determinados errores y confianzas 

de una población (ABASCAL E., 2005 p14). 

 
3.4.3. Instrumento de recolección de datos 

Ruido ambiental 

Para el monitoreo de ruido se utilizó sonómetro de Marca 

HANGZHOUA AIHUA, Modelo AWA 6228  y clase 1, cuyo estándar 

es acorde a:  

• IEC (International Electrotechnical Comission) 61672-1 (2002) - 

Electro acoustic – Sound Level Meters – Part 1: Specifications / 

Class 1. 

• IEC (International Electrotechnical Comission) 61010-1 (2010) 

safety Requirements for electrical equipment for measurement, 

control, and laboratory use Part 1: General Requirements.  

Cuenta con un calibrador es de la Marca AWA6221A y clase 1, es 

acorde al estándar: IEC (International Electrotechnical Comission) 

60942:2003 / EN60942 – 2003 Electroacoustics Sound Calibrators). 

  



15 

Tabla 4: Características del sonómetro 

 
 

 
 

Figura 3: Sonómetro y Trípode. 

 

 

Encuesta poblacional 

El instrumento empleado para medir la percepción de la población del 

distrito de Ayacucho, es la encuesta, la cual ha sido elaborada en la 

escala de Likert, con los siguientes valores: 1= Muy en Desacuerdo, 2= 

En desacuerdo, 3= Ni en desacuerdo/ni de acuerdo, 4= De acuerdo y 

5= Muy de acuerdo, esta clase de encuesta es la más usada de todos 

los procedimientos de escalamiento de actitud, debido a que es sencillo 

y versátil, esta clase de encuesta a sido diseñado por Rensis Likert, 

también se determina a través de intervalos de igual aparición, el 

método de rengos sumariados inicia con la compilación o elaboración 

de una gran cantidad de enunciados que expresan diversas actitudes 

positivas y negativas hacia un acontecimiento especifico. (AIKEN, 

Lewis 2003, p.2098) 
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3.4.4. Validez y Confiablidad 

Validez: 

La validación de este trabajo se realizó por cinco profesionales que 

dieron su aprobación dando sus cifras con el puntaje promedio 

respectivo:  

Tabla 5: Porcentajes de validación 

 

 

Confiabilidad: 

Para la confiabilidad se considera que: 

El sonómetro cuenta con el certificado de calibración por parte de 

INACAL  

Del mismo modo para la encuesta se el análisis de confiabilidad en 

el software SPSS 23, 

 

Tabla 6: Estadísticas de fiabilidad 

 

 

De acuerdo a los resultados en la Tabla 6, el análisis de fiabilidad es 

,704 se determina que el instrumento de medición es de consistencia 

interna con tendencia a ser buena (Gamarra G. 2005 p 35) 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,704 13 
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Tabla 7: Coeficiente de confiabilidad 

. 

Fuente: Estadística e Investigación con aplicación de SPSS, 2005 

3.5. Métodos de análisis de datos 

3.5.1. Recojo de Datos 

Para esta investigación se identificó primero los lugares de estudio, 

para determinar la contaminación sonora producida por las fuentes 

móviles y fijas, después de hacer un seguimiento a las principales 

calles del distrito se llegó a determinar los puntos sensibles, del mismo 

modo se estableció un día de monitoreo en donde no encontremos 

ninguna interferencia (clima, eventos sociales, etc.). 

A su vez nos encargábamos de establecer la cantidad de muestras y 

la proporción por edades para las encuestas. 

Una vez determinado los puntos, se empezó a realizar las mediciones 

de ruido en las estaciones de monitoreo, también contábamos la 

cantidad de fuentes móviles y fijas que interferían en la medición y 

realizábamos las encuestas a la población del distrito de Ayacucho. 

Luego de terminar con las mediciones y registros, se procedió a 

descargar la data del sonómetro y vaciar los resultados de las 

encuestas al Excel. 

 

3.5.2. Proceso de Análisis de datos 

El software SPSS versión 23 es el que se utilizo en el presente trabajo 

de investigación, donde se realizó la administración de datos para 

poder calcular las correlaciones entre las variables, se usó el 

coeficiente de correlación de rangos de spearman ya que se tiene 

variables no paramétricas; también se tiene una variable nominal y 
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cuantitativa, principalmente este coeficiente de correlación pude 

puntuar desde -1,0 hasta +1,0;(Hernández, R. 2014, p.323) varios 

autores lo interpretan de acuerdo a su manera, siendo una de las más 

utilizadas la siguiente: 

Tabla 8: Grado de relación según coeficiente de correlación 

 
Fuente: Uso de la correlación de spearman en un estudio de intervención en fisioterapia, 2014 p100 

 

Para que se cumpla la correlación, el valor debe de ser menor que 

0,05; de este modo nos indica que la correlación es significativa, y 

que tiene una relación real. (Mondragón M. 2014, p101) 

3.6. Aspectos Éticos 

Cuanta importancia tiene este aspecto para nuestra carrera que ayuda a 

garantizar mediante diferentes labores de preservación y conservación de 

los recursos naturales para tener una buena calidad de vida en el presente 

y futuras generaciones. El ruido es un problema que se presenta en todos 

los contextos y mitigarlo es una labor que conlleva mucha responsabilidad, 

puesto que como ingenieros ambientales estaremos expuestos a estos 

problemas, se tiene q tener siempre la mentalidad de tener siempre un 

desarrollo sustentable. 
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IV. RESULTADOS 

4.1. RUIDO AMBIENTAL 

4.1.1. Nivel de Intensidad Sonora 

 

Tabla 9: Nivel de Presión Sonora 

 
 

En la Tabla 8, se muestra que el promedio del nivel de presión sonora es 

de 74,18 el mínimo nivel de presión sonora es de 74,10 y el máximo de 

79,8, así mismo se puede observar en la Figura 5 que la asimetría es 

positiva, es decir se desplaza hacia la derecha. 

Tabla 10: Nivel de Presión Sonora 

 

 

En la Tabla 9 muestra la categorización de la presión sonora, 

indicando que un 66,7% muestra un nivel alto, 16,7% un nivel muy 

alto y 16,7% Critico. 

Figura 4: Nivel de Presión Sonora 
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4.1.1.1. Estación de Monitoreo EM 01 

 

Se muestran los resultados del monitoreo de Ruido Ambiental del 

distrito de Ayacucho, los Cruces entre el Jr. Manco Capac con Jr. 

Asamblea R. 

 

Tabla 11: Resultados de Monitoreo de Ruido Ambiental “EM 01” 

 
 

En la Tabla 11, se observa que en el tiempo monitoreado, superan los 

Estándares de Calidad Ambiental para Zona Residencial, también se 

determina el promedio de estación de monitoreo que equivale a 74,4 

dB.    
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4.1.1.2. Estación de Monitoreo EM 02 

 

Se muestran los resultados del monitoreo de Ruido Ambiental del 

distrito de Ayacucho, los Cruces entre el Jr. Mariscal con Jr. 3 

mascaras 

 

 
Tabla 12 : Resultados de Monitoreo de Ruido Ambiental “EM 02” 

 
 

 
 

En la Tabla 12, se observa que en el tiempo monitoreado, superan los 

Estándares de Calidad Ambiental para Zona Residencial, también se 

determina el promedio de estación de monitoreo que equivale a 

74,7dB.    
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4.1.1.3. Estación de Monitoreo EM 03 

 

Se muestran los resultados del monitoreo de Ruido Ambiental del 

distrito de Ayacucho, los Cruces entre el Jr. Carlos F. Vivanco con Jr. 

Mariscal Castilla. 

 

 
Tabla 13: Resultados de Monitoreo de Ruido Ambiental “EM 03” 

 
 
 

En la Tabla 13, se observa que en el tiempo monitoreado, superan los 

Estándares de Calidad Ambiental para Zona Residencial, también se 

determina el promedio de estación de monitoreo que equivale a 79,8 

dB.    
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4.1.1.4. Estación de Monitoreo EM 04 

 

Se presentan los resultados del monitoreo de Ruido Ambiental del 

distrito de Ayacucho, los Cruces entre el Jr. Grau con Jr. Nazareno. 

 

 
Tabla 14: Resultados de Monitoreo de Ruido Ambiental “EM 04” 

 
 
 

En la Tabla 14, se observa que en el tiempo monitoreado, superan los 

Estándares de Calidad Ambiental para Zona Residencial, también se 

determina el promedio de estación de monitoreo que equivale a 78,5 

dB.    
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4.1.1.5. Estación de Monitoreo EM 05 

 

Se presentan los resultados del monitoreo de Ruido Ambiental del 

distrito de Ayacucho, los Cruces entre el Jr. Garcilaso con Jr. Grau. 

 

Tabla 15: Resultados de Monitoreo de Ruido Ambiental “EM 05” 

 
 

En la Tabla 15, se observa que en el tiempo monitoreado, superan los 

Estándares de Calidad Ambiental para Zona Residencial, también se 

determina el promedio de estación de monitoreo que equivale a 74,1 

dB.    
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4.1.1.6. Estación de Monitoreo EM 06 

 

Se presentan los resultados del monitoreo de Ruido Ambiental del 

distrito de Ayacucho, los Cruces entre el Jr. Mariscal Cáceres con Jr. 

9 de diciembre 

 

Tabla 16: Resultados de Monitoreo de Ruido Ambiental “EM 06” 

 
 
 

En la Tabla 16, se observa que en el tiempo monitoreado, superan los 

Estándares de Calidad Ambiental para Zona Residencial, también se 

determina el promedio de estación de monitoreo que equivale a 75,6 

dB.    
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4.1.1.7. Resultado de los Promedios del Monitoreo de Ruido  

 

En el siguiente grafico podemos observar los niveles de ruido 

Promedio por cada estación de monitoreo 

 

Figura 5: Análisis de resultados de monitoreo de ruido 

 
 

En la Figura 5, se observa que todas las estaciones de monitoreo 

sobrepasan los ECAS, establecidos en el D.S. 085-2003-PCM, 

conformado por áreas residenciales, asimismo encontramos que 

la EM 03 tiene un mayor nivel de intensidad de ruido y en la EM 

05 menor nivel. 
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4.1.2. Resultados de Fuentes Sonoras 

 

Tabla 17: Fuentes Sonoras 

 

 

En la Tabla 17, se muestra que el promedio de las fuentes sonoras es de 

172,5  en la mínima cantidad de fuentes sonoras es de 119 y la máxima de 

322, así mismo se puede observar en la Figura 6 que la asimetría es 

positiva, es decir se desplaza hacia la derecha. 

 

Tabla 18: Fuentes de emisión sonora 

 
 

En la Tabla 18 muestra la categorización de las fuentes de presión sonora 

indicando que un 66,7% muestra un nivel alto, 16,7% un nivel muy alto y  

16,7 Critico. 

 

 

 

Figura 6: Fuentes de emisión Sonora 



28 

Para poder determinar lo anterior se realizó la observación mientras 

se media la intensidad sonora (10 min.), a las fuentes sonoras móviles 

(autos, camionetas, buses, motos, etc.) y las fuentes sonoras Fijas 

(establecimientos comerciales). 

 

Tabla 19: Resultados de cantidad de fuentes de emisión de Ruido 

ESTACIÓN DE 
MONITOREO 

HORA 

N° DE FUENTES DE EMISION 

TOTAL 

VEHICULOS COMERCIOS 

EM 01 
Inicio: 13:06 

135 4 139 
Final: 13:16 

EM 02 
Inicio: 13:27 

180 6 186 
Final: 13:37 

EM 03 
Inicio: 13:51 

310 12 322 
Final: 14:01 

EM 04 
Inicio: 18:04 

120 3 123 
Final: 18:14 

EM 05 
Inicio: 18:25 

115 4 119 
Final: 18:35 

EM 06 
Inicio: 18:44 

140 6 146 
Final: 18:54 

 

 

En la Tabla 19, se observa la cantidad de fuentes de emisión que 

encontramos en las estaciones de monitoreo, asimismo se 

identifica que en la EM 03 existen más fuentes de emisión, y en la 

EM 05 Menos fuentes. 
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4.1.3. Comparación de Niveles de Intensidad Sonora y Fuentes sonoras 

 

Figura 7: Comparación de niveles de intensidad sonora con fuentes sonoras 

 
 

Se evidencia en la La Figura 7, que los nivele de intensidad sonora 

aumentan de acuerdo a la cantidad de fuentes sonoras y viceversa. 

La EM 03 cuenta con el mayor nivel de intensidad sonora y 

respectivamente cuenta con el mayor nivel de fuentes sonoras. 

En otra parte la EM 05, cuenta con el menor nivel de intensidad 

sonora y menos cantidad de fuentes. 
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4.2. Resultados de la Percepción  

 
 

Tabla 20: Nivel de percepción 

 

 

 

En la Tabla 20, se muestra que el promedio del nivel de percepción 

evaluada es de 40,96, el mínimo nivel de percepción es de 22 y el máximo 

de 57. Se tiene 39 como el valor más repetitivo, así mismo se puede 

observar en la Figura 9 que la asimetría es negativa, es decir se desplaza 

hacia la izquierda 

 

Tabla 21: Categorización de percepción 

 
 

En la Tabla 21 muestra la categorización de la percepción, 

indicando que un 38,6% muestra un nivel alto de percepción, 36,6% 

un nivel medio, 14,4 un nivel Muy Alto y 10,4 Nivel Bajo.  

 

Figura 8: Nivel de percepción 
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4.2.1. Edad 

 
Tabla 22: Tabla estratificados por edades 

 
 

 

En la Tabla 22 y Figura 9 representa la proporción por edades 

estratificadas. 

 

 
Figura 9: Edades 
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4.2.2. Ítem 1 

 

Se preguntó a los pobladores si eran originarios del distrito: 

 

Tabla 23: Tabla de Residencia 

 
 

En la Tabla 23 y Figura 10, se representa si los pobladores son 

originarios del distrito, determinando que el 56,6 % de ellos si eran 

originarios, el 43,3% manifestó que no eran originarios del distrito. Se 

empezó a dar la puntuación respectiva, a los que respondieron “Si” se 

les dio el valor de “2” y a los que respondieron “No” se les dio el valor de 

“1”. 

  
Figura 10: Originario del Distrito 
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4.2.3. Ítem 2 

Preguntamos si el poblador sentía que existía un problema de ruido 

en el distrito de Ayacucho. 

 

Tabla 24: Existe un problema de ruido en Ayacucho 

 

 

En la Tabla 24 y Figura 11 se representa para los pobladores, que si 

consideran que existe un problema de ruido, esto se representa en el 36 

% de ellos que respondieron que están de acuerdo, el 22% en Ni de 

acuerdo/Ni en desacuerdo, el 18 % en desacuerdo, el 13,3% Muy de 

acuerdo y el 9,9% Muy en Desacuerdo. 

 

 
Figura 11: Existe un problema de ruido en Ayacucho 
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4.2.4. Item 3 

Preguntamos si el poblador tenía el conocimiento acerca de lo que es 

el ruido. 

Tabla 25: El Ruido es un sonido molesto 

 
 

En la Tabla 25 y Figura 12, representa que los pobladores del distrito 

de Ayacucho, si tienen el conocimiento acerca del ruido, esto se 

representa en el 37,6 % de ellos que respondieron que están de 

acuerdo, el 20,6% en Ni de acuerdo/Ni en desacuerdo, el 18,0% Muy 

de acuerdo, el 17,2% En desacuerdo y el 6,5% Muy en desacuerdo. 

 

 
Figura 12: El ruido es un sonido Molesto 
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4.2.5. Item 4 

Preguntamos al poblador si el ruido afecta gravemente a su salud. 

 

Tabla 26: El ruido afecta gravemente a mi salud 

 
 

En la Tabla 26 y Figura 13, representa que los pobladores, 

manifestaron que el ruido si les afecta gravemente a su salud, esto se 

representa en el 44,9 % de ellos que respondieron que están de 

acuerdo, el 19,1% en Ni de acuerdo/Ni en desacuerdo, el 18,8% Muy 

de acuerdo, el 14,2% En desacuerdo y el 2,6% Muy en desacuerdo. 

 
Figura 13: El ruido afecta gravemente mi salud 
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4.2.6. Item 5 

Preguntamos al poblador si el ruido no les dejaba realizar sus 

actividades. 

 

Tabla 27: El ruido no me deja realizar mis actividades 

 
 

En la Tabla 27 y Figura 14, representa que los pobladores están de 

acuerdo con que el ruido no les deja realizar sus actividades, esto se 

representa en el 42,8 % de ellos, el 28,2% se encuentran Ni de 

acuerdo/Ni en desacuerdo, el 20,9% están muy de acuerdo, el 4,7% 

están en desacuerdo y el 3,4% están muy en desacuerdo. 

 
Figura 14: El ruido no me deja realizar mis actividades 
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4.2.7. Ítem 6 

Preguntamos si el poblador se cubría las orejas cuando sentía mucho 

ruido 

 

Tabla 28: Si siento mucho ruido me cubro las orejas 

 
 

En la Tabla 28 y Figura 15 se consideró que los pobladores están de 

acuerdo con que el ruido no les deja realizar sus actividades, esto se 

representa en el 42,8 % de ellos, el 28,2% se encuentran Ni de 

acuerdo/Ni en desacuerdo, el 20,9% están muy de acuerdo, el 4,7% 

están en desacuerdo y el 3,4% están muy en desacuerdo. 

 

 
Figura 15: Si siento mucho ruido me cubro las orejas 
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4.2.8. Ítem 7 

Preguntamos si al poblador si consideraba que los vehículos hacen 

más ruido que los locales comerciales. 

 

Tabla 29: Los vehículos hacen más ruido que los locales comerciales 

 
 

En la Tabla 29 y Figura 16, representa que los pobladores del distrito 

de Ayacucho están de acuerdo con que los vehículos hacen más ruido 

que los establecimientos comerciales, esto se manifestó en el 35,8 % 

de ellos, el 21,7% se encuentran ni acuerdo ni en desacuerdo, el 

21,4% están muy de acuerdo, el 16,4% están en desacuerdo y el 4,7% 

están muy en desacuerdo. 

 

 
Figura 16: Los vehículos hacen más ruido que los locales comerciales 
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4.2.9. Item 8 

Preguntamos si en la mañana se generaba mucho ruido. 

 

Tabla 30: En la mañana se genera mucho ruido 

 
 

En la Tabla 30 y Figura 17, representa que los pobladores que viven 

en el distrito de Ayacucho están de acuerdo con que en la mañana se 

genera mucho ruido, esto se manifestó en el 30,8 % de ellos, el 23,8% 

se encuentran ni acuerdo ni en desacuerdo, el 23,0% están muy de 

acuerdo, el 15,9% están en desacuerdo y el 6,8% están muy en 

desacuerdo. 

 

 
Figura 17: En la mañana se genera mucho ruido 
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4.2.10. Ítem 9 

 

Preguntamos si en la noche se generaba mucho ruido. 

 
Tabla 31: En la noche se genera mucho ruido 

 

 

En la Tabla 31 y Figura 18, representa que los pobladores que viven 

en el distrito de Ayacucho están de acuerdo con que en la noche se 

genera mucho ruido, esto se manifestó en el 35,5 % de ellos, el 23,8% 

estuvo muy de acuerdo, el 23,2% Ni de acuerdo/Ni en desacuerdo, el 

13,3% En desacuerdo y el 4,2% Muy en desacuerdo. 

 

 
Figura 18: En la noche se genera más ruido 
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4.2.11. Ítem 10 

 
Preguntamos si los fines de semana se generaban mucho ruido. 

 

Tabla 32: Los fines de semana se generan mucho ruido 

 
 

En la Tabla 32 y Figura 19, representa que los pobladores que viven 

en el distrito de Ayacucho están de acuerdo con que los fines de 

semana se genera mucho ruido, esto se manifestó en el 41,3 % de 

ellos, el 23,0 estuvo muy de acuerdo, el 18,0% Ni de acuerdo/Ni en 

desacuerdo, el 13,3% En desacuerdo y el 4,4% Muy en desacuerdo. 

 

 
Figura 19: Los Fines de semana se generan más ruido 
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4.2.12. Ítem 11 

 
Preguntamos si para el poblador el ruido ambiental afecta a todo ser 

vivo. 

 

Tabla 33: El ruido ambiental afecta a todo ser vivo 

 
 

En la Tabla 33 y Figura 20, representa que los pobladores están de 

acuerdo con que el ruido ambiental afecta a todo ser vivo, esto se 

manifestó en el 46,0 % de ellos, el 23,5 estuvo muy de acuerdo, el 

13,6% en desacuerdo, el 12,5% Ni de acuerdo/ Ni en desacuerdo y el 

4,4 % Muy en Desacuerdo. 

 

 
Figura 20: El ruido ambienta afecta a todo ser vivo 
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4.2.13. Ítem 12 

 
Preguntamos al poblador si consideraba que el ruido disminuiría si 

fuera controlado por la municipalidad. 

 
Tabla 34: Disminuiría el ruido si fuera controlado por la municipalidad 

 

 

En la Tabla 32 y Figura 21, representa que los pobladores están muy 

de acuerdo con que disminuiría el ruido si fuera controlado por la 

municipalidad, esto se manifestó en el 36,3% de ellos, el 32,6 estuvo 

de acuerdo, el 18,0% Ni de acuerdo/ Ni en desacuerdo, el 9,7% en 

desacuerdo, y el 3,4 % Muy en Desacuerdo. 

 

 
Figura 21: Disminuiría el ruido si fuera controlado por la municipalidad 
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4.2.14. Ítem 13 

Preguntamos al poblador si mientras haya más tráfico en la calle, hay 

más ruido. 

 

Tabla 35: Mientras haya más tráfico en la calle, hay más ruido 

 
 

En la Tabla 35 y Figura 22, representa que los pobladores están de 

acuerdo con que mientras haya más tráfico en la calle, hay más ruido, 

esto se manifestó en el 37,6 % de ellos, el 24,8% en desacuerdo, el 

20,9% estuvo muy de acuerdo,  el 11,2% Ni de acuerdo/ Ni en 

desacuerdo el 5,5 % Muy en Desacuerdo. 

 
Figura 22: Mientras haya más tráfico en la calle, hay más ruido 
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4.3. Contraste de Hipótesis 

 
Prueba de Normalidad 

Tabla 36: Pruebas de normalidad Ruido Ambiental 

  

En la Tabla 36, se observa las pruebas de normalidad Kolmorogov- Smirnov 

y Shapiro Wilk, en este caso utilizaremos el primero en mención ya que 

tenemos más de 50 muestras, el software nos arroga que el valor de 

Significancia es 0.00 < 0.05, para este caso se aceptara HA: Los datos de la 

variable Ruido ambiental en el distrito de Ayacucho, se distribuye de manera 

anormal”. Esto nos sirvió para indicar con que coeficiente de correlación 

vamos a trabajar (Rho de Spearman). 

 

4.3.1. Contraste de Hipótesis General 

H0: La influencia del ruido ambiental no es significativa con su percepción 

por la población del distrito de Ayacucho - 2017 

HA: La influencia del ruido ambiental es significativa con su percepción 

por la población del distrito de Ayacucho - 2017 

Tabla 37: Correlación entre Ruido Ambiental y Percepción 
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Como el coeficiente de Rho de Spearman es de 0,302 y de acuerdo 

al baremo de estimación de correlación de Spearman (Ver Tabla 3), 

existe una correlación positiva media. Además, el nivel de 

significancia es menor que 0,05; esto muestra que, si existe relación 

entre las variables, posteriormente podemos concluir que HA: La 

influencia del ruido ambiental es significativa con su percepción por 

la población del distrito de Ayacucho – 2017. 

4.3.2. Contraste de Hipótesis Especifica 

4.3.2.1. Correlación entre Nivel de Presión Sonora y Percepción 

 

H0: Los Niveles de Intensidad Sonora no se encuentran relacionados 

directamente con su percepción por la población del distrito de 

Ayacucho – 2017 

 

HA: Los Niveles de Intensidad Sonora se encuentran relacionados 

directamente con su percepción por la población del distrito de 

Ayacucho - 2017 

 

Tabla 38: Correlación entre Nivel de presión sonora y Percepción 

 
 

En la Tabla 38, coeficiente de Rho de Spearman es de 0,293 y 

conforme al baremo de estimación de correlación de Spearman 
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(Ver Tabla 3), existe una correlación positiva media. Además, el 

nivel de significancia es menor que 0,05; esto indica que si 

existe relación entre la dimensión y variable, luego podemos 

concluir que HA: Los Niveles de Intensidad Sonora se 

encuentran relacionados directamente con su percepción por la 

población del distrito de Ayacucho – 2017 

 

4.3.2.2. Correlación entre Fuentes Sonoras y Percepción 

 

H0: Las Fuentes sonoras no se encuentran relacionadas directamente 

con su percepción por la población del distrito de Ayacucho -

2017 

 

HA: Las Fuentes sonoras se encuentran relacionadas directamente 

con su percepción por la población del distrito de Ayacucho -

2017 

 

Tabla 39: Correlación entre Fuentes Sonoras y Percepción 

 
 

En la Tabla 39, coeficiente de Rho de Spearman es de 0,242 y 

de acuerdo al baremo de estimación de correlación de 

Spearman (Ver Tabla 3), existe una correlación positiva media. 

Además, el nivel de significancia es menor que 0,05; esto indica 
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que, si existe relación entre la dimensión y variable, luego 

podemos concluir que HA: Las Fuentes sonoras se encuentran 

relacionadas directamente con su percepción por la población 

del distrito de Ayacucho -2017. 
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V. DISCUCION 

 
En los monitoreos de ruido ambiental, todas las estaciones de monitoreo 

sobrepasaron los Estándares de Calidad Ambiental establecidos en el DS 085-

2003 para Zonas Residenciales, cabe recalcar que en la zonificación que 

presenta la municipalidad, no se encuentra constituida el área de estudio; del 

mismo modo se determinó que la intensidad sonora tiene una dependencia de 

las fuentes sonoras. 

 

Asimismo, Perea, X. y Marín, E. (2014) en su tesis “percepción de Ruido por 

parte de los habitantes del Barrio Gran Limonar de la Comuna 17 en la ciudad 

de Cali” quienes demostraron que la percepción se asocia a los niveles de 

presión sonora, ninguno de sus monitoreos está dentro de lo establecido por el 

municipio, también relaciona el tránsito vehicular y los establecimientos 

comerciales con los niveles de presión sonora. Menciona que el 77% de los 

encuestados manifestaron conocer el problema ambiental que se presenta.  

 

También Yovera, R. (2012), en su tesis “Caracterización de la contaminación 

sonora y su influencia en la calidad de vida de los pobladores del centro de la 

ciudad de Huacho, 2010 – 2011” estableció que todos sus monitoreos 

sobrepasan los ECAS, también de que si existe correlación entre el nivel de 

estrés y los niveles de ruido y a su vez que 84,9 % de la población indica que 

el principal causante del ruido es el tránsito vehicular. 

 

En la Figura 5 estableemos, que todos los monitoreos que se realizó 

sobrepasan los ECAS, y un la Figura 7 indicamos que la intensidad sonora 

depende de la cantidad de fuentes de emisión sonora.  
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VI. CONCLUSION 

 
 

• El ruido ambiental generado en el distrito de Ayacucho influye en la 

percepción de la población de una manera positiva media que se obtuvo a 

través de la prueba estadística Rho de Spearman. 

 

• El porcentaje del 100 % de los valores de nivel de intensidad sonora está por 

encima de los Estándares de calidad ambiental, para Zona Residencial, en 

periodo diurno (60 dB). También se demostró que la cantidad de fuentes 

sonoras influyen directamente en el nivel de presión sonora 

 

• La mayor cantidad de fuentes de emisión sonora son las móviles, para la  

EM 01 = 135; EM 02= 180; E3= 310; E4= 120; E5: 115 y E6= 140. 

 

• El nivel de percepción del distrito de Ayacucho es alto con un valor del 38,6% 

y muy alto con un valor de 14,4% de la población muestreada. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

• Se debe de sensibilizar a la población del distrito de Ayacucho realizando 

campañas mensuales, con temas relacionados a la contaminación por el 

ruido ambiental, dando a conocer las principales fuentes que la originan, las 

consecuencias, impactos a la salud y al medio ambiente 

• Zonificar el centro histórico para que futuras investigaciones comparen con 

los Estándares de Calidad ambiental, también elaborar un mapa de ruido 

para verificar la evaluación global de todo el distrito o en alguna zona 

determinada, para poder permitir las predicciones y posibilitar planes de 

acción para disminuir este contaminante. 

• Concientizar a los trabajadores ambulantes sobre los riesgos a los que están 

expuestos, para evitar que ellos de alguna manera procuren cuidar este 

órgano muy necesario que es el oído. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Declaratoria de originalidad del autor 

 



 

Anexo 2. Declaratoria de autenticidad del asesor. 

  



 

 Anexo 3. Matriz de operacionalización de variables 

VARIABLE DEFINICION DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES ESCALA DE MEDICION

fijas n° de comercios

Tiempo de residencia
El tiempo en que el poblador 

reside en un espacio

Calidad de vida Es el  bienestar de la persona

Analisis de la estructura 

percibida  por el cerebro

n° vehiculos

Energia Fisica

Transduccion sensorial

Actividad interviniente del 

cerebro

Identificar la interpretación de 

información física en mensajes 

informativos que lleguen al 

cerebro.

Cuando el cerebro se vuelve una 

estación receptora y transmite la 

información al sistema de 

respuesta

Es la variación de la 

presión del aire que puede 

ser detectada por el oído 

humano, logrado ser 

descrito por parámetros 

fisicos, principalmente la 

intensidad y frecuencia; 

emitidos por las fuentes 

sonoras: Móviles  y Fijas. 

(Abad, 2011, p.04) 

Ruido Ambiental

Los niveles de ruido ambiental 

serán medidos a través de las 

dimensiones : intensidad sonora 

y la fuentes sonora utilizando 

como instrumento de evaliacion 

una ficha de estacion de 

monitoreo de ruido ambiental 

donde se realizara los detalles 

del monitoreo y se llevara a cabo 

la evaluacion de las fuenes 

sonoras , puesto que los 

estandares de calidad ambiental 

para las zonas residenciales es de 

50 dB y para las zonas comerciales 

son 60 dB. 

Fuentes Sonoras

> 60 dB

< 60 dB

Espacio de 

convivencia

Intensidad 

Sonora

móviles

La percepcion de la poblacion va 

a ser aquella impresión que 

experimenta cada sentido en 

cada persona, se tiene dos 

dimenciones: El proceso de la 

percepcion y etapas de 

percepcion. Estos seran 

evaluados a traves de una 

encuesta de 15 preguntas, 

obteniendo la relación de las 

preguntas con los indicadores 

mencionados 

La percepción  es el 

proceso mental en que las 

personas comprenden su 

espacio de convivencia y 

dan respuesta a 

consecuencias de 

estímulos que reciben a 

traves de procesos y 

etapas que presentan 

(GONZALES Alice, 2011, 

p.64)

Percepción de la 

población

Analizar el nivel de identificación 

del problema.

Etapas de la 

percepcion

Conocer las condiciones 

estimulantes del medio e 

identificar ciertas propiedades 

del estímulo.



 

Anexo 4: Ficha de monitoreo 

 
  

 

FICHA DE ESTACION DE MONITOREO DE RUIDO  
AMBIENTAL 

TURNO:  

PROYECTO 
N° 

Estación: 
 

Fecha:  

Nombre de la 
Estación: 

 

RUIDO 
AMBIENTAL Y 

SU 
PERCEPCION 

EN LA 
POBLACION 

DEL 
DISTRITO DE 
AYACUCHO - 

2017 

Dirección 
Estación o 
referencia: 

 

Distrito: Provincia: Departamento: 

   

Ubicación 
E: 
N: (Sistema de coordenadas UTM) 

Hora de medición: 

Resultados 

Nivel de presión sonora 
equivalente dB A (LAqeT): 

Inicio: Final: 

 

  

FUENTES SONORAS 

FUENTES FIJAS FUENTES MOVILES 

  



 

 

Anexo 5: Encuesta 

 
 



 

Anexo 6: Certificado de Calibración Sonómetro 

 

 



 

 

 
 
 



 

 

 
 
 



 

 

 
 
 



 

 

 
 
 



 

 

 
 
 



 

 

 
 
 



 

 

 
 
 



 

 

 
 
 



 

Anexo 7: Evidencias fotográficas 

 

  

 

 

 
 

 



 

Anexo 8: Validación de Variable 1 

 

 
 



 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 

 
 
 



 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

Anexo 9: Validación de Variable 2 

 
 
 



 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 
 



 

 

 
 


