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Resumen

La investigacion tuvo como proposito determinar si el uso de las estrategias
metodoldgicas tiene efecto en el habito lector en estudiantes de secundaria de una

Institucion Educativa Particular, Sullana, 2021.

El trabajo es de tipo aplicativa, de nivel explicativo con disefio correlacional causal,
con una poblacion de 58 participantes entre hombres y mujeres de 5to de
secundaria. Los instrumentos usados fueron el cuestionario con la escala de
calificacion que fue la de Likert las mismas que fueron utilizados para las variables:
estrategias metodoldgicas y habito lector. Después se realizé la calificacion y
tabulacion de los datos en la Hoja de Célculo Excel, se realizaron los analisis de los
datos por medio del programa estadistico SPSS version 20.0 en espafiol y asi tener
los resultados exactos sobre la investigacion realizada, las mismas que se
representaron a través de figuras y tablas las que fueron interpretadas en

conformidad de los objetivos e hipotesis propuestos en la investigacion.

Los resultados demostraron que existié un efecto positivo entre las estrategias
metodoldgicas y habito lector, de la misma manera también se encontro relacion
entre las estrategias metodoldgicas preinstruccionales, coinstruccionales y

posinstruccionales.

Palabras clave: Estrategias metodolégicas, habito lector, efecto.
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Abstract

The investigation had like propose to determinate if the use of methodological
strategies have effect in high school students reading habits from a Institution
Educative Private, Sullana, 2021.

The work is of an applicative type, of explanatory level with a causal correlational
design, with a population of 58 participants of fifth grade in high school between
men and women. The instruments used were the questionnaire with the rating
scale that was Liker's the same that were used for variables: methodological
strategies and reading habit. Later, was carried out data analysis by means of
SPSS version

20.0 statistical software in Spanish and so have exact results about the carried
out research, the sames that were represented through the figures and tables
which were interpreted in accordance with the objectives and hypotheses
proposed inthe investigation.

The results showed that there was a positive effect between the methodological
strategies an reading habit, in the same way it was also found relation between
the pre-instructional methodological strategies, co-instructional and post-

instructional.

Keywords: Strategies methodological, reading habits, effect.
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I. INTRODUCCION
Los cambios en el ambito educativo no han resuelto la dificultad sobre habito lector
en ninguno de los niveles. Las estadisticas de la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO 2017) nos demuestra
que mucho de los estudiantes no alcanzan los conocimientos necesarios al término
de su formacion secundaria. En el Peru los hébitos de lectura difieren mucho de
otros paises, ya que esta actividad se encuentra en los seres humanos en los afios
primeros de formacion y en el transcurso de sus vidas, PISA 2018, obtuvo
resultados las cuales estuvo a cargo de (OCDE) aplicado a 79 paises, indicando
que somos el pais que menos lee. Se debe tener en cuenta que al tener interés

por la lectura ayudara a la formacion para el futuro.

Estudios mencionan que el comportamiento de los padres con respecto a la lectura
indica la importancia de la capacidad lectora de los estudiantes, ya que se ha
observado que existe mas habitos de lectura en nifios que tienen contacto
constante con libros desde casa ya que sus padres practican este habito. También
no debemos olvidarnos que las instituciones educativas son de mucha importancia,
a veces el tiempo de lectura no se encuentra bien distribuido, y el programa del plan
lector no esta dirigida adecuadamente. Eslava (2017) mencioné en su taller
Literatura infantil y juvenil “Erase una vez los pioneros: Cota y Francisco”, que
muchos de los maestros mandaban a los estudiantes con los libros del plan lector
a casa, sin antes haberlo estudiado en el salon de clases.

Brand (2020) Menciona que en la lectura se pueden encontrar una finalidad para
generar un habito lector. No podemos culpar a los alumnos de no tener ese héabito,
ya que el gustarles a leer comienza en casa, y se va reforzando en el colegio y en
todos los centros de preparacion, para formar el habito se puede iniciar como una
forma de entretenimiento o distraccion. Gracias a la lectura podemos
relacionarnos y tener temas de conversacion con las demas personas. La
necesidad de mejorar la convivencia social, ha generado que los medios impresos
puedan transmitir informacion y de esta forma reforzar el habito de la lectura,
(Morales,2017). Los medios de comunicacion se utilizan para transmitir
indeterminados mensajes, y el lector debe elegir la determinacion adecuada al

seleccionar el tipo de lectura que sera mas beneficioso, (Ocha, 2016). A veces



leen aquello que no servira en su formacién, porque muchas veces no son lecturas
adecuadas a su edad. Los docentes también mucha responsabilidad en formarles
el habito de la lectura, en las clases hacerles entender lo que leen, pedirles
comentar con sus propias palabras todo lo que entendieron. Si se realiza todos los
dias, ellos aprenderan con facilidad y ya no utilizaran la memorizacion, (Vital,
2017). Debemos utilizar muchas estrategias, si son capaces de identificar las ideas
principales entonces entenderan mejor lo que estan leyendo y les resultara mas
facil recordarlo. El ejercicio que se puede realizar para encontrar la idea principal
y las secundarias, para ello deben leer con atencion y luego meditar sobre las

ideas que transmite el autor, (Vergara, 2017).

Estudiantes en Sullana presentan problemas de lecturas pues no tienen el habito
de leer, y se les hace dificil de comprender. Cuando se lee y no se comprende es
mucho mas frustrante, el no querer leer quizas sea porque no les gusta o sienten
flojera cuando observan que las lecturas tienen muchas paginas, cumplen con sus
tareas, pero no entienden el contenido de lo que leen. Algunos empiezan animosos
el primer capitulo, pero mientras van avanzando, se van desanimando, muchos
leen, pero sin embargo no entienden nada de lo que se les pregunta, ni pueden
hacer comentario o critica adecuada, es muy preocupante que esto suceda ya que
es vital en su formacién profesional. No tienen habito de lectura, tampoco se
encuentran motivados en la casa, en el colegio, en su circulo social, ni aun con las
tecnologias modernas, les da flojera, les da suefio, algunos textos les resulta muy

complejos.

También debemos mencionar que muchos de los docentes no estan utilizando
estrategias adecuadas para reforzar y hacer una costumbre la lectura, limitan alos
estudiantes con el material de estudio. A partir de ello se ve en la obligacion de
realizar una investigacion y asi podamos reconocer los factores primordiales que
se relacionan con la escasez del gusto a leer, de esta forma proponer estrategias
metodoldgicas y aumentar la calidad de ensefianza. Al alumno no le agrada leer,
pero se necesita crear un plan y ejecutarlo, en donde el docente y la familia

apoyaran en este desarrollo, utilizando estrategias que permitira la motivacién y
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crear el habito de lectura.

El problema general
¢ Qué efecto tiene el uso de estrategias metodologicas en el habito lector en

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Particular, Sullana, 20217

Problemas especificos

Problema especifico 1
¢, Qué efecto tiene la dimension preinstruccional de la estrategia metodoldgica en
el habito lector en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa

Particular, Sullana, 2021?

Problema especifico 2

¢, Qué efecto tiene la dimension coinstruccional de la estrategia metodoldgica en el
hébito lector en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Particular,
Sullana, 20217

Problema especifico 3
¢ Qué efecto tiene la dimension postinstruccional de la estrategia metodolégica en
el hébito lector en estudiantes de secundaria de una Institucibn Educativa

Particular, Sullana, 2021?

Justificacidn: se dice que la lectura es una serie de destrezas generales que no
se deben ignorar. Es una herramienta necesaria para el crecimiento del ser
humano, ya que se considera una forma de brindar informacién, conocimiento e
integracion, también funciona para proyectar un entendimiento didactico y colectivo.
Establecer habitos de lectura a los estudiantes es primordial en la formacion
secundaria ya que es considerada como ratificacién de la educacion primaria, la
llave para saber utilizar las capacidades y técnicas. Estimular a leer en la escuela
ayudara a establecer una costumbre y asi pueda convertirse de vital importancia
en el crecimiento de su vida personal. Los estudiantes no tienen la costumbre de

leer, una de las razones podria ser que sus padres no se los fomentaron por no
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contar con tiempo o no comprar un libro y dedicarse a leerlo.

Otra razon seria que los docentes no los incitan a leer, y por consiguiente llegan a
la secundaria sin saber analizar y opinar sobre un texto. Los docentes deben
informar a los estudiantes y padres acerca del valor de obtener este habito. El

ensefiar la lectura es una labor dura y necesita de mucha dedicacion y préactica,

uno de los objetivos de los docentes de lengua y literatura es proporcionar asiduos
lectores e incitar a comprender la transformacién de la lectura como un desarrollo
de pensamiento con el cual se establece una significacion y el objetivo primordial
es entender lo que se esta leyendo (Cortés., 2017).Debemos indicar que lo habitos
de lectura se encuentran relacionados a la formacion para su futuro, puesto que es
uno de los aprendizajes de mayor importancia, por ello, el formar lectores es un
trabajo dificil que no debe recaer de manera aislada, debemos ser sensatos de lo
que implica este proceso. A través de esta investigacidn se otorgara nuevos
instrumentos para estudiar y entender las variables relacionadas al habito de

estudio en los estudiantes del nivel secundario.

Objetivo general

Determinar qué efecto tiene el uso de las estrategias metodoldgicas en el habito
lector en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Particular,
Sullana, 2021.

Objetivos especificos

Determinar qué efecto tiene la dimensién preinstruccional de las estrategias
metodoldgicas en el habito lector en estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa Particular, Sullana, 2021.

Determinar qué efecto tiene la dimension coinstruccional de las estrategias
metodoldgicas en el habito lector en estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa Particular, Sullana, 2021.
Determinar qué efecto tiene la dimension postinstruccional de las estrategias

metodoldgicas en el habito lector en estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa Particular, Sullana, 2021.
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Hipotesis general

El uso de las estrategias metodoldgicas causa efecto significativo en el habito
lector en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Particular,
Sullana, 2021.

Hipotesis especificas

Hipétesis 1

La dimension preinstruccional de las estrategias metodoldgicas causa efecto
significativo en el habito lector en estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa Particular, Sullana, 2021.

Hipétesis 2
La dimensién de coinstruccional de las estrategias metodologicas causa efecto

significativo en el habito lector en estudiantes de 5to de secundaria, Sullana 2021.

HipGtesis 3
La dimensién de postinsruccional de las estrategias metodoldgicas causa efecto
significativo en el habito lector en estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa Particular, Sullana, 2021.
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Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes internacionales: Ortega (2018) tuvo como objetivo demostrar
cudles son los habitos interés de los estudiantes. El enfoque cuantitativo, tipo
descriptiva. La muestra estuvo conformada por 35 estudiantes. La metodologia
usada fue el cuestionario con preguntas cerradas. Los resultados indicaron que se
dedican dos horas semanales a la lectura y en un afio leen un libro.

Esta investigacibn nos hace ver que necesitamos urgentemente crear mas

ambientes que sean llamativos y confortantes, para motivarlos cada dia a la lectura.

Guaillas (2017) tuvo como objetivo emplear instrumentos activos para fortalecer el
habito de lectura. Elaboro un estudio pre-experimental de manera transversal, para
lo cual utilizo los siguientes métodos: inductivo, deductivo y analitico. Utilizandose
también el método del fichaje para investigar las referencias bibliogréficas, y para
la recoleccion de datos usé el cuestionario. La poblacion conformada por 18
estudiantes y 1 docente; todo ello permitié lograr el aumento de interés en las
lecturas, llegando a la conclusién que se debe tomar en cuenta a las técnicas
activas como instrumento para reforzar la lectura, alcanzando el crecimiento de su
desarrollo personal.

Es muy importante resaltar de esta investigacion el uso de técnicas para reforzar
la lectura, cada vez mas interesante para llamar su atencién y continien con esta

practica.

Torres (2017) su objetivo principal fue elaborar un proyecto sobre la practica y
método de estudio. Utilizé la forma cuantitativa y descriptiva. El instrumento
utilizado fue el cuestionario. La muestra estuvo conformada por 140 estudiantes. El
resultado obtenido fue que los estudiantes tienen carencias de instrumentos y
métodos para su aprendizaje. Por eso se debe recalcar la importancia que de
manera conjunta se pueden lograr los objetivos asegurando una apropiada y
persistente realizacion de actividades.

En este proyecto observamos que se debe crear instrumentos adecuados a su
realidad, observando el entorno en el que se desarrollan y dar énfasis donde mas
les agrade y poder iniciar sobre esa perspectiva y hacer que se interesen mas por

la lectura.
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Valenzuela (2016) su meta era fortalecer el habito de lectura desde muy pequefios
aplicando estrategias didacticas. EI método utilizado estuvo relacionado con el
enfoque cuantitativo, descriptivo; la muestra estuvo constituida por 18 estudiantes,
para la investigacion se utilizé una lista de cotejo, aqui indicé que los padres de dos
alumnos tienen un nivel medio de estudios y ellos alcanzaron el objetivo. Siete
padres con estudios de licenciatura lograron el mismo objetivo.

Las conclusiones fueron que el docente debe utilizar diversas estrategias para
motivar a sus alumnos a leer.

Esta investigacion es de mucha importancia se ve reflejado que debemos

inventarnos mas estrategias y motivar a los estudiantes a cultivar este habito.

Guazha (2016) tuvo como objetivo sefalar cémo influye las estrategias
metodoldgicas motivadoras, desarrollar y cultivar la costumbre a leer. El estudio fue
de tipo descriptivo con disefio pre-experimental y transversal. El método utilizado
fue el comprensivo, sintético, analitico, diagnostico participativo, modelo o
proactivo, evaluacion comprensiva. Las técnicas usadas fueron la observacion, y
las encuestas a 1 y 18 estudiantes.

Los resultados indicaron el profesor no cuenta con metodologia para motivar y
llevar a cabo el habito de lectura.

En conclusién, debemos buscar capacitaciones, estudios extras para capacitarnos

y hacer mas interesante las clases y sobre todo los momentos de lectura.

2.2 Antecedentes nacionales: Mamani, (2017) tuvo como objetivo demostrar el
hébito lector en la comprension lectora, al realizar la investigacion utiliza el tipo no
experimental, descriptivo y correlacional, empled la técnica de encuestas,
estadistica descriptiva y correlacional de Pearson. Tuvo una poblacion de 33

dicentes. Concluyendo que existe similitud entre las variables.

Montes (2017) el objetivo fue establecer la relacidén existente entre el habito lector
y la comprension lectora, la investigacion fue de tipo correlacional, no experimental,
transversal, descriptivo. La muestra conformada por 287 estudiantes, se utilizo la
encuesta y los cuestionarios. Llegando a la conclusién que existe correlacion entre

las variables.
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Saraya (2017) tuvo como objetivo demostrar la relacién que existe entre los habitos
de lecturas y la comprension lectora, utilizé la forma cuantitativa, descriptiva y
correlacional, teniendo a 146 dicentes, al final se puede decir fue que hay similitud

con las variables.

Salas & Romero (2017), tuvo como objetivo investigar el punto principal que influye
en el habito lector, la investigacion de tipo no experimental y correlacional, la
muestra de 150 estudiantes, se utilizd el cuestionario para obtener datos, llegando

a la conclusion que un 55.8% de los estudiantes tiene habitos de lectura.

Retamoso & Lopez (2017), su objetivo fue realizar habitos de lectura y asi mejorar
sus aprendizajes, el disefio es de investigacion de accion de tipo cualitativa, con
una muestra de 29 estudiantes, para este estudio se utilizé la encuesta y lista de

cotejo. Concluyendo que el habito de lectura ayudd a mejorar sus aprendizajes.

2.3 Teorias relacionadas al tema de estudio: Teoria del aprendizaje significativo
de Ausubel (1963), él mencionaba que se debe poner mucha importancia en
ensefiar el habito lector a partir del conocimiento que el estudiante ya tiene. Se
debe iniciar el amor hacia la lectura, de ese modo saber lo que piensa y cémo
actua en consecuencia. Para Ausubel la ensefianza de leer consistia en un medio
gue ayuda al estudiante a continuar incrementando y mejorando los saberes que
ya tiene. El aprendizaje significativo se concreta en el momento que el estudiante
va a relacionar la nueva informacién con la que ya posee (Torres, 2019).

Para Ausubel, el conocimiento real es formado por la persona mediante sus mismas
interpretaciones, y lo de mas importancia es lo que el estudiante ya conoce
(Sanfeliciano, 2019).

Moreira (2017) menciona que en la actualidad esta teoria continda siendo de
utilidad en el sistema educativo, que a pesar de las metodologias novedosas que
se utilizan en el ambito educativo, la educacion continda estando direccionada al
avance de diversos test, impulsando al aprendizaje automatico en vez del

aprendizaje significativo.

Teoria del constructivismo de Vygotsky (1978); considera a la lectura como el
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desarrollo de sus conocimientos debido a su entorno social, ya que el nifio leera
bien 0 no como resultado de la influencia de su medio ambiente. El docente es el
encargado en la institucion educativa en brindar el soporte necesario para cada
estudiante, direccionandolo y asi pueda comprender lo que esta leyendo
(Regader, 2019).

Las estrategias metodologicas son consideradas como una de las partes
importantes del area de Comunicacion se orienta a la ensefianza a que les guste la
literatura (Munita y Margallo, 2019). Dicha labor requiere de un método que no solo
consista en memorizar autores entre otros, sino en la participacion activa del lector.
Podemos decir entonces que la formacion del docente en todo su aspecto esta
relacionada con la metodologia que utilizara en lecturas escolares. Otros autores
mencionan que el sistema educativo (Duefias, 2019), con el docente, han apoyado
en las estrategias al seleccionar las lecturas de la norma escolar, las cuales han

cooperado, muchas veces, a que estas sean rechazadas.

Segun Paredes, (2017) Se entiende como un todo de técnicas, medios y
procedimientos que ayudan a logar el aprendizaje significativo, se requiere de
recursos, materiales y actividades ladicas que contribuyen en la formacion integral,
al tener como componentes: el pensamiento l6gico, razonamiento establecimiento
de juicios de valor, critica constructiva para el alcance de una educacién con
calidad. Estrategia es la capacidad de poder dirigir para poder logar el objetivo
trazado. La elaboracion de estrategias didacticas sirve para apoyar educandos a
conectar lo que ya saben y asi poder mostrarles una nueva informacion para que
lo adhieran a sus esquemas de conocimiento que ya tienen. También una de las
funciones de los docentes es que muestren a sus pupilos lo que no conocen para
crear un desequilibrio cognitivo y despertar el interés por seguir aprendiendo.
(Martin & Sanfeliciano, 2019).

Las estrategias son consideradas como un procedimiento de muchaimportancia en
la toma de decisiones, la cual ayudara a cumplir con el objetivo trazado.
Refiriéndonos a la educacion, son las estrategias de ensefianza y aprendizaje que

ayudaran al sistema educativo (Yucra, 2018).
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Los métodos son considerados como el conjunto de estrategias las que son
utilizadas para llegar a una meta. Es la forma de llevar un tema de manera
sistematica, y organizada. A veces es un estilo usual que realiza un individuo

basado por su conocimiento, habitos personales (Yucra, 2018).

Las técnicas son un conjunto de reglas, procedimientos que se ponen en marcha
para lograr el objetivo trazado. En el entorno educativo las técnicas a utilizarse son
diversas, de caracter intelectual que ayudan a mejorar el aprendizaje de los
estudiantes. La aplicacion de alguna técnica se basara en mejorar el rendimiento
y los resultados (Yucra, 2018). Podemos decir también que la técnica esta formada
por un grupo de medios para obtener la meta deseada, la misma que se utiliza en
las ciencias, artes, educacion, otros. Y se traspasa de individuo a individuo; se

adhieren a las necesidades y se mejoran segun lo requerido (Alegsa, 2018).

Los procedimientos son una forma de realizacion y que deben seguir lineamientos
de manera ordenada para conseguir un fin. Y siguiendo los lineamientos dados, en
las mismas circunstancias, el fruto sera el mismo. El procedimiento consiste en el
saber hacer, se busca que el estudiante obtenga y edifique en su entorno
aprendizajes de diversos métodos y acciones. Podriamos decir entonces que el
procedimiento son normas que indican como realizar la técnica para que siga el
método. Consiste en seguir reglas bien establecidas que asegure el logro del hecho
(Alegsa, 2018).

Existen diversas clases de estrategias metodologicas las mismas que son El
Método heuristico; La heuristica considerada como un grupo de procedimientos que
sirven para solucionar problemas, ayuda a la exploracion del tema que se desea
inculcar. Es un sistema que se fundamenta en la experiencia, el modo y el
reconocimiento de las acciones con el objetivo de alcanzar un resultado del
problema definido. Se le considera también como una accién didactica, intelectual,
en la que la elaboracién del contenido se destina al constante analisis e interésdel
proceso de creacion. Debemos tener en cuenta los siguientes aspectos: Conocer
el problema, establecer una estrategia, ejecucion del programa y evaluacion de la

misma (Riquelme, 2018).

El método heuristico en la ensefianza es un método de exploracion que sirve para
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entender la ciencia aislado del docente. El estudiante realiza descubrimiento de
manera autdbnoma, mediante el experimento, entre otros, y se le considera como

un examinador.

El método de la discusién y el debate; segun Riquelme (2018) es el estimulo de los
estudiantes para lograr su formacion a través de la investigacion, el docente dirige
a los estudiantes a la indagacion constante. Este método es distinto a otros por la
forma en que se desarrolla y el resultado que se consigue. El método del debate es
un instrumento de mucha utilidad en el aprendizaje, tiene dos partes importantes,
una es la formacion de la retorica, la demostracion a través de la oposicion de
conceptos y temas. El uso de este instrumento conlleva a estudiar métodos de
argumentos y retorica. Con esta herramienta los estudiantes hacen crecer su
talento investigador, también mejora la expresion oral. La otra es mejorar la
espontaneidad, creatividad y la iniciativa. Aplicando diversos métodos pedagdgicos
podemos ayudar al estudiante a fomentar la responsabilidad y la autoexigencia.
Aplicando técnicas pedagogicas el debate se realiza con reuniones ya
establecidas, con la vigilancia del docente, manifestandose el apoyo mutuo,
credndose la contienda entre clases, lo mismo que elaborar métodos mutuos y

generosos en el interno de los grupos (Rodriguez, 2018).

El debate dirigido es una herramienta estimulante, ayuda a crear conciencia a la
participacion, respeto a los pensamientos diferentes y el momento de participacion
(Hermosilla, 2018).

El método del descubrimiento, es un método que ayuda al estudiante a ser participe
de las programaciones, planes, realizacion y evaluaciones del proceso educativo.
El plan educativo es manejable, sin ningun tipo de orden, se basa en conductas
generalizadas y muestra al estudiante temas a investigar, y lo convierte en el

personaje primordial del proceso ensefianza aprendizaje (Riquelme, 2018).

El aprendizaje por descubrimiento surge a raiz del descubrimiento que realiza el
estudiante de manera individual antes de comprender de manera significativa en el
orden mental. Bruner plantea el aprender por descubrimiento, la cual se entiende
como cada uno de nosotros obtenemos conocimientos a través de la investigacion

y la experiencia, a lo que llamamos aprendizaje por descubrimiento guiado. 1) el
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momento de aprender se torna con muchas preguntas increibles, para que el
estudiante pueda resolverlas. 2) El docente sirve de apoyo en esta realizacion,
brindandoles instrumentos necesarios a los estudiantes. 3) El docente brindara un
feedback en el desarrollo y al término de la ensefianza, de esta forma el estudiante
sabra en qué momento y cuando va adquirir el concepto. 4) Al obtener el triunfo de
los estudiantes, el docente ayudara a trasladar el conocimiento obtenidos
(Paredes, 2017).

Los Procesos y la utilidad de las estrategias metodoldgicas deberian estar dirigidas
a que el estudiante pueda multiplicar los conocimientos obtenidos, que no selimite
a ello, que aprenda a seleccionar, organizar y elaborarlos, de esta forma obtener
una formacion provechosa e importante, en la que estudiar signifique pensar e
instruir signifique apoyar a que el estudiante razone y mejore esta habilidad todos
los dias (Rios, J. 2019).

Para preparar una estrategia acorde a la necesidad es importante tener en cuenta
los siguientes pasos: i) Establecer y precisar la competencia que se desea obtener.
i) Reconocer las formas cognitivas y mentales de la competencia asignada. iii)
Separar la competencia establecida en competencias de menos dificultad, teniendo
en cuenta las formas cognitivas que ayuden a crecer la inteligencia y los logros de
los conocimientos. iv) Detallar el ejercicio de estudio que ayude a demostrar el
cuarto procedimiento. v) Escribir las formas en que se realizara técnica establecida.

vi) Escribir los recursos e instrumentos educativos que se usara.

Debemos tener en cuenta la importancia de las estrategias metodoldgicas en la
actualidad ya que la sociedad vive con muchos cambios, y el sector educativo
cumple una funcién importante en estos cambios, el docente es el factor principal
en brindar educacion de calidad, aplicando nuevos planes, formas y recursos que
serviran de ayuda para aumentar el grado de contienda de sus estudiantes en el
transcurso del aprendizaje. El estudiante tiene la responsabilidad de estudiar y con
el apoyo del docente, el cual utilizara herramientas modernas segun la necesidad

de cada uno y asi fomentar un aprendizaje revelador (Suquilanda, P. (2017).
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La Real Academia Espafiola (2016), menciona que, habito es la forma particular
de comportarse obtenido por la constante accién que el individuo realiza. La REA,
dice que la lectura es la accion de leer. El estudiante cuando ya aprendi6 a leer,
estudiara los otros cursos especialmente por medio de la lectura, por esta razon,
en los dltimos tiempos se ha tomado en cuenta con mayor importancia en el ambito
de la investigacion, para que se pueda hallar una estrategia de formacion hacia la
lectura que sea muy eficiente y ayude en especial a los que muestran mas
inconvenientes. La escasez de una adecuada ensefianza que considere las
caracteristicas de la persona puede resultar desmotivado, incluso evitando y
rechazado a la lectura las que pueden permanecer en su vida siempre (Hospital, C.
2017). Entonces podriamos decir que la lectura es un punto de mucha importancia
gue los seres humanos deben adquirirlo en los primeros afios de escolaridad; pero
no es suficiente para obtener un habito hacia la lectura, y para crecer estas
habilidades es importante el estimulo. Para esto, los padres desde sus hogares y
los docentes desde la institucién educativa, deben saber de instrumentos que
estimulen a los estudiantes para que se interesen de manera voluntaria a la lectura
(Cadenas, Vicente, 2017). Charria y Gonzalez (2017) nos dicen que la lectura es
un desarrollo complicado, resaltando en su idea las habilidades anticipadas del
lector como indicadores que ayuden a la nueva construccion de texto, a su vida y
realidad. Por esto, se dice que la accidn de leer es una cualidad de fortalecimiento,
y cada individuo le da un concepto real al argumento que ha leido. Es asi como
surge la importancia del razonamiento que sera de mucha utilidad para el lector, en

su diario vivir o resolver algun problema.

Segun Zayas (2018) nos menciona sobre la competencia lectora; el saber leer es
mas que distinguir letras, palabras y comprender los temas de algun texto. Con
respecto a PISA, la competencia lectora es percibir, usar, pensar y
responsabilizarse con textos para obtener de manera particular los obijetivos,
desenvolver su potencial y ser participe en la sociedad. El concepto de lectura y
competencia lectora han ido cambiando a través del tiempo para demostrar las
variaciones en la sociedad, en el ambito econdémico, a nivel cultural y tecnolégico.
La lectura ya no es considerada como una destreza obtenida solamente cuando se
es nifio, ahora es un grupo que va creciendo en sabiduria y acciones que los seres

edifican en el transcurso de su vida en diversas situaciones y a través de la
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influencia son sus iguales y la sociedad en total. Por eso, la lectura se debe
considerar de diferentes formas en que los individuos se relacionen con los textos
en diferentes aparatos moviles como forma de aprendizaje en el transcurso de la
vida (MINEDU, 2018).

El habito de lectura es un comportamiento estructurado, donde el lector adquirié
la competencia lectora de manera inconsciente. El habito es la repeticion
constante que realiza la persona en el momento de leer y lo hace como un ejercicio
donde lo disfruta y al mismo tiempo le permite su desarrollo personal, leer de

manera critica y creativa.

El habito lector en el estudiante no significa que al saber leer entienda lo que lee,
y esto signifique que no le agrade leer. Es por ello que la lectura se debe promover
en los inicios de estudio escolar. La familia y el colegio deben ayudar a que este
hébito se desarrolle. Aln el estudiante termine el colegio y crece, debe continuar
este habito por la lectura, y su crecimiento particular sea cierto, y se transforme en

un individuo critico (Cases, 2019, pp.6,7).

Debemos tener en cuenta la importancia de los habitos de lectura, esta nos
permitira desarrollarnos personalmente, nuestra creatividad e imaginacién se veran
potenciadas, tendremos buenas relaciones con diversas personas.

El comportamiento lector y de escritura que mas alla de la comprension lectora y
la capacidad intelectual esta relacionado de forma significativa con un rico
vocabulario, cultura general, fluidez verbal y un buen manejo de la ortografia
(Cullian; Cunningham y Stanovich, citados por Barahona, 2017).

Segun Paredes (2019) la finalidad debe ser que los estudiantes al salir de los
colegios hayan obtenido la sabiduria de la lectura. El sistema educativo y los
docentes deben estar comprometidos para obtener lectores y no leedores, este es
un reto real. El tomar conciencia nos ayudara a plantearnos y replantearnos
preguntas, examinar la problematica. Nadie puede decir que tiene resuelto la forma
de obtener lectores asiduos (pp. 1,2). Los docentes tienen la funcién y
responsabilidad de incentivar a los educandos para importarles la lectura. Perret
(2016) menciona que la motivacion es la fuerza, energia que induce a la persona

a lograr un objetivo. Sin la motivacion lo seres humanos no podrian alcanzar sus
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metas.

La Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE, 2016), menciona lo siguiente:
“Manera especial de proceder por repeticion de actos semejantes, originado por
tendencias instintivas”. Por lo que podemos decir que un habito se puede formar
por repetir acciones, en este contexto se adiciona ejercicios y métodos elaboradas

por los docentes y asi el habito sea més placentero y agradable.

La Influencia del hogar en los h&bitos de lectura es punto calve para incentivar a
sus hijos por el gusto a la lectura, esto les ayudara a obtener habilidades, desarrollar
la autoestima y competencias. Es vital poder encontrar estrategias adecuadas para
cada edad, realizadas por personas conocedoras del tema, esto nos permitira
obtener més ingenio en esta tarea. (Pérez & Gémez, 2019, pp. 3,4). “Leer por
placer: jlo primero, oir los libros! (Santana, Aleman y Lépez 2017) “El ambito
alfabetizador familiar hace referencia a los medios y experiencias en el contexto del
hogar donde el estudiante participa en la etapa preescolar, relacionados a
situaciones agradables de lectura y escritura, asi también las interacciones conlos
adultos que ayudan al desarrollo del lenguaje oral y escrito” (p.85). Por ello
podemos decir que leer es un ejercicio que se inculca y se promueve en el hogar,
si este desarrollo es positivo proveera las condiciones que el nifio desarrollara un
gran habito lector, permitiéndole ser un individuo mas critico y analitico. Ferreiro
(citado por Marquez 2017) dice que “no hay dominios, entre los conocimientos
fundamentales, donde se identifique un inicio escolar, ya que hay evidencias que el

inicio de los conocimientos se da antes de la etapa escolar” (p. 11).

Serna, Rodriguez y Etxaniz (2016) mencionan que “para obtener el habito lector se
debe considerar a la lectura como importante, se deben tener la voluntad y deseo
de leer de manera voluntaria. Pero se ha demostrado que este habito es variable

en el tiempo, intensidad, gustos y razones que lo impulsan” (p. 19).

Las dimensiones son los elementos en los que se descompone una variable
compleja para poder medirla. Estas se identifican de acuerdo a los componentes,

tipos o etapas de una variable compleja.

Con la estrategia preinstruccional se quiere activar el conocimiento que ya tiene el
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estudiante acerca del tema que se tratara en clase, darle las pautas sobre lo que
aprenderay la forma como lo hara. Esto permitira que el estudiante se interese por
lo que aprendera en el dia de clase. Diaz y Hernandez (2005) nos mencionan que
este tipo de estrategia nos indicaré el qué y el como el estudiante aprendera, esto

le ayudara a motivar el entendimiento.
Existen diversos tipos de estrategias preinstruccional:

La lluvia de ideas: nos ayuda a tener informacién sobre un tema que los estudiantes
ya conocen. Se tendra ideas sobre un tema especifico y se dara solucién a un
posible problema. Para ello debemos seguir las siguientes pautas:

* Discusion, aqui se debe tener en cuenta que no existe grupos que ganen o

pierdan, ya que todas las opiniones son importantes.

* Creacion de respuestas, aqui se debe tener en cuenta la mayor cantidad de
respuestas nos brinden los involucrados. El docente puede aportar con diversas
preguntas, y asi generen ideas, en el desarrollo también servira de guia para

gue sigan los lineamientos de manera correcta.

* Tiempo, es de suma importancia darle la duracién necesaria al desarrollo de

la actividad, segun el tema a tratar.

La estrategia coinstruccional ayuda a reforzar los temas curriculares en el
momento de la ensefianza, nos permite identificar el tema principal, el concepto
de los contenidos, la estructura y las relaciones de los temas, a mantener la
atencion y motivacion. Diaz & Hernandez (2005) mencionan que en la estrategia
coinstruccional también se puede agregar otras estrategias que sirvan para guiar
al estudiante, organizar los temas que se les otorgara, motivarlos a obtener la

informacion previa y los datos recientes que seran estudiados.

La estrategia postinstruccional es la que se usa cuando se termina el momento
de la ensefanza, esta ayudara al estudiante a formar una actitud critica sobre el

tema tratado.
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Diaz & Hernandez (2005) nos dicen que las estrategias postinstruccionales
toman posesion luego al tema que se estudiara después de lo aprendido y
ayudara al estudiante a poder educarse de manera individual, y les tomara la
debida importancia a los temas estudiados.

Dimensiones de habito lector las mismas que son cuatro:

El tiempo que se le dedique a la lectura es de suma importancia, esto les
ayudara a mejorar el rendimiento académico, también fomentara al habito a la
lectura. Es importante recalcar que las familias deben incentivar a sus
progenitores a tomar tiempo en la lectura. Debemos tener en cuenta para un
mejor aprendizaje se debe poner horarios para leer, un buen horario puede ser

la noche antes de dormir. (Sabater, 2015)

La motivacién impulsa al lector a creer que leer es entretenido y de mucha
utilidad, el estudiante que se encuentre mas motivado entendera con facilidad
lo que esta leyendo, teniendo en cuenta también la frecuencia con que lo hace.
De La Puente (2015) menciona que la motivacion interna es lo que induce a

realizar actividades de manera espontanea y se sienta satisfecho por ello.

Los Recursos son instrumentos didacticos que nos sirven para facilitar el
aprendizaje, uno de los recursos son los libros, revistas entre otros. La
importancia en que los hogares cuenten con libros para que asi los hijos puedan
relacionarse desde muy temprana edad. Morales (2012) nos dice que los
recursos son instrumentos que sirven de apoyo a los docentes en el desarrollo
de un tema en clase. Los mismos que pueden ser fisicos o virtuales y tienen

como objetivocaptar la atencion de los estudiantes.

La metodologia a aplicar debe ser los mas adecuados en los colegios para que
sirvan de ayuda y asi el individuo desee leer y disfrute de ella. Uno de los
métodos que conllevan a impulsar el habito lector es que los estudiantes
comprendan lo que estan leyendo, de lo contrario sentiran inseguridad,
frustracion. Otro método es que cada estudiante elija lo que desee leer, no se le
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debe imponer. Angel (2014) nos dice que la metodologia son los medios que
usan los educadores para obtener aprendizajes significativos en los estudiantes,

y se utilizan diversos métodos para ayudar a comprender de una forma eficaz.
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ll.- METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 Tipoy disefio de investigacion

La investigacion es de enfoque cuantitativa, ya que se obtiene y se estudia
informacién numérica, y la relacion que existe entre las variables. Fernandez y Diaz
(2017) mencionan que la investigacion cuantitativa quiere establecer la estrecha
unién que tienen las variables, la generalizacion y objetivacién de los resultados
mediante una muestra para deducir de una poblacién de la cual toda muestra
procede. El nivel es explicativo pues se desea encontrar la causa y la explicacion
del por qué suceden las cosas de una forma determinada. Hernandez, Fernandez,
y Baptista, (2017) indican que para este tipo de investigacion se utiliza la
recoleccion de datos para probar hipotesis, utilizando también la medicion numérica
y analisis estadistico, para asi implantar modelos de comportamientos y probar
teorias. Tipo Aplicada ya que tiene como objetivo resolver problemas concretos y
practicos de la sociedad, Lozada (2014). El método hipotético-deductivo, porque
parte de una hipotesis la cual se busca falsear o refutar, permitiendo obtener
conclusiones las cuales deben ser confrontadas con los hechos, Hernandez y
Mendoza (2018).

Este trabajo permite identificar la unidn existente entre las estrategias
metodoldgicas y el habito lector, con la finalidad de obtener una mejor formacion en
estudiantes de quinto de Educacion Secundaria a nivel de su desarrollo
terminologiay su trato. Este ayudara a tener datos importantes que podran medirse
en relacion al objeto de estudio, asi lo menciona Mufioz (2016) “la investigacion

cuantitativa investiga fendmenos medibles” (p. 33).
Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion fue no experimental, correlacional, porque explican
la union que tienen dos o mas temas en una situacion determinada (Hernandez,

Fernandez, y Baptista 2017)

Se utilizo el tipo de estudio transversal. Manterola, Quiroz, Salazar y Garcia (2019)
nos dicen que los trabajos de indole transversal solamente cuantifican en una

ocasion (p. 40). Por lo que no hay ningun tipo de verificacion, solamente se realiza
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en un tiempo establecido.

El siguiente esquema muestra este disefio (Hernandez, 2017)
Figura 1

Esquema de disefio de investigacion

X —Y
Dénde:
X : variable independiente estrategias metodoldgicas
Y : variable dependiente habito lector

— :relacién de causalidad entre variables

3.2 Variables y operacionalizacion
Variable 1: Estrategias metodolégicas

Definicibn Conceptual: Permitiran reconocer los principios, criterios y
procedimientos que tomaran una determinada forma que serd adoptada por el
docente la misma que se encuentra relacionada con el plan, implementacion y
evaluacion del proceso ensefianza aprendizaje. Paredes, (2017) menciona quelas
estrategias metodoldgicas son actividades, técnicas que guian el alcance del
aprendizaje significativo, las cuales estan formadas con recursos, materiales y
actividades que ayudan a la formacion integral, y tiene como elementos al
pensamiento l6gico, razonamiento y establecimientos de juicio de valor y critica

constructiva para alcanzar una educacion con calidad.

Definicion operacional: El instrumento utilizado fue el de Diaz Barriga y Hernandez
(2003), la misma que fue adaptado por Mata (2019) con la escala de tipo Likert, con
los niveles de muy bajo, bajo, regular, alto, muy alto, apoyado en la valoracion de
cuatro alternativas conformado por tres dimensiones: estrategias preinstruccional,

coinstruccional y postinstruccional.
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Escala de medicion Ordinal =Nunca (1), A veces (2), Casi siempre (3) Siempre

4)
Variable 2: Habito lector

Definicion conceptual: Ortega y Salazar (2017) mencionan que el habito de lectura
es una practica que se adquiere, y se demuestra en su constante uso en el
momento de recoleccion de informacion. Y el que lo practica lo hace por

satisfaccion propia.

Serna (2017) nos dice que el habito lector no nace con nosotros, es por ello que
puede ser estimulado, desde los primeros afios de la época escolar, la misma que
se puede obtener a través del aprendizaje. Es por esta razén el interés de fomentar
el habito lector desde la infancia. Estas pueden medirse mediante el tiempo,

motivacion, recursos y metodologia.

Definicién operacional: El cuestionario creado por Del Valle (2016), la misma que
fue adaptada por Aguilar, P. (2018). Escala Likert, con los niveles de muy bajo, bajo,
regular, alto, muy alto, apoyado en la valoracion de cinco alternativas conformado

por cuatro dimensiones: tiempo, motivacion, recursos, metodologia

Escala de medicion Ordinal =Nunca (1), Casi nunca (2) A veces (3), Casi siempre
(4) Siempre (5)

3.3 Poblacién, muestray muestreo

Poblacién

La poblacion de estudio se considera como un conjunto de casos, que sirven como
referencia para elegir la muestra y a su vez tienen varios criterios predeterminados.
Se obtuvo el informe de forma directa en el colegio, objeto de estudio; al obtener la
problematica se mostraron diversas posibles soluciones y esto no es posible sin la
precision de la poblacién. Tamayo (2017), menciona que la poblacion “se refiere
al total del fenémeno a estudiar, y sus componentes tienen caracteristicas muy
iguales, al ponerlas a investigarlas nos muestran informaciones cuantificables
adecuados para utilizarlos y luego dar las recomendaciones mas adecuadas”.
(p.61). La poblacion de estudio son los estudiantes de 5to de secundaria de las
secciones A, B y C, conformada por 79 alumnos matriculados en el periodo 2021

entre hombres y mujeres, entre las edades de 15 y 16 afos, de una Institucion
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Educativa Privada de Sullana.

Tabla 1

Poblacion: Estudiantes de 5to de secundaria- periodo 2021

Grupos  Secciones Sexo Masculino Sexo Femenino
5to A 13 17
5to B 15 13
5to C 10 11
total Masculino 38 total Femenino 41

Total alumnos 79

Nota: Néomina de matricula de estudiantes 2021

Los estudiantes que forman la poblacién integran el quinto grado de secundaria, las

mismas que estan en tres aulas.

Muestra

La muestra que se aplicé fue no probabilistica ya que los sujetos seleccionados no

fueron elegidos al azar, Hernandez-Sampieri (2017). Mientras tanto el grupo se

conformé cuantitativamente por 58 estudiantes de 5to de educacion secundaria de

las secciones A (G 1) y B (G 2) en el &rea de comunicacion.

Los grupos se conformaron con los grupos previamente constituidos, para evitar

cruce de informacion entre los alumnos y contaminacion de la prueba.

Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) nos dicen que se llama muestra al

subgrupo de la poblacién (p. 173).

Criterios de inclusion

Consentimiento informado; la aceptaciéon de manera voluntaria para participar

en la investigacion

Presencia en la evaluacion; deben estar presentes en el momento que se

realizard la evaluacion
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Criterios de exclusion
Consentimiento informado; no participar en la investigacion por voluntad propia.
Presencia en la evaluacién; no estar presentes en el momento que se realizara

la evaluacion.

Tabla 2

Muestra de estudio

Grupos  Secciones Sexo Masculino Sexo Femenino
Grupo 1 Aula A 13 17
Grupo 2 Aula B 15 13

Total Masculino 28 Total Femenino 30

Total alumnos 58

Nota: NOémina de matricula de estudiantes 2021

La muestra esta conformada por estudiantes de quinto de secundaria distribuidos
en dos aulas (A 'y B).

Muestreo

Se utiliza para escoger a los elementos de la muestra del total de la poblacion. El
muestreo por cuotas conocido como “accidental” las cuales un grupo de personas
cumplen con algunas condiciones. (Coelho, 2019). El muestreo por cuotas se hizo
considerando la pertenencia a una determinada aula (ay b). El aula “c” fue utilizada

para extraer los miembros que serian parte del estudio piloto.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos Técnica

Para Hernandez y Sampieri (2018), las técnicas de investigacion son patronesque
ordenan el trabajo desde el inicio hasta el final. También mencionan que todo
instrumento tiene la finalidad de obtener y consignar la informacion, y no se debe
admitir ningun tipo de apoyo de la persona que realiza la investigacion. Para efectos
de la presente investigacion, se emple¢ la técnica de la encuesta. Lopez-Roldan y

Fachelli (2015) dicenque es un instrumento que se utiliza para obtener un informe de
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forma ordenada, las preguntas a los participantes que forman la muestra con la
finalidad de conseguir datos de apreciacion que se derivan de un asunto de

investigacion hecha con anticipacion (p. 8).

El instrumento

Naupas, Valdivia, Palacios, Romero (2018) conceptualizan a los instrumentos como
medios utilizados para el recojo de la informacién por medio de items escogidos o
adecuados a la finalidad u objetivo del estudio entre si. En consecuencia, los
resultados deben ser consecuentes, firmes y veridico.

Elinstrumento que se usara es el cuestionario, la misma que nos ayudara a obtener
informacion por medio de interrogantes elaboradas de manera racional,
consecuente y regulado, siguiendo un orden y constituidas conforme al plan, con la
finalidad de que las respuestas brinden el informe que se requiere (Vicente, 2017)
También se utilizo la escala de calificacion que fue la de Likert. Mata (2018),
menciona a Bertram (2008) y nos dice que las escalas de Likert son herramientas
para obtener resultados en donde el participante va a mostrar si est4 de acuerdo
0 en desacuerdo con respecto a una aseveracion, la misma que se efectla
mediante una serie, de manera cuidadosa y lineal.

Se debe considerar que las escalas que usan elecciones de respuesta no se
encuentran relacionadas con lo conforme o disconforme con los items, no son
escalas Likert de manera inicial. Pero es constante que reciban ese nombre por
difusiéon. (Nadler, Weston y Voyles, 2015)

Ficha técnica del instrumento 1: estrategias metodolégicas Nombre:
Cuestionario acerca de las estrategias metodoldgicas Autor: Mg. Florentino
Huamani Suarez

Ano: 2019

Objetivo: Describir las particularidades de la variable estrategias metodolégicas en
estudiantes del 5to de secundaria de una Institucién Educativa Privada en Sullana,
2021

Duracion: 30 minutos

Significado: El cuestionario esta dirigido a determinar las estrategias metodoldgicas

en estudiantes del 5to de secundaria de una Institucion Educativa Privada en
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Sullana, 2021

Estructura: El cuestionario consta de 19 items, con una escala de respuestas de
opcién multiple, tipo Likert, como: Nunca (1), Aveces (2), Casi siempre 3) y Siempre
(4)

Propiedades psicométricas del instrumento

El cuestionario de estrategias metodologicas fue elaborado por Diaz Barriga y
Hernandez (2003), y del cuestionario para maestros y maestras luego adaptado
por Morales (2011). El instrumento ha sido adaptado de acuerdo a la teoria del
aprendizaje significativo donde éste indica que se concreta en el momento que el
estudiante va a relacionar la nueva informacion con la que ya posee (Torres,
2019).

Ficha técnica del instrumento 2: hébito lector

Nombre original: cuestionario acerca del habito lector

Autor: Mg. Giovanni Rigoberto Hilario Santivaiez

Afio: 2016

Obijetivo: Describir las particularidades de la variable habito lector en

estudiantes del 5to de secundaria de una Institucion Educativa Privada en Sullana,
2021

Duracién: 30 minutos

Significacion: El cuestionario esta referido a determinar el hébito lector en
estudiantes de 5to de secundaria de una Institucion Educativa Privada en Sullana,
2021

Estructura: El cuestionario consta de 16 items, de opcion mdltiple, tipo Likert, como:

Nunca (1), Casi nunca (2), A veces (3), Casi siempre (4) y Siempre (5)

Propiedades psicométricas del instrumento

El cuestionario de habito lector creado de Obra de Del Valle (2016), titulado:
Factores que inciden en la adquisicion de habitos de lectura, luego adaptado por
Aguilar, P. (2018). El instrumento ha sido adaptado de acuerdo a la teoria del
aprendizaje significativo donde Ausubel menciona que se debe poner mucha
importancia en ensefar el habito lector a partir del conocimiento que el estudiante

ya tiene.
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Validacion y confiabilidad del instrumento 1: estrategias metodologicas

Para la confiabilidad se trabaj6 a través de la muestra piloto, para ello contamos
con 20 estudiantes y se utilizd el coeficiente alfa de Cronbach para indicar la
consistencia interna del instrumento. El grado de confiabilidad obtenido es de un
coeficiente de 0.734 que determina que el instrumento tiene una confiabilidad
buena, segun el baremo propuesto por George y Mallery (1995).

Relacionada con la firmeza que estd compuesta el instrumento, cuando se mide
en distintas practicas, las respuestas deberian ser parejos o similares. Un
acercamiento seguro de la confiabilidad se obtiene mediante tres factores: La
uniformidad, la seguridad y la igualdad (Heale & Twycross, 2015, pp. 66-67).

Para la validez se emple6 el criterio de jueces que seglin Naupas, Valdivia,
Palacios, Romero (2018), mencionan a Mejia (2008), ellos estiman que, si un
instrumento es oportuno, veraz, cabal entonces es valedero.

En ese sentido se trabajé con 4 jueces quienes dieron su opinién que el instrumento

es aplicable (ver anexo N2 4)

Validaciéon y confiabilidad del instrumento 2: habito lector

Para la encuesta de habito lector se estimé la confiabilidad por la consistencia
interna de Cronbach, mediante el software SPSS, el cual analiza y determina el
resultado con exactitud. El cual se obtiene un coeficiente de 0.744 que determina
gue el instrumento tiene una confiabilidad aceptable, segun el baremo propuesto

por George y Mallery (1995).

Segun Taherdoost (2016) la validez es la opinién que otorga un especialista sobre
una investigacion. De la misma manera es la relacion de una medida de una
informacion y la opinion del especialista. Por consiguiente, un instrumento dispone
de un gran valor siempre y cuando el argumento sea de mucha importancia para

conseguir la informacion requerida (p. 9).

34



En ese sentido se trabajé con 4 jueces quienes dieron su opinién que el

instrumento es aplicable (ver anexo N2 4)

3.5 Procedimientos
Se realizaron los siguientes pasos:

Primero se envid la solicitud al director de la Institucion Educativa Particular de
Sullana donde se aplicaria el instrumento. Obtenido el permiso se coordino con los

docentes de aula para fijar las fechas y horas que se realizaria la evaluacion.

Luego se citd a los estudiantes de manera virtual para exponerles la razén del
trabajo de investigacion, a lo cual aceptaron de manera voluntaria, contando con
una poblacion de 58 participantes. En los dias pactados se realiz6 la aplicaciéon de

los instrumentos establecidos.

Por ultimo, se realizé a calificar y organizar la base de datos para luego llevar a
cabo el proceso estadistico y asi planificar las tabulaciones con el resultado

obtenido para ser explicados, interpretados y abrirse a discusion.
3.6 Método de anélisis de datos

Se realiz6 la calificacién y tabulacion de los datos en la Hoja de Célculo Excel, se
efectuaron los analisis de los datos por medio del programa estadistico SPSS
version 20.0 en espafiol y asi tener los resultados exactos sobre la investigacion
realizada, las mismas que se representaron a través de figuras y tablas las que
fueron interpretadas en conformidad de los objetivos e hipotesis propuestos en la

investigacion.

Luego, para comprobar la conexién existente entre variables se utilizo el sistema
de correlacion de Rho Spearman, ya que esta técnica sirve para medir las

relaciones entre las variables de los estudiantes encuestados
3.7. Aspectos éticos

En primer lugar, se envio la solicitud a la Institucion Educativa Privada, donde indica
como responsable del estudio al investigador, mencionado la razén de dicha

investigacion, y requiriendo el permiso para la aplicacion de instrumentos. Para lo
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cual se tomo en cuenta la ética, pidiendoles el consentimiento informado para que
sean participes de la investigacion, mencionandoles que el estudio se efectuara de

manera confidencial y privada, brindandoles toda la informacion que soliciten.

Al mismo tiempo se respetaron los derechos de autor con las citas y las referencias
bibliograficas

En todo desarrollo de investigacion es importante respetar la informacién de los
autores. De esta forma Nicholas (2012) nos menciona que la ética en toda
informacion se debe resaltar la honestidad, objetivismo, integridad, la sinceridad,
respetando en todo momento la autoria; la difusiébn debe realizarse con sumo
cuidado, sin ningun tipo de discriminacion, protegiendo a los individuos y animales
(p. 2-17).

36



IV RESULTADOS

4.1 Andlisis descriptivo de la variable estrategias metodolégicas y sus

dimensiones

Al realizarse la encuesta a 58 estudiantes en la tabla N2 3 referente a la variable
con respecto a las estrategias metodoldgicas muestran un nivel de aplicacion alta
del 84,5 % y un nivel medio con 15,5%. De la misma forma se observa el resultado
de las dimensiones. En la D1. Estrategia preinstruccional tienen una aplicacion alta
del 87,9 % y un nivel medio con 12,1%. Y la D2. Estrategia coinstruccional tienen
una aplicacion alta del 77,6 % y un nivel medio con 22,4%. Por udltimo, la D3
Estrategia posinstruccional tienen una aplicacion alta del 77,6 % y un nivel medio
con 22,4%. Podemos decir que los estudiantes lograron concluir con las
estrategias metodoldgicas, las mismas que les servirAn para su desarrollo

personal y profesional.

Tabla 3
Distribucién de frecuencias de la variable estrategias metodolégicas y sus
dimensiones
IV. Estrategias D1. Estrategia D2. Estrategia D3. Estrategia
metodolégicas preinstruccional coinstruccional postinstruccional
Nivel f % f % f % f %
Medio 9 15.5 7 12.1 13 22.4 2 34
Alto 49 84.5 51 87.9 45 77.6 56 96.6
Total 58 100.0 58 100.0 58 100.0 58 100.0

Nota: Tabla de autoria propia
Con respecto a la informacion lograda sobre la variable habito lector tienen
una aplicacioén alta del 81,0 % y un nivel medio con 19,0%, la misma que

podemos observar en la tabla N2 4
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Tabla 4

Distribucion de frecuencias de la variable habito lector

IV Habito lector

Nivel f %

Medio 11 19.9
Alto 47 81.0
Total 58 100.0

Nota: Tabla de autoria propia

4.2 Andlisis inferencial

En este aspecto podemos observar que, a un nivel de significancia de 0,05,
se obtuvo un p-valor < 0,05 para ambas variables, por lo que se afirma que no
hay distribucién normal por lo que se requieren pruebas no paramétricas. La

mas apropiada es el estadigrafo Rho de Spearman. (Ver anexo N2 11)

Prueba de hipotesis general

HO: El uso de las estrategias metodoldgicas no causan efecto significativamente
en el habito lector en estudiantes de 5to de secundaria de una Institucion
Privada en Sullana el afio 2021.

H1: El uso de las estrategias metodoldgicas causan efecto significativamente en
el habito lector en estudiantes de 5to de secundaria de una Institucion Privada

en Sullana el afio 2021.

El de significancia de 0,05, se obtuvo un p-valor = 0,000, en la correlacién
Rho de Spearman, porlo que se puede afirmar que existe relacion significativa de
variables, por lo que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hip6tesis de
investigacion que establece que el uso de las estrategias metodoldgicas causa
efecto significativamente en el habito lector en estudiantes de 5to de secundaria.

(ver anexo N2 14)
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La magnitud de la relacion es de 0,703 que corresponde a correlacion positiva
considerable (Herndndez Sampieri & Fernandez Collado, 1998)
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V.- DISCUSION

La educacion tiene muchos problemas y se ve todos los dias, podemos mencionar
una de ellas la falta de habitos de lectura sobre todo en el nivel secundario. Por tal
razén este trabajo consider6 indagar sobre las estrategias metodoldgicas, ya que
es realmente importante que los estudiantes obtengan este habito, pero uno de los
inconvenientes consistia en el desconocimiento de los padres al no saber
direccionar a los hijos por esta via. Es necesario incentivar al estudiante pormedio
de juegos, dindmicas, entre otros y de esta forma pongan atencion en el habito

lector.

Esta es primordial en el desarrollo en las Instituciones Educativas, por ello el
presente trabajo pueda servir de mucha ayuda para los estudiantes y docentes
como una respuesta al trabajo educativo, adecuandolo a la realidad en la que se
encuentran. Es importante que en algin momento de la clase esta se convierta en
un lugar donde el estudiante disfrute con la lectura, sea divertida, ya que en la
actualidad es fundamental el habito lector, pues ello ayudara en obtener saberes
y potenciar la personalidad. Debemos tener en cuenta también el tiempo que le
dedican los padres y maestros para promover la costumbre en la lectura, ya que

los estudiantes adquieren mas conocimiento con el ejemplo que con la imposicion.

El leer bien aumenta su aprendizaje en el transcurso de sus vidas, desarrollan una
capacidad critica, amplian su vocabulario, y también su imaginacién. Si
estimulamos persistentemente a la lectura, estaremos aportando al proceso
ensefianza aprendizaje, y si tomamos a la educacién como una labor que todos
debemos apoyar, de esta manera tendremos mejores estudiantes en nuestro pais.
Leer es un habito la cual también se desarrolla en los hogares y de forma mas
eficaz en la nifiez. Podemos decir que “leer” se refiere a explicar los simbolos e

imagenes, que las lecturas nos transmiten a través de la diccién y las imagenes.

El objetivo general que es: Determinar qué efecto tiene el uso de las estrategias
metodoldgicas en el habito lector en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Particular, Sullana, 2021. Los resultados que se obtuvieron en las tablas

3y 4 fueron: 84,5 % tienen estrategias metodoldgicas y 81,0 % cuentan con habito
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lector, por lo que podemos concluir que existe relacion significativa de variables.
Dichos resultados son comparados con el trabajo de Salas & Romero (2017), donde
el 55.8% demuestran que los estudiantes cuentan con habito lector. Mufioz (2015),
implanta como elemento del habito lector, a la lectura constante, en tiempos
reiterados, visitar bibliotecas virtuales donde podra buscar informacién que pueda
interesarle; aprovechar leer en tiempo libre cuando no se encuentre realizando otra
actividad; la regularidad con que realiza la lectura, es la forma organizada para

controlar los momentos y la proporcién de lectura.

Para Mora (2014), se debe tener en cuenta dos pasos importantes a la lectura,
estos son: la motivacién y el habito lector, la misma que esta relacionada tanto a
los aprendizajes y para su formacién futura, con el objetivo de complacer las
necesidades personales y profesionales. Se considera que el estimulo y habito
lector es un desafio para lograr la lectura (Mora et al, 2014; Mila, 2017). También
se debe tener en cuenta que la predileccion lectora, se basaba segun el género, las
cuales es su mayoria escogia informarse de revistas y periédicos, pero no de

material académico (Salvador y Agustin, 2015).

La Asociacion Internacional de Evaluacion del Rendimiento Educativo (citado en
Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte, 2017) desde el punto de vista
intelectual y relacionado a la ciencia, menciona a la lectura como una habilidad.
Para Pintrich y Schunk (2014), que el propésito de la motivacion hacia la lectura es
direccionarse a un objetivo, segun las necesidades del lector. Arciniega (2018), nos
dice que la motivacion es estudiada desde tiempos antiguos en la rama de la

psicologia, la pedagogia y que se direcciona a un punto de gusto.

Nuevamente Mufioz (2015), dice que este habito hacia la lectura es una manera en
que el individuo se dirige voluntariamente, frecuentemente para saciar sus

conocimientos y también como distraccion.

En cuanto a las estrategias, Paredes (2017) nos indica que son maneras de
aprender, donde el individuo va a perfeccionar sus destrezas, conocimientos y

capacidad.

Para Charria y Gonzalez (2017) es importante la lectura y tenerlo como un habito
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ya que esto permite su desarrollo en su formacion, pues el leer es una accion

provechosa.

Con respecto al objetivo especifico 1: Determinar qué efecto tiene la dimension
preinstruccional de las estrategias metodoldgicas en el habito lector en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Particular, Sullana, 2021. Se reconocio
la cifra de 87,9 % como nivel alto, es decir que los estudiantes cuentan con
estrategias, se corrobor6 con el estudio realizado por Valenzuela (2016) su meta
era fortalecer el habito de lectura desde muy pequefios aplicando estrategias
didacticas. EI método utilizado estuvo relacionado con el enfoque cuantitativo,
descriptivo; la muestra estuvo constituida por 18 estudiantes, para la investigacion
se utilizé una lista de cotejo, aqui indico que los padres de dos alumnos tienen un
nivel medio de estudios y ellos alcanzaron el objetivo. Siete padres con estudios de
licenciatura lograron el mismo objetivo.

Las conclusiones fueron que el docente debe utilizar diversas estrategias para
motivar a sus alumnos a leer.

Esta investigacion es de mucha importancia se ve reflejado que debemos

inventarnos mas estrategias y motivar a los estudiantes a cultivar este habito.

De acuerdo al objetivo especifico 2: Determinar qué efecto tiene la dimension
coinstruccional de las estrategias metodoldgicas en el habito lector en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Particular, Sullana, 2021. Se observé la
cifra de 77,6%. Guazha (2016) tuvo como objetivo sefialar como influye las
estrategias metodoldgicas motivadoras, desarrollar y cultivar la costumbre a leer.
El estudio fue de tipo descriptivo con disefio pre-experimental y transversal. El
método utilizado fue el comprensivo, sintético, analitico, diagndstico participativo,
modelo o proactivo, evaluacion comprensiva. Las técnicas usadas fueron la
observacion, y las encuestas a 1 y 18 estudiantes.

Los resultados indicaron el profesor no cuenta con metodologia para motivar y
llevar a cabo el habito de lectura.

En conclusion, debemos buscar capacitaciones, estudios extras para capacitarnos

y hacer mas interesante las clases y sobre todo los momentos de lectura.

El objetivo especifico 3: Determinar qué efecto tiene la dimension postinstruccional
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de las estrategias metodologicas en el habito lector en estudiantes de secundaria
de una Institucion Educativa Particular, Sullana, 2021. Se identifico el 96,6% Ortega
(2018) tuvo como objetivo demostrar cuales son los habitos de interés de los
estudiantes. El enfoque cuantitativo, tipo descriptiva. La muestra estuvo
conformada por 35 estudiantes.La metodologia usada fue el cuestionario con
preguntas cerradas. Los resultados indicaron que se dedican dos horas semanales
a la lectura y en un afio leen un libro.

Esta investigacion nos hace ver que necesitamos urgentemente crear mas
ambientes que sean llamativos y confortantes, para motivarlos cada dia a la lectura.
Guaillas (2017) tuvo como objetivo emplear instrumentos activos para fortalecer el
hébito de lectura. Elabor6 un estudio pre-experimental de manera transversal, para
lo cual utilizo los siguientes métodos: inductivo, deductivo y analitico. Utilizandose
también el método del fichaje para investigar las referencias bibliogréficas, y para
la recoleccion de datos us6 el cuestionario. La poblacion conformada por 18
estudiantes y 1 docente; todo ello permitié lograr el aumento de interés en las
lecturas, llegando a la conclusion que se debe tomar en cuenta a las técnicas
activas como instrumento para reforzar la lectura, alcanzando el crecimiento de su
desarrollo personal.

Es muy importante resaltar de esta investigacion el uso de técnicas para reforzar la
lectura, cada vez mas interesante para llamar su atencion y continden con esta

practica.

Torres (2017) su objetivo principal fue elaborar un proyecto sobre la practica y
método de estudio. Utiliz6 la forma cuantitativa y descriptiva. El instrumento
utilizado fue el cuestionario. La muestra estuvo conformada por 140 estudiantes. El
resultado obtenido fue que los estudiantes tienen carencias de instrumentos y
meétodos para su aprendizaje. Por eso se debe recalcar la importancia que de
manera conjunta se pueden lograr los objetivos asegurando una apropiada y
persistente realizacion de actividades.

En este proyecto observamos que se debe crear instrumentos adecuados a su
realidad, observando el entorno en el que se desarrollan y dar énfasis donde mas
les agrade y poder iniciar sobre esa perspectiva y hacer que se interesen mas por

la lectura.
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Mamani, (2017) tuvo como objetivo demostrar el habito lector en la comprension
lectora, al realizar la investigacion utiliza el tipo no experimental, descriptivo y
correlacional, empleé la técnica de encuestas, estadistica descriptiva y
correlacional de Pearson. Tuvo una poblacion de 33 dicentes. Concluyendo que

existe similitud entre las variables.

Montes (2017) el objetivo fue establecer la relacidon existente entre el habito lector
y la comprension lectora, la investigacion fue de tipo correlacional, no experimental,
transversal, descriptivo. La muestra conformada por 287 estudiantes, se utilizo la
encuesta y los cuestionarios. Llegando a la conclusion que existe correlacién entre

las variables.

Retamoso & Lopez (2017), su objetivo fue realizar habitos de lectura y asi mejorar
sus aprendizajes, el disefio es de investigacion de accion de tipo cualitativa, con
una muestra de 29 estudiantes, para este estudio se utilizé la encuesta y lista de

cotejo. Concluyendo que el habito de lectura ayud6 a mejorar sus aprendizajes.

Saraya (2017) tuvo como objetivo demostrar la relacion que existe entre los habitos
de lecturas y la comprension lectora, utilizé la forma cuantitativa, descriptiva y
correlacional, teniendo a 146 dicentes, al final se puede decir fue que hay similitud

con las variables.
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VI CONCLUSIONES

Primera: Se determiné el uso de las estrategias metodologicas causo efecto en el
habito lector en estudiantes de 5to de secundaria en una Institucion Educativa
Particular, Sullana, 2021. Aplicando la estrategia metodoldgica preinstruccional
tenemos resultados positivos como se muestra en el porcentaje de nivel alto con

87,9 % y con un nivel medio de 12,1%

Segunda: Se concluyé que aplicando la estrategia metodoldgica coinstruccional
tenemos resultados positivos como se muestra en el porcentaje de nivel alto con

77,6 % y con un nivel medio de 22,4%

Tercera: Se concluyd que aplicando la estrategia metodoldgica postinstruccional
tenemos resultados positivos como se muestra en el porcentaje de nivel alto con

96,6 % y con un nivel medio de 3,4%
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VIl RECOMENDACIONES

Primera: Es importante recalcar la importancia que cumplen los docentes en la
formacion del habito lector y cada autoridad de las instituciones educativas estimar

los esfuerzos que realizan para poder obtener este habito.

Segunda: Es de vital interés que los docentes se encuentren en constante
preparacion y actualizacion en el uso de nuevas estrategias o métodos para poder

llevar al estudiante a formar este habito.

Tercera: Los profesionales en educacion deben tener en cuenta el uso de las
estrategias preinstruccionales, coinstruccionales y postinstrucionales, ya que esto
ayudara al estudiante a obtener un logro positivo, de la misma forma utilizar otras
estrategias de acuerdo a su necesidad para que ellos puedan lograr sus metas en

la educacion.

Cuarta: También se debe mencionar la funcion de los padres de familia, ellos en
casa pueden apoyar a sus hijos en las actividades encomendadas por los docentes
y juntos lograr satisfactoriamente el objetivo de inculcar este habito en cada uno de

los estudiantes.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

Sullana, 2021

Autor/a: Rocio Milagritos Arana Rodriguez

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Estrategias metodoldgicas y su influencia en habito lector en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Particular,

Particular, Sullana,
20217

Particular, Sullana,
2021

Institucién Educativa
Particular, Sullana,
2021

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
Problema General Objetivo General Hipo6tesis General Variable(X): Estrategias Metodolégicas
El uso de las Dimensiones Indicadores items Escalay Nivelesy
¢, Qué efecto tiene el Determinar queé efecto | estrategias valores rangos
uso de estrategias tiene el uso de las metodoldgicas causa * Objetivos Nunca (1) Muy bajo (0-
hmée;ic:cc)i?(lec::%giaesnen el ?nsetisfdeogfc%sicas en el efecto significativo en * Motivacion A veces (2) 6)
estudiantes de habito lector en el habito lector en e Estrategia * Participacién 1,2 Casi siempre Bajo (25-48)
secundaria de una estudiantes de estudiantes de preinstruccional * Aprendizaje 34 3) Regular (49-
Institucion Educativa secundaria de una secundaria de una 5 siempre (4) 72)
Particular, Sullana, Institucion Educativa Instituciéon Educativa 6 Alto (73-96)
20217 Particular, Sullana, Particular, Sullana, * Estrategias 7.8 Muy alto (97-
2021. 2021. e Estrategia * Metodologia 9,10 120)
Objetivo especifico 1. s - coinstruccional ’ US(.) . 1
Problema especifico H'po.teS'S e.s,pecmco 1 * Aplicacion 12
1. ¢ Qué efecto tiene Determinar qué efecto | L@ @menspn 13,14,15
la dimensién tiene la dimensién preinstruccional de las | o Estrategia * Planificacion 16,17,18
preinstruccional de la | preinstruccional de las | estrategias postinstruccional | * Procedimiento 19
estrategia estrategias metodolbgicas causa * Recursos
metodolégica en el metodologicas en el efecto significativo en
Zgﬁjgﬂﬁggr deen Zgag?;ﬁfégrdin el hék?ito lector en Variable(Y): Habitos de lectura
secundaria de una secundaria de una estudiantes de Dimensiones Indicadores items Escalay Niveles y
Institucién Educativa Institucion Educativa secundaria de una valores rangos
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2. Problema
especifico

¢, Qué efecto tiene la
dimensién
coinstruccional de la
estrategia
metodolégica en el
habito lector en
estudiantes de
secundaria de una
Instituciéon Educativa
Particular, Sullana,
20217?

3. Problema
especifico

¢, Qué efecto tiene la
dimensién
postinstruccional de la
estrategia
metodolégica en el
habito lector en
estudiantes de
secundaria de una
Institucién Educativa
Particular, Sullana,
20217

Objetivo especifico 2.

Determinar cémo la
dimensién
coinstruccional de las
estrategias
metodoldgicas influye
en habito lector en
estudiantes de
secundaria de una
Institucién Educativa
Particular, Sullana,
2021.

Objetivo especifico 3.

Determinar qué efecto
tiene la dimension
postinstruccional de las
estrategias
metodoldgicas en el
habito lector en
estudiantes de
secundaria de una
Institucién Educativa
Particular, Sullana,
2021

Hipodtesis especifico 2.

La dimensién de
coinstruccional de las
estrategias
metodologicas causa
efecto significativo en
el habito lector en
estudiantes de 5to de
secundaria, Sullana
2021.

Hipotesis especifico 3.
La dimension de
postinsruccional de las
estrategias
metodolégicas causa
efecto significativo en
el habito lector en
estudiantes de
secundaria de una
Instituciéon Educativa
Particular, Sullana,
2021

*Tiempo

*Motivacion

*Recursos

*Metodologia

* Lectura en ratos libres

* Lectura en los fines de sema

* Lectura en las vacaciones

* Lectura adicional

* Recomendacion de libros

* Visualizacion de peliculas

a

a N wdhNhE

Nunca (1),

casi nunca (2)
a veces (3)
casi siempre (4)
siempre (5)

* Libros del gusto del lector

* Libros de ediciones recientes

Prediccion de la temética de la lect
Técnicas de recojo de informacién

Participacién en dramatizaciones

Lectura silenciosa y en voz alta

Redaccion de textos

Uso de organizadores visuales

(o]

10
11,12
13
14
15
16

Muy bajo (0-6)
Bajo (25-48)
Regular (49-
72)

Alto (73-96)
Muy alto (97-
120)
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TIPO Y DISENO DE POBLACION Y TECNICAS E
INVESTIGACION MUESTRA INSTRUMENTOS ESTADISTICA
TIPO: Aplicativo POBLACION: Variable X: DESCRIPTIVA:

DISENO:
Correlacional causal

ENFOQUE:
Cuantitativo

NIVEL:
Explicativo

El nivel es explicativo
pues se desea
encontrar la causay la
explicacion del por qué
suceden las cosas de
una forma
determinada.
Hernandez,
Fernandez, y Baptista,
(2017) indican que
para este tipo de
investigacion se utiliza
la recoleccion de datos
para probar hipotesis,
utilizando también la

El nivel Secundario se
encuentra conformado
en un total de 79
estudiantes
matriculados en el
periodo 2021 entre
hombres y mujeres
distribuidas del primer
al quinto grado
Tamayo (2017),
menciona que la
poblacién “se refiere al
total del fenémeno a
estudiar, y sus
componentes tienen
caracteristicas muy
iguales, al ponerlas a
investigarlas nos
muestran informaciones
cuantificables
adecuados para
utilizarlos y luego dar
las recomendaciones
mas adecuadas”. (p.
61).

Estrategias
metodolégicas

Variable Y:

Habito de lectura
TECNICAS:
Encuesta
INSTRUMENTOS:
Cuestionario sobre
estrategias

metodologicas
(19 items)

Cuestionario sobre
habito lector (16 items)

Recoleccion de datos

Se usarén tablas de frecuencias y graficos estadisticos con
grafico de barras para exponer los estadisticos de la
variable

INFERENCIAL: Se comprobara la distribucién normal con
la prueba de Kolmogorov-Smirnov; de confirmarse se
utilizara estadistica paramétrica (T de student)
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medicién numérica y
andlisis estadistico,
para asi implantar
modelos de
comportamientos y
probar teorias.

METODO:
Hipotético, Deductivo

MUESTRA:

El nivel secundario se
encuentra conformado
en un total de 58
estudiantes
matriculados en el
periodo 2021 entre
hombres y mujeres
conformados por quinto
grado de secundaria de
las secciones Ay B

MUESTREO:

No Probabilistico por
cuotas.

El nivel Secundario se
encuentra conformado
en un total de 58
estudiantes
matriculados en el
periodo 2021 entre
hombres y mujeres
conformados por quinto
grado de secundaria de
las secciones Ay B

Castro (2016)
menciona que la forma
de como se obtiene
los datos, y los
instrumentos son los
medios para lo cual se
hace posible obtener
la informacién que se
desea para la
investigacion.

El Cuestionario:
Contiene varias
preguntas para
obtener informacion
precisa de un grupo de
personas. Esto nos
permitira obtener
datos que serviran
para el proyecto a
realizar.

Validez. Juicio de
expertos.
Confiabilidad. Se
verific6 mediante
coeficiente de
consistencia interna
alfa de Cronbach.
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Anexo 2: Operacionalizacién de las variables

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

) Escalay Niveles y

Definicion conceptual Definicion operacional Dimension Indicador Item Valores Rango Instrumento
Segun Paredes, (2017) Se | Son las actividades
entiende como un todo de | que ayudan al docente
técnicas, medios y a planificar y aplicar *Objetivos 1,2
procedimientos que dichas actividades a Estrategia | *Motivacion 3,4
ayudan a logar el los estudiantes para preinstruccional | *Participacion 5
aprendizaje significativo, | asi poder lograr un *Aprendizaje 6 Nunca (1) Muy bajo (0-6)
se requiere de recursos, | mejor habito de A veces (2) gajo ?25-(123)72)
materiales y actividades | lectura. Esta variable . g egular (49- , :
ludicas que contribuyen | medira los medios :Estrateg|a§ 7.8 8’;& SIEMPIE | Alto (73-96) Cuestionario
en la formacion integral, al | utilizados para la Estrategia Metodologia 9,10  |siempre (4 Muy alto (97-
tener como componentes: | estimulacion a la construccional | USO . 11 pre (4) 120)
el pensamiento légico, lectura. *Aplicacion 12
razonamiento *Planificacion
establemmle_nto de juicios Estrategia *Procedimiento
de valor, critica postinstruccional | *Recursos 131’!134’
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constructiva para el
alcance de una educacioén
con calidad.

16,17,18
19

Nota: Adaptado de la tesis Estrategias de ensefianza de Florentino Mamani — Daniel Avila Chahua 2019
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE
HABITOS DE LECTURA

*Uso deorganizadores
visuales

Definicion conceptual | Definicién operacional | Dimensién Indicador ltem [Escalay Valoreg Niveles y Rango| Instrumento
*Lectura en momentos|
Libres
*Lectura en los fines 1
de semana 2
Tiempo  |*Lectura en las 3
Vacaciones 4
*Lectura adicional 5
*Incremento de tiempo
Ortega y Salazar de lectura
(2017) mencionan que “Recomendacion de
el habito de lectura es |Mide el habito lector de | Motivacion |'2°S 6
£ . *Visualizacién de 7 .
una practica que se los estudiantes, el peliculas Nunca (1), Muy bajo (0-6)
adquiere, y se tiempo que le dedica a casi nunca (2) |Bajo (25-48)
demuestra en su la lectura, a la *Libros del gusto del a veces (3) Regular (49-72) Cuestionario
constante uso en el motivacion, los medios | Recursos Lel_c_éor de edici 8 |casisiempre |Alto (73-96)
momento de utilizados para logar los reéi;ﬂfese ediciones 9 4 Muy alto (97-
recoleccion de objetivos que se —— siempre (5) 120)
informacion. Y el que lo |requiere en la lectura Prediccion de la
ica lo h temética de la lectura
prgctlca _9 ace p_or *Técnicas de recojo
satisfaccion propia. de informacion 10
*Redaccion de textos | 11,12
. |*Reflexion sobre 13
Metodologia |avances en la lectura 14
*Reconstruccion de la 15
lectura
16

Nota: Adaptado de la tesis Habitos de lectura ene estudiantes de 5to de secundaria -Hilario Giovani 2016
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Anexo 3: Cuestionario de las variables

Estrategias Metodoldgicas y Habito de lectura en estudiantes de 5to grado de secundaria

2021

Elaborado por Diaz Barriga y Hernandez (2003), Hernandez y Villalba (2003), y del cuestionario para
maestros y maestras luego adaptado por Morales (2011) y por Florentino Huamani Suarez (2019)

CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Estimado estudiante, el cuestionario es anénimo, y las preguntas formuladas estan en relacion al
docente, te pido responder con sinceridad marcando con un aspa “X” la respuesta que consideres

oportuna.
Casi :
N DIM INDICADORES Nunca | A veces siempre Siempre
1 2 3 4
1 Utiliza diversas estrategias para motivar tus
@ saberes previos en cada clase
2 ‘_é‘ Al iniciar la clase existe una motivacion del
= tema
o
3 % Las diferentes estrategias que se utilizan en
£ clase ayudan a tu aprendizaje
4 % Al iniciar una sesion de clase el docente
« hace referencia a un tema anterior
g . o
5 g Hay motivacion en cada tema que se inicia
6 i En el desarrollo de la clase el docente hace
referencia a un tema anterior
7 En el desarrollo de la clase se hacen
T preguntas y se brindan las respuestas
8 2 Se motiva al estudiante a trabajar de forma
S individual y en equipo
9 En la clase cuando no se comprende un
9 ° tema el docente hace una
S retroalimentacién
10 & | El docente utiliza recursos didacticos para
g explicar la clase
11 i El docente utiliza medios y materiales para
el desarrollo de su clase
12 El docente revisa las conclusiones anotadas
en los archivos enviados por los estudiantes
13 _ Se t_alabora resimenes al termino de cada
= sesion de clase
14 § E_I docente e’v_all]a los organizadores
> visuales (graficos) elaborados den clase
15 g Se revisan las tareas que se desarrollan en
3 clase
16 % Al término de la clase, gl docente hac_e
= preguntas de lo aprendido a los estudiantes
17 § Se dejan tareas al finalizar una clase
18 i El docente esta pendiente de las tareas que
se entregan
El docente utiliza diversos materiales que
19 ayudan al desarrollo de la clase
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El cuestionario de habito lector creado de Obra de Del Valle (2016), titulado: Factores que
inciden en la adquisicion de habitos de lectura, luego adaptado por Aguilar, P. (2018).

CUESTIONARIO DE HABITO DE LECTURA

Estimado estudiante, el cuestionario es andnimo, te pido responder las siguientes
preguntas con sinceridad, marcando con un aspa “X” la respuesta que consideres

oportuna.
Nunca |Casi A |Casi .
: Siempre
N2 | DIM PREGUNTAS nunca| veces [siempre
1 2 3 4 5
Durante tus momentos libres te dedicas a leer algun
1 texto previo a la clase saberes previos en cada
clase
2 En los fines de semana te dedicas a leer un libro en
) especial que ayude a tu aprendizaje
=
3 % En las vacaciones dedicas mas tiempo a la lectura
voluntaria
4 En tus ratos libre lees mucho més que el tiempo
que dispones
5 En él altimo afio he incrementado mi tiempo de
lectura
6 z Cuando te recomiendan un libro tratas de
G |conseguirlo
<
=
|_
7 Q |Ves peliculas basadas en argumentos de libros
(,) . . .
8 Q3 |Consigues los libros que te recomiendan
5
U . . .
9 B |Lees libros de ediciones actuales
Puedes predecir lo que sucedera cuando lees un
texto
10
11 Cuando lees haces subrayados
ndo | h resimen
12 < Cuando lees haces resumenes
O
O |Redactas textos donde se evidencia la influencia de
13 8 lo que he leido
(@)
" Después de leer reflexionas sobre tus avances en
14 = |lectura
Pides responder las preguntas que realiza el
15 docente sobre el texto leido
Utilizo organizadores visuales para comprender un
16 texto
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Anexo 4: Validez de Instrumentos

Validez del cuestionario de estrategias metodoldgicas y habitos de lectura
en estudiantes de 5to de secundaria de una institucion educativa privada
de Sullana, 2021

Expertos Suficiencia del  Aplicabilidad del

instrumento instrumento
Dr. César Antonio Palomino Castro Hay suficiencia Es aplicable
Mg. Ivan Joel Prado Laura Hay suficiencia Es aplicable
Mg: Ana Maritza Boy Barreto Hay suficiencia Es aplicable
Mg: Segundo Vicente Sanchez Hay suficiencia Es aplicable
Vasquez

Fuente: validaciones de contenido del cuestionario que miden las variables en estudio.
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\‘Tl ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ...Estrategias Metodologicas

DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevancia® | Caridad’ Sugerenclas

DIMENSION 1 Estrategia pee Instruccional Si | No [ Si | Ne | Si] No

Utliza diversas estraieqias para motivar s saberes previos en cada dase

Al iniciar la clase existe ung modvacitn ol tema

Las diferentes esiateglas que se ubizan en clase ayudan & u sprendizae

Al Iniclar una sesidn de clase el docenta haos referenca 3 un tema antence

Hay motivacion en cada tema que se ncla

B Bl Bl Bl Bl B
B B b B B B

Bl Bl Bl Bl el B

0

DIMENSION 2 Estrategla colnstruccional No

No

En &l desarrolio de |a dese se hacen preguntas y s brindan las respuestas

Se motiva al estudiants & trabajar 82 forma indvidual y én equipo

£nla clase cuandd no se comprende un tema el docents haoe una reboaimentacicn

£l docente ublizs recursos didscscos pare explicar a clase

N

1

2

3

4

5

6 | Enel desarrollo de |a dase el docenle hace referencia & un %ma antenar
7

[]

9
(10 |
1

£l docents uslzs medos y materisles para el dasamallo de su clase

Bl Bl Gl Bl B
B Bl B E Bl B
B B e B Bl B

DIMENSION 3 Estrategla post Instruccional

@2

2

No

No

12 | B docenls revisa las conclusicnes anctadas en los archvos enviados por los estudanies

13 | Se clabora resdmenes al rmino de cada sesion de clase

14 | Bl docents evalda los orpenzadores visuaks (gréfcos) elaborados den dase

15 | Serevisan las lareas que sa desarmolan en dase

16 | Al término de 1a dlase, el docente hace pregquntas de o sprendida & los estudantes

1T | Se dajan tareas ol fnalzar una dase

18| E1 docents ests pendients de las treas que se enegan

B B Bl B B e il
B B B B B B B B
B B B B B B B

19 | £l docents utlzs diversos materides que syudan & desamolio de 1a dase

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Cesar Antonio Palomino Castro.  DNI: 40486556
Especialidad del validador: Educacion

13 de mayo del 2021
'Pertinencia:El Item comesponde &l conoaplo tebaco formulado.

Relevancia: EI ham es apropiedo para representar &l compenents o (/; I (a ;!Lc “
dimensidn espaciica del constructo //é( OTPEy
*Claridad: Se entiende sin dficultad algun el enunciado del ftem, es P ol =
concso, exaclo y deeclo -

Nota: Sufiiencia, se die suficlencia cuando los (tems planteados
son suficlentes pas:memsta nmet:m - Firma del Experto Informante.



~\|“| ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ...Habito de lectura

N° DIMENSIONES / items Pertinencla' |Relevancia? | (aridad! Sugerencias
DIMENSION 1 Tiempo Si No Si [ No | SI No

1 | Durante fus momentos libras te dedicas a leer algin %xto previo & &3 clase X X X

2 | En s fnes de semana Je dachcas 8 leer un ibio en especial que yude & lu seendzae X X X

3 | Enlas vacacines dedicas mas fiempo 2 la kactura voluntana X X X

4 | En fus ralos libre lees mucho mas que el ismpo que dispones X X X

5 | Enél ditimo afio he incramentado mi tiempa de lechura X X X
DIMENSION 2 Motivacion Si No Si | No [ SI No

6 | Cuando te racomiendan un libro ¥ratas de conseguiro X X X

T | Ves paliculas basadas en argumentos de kbros X X X
DIMENSION 3 Recursos Si No Si [ No [ S No

8 | Disfrutas leyendo o libros que te recomiendan X X X

9 | Lees|ibros de edicionss actuales X X X
DIMENSION 4 Metodologia

10 | Puedas predcir ko que suoadera cuando k2es un kxio X X X

11 | Cuando Jees haces subrayados X X X

12 | Cuando Jees haces resimenas X X X

13 | Redactas fextos donde se evidencia 3 infuencia de lo qua ha leido X X X

14 | Después de lear reflaxionas sobre tus avances en lectura X X X

15 | Pides responder las prequntas que realiza el docente sobre el texto keido X X X

16 | Utikzo organizadores visuales para comgrendsr un fexto X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: ~ Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Cesar Antonio Palomino Castro DNI:40486556

Especialidad del validador: Educacién

13 de Mayo del 2021
'Pertinencia;El item comasponde al concepto tedrica farmulado. -

*Relevancia: El ftem es apropiado para representar al companente o 7 1 v’/ﬂf!.;:v
dimension especiica del construch /((/‘7(!(’7”‘ )
*Claridad: Se entiende sin dificultad aiguna el enunciado del flem, es G i A et
conciso, exacto y diracto (/

Nota: Suficencia, sa dice suficiencia cuando los tems plantsados Firma del Experto Informante.
son sufidentes para medr | dimension



\T] ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE .. Estrategias Metodologicas

N DIMENSIONES / items Pertinencial [Relevancia?
DIMENSION 1 Estrategia pre Instruccional No No
Ubliza diversas estrateqias para molvar s saberes previos en cada clase

Al Inilar | clase exste una modvacdn del tems

L5 difprentes esyatéolas que 98 ullk2an en class ayudn & lu egrendizag

A nclar una sasin de clase el docente haos referencia & un tema anlence

Hay moliacidn en cada tems que s¢ ncla

£n el desarmolio de k3 case el docenle hace referencia 8 un tema antenoe
DIMENSION 2 Estratagla colnstruccional

En el desarmoll de 1a dase 58 hacen praguntas y 5 bndan 185 respueslas

Se motia ol estudlanie @ irabafar o2 foma indlvidudl y en equpe

£ clase cuandy no s comprends un tema el docents haoe un rebodmentacién

I docents ualas recursos ddactons para explear 3 clase
£l docente ualiza medios y materiles pers el desarmollo de su clase

aridad’ Sugerenclas
No

-

enlen| ool ra| -

= P B P B B B

w oo~

(
Si
X
X
X
X
X
X
Sl
X
X
X
X
X

Eall Bl el Bl )

— |
=|=

DINENSION 3 Estraeqia post nstruccionl

12| ) docenle revisa las concisionss anctadss en los archivos emvaxdos per os eshudanies
13 | Se laboea resimenss al tmino de cadl sesin de clase

14| £l docents evalla Jos organizadores visuales (gréficos) elabaradas dn dase

15 | S rvisen s tareas que se desamollen en class

16 | Altémino de ka clase, &l docenle hace prequntas de o aprendido & kos estudantes
A7 | S cejan tarees of fnaloar wa dese

18 | EJ docents st pendints de |as tareas que se enlrégan

19| £ docents ublaa dversos matensles que syuden & desermolio de | clase

No

}

No No

st | | e | ot | e o | e | 2 | 22
s | | o o | o | o | 5 | 5
B B e e e e e e

Observaciones (precisar si hay suficiencia): EL INSTRUMENTO PRESENTA SUFICIENCIA PARA SU APLICACION.

Opinidn de aplicabilidad:  Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir [ ] o aplicable[ ]
Apellidos y nombres del juez validador, D/ Mg: ANA MARITZA BOY BARRETO  DNI: 06766507

Especialidad del validador: METODOLOGIA E INVESTIGACION CIENTIFICA.

11 de MAYO del 2021
"Pertinencia.E! llam comesponds el conosplo tetce formulado.
"Relevancta: £l fam s apropada pars repressatar &l components o ‘ O
dimensitn especica el consucto _*( Nl
Claridad: Se entiende si dfculad slguna f enunciado el ke, e WAl 7A
conciso, execlo y drecto

Nota: Sucienci, s dlce suficencia cuendd los ltems plantesdos
500 sufcientss pera medr |2 dimensin
Firma del Experto Informante.
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m'] ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ... Habito de lectura

N DIMENSIONES / items Pertinencia! [Relevancia? | Caridad? Sugerencias
DIMENSION 1 Tiempo Si | No [ Si | No| Si] Ne
{1 [ Durante tus momentos Ikves e dedicas a ke algln texdo prevo  la clase X X X
2 | Enkos fines de semana te dedicas a leer un Bbro én espacial que ayude 2 b aprendzae X X X
3 | Enlas vacaciones dedicas més bempo a8 lectura voluntana X X X
4 [ Enus ralos Kbre bees mucho més que el tempo que dispones X X X
5 | Endl utimo 8o he incrementado m Sempo d2 kctura X X X
DIMENSION 2 Motivacion Si No Si | No [ Si No
6 [ Cuando % recomiendan un libro ¥atas de conseguino X X X
7| Ves peliculas basadas en argumentos de ibros X X X
DIMENSION 3 Recursos Si No Si | No | Si No
§ | Disfrutas leyendo los ibeos que te recomiendan X X X
9 [ Lesslibros de edciones acuaks X X X
DIMENSION 4 Metodologia X X X
10 | Pusdss predecir lo que sucederd cuando ees un fexio X X X
11 [ Cuando lees haces sutvayados X X X
12 | Cuando lees haces resimenss X X X
13 | Redactas texios donde 2 evidencia la nflsncia de lo que he kid) X X X
14 | Después da leer reflexonas sobre tus avances en lectura X X X
15 | Pides respondar |as preguntas que raaliza el doosnts sobie el texdo leido X X X
16 | Utlizo organizadores visusles pera comprender un i X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): EL INSTRUMENTO PRESENTA SUFICIENCIA PARA SU APLICACION.
Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ANA MARITZA BOY BARRETO. DNI: 06766507
Especialidad del validador: METODOLOGIA E INVESTIGACION CIENTIFICA
13 de MAYO del 2021

"Pertinencia: El llam comesponde &l conozplo tedrico formulado.
*Relevancia: £ ham & apropiado para repressatar al componeas o
dimensidn especiica del constuclo

Claridad: Se entiende sin dcultad alguna el enunciado del tem, &s
conceo, exaclo y dreclo

Nota: Suficience, se dice suficience cugndd los Items planteados
s0n suficlentes pera medi |3 dimensitn

\/

/

| Lyt
( lasdyy 'i?(. o

Firma del Experto Informante.
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]

ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ...Estrategias Metodologicas

L3

[ DIMENSIONES ltems

Pertinenciat

[Relevancia

Qaridad?

Sugerencias

L T A

DIMENSION 1 Estrategia pee Instrucclonal

Utliza diversas estrategias pare mobvar s saberes prevos en cada dase
Al Iniclar la clase existe una mothaciin del tema

Las diferentes esyategias que se uthzan en clase ayudan 8 tu sprendea)
Al Iniciar una ssidn de dase el docents hace refarencia 8 un lema antenar
Hay motivacion en cada %ma que se inicia

En el dasamoilo de la clese el docents hace referencia & un fema anenor
DIMENSION 2 Estrategia colnstruccional

£n el dzsamolo de |a clase se hacen preguntas y se brindan las respuestas
Se motive al estudiants & ¥abaiar de forma mdiidual y en equipo

No

Si

No

No

£n 13 clasa cuando no se comprende un tema &l doosnte hace uné rercdmentacion

£) docents utlaa recursos doacions par explicar la clase

-] a]w]|es ~
—-|=

El docents utla mados y metendles pera el desanolo dé su dase

NNNNNA MY YN N

R R R AR R EEEE N

R i B B 9 I i e B

DIMENSION 3 Estrategia post Instruccional

El docende revisa las condusicnes anctadss en ks archivos enviados por ks estudantes
Se elabora resdmenes al femino de cada sesidn de clase

£l docente evalla los onyaneadoss visuales (yafioas) elaborados den dase

Se revizan las tareas que se desamolan en clase

Al téemino de la diase, el docents haoe pregunias de b aprendido & los estudiantes
Sa deajan tareas el finalar una cse

£l docente esta pendients de las tareas que se entregan

£l doceote utlea dwersos matersles que ayudan al dasamallo de |a dase

No

JdddJ44.

JJJJJJJ4..

JJ444444.

Observaciones (precisar si hay suficiencia) :

Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [¥']

Apell

SUFICIENCIA

idos y nombres del juez validador.  Mg. Joel Ivan Prado Laura

Especialidad del validador: Linglistica e Inglés

'Pertinencia:E! flem comesponde &l concepto tednco formulado.
*Relevancia: E| flam es apropiado para representar &l componente o
dimension especiica del constuct

“Claridad: Se endende sin difcultad slguna el enunciado del lem, &s
concso, exaclo y drecto

Nota:

Suficlencla, se dice sufidenda cuandd s tems planteados

son suficientes para medir 3 dimensin

Aplicable después de corregir [ ]
DNI: 20078280

No aplicable[ ]

12 de mayo del 2021

/S

/ /

/ J

Firma del Experto Informante.
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m"] ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ... Habito de lectura

[N ]  DIMENSIONES ltems Pertinencial [Relevancia® | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Tiempo Si | No [ Si [ No| Si | No
1 | Durante tus momenios lores fe dedicas a keer algln texdo pravio & ks clase v 4 4
2 | Enlos fines de semana te dodicas a leer un fbro en especial que ayude a u sprendizaje v 4 4
3 | Enlesvacaciones dedicas més iampo 8 ks lectura valuniaria v [4 4
4 | Enfusratos bbee kaes mucho mas que el tempo que dspones v 4 Y
5 | Endldlimo & he merementada mi Sempo de ledura v 4 4
DIMENSION 2 Motivacién Si | No [ si [ No [ si[ No
6 | Cuendo % recomiendan un libro ¥atas de consequirio [4 [ [
T | Ves peliculss basadas en angumentos de lbes 4 4 I
DIMENSION 3 Recursos Si | No [ Si [ No[ Si[ No
8 | Disfrutas leyendo s Ibeos que te recomiendan 4 4 4
9 | Lees Wros de ediiones ackuaks [4 4 4
DIMENSION 4 Metodologle 4 v
10 | Puades predac lo que sucedecd cuando lees un texto 4 4 '
11 [ Cuando lees haces subrayados [4 4 4
12 | Cuando lees haces reslmenes 4 4 4
13 | Redactas textos donde se evidendia la influenca de io que he keido v 4 4
14 | Después de leer reflexionas sobre hus avanoss en lectura v 4 4
15 | Pides responder las prequnas que realza el docente sobre & texto keido 4 4 v
16 | Utlizo organzadores visuales para compeender un fexio 4 4 4
Observaciones (precisar si hay suficiencia): SUFICIENCIA
Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [ v'] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador.  Mg. Joel Ivan Prado Laura

Especialidad del validador: Lingiistica e Inglés

'Pertinencia:El ltem coresponde &l concepto tedeco formulado.
‘Relevancia: El llam es apropiado para representar el compongnke o
dimenslon especiica del constuck
*Claridad: Se endende sin difcultad elgung ef enunciado del flem, s
conciso, exaclo y dreclo

Nota: Suficlencia, se dee sufisenca cuando s llems planteados
s0n suficlentes para medir |3 dimensidn

DNI: 20078280

12de lpayodol 2021‘
AR Y
/" //

s

Firma del Experto Informante.
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‘\‘ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE HABITO DE LECTURA

Titulo del PI: Estrategias metodoldgicas y su influencia en el habito lector de estudiantes de 5° grado de secundaria, 2021.

Autora: Roclo Milagritos Arana Rodriguez. DNI: 10671103.

N DIMENSIONES / items

Pertinencia’

Relevancia

Claridad’

Sugerenclas

DIMENSION 1 Tiempo

Durante tus momentos bres te dedicas 3 ke algln texdo previo 8 & clase

En los finss de semana te dedicas a leer un [vo en especial que ayude & b sprendaae

£n les vacaciones dedicas més bempo a lg lectura voluntans

£ 05 ratos Kbre bees mucho més que el bampo que dispones

| oo ra| -

En & Utima ao he ncrementado m Sempo d: lectura

DIMENSION 2 Motivacion

=4 B B B B

= B B B B B <

= B B B

Cuando % recomiendan un libro ¥atas de consequiro

1| Ves pelicutas hasadas en argumentos de ibeos

B B

DIMENSION 3 Recursos

2

§ | Dusfrutas kyendo los lbros que t recomendan

Sugerencix “Consigues ks libos que te reconsendan”

9 | Lees lbros de edclones achuaks

DIMENSION 4 Metodologla

No

10 | Pusdes predecr lo que sucederd ouando kes un tito

11 | Cuando lees haces subrayados

12 | Cuando lees haces resimenes

13 | Redactas texios donde 58 evidencia s nfluzncia de o que he kido

14 | Después d2 beer reflexonas sobre dus avances en lecture

15 [ Pides responder s preguntas que realiza el doosnte sobre el texlo leldo

16 | Ublizo omanizadorss visuaks pera comprender un texto

B B B B e e e A B

B Bl B B B B B =<3 Bl B =<8 B B

B B B B B B B < B B o< B B

Observaciones (precisar si hay suficiencia):_HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg: Segundo Vicente Sanchez Vasquez

Especialidad del validador: Metodologia de la Investigacion

DNI: 09448538

No aplicable [ ]

! Pertinencia: El llem corresponde &l conospto tedno formulado.
*Relevancla: EI e es aproplado pars representar &l componente o
dimensitn especifica ol constnucto

*Claridad: Se entiende sin dficukad alguna el enunciado del flem, es
£0CIS0, exactn y drecto

Nota: Suficencia, se die suficencia oJando los iems planieados
son suficientes para med |3 dmensidn

Lima, 13 de mayo de 2021.

digtalmente por
S VASQUEZ Segundo
Weerte FIR 0448530 hard

proxeAL | conformidad
Focha: 130472021 1823460500
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Anexo 5: Carta solicitando permiso para la aplicacion de instrumentos

POS
GRA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO DOW

Ao def Bicentenario del Peril 200 alfcs de Mndependendia”™

Lima, 01 & Junio de 2021

Carta P. 115-2021-UCV-EPG-SP

LICENCIADD

NELSON MENDIGUREN FERNANDEZ

DSRECTOR

INSTITUCON EDUCATIVA ADVENTISTA SULLANA

De e mayer consideracion.

Es grato drgvme 2 wiled, para presentas 4 ARANA ROORIGUEZ, ROCIO MILAGRITOS,
wentificase(a) con DNYCE N° 10671103 y cddigo de matricula N* 7002525521, estudiante ded
programa de MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA en modalidad semiprasencial quien, en o
Mo M S etk condudenta 3 B obtoncin de su grado de MAESTRO(A], @ encusmainm
desanolando o trabajo de mwestigacion (tesis) Titulado:

“Estrategias seetodoldgicas y su influendca en of hidito lecter en estudiantes de Sto grado de
setundaria de una Institedidn Educativa Privada en Sullana, 2021

En @510 sentiso, soldto 3 su digna porsona facilitar ¢ a00es0 3 Nuestrola) estudianta, a Sn que
pueda obtenar formacon en 13 instucion que usted representa, sendo nuestrofal
etudane quen Xume ol compromiso de alcanar 3 o despacho los resutados de este
estudo, luego de condluir con ol desarmlio del 1rabajo de iwestigacidn (tesis).

Agradeciendo la atencide que brinde 3l presente documanto, hago peopicia 13 oportunidad
Pl @xpetianie 106 SentimRNTos 3o M Mayor consideracion.

Anentamanta,

Coordinadora Gererdl 0 Pragrarmas de Pngrado Sermgresercales
Urdwariged César Valep

Somos la universidad de los flwao
que guieren salir adelante,
oy edu.pe




wAs OWE .
CENCENANTS

“Ano del Bicentenario del Perd: 200 afos de indepondencia”
Sullana, 03 de jurio de 2021

Srta. Rocio Milagritos Arana Rodriguez
Presanie. -

ASUNTO: OTORGO PERMISO PARA APLICAR INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION “ESTRATEGIAS METODOLOGIAS Y SU INFLUENCIA EN
EL HABITO LECTOR DE ESTUDIANTES DE 5TO GRADO DE SECUNDARIA
EN LA INSTITUCION EDUCATIVA ADVENTISTA SULLANA ~ PIURA- 2021"

Me es grato dingirme a usted para expresarie mi cordal saludo y hacer de
su conocimiento lo siguiente:

La Direccién de la Institucidn Educativa Adventista Sullana- Piura- oforga
el permiso @ ARANA RODRIGUEZ, Rocio Milagritos para la aplcacidn del
instrumento del proyecto de investigacion "ESTRATEGIAS METODOLOGIAS Y
SU INFLUENCIA EN EL HABITO LECTOR DE ESTUDIANTES DE STO
GRADO DE SECUNDARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA ADVENTISTA
SULLANA - PIURA- 2021" a los alumnos de Sio grado de sacundana de nuestia
Instilucién Educativa

Sin ofro particular hago propicia la oportunidad para expresarie las
muestiras de mi especial consideracion y estima personal.

Alentamenie,

Caego Adsonsata Sullars




Anexo 6: Consentimiento informado

Consentimiento informado

El propdsito de esta ficha de consentimiento es dar a los participantes de esta investigacion

una clara explicacién de la misma, asi como de su rol de participante.

La presente investigacion es  conducida POr...........ccoevvreiineriienirenneneeens estudiante de

Posgrado de la Universidad Cesar Vallejo. El objetivo de esta investigacion es

Si ud. Accede a participar de este estudio se le pedira responde un/ unos cuestionarios de
................................................................ Esto tomara aproximadamente
......... minutos de su tiempo. La participacion de este estudio estrictamente voluntarias.
La informacién que se recoja sera estrictamente confidencial siendo codificados mediante
un namero de identificacion por lo que serdn de forma andnima, por ultimo, solo sera
utilizada para los propoésitos de esta investigacion. Una vez transcritas las respuestas los
cuestionarios se destruird. Si tiene alguna duda de la investigacion puede hacer las
preguntas que requiera en cualquier momento durante su participacién. Igualmente puede

dejar de responder el cuestionario sin que esto le perjudique.

De tener preguntas sobre su participacion en este estudio puede contactar a

Agradecida desde ya para su valioso aporte.
Atentamente
Nombre del autor........................
Firmadel autor..........................

Yo acepto preciso haber sido

informado/a respecto al propoésito del estudio y sobre los aspectos relacionados con la

investigacion

Acepto mi participacion en la investigacion cientifica referida

Firmay nombre del participante
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Anexo 7 : Confiabilidad de Instrumentos

Escala de Estrategias Metodologicas
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Escala de Habito lector

p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 pl0 pll pl2 pl3 pld4 pl5 pl6

pl

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

N de elementos

16

Alfa de
Cronbach

744
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Anexo 8: Formato Google Forms

Prequntas  Respuestas

A

1 ¢ k| (: () Opciones de tema
V -4 |§ | l ENCABEZADO
i i | " )| [ Sehasubidolai. X
COLOR DEL TEMA

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Estimado estudiante, el cuestionario es andnima, y las prequntas formuladas estén en relacidn al docente, te
pido responder con sinceridad marcando con un aspa *X" a respuesta que consideres oportuna.

Utliza diversas estrategias para motivar tus saberes previos en cada clase *

Opcion 1 Nunca

Opcidn 2 A veces

COLOR DE FONDO

v

ESTILO DE FUENTE

Basicos

49



Se han guardado todos los
cambios en Drive

Preguntas  Respuestas

HABITO DE LECTURA

Estimado estudiante, el cuestionario es anénimo, te pido responder las siguientes preguntas con sinceridad,
marcando con un aspa “X” la respuesta que consideres oportuna.

Durante tus momentos libres te dedicas a leer [ @ Varias opciones
algun texto previo a la clase saberes previos
en cada clase

Sugerencias: Afadirtodas Si No Talvez

€® Opciones de tema

ENCABEZADO

[ Sehasubidolai.. X

COLOR DEL TEMA

+
COLOR DE FONDO

v

ESTILO DE FUENTE

Basicos

49



Anexo 9: Validacién de instrumentos
Estadisticos de fiabilidad

Variables Alfa de Cronbach N2 de elementos  Criterio
Estrategias
metodoldgicas 734 19 Aceptable
Habito lector 744 16 Aceptable

Elaboracion propia

49



Base de Datos

Anexo 10

V 1. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

D1. ESTRATEGIA

PREINSTRUCCIONAL
pl |p2 |p3 |p4 |p5 |p6 |p7 (P8 [p9 |[pl0(pll|pl2|pl3|pl4 |pl5 |pl6|pl7 [p18|pl9

D3. ESTRATEGIA POSINSTRUCCIONAL

49



D3.
RECURSOS

D.2
M OTIVACION

D1. TIEMPO

N2
PARTICIPANTE

pl p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 pl0 pll p12 p13 p14 pl5 pl6

49



Anexo 11: Pruebas de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Total Habitos de 174 58 ,000 ,952 58 ,023
lectura
Total Estrategias de ,144 58 ,004 ,943 58 ,009
aprendizaje

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Anexo 12: Porcentajes de las variables Estrategias de metodolégicas y habito lector

Porcentaje

Total Estrategias de aprendizaje (Agrupada)

100

Medio nivel. Estrategias de aprendizaje Alto nivel. Estrategias de aprendizaje

Total Estrategias de aprendizaje (Agrupada)

49



Porcentaje

100

Total Habitos de lectura (Agrupada)

MNivel medio. Habitos MNivel alto. Habitos

Total Habitos de lectura (Agrupada)

49



Anexo 13: Porcentajes de las dimensiones de las estrategias metodologicas

Total Estrategia preinstruccional (Agrupada)

100

Porcentaje

Mivel medio Mivel alto

Total Estrategia preinstruccional (Agrupada)

49



Porcentaje

]

G0

40

20

Total Estrategia coinstruccional (Agrupada)

Mivel alto. Coinstrucional

MNivel medio. Coinstruccional

Total Estrategia coinstruccional (Agrupada)
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Porcentaje

100

G0

40

20

Total Estrategia postinstruccional (Agrupada)

Mivel medio Posinstruccional

Mivel alto. Posinstruccional

Total Estrategia postinstruccional (Agrupada)
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Anexo: 14: Correlacién Hipotesis general

Prueba de correlacion Rho de Spearman para la hipotesis general

Correlaciones

Total Estrategias Total Habitos de

de aprendizaje lectura
Total Estrategias de Rho de Spearman 1 ,703"
aprendizaje Sig. (bilateral) ,000
N 58 58
Total Habitos de lectura Rho de Spearman ,703" 1
Sig. (bilateral) ,000
N 7 58 58

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se puede observar que, a un nivel de significancia de 0,05, se obtuvo un p-valor = 0,000, en la correlaciéon
Rho de Spearman, por lo que se puede afirmar que existe relacion significativa de variables, por lo que
se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la hip6tesis de investigacion que establece que el uso de las
estrategias metodolégicas influye significativamente en el habito lector en estudiantes de 5to de
secundaria.

La magnitud de la relacién es de 0,721 que corresponde a correlacién positiva considerable (Hernandez
Sampieri & Fernandez Collado, 1998)
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Anexo 15: Correlacion de Hipotesis especificas

Prueba de correlacion Rho de Spearman para la hipétesis especifica 1

Correlaciones

Total, Estrategia Total, Habitos de

preinstruccional lectura
Total, Estrategia Rho de Spearman 1 721"
preinstruccional Sig. (bilateral) ,000
N 58 58
Total, Habitos de lectura Rho de Spearman 721" 1
Sig. (bilateral) ,000
N A 58 58

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se puede observar que, a un nivel de significancia de 0,05, se obtuvo un p-valor = 0,000, en la correlacién
Rho de Spearman, por lo que se puede afirmar que existe relacion significativa de variables, por lo que
se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion que establece que el uso de las
estrategias metodolégicas influye significativamente en el habito lector en estudiantes de 5to de
secundaria.

La magnitud de la relacion es de 0,721 que corresponde a correlacién positiva considerable (Hernandez
Sampieri & Fernandez Collado, 1998)
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Prueba de correlacion Rho de Spearman para la hipétesis especifica 2

Correlaciones

Total Estrategia  Total Habitos de

coinstruccional lectura
Total Estrategia Rho de Spearman 1 ,508™
coinstruccional Sig. (bilateral) ,000
N 58 58
Total Habitos de lectura Rho de Spearman ,508™ 1
Sig. (bilateral) ,000
N A 58 7 58

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se puede observar que, a un nivel de significancia de 0,05, se obtuvo un p-valor = 0,000, en la correlacion
Rho de Spearman, por lo que se puede afirmar que existe relacion significativa de variables, por lo que
se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion que establece que el uso de las
estrategias metodolégicas influye significativamente en el habito lector en estudiantes de 5to de
secundaria.

La magnitud de la relacion es de 0,508 que corresponde a correlacién positiva considerable (Hernandez
Sampieri & Fernandez Collado, 1998)
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Prueba de correlacién Rho de Spearman para la hipotesis especifica 3

Correlaciones

Total, Estrategia Total, Habitos de

postinstruccional lectura
Total, Estrategia Rho de Spearman 1 ,603"
postinstruccional Sig. (bilateral) ,000
N 58 58
Total, Habitos de lectura Rho de Spearman ,603" 1
Sig. (bilateral) ,000
N 7 58 58

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se puede observar que, a un nivel de significancia de 0,05, se obtuvo un p-valor = 0,000, en la
correlacion Rho de Spearman, por lo que se puede afirmar que existe relacion significativa de variables,
por lo que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hip6tesis de investigacion que establece que el uso
de las estrategias metodolégicas influye significativamente en el habito lector en estudiantes de 5to de
secundaria.
La magnitud de la relacién es de 0,603 que corresponde a correlacién positiva considerable (Hernandez
Sampieri & Fernandez Collado, 1998)

49



Anexo 16: Diagramas de puntos correlacionales
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Total Estrategias de aprendizaje
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Blnjoa) ap sojidqeH |ejol

Total Estrategia preinstruccional
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Total Estrategia coinstruccional
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Total Estrategia postinstruccional
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