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Resumen

La investigacion se realiz6 con el objetivo de determinar el nivel de habilidades
sociales en infantes de cinco afios de la Institucion Educativa San Pablo School
S.A.C., Chiclayo 2021, se ha empleado un disefio descriptivo simple, con una
muestra de 25 infantes del Il ciclo de la Institucién Educativa San Pablo School
S.A.C. Chiclayo, 2021. Para poder medir la variable de estudio se empled como
técnica una encuesta y el instrumento fue el Test de Habilidades de Interaccion
Social de Shadia Abugattas y Maklouf, en lo cual fue elaborado en el ano 2016 lo
cual fue debidamente validado y aplicado a los infantes de la muestra.

La investigacion se desarrollé bajo a un enfoque cuantitativo, el procesamiento de
los datos se efectudé con el software SPSS (version 26, 2021). los resultados
obtenidos han demostrado que la muestra alcanza el nivel medio de 52% de
Habilidades Sociales, analizado por dimensiones se determina que la muestra
alcanza un nivel medio y bajo de 36% en las habilidades para relacionarse, el nivel
alto de 48% en autoafirmacion y un preocupante nivel bajo de 20% de expresion de
emociones en infantes de cinco afios de la Institucion Educativa San Pablo School
S.A.C, Chiclayo, 2021. Por lo tanto se concluye que el desarrollo de las habilidades

sociales muestra un nivel medio.

Palabras clave: habilidades sociales, infantes, nivel
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Abstract

The research was carried out with the objective of determining the level of social
skills in five-year-old infants of the San Pablo School SAC Educational Institution,
Chiclayo 2021, a simple descriptive design has been used, with a simple of 25
infants of the Il cycle of the Institucién Educativa San Pablo School SAC Chiclayo,
2021. In order to measure the study variable, a survey was used as a technique and
the instument was the Social Interaction Skills Test by Shadia Abugattas and
Maklouf, in which it was prepared in 2016, which was duly validated and applied. To
the infants in the simple.

The research was developed under a quantitative approach, data processing was
carried out with SPSS software (version26, 2021). The results obtained have shown
that the simple reaches the médium level of 52% of Social Skills, analyzed by
dimensions it is determined that the simple reaches a médium and low level of 36%
in the skills to relate, the high level of 48% in self-affirmation and a worrying low level
of 20% of expression of emotions in five- year- old infants of the San Pablo School
SAC Educational Institution, Chiclayo, 2021. Therefore, it is concluded that the

development of social skills shows a médium level.

Keywords: Social skills, infants, level.
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INTRODUCCION

Las habilidades sociales permiten al hombre desarrollar acciones y conductas
que son imprescindibles para la adaptacion en un grupo social. Sin embargo,
existen personas con escasa habilidad para resolver dificultades o conflictos
en un ambito social afectando la autoestima de la persona impidiéndole tener

una vida plena.

En tal ambito la OMS, en la ciudad Ginebra, reporté carencia de habilidades
sociales, asi que comenzd a entregar material informativo y educativo
disefiado para dar como apoyo y asi mismo fomentar de forma premeditada
la educacién en HHSS en los seminarios. La proposicion inicial de la OMS
estuvo conformada de acuerdo a lo propuesto en grupos de las posteriores
diez habilidades y destrezas psicosociales. Desde entonces se le conoce
como “Habilidades para la Vida”; es asi que en el afno 1993 se realiz6 el
programa “Habilidades para la Vida” cuyo objetivo fue alcanzar un buen
desarrollo fisico, social y mental, en donde los seres humanos puedan tener
la posibilidad de atender a sus necesidades psicosociales. Estas HHSS
fueron dirigidas para identificar las emociones, las relaciones interpersonales

y sociales.

La UNESCO (2016) en su informe, manifestd que Las habilidades sociales y
emocionales pueden aumentarse a través del fortalecimiento del ambito de la
pedagogia y la realizacion de practica en los programas de intervencién
permitiendo asi dar resultados satisfactorios para el buen progreso de las
HHSS.

El MINEDU (2016), en Arequipa realizd una inspeccién por parte del
programa PELA del MINEDU lo cual no se comprobé el trabajo de habilidades
sociales correctamente por falta de conocimiento en destrezas,
desconocimiento del Curriculo nacional que un 90% no desarrolla habilidades

sociales.



En ese sentido, el campo educativo en su enfoque educacional con respecto
al area de Personal social debe ser un camino clave para que los infantes
caminen en direccion correcta para que puedan enfrentar cualquier situacién
dificil o complicada que se le puede suscitar a lo largo de su vida adulta. Ante
ello podemos decir que el colegio y la familia son como base integradora eje,
si no consolida y fortifica este ambito personal, los alumnados desarrollarian
una disminucion de autoestima siendo esta voluble y con llevandolo a mucha
inseguridad y dificultad para enfrentar alguna situacién que se les pueda
presentar, asi mismo también a una frustracion absoluta en todos los

aspectos de su vida.

En consecuencia existe la dificultad para tener buenas relaciones con
personas de su entorno, asi mismo dificultad para disponer de seguridad,
confianza, respeto, responsabilidad en su aprendizaje, puesto que esto
permite que un nifio mas seguro participe en cualquier reto que se le plantee

en el colegio.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica de Peru (2015), manifest6 de
manera cuantitativa la realidad en la que se encuentran los centros
educativos de ensefanza del nivel inicial, pudiéndose evidenciar con
concurrencia la agresion fisica, psicologica y virtual entre escolares. En ese
sentido el aumento de los elevados indices del nivel de agresividad verbal y
fisica en las horas dispuestas en clase como en receso, manifiesta
actuaciones impropias que interfieren de tal forma el aprendizaje efectivo y
fortaleciendo escenarios impropios y de muy evidente muestra a la falta de

habilidades sociales.

En Peru, existe como todos evidenciamos y sabemos, mucha violencia, esta
va crecid en diferentes ambitos: familiar, escolar, social, laboral, es por ello
que se puede ver la carencia de habilidades sociales, en los infantes esto es
el problemas mas comun en nuestro pais como también en otros paises,

evidenciando estadisticas con resultados muy elevado.



Debido a eso, es importante priorizar las habilidades sociales en las escuelas
con el fin de optimizar la forma de relacionarse de los estudiantes, asi como
evitarles a futuro problemas. Ante este problema se ha decidido investigar
sobre ¢ Qué nivel de habilidades sociales tienen los infantes de cinco afios de
la Institucion Educativa San Pablo School S.A.C., Chiclayo 20217

La justificacion de esta busqueda investigativa se basa, en la evidencia de
que el infante carece de la falta de habilidades sociales. Esta investigacion
servird como referente a la Institucion Educativa San Pablo School S.A.C y
sus autoridades, para que asi, conozcan en qué nivel es el que se encuentran
los estudiantes del nivel inicial, como los aspectos en los que se necesite
mejorar, por lo que podran tomar decisiones estratégicas con el fin de
contribuir al mejoramiento de habilidades sociales en el infante del ya

mencionado centro educativo.
Justificacion tedrica

Este estudio investigativo representara un aporte pedagogico tedérico en
cuanto, procura valer de sostén a todos aquellos docentes, sociedad y en
general que tienen el compromiso de tutelar, asi mismo de alinear a los

estudiantes desde sus principales afios de vida.
Justificacién practica

A través de la forma pedagogia, esta reciente investigacion brindara un aporte
propio, puesto que mediante sus conclusiones y recomendaciones, le estara
proporcionando al personal educativo de la escuela los instrumentos
pedagogicas necesarios para redimensionar la practica pedagogica y, de esa

manera fortificar los procesos formativos de las habilidades sociales.

El objetivo general sera determinar el nivel de habilidades en infantes de cinco
anos de la Institucion Educativa San Pablo School S.A.C., Chiclayo 2021
como objetivos especificos sera: lIdentificar el nivel de habilidad para
relacionarse, ldentificar el nivel de autoafirmacién, ldentificar el nivel de

expresion de emociones.



MARCO TEORICO

Luego de realizar una busqueda muy minuciosa sobre el tema a tratar se han
hallado estas investigaciones. Asimismo es un tema muy prolongado y muy
estudiado y son muy escasas las indagaciones cientificas halladas en el nivel
basico regular por lo tanto considero de mucha importancia citar algunos de
estos.

Las siguientes investigaciones tenemos ah Gonzales, et. al (2019) Investigd
sobre Habilidades sociales y riesgo de suicido en adolescentes, en la ciudad
de Quindio, Colombia, donde se buscé obtener la relacidon que podria existir
entre la apropiacion de las habilidades sociales y la muestra clinica de
concepcion atacante y peligro riesgoso en jovenes, esta investigacion fue de
disefio descriptivo y correlacional, conformado por 115 adolescentes de 12 a
18 anos, obteniendo como resultado que la familia producia un control en las
emociones y las habilidades sociales, permitiendo poder reducir la

manifestacion suicida.

Mifio (2019) investigd sobre Desarrollo de habilidades sociales de infantes
de seis afos, en la ciudad de Ecuador, su objetivo fue identificar cual es el
nivel de progreso de habilidades sociales, esta indagacion fue bajo el enfoque
cuantitativo, disefio no experimental de tipo correlacional, conformado por 68
infantes, concluyendo que la muestra estudiada se pudo evidenciar un nivel

medio del 49% de progreso de habilidades sociales.

Ordinales, et. al (2019) investigo sobre la relacidn del afecto paterno e infantil.
Habilidades sociales monoparental y exclusion social, de la ciudad de
Espana, su objetivo fue analizar la relacion de apego-efecto que tenia el nifio
frente a sus padres junto con el nivel de habilidades sociales en los nifios de
una familia monoparental con caracteristica de exclusion social, esta
investigaciéon fue disefio descriptivo y correlacional, conformado por 39
familias con infantes de seis a doce afos, concluyendo que las habilidades
sociales en infantes no guarda relacion significativamente con el tipo de

apego-efecto que presentaba el nifio con sus progenitores y se evidencio que



la mayor concordancia de estilo de apego-efecto seguro se da de padres e
hijos.

Seguidamente tenemos también ha Corbera y Mejia (2018) investigd sobre
Intervencion de recreacién en el progreso de las habilidades sociales de
infantes de tres y cuatro afos, cuyo objetivo fue el desarrollo de un programa
de actividades de recreacion en los infantes de tres y cuatro afios
interviniendo el desarrollo de las habilidades sociales en la ciudad de Lima,
este estudio fue bajo el enfoque cuantitativo con disefio cuasi-experimental,
conformado por 36 estudiantes, concluyendo que mediante el programa de
recreacion genero efectos buenos en la conducta social de forma grupal y
personal puesto que la gran colectividad de los infantes cambiaron su

conducta, actitudes y habilidades sociales.

Contreras y Martinez (2018) investigo sobre el desarrollo de las HHSS en
infantes de cinco afnos en la localidad de Huancavelica , proponiéndose
determinar el nivel de desarrollo de las HHSS que presentaban los alumnados
de cinco anos, la muestra estuvo constituida por 15 estudiantes, el
instrumento que se desarroll6 para el recojo de los datos fue la lista de cotejo,
concluyendo que la mayor parte de escolares mostraban una baja autoestima
con un 42.7%, el 25.3% mostraban que estaban en proceso de desarrollo,

mientras que el 32% demostraba que tenian una autoestima alta.

Nahui y Choque (2018), investigd sobre Determinar el nivel de desarrollo de
Habilidades Sociales de infantes en la |LE.I N° 618, en la ciudad de
Huancavelica, el objetivo fue analizar el nivel de desarrollo de habilidades
sociales, esta investigacion fue basica, de nivel descriptivo, conformado por
22 estudiante, concluyendo que el nivel de socializacion es predominante
medio de un 62,5%, bajo en la dimensién actitud de un 25% y alto en la

dimensiéon de comunicaciéon un 12,5%.

Pérez (2019) investigé sobre Habilidades sociales de los infantes de cinco
afios en la I.LE. N° 300 Cesar Vallejo, en la ciudad de Nueva Cajamarca, cuyo

objetivo fue identificar cual es el nivel de habilidades sociales de los infantes



de cinco afios, esta investigacion fue descriptivo simple, bajo el enfoque
cuantitativo, compuesta por 20 infantes, concluyendo en que las Habilidades
sociales de los infantes de cinco afos se encuentra en un 45% dado como

un nivel bueno, el 30% bajo nivel y 25% nivel regular.

Posteriormente tenemos a Fernandez y Montoya (2018) investigaron sobre el
desarrollo de las HHSS en infantes de tres a cinco afos en la ciudad de
Chiclayo, con el fin de describir el nivel de desarrollo de las HHSS en
pequenos, la muestra estuvo compuesta en 20 infantes de las aulas de tres,
cuatro y cinco afos, el instrumento utilizado fue la encuesta, concluyendo que
el nivel de desarrollo de las HHSS que mostraban que los infantes era bajo de
un 37,5% en nifios de 3 afos, en nifios de 4 anos un nivel bajo de un 66,7%

y en nifios de 5 anos un nivel medio de un 66,7 %.

Linares (2020), investigd sobre Habilidades sociales de los infantes de tres
afios, de la ciudad de Tucume, su objetivo fue identificar el nivel de
habilidades sociales de los infantes de tres afios, la muestra estuvo
conformada por 20 estudiantes, esta investigaciéon fue descriptivo, en un
enfoque cuantitativo de disefio no experimental, concluyendo que el nivel de
habilidades sociales en los infantes de 3 afos obtuvo el nivel regular de un
75%.

Esta investigacidon se sustenta a la siguiente teoria:

Segun el tedrico Bandura (1977), las habilidades sociales son procedimientos
observados o modelados y esto se modifican gracias a nuestras acciones.
Las conductas agresivas en el infante, suelen tener su origen dentro de la
ensefianza social. El tedrico Albert Bandura que planted esta teoria, nos
demostraba lo importante que era la observacion e imitacion. La ensefanza
es bilateral cuando nosotros aprendemos del contexto, y el ambiente aprende
y cambia mediante nuestro accionar. Bandura (1977, p. 19) En sus gloriosas
labores sobre la agresividad por observacién de los infantes, defienden el
porqué de la imitacién, el modelamiento, las expectativas de éxito o

desaliento. A inicios de los sesenta se formuld uno de los clasicos



experimentos de Bandura sobre aprendizaje y agresion. Un conjunto de
infantes de edad preescolar miraron un rodaje en el que una persona mayor
de edad abofeteaba y violentaba de diversas formas a un juguete de plastico.
Luego se dejoé a cada infante jugueteando sélo en un cuarto en la que, de
entre muchos monigotes, asi mismo aquellos infantes elegirian al mufeco
parecido a la de un rodaje. Varios de ellos imitaron la guia observada de
agresion ademas conjeturaron nuevas maneras de hacerlo; por otro lado, los

chicos que no observaron la pelicula no evidenciaron acciones violentas.

Habilidades Sociales se define para Monjas (1993) que las habilidades
sociales son capacidades especificas requeridas para ejecutar
competentemente una tarea. Esta es primordial para nuestra vida ya que su
ausencia nos lleva a experimentar continuamente emociones negativas,
desilusién o la indignacion, y a sentirnos desestimados, desatendidos por el
resto. Es asi como durante el desarrollo del infante las habilidades
sociales pueden presentarse con aislamiento, falta de empatia como también
miedo e inseguridad esto implicaria un nifio inseguro de si mismo asi también

con las personas de su entorno.

Caballo (1999) considera las habilidades sociales como ese conjunto de
conductas mostradas por el pequeio manifestando dificultad para acatar
reglas, esperar turnos, puede mostrarse agresivo o tener dificultad para
comunicarse con sus pares. En efecto un niflo con baja autoestima es un nifo
sumiso y timido evita asi mismo tener interaccion social con otras personas, a
causa de dificultades para relacionarse y comunicarse con otras personas

impidiendo tener un buen autocontrol emocional.

Michelson (1987, citado en Vallés y Valles, 1996) indica que una habilidad
social proviene del modelo psicolégico de la modificacion de conducta
mantener relaciones armoniosas con otros individuos favorece el desarrollo y
la base del desarrollo de una buena autoestima. Por naturaleza somos seres
sociables, y las HHSS no son una particularidad innata ni predeterminada
genéticamente, sino un conjunto de habitos que van apropiandose. Se tiene
en cuenta de que las HHSS son un medio excepcional de resguardo y



desarrollo a la salud ya que estas ayudan mucho en las conductas sociales
siendo asi positivas permitiendo también ayudar a la incorporacion,

integracion y la aceptacion de otros.

La Importancia de la Habilidad Social, no es mas que un acumulado de
conductas que nos permite vivir bien con nosotros mismos y con los demas
facilitando nuestra convivencia diaria. Es importante desarrollarlas en nuestro
quehacer diario como parte de nuestra salud mental y como modelo de

comportamiento a seguir por los que nos rodean.

Las habilidades sociales se dividen en dos, la primera es orientadas al YO:
Sonreir: es parte de tu bienestar, permite cargar energia positiva y optimismo
a tu vida cotidiana. Expresar emociones: Implica ser capaz de expresar
nuestras alegrias. Tristezas y temores con libertad, haciendo coherencia entre

lo que reflejamos y expresamos verbalmente.

Finalmente tenemos orientadas a los DEMAS: Disfrutar de la compafiia de los
demas, transmitiendo alegria y manteniendo una conversacion y ser amables.
Utilizar palabras magicas; siempre tratar al otro como te gustaria ser tratado,
ello permite ganar respeto y consideracion haciendo de tu compaiia una
compainiia grata y valiosa. Escuchar a los demas; permite obtener informacién
clara y precisa, asi como hacer sentir bien al otro sin atropellar su espacio y

desarrollar la empatia y cooperacién en la solucién de conflictos.

Michelson (1987) revela que las habilidades provienen de una guia
psicolégica del cambio de conductas y son utilizadas para poder mostrar las
experiencias sociales como un rango de individualidad, presentando que son
comportamientos adquiridos, aprendidos permitiendo a la persona actuar
segun su interés. Mencionando la definicién de Caballo (1999) nos manifiesta
que habilidades sociales no son mas que conductas socialmente utiles
permitiendo asi comunicarse con los demas, protegerse y expresar puntos de

vista, sentimientos y deseos, arriesgandose al olvido del reforzamiento social.

En consecuencia, los infantes, jovenes y mayores que muestran o tienen



problemas para poder relacionarse con otras personas, sufren rechazo
conllevando a que puedan aislarse, estar ansiosos, irritables o retraidos,
repercutiendo negativamente en su adaptacidn social, escolar y laboral.
Entonces los infantes y jévenes que son socialmente habilidosos son

aceptados por el resto y muestran asi una mayor adaptacién social y escolar.

Las habilidades sociales no son mas que el colectivo de conductas adquiridas
desde la infancia hasta lo largo de la vida del ser humano estos se aprenden

e incluyen los aspectos conductuales, cognitivos y afectivos
Caracteristicas de Habilidades sociales

Michelson y Cols (Citado por Santos 2012) mencionan que algunas
caracteristicas; se segmentan por el contexto social y cultural. Son conductas
manifestadas, es decir, acumulado de conductas aprendidas y son mostradas
al aparecer una relacién interpersonal, agregando asi comportamientos

verbales y no verbales.

Las destrezas sociales se presentan también en dos ingredientes principales:
Componentes verbales y no verbales, estas estdan contribuyendo al
procedimiento de interaccion social, y estos dos componentes al ser
aprendidos son susceptibles para presentar carencia.

Comportamientos verbales: Manifiestan que el dialogo es una herramienta por
excelencia permitiendo colaborar con los demas. Dentro de este componente
verbal, se utiliza los paralinguisticos, como la rapidez para comunicarse, el

tono y volumen de voz como el dominio.

Comportamientos no verbales: El dialogo no verbal permite reemplazar una
palabra mediante una mirada o un gesto, como también puede contradecir lo
que se esta diciendo, este papel se manifiesta con nuestra de expresiéon

facial, mueca, posicion, mirada y apariencia personal.



Dimensiones de las Habilidades sociales, las habilidades es lo que muestra el
sujeto para cooperar y coexistir con otras personas; se le atribuye cualidades
integradas de manera colectiva, diferentes autores han analizado estas
diferentes caracteristicas con el fin de poder determinar variables que las
fortalecen o las reducen. (Abugattas 2016), lo cual hace relato al Test de
habilidades de interaccion social en nifos de tres a seis anos, planteando las

siguientes dimensiones.

Habilidades para relacionarse. (Oir, tener indicaciones, hacer uso de la charla

atractiva o valiente, recompensar). De tal manera Abugattas (2016), expresa:

La habilidad se exhibe, por medio de la capacidad de la recreacién en los
infantes, a la actitud de iniciativa, conducta de camaradas y la manera de
solicitar proporcionalmente lo que se desea, mostrando indices de amistad y
teniendo capacidad para poder seguir indicaciones o instrucciones (p.22).

Autoafirmacion,se refiere al desenvolvimiento del infante frente a las
embromas, inculpaciones. Para Abugattas (2016), “el saber amparar a si
mismo y salvaguardar a otras personas, como también expresar emociones,
criticas, defenderse ante emociones opuestas, negociar, defender sus
derechos, recibir criticas” (p.25). Es asi que se necesita consolidar,
especificar el inconveniente, realizar interrogantes y también saber

los riesgos en el que se encuentra.

Expresion de emociones, nos muestra la expresion de regocijo, desanimo,
célera. Para Abugattas (2016) se relaciona como las habilidades de gratitud y
solidaridad, que junto con la expresion de muecas y frases manifieste

emociones(p.25).
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lll. METODOLOGIA

3.1.

Tipo y diseio de investigacion
Tipo de investigacion

Este vigente analisis, esta basado en un disefio no experimental con enfoque
cuantitativo, determinado por Hernandez (2014); como aquella indagacion que
se realiza sin manipular de forma premeditada las variables, si no que se
comprueba los fenomenos tal como se dan en su ambito originario, para luego
examinar. Es decir el estudio de la investigacion no es manipulado de forma
intencionada en las variables, si no que se observa el fendmeno tal y como se

da en el ambiente natural, para luego evaluarlo

Disefio de investigacion

El disefio es descriptivo simple, permitiendo describir los niveles de
habilidades sociales de los infantes de educacién basica regular de una
Institucidn educativa, San Pablo School S.A.C en Chiclayo.

El siguiente marco pertenece a este tipo de disefo:

M - O

Dénde:

M = Ninos de cinco anos de la Institucion Educativa “San Pablo School S.A.C”

O = Habilidades Sociales
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3.2. Variables y operacionalizacion

Abugattas (2016) manifiesta de que las HHSS son conductas que pueden
ser estudiadas, a contestaciones y en momentos especificos, que se
manifiestan en reciprocidad a otros individuos y son de diferente complicacién.
Las habilidades sociales estan compuestos por las siguientes dimensiones

Habilidades para relacionarse, Autoafirmacion y expresiéon de emociones siendo
esta cuantitativas.
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3.3. Poblacion (criterio de seleccion), muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacién

Para esta presente indagacion la poblacién estara conformada por todos los
infantes del nivel basica regular de cinco afios de la |.E. San Pablo School

S.A.C. de Chiclayo, matriculados en el afio escolar 2020

Tabla 1

Numero de nifios por aula segun género de la Institucion Educativa la I.E. San Pablo
School S.A.C. de Chiclayo

Género
Aulas Total
Nifas Nifos
3 anos 4 6 10
4 anos 9 6 15
5 anos 12 13 25
Total 25 25 50

Fuente: Nominas de matricula afo 2021.
Criterio de inclusion
Nifios y nifias del sexo masculino y femenino

Edad: 5 afnos

Criterio de exclusion

Alumnos de 5 anos del turno manana
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Muestra

La muestra esta accedida por un total de 25 infantes del aula de cinco anos
de la I.E. San Pablo School S.A.C. de Chiclayo.

Tabla 2

Muestra de estudio

Género
Aula Total

Ninas Nifos

5 anos 12 13 25

Fuente: Base de datos. Elaboracion propia.

Muestreo

Asi mismo el muestreo es no probabilistico, la cual es orientado segun las
naturaleza de estudio, y los rasgos a optar no obedecen a la probabilidad

(Hernandez et al. 2014), debido a ello la muestra es por conveniencia.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Con la finalidad de recoger los datos necesarios para hacer posible esta
indagacién, se hara necesario determinar las técnicas de recojo de datos, lo
cual estara definida por Arias (2006) como el proceso o forma especifica de
obtencion de datos o informe. Para el designio de este estudio investigativo, la

técnica seleccionada responde a la encuesta.
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Instrumento

Por tal sentido, para la elaboracion de este presenta indagacion se utilizara el
Test de Habilidades de Interaccion Social de Shadia Abugattas y Maklouf, el
cual fue disefiado en el 2016, este test mide las habilidades sociales en
infantes de cinco afios y determina si el infante manifiesta niveles alto, medio o
bajo. Esta compuesto por tres dimensiones: Habilidades para relacionarse,
Autoafirmacion y Expresion de emociones. Dentro de la dimension de
relacionarse hay 6 items, en Autoafirmacién hay 10 items y dentro de
Expresion de emociones hay 8 items. En cada dimensidén hay items que se
dara un puntaje de 1 a 5 el cual indica:(1) nunca (2) pocas veces (3) algunas

veces,(4) muchas veces,(5) siempre.
Validez

El instrumento fue validado por personas especializadas, quienes evaluaron
aprobaron el instrumento. Estas personas especializadas fueron los

siguientes:

Tabla 3

Juicio de expertos del instrumento de la investigacion:

Ne Grado académico ~ Nombre y apellido del Experto  Instrumento 1

1 Magister Jaime Menacho Aplicable
Carhuamaca

2 Magister Maruja Suica Ramos Aplicable

3 Magister Jaldine Leiva Torres Aplicable

Total Tres Expertos Aplicable

Nota: Certificado de validez de contenido del instrumento (2018)
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Confiabilidad

La confiabilidad se realiz6 a través de la ejecucion de una muestra piloto y la
comprobacion a través de la prueba de confiabilidad Alpha de Cronbach,

adquiriendo lo siguientes resultados:

Tabla 4

Prueba de confiabilidad de la variable Habilidades sociales

3.5.

3.6.

Alfa de Cronbach Nro. de items
0,864 24

N=20

En la tabla 4 se determina una muy alta confiabilidad a un 0,895 segun la
prueba de Alfa de Cronbach.

Procedimientos

Se solicitd los permisos correspondientes a la autoridad del centro educativo
del distrito de Chiclayo. A los encargados de la gestion de estos centros
educativos se les explico sobre la importancia del estudio y el aporte que
tendra la investigacién. Después de obtener el permiso de la Directora de la
I.E. San Pablo School S.A.C. Estableceré el cronograma de la aplicacion que
sera realizada a través de un link enviado mediante el correo correspondiente
institucional de la maestra del aula de cinco afo para luego recoger los datos

necesarios y posterior analizarlos.

Método de analisis de datos

El analisis estadistico e interpretacion de datos seguira estos pasos: Se
procedi6 a realizar el test a la muestra conformada por veinticinco nifilos de la
Institucién Educativa San Pablo School S.A.C. en una sesién de 15 a 20

minutos y se ira corroborando que los datos estén correctamente establecidos,
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con el objetivo de recopilar la informacidon requerida sobre la variable y sus
dimensiones de investigacion. Los datos se analizaran a través de un programa
estadistico seleccionado SPSS version 26 y los resultados seran plasmados en
tablas y graficos, haciendo uso de la estadistica descriptiva y analisis

inferencial correspondiente.

3.7. Aspectos éticos

Esta investigacion es realizada bajo los principios basicos de calidad
investigativa y las normativas correspondientes a la Universidad César Vallejo,
para ello se tendra en cuenta la objetividad y confiablidad en donde se llevara a
cabo con responsabilidad durante el proceso de desarrollo de esta investigacion.
Ademas, en esta investigacién se asumira un compromiso de honestidad y
veracidad en dicha informacion cientifica, metodologica y respetara Ila
originalidad de los derechos de los autores e investigadores de libros, articulos y

revistas sin obstruir el contenido de ello.
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IV. RESULTADOS

Figura 1

Nivel de Habilidades Sociales en los nifios de cinco anos

&0

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Habilidades Sociales

Nota: ElI 16.0% de nifos se encuentran en un bajo nivel de habilidades sociales, asi
mismo el 52.0% de nifios se encuentran en un nivel medio, mientras que el 32.0%

de nifos tienen un alto nivel de habilidades sociales.
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Figura 2

Nivel de la dimension Habilidades para relacionarse en los nifios de cinco afos de

la Institucion Educativa “San Pablo School S.A.C”
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Habilidades para relacionarse

Nota: La mayor proporcién de nifios de 5 afios tienen un nivel bajo y un nivel medio
en habilidades para relacionarse con un 36.0% respectivamente, mientras que el
28.0% tiene un alto nivel de Habilidades para relacionarse.
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Figura 3

Nivel de la dimensién Autoafirmacién en los ninos de cinco anos de la Institucion
Educativa “San Pablo School S.A.C”
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20

Bajo Medio Alto

Autoafirmacion

Nota: El 28.0% de nifios tienen un bajo nivel de autoafirmacion, asi mismo el 24.0%
tienen un nivel medio, mientras que el 48.0% de nifios tienen un alto nivel de

autoafirmacion.
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Figura 4

Nivel de la dimension Expresion de emociones en los nifios de cinco afos de la
Institucion Educativa “San Pablo School S.A.C”

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Expresion de emociones

Nota: El 20.0% de nifios tienen un bajo nivel de expresiéon de emociones, asi mismo

el 48.0% tienen un nivel medio, mientras que solo el 32.0% tienen un nivel alto.
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V. DISCUSION

El diagnéstico del estado actual de Habilidades Sociales demostré que el mayor
porcentaje de infantes de cinco afios de la Institucién Educativa “San Pablo School
S.A.C” se encuentra en el nivel medio de un 52%, le sigue un nivel bajo de 16% vy

un 32 % de nivel alto.

La dimension habilidades para relacionarse, demostréd el mayor porcentaje de nifios
de cinco anos de la Institucion Educativa “San Pablo School S.A.C” se encuentra en

el nivel bajo y medio de un 36% y un nivel alto de 28%.

La dimensién autoafirmacion, demostré que el mayor porcentaje de infantes de cinco
afos de la Institucién Educativa “San Pablo School S.A.C” se encuentra en el nivel

alto de un 48%, seguidamente el 28% nivel bajo y un 24% nivel medio.

La dimensidn expresion de emociones, demostréo que el mayor porcentaje de nifios
de cinco anos de la Institucion Educativa “San Pablo School S.A.C” se encuentra en

el nivel medio de 48% , 20% nivel bajo y un 32% nivel alto.

Para contrastar las opiniones de los autores bajo mi opinién se da el realce y apoyo
ante la informacion obtenida realizada en mi investigacion teniendo en cuenta que
las habilidades sociales en los infantes es de suma importancia teniendo como
factores principales de la mejora, refuerzo y orientacion a los Padres de familia como
a la escuela para una sociedad sana, de buen trato, de infantes seguros y capaces
de resolver lo que se les presenta y el trato hacia la otra persona sin miedo hablar de

lo que piensa o siente.

Las siguientes fortalezas que presenté durante mi investigacién es el acceso a
plataformas que me permitieron obtener informacion de libros, revistas, tesis o
repositorios de distintas universidades brindandome lo que necesitaba de
informacion, asi mismo también el manejo del programa estadistico SPSS 26 para el

arrojo de mis resultados de la encuesta realizada, también la organizacién de
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tiempos adecuados y oportunos para el avance de mi Tesis. Posteriormente puedo
decir que mi debilidad fue la conectividad, el destiempo a respuesta para el pase de
poder aplicar mi instrumento a la Institucién, inseguridad en cuanto a la realizacion

de la investigacion.

Mi investigacion es importante porque va contribuir de apoyo a las autoridades,
maestras que conforman la Institucion educativa San Pablo School S.A.C. como al
publico en general mostrando la realidad del nivel de habilidades sociales en que se
encuentra los nifos de 5 afos, asi mismo permitira que puedan realizar nuevas
estrategias para el mejoramiento y reforzamiento de habilidades sociales ayudando
a formar nifios y nifas capaces de socializarse, respetar turnos, formar conductas

adecuadas desde la primera infancia.
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VI. CONCLUSIONES

1.- El nivel de Habilidades sociales en nifios de cinco afos de la Institucion educativa
San Pablo School S.A.C, 2021, los resultados mostraron el 16.0% un nivel bajo,

siendo el 52% el nivel medio y con un 32% nivel alto.

2.- El nivel de la dimension de Habilidades para relacionarse, los resultados
mostraron un 36.0% con un nivel bajo y nivel medio, posteriormente un 28.0% con

un nivel alto.

3.- El nivel de la dimensidon de Autoafirmacion, los resultados mostraron 28.0% con

un nivel bajo, seguido del nivel medio con un 24.0% y 48.0% en el nivel alto.

4.- El nivel de la dimensién de Expresion de Emociones, se ubicé un 20.0% con un

nivel bajo, seguido del nivel medio con un 48.0% y 32.0% en el nivel alto.
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VI.LRECOMENDACIONES

Establecer un convenio y acuerdos participativos entre la Universidad César
Vallejo y la Institucién educativa “San Pablo School S.A.C. que permitan
mejorar la formacion educativa y personal permitiendo desarrollar a los nifios
sus competencias y habilidades interpersonales permitiendo adquirir mejor

desarrollo en sus habilidades sociales.

Incentivar a los padres de familia mediante conferencias, charlas o reuniones
grupales como individuales permitiendo orientar y dar pautas para mejorar o
reforzar el desarrollo de habilidades interpersonales y sociales.

Capacitar a los docentes y realizar proyectos involucrando el juego simbdlico
como herramienta prioritaria para el desarrollo de sus capacidades,
competencias y habilidades sociales integrando a todos los estudiantes del

mismo nivel
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ANEXOS



ANEXO 1.
Operacionalizacion de variable Habilidades Sociales

Variable de L L ) ) ) ) Escala de
] Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores o
estudio medicion
Monjas (2014) manifiesta que
las habilidades sociales son Habilidades sociales
comportamientos que pueden .
) son conductas,
ser estudiadas, a Habilidades para 6 ftems
contestaciones y en actitudes que van hacer relacionarse
momgntos espemﬂcps, que se adidas con la
manifiestan en reciprocidad a
otros individuos y son de aplicacion del
diferente complicacion. Las : :
. ~ ) > instrumento cuestionario
Habilidades habilidades sociales estan
compuestos por mecanismos en infantes de cinco  Autoafirmacion 10 items Ordinal
Sociales cognltlvc_>§ (por conggwente, la afios de educacién
percepcion social, auto
lenguajes), conmovedor vy basica regular de la I.E.
afectlv_og (angustia) y mo’gores San Pablo School S.A.C
y manifiestos (comportamiento
verbal y no verbal Control de .
_ 8 items
emociones

Fuente: Rodas (2021)



ANEXO 2.

TEST DE HABILIDADES DE INTERACCION SOCIAL

Nombre del nifio(a):

NO

ITEMS

NUNCA

POCAS | ALGUNAS
VECES VECES

MUCHAS
VECES

SIEMPRE

DIMENSION 1:Habilidad para relacionarse

Mantiene una buena relacidn con sus
companeros.

Es capaz de trabajar en equipo con sus demas
companeros.

El nifio es capaz de seguir 6rdenes en el salon
de clases.

Es capaz de compartir sus juguetes con sus
companeros.

Mantienen la mirada cuando se le habla.

Es invitado por otros nifios para jugar.

DIMENSION 2:Autoa

firmacion

Manifiesta sus preferencias al momento de
elegir una actividad.

Sabe defenderse si sus compaieros lo
molestan.

9

Sabe expresar sus quejas en el salon de clases.

10

Si durante el recreo se produce una injusticia,
es capaz de reclamar.

11

Le interesa saber el porqué de las situaciones.

12

Si le desagrada un juego es capaz de decirlo.

13

Si un compaiiero hace algo que le desagrada es
capaz de decirlo.

14

Expresa verbalmente su molestia si pierde en
una competencia.

15

Es capaz de hacer preguntas sobre un tema
nuevo para €l.

16

Es capaz de iniciar conversaciones

DIMENSION 3

:Expresion

de emociones

17

Le hace cumplidos a sus amigos.

18

Demuestra carifio por sus compafieros.

19

Recibe con agrado los cumplidos de los demas.

20

Es capaz de expresar el carifio que siente hacia
sus profesores

21

Reconoce el estado de animos de los
Profesores.

22

Sonrie de manera espontanea.

Edad del nifio(a):
Gestion: particular () Estatal ()

La presente prueba tiene como objetivo evaluar las habilidades de interaccion social en nifios de 3 y 6 afios.SE presentaran una serie de enunciados y usted

debera sefialar la frecuencia con la que el nifio realiza lo planteado en cada afirmacion. Por favor sea lo mas objetivo posible al momento de responder.

LINK: https://forms.gle/ul xGKA6TnEwf6 AgL.6



https://forms.gle/u1xGKA6TnEwf6AgL6

ANEXO 3. Matriz de consistencia

Habilidades sociales en infantes de infantes de cinco afos de la Institucidn Educativa San Pablo School S.A.C.

VARIABLE
Escala, niveles

PROBLEMA OBJETIVOS Variable Dimensiones Indicadores y METODOLOGIA

CENTRAL J rangos
En Peru, existe como | Objetivo General: 1.-Mg[1tiene una Puena
todos evidenciamos y relacion con sus companeros.
sabemos, mucha | Determinar el nivel .
violencia, esta va|de habilidades en 2.-Es capaz de trabajar en
crecid en diferentes | infantes de cinco equipo  con sus demas Tipo de estudio:
ambitos: familiar, | afios de la Institucion companeros. 1N
escolar, social, | Educativa San Pablo . . (1) Nunca Descriptivo simple
laboral, es por ello | School S.AC,, :,)’"EI nino s capaz de seguir
que Se’ puede ver la | Chiclayo 2021 ordenes en el salon de clases. (2) Pocas
carencia de 4.-Es capaz de compartir sus veees Disefio:

" . Obieti 4.- .
zﬁbllld?c?ses Sicr)u%ar:teess, Es;j)icl:\i,f?sos' HABILIDADES juguetes con sus (3) Algunas 't:l:'o eeTpegrr:cgnLael
osto es el problemas ) SOCIALES Habilidades para | companieros. veces quantitativo q
mas conaun en | o Identificar el relacionarse
nuestro pais como nivel de 5.-Mantienen la mirada (4) Muchas
también en otros habilidad para cuando se le habla. veces
git':g?s’tke:;’fenc'aggﬁ . Irglaan?izgz:se. ol 6.-Es invitado por otros nifios (5) siempre

; para jugar.
resultados muy nivel de
elevado. Ha estos autoafirmacion.

problemas se suma
en que los padres de
familia no estan de

Identificar el nivel de

1.-Manifiesta sus preferencias
al momento de elegir una




acuerdo a las
observaciones que la
maestra refiere con
la conducta de sus
hijos, poniendo
justificaciones a las
conductas impropias
o]

minimizandolas. Debi
do a que en el
colegio uno de los
primordiales medios
es la de la
socializacion, es
significativo que las
habilidades sociales
se trabajan en el
ambiente

educacional. Es
necesario, por tanto,
priorizar las

habilidades sociales
en las escuelas con
el fin de optimizar la

forma de
relacionarse de los
estudiantes, asi

como evitarles a
futuro problemas.

expresion
emociones.

de

Autoafirmacion

actividad.

2.-Sabe defenderse si sus
compafieros lo molestan.

3.-Sabe expresar sus quejas
en el salén de clases.

4.-Si durante el recreo se
produce una injusticia, es
capaz de reclamar.

5.-Le interesa saber el porqué
de las situaciones

6.-Si le desagrada un juego
es capaz de decirlo

7.-Si un companero hace algo
que le desagrada es capaz de
decirlo.

8.-Expresa verbalmente su
molestia si pierde en wuna
competencia.

9.-Es capaz de hacer
preguntas sobre un tema
nuevo para él.

10.-Es capaz de iniciar
conversaciones




Expresion
emociones.

de

1.-Le hace cumplidos a sus
amigos.

2.-Demuestra carifio por sus
compafieros.

3.-Recibe con agrado los
cumplidos de los demas.

4.-Es capaz de expresar el
carino que siente hacia sus
profesores

5.-Reconoce el estado de
animos de los Profesores.

6.-Sonrie de manera
espontanea.

7.-Expresa la alegria que
siente al completar una tarea
satisfactoriamente.

8.- Es capaz de consolar a un
compafiero si se siente triste.




ANEXO 4. Validez del Instrumento

Carta a los jueces expertos
La Molina, viernes 20 de abril de 2018

Senor(a, ita):

Programa Académico de Maestria en Educacion
Presente:

ASUNTO: Validacion de instrumento, por criterio de especialista

D& mi espeatial consderacion:

Es grato dirigirme a Usled, para expresarle un saludo cordial @ informarle que como parte
del desarrollo da la lesis del Programa Académico de Maesiria en Educacidn con meancidn
an Psicopadagogia Infantil, estoy desarrcllando el avance de mi lesis tilulada: LAS
HABILIDADES SOCIALES DE LOS NINOS DEL NIVEL INICIAL DE UMA INSTITUCION
EDUCATIVA ESTATAL DE SAN JUAN DE LURIGANCHO

Molivo por el cuwal se hizo necesario la elaboracion de una malriz del instrumento,
construccion del instrumento y ficha de validacion.

Par e axpuesto, con la finalidad de darle rigor centifico necesarc, 5@ raquiera |a
validacion de dichas instrumentos a fraves de la evaluacion de Juicio de Experos. Es por
ello, gque me permito solicitarle su paricipacion como juez, apelando su trayeclora y
reconocimiento como docenie universitario y profesional.

Agradacendo por anlicipada su colaboracion ¥ aporte en la presenta me despido de
usted, no sin antes axpresare los sentimientos de considaracion ¥ eslima personal.
Altentameants;

(NOMBRES COMPLETOS)

PD. Se adjunta:

— Matriz de investigacion

— Imstrumento de investigacion

— Ficha de validacidn de instrumento



CERTIFICADO DE WALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE HABILIDADES DE INTERACCION

SOCIAL
”ﬂ' DlMENSﬂHmTE’ﬂE Pertisssncia Rielevancias EWH
DIMENZ10M 1:Habllidad para relaclonarse E] [ 5l Mo
1 Mantiens una buena relacin con sus compafieros. ! !
2 Es capaz de trebajar en equipo con sus demés companenss. | f !
3 Bl nifix e capaz de seguir trdenes en el salin de deses. / !
4 Es capaz de compantiy sus jguetes con sus companesns. / /
g Mantignen la mirada cuando 2 e habla. ! i
] Es invitado par obros nifios para jugar ! I
DIMEMSION 2: Autoafirmacion
7 Manifiesta sus preferencias @ momendo de elegir una ! i
BCAviIdad.
o Gabe defenderse sl sus compaiesos ko molesian, ! i
| Sabe expresar sus quees en el salin de cleses. ! !
10 5 durente el recren s produce una injusticia, es capaz de ! !
reclamar.
11 Le imeress saber o porows de las situaciones / !
12 5 e dezadrats UN jueqo es capaz oe decria / /
13 Si un compaiero hace aigo que le desagraca es capaz de / !
decrio.
14 Bepresa verbalmante su molestia sl pierde en una ! !




competencia.
15 Es capaz de hacer preguias sobine un 1eima nuewn para él. ! S [
16 Es capaz da iniciar conversaciones / /
DIMENSION 3:Expresién de emociones
17 Le hace cumgplidos A sus amigos. ! ! !
18 Demuesira canio por sus companans. ! J !
149 Recibe con egrado los cumplidos de los demés. ! I [
20 Es capar de espresar el carifio que sients hacia sus ! i /
b
21 | MECONCGE el BSME00 Q8 animos 0 106 Frofesares. i [ !
22 S e e esprnlAns. ! [ !
FE] Eewesa I3 alegria que siente &l completar una tarea ! f !
saisfacloriamente.
24 Es cepaz da consolar & un compaienn si s sents sk, ! [ J

Observaclones (precisar sl hay suficiencla): Existe Suficiencla

Opinkén de aplicabilidad: Aplicable [x ]

Aplicable después de corregir [ ]

Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez evaluador: Mgtr. Jalme Menacho Carhuamaca DML 40218832

Especialidad del evaluador: Docente de pre y post grado. Especlalista y magister en Educaclon

"Pednencia: El #m corresponde d concepln isdnco formulada

Helevancia: El #em e apropiade para represenisr al componenis o dmenrssn especifica del comstrucia
Mlaiedad. 32 enleids sn dilcudisd g uns o enciids del e, eb oo, enaclo yodinecio.

Hoin: Sulloenss, s dies sufcenas cuands lea Berm planteodes o sulicen e pane modr




CERTIFICADD DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE HABILIDADES DE INTERACCION

SOCIAL
M D"MENHUHEE;"”EHS- Pertinencia’ | Aslevanciad Claxid it Suparencim
DIMEMSIOH 1:Habdlidad para relaclonarsa 5 | Mo | S Mo & | Ma
1 Manlicne una buena relaciin con Sus companeros. F x ®
3 | Escapaz de babajar en equipo can sus demis compaens. | » x ¥
3 | EIninc o5 capaz de segur drdenes en of saldn de cases, | x " ¥
4 Esua{lnzdimmpaiﬁ:-ﬁgrﬂum SUs compafienas. % | x
5 Mantienen la mirada cuando s¢ e kabla, z bl X
[ Es inilado por ofroe nifios para jugar. x X X
DIMENSION 2:Autoafirmacidn
7 taniliesta sus preferenclas &l momends de elagiruna P x ¥
o
a Sabe defendersa al sus compahans ko molasian, ¥ x X
g Sabe expreser sus guefas an el 2ain da desas. X = ; =l __x_ =
10 Siduranle el recren 52 produce una injuslicle, es capaz de
rezlamar,
11 | Leinkeresa saber & porqué de las siluacionas x | |=x x =
12 | 5 e desagrada un jusgo ex capaz de decrio X X %
13 | 5 un compafem hace alga que e desagrads excapazde | x X %
dacira.
14 | Expresa vesbalments su moleska sl pierde &n una " X X
competencia.
15 | Es capaz de hacer preguntas sobre un kmanuevo para 6l | x X X
16 | Escapaz de niCiar CovErsAGoNes ¥ ] X




Obsarvaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia

Cipinian de aplicabilidad: Aplicable [x]
Apellidos y nombres dal juez evaluador: Dra. Lelva Tomes Jakline Gicela

DM 40601866

DIMENSION 3;Expresion de emociones
17 | Leheca complidos & 5us amigos, M M
13 Demuestra canfio por sus compafimns o .
19 | Recks con agrado los cumglidos de los demds. ¥ %
20 | Escapaz de espracar 6l canfie que sienbe hacia sus K M
profeaores
71 | Reconoce o esiada de animes de los Prodesores, X %
27 | Sorvie de manera espontines X ¥
23 | Expresala alsgria que siende & completar una larea X ¥
salistactoriaments.
24 | Es capaz de consalar a un compafien S se sienle Iisle, X x

Aplicable después de corregir [ ]

Mo aplicable [ ]

Espeacialidad del evaluador: Docente de pre y post grado. Espaclalista y magister en Educacién

Pertinoncla: El ilem comespondi &l conceplo bdics formulads,

Rukevancia: El em os apropiads pan sepresssiar o coffporents o dimensitn especiica dal conehacn
Claridad: Se patiende sin dfoukad alura o snunciade del e, e congisn, eaaclo y diecn.
Modi Sulickncia, sa don suicnei cuando ins iems planiads son soficienies para medi




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE COMTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE HABILIDADES DE INTERACCION

SOCIAL

”I

DIMEMSIONES/ITEMS

Perlimencia’

Eelewancla’

Claridsi®

S s

DIMENSION 1:Habilidad para relacionarse

Fir

Hn

&1 | Mn

Maniians: una busna ralacian con sus compafiences,

El nifio @s capaz do sequir drdenas an ol saln da clases,

Es capat de compart sus jugurlas con s compafiams.

fanbianan ba mirada cuando se ke habla,

Ex inviterdo pov oy nifios para jugar,

DIMENSION 2:Auitoalirmeacion

Manifesls s preferancias al momenio de slegr una
acividad.

Saba delanderss ai sus compafienea o molasian

L

Gaba coprasar sus queise an el saldn da casss,

10

& durante ol memo sa produce una injusics, es capaz de
raclamar.

L inleresa saber ol porqua do ks shiaciones

12

NN NS

5l un compafiero hace alga qua ke desagrada es capes da
decirk.

14

Espraca verbalments s molealia sl plends sm una
Conmpeiencia

15

Es oapaz da haoor pregunias sebre un tema nuewo para L

i&

Es capaz de iniciar comeersacionss




DIMENSION 3:Expresion de emociones =
17 | Lehace cumpldos a sus amigos.
I 2 v o Bl
18 | Desissatrs cailfio por sus compafiens.
F _I."" s
19 | Reciba con agrado los cumplides da los demas, _'f :
r III-
20 | Escapaz de exprezar & canfio gua slenis haca sus
o 1
o / J /
71 | Recanoos el estado de dnimos da los Profesans.
- /
............ £ :
22 | Sanre de manera espontine.
4 r ll."
=& o e s
satisfaciciizmenin, f ."( )
24 | Escapaz de consclar a un compafier: si se sienda irisle.
4 ¢ 4

Ohservaciones (precisar 51 hay suficiencia): Exlste Suficiencia

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ ] Aplicable despuwés de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez evalugdor: Maruja Suica Ramoss

DML

Especialidad del evaluador: psicologa

Pertinencia: El lem comesponds al oonosplo Indnioo formulada

Mnleyancin; El llem a5 apropindn par representer al componaris o dimareidn eapeciics dal conanato

Llarlded: Se enfiznds sin dioultad algura of erumciado del fiem, &5 concse, macio y dinecin
Nota: Saficencin, s dion suficancia ceando s Bams plantaados eon sikinias panm mad



CERTIRCADD DE VALIDEZ DE CONTEMDO DEL INSTRUMENTD GUE MDE HABILIDADES DE IMTERACCION
S0CIAL

DIMENSIONESATEMS Pertinencl! | Relevanci® | Charidad® | Sugerenciss

DIMEXSION 1:Habilidad para relacionarse

£

L

Ho

S| ha

F%mmhmmhﬁnmmmﬂ

&wmfﬂhﬂrmmﬁummmm

e

El riflo 65 capaz de seguir drdenes o al saltn de clases.

Ex Capaz & comparr 5US Jequeled con sus compatens.

Mantigran la mirada cuando s e habla

M EEY

Etlrﬂhhp{rnmrlmmhu

i 3 )

=

DIENSION 2:Auloafirmacian

Manifiesha s preferencias al momenia de wlegir wna

™

Sabe defenderse sl sus compafencs Io molesian

e

Sabe BEErESA7 SUS quIAs an o sadn de clases,

=

1o

& derpny of recra0 se produce una inusia, 65 capaz de
gl armar,

11

Le intaresa saber ol porgue: de s stuacones

1k

Si ke dezagrada us juego es capaz de dedirs

13

5i wn compahieno hace alge que le desagrada es capeas de
deci.

%%

Expresa verbaiments 2 malnsia si plerde en wea
CompelEsis

15

16

Es capaz de hacer praguntas scbre un tBma nuen pera &l

"'n.h.

Es capaz de Incar comveriacionss

Hl.

DIMENSION 3:Exprosion de emociones

17

Lit B cumplidos. @ 2us amigos.




18 Demuesdra canfio por sus compaferas,
_ _ # 4 v
19 | Reclbe con agrado los cumphdos de los demas,
o 4 i
20 | Escapaz de expresar of carifio que siente hacia sus . ]
profesares ! ¥ r
21 | Reconoce el estado de dnimos de los Profesares.
’,J'/ v T
[ 22 Sonrie da manera esponinea.
v ¥y V4
23 | Expresala alegria que siente al completar una tereg
salisfactonaments. ' .-"/ ¥
24 | Escapez de congalar a un compafero s se sharls lriste. /
/ il /|

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe Suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable
[1

Apellidos y nombres del juez evaluador: Matr. Jaime Menacho Carhuamaca DNI: 40219832
Especialidad del evaluador: Docente de pre y post grado. Especialista y magister en Educacion

"Partimanciia; Bl bem comeaponde & canceplo tednioo fommidado.

*Ralnvancla: El llem e apropiada para mpresentar & componente o dimensidn aspecifica del constnicio
Clarldad: Se erdiende sin dificuliad slguna el enunciade del llem, 6a conclen, exacta y dirastn,

Nota: Suficiencia, se dica suficlencia cuando las itsma planissdos san sufisientes para madic




ANEXO 6. Confiabilidad

Matriz de datos de las Habilidades Sociales

FL |P2 |P3 | P4 | PS5 | PE | FT PS | P10 | P11 | PR2 | P13 | P14 | LS | P16 | PL7 | PRB | P19 | P20 | P21 | PEZ | F23 | P24
5 5 5 2] 4 4 4 3 2 1 3 £ 3 1 4 1 1 1 1 1 1 2 1
4 3 4 4] 4 4 4 1 ] 1 1 ] 1 1 x 1 1 1 1 1 1 1 1
5 4 = 5 ) | 4 4 3 1 4 = 4 1 4 1 1 1 1 1 2 2 1
9 9 2 3 3 3 = 4 3 3 4 £ 2 2 4 1 1 1 1 1 1 3 1
q 3 3 . il 4 4 3 . 1 3 £ 4 1 4 1 1 1 1 1 3 2 1
3 49 £ 3 3 il 4 3 3 1 ] 3 2 2 3 2 z 1 1 1 k] 1 1
4 5 s 3| 4 4 = 5 5 1 4 5 4 2 ) 1 1 1 2 1 4 4 2
5 3 s s 1 4 4 2 2 1 2 z 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
5 5 £ 5| 4 | 4 2 2 1 2 z 1 1 3 2 1 1 2 1 1 1 1
5 5 5 5| 4 = 4 2 2 2 2 3 1 2 4 2 3 3 2 1 4 2 2
4 4 = = il 4 = 4 2 1 3 3 1 1 E] 1 1 1 2 1 E] 2 1
9 3 3 2 3 il 4 2 2 1 3 3 1 1 ] 1 1 1 2 1 1 2 1
q 5 . 5 2 3 3 2 3 1 3 3 2 1 3 1 z 1 2 1 1 2 2
5 5 5 5 3 = = 3 2 I ] L 2 1 4 2 z I 2 1 = 5 2
5 5 5 2| 4 4 4 4 3 1 4 3 2 1 4 2 z z 2 1 ] 2 2
4 5 5 2] 4 4 = 3 2 1 1 s 1 1 4 1 1 1 2 1 3 3 1
4 5 5 4 3 3 5 5 3 1 ] 3 1 1 1 1 ] 1 1 1 1 ] z
q 5 . 5| 4 = 4 4 3 1 4 3 4 1 3 2 3 2 2 1 4 4 2
49 5 £ 2] 4 2| 4 3 2 1 2 z 1 1 k] 1 1 I 1 1 k] ] 1
3 9 3 2| 4 il 4 4 2 1 4 £ 2 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1
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Fuente: Montalvo Suarez, Maria Elena (2019)




ANEXO 7. Base de datos

Matriz de datos de las Habilidades Sociales
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ANEXO 8. Constancia de aplicacion de Tesis

ﬁi UMIVERSIOAD CESAR VALLEJO

“Afo del Bicentenario del Perti: 200 afios de

Independencia”

Chiclayo, 19 de abril del 2021
Sr. (a)
Lic. Carmen Elena Sanchez Alvarez
Directora de la I.E.P. "San Pablo School®
Presente.-
De nuestra mayor consideracién;
Por la presente tengo a bien dirigirme a usted para saludarla cordialmente en representacion de la
Universidad César Vallejo-Filial Chiclayo manifestarle que, nuestra estudiante esta desarrollando su
Tesis, por lo que recurrimos a su conocida Institucion para solicitarle a usted tenga a bien autorizar
el acceso a nuestra alumna a fin de desarrollar su Tesis titulada: Nivel de habilidades soclales en
infantes de cinco afios de la Institucién Educativa San Pablo School S.A.C., Chiclayo 2021,
para lo cual debera aplicar el instrumento: Test de habilidades de interaccion social, cuya informacién
serd de suma importancia para culminar el informe de investigacién para su titulacian profesional.
Por la anteriormante expuesto y para dicha fin, me permito presentar a la alumna: RODAS AZALDE
KATHERIN JULIE, de la Escuela Profesional de Educacian inicial.

Agradeciendo la atencién que brinde a la presente me despido de usted deseandole mis mejores
deseos.

Alentamente,

Dra. Lourdes Gisella Palacios Ladines
Coordinadora

Escuela de Educacion Inicial

Filial Chiclayo
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gr INSTITUCION EDUCATIVA
pgﬁ_?a SAN PABLO SCHOOL

“Afio del Bicentenario del Perii: 200 afios de independencia”

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAN PABLO
SCHOOL DEL DISTRITO DE JOSE LEONARDO ORTIZ, PROVINCIA
DE CHICLAYO

HACE CONSTAR:

Que la alumna KATHERIN JULIE RODAS AZALDE, estudiante del X
ciclo de la Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Facultad de
Derecho y Humanidades de la Universidad César Vallejo, ha aplicado el
instrumento de investigacion denominado “TEST DE HABILIDADES
DE INTERACCION SOCIAL®, dirigido a estudiantes del nivel inicial de
5 aftos respectivamente para la realizacion de su informe de investigacion
titulado “NIVEL DE HABILIDADES SOCIALES EN INFANTES DE
CINCO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SAN PABLO
SCHOOL SAC, CHICLAYO 2021”

Se expide la presente constancia a solicitud escrita de la interesada para los
fines que sea conveniente.

Chiclayo 19 de mayo del 2021
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