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RESUMEN 

El presente informe de tesis titulada Inteligencia emocional y rendimiento académico 

de los estudiantes de III Ciclo de una institución educativa nacional, Trujillo – 2020, 

tuvo como propósito de estudio determinar la relación existente entre la inteligencia 

emocional con sus respectivas dimensiones y el rendimiento académico en 

estudiantes de una entidad educativa. El método de estudio se basa en un enfoque 

cuantitativo, no experimental de nivel descriptivo – correlacional de estudio 

transversal. Los instrumentos utilizados fueron cuestionario de la prueba de BarOn 

Emotional Quotient Inventory para medir la variable inteligencia emocional, por otro 

lado, para deducir rendimiento académico se aplicó un registro de notas en el último 

bimestre: Agosto y Setiembre del 2020. Se trabajo con una muestra conformada por 

80 estudiantes elegidos al azar todos comprendidos en el III ciclo, y la muestra fue 

de 37 estudiantes; obtenida mediante el muestreo probabilístico simple. Es decir, las 

variables se encuentran relacionadas de forma significativa, además se determinó 

una relación directa y de nivel alto, lo que permite indicar que a más altos valores de 

inteligencia emocional se evidenciarán mayores niveles de rendimiento académico. 

Palabras clave: inteligencia, emocional, rendimiento, académico.
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ABSTRACT 

The present thesis report entitled Emotional intelligence and academic performance of 

the students of the III Cycle of a national educational institution, Trujillo - 2020, had 

the purpose of study to determine the relationship between emotional intelligence with 

its respective dimensions and academic performance in students of an educational 

entity. The study method is based on a quantitative, non- experimental descriptive-

correlational cross-sectional study approach. The instruments used were the BarOn 

Emotional Quotient Inventory test questionnaire to measure the emotional 

intelligence variable, on the other hand, to deduce academic performance, a record 

of grades was applied in the last two-month period: August and September 2020. We 

worked with a sample made up of 80 randomly chosen students, all included in the III 

cycle, and the sample was 37 students; obtained through simple probability sampling. 

That is, the variables are significantly related, in addition a direct and high-level 

relationship was determined, which indicates that higher levels of emotional 

intelligence will show higher levels of academic performance. 

Keywords: emotional, intelligence, academic, performance. 


