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Resumen

La presente investigacién tiene como objetivo general determinar la influencia de la
violencia de pareja e inteligencia emocional en la funcionalidad familiar del
asentamiento humano cruce El Milagro 2021, la investigacion basico explicativo de
tipo no experimental y el disefio establecido es correlacional. La muestra son 140
mujeres mayores de 18 afios. Se utilizaron los Cuestionarios de Violencia de
Leonore Walker (1979), Cuestionario de Ice Bardon (2004) y el Cuestionario de
Olson (1991, se utilizé la prueba de normalidad de Kolmogorov, Correlacion de
Spearma los resultados sefialan una relacion inversa entre funcionalidad familiar
con violencia de pareja con inteligencia emocional. Ademas, se evidencia nivel alto
de violencia, bajo nivel de inteligencia emocional y un bajo nivel de funcionalidad

familiar.

Palabra clave: violencia de pareja, inteligencia emocional, funcionalidad familiar,

asentamiento humano.
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Abstract

The present research has the general objective of determining the influence of
intimate partner violence and emotional intelligence on the family functionality of the
human settlement El Milagro 2021 crossing, basic explanatory research of a non-
experimental type and the established design is correlational. The sample is 140
women over 18 years of age. The Violence Questionnaires by Leonore Walker
(1979), the Ice Bardn Questionnaire (2004) and the Olson Questionnaire (1991, the
Kolmogorov normality test was used, Spearma correlation) the results indicate an
inverse relationship between family functionality with partner violence with
emotional intelligence In addition, there is evidence of a high level of violence, a low

level of emotional intelligence and a low level of family functionality.

Key word: intimate partner violence, emotional intelligence, family functionality,

human settlement.
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l. INTRODUCCION

Zurita B, J. (2014), en su tesis Violencia contra la mujer, sostiene que:”. el 51% de la
poblacion mundial, es femenina y la mayoria de ella vive en situacion de pobreza,
siendo proclives a la violencia por parte de su pareja. A pesar de que existen leyes y
acuerdos internacionales a favor de la mujer, en su mayoria no se cumplen”. En
nuestra realidad, las leyes que defienden a la mujer son letra muerta. Cada dia hay
agresiones, violencias y feminicidios, en verdad convivimos histéricamente con estos
indicadores. Con la presencia de una cultura machista, el hombre con infundir miedo
y violencia sobre el género femenino, ha sometido a la mujer, considerandola como
un objeto de placer y hasta como una herramienta de trabajo. En el Pert desde que
se creo el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (1996), se han detectado
solo en el afio 2019 diversas formas de violencia como psicoldgico o verbal, fisicay
sexual.

Desde un enfoque estadistico el MIMP , sostiene que:” hay 12 mil violencias hacia
la mujer y que estos son de caracter sexual, fisica y psicoldgica. Sabemos que en
el hogar y/o domicilio familiar es donde mas se lleva a cabo la violencia, sin dejar
de lado otros espacios, como el ambiente laboral, las calles y lugares de recreacion,
la mujer no escapa de ser violentada, todo ello afecta directamente su desarrollo
personal y profesional. En un andlisis concienzudo, se ha comprobado que la
inteligencia emocional de las victimas y victimarios es baja, por lo que se sostiene
gue hay influencia de la inteligencia emocional baja en el agresor y en la agredida.
Para entender lo que significa inteligencia emocional, Goleman afirma:” que la
inteligencia motiva a uno mismo hacer lo que es y puede influir sobre los demas”.
Por otro lado, Valera, O. (2018) sobre inteligencia, que:” ...habido mucho interés
desde la antigiiedad por comprender y estudiar la inteligencia del hombre. Es
observable en el ser humano cuando éste resuelve las dificultades que se
presentan en su vida, las habilidades sociales que posee expresan el grado de
inteligencia,”. Hay baja capacidad mental o emocional en las mujeres de nuestro
contexto de estudio, no posee las habilidades frente a la violencia, poniéndose en
desventaja ante la situacion. Rivas, A. (2020) en su tesis manifiesta que:”
inteligencia es toda forma de extraer, analizar, incluso de entenderse a uno mismo
y a los demas, en su accionar”. El ambiente social en el Asentamiento Humano

Cruce EIl Milagro, es conflictivo que coadyuva aumentar los casos de violencia de
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pareja, persistiendo ante la falta de correctivos. La mujer que es violentada refleja
una carencia de inteligencia emocional por las practicas de una cultura machista.
Hay correlacién entre la violencia de pareja y la inteligencia emocional, que
coadyuvan al resquebrajamiento de la funcionalidad familiar.

Es muy cierto que, el ndcleo de la sociedad viene hacer la familia y en ella nace y
se desarrolla los individuos que van a dar existencia a los grupos sociales y que
con el tiempo se irdn generando sin interrumpir el eslab6n humano, por eso Silva,
M. (2003) en sus investigaciones sobre la familia sostiene que: “...siempre ha
estado sucesivamente unida a las generaciones familiares, aunque el tiempo por
diversas transformaciones sociales y por los lazos de parentesco han
resquebrajado la continuidad de sangre familiar. Una de las funciones del nucleo
familiar, es la conservacion de la especie humana, las distintas formas de vida, su
arraigo de ser de sus miembros, la sociedad va a recibir de ella a sus miembros
gue van a fortalecer las expresiones tipicas sociales, conservando valores y
diversas costumbres culturales.” En el contexto de nuestro estudio, las costumbres
provienen de otros lugares ya que sus habitantes tienen trascendencia migratoria,
especialmente de las zonas rurales del area andina. El investigador Silva (2003),
cuando menciona que; “...el nucleo familiar da las condiciones a sus miembros para
adecuarse, asimilarse y adaptarse en el plano de nueva sociedad, manteniendo
con ello la especie humana. La modernidad, en un mundo globalizado, ha roto
paradigmas familiares, al punto de crear enfrentamiento entre sus miembros por
intereses materiales, es notorio encontrar padres agredidos por sus propios hijos,
muchos de ellos recurren a los diversos vicios que la modernidad les atenta, como
la delincuencia en sus diversas expresiones. En algunas familias modernas, hay
ausencia del progenitor o progenitora, lo que debilita la comunicaciéon entre sus
miembros, hay un vacio, el apego familiar es débil, el descuido y las malas
orientaciones que los hijos buscan fuera del nucleo familiar. La funcién
socializadora de la familia es reemplazada por las relaciones amigables que
resultan muchas veces inapropiadas para los integrantes de la familia”.Velezmoro,
G. (2018) sobre la familia sostiene que: “ la unién de la familia, es una categoria
social donde sus integrantes se encuentran identificados por sus propios arraigos
costumbristas, por enfrentar y resolver sus diferencias, la solucion de sus propios
problemas los fortalece y los une mas, todo va ir cohesionando a familia, el sentido

de reciprocidad y de compromiso es el simbolo de la cohesién en la familia”, este



autor, nos da las pautas adecuadas, pero si comparamos esta apreciacion con las
formas de vida que se dan en las mujeres que conforman la muestra, llegamos a
la conclusién que en sus familias no ocurre esta cohesion,

vamos a Baquerizo, M. (2017) sostiene que:” cohesion es todo un conjunto de
pautas esencialmente secuenciales donde intervienen los elementos familiares
desde su respectiva posicion con el fin de unificar, comprender y convivir bajo
ciertas normas establecidas por sus propios integrantes. Dentro de la cohesion de
la familia debe existir tolerancia, decisiones, espacio, tiempo, deseos e intereses
comunes donde su mistica de cohesion debe ser el respeto, la transparencia y la
tolerancia”. En el Cruce EI Milagro, las mujeres y sus familiares estan
desarticulados porque viven en un contexto familiar conflictivo, sobre el tema, Mejia,
K. (2018) considera que: “...la comunicacion familiar esta determinada por el nivel
de inteligencia emocional y por la armonia e identificacion que existe entre sus
miembros, se puede decir que existen familias donde la comunicacién es poca
fluida y de escaso interés, cada vez que se comunican terminan en discusion, a
esto le llamamos comunicacion vertical conflictiva, en razon de que la autoestima
es muy baja, esto se complica porque el ambiente familiar es muy severo y exigente
con las normas de convivencia...”, en verdad la baja autoestima que tiene la mujer
debido a la violencia que sufre por su pareja, se irradia esta mala actitud a los
integrantes de la familia, llegando al extremo de violentarse o discutir entre ellos o
bajar la comunicacion familiar.” Sobre comunicacion Puga, D. (2000) considera
que:”... el arte de conversar, de expresarse por medio de gestos, sefias o en forma
oral, se le conoce como comunicacion, desde épocas pasadas los hombres en su
vida cotidiana generaron una serie de criterios para poder entenderse o
comunicarse, en toda sociedad existen propios estilos o lenguas para entenderse
en los diferentes aspectos, la familia tiene sus propios estilos de comunicarse, si es
para convivir mejor, se enriquece la comunicacién familiar entre sus miembros,
resulta favorable dialogar para resolver y comprender”. La escasa conversacion con
fines de acercamiento en la familia de la mujer violentada del Cruce El Milagro, es
momentanea y sin tema de profundidad. Las visitas que se han realizado en los
hogares de las mujeres que forman la muestra de estudio, se puedo detectar el
nivel de comportamiento que es conflictivo, por el ambiente en que vive la familia
de este sector poblacional, se convierte en una amenaza para la sociedad vecina,

es necesario tomar precauciones para no llegar a estragos que puedan alterar la



vida y la salud, la mejor prevencion seria el desarrollo de programas
multisectoriales para una educacion en poblacion, sobre todo de orientacion
psicolégica .

Por otro lado, Jiménez. (2005) quién sostiene que:” los efectos de la globalizacién,
las familias estan expuestas a crear un solo pensamiento, una sola voluntad y
accion para que responda al mundo, es decir, que utilizando los medios
comunicativos y la produccién industrial formen un tipo de hombre consumista y
con ello se definen por un tipo de producto de consumo, generando malestar en la
unidad familiar porque penetra otro tipo de civilizacion e ideologia®. Se observa que
en el Asentamiento Humano Cruce EI Milagro la funcionalidad familiar cae en una
situacion de crisis por falta de inteligencia emocional que impide en detener el
avance de la violencia contra la mujer.

Frente a lo anteriormente planteado, descrito, manifiesto, se propone la siguiente
pregunta ¢Coémo influye la violencia de pareja e inteligencia emocional en la
funcionalidad familiar en el Asentamiento Humano Cruce EI Milagro 2021? Esta
investigacion se justifica por los siguientes aspectos como metodoldgico, porque se
analizan en el contexto de este trabajo la importancia de indagar las caracteristicas
gue presenta la violencia de pareja y sus estragos en su familia, en el aspecto
técnico porque es necesario e importante que se utilicen las herramientas y
tecnologias originadas de estudios sistematicos y con el rigor cientifico necesario
para recuperar los derechos de la mujer y su dignidad. En el aspecto practico,
permiten que, con los resultados de esta investigacion, reportara conclusiones y
recomendaciones que las autoridades e instituciones identificadas con esta
problematica, decidiran en qué medida podran ser vias validas para aplicar los
correctivos que hubiere lugar para respetar los derechos de las mujeres

El objetivo general se propone: determinar como influye la violencia de pareja e
inteligencia emocional en la funcionalidad familiar de la mujer adulta en el
Asentamiento Humano Cruce El Milagro 2021. En los objetivos especificos se
considera: Determinar la influencia de violencia de pareja en la funcionalidad
familiar de mujeres adultas en el Asentamiento Humano Cruce El Milagro 2021.
Determinar como influye la violencia de pareja en la adaptabilidad, cohesion y
comunicacion familiar en el Asentamiento Humano Cruce EI Milagro 2021.
Determinar que la inteligencia emocional influye en la funcionalidad familiar en el

Asentamiento Humano Cruce El Milagro 2021. Determinar que la inteligencia



emocional influye en la adaptabilidad, la cohesién y la comunicacion familiar en el
Asentamiento Humano Cruce El Milagro 2021.

La hipotesis general, la violencia de pareja e inteligencia emocional determinan en
la funcionalidad familiar. Entre las hipétesis especificas estan: la violencia de pareja
influye en la funcionalidad de la familia, la violencia de pareja tiene influencia en la
adaptabilidad, la cohesién y la comunicacion en la familia, la inteligencia emocional
influye en la funcionalidad familiar, la inteligencia emocional influye en la

adaptacion, la cohesién y la comunicacion familiar.



Il. MARCO TEORICO

De las investigaciones a nivel internacional sobre la violencia tenemos a Zurita B,
J. (2014), afirma que las mujeres siguen sufriendo siempre agresiones que van a
producir todo tipo de lesiones o la muerte, ya sea por su conviviente o ex pareja.
Llorens, A. (2014) sostiene que:” en Alicante, en 2013 concurrieron 434 personas
por maltrato ya sea fisico y psicologico, solo el 70,2% hicieron denuncia, 12 mujeres
fueron atendidas en el plano de agresion sexual, habiendo denunciado el resto por
abuso sexual. Esta realidad es muy parecida a nuestro contexto de estudio Cruce
El Milagro porque no todas hacen denuncias, la explicacion se puede encontrar en
Hernandez, J. (2017) que “... para entender sobre este problema social de violencia
de género se debe conocer como el sexo masculino emplea la violencia contra el
sexo femenino con el fin de poder controlar, dominar y perpetuar su status social y
considerarse mas superiores...”. es necesario conocer la personalidad de los
hombres para entender la violencia y radicalmente desaparecerla.

Existe en Espafia una institucién gubernamental que actia contra la violencia de
género, en el 2009 propusieron” las que sufrieron violencia de género se les va a
garantizar sus derechos cualesquiera que fuere su origen, condicion social,
ideologia o circunstancia”. Es importante proteger a la mujeres y actuar cono

“®

sostiene Calvete, Z. (2007), que “...las victimas, las cuales tomaron ciertas
precauciones contra las agresiones fisicas, abusos sexuales y psicologicos, son el
68 % de mujeres presentaron verdaderamente el TEP, pues el abuso, su condicidon
de género vulnerable, su debilidad y de sentirse abandonada a su suerte con todos
los efectos del TEP...” hoy en dia las mujeres que son agredidas fisicamente sufren
de trombo embolismo pulmonar que ocasiona la muerte y pasa hacer otra victima
del feminicidio.

Hay interés por los docentes por la problemética de la violencia como lo plantea
Cerviiio S, M J (2006), que: en “las reuniones de trabajo entre los docentes y los
gue apoyan las actividades de trabajo en beneficio de la mujer tienen, mucho
interés por los asuntos de violencia contra el género femenino desde el plano
pedagdgico, recurriendo a diversas metodologias, estrategias con el fin de
minimizar el problema que preocupa a la sociedad” Seria beneficioso que se
trabajara con planes de prevencion como lo proponen Bonino, M. y Montero G,

(2006). que:” las propuestas contribuyen a la formulacién de un modelo especifico



para las intervenciones por parte del estado contra los agresores que evitan hacer
frente a sus responsabilidades”. Llevar este problema a nivel nacional para su
atencion inmediata por los casos son alarmante como lo sostienen Quezada, P.
(2005), que “hay mucha violencia que pone en riesgo a la mujer y que se convierte
en un asunto netamente femenino en el plano social, a veces la violencia queda
desapercibida para los medios de comunicacion social, enfocando solo lo mas
especulativo que llama la atencidn al publico”.

En el plano nacional y local, la violencia contra la mujer va tomando nombre e
identificacion segun lo dice Walby, S. (2004) que:” La violencia doméstica no se
limita a la fuerza fisica, sino que también incluye violencia sexual, asaltos y
amenazas atemorizantes que equivalen a un patrén de coaccion. Es la violencia
cometida el esposo, pareja y novio. La violencia incluye también en actos de
cualquier relacién intima, donde y cuando ocurre. La violencia puede incluir fisica,
sexual, emocional y hasta abuso financiero”.

En el contexto internacional ocurre la violencia como lo plantea Blanco, P. (2004),
que: “1 de 7 mujeres en Esparfia sufren de violencia y se convierte en el plano de la
salud nacional un problema, pues los victimarios son sus ex convivientes y al afio
se suceden 100 muertes”. Espafia un pais donde el feminicidio es muy pronunciado
y preocupante, el problema debe ser abordado desde la nifiez con fin de que el
feminicidio y no pueda “culturalmente” expandirse a otros paises. Cuando se han
realizado investigaciones sobre la violencia contra la mujer en el Peru, es necesario
tomar ciertos detalles de Meza, C. (2019), que considera: “que hay una relacién
entre agresor y victima y se llama doméstica, porque la victima tiene apego al
agresor, esta modalidad por ejemplo ocurre con mayor frecuencia en Puerto Rico.
Luego de la agresion la victima continGa conviviendo con su agresor”. Hay en el
Peru, una organizacion de investigacion ligada a la facultad de derecho y ciencias
politica de una universidad privada de Lima, que desde el 2017, plantea que la
violencia mas comun que se presenta en el distrito de Surco, es la violencia
psicologica, al entrevistar el 61% de las mujeres, dieron la version como se presenta
la violencia en el distrito donde hay expresiones de machismo y marginacion que
indigna a la mujer agredida. Este distrito limefio formado por una poblacion de clase
media, presenta niveles entre medios y altos la violencia sobre la mujer. Veamos
ahora una investigacion de la sierra peruana, Sarmiento, C. (2015) sostiene: “que

las comunidades de la sierra, como Ayacucho, las expresiones de violencia son



fisicas, psicologicas y sexuales, donde el hombre ejerce un excesivo control sobre
la mujer y esta acompafiado por el alcoholismo generando un desenfreno hacia la
mujer al considerarla como un objeto sexual, limitando los derechos de la mujer
andina”. El hombre que vive en la sierra peruana tiene sus peculiaridades de
maltratar a la mujer, llegando a veces a considerarla como objeto de su propiedad.
En el plano de la inteligencia emocional como variable de investigacion predictiva,
veamos el planteamiento de Aguinaga, M. (2011), que:” la mentalidad de la mujeres
violentadas por parte de sus parejas, presentan escasos niveles de inteligencia
emocional, por ejemplo niveles bajos de autoestima, creencias equivocadas que
las conducen a la sumisién, al abuso, al abandono y a veces son consideradas
como herramientas de trabajo forzado de produccion y el miedo que sienten caen
en el sometimiento a vejaciones, humillaciones, asesinadas o desaparecidas” .
Los maltratos, la humillacion e incluso la violencia fisica han originado en la mujer
una cultura de sometimiento al hombre y ella para no sufrir estas bajezas prefiere
soportar a veces contra su propia dignidad de mujer. Estas violencias sobre la mujer
han caldo en todo el territorio nacional como los sostienen Blitchtein, W. y Reyes,
S. (2007), que: “en las diversas regiones del Peru es muy pronunciada la violencia
especialmente en lo fisico que llega a ser a nivel nacional con un porcentaje de
14%, tal es el caso que el hombre impida a la mujer a que visite a sus familiares o
amigos”. EIl Peru como pais diversificado culturalmente, el machismo se expresa
sobre la mujer de maneras diferentes, por ejemplo, el hombre en estado etilico le
imprime a la mujer miedo, violencia y discriminacion a la pareja, queriendo decir
como el alcoholismo influye el sometimiento de la mujer al hombre.

Buscando informacién para sustentar la variable de inteligencia emocional tenemos
a nivel a nivel internacional a Mesa, J. (2015) que: “los jovenes deben ser apoyados
para que puedan reflexionar y ser conscientes del control de sus emociones. Sus
habilidades cognitivas deben estar relacionadas con su inteligencia emocional que
les pueda permitir enfrentar los avatares que tiene la vida. Los jovenes equilibrados
emocionalmente, son aquellos que resuelven problemas y hacen frente a los retos
que en cualquier momento la vida les da”. Todos los seres humanos responden a
normas Yy principios lo que lleva aumentar sus niveles de inteligencia tanto hombres
y mujeres como lo sostiene. Rios, M. (2012) que: “toda persona se caracteriza por
su nivel de desarrollo, lamese emocional, intelectual y en sus actos va acufiada la

forma de ser que lo hacen diferente a los demas, sobre todo en la solucion de



problemas y su autocontrol, contribuyendo a perfeccionar su formay estilo de vida”.
Las personas que controlan sus emociones expresan su grado o nivel de
inteligencia emocional.

En cuanto ainvestigaciones o trabajos a nivel nacional sobre inteligencia emocional
tenemos a Canaza C, Larriviere V. y Ramirez C. (2016), que sostienen:” es en la
escuela donde el nifio aprende a reforzar para el control de sus emociones y esto
lo encontramos en las estrategias de aprendizaje, donde el nifio maneja
adecuadamente los aprendizajes significativos que le proporciona la pedagogia
para ser buenos ciudadanos del mafiana”. La pedagogia es un factor determinante
en los nifios, porque se ensefia al cultivo de valores, sentimientos asi mismoy a los
demas, comprendiéndose para comprender a los demas, sentirse empatico. No
todos los nifios y jovenes desarrollan sus habilidades en forma homogénea como
lo dice Ledn, P. (2015) que: “existe una gran diferenciacién en los alumnos de
educacién superior técnica sobre sus coeficiente cognitivos y emocionales, cuando
se han examinado la mayoria en la investigacion, ellos presentan una inteligencia
emocional llamada Promedio, debido al interés que tienen por estudiar ciencias
administrativas empresarial...”. Es resaltante el nivel cognitivo en alumnos de
estudios superiores que les da en la vida oportunidades de sobresalir en sus formas
de ser como lo refieren Garaycochea, H. y Alarcon, J. (2004), que:” hay una luz en
el futuro de la vida y que debe iniciarse ya ahora, pues la inteligencia intelectual a
veces no lo es todo, sino que es necesario desarrollar la parte psicolégica que le
permita ser 6ptimo y asertivo en las interrelaciones e intrapersonal’. Es importante
tener un coeficiente emocional para completar el nivel cognitivo en las personas, la
inteligencia emocional es el soporte de las habilidades cognitivas.

En cuanto a la variable sobre funcionalidad familiar, rescatamos informacion sobre
familia a nivel internacional como lo sostiene Vasquez, L (2010), que:” el desarrollo
de la tecnologia en su conjunto, le han dado un giro deslumbrante a la sociedad y
en particular a la familia. Ha modificado los escenarios de desempefio en la ama
de casay los integrantes de la familia. La modernidad empujo a la mujer al trabajo
fuera del hogar, la historia familiar cambio radicalmente, surge con mayor énfasis
los conflictos familiares, rompiendo todo tipo de paradigmas en la funcionalidad de
la familia.”. La posmodernidad ha generado cambios profundos en la sociedad en
sus diversas formas como el estilo de vida de la mujer su nuevo papel que

desempeiia en la familia, el trabajo, educacién y demas cambios culturales, la



familia se ha transformado como familias violentas, moderadas o indiferentes,
predominando muchas veces en ellas costumbres extravagantes como reflejo de la
globalizacion que en algin momento atentan contra su funcionalidad familiar y que
genera cambios radicales como lo sostiene Torres, L. (2008),que:” hay cambio
profundo y radicales en la familia, sus tradiciones, formas de convivencia entre sus
integrantes generan otras expectativas y hacen a la familia muy extravagante
poniendo al borde de la disfuncionalidad y el conflicto entre otras familias” una
familia dindmica y unida es por acuerdo de sus integrantes, o una familia conflictiva,
es generada por las contradicciones entre sus miembros por tener el control,
creando una disfuncionalidad familiar, por lo tanto el resquebrajamiento de la
familia que tiene serie dificultades segun lo plantea Rodriguez, M., (2003), que:” la
familia en los Ultimos tiempos su desarrollo esta llena de dificultades, desde su
formacion, la pareja es inestable y aun con la llegada de los hijos, se puede evitar
gue la familia tenga normalmente un ciclo de inicio y maduracion. La familia como
nucleo de la sociedad, se siente bloqueada con los pasos del tiempo, el acceso de
sus miembros al proceso educativo, no consigue llegar a un equilibrio que permita
estar debidamente organizada y preparada a los cambios del mundo actual”’. La
funcionalidad familiar ha sufrido una serie de cambios como las formas de
convivencia o el cambio de roles, segun lo sostiene Suarez, M. (2002), que:”
conociendo histéricamente el devenir de la familia, se llega sostener que, habido
todo un cambio de rasgos importantes y diferenciales en cada familia, aun teniendo
el mismo contexto histérico y que hoy en dia o posmodernidad pueden ser
evaluadas desde la Optica antropoldgica y filoséfica cuyas bases son el
sostenimiento de un grupo cultural dentro de nuestra sociedad”. Se van
extinguiendo los rasgos culturales de la familia como patriarcado, matriarcado y
nuclear por efecto de la modernidad, en nuestro ambito de estudio, la familia tiene
altos niveles de no funcionar normalmente como fue desde sus inicios, para ello
veamos lo que dice Arés, P. (2002) que:” hay perdida de estabilidad familiar en la
actualidad, a criterio de los cientificos sociales la familia entra a un proceso de inicio,
es decir de los tradicional a lo moderno. En Latinoamérica, aumenta el nimero de
separacion o divorcio que son promovidos por los cambios socio econémicos, la
mujer se incorpora al aparato productivo, esta situacion modifica las puras formas
histéricas de la familia que siempre fue un nucleo de procreacion, formacion y

proteccion cuya estructura cambia”.
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A nivel nacional sobre familia tenemos a Villavicencio, T y Villanueva, M (2018)
gue:” se entiende por adaptabilidad cuando la familia busca sus propias estrategias
y habilidades para mantener una union plena ya sea marital o familiar y de esa
manera fijar sus propias estructuras que lleven a unas mejores relaciones de
convivencia’. Las mujeres del Cruce El Milagro no pueden mantener una cultura
de paz y armonia en sus familias, la veces que se ha visitado a las que integran la
muestra de estudio, han dado versiones que viven resentidas por las malas
actitudes de sus parejas, lo que significa que, dado los cambios generados por la
violencia, no se pueden adaptar facilmente a un ambiente de violencia, habria que
considerar el planteamiento de Tueros, R. (2004) que: “la adaptabilidad describe a
su familia como flexible, la mujer dice que el esposo e hijos, son flexibles, muy
diferente cuando la mujer solo vive con los hijos, ven en ellos problematicos. Pero
si viven solas, su adaptabilidad es mas apropiada, No siempre la mujer esta
satisfecha, sean ellas casadas, divorciadas, viudas, porque la cohesion y
adaptabilidad puede ser alta o baja...”. La familia en los contextos actuales es por
consanguinidad o por afinidad, respondiendo a intereses comunes.

En cuanto a las bases tedricas de estudio sobre la variable Violencia de pareja
encontramos Herbert Blumer (2003) que dice:” los problemas se solucionan si
primero se conocen, y es necesario identificarlo para definirlo. Si se quiere
comprender como es el problema de la mujer agredida, primero hay que,
identificado, nombrarlo y definido. Sobre la Violencia doméstica es importante
conocer cémo abordarla y tratarla por la poblacion y por los medios de
comunicacion que ha generado mayor interés en solucionarla”. Para Rojas, L
(2007) dice que:” la violencia que se da en la familia, para entenderlo y analizarlo,
se debe explicar desde el confinamiento del hogar, donde la agredida no puede
fugar y esta prisionera, porque hay fuerzas fisicas y psicoldgicas que le impiden”.
Marian Meyers (2012) dice que: “la agresion a la mujer, es considerada como
violencia contra las mujeres”. En nuestra sociedad machista, la mujer esta en un
plano categorial de menor jerarquia, como lo plantea Lorente, A. (2004) que: “se
puede encontrar la razon del conflicto dentro de una estructura socioculturales
diferentes en los roles de género. Dentro del contexto espafiol, la violencia de la
mujer es coyuntural y queda en debate, hay algunos que aceptan o rechazan el
concepto de violencia como una agresion. En la Cumbre de la Mujer realizada en

Beijing (1995) se acordo darles un nombre comun a las formas de comportarse y
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los roles, que asume la mujer y quedd aceptado a nivel internacional.”. Muy
interesante estas consideraciones como lo plantea Alonso, J. (2004), que:” se
reconoce el afio 1999 como el afio de proteccién de la mujer, desde esa fecha es
la unién europea que pone mucho énfasis con el fin de realizar diversas campafias
de sensibilizacion, tal es asi que se inician las denuncias tomandose medidas
drasticas para condenar a los agresores y defender a las victimas...”. Otra
investigacion sobre la violencia sobre la mujer tenemos a Galligo, F. y Cordén, M.
(2010). que plantean que: “se conoce el problema de la violencia familiar, que tiene
dos variables que son decisivas e importantes que van a determinar la conducta
agresiva y violenta, son las victimas mas frecuentes y el dafio que se les ocasiona.
Las dos variables son el género y la edad. De acuerdo con lo dicho, justificaremos
gue se haga especial referencia a las mujeres. Se sabe que la violencia de pareja
suele aparecer en etapas tempranas, es fundamental detectar antes dichos factores
causantes de los comportamientos agresivos en la pareja joven”. Para Puleo, A.
(2001), “existe violencia generada por el hombre, sexual, entre hombres y mujeres,
a vece no se sabe quién es el violentado y contra quién va dirigida, o se llama
violencia entre parejas.”. Tomando el aporte de Lorente, A, (2004) dice:” violencia
hay que entenderla lo que realizan tanto hombres como mujeres. La violencia por
quien lo realiza lo hace contra la mujer, se han introducido ciertas medidas de
proteccion a favor de la reconoce que el género ha facilitado la introduccion de
medidas a favor de la mujer somos una sociedad donde la violencia es en realidad
una violencia que tiene caracteristicas machistas y se trata de una agresion dirigida
contra a aquellas mujeres que no aceptan los malos comportamientos del hombre
y atentan contra la salud y su vida ...”

Las bases teéricas sobre. La inteligencia emocional, tenemos a Daniel Goleman
gue sostiene:” para interpretar lo que es la inteligencia intelectual como la memoria
y las habilidades para tratar de solucionar problemas, debemos aceptar y entender
a los otros y a nosotros mismos, es decir, controlar nuestras emociones, como de
frenar, vencer los impulsos y frustraciones. Nuestra inteligencia emocional se inicia
en nuestra conciencia y la conciencia de los demas. EI hombre reacciona no por
impulsos sino por razonamiento que pone de manifiesto su capacidad de controlar
sus emociones. Es la inteligencia emocional la que controla nuestros
comportamientos, ya sea a nivel individual o al grupo social. La capacidad

emocional que el ser humano posee es el resultado de la interaccion social, por eso

12



que el hombre es inteligente emocionalmente”. En las aportaciones que hace
Goleman al estudiar la inteligencia emocional sostiene que:” que existen las
dimensiones como la autoconciencia emocional que esta sefialada como la via en
gue el ser humano se relaciona o se conecta con los valores que cultiva y que es
la esencia de la personalidad. Esta dimension representalavidainterna del hombre
porque el mundo externo esta reflejado en él y en base a ello podréa responder de
la manera mas adecuada para entender habilmente lo que sucede a su alrededor.
La Automotivacion esta referida la capacidad que poseemos para lograr nuestras
metas, superando todo tipo de dificultades, poniendo en practica toda la gama de
recursos individuales con qué contamos. Si aprovechamos al maximo nuestra
potencialidad emocional y lo unimos con los de los demas se lograran los lauros
gue se planean obtener. Tenemos la empatia que es laforma de acercarnos y poder
interactuar con los que estan en nuestro entorno social. La capacidad de
expresarnos, el tono en que empleamos cuando conversamos que nos diferencia
de unos a otros, incluso los gestos, la atencion y la forma como escuchamos a los
demas, todo ello es inteligencia emocional.” Segun Mejia, M (2012), “entendiendo
por empatia a la facultad emocional y personal para tratar y comprender la forma
de ser de otras personas. La empatia también son las destrezas para hacer saber
a la otra persona lo que sentimos por ella lo que puede percibir. La inteligencia
emocional, necesita la empatia para el razonamiento y el trato con las personas de
nuestro entorno. Sin embargo, la misma se encuentra asociada en forma teérica o
empirica con una serie de atributos como el respeto, el comportamiento prosocial,
el razonamiento moral, las actitudes positivas hacia las personas...”. En el mundo
real, las personas empéticas son las mas accesibles e inteligentes emocionalmente
para obtener una amistad. Y las habilidades sociales tiene que ver con el confort
gue sentimos cuando nos relacionamos con los demas. Por ejemplo, sentir el grado
de satisfaccion después de haber resuelto un problema de pareja, familiar, laboral
y sentirnos utiles por ello, aumentando nuestra autoestima®. También Goleman
considera que:” una de las necesidades del ser humano esta en ser competentes y
para hacerlo y parecerlo es encontrarse e internalizarse con las cuatro
dimensiones, ser competentes significa dominar las dimensiones mencionadas, por
eso el hombre emocionalmente inteligente sobresale en todas ellas”.

Sobre las bases tedricas de funcionalidad familiar, nos remitimos a Chavez, L.

(2017) considera que:” la funcionalidad familiar desde un enfoque emocional, es
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determinante para los integran la familia, puedan mejorar las potencialidades, las
habilidades y las capacidades de la familia. El papel que desempefian los
progenitores son elementos influyentes para una adecuada funcionalidad familiar.
Los que integran la familia necesitan potenciar la parte psiquica y emocional,
porque son elementos basicos. Cuando existe una disfuncion en el plano familiar,
es decir conflictos entre los padres por diversos motivos, los demas integrantes de
la familia se ven afectados psiquicamente y emocionalmente. Por ejemplo, los nifios
y adolescentes caen en la depresion, consumos de estupefacciones, delincuencia,
prostitucion y otros vicios. En la funcionalidad familiar debe prevalecer la
comunicacioén, la armonia, el respeto, valores que deben ser cultivados por los
progenitores, siendo una de las claves de mayor trascendencia. Los integrantes de
la familia deben sentirse seguros de si mismo cuando interactian y resuelve todo
tipo de conflictos familiares que se presentan, Se dice que la inteligencia emocional
familiar esta expresada en amor, tiempo, esfuerzo mutuo, convivencia democrética
y responsabilidad”.

Los modelos tedricos para las variables

Violencia de Pareja esta formada por las dimensiones como violencia psicologica
gue tiene que ver con los maltratos y sometimientos de la mujer, la violencia fisica
gue esté relacionada a los riesgos de su vida; el maltrato sexual que se refiere a
los patrones de convivencia machista y abuso sexual que considera a la mujer
como un objeto de placer. Se consideran los respectivos indicadores e items.
Inteligencia Emocional, esta referida a la autoconciencia emocional que esta
relacionada a la escasa formacion de valores; autoestima que considera a los
efectos de la violencia; la empatia que se expresa por el resentimiento generado
por el maltrato y las habilidades sociales por la falta de socializacion y desarrollo
cognitivo.

La Funcionalidad Familiar que comprende las dimensiones de adaptabilidad
familiar que tiene que ver con la separacion o enfrentarse a la pareja; la cohesion
familiar que tiene que ver con la familia desunida y la comunicacion familiar que

tiene que ver con la persistencia conflictiva.
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lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y Disefio de Investigacién

Es basico explicativo, se considera el disefio correlacional, la recoleccion de datos
se obtuvo de la muestra de investigacién una sola vez. (Hernandez, B, (2014) Se

siguio6 el presente esquema:
O1

(N R2

(N R?

Donde:

M: Muestra de parejas mayores de 18 afios del asentamiento humano Cruce El

Milagro-San Pedro de Lloc.

O1: = Variable 1 (Violencia de pareja)

Oz2: = Variable 2 (Inteligencia emocional)

R? ajustado =relacion de las variables de estudio

Os: = Variable 3 (Funcionalidad familiar)

3.2. Variables y operacionalizacién (ver anexos)
Violencia de pareja

Definicion conceptual: La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia como
«el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o
efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause 0
tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicolégicos.
Zurita, J. (2014).
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Definicion operacional: La violencia se evaluara con el instrumento de Leonore
Walker (1979) es un comportamiento evaluado mediante la escala de Liker y 3

dimensiones de cada escala.
Inteligencia emocional

Definicion conceptual: Daniel Goleman (1995). Es entender los aspectos cognitivos,
tales como la memoria y la capacidad pararesolver problemas. Hablamos ante todo
de nuestra capacidad para dirigirnos con efectividad a los demas y a nosotros
mismos, de conectar con nuestras emociones, de gestionarlas, de automotivarnos,
de frenar los impulsos, de vencer las frustraciones La inteligencia emocional
empieza con la conciencia de uno mismo y también con la conciencia social. Es
decir, cuando somos capaces de reconocer las emociones en todo lo que nos

rodea.

Definicion operacional: Se evaluara con el instrumento El Inventario de Baron es
un comportamiento evaluado mediante la escala de Likert y 5 dimensiones de cada
escala

Funcionabilidad familiar

Definicion conceptual: La funcionalidad familiar es el conjunto de cooperacion,
intercambio, poder y conflicto que, tanto hombres como mujeres, y entre
generaciones, se establecen en el interior de las familias. y es, precisamente, en la
dinamica familiar donde se influye positiva o negativamente en el desarrollo

psicolégico de manera continua y dialéctica, Torres, L. (2008)

Definicion operacional: Se utilizara el instrumento de Olson es un comportamiento

evaluado mediante la escala de Likert y 4 dimensiones de cada escala.

3.3. Poblacion, muestra'y muestreo

En la presente investigacion, la poblacion considerada en el estudio, lo conforman
431 personas mayores de 18 afos, las cuales 207 son hombres y 224 mujeres del

asentamiento humano Cruce El Milagro San Pedro de Lloc

La muestra tipo aleatorio simple extraida del total de mujeres (224), consta de 140
mujeres que tienen mas de 18 afios y son residentes perennes del asentamiento

humano Cruce EIl Milagro 2021. Se plante6 que el muestreo es probabilistico y que
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su nivel de significancia es el 5%. Se coordind con las personas que integran la
muestra, se llegd a un criterio de seleccion de acuerdo a su forma de ser de cada
una de las mujeres, en este caso, las encuestadas y teniendo en cuenta el
planteamiento de Hernandez, F. (2014) que sostiene:” ...el muestreo aplicado es

probabilistico con un muestreo aleatorio simple, respondiendo a técnica estadistica”.

Para la presente investigacion se utilizo la formula para poblaciones finitas que

permitieron obtener una real muestra, como vemos a continuacion:

NxZz*xp*q

n= -
e« (N—=1)+Z;*p*q

reemplazando datos se obtiene:
(140) (1.96)2 (0.4) (0.6)
n= =140
(.005)? (140-1) +(1.96)?(0.4) (0.6)

Donde:

N = 140

n = muestra

z=95% (Z=1.96)

p = Proporcion de ocurrencia 40%
g = Proporcion de fracaso 60%
he = Error 5%

Mujeres incluidas: mayores 18 afios que son solteras, casadas, convivientes,
separadas, divorciadas y viudas que viven en los hogares de del Asentamiento

Humano Cruce El Milagro

Personas excluidas: Nifias, adolescentes, mujeres que llegan por visita por cortos

periodo de tiempo y las no apoyan en la aplicacion de los instrumentos.
3.4. Técnicas e instrumento en recoleccion de datos

Técnicas
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Se aplico una encuesta a las mujeres que tengan los mismos criterios de acuerdo
a los objetivos planteados sobre una probleméatica comun seguln la apreciacion que

hace en estos casos Hernandez, F, (2014).
Los instrumentos que se emplearon son:

Cuestionario de violencia de pareja, segun Leonore Walker, sostiene que: “el
objetivo de este cuestionario es proporcionar el conjunto de herramientas que sean
basicas a las personas que se encuentran viviendo una situacién conflictiva y llena
de violencia, cuyas herramientas las hagan reflexionar y salir de ella. Esto significa
siempre habra una personalidad dominante sobre otra dominada. El instrumento
gue mide el Ciclo de la Violencia, expresada en una relacién se nota en 3 fases.
Contiene 33 items que se contestan en forma oral o escrita en un tiempo de 5
minutos. Cada item tiene que ver con una conducta de la pareja dentro del espacio
de lo femenino. El encuestador puede observar la frecuencia de cada una de estas
conductas: 1 “nunca”, 2 “casi siempre” y 3 “siempre. Al final, el objetivo que se
persigue es identificar si hay de violencia, y la gravedad de ella. Pues hay
experiencia en el manejo de este cuestionario especialmente en estudios con
mujeres maltratadas, lo cual se desarroll6 y demostré dicha teoria del Ciclo de la
violencia conyugal (1979). El cuestionario mide la violencia psicoldgica, fisica,

econdmica, verbal y la violencia sexual...”

Inventario Ice dhe BarOn (I-CE que es un inventario, segun él sostiene que:” sirve
para medir las capacidades que se ha mencionado, lo cual se necesité una escala
o también un test para describir cual es el nivel de Inteligencia Emocional. Las altas
0 bajas capacidades emocionales se pueden encontrar en diversos y/o diferentes
sectores como es en la familia. Pues el Test de Inteligencia Emocional permitié en
probar como es el nivel actual de inteligencia emocional, dicho instrumento contiene
133 interrogantes o items que se contestaron con mucha veracidad o fidelidad, las
cuales fueron seleccionadas de acuerdo a las dimensiones y categorias de la
variable. Este instrumento se puede aplicar ya sea a los adultos como a los nifios y
todas las interrogantes son sencillas y faciles de entender’. En la variable
funcionalidad familiar se aplicé el instrumento Escala Fase Il, Olson, F. (1992),
cuyas dimensiones son adaptabilidad, cohesion y comunicacion familiar. La validez
del instrumento se recurrio a los planteamientos de Hernandez (1991), que dice:

. establecer tres tipos de valides dentro de los cuales se debe considerar primero
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la validez del contenido, segundo la validez de criterio y finalmente la validez de
constructo todo ello que acredite que es un instrumento totalmente valido...”. Sobre
la Confiabilidad del instrumento de acuerdo a Kerlinger F. (2002) que plantea que:
“... un instrumento es altamente confiable cuando la repeticion de su aplicacion a
diversos sujetos de diferentes contextos, origina resultados consistentes y
coherentes...” Finalmente, de acuerdo a Albarran, C (2014) que recomienda
que:”...un instrumento es altamente confiable cuanta mas se acerca a la unidad, si
el coeficiente de confiabilidad se acerca al 0 entonces el instrumento presenta una

confiabilidad nula...”.

Cuestionario de funcionalidad familiar de Olson (1999) constituye : “el sustento
tedrico de este instrumento, utilizado en sus cuatro versiones, en investigaciones
de nivel internacional, contando desde el inicio con el aval de los expertos, se
propuso como primer objetivo la traduccion y el estudio preliminar de la
unidimensionalidad de las escalas del instrumento. EI mismo fue aplicado a 584
sujetos de Montevideo (Uruguay), en cuatro muestras pilotos consecutivos, la
primera y ultima administracion (275 sujetos). Los resultados del estudio de
dimensionalidad en cada escala, evidencian que solamente la escala caédtica no es
unidimensional. La fiabilidad provisoria para las escalas que conforman el FACES
IV son: Cohesion balanceada =.71; Flexibilidad balanceada =.64; Desligada =.77;
Enmarafiada =.63; Rigida =.68; Cadtica =.65; Comunicacién =.88 y Satisfaccién
=.94...".

3.5. Procedimientos, se coordinG con personas representativas del lugar para
pedirles el permiso correspondiente y apoyo para realizar la investigacion se
tabularon los datos de los instrumentos de violencia de pareja, inteligencia
emocional y funcionalidad familiar, la que sirvio para determinar el nivel de
prediccidn de las variables independientes si estas estan asociada a la variable

dependiente.

En la Confiabilidad y validez de los instrumentos Leonor Walker como Teoria del
Ciclo de la Violencia (1979), considera que” se reconocen tres fases: Acumulacién
de tension Caracterizada por el aumento de la tensiéon donde la hostilidad del

hombre va creciendo sin motivo aparente para la victima. Explosién o agresion
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Fase en la que se producen las agresiones. En ellala mujer suele denunciar o pedir
ayuda. Calma o reconciliacion Caracterizada por la manifestacion de
arrepentimiento por parte del hombre con estrategias de manipulacién afectiva y
gue acaban convenciendo a la mujer de un posible cambio en la relacion. A medida
gue el tiempo pasa, la fase de calma tiende a desaparecer. Es entonces cuando la
situacion se agrava, la mujer suele plantearse la separacion y el riesgo de muerte
a manos del agresor incrementa. Este ciclo es una manera comun de manifestacion
de la violencia de género, pero no se da en todos los casos. Actualmente se estan
describiendo nuevas formas de relacion violenta: situaciones de continua amenaza,
conductas dominantes donde rara vez aparece la agresion y el acoso online, siendo
estas Ultimas mas dificiles de detectar que las formas mas severas de abuso.
Durante todo el ciclo de la violencia, la mujer sufre una pérdida de autoestima, que,
unida a la esperanza de cambio, hacen que aumente el temor y la sumision. Este
sentimiento de poder provoca satisfaccion en el agresor y de ese modo la conducta
se refuerza ...” En la confiabilidad y validez del instrumento de Baron ice sostiene
gue:” es un inventario que integra conocimientos tedricos, fundamentos empiricos
y una fina sofisticacion de las técnicas psicométricas. El instrumento es confiable,
valido y ofrece al usuario un nimero importante de caracteristicas que incluyen:
Una muestra normativa amplia (N = 3.374). Normas especificas de sexo y edad
(cuatro diferentes grupos de edades entre los 7 y 18 afos). Escalas
multidimensionales que evallan las caracteristicas centrales de la inteligencia
emocional”’, En confiabilidad y validez del cuestionario de olson, considera que:
“este instrumento, que mide funcionalidad familiar y es el Modelo Circunflejo (Olson,
1999) constituye el sustento tedrico de este instrumento, utilizado en sus cuatro
versiones, en investigaciones de nivel internacional, contando desde el inicio con el
aval de los expertos, se propuso como primer objetivo la traduccion y el estudio
preliminar de la unidimensionalidad de las escalas del instrumento. El mismo fue
aplicado a 584 sujetos de Montevideo (Uruguay), en cuatro muestras pilotos
consecutivos, la primera y dltima administracion (275 sujetos). Los resultados del
estudio de dimensionalidad en cada escala, evidencian que solamente la escala
cadtica no es unidimensional. La fiabilidad provisoria para las escalas que
conforman el FACES |V son: Cohesién balanceada =.71; Flexibilidad balanceada
=.64; Desligada =.77; Enmarafiada =.63; Rigida =.68; Cadtica =.65; Comunicacion

=.88 y Satisfaccion =.94.”.
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3.6. Método de andlisis de datos

Se empleo la estadistica descriptiva: Después de obtener los resultados de los
cuestionarios, se elaboro la data de los instrumentos de las variables con sus
respectivas dimensiones, luego, se proceso los datos para obtener el nivel de los
resultados de las variables y con sus respectivas dimensiones. Se elaboré las
tablas de doble entrada de los resultados obtenidos. Luego, se procedio a elaborar
las tablas y gréficos de barras verticales utilizando Microsoft Excel para procesar
los datos y aplicando primero la medicion perteneciente a Kolmogérov-
Smirnov(debido a que larepresentacion de la muestra es superior de 50 individuos,
la cual permitié establecer qué tipo de coeficiente de correlacion existe, por ultimo
se utilizé la estadistica inferencial con el programa Spss Version 25 donde se
procesaron los datos de las variables con sus dimensiones, y se establecio que si
son predictivas las variables violencia de pareja, inteligencia emocional y que si
estan asociadas a la funcionalidad familiar, para ello se utilizo el estadistico de Rho

Spearman
3.7. Aspectos éticos

Se consideraron los siguientes aspectos éticos, como el conocimiento informado
de las personas a quienes se aplicaron los instrumentos de investigacion, teniendo
el consentimiento de ellas, se procedié con las participantes de la muestra a que
participen del desarrollo de los cuestionarios, se les dijo que sus identidades
permaneceran en el anonimato, sin evidencias fotogréficas, y por altimo los datos
obtenidos de la aplicacion de instrumentos son solo de conocimiento de las
personas las cuales participaron en la investigacion y del investigador para los

fines pertinente que indica la investigacion.
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IV.RESULTADOS
4.1. Aspectos descriptivos de la variable

Los resultados del tratamiento para las puntuaciones en la variable de estudio con
la muestra total (n= 140), describen que Los estadigrafos de funcionalidad familiar:
Media, Mediana, Moda, Desv. Desviacion, Minimo, Maximo, son: 23,21; 19,00; 19;
12,703; 19; 76. De la misma forma se interpretan las otras dos variables y las

dimensiones de las tres variables. (Tabla N° 1)

Tabla 1
Estadigrafos de Violencia de Pareja, Inteligencia Emocional, Funcionalidad
Familiar y sus Dimensiones

CcOoM
VPS VF MSX ASX VP AE AUT E HS IE AF CF F FUF
N Valido 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140 140
Perdido 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
s
Media 884 854 88 88 3509 11,0 143 13,0 1961 5809 6,11 7,33 9,77 23,21
3 8 7
Mediana 100 10,0 10,0 10,0 39,00 8,00 11,0 10,0 1500 44,00 5,00 6,00 8,00 19,00
0 0 0 0 0 0
Moda 10 10 10 10 40 8 11 10 15 44 5 6 8 19
Desv. 259 254 260 259 1023 952 950 864 1296 3841 3,34 4,01 5349 12,70
Desviacion 6 6 1 8 1 2 5 1 2 6 3 2 3
Minimo 0 0 0 0 0 8 11 10 15 44 5 6 8 19
Maximo 10 10 10 10 40 88 55 50 75 220 20 24 32 76

Note. Datas de Violencia de Pareja, Inteligencia Emocional, Funcionalidad Familia

Los resultados obtenidos, nos demuestran que hay alta incidencia de violencia y
baja inteligencia emocional que van afectar la funcionalidad de la familia, la cual es
una expresion de personas muy humildes y de bajos niveles educativos con
trascendencia migratoria, El Cruce el Milagro, se caracteriza por ser lugar donde
prevalece ciertos patrones de machismo y que atentan contra la mujer al ser ella

agredida por estas formas de comportamiento del hombre.

4.2. Niveles de violencia

> Violencia psicologica
En la tabla 2, la dimensidn violencia psicoldgica existe predominancia del nivel
alto con 85.7%, con menor predominancia en los niveles de medio a bajo con
8.6% a 5.7%.
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Tabla 2
Porcentajes de niveles de Violencia Psicologica

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Bajo 8 5,7 5,7 5,7
Medio 12 8,6 8,6 14,3
Alto 120 85,7 85,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Violencia de Pareja

La alta tasa de violencia psicoldgica donde 120 mujeres son agredidas, sometidas
y maltratadas de manera psicoldgica con posibles distorsiones a la autoridad
masculina, lo que podria inferirse el riesgo eminente de la funcionalidad familiar.

» Violencia fisica

En latabla 3, los resultados del porcentaje de la muestra (n: 140) segun categorias
de violencia fisica sefialan que existe predominancia del nivel alto con 85.7%, con
menor predominancia en los niveles de medio a bajo con 8.6% a 5.7%.

Tabla 3
Porcentajes de Niveles de Violencia Fisica
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Bajo 8 57 57 57
Medio 12 8,6 8,6 14,3
Alto 120 85,7 85,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Violencia de Pareja

Al encontrar alta tasa de violencia fisica donde 8 de cada 10 mujeres se encuentran
sometidas y dominadas fisicamente con posibles distorsiones de ideas
relacionadas masculinas, lo que podria inferirse el riesgo eminente a su vida y
podria explicarse por otro lado por aspectos culturales.

> Maltrato sexual

En la tabla 4, la dimension maltrato sexual existe predominancia del nivel alto con
85.7% con menor predominancia en los niveles de medio a bajo con 8.6% a 5.7%.

Tabla 4
Porcentajes de Niveles de Maltrato Sexual
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Bajo 8 57 57 57
Medio 12 8,6 8,6 14,3
Alto 120 85,7 85,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Violencia de Pareja

23



La alta tasa de Maltrato Sexual donde 8 de cada 10 mujeres se debe que la mujer
solo es un objeto inofensivo y que contradice las formas patronales de convivencia
lo que causa furia en su pareja parano comprender los derechos que tiene la mujer,
esto es parte de la falta de conocimiento que tiene la pareja sobre una convivencia
armonizada y aspectos culturales-

> Abuso sexual

En la tabla 5, la dimensién abuso sexual existe predominancia del nivel alto con
85.7%, con menor predominancia en los niveles de medio a bajo con 8.6% a 5.7%

(8).

Tabla b
Porcentajes de Niveles de Abuso Sexual
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 8 57 57 57
Medio 12 8,6 8,6 14,3
Alto 120 85,7 85,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Violencia de Pareja

La alta tasa de Abuso Sexual donde 8 de cada 10 mujeres, es un reflejo del
comportamiento de otras realidades y que la pareja lo pone en practica,
demostrando su “machismo” de que a mas abuso mas hombria o tener mas
mujeres es sinénimo de virilidad, no importandole el efecto traumatizante que le
genera a la mujer.

» Violencia de pareja

En la tabla 6, la variable violencia de pareja existe predominancia del nivel alto con
85.7%, con menor predominancia en los niveles de medio a bajo con 8.6% a 5.7%.

Tabla 6
Porcentajes de Niveles de Violencia de Pareja
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 8 5,7 5,7 5,7
Medio 12 8,6 8,6 14,3
Alto 120 85,7 85,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Violencia de Pareja

La alta tasa de Violencia de Pareja donde 8 de cada 10 mujeres, es efecto de una
cultura machista en que vive el Asentamiento Humano Cruce El Milagro. La mayor
parte de su poblacién es migrante, especialmente de la parte andina de Cajamarca
y de los barrios marginales de la costa norte del Perd, se enlazan a ello su
diversidad cultural trayendo consigo estos niveles de violencia, especialmente
sobre la mujer. Una cultura que resquebraja los derechos de la mujer y trastorna la
salud mental de sus habitantes, especialmente a la mujer.

4.3. Niveles de Inteligencia Emocional
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> Autoconciencia Emocional

En latabla 7, la dimensién autoconciencia emocional existe predominancia del nivel
bajo con 91.4%, con menor predominancia en los niveles de alto a medio con 5.7%
a 2.9%.

Tabla 7
Porcentajes de Niveles de Autoconciencia Emocional
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 128 91,4 91,4 91,4
Medio 4 2,9 2,9 94,3
Alto 8 5,7 5,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Inteligencia Emocional

La baja tasa de Autoconciencia Emocional tiene influencia en la funcionalidad de la
familia, en efecto como las familias son migrantes, la mayor parte de las mujeres
tienen bajos niveles educativos y una escasa formacion en valores, todo ello
impacta en la mujer en no tener una alta autoconciencia emocional y que esto
llevara en desequilibrar a una familia sélida libre de Violencia de Pareja en el
Asentamiento Humano Cruce El Milagro

> Autoestima

En la tabla 8, la dimension autoestima existe predominancia del nivel bajo con
91.4%, con menor predominancia en los niveles de alto a medio con 5.7% a 2.9%.

Tabla 8
Porcentajes de Niveles de Autoestima
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 128 91,4 91,4 91,4
Medio 4 2,9 2,9 94,3
Alto 8 5,7 5,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Inteligencia Emocional

La baja tasa de Autoestima de las mujeres en el Asentamiento Humano Cruce El
Milagro, esté influenciado por la violencia que sufre por parte de su parejay esto se
traslada a la disfuncionalidad de su familia, la situacion econdmica en que vive la
familia, coadyuva a romper la unidad familiar mas la escasa inteligencia emocional
para sobrellevarla tiene influencia en la funcionalidad de la familia,

» Empatia

En la tabla 9, la dimension empatia existe predominancia del nivel bajo con 91.4%,
con menor predominancia en los niveles de alto a medio con 5.7% a 2.9%.

25



Tabla 9
Porcentajes de Niveles de Empatia

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 128 91,4 91,4 91,4
Medio 4 2,9 2,9 94,3
Alto 8 5,7 5,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Inteligencia Emocional

La baja tasa de Empatia de las mujeres en el Asentamiento Humano Cruce El
Milagro, esta también influenciada por la violencia que sufre por parte de su pareja
y esto se traslada a la disfuncionalidad de su familia, la situacion de la mujer en que
vive la hacen reacia, resentida hasta con su propia familia, coadyuvando a romper
la unidad familiar, incluso con los lazos familiares cercanos de su entorno por los
bajos niveles de empatia como parte de su inteligencia emocional.

» Habilidades Sociales
Enlatabla 10, la dimension habilidades sociales existe predominancia del nivel bajo

con 91.4%, con menor predominancia en los niveles de alto a medio con 5.7% a
2.9%.

Tabla 10
Porcentajes de Niveles de Habilidades Sociales
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 128 91,4 91,4 91,4
Medio 4 2,9 2,9 94,3
Alto 8 5,7 5,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Inteligencia Emocional

Es importante que la salud de las mujeres no se resquebraje porque es elemental
para el desarrollo de sus familias, pero es muy baja la habilidad social que tienen
las mujeres que conforman la muestra para hacer frente a la situacién critica en
gue viven por efecto de la violencia, mas aun si hablamos de sus habilidades
sociales que esta sujeto a permanentes cambios y evoluciones negativas. Es el
periodo de desfase que estd enmarcado por los comportamientos generadores de
riesgo, los mismos que comprometen la funcionalidad de la familia, la supervivencia
y el proyecto de vida de la mujer

» Inteligencia Emocional
Enlatabla 11, la variable inteligencia emocional existe predominancia del nivel bajo

con 91.4%, con menor predominancia en los niveles de alto a medio con 5.7% a
2.9%.
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Tabla 11
Porcentajes de Niveles de Inteligencia emocional

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 128 91,4 91,4 91,4
Medio 4 2,9 2,9 94,3
Alto 8 5,7 5,7 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Inteligencia Emocional

El ambiente social en el Asentamiento Humano Cruce El Milagro es conflictivo esta
relacionado sobre violencia de pareja, persistiendo sino hay correctivos contra ello.
La mujer violentada refleja una carencia de inteligencia emocional de las practicas
de una cultura machista. Hay persistencia entre la violencia de pareja y la
inteligencia emocional, coadyuvando con ello al resquebrajamiento de la
funcionalidad familiar.

4.4. Niveles de Funcionalidad Familiar

» Adaptabilidad Familiar

En la tabla 12, la dimension adaptabilidad familiar existe predominancia del nivel
bajo con 87.9%, con menor predominancia en los niveles de alto a medio con 6.4%
a 5.7%.

Tabla 12
Porcentajes de Niveles de Adaptabilidad Familiar
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 123 87,9 87,9 87,9
Medio 8 5,7 5,7 93,6
Alto 9 6,4 6,4 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Funcionalidad Familiar

Ante una alta presion de violencia y una baja inteligencia emocional, las mujeres
del Asentamiento Humano Cruce El Milagro, tienen problemas en sus familias en
la adaptabilidad familiar, ellas han optado por separarse o vivir enfrentadas con su
pareja, muchas veces recurren a las autoridades competentes cuando son
violentadas agresivamente.

» Cohesion Familiar

En la tabla 13, la dimensién cohesion familiar existe predominancia del nivel bajo
con 87.9%, con menor predominancia en los niveles de alto a medio con 6.4% a
5.7%.
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Tabla 13
Porcentaje segun niveles de Cohesion Familiar

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Bajo 123 87,9 87,9 87,9
Medio 8 5,7 5,7 93,6
Alto 9 6,4 6,4 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Funcionalidad Familiar

La cohesion de la familia en el Asentamiento Humano Cruce El Milagro, esta
condicionada por los altos indices de violencia que sufre la mujer por parte de su
pareja, en las visitas que se han realizado a la muestra de estudio, se pudo detectar
los conflictos que presentan en la familia, la pareja quiere hacer prevalecer sus
razones sin tener en cuenta la intervencion de la mujer y eso motiva las discusiones
gue terminan en violencia y resentimiento entre los demas miembros de la familia.

» Comunicacion Familiar
En la tabla 14, la dimension comunicacion familiar existe predominancia del nivel

bajo con 87.9%, con menor predominancia en los niveles de alto a medio con 6.4%
a5.7%.

Tabla 14
Porcentajes de Niveles de Comunicacion Familiar
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido  Bajo 123 87,9 87,9 87,9
Medio 8 5,7 5,7 93,6
Alto 9 6,4 6,4 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Funcionalidad Familiar

La comunicacion familiar que se da en la familia es cuando se retunen para dirigir
sus alimentos, luego se dispersan por razones de trabajos eventuales, quedando
la mujer en casa, muchas veces tiene que salir por temor que su pareja regrese lo
mas temprano posible del trabajo y por cualquier motivo comienza la discusién y la
violencia.
» Funcionalidad Familiar

En la tabla 15, la variable funcionalidad familiar existe predominancia del nivel bajo
con 87.9%, con menor predominancia en los niveles de alto a medio con 6.4% a
5.7%.

Tabla 15
Porcentajes de Niveles de Funcionalidad Familiar
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Bajo 123 87,9 87,9 87,9
Medio 8 5,7 5,7 93,6
Alto 9 6,4 6,4 100,0
Total 140 100,0 100,0

Note. Data de Funcionalidad Familiar
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Por efecto de la violencia contra la mujer y la escasa inteligencia emocional, las
personas que integran la muestra de estudio, la familia esta al borde de la
desintegracion, tanto el varéon como la mujer en lugar de unificar a la familia, mas
conflictiva se ponen sus integrantes, al extremo que padres y hermanos siempre
viven enfrentados y disociados.

4.3 ASPECTOS CORRELACIONES DE LAS VARIABLES

» Prueba de normalidad de Violencia de Pareja, Inteligencia Emocional y
Funcionalidad Familiar.

En la tabla 16, todas las Sig de Violencia de Pareja, Inteligencia Emocional,
Funcionalidad Familiar, son < 5%, lo que indica que los datos tienen una distribucion
no parameétrica, por ello para hallar larelacion entre las variables se usaralaférmula
de Rho Spearman.

Tabla 16

Prueba de normalidad de Violenc Pareja, Intelig Emocional y Funcionalidad Familiar
Kolmogoérov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
VPS ,379 140 ,000
VF ,329 140 ,000
MSX ,397 140 ,000
ASX ,385 140 ,000
VP ,378 140 ,000
AE ,496 140 ,000
AUT ,496 140 ,000
E ,489 140 ,000
HS ,484 140 ,000
IE ,480 140 ,000
AF ,508 140 ,000
CF ,508 140 ,000
COMF ,508 140 ,000
FUF ,508 140 ,000

Note. Datas de Violencia de Pareja, Inteligencia Emocional, Funcionalidad Familiar

En estadistica, la prueba de Kolmogorov-Smirnov (también prueba K-S) es
una pruebano paramétricaque determina la bondad de ajuste de
dos distribuciones de probabilidad entre si. Los valores estadisticos que tomas las
dimensiones de las variables y son menores menos <1. Los valores de las
dimensiones de funcionalidad familiar son muy altas, lo que da a entender que hay
predominancia alto en el no funcionamiento de la familia.

» Violencia de Parejay Funcionalidad Familiar y sus dimensiones
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En la tabla 17, existe relacidon inversa altamente significativa entre Violencia de
Pareja con Adaptabilidad Familiar, Cohesion Familiar, Comunicacién Familiar y
Funcionalidad Familiar r=-,537** r=-,537** r=-,537** r=-,537**; Todos con
Sig < 1%. (Tabla N°17)

Tabla 17
Relaciones de Violencia de Pareja y Funcionalidad Familiar y sus dimensiones

AF CFE  COMFE FUF
VP Coeficiente de correlaciéon -,537" -537" -537" -537"
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000
N 140 140 140 140
Note. Datas de Violencia de Pareja y Funcionalidad Familiar

Los coeficientes de correlacion de las dimensiones de la funcionalidad familiar son
muy significativos y estan influenciados por la violencia de Pareja.

» Relaciones de Inteligencia Emocional y Funcionalidad Familiar y sus
dimensiones

En la tabla 18, existe relacién altamente significativa entre Inteligencia Emocional
con Adaptabilidad Familiar, Cohesion Familiar, Comunicacion Familiar y
Funcionalidad Familiar r=,836** r=,836** r=,836** r=,836**; Todos con
Sig < 1%.

Tabla 18
Relaciones de Inteligencia Emocional y Funcionalidad Familiar y sus dimensiones

AF CF_ COMF FUE
IE Coeficiente de correlacion ,836™ ,836™ ,836™ ,836™
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,000
N 140 140 140 140
Note. Datas de Inteligencia Emocional, y Funcionalidad Familiar

Los coeficientes de correlacion de las dimensiones de la Funcionalidad Familiar son
muy significativos, o que nos da entender que la Inteligencia Emocional esta
determinando la baja Funcionalidad Familiar, A baja Inteligencia Emocional sera
baja Funcionalidad Familiar.

» Violencia de Pareja e Inteligencia Emocional en la Funcionalidad Familiar
En la tabla 19, existe influencia inversa altamente significativa de la Violencia de

Pareja en la Funcionalidad Familiar (Sig. <0.01). Existe influencia altamente
significativa de la Inteligencia Emocional en la Funcionalidad Familiar (Sig. <0.01).
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Tabla 19
Violencia de Pareja e Inteligencia Emocional en la Funcionalidad Familiar

Coeficientes no Coeficientes 95.0% intervalo de
estandarizados estandarizados confianza para B
Limite Limite
Modelo B Desv. Error Beta t Sig. inferior superior
1 (Constante) 41,332 2,536 16,297 ,000 36,317 46,347
VP -,581 ,067 -,468 -8,738 ,000 -, 713 -,450
IE ,167 ,018 ,501 9,342 ,000 ,132 ,203

Note. Datas de Violencia de Pareja, Inteligencia Emocional, Funcionalidad Familiar

A mayor Violencia de Pareja, habra baja Funcionalidad Familiar, a menor

Inteligencia Emocional se obtendra baja funcionalidad familiar. A menor Inteligencia
Emocional el nivel de Violencia de Pareja seré alta,

El Modelo: Func Famil= 41,332 — 0,581(Viol Parej) + 0,167(Intelig Emoci)
Y =41,332 -0,581X1 + 0,167X2
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V. DISCUSION

Los resultados concuerdan con la investigacion de Zurita B, J. (2014) en la tesis
Violencia contra la mujer: marco historico evolutivo y prediccion del nivel de riesgo.
UAM. Departamento de Psicologia Bioldgica y de la Salud. Madrid. Espafia. Afirma
cuando afirma que: las mujeres siguen sufriendo siempre agresiones que van a
producir todo tipo de lesiones o la muerte, ya sea por su conviviente 0 ex pareja.
Serelaciona la realidad de Espafia con las mujeres de la muestra del asentamiento
humano cruce El Milagro, porque se ha encontrado una alta tasa de violencia fisica
contra las mujeres, muchas veces son sometidas y dominadas fisicamente con

golpes por parte de su pareja, lo que estaria en riesgo su vida y la de sus familiares.

Hay concordancia de los resultados con los que obtiene en su investigacion
Lorente, A. (2004) en la tesis Violencia contra las mujeres y trato indigno. Entre la
invisibilidad y la negacion. Alicante. Editorial: Centro de Estudios sobre la Mujer de
la Universidad de Alicante (CEM). Cuando concluye que: en Alicante, en 2013 ,
sufrieron maltrato fisico, psicologico y abuso sexual, 434 mujeres y solo el 70,2%
de ellas hicieron sus denuncias, el restante guardo silencio .En base a la muestra
de estudio hay similitud, las mujeres violentadas cuando concurren a la policia son
desatendidas por razones como que no hay suficiente personal para hacer las
diligencias policiales a los domicilios de las mujeres violentadas, por eso retroceden
en su animo de denunciar, mejor prefieren soportan estas violencias. De esta
manera, una cultura de violencia machista va aumentando en el asentamiento
humano cruce EI Milagro. Por otro, el silencio de no denunciar tiene que ver con su
idiosincrasia, la mayor parte de su poblacion es migrante, especialmente de la parte
andina de Cajamarca y de los barrios marginales de la costa norte del Peru, todo
ello se enlaza con la diversidad cultural que trae consigo estos niveles de violencia,
especialmente sobre la mujer, una cultura que resquebraja los derechos de la mujer

y trastorna la salud mental de sus habitantes, especialmente a la mujer.

Los resultados del presente trabajo son divergentes con las conclusiones de la
investigacion que hacen los autores Hernandez, J., Valladares, A., Rodriguez, L.,
Selin, M. (2017). sobre Comunicacion, cohesion y satisfacciéon familiar en
adolescentes de la enseflanza secundaria y preuniversitaria. Ed.

Medisu.Cienfuegos. Cuba, que: para entender sobre este problema social de
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violencia de género se debe conocer como el sexo masculino emplea la violencia
contra el sexo femenino con el fin de poder controlar, dominar y perpetuar su status
social y considerarse mas superiores, estos investigadores sostienen que es
necesario conocer de los hombres para entender la violencia y poderla erradicar.
El planteamiento es muy diferente para este contexto de estudio, porque las parejas
de las mujeres no son universitarios o tienen estudios superiores, que permita
conocer a través de las aulas como es el hombre del asentamiento humano cruce
El Milagro y abordar el problema de la violencia en toda su magnitud, pero las
parejas poseen niveles educativos entre medio y bajo, la mayoria de ellos son
jovenes. y desinteresados por seguir estudios superiores, este desinterés va
influenciar indirectamente a la alta tasa de maltrato sexual contra las mujeres
afectando a las formas de convivencia. La pareja no comprende los derechos que
tiene la mujer, esto es parte de falta de conocimiento sobre una convivencia
armonizada. Estas expresiones de violencia siguen siendo un reflejo del
comportamiento de otras realidades y que la pareja lo pone en préctica en nuestro
contexto de estudio, demostrando su “machismo” de que a mas abuso mas hombria
0 tener mas mujeres es sinbénimo de virilidad, no importandole el efecto

traumatizante que le genera a la mujer.

Los resultados no concuerdan con la investigacion de Mesa, J. (2015) en tesis
doctoral: Inteligencia Emocional, Rasgos de Personalidad e Inteligencia
Psicométrica en Adolescentes Universidad de Murcia. Espafa, que llega a la
conclusion que: los jovenes deben ser apoyados para que puedan reflexionar y ser
conscientes del control de sus emociones. Sus habilidades cognitivas deben estar
relacionadas con su inteligencia emocional que les permita enfrentar los avatares
gue tiene la vida. En los hijos adolescentes y otros familiares de la mujer violentada,
no reciben apoyo por parte de su progenitor, como persiste un ambiente conflictivo,
no da lugar a reflexionar, los jovenes muestran un desequilibrio emocional, no
poseen una personalidad definida como lo plantea el investigador mencionado, los
niveles bajos de inteligencia emocional que presentan tanto la mujer como los
demas integrantes de la familia, se demuestra en los resultados obtenidos que
existe unatasa baja de autoconciencia emocional y que esto tiene influencia en la
funcionalidad de la familia ya que son de trascendencia migratoria, la mayor parte

de las mujeres tienen bajos niveles educativos y una escasa formacion en valores,
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todo ello es impactante en su situacion al tener una baja autoconciencia emocional

gue la llevara a desequilibrar la funcionalidad familiar.

Los resultados contradicen a las conclusiones de la investigacion de los autores
Canaza C, Larriviere V. y Ramirez C. (2016) en la tesis. Estudio de la relacién entre
la inteligencia emocional y el desempefio laboral de los trabajadores del C.E.P.
Santa Ana — Escuela de Postgrado Neuman. Tacna -Peru. cuando dicen que: es
en la escuela donde el nifio aprende a reforzar para el control de sus emociones y
esto lo encontramos en las estrategias de aprendizaje, donde el nifio maneja
adecuadamente los aprendizajes significativos que le proporciona la pedagogia
para ser buenos ciudadanos del mafana. La pedagogia es un factor determinante
en los nifios, porque se ensefia al cultivo de valores para comprender a los demas
y sentirse empatico. Las conclusiones de los investigadores, contradicen a todos
los nifios y jovenes que no desarrollan sus habilidades en forma homogénea por
efecto de la salud mental de las mujeres violentadas. Los hijos que concurren a
seqguir estudiando los primeros grados de educacion secundaria, el desarrollo de
sus habilidades sociales esta sujetas a permanentes cambios y a evoluciones
negativas. Es notorio en las mujeres violentadas observar comportamientos
conflictivos, generadores de riesgo, los mismos que comprometen la funcionalidad

de la familia, la supervivencia y el proyecto de vida de la mujer.

Los resultados obtenidos contradicen a la investigacion de los autores
Garaycochea, H. y Alarcon, J. (2004) en tesis Inteligencia emocional en ejecutivos
del consorcio bon gourmet de Arequipa.UNSA., que llegan a la conclusion de que::
hay unaluz en el futuro de la vida y que debe iniciarse ya ahora, pues la inteligencia
intelectual a veces no lo es todo, sino que es necesario desarrollar la parte
psicolégica que le permita ser Optimo y asertivo en las interrelaciones Esta
apreciacion es totalmente diferente para la familia de la mujer violentada porque
ellas tienen un coeficiente emocional bajo que no les permite completar el desarrollo
de su inteligencia emocional ni completar el nivel cognitivo, por lo tanto, las pone

al borde de la discriminacion en el plano social..

Los resultados concuerdan con la investigacion de Vasquez, L (2010) en tesis

“incidencia de los instrumentos de evaluacién en el desarrollo de las competencias
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metacognitivas de los estudiantes del primer afio de la facultad de pedagogia,
psicologia y educacion de la universidad catolica de cuenca en el tercer trimestre
del afio lectivo 2009-2010” UTA.Quito. Ecuador, cuando concluye que: el desarrollo
de las tecnologias aplicadas en la enseflanza y en las metacognitivas en su
conjunto, le han dado un giro deslumbrante a la sociedad académica y cientifica, a
todos y muy en particular a la familia. Por ejemplo, ha modificado los escenarios de
desempefio en la ama de casa y los integrantes de la familia. La modernidad
empujo a la mujer al trabajo fuera del hogar, la historia familiar cambio radicalmente,
surge con mayor énfasis los conflictos familiares, rompiendo todo tipo de
paradigmas en la funcionalidad de la familia. Esta concepcién guarda relacién en la
familia de la mujer violentada, si es cierto que la posmodernidad ha generado
cambios profundos en la sociedad en sus diversas formas como el estilo de vida de
la mujer, su nuevo papel que desempefia en la familia, el trabajo, educacién y los
deméas cambios aparecidos. La familia de este lugar se ha transformado como
familias violentas, indiferentes, predominando muchas veces en ellas costumbres
extravagantes como reflejo de la globalizacion que en algin momento atentan
contra su funcionalidad familiar generando cambios radicales. La comunicacion
familiar se da cuando se reunen para dirigir sus alimentos, luego se dispersan por
razones de trabajos eventuales, quedando la mujer en casa, muchas veces tiene
gue salir por temor que su pareja regrese lo mas temprano posible del trabajo y por

cualquier motivo comienza la discusion y la violencia

Los mismos resultados obtuvo en su investigacion Torres, L. (2008) en su obra
Responsabilidades en la crianza de los hijos. Consejo Nacional para la Ensefianza
de la Psicologia. Xalapa. México. el autor concluye que: hay cambio profundo y
radicales en lafamilia, sus tradiciones, formas de convivencia entre sus integrantes,
generan otras expectativas y hacen a la familia muy extravagante, poniendo al
borde de la disfuncionalidad y el conflicto entre otras familias, una familia dinamica
y unida es un acuerdo establecido de sus integrantes, o una familia conflictiva, es
generada por las contradicciones que existen entre sus miembros para imponer una
disciplina autoritaria. Por efecto de la violencia contra la mujer y la escasa
inteligencia emocional, las personas que integran la muestra de estudio, su familia

esta al borde de la desintegracion, tanto el hombre como la mujer en lugar de
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unificar a la familia, mas conflictivos se ponen sus integrantes, al extremo que

padres y hermanos siempre viven enfrentados y disociados.

Los resultados no concuerdan con la investigacion de Villavicencio, D. y Villanueva,
K. (2018) tesis Cohesion- adaptabilidad familiar y actitudes sexuales en las
adolescentes de una institucion educativa de Chiclayo. Universidad Sefior de Sipan.
Chiclayo Villavicencio, T y Villanueva, M (2018) cuando concluyen que: se entiende
por adaptabilidad cuando la familia busca sus propias estrategias y habilidades para
mantener una unién plena ya sea marital o familiar y de esa manera fijar sus propias
estructuras que lleven a unas mejores relaciones de convivencia”. Las mujeres del
Cruce El Milagro no pueden mantener una cultura de paz y armonia en sus familias,
la veces que se ha visitado a las que integran la muestra de estudio, han dado
versiones que viven resentidas por las malas actitudes de sus parejas, o que
significa que, dado los cambios generados por la violencia, no se pueden adaptar
facilmente a un ambiente de violencia, Ante una alta presion de violencia y una baja
inteligencia emocional, las mujeres del asentamiento humano Cruce EIl Milagro,
tienen problemas en sus familias en la adaptabilidad familiar, ellas han optado por
separarse 0 vivir enfrentadas con su pareja, muchas veces recurren a las

autoridades competentes cuando son violentadas agresivamente.
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VI.CONCLUSIONES

Existe influencia de violencia de pareja en la funcionalidad familiar del
asentamiento humano cruce El Milagro 2021. En la variable violencia de pareja
existe predominancia del nivel alto con 85.7%, con menor predominancia en los

niveles de medio a bajo con 8.6% a 5.7%.

La inteligencia emocional influye en la determinacion de la funcionalidad familiar
del asentamiento humano cruce El Milagro 2021. En la variable inteligencia
emocional existe predominancia del nivel bajo con 91.4%, con menor

predominancia en los niveles de alto a medio con 5.7% a 2.9%.

Todas las Sig de Violencia de Pareja, Inteligencia Emocional, Funcionalidad
Familiar, son < 5%, lo que indica que los datos tienen una distribucion no
paramétrica, se uso la formula de Rho Spearman.para constatar la relacion entre

las variables.

Existe relacion inversa altamente significativa entre Violencia de Pareja con
Adaptabilidad Familiar, Cohesion Familiar, Comunicacion Familiar y Funcionalidad
Familiar r=-,537** r=-537** r=-,537** r=-,537**; Todos con Sig < 1%.

Existe relacion altamente significativa entre Inteligencia Emocional con
Adaptabilidad Familiar, Cohesion Familiar, Comunicacion Familiar y Funcionalidad
Familiar r=,836** r=,836** r=,836** r=,836**; Todos con Sig < 1%.

Existe influencia inversa altamente significativa de la Violencia de Pareja en la
Funcionalidad Familiar (Sig. <0.01). Existe influencia altamente significativa de la

Inteligencia Emocional en la Funcionalidad Familiar (Sig. <0.01).

El modelo resultante es: Func Famil= 41,332 — 0,581(Viol Parej) + 0,167(Intelig
Emoci) Y = 41,332 - 0,581X1 + 0,167X2
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La Confiabilidad y validez de las variables Violencia de Pareja es 41.332- 0.581, de
la Variable de inteligencia Emocional es 41.332 — 0,581 y de la variable

Funcionalidad Familiar es 0.681 X1 +0.167 x2. Todas ellas son bajas.
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VIl. RECOMENDACIONES

Tener en cuenta los resultados para abordar esta situacion de violencia y se tome
los respectivos correctivos con el fin de detener estos signos de violencia contra

la mujer.

Coordinar con las diversas instituciones interesadas con la problematica para
ejecutar programas de prevencion, con la posibilidad de trabajar en equipo
multidisciplinario y lleve a recuperar la valoracion, dignidad, derechos de la mujer
y defensa de la unidad familiar, con presupuesto participativo del gobierno regional

o local.

Establecer un centro piloto de investigaciones relacionados a conocer las causas
con el fin de dar los paliativos para detener los signos de todo tipo de violencia,

cuyos resultados sean divulgados para tomar decisiones y acciones inmediatas.

Ejecutar talleres de educacién en poblacién dirigido a las personas por grupos de
edades, atendiendo a sus necesidades urgentes con el fin de crear conciencia de
responsabilidad de paternidad responsable y de un buen ciudadano que lleve a

una cultura de convivencia familiar y comunal.

El contenido de esta investigacion debe ser considerado para futuras
investigaciones, que los resultados se publiquen en revistas u otros medios de
comunicaciéon masiva y que pueda servir como antecedentes para trabajos

cientificos.
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VIIl. PROPUESTA

PROPUESTA DE EXPERIENCIAS PRACTICAS Y SALUDABLES EN UN
ENTORNO DE VIOLENCIA DE PAREJA, CRUCE EL MILAGRO 2021.

1. DATOS GENERALES:
1.1. Denominacion:

Propuesta de experiencias practicas y saludables en entorno de violencia

de pareja, cruce el milagro 2021.

1.2. Presentacion:

La propuesta forma parte de un Plan de Trabajo Anual que en coordinacion con las
autoridades del Asentamiento Humano Cruce El Milagro para el afio 2021 sera el
documento que orientara sus acciones en cumplimiento del logro de la vision que
se tiene para detener la violencia de pareja, a la vez se considera un Instrumento
viable a la ejecucién de la propuesta. Este importante instrumento de gestion, esta
formulado en base de la problematica y necesidad que presenta la violencia de
pareja, también considera las necesidades de implementar actividades
transversales en busqueda de la mejora continua y asi poder lograr una mejor
calidad de convivencia de pareja y funcionalidad familiar.

1.3. Identificacion:

Asentamiento Humano Cruce EIl Milagro, distrito de Pacasmayo, Provincia de
Pacasmayo, departamento La Libertad.

[I. Fundamentacién Técnica y Legal:

Técnica, es un documento de gestion que orienta el trabajo en equipo en el lugar,
con el propésito del lograr sus objetivos y metas para el presente afio, basandose
en los principios y politicas locales y nacionales, concretizados en el Plan
Estratégico Nacional, y que a su vez coadyuven a brindar una mejor calidad de vida
concretizandose el logro de las competencias y capacidades previstas en la
poblacion del lugar, especialmente de la mujer violentada

Legal, La presente propuesta 2021, se consolida como documento de gestion

publica basandose en el marco legal:

Constitucion Politica del Pera 1993.

Guia de Productosde Investigacion.UCV.2021.
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2. OBJETIVOS:

Objetivo general

Desarrollar un programa de calidad a partir de la optimizacion de la gestion para

detener la violencia de pareja en el Asentamiento Humano Cruce EI Milagro 2021

Objetivos especificos

Dirigir y orientar la conformacion de una comision de analisis y elaboracion de un

Plan de Trabajo para nuestro contexto local, regional y nacional

Promover la capacitacion continua de los participantes del programa a partir de la

conformacion de grupos y la participacion de experiencias de aprendizajes de buen

trato y temas de actualidad en las actividades locales que conlleven al desarrollo

personal y comunitario mediante actividades culturales.

3. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Personas del lugar

ACTIVIDADES RESPONSABLES 2021
J A S o
Coordinacién con las personas| Tesista
involucradas en la propuesta Autoridades

personas intervinientes en la

“laborar e implementar la Tesista
ropuesta .
prop Autoridades
Planificar, implementar la| Tesista
capacitacion continua de las )
Autoridades

poblacién femenina.
Inquietar a las actividades del
programa a desarrollar

Poblacién femen

Poblacion en general

propuesta. Personas del lugar X | X | XX
Generar un banco de| Tesista
informacion sobre contenidos ]
por cursos del programa. Autoridades X| X X
Aplicar ficha socio-econémica | Tesista
para determinar situacion de la ]

Autoridades X | X | X
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Propiciar el fortalecimiento de | Tesista
competencias y capacidades )
de los participantes Autoridades
Poblacién femen X| X | X ) x| X | X X
Poblaciéon en general
Evaluacioén e informe de la Tesista
propuesta. .
Autoridades
4. PRESUPUESTO
ACTIVIDADES COSTO
Presentacion de la propuesta del programa. Autofinanciado

Elaboracién de un Programa.

Autofinanciado

Ejecucioén de actividades de capacitacion continua de los participantes del programa

300,00
Elaboracion de los contenidos del programa de la propuesta. 300,00
Inclusion de los pobladores en actividades del programa
Identificar y resolver problematica de la poblacién femenina respecto al logro de una
vida saludable y convivencia familiar. 350.00
Ejecutar actividades que conlleven al fortalecimiento de competencias y capacidades| 300,00
relacionadas a su a elevar la inteligencia emocional

TOTAL 1250. 00

5. EVALUACION

En la evaluacion de la presente propuesta, se tomara en cuenta las diversas

actividades programadas, su logro, avance, metas alcanzadas y la responsabilidad

demostrada por el tesista y equipo ejecutor, cualitativa y cuantitativamente. Esta

evaluacion estara a cargo del tesista y las autoridades.

Truijillo, julio de 2021
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ANEXO 01

OPERACIONALIDAD DE LAS VARIABLES

VARIABLE

DEFINICONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSION

INDICADORES

ITEMS

Valoracion

2

3

4

PU
NT
AJE

ESCALA DE
MEDICION

La
violencia
de pareja

La Organizacion
Mundial de la Salud
define la violencia como
«el uso deliberado de la
fuerza fisica o el poder,
ya sea en grado de
amenaza o efectivo,
contra uno mismo, otra
persona 0 un grupo o
comunidad, que cause 0
tenga muchas
probabilidades de causar,
lesiones, muerte, dafios
psicoldgicos. Zurita, J.
(2014).

La violencia se
evaluara con el
instrumento de
Leonore Walker
(1979)

1.Violencia de
pareja

1.violencia psicologica
por parte de su pareja

2. violencia fisica por
parte de su pareja

3. Maltrato sexual por
parte de su pareja

4. Abuso sexual por
parte de su pareja

.3,5,7,9,10

11,12,14,21

2,4,15,16,20

19,29,30,31,32

Escala de

Likert

22




Inteligencia
emocional

Funcionalidad
familiar

Daniel Goleman (1995). Es
entender los aspectos
cognitivos, tales como la
memoria y la capacidad para
resolver

problemas. Hablamos  ante
todo de nuestra capacidad
para dirigirnos con
efectividad a los demés y a
nosotros mismos, de conectar
con nuestras emociones, de
gestionarlas, de
automotivarnos, de frenar los
impulsos, de vencer las
frustraciones La inteligencia
emocional empieza con la
conciencia de uno mismo y
también con la conciencia
social. Es  decir, cuando
somos capaces de reconocer
las emociones en todo lo que
nos rodea.

La funcionalidad familiar es
el conjunto de cooperacién,
intercambio, poder y
conflicto que, tanto hombres
como mujeres, Yy entre
generaciones, se establecen
enel interior de las familias. y
es, precisamente, en la
dindmica familiar donde se
influye positiva 0
negativamente en el
desarrollo  psicolégico de
manera continua y dialéctica,
Torres, L. (2008)

Se evaluara con el
instrumento El
Inventario de
Baron

Se utilizara el
instrumento de
Olson

Autoconciencia
emocional

Automotivacion

Empatia

Habilidades
Sociales

Adaptabilidad
Cohesion

Comunicacién

Capacidad de comprension

Practica de valores

Optimismo
Constancia
Creatividad

Confianza

Interrelacion

Interrelacion
Efectividad
Asertividad

Manejo de conflictos

Poder, roles y reglas en
respuesta al estrés
situacional o evolutivo

Vinculacién emocional
entre si

Mantenimiento éptimo
familiar

14,6,12,16

15,19,20

789,11

27,29,33

60

20,26,31

5,39,40,50,55
34,44,59,65,72
89,92,96,103,104

84,85,90,98,99

60,78,106,108,124
5,6,8,14,16
1,79,11,13,19

4,10,12,15,17,18,19,20

Escala de
Likert

Escala de
Likert




ANEXO 02

CUESTIONARIO DE LEONORE WALKER

Nombre: Edad:

Ocupacion SEXO Fecha:

INSTRUCCIONES: Lee cada una de las frases y selecciona UNA de las cinco alternativas, la que sea
mas apropiada para ti, seleccionando el nimero (del 1 al 3) que corresponde a la respuesta que
escogiste segun sea tu caso. Marca con un aspa el numero.

NUNCA EN CASI
N° ITEMS OCASIONES SIEMPE
1 2 3
01 ¢Te amenaza o chantajea?
éTe grita, se burla de ti, te humilla?
02
¢Desestima  tus opiniones y te
03 critica?
éControla tu forma de vestir?
04
éControla tu hora de salida, de
05 llegada, o wuso del tiempo en
general?
éTu relacién de pareja te ha llevado
06 a ser destructiva?
éTu pareja se irrita si le dices que
07 fuma? o bebe demasiado?
¢Te empuja, te golpea, te pellizca?
08
¢éEvitas topar ciertos temas o hacer
09 ciertas cosas por temor a la reaccion
de tu pareja?
éTienes conocimiento si tu pareja ha
10 violentado a parejas anteriores?
11 ¢Tu pareja es excesivamente celosa?
éTe has aislado de tu familia, amigas,
12 amigos?

13

é¢Tienes relaciones sexuales sin  con
sentimiento?




¢Te amenaza con quitarte a tus

14 hijos, o tus bienes si terminas la
relacién o denuncias?
éHa vuelto agredirte después de
15 haber prometido que no lo vuelve
hacer?
éTienes miedo a tu pareja?
16
éHas necesitado asistencia médica
17 como resultado de la violencia?
¢Te obliga a tener relaciones
18 sexuales? (Esto es un delito de
violacidn)
élas reacciones de violencia son
19 impredecibles y mas recurrentes?
éSientes que nadie te puede ayudar
20 o no consideras que mereces ayuda?

Confiabilidad y validez del instrumento

Leonor Walker como Teoria del Ciclo de la Violencia (1979), considera que” ...se
reconocen tres fases:. Acumulacion de tensién Caracterizada por el aumento de la tension
donde la hostilidad del hombre va creciendo sin motivo aparente para la victima. Explosion
o agresion Fase en la que se producen las agresiones. En ella la mujer suele denunciar o
pedir ayuda. Calma o reconciliacién Caracterizada por la manifestacién de arrepentimiento
por parte del hombre con estrategias de manipulacion afectiva y que acaban convenciendo
a la mujer de un posible cambio en la relacion. A medida que el tiempo pasa, la fase de
calma tiende a desaparecer. Es entonces cuando la situacion se agrava, la mujer suele
plantearse la separacion y el riesgo de muerte a manos del agresor incrementa. Este ciclo
es una manera comun de manifestacion de la violencia de género, pero no se da en todos
los casos. Actualmente se estdn describiendo nuevas formas de relacion violenta:
situaciones de continua amenaza, conductas dominantes donde rara vez aparece la
agresion y el acoso online, siendo estas Ultimas mas dificiles de detectar que las formas
mas severas de abuso. Durante todo el ciclo de la violencia, la mujer sufre una pérdida de
autoestima, que, unida a la esperanza de cambio, hacen que aumente el temor y la
sumisién. Este sentimiento de poder provoca satisfaccion en el agresor y de ese modo la

conducta se refuerza ...”




ANEXO 03

CUESTIONARIO DE ICE BARON

Nombre: Edad: Sexo:

Ocupacion Especialidad: Fecha:

INSTRUCCIONES: Lee cada una de las frases y selecciona UNA de las cinco alternativas, la que sea
mas apropiada para ti, seleccionando el nimero (del 1 al 5) que corresponde a la respuesta que
escogiste segun sea tu caso. Marca con un aspa el nimero.

Rara Pocas | A Muchas | Con
vez 0 | veces | veces | veces mucha
N° ITEMS nunca | es mi| es mi| es mi| frecuencia
es mi | caso caso caso 0 siempre
caso es mi
1 2 3 4 caso
5

01 | Para superar las dificultades que se me presentan
actlio paso a paso

02 | Sé como enfrentar los problemas mas
desagradables

03 | Trato de valorar y darle el mejor sentido a mi vida
04 | Tengo la sensacion de que algo no esta bien en mi
cabeza

05 | Me gusta ayudar a la gente

06 | Cuando enfrento una situacion dificil me gusta

reunir toda la informacién que pueda sobre ella

07 | Cuando trabajo con otros tiendo a confiar mas en
sus ideas que en las mias

08 | Creo que puedo controlarme en situaciones muy
dificiles

09 | Me resulta relativamente facil expresar mis
sentimientos

10 | Trato de ser realista, no me gusta fantasear ni sofiar
despierto

11 | Reconozco con facilidad mis emociones

12 | Me siento seguro de mi mismo en la mayoria de las
situaciones

13 | Cuando comienzo hablar me resulta dificil
detenerme

14 | Me gusta tener una vision general de un problema
antes de intentar solucionarlo

15 | Puedo manejar situaciones de estrés, sin ponerme
demasiado nervioso

16 | Cuando intento resolver un problema analizo todas
las posibles soluciones y luego escojo la que
considero mejor

17 | Creo que puedo controlarme en situaciones muy
dificiles

18 | Soy optimista en la mayoria de las cosas que hago




19 | Soy una persona bastante alegre y optimista

20 | Me agradan las personas gue conozco

21 | Me resulta facil hacer amigos

22 | Me tengo mucho respeto

23 | En mi vida no hago nada malo

24 | Mis amigos me confian sus intimidades

25 | Pienso bien de las personas

26 | Soy bueno para comprender los sentimientos de las
personas

27 | Me resulta facil adaptarme a situaciones nuevas

28 | Nada me perturba

29 | Me importa lo que puede sucederle a los demas

30 | Para poder resolver una situacion que se presenta,
analizo todas las posibilidades existentes

31 | Prefiero seguir a otros a ser lider

32 | Me resulta relativamente facil decirle a la gente lo
gue pienso

33 | Me resulta dificil cambiar mis costumbres

34 | Considero que es muy importante ser un ciudadano
que respeta la ley

35 | Mis relaciones mas cercanas significan mucho tanto
para mi como para mis amigos

36 | Me siento feliz con el tipo de persona que soy

37 | Soy capaz de respetar a los demas

38 | Soy muy sensible ante los sentimientos de los
demés

39 | Mantengo buenas relaciones con los demas

40

Cuando intento solucionar un problema analizo
todas las posibles soluciones y luego escojo la que
considero mejor

41 | Sé como mantener la calma en situaciones dificiles
42 | En general tengo una actitud positiva para todo, aun
cuando surgen problemas

43 | Creo en mi capacidad para manejar los problemas
més dificiles

44 | Intento no herir los sentimientos de los demas

confiabilidad y validez del instrumento de baron ice sostiene que:” ... es un
inventario que integra conocimientos teoricos, fundamentos empiricos y una fina
sofisticacion de las técnicas psicométricas. El instrumento es confiable, valido y
ofrece al usuario un numero importante de caracteristicas que incluyen: « Una
muestra normativa amplia (N = 3.374). « Normas especificas de sexo y edad (cuatro
diferentes grupos de edades entre los 7 y 18 afnos). * Escalas multidimensionales
gue evallan las caracteristicas centrales de la inteligencia emocional...” 22

Ugarriza & Pajares Descripcion del instrumento Ficha técnica Nombre original:



Aqui-YV BarOn Emocional Quotient Inventory Autor: Reuven BarOn Procedencia:
Toronto, Canada Adaptacion peruana: Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares Del
Aguila Administracion: Individual o colectiva. Formas: Formas completay abreviada
Duracion: Sin limite de tiempo (forma completa: 20 a 25 minutos, aproximadamente
y abreviada de 10 a 15 minutos). Aplicacion: Nifios y adolescentes entre 7 y 18
afos. Puntuacion: Calificacion computarizada Significacion: Evaluacion de las
habilidades emocionales y sociales. Tipificacién: Baremos peruanos Usos:
Educacional, clinico, juridico, médico y en la investigacion. Son usuarios
potenciales los profesionales que se desempefian como psicélogos, psiquiatras,
médicos, trabajadores sociales, consejeros, tutores y orientadores vocacionales.
Materiales: Un disquete que contiene cuestionarios de las formas completa y
abreviada, calificacién computarizada y perfiles presentados en el Manual técnico
del ICE: NA (Ugarriza y Pajares, 2004). « Una escala de impresion positiva para
identificar a los que intentan crear una imagen exageradamente favorable de si
misma. « Un factor de correccion que permite al usuario un ajuste de las respuestas
positivas que tienden a dar los nifios muy pequenos. « Un indice de inconsistencia
disefiado para detectar el estilo de respuesta discrepante. « Pautas para la
administracion, calificacion y obtencién de un perfil de resultados computarizado. ¢
Alta confiabilidad y validez. EI BarOn ICE: NA contiene 60 items distribuidos en 7
escalas. También incluye una escala que evalla las respuestas inconsistentes. En
el anexo se presentan las formas completa y abreviada del BarOn ICE: NA que
contienen 60 y 30 items, respectivamente. La informacion es aplicable a ambas
formas de inventario. Las tablas 5 y 6 muestran las escalas del ICE: NA de BarOn
para ambas formas. El ICE BarOn: NA usa una escala de tipo Likert de cuatro
puntos, en la cual los evaluados responden a cada item segun las siguientes
opciones de respuestas: “muy rara vez’, “rara vez”, “a menudo” y “muy a menudo”.
Los puntajes altos del inventario indican niveles elevados de inteligencia emocional
y social. Tabla 5 Mediciones contenidas en el ICE: NA - Forma completa Inteligencia
emocional total Interpersonal Intrapersonal Adaptabilidad Manejo del estrés Estado
de animo general Impresién positiva indice de inconsistencia Tabla 6 Mediciones
contenidas en el ICE: NA - Forma abreviada Inteligencia emocional total
Interpersonal Intrapersonal Adaptabilidad Impresion positiva desarrollo del

inventario de baron eg-i Desarrollo de la escala preliminar En Estados Unidos el



proceso de desarrollo del inventario se inicié con un pequefio grupo de expertos en
el area de evaluacién de nifios y adolescentes, quienes examinaron si los 133 items
del inventario del ICE BarOn para adultos (1997a) eran apropiados para usarlos en

edades comprendidas entre los 7 y 18 afios.



ANEXO 04

CUESTIONARIO DE OLSON
NOMBRES Y APELLIDOS ...
LUG AR

INSTRUCCIONES. Escribe en el casillero una X a cada pregunta la respuesta que
usted elija segun el numero indicado

N° Describa su familia Nunca | Casi Algunas | Casi
nunca | veces siempre
1 2 3 4

01 Los miembros de nuestra familia se dan apoyo entre si
02 En nuestra familia se toman en cuenta las sugerencias de
los hijos para resolver los problemas

03 Aceptamos las amistades de los demas miembros de la
familia

04 Los hijos pueden opinar en cuanto su disciplina

05 Nos gusta convivir solamente con los familiares més
cercano

06 Cualquier miembro de la familia puede tomar la autoridad

07 Nos sentimos mas unidos entre nosotros que con
personas que no son de nuestra familia

08 Nuestra familia cambia el modo de hacer sus cosas

09 Nos gusta pasar el tiempo libre en familia

10 Padres e hijos se ponen de acuerdo en relacion con los
castigos

11 Nos sentimos muy unidos

12 En nuestra familia los hijos toman las decisiones

13 Cuando se toma una decision importante, toda la familia
esta presente

14 En nuestra familia las reglas cambian

15 Con facilidad podemos planear actividades en familia

16 Intercambiamos los quehaceres del hogar entre nosotros

17 Consultamos unos con otros para tomar decisiones

18 En nuestra familia es dificil identificar quién tiene la
autoridad

19 La unién familiar es muy importante

20 Es dificil decir quién hace las labores del hogar

Confiabilidad y validez del cuestionario de olson

En este instrumento, que mide funcionalidad familiar y es el Modelo Circunflejo
(Olson, 1999) constituye el sustento tedrico de este instrumento, utilizado en sus
cuatro versiones, en investigaciones de nivel internacional, contando desde el inicio
con el aval de los expertos, se propuso como primer objetivo la traduccién y el
estudio preliminar de la unidimensionalidad de las escalas del instrumento. El
mismo fue aplicado a 584 sujetos de Montevideo (Uruguay), en cuatro muestras
pilotos consecutivos, la primera y ultima administracion (275 sujetos). Los

resultados del estudio de dimensionalidad en cada escala, evidencian que


http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1688-42212009000100005#Olson1

solamente la escala cadtica no es unidimensional. La fiabilidad provisoria para las
escalas que conforman el FACES IV son: Cohesion balanceada =.71; Flexibilidad
balanceada =.64; Desligada =.77; Enmarafiada =.63; Rigida =.68; Cadtica =.65;

Comunicaciéon =.88 y Satisfaccién =.94.



ANEXO 05
CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DE LAS VARIABLES

Sobre la Confiabilidad y Validez de los instrumentos utilizados para recopilacion la
informacion de las variables Violencia de Pareja, Inteligencia Emocional y
Funcionalidad Familiar se ha recurrido al Coeficiente Alfa de Cronbach (a) El
coeficiente a fue propuesto en 1951 por Cronbach como un estadistico para estimar
la confiabilidad de una prueba, o de cualquier compuesto obtenido a partir de la
suma de varias mediciones. Para evaluar la confiabilidad o la homogeneidad de las
preguntas o “items, es comun emplear el coeficiente Alfa de Cronbach cuando se
trata de alternativas de respuestas politdbmicas, como las escalas tipo Likert; la cual
puede tomar valores entre 0. Variable de violencia de pareja es -0.713 y — 0.450,
de la variable Inteligencia Emocional es 0.132 y 0.203 y de la variable Funcionalidad
Familiar es 0.537 y 0.836.

La validez de constructo que se utilizaron en la investigacion en este campo se
hacen mediciones de ciertas variables internas de la mujer que denominamos
constructos. En consecuencia, es necesario que podamos mostrar evidencia de
gue, efectivamente, el instrumento mide el rasgo que pretende medir. Cronbach
(1960) ha sugerido los pasos siguientes para establecer la validez de constructo:
(a) identificar las construcciones que pudieran explicar la ejecucion en el
instrumento; (b) formulacion de hipotesis comprobables a partir de la teoria que
enmarca a cada construccion; y (c) recopilacion de datos para probar estas

hipotesis. Se validaron los instrumentos con la aprobaciéon de los expertos.



ANEXO 06
ESTIMADO JUEZ

Agradecemos su participacion como juez en la validacion del test” Para evaluar la
violencia (de género)”, a la vez solicitamos nos brinde sus datos con fines de
reconocer su participacion en el mismo.

NOMBRES Y APELLIDOS DEL JUEZ: DR. REGULILLO GILBERTO LOZANO
TERAN.

AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL Docencia

INSTITUCION DE REFERENCIA _Escuela de Educacion Superior Publica “David
Sanchez Infante” San Pedro de Lloc

Nos encontramos en la fase de validez de contenido, cuyo objetivo es medir el nivel
de violencia de los integrantes de la muestra. A continuacion, se presentan un
conjunto de tablas que corresponden a dos aspectos a evaluar dentro de cada

dimension:

Las tablas referidas a examinar la COHERENCIA del instrumento, mide el grado de
coherencia que hay entre los items y los indicadores, por lo que solicitamos lea
cada uno de los items del instrumento de Leonore Walker (1979) y nos sefiale si
considera que el items mide el indicador, calificandolo en un grado, desde
totalmente en Desacuerdo (TD) Desacuerdo (D) no de acuerdo ni en desacuerdo
(AD) de acuerdo (A) y Totalmente de acuerdo (TA) . Para ello se presenta
distribuido en cada tabla los items de cada indicador segun la dimension que
pertenecen.

Las tablas referidas a examinar la CLARIDAD, SUFICIENCIA Y RELEVANCIA del
instrumento, evalla la validez linglistica, semantica, pertinencia y suficiencia de los
items, por lo que solicitamos lea cada uno de los items del instrumento de Leonore
Walker (1979) y nos brinde su apreciacion sefialando si esta de Acuerdo (A) o en
desacuerdo (D). Para ello también se presenta distribuido los items de cada
indicador segun cada dimension.

Finalmente le solicitariamos que nos dé a conocer sus sugerencias u observaciones
gue considera pertinente.



1. VIOLENCIA DE LA PAREJA

Indicadores # items CONSIDERA QUE EL ITEM MIDE EL INDICADOR
ftems
D D AD A TA
03
¢ Te grita, se burla de ti, te humilla?
Violencia psicoldgica
por parte de su pareja 05 ¢Controla tu forma de vestir?
07 ¢Controla tu hora de salida, de llegada, o uso del tiempo en general?
09
¢ Tu relacion de pareja te ha llevado a ser destructiva?
10 ¢ Tu pareja se irrita si le dices que fuma? ¢O bebe demasiado?
11
) L ¢, Te empuja, te golpea, te pellizca?
Violencia fisica por
parte de su pareja ¢ Evitas topar ciertos temas o hacer ciertas cosas por temor a la reaccién de tu
12 pareja?
14 ¢ Tienes conocimiento que si tu pareja ha violentado a parejas anteriores?
¢Ha vuelto agredirte después de haberte prometido que no lo vuelve hacer?
21
22 ¢ Tienes miedo a tu pareja?
Maltrato sexual 02
¢, Te amenaza o chantajea?
04
¢ Desestima tus opiniones y te critica?
¢ Tu pareja es excesivamente celosa?
15

16

¢Jte has aislado de tu familia, amigas, amigos?




20 ¢, Te amenaza con quitarte a tus hijos, o tus bienes si terminas la relacién o
denuncias?
Abuso sexual 19 ¢ Tienes relaciones sexuales sin con sentimiento
29 ¢Has necesitado asistencia médica como resultado de la violencia sexual?
30 ¢ Te obliga a tener relaciones sexuales? 8 esto es un delito de violacién)
31 ¢Las relaciones de abuso sexual son impredecibles y mas recurrentes?
32 ¢Sientes que nadie te puede ayudar o no consideras que mereces ayuda?

COHERENCIA El item tiene relacién légica con la dimensién o indicador que esta midiendo.

CLARIDAD El item se comprende facilmente, es decir, su sintdctica y semantica son adecuadas.
SUFICIENCIA Los items que pertenecen a una misma dimensién bastan para obtener la medicidn de ésta.
RELEVANCIA El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido

VVVY

Observaciones

Sugerencias




ESTIMADO JUEZ

Agradecemos su participacién como juez en la validacién del test” Para evaluar la inteligencia
emocional”, a la vez solicitamos nos brinde sus datos con fines de reconocer su participacion en el
mismo.

NOMBRES Y APELLIDOS DEL JUEZ: DR. José Urbano Atoche Navarrete..
AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL Docencia
INSTITUCION DE REFERENCIA _Escuela de Educacién Superior Publica “David Sdnchez Infante”

San Pedro de Lloc

Nos encontramos en la fase de validez de contenido Para evaluar tu inteligencia emocional cuyo
objetivo es medir el nivel de inteligencia emocional de los integrantes de la muestra. A
continuacién, se presentan un conjunto de tablas que corresponden a dos aspectos a evaluar
dentro de cada dimension:

Las tablas referidas a examinar la COHERENCIA del instrumento, mide el grado de coherencia que
hay entre los items y los indicadores, por lo que solicitamos lea cada uno de los items del
instrumento de Ice Baron (1997) y nos sefale si considera que el items mide el indicador, calificandolo
en un grado, desde totalmente en Desacuerdo (TD) Desacuerdo (D) no de acuerdo ni en desacuerdo
(AD) de acuerdo (A) y Totalmente de acuerdo (TA) . Para ello se presenta distribuido en cada tabla
los items de cada indicador segln la dimensidn que pertenecen.

Las tablas referidas a examinar la CLARIDAD, SUFICIENCIA Y RELEVANCIA del instrumento, evalla
la validez linglistica, semantica, pertinencia y suficiencia de los items, por lo que solicitamos lea
cada uno de los items del instrumento de Ice Baron y nos brinde su apreciacion sefialando si estd
de Acuerdo (A) o en desacuerdo (D). Para ello también se presenta distribuido los items de cada
indicador segun cada dimension.

Finalmente le solicitariamos que nos dé a conocer sus sugerencias u observaciones que considera
pertinente.



1. DIMENSIONAUTOCONCIENCIA EMOCIONAL

Indicadores # ftems Considera que el items mide el indicador
Iltems TD D AD A TA
Capacidad de | 1
comprension
Para superar las dificultades que se me presentan actlio paso a paso
4
Sé cémo enfrentar los problemas mas desagradables
6
Trato de valorar y darle el mejor sentido a mi vida
12
Tengo la sensacién de que algo no esta bien en mi cabeza
16
Me gusta ayudar a la gente
15 Cuando enfrento una situacion dificil me gusta reunir toda la informacién que
pueda sobre ella
Préctica de valores
19 Cuando trabajo con otros tiendo a confiar mas en sus ideas que en las mias
20 Creo que puedo controlarme en situaciones muy dificiles

VVVYVY

Observaciones

COHERENCIA El item tiene relacion ldgica con la dimension o indicador que estd midiendo.

CLARIDAD El item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y semdantica son adecuadas.
SUFICIENCIA Los items que pertenecen a una misma dimension bastan para obtener la medicién de ésta.
RELEVANCIA El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido

Sugerencias




2. DIMENSION AUTOMOTIVACION

Indicadores # items CONSIDERA QUE EL ITEM MIDE EL INDICADOR
items D D AD A TA
Optimismo 7 Creo que puedo controlarme en situaciones muy dificiles
8 Trato de ser realista, no me gusta fantasear ni sofiar despierto
9
Reconozco con facilidad mis emociones
11
Me siento seguro de mi mismo en la mayoria de las situaciones
Constancia 27 Cuando comienzo hablar me resulta dificil detenerme
Me gusta tener una vision general de un problema antes de intentar solucionarlo
29
33 Puedo manejar situaciones de estrés, sin ponerme demasiado nervioso
Creatividad 60 Cuando intento resolver un problema analizo todas las posibles soluciones y luego
escojo la que considero mejor
20 Creo que puedo controlarme en situaciones muy dificiles
Confianza
26
Soy optimista en la mayoria de las cosas que hago
31 Soy una persona bastante alegre y optimista
» COHERENCIA El item tiene relacién ldgica con la dimension o indicador que esta midiendo.
» CLARIDAD El item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y semantica son adecuadas.
» SUFICIENCIA Los items que pertenecen a una misma dimensién bastan para obtener la medicion de ésta.
» RELEVANCIA El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido.

Observaciones

Sugerencias




3. DIMENSION EMPATIA

Indicadores # ftems CONSIDERA QUE EL ITEM MIDE EL INDICADOR
Iltems D D AD A TA
Interrelacion 5
Me agradan las personas gue conozco
39
Me resulta facil hacer amigos
40
Me tengo mucho respeto
50
En mi vida no hago nada malo
55 Mis amigos me confian sus intimidades
Interrelacién 34
Pienso bien de las personas
Soy bueno para comprender los sentimientos de las personas
44
Me resulta facil adaptarme a situaciones nuevas
59
Nada me perturba
65
72 Me importa lo que puede sucederle a los demas

VVVYVYYVY

Observaciones

COHERENCIA El item tiene relacion légica con la dimension o indicador que esta midiendo.

CLARIDAD El item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y semdantica son adecuadas.
SUFICIENCIA Los items que pertenecen a una misma dimensién bastan para obtener la medicidn de ésta.
RELEVANCIA El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido

Sugerencias




4. DIMENSION HABILIDADES SOCIALES

Indicadores # ftems CONSIDERA QUE EL ITEM MIDE EL INDICADOR
ltems D D AD A TA
Efectividad 89
Para poder resolver una situacion que se presenta, analizo todas las posibilidades
existentes
92 Prefiero seguir a otros a ser lider
96 Me resulta relativamente facil decirle a la gente lo que pienso
103
Me resulta dificil cambiar mis costumbres
104 Considero que es muy importante ser un ciudadano que respeta la ley
Asertividad 84 Muis relaciones mas cercanas significan mucho tanto para mi como para mis amigos
Me siento feliz con el tipo de persona que soy
85
Soy capaz de respetar a los demas
90
Soy muy sensible ante los sentimientos de los demas
98
99 Mantengo buenas relaciones con los demas
60
Cuando intento solucionar un problema analizo todas las posibles soluciones y
luego escojo la que considero mejor
Manejo de conflictos 78
Sé como mantener la calma en situaciones dificiles
106 En general tengo una actitud positiva para todo, aun cuando surgen problemas
108 Creo en mi capacidad para manejar los problemas mas dificiles

124

Intento no herir los sentimientos de los demas




COHERENCIA El item tiene relacion ldgica con la dimension o indicador que estd midiendo.

CLARIDAD El item se comprende facilmente, es decir, su sintdctica y semdantica son adecuadas.
SUFICIENCIA Los items que pertenecen a una misma dimension bastan para obtener la medicidn de ésta.
RELEVANCIA El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido

YVVY

Observaciones

Sugerencias




ESTIMADO JUEZ

Agradecemos su participacidn como juez en la validacién del test” Para evaluar la funcionalidad
familiar”, a la vez solicitamos nos brinde sus datos con fines de reconocer su participacién en el
mismo.

NOMBRES Y APELLIDOS DEL JUEZ: Dra Auré Isolina Torres Velazquez.

AREAS DE EXPERIENCIA PROFESIONAL: Docencia

INSTITUCION DE REFERENCIA _Escuela de Educacién Superior Publica “David Sanchez Infante” San
Pedro de Lloc

Nos encontramos en la fase de validez de contenido, cuyo objetivo es medir el nivel de
funcionalidad familiar de los integrantes de la muestra. A continuacion, se presentan un conjunto
de tablas que corresponden a dos aspectos a evaluar dentro de cada dimension:

Las tablas referidas a examinar la COHERENCIA del instrumento, mide el grado de coherencia que
hay entre los items y los indicadores, por lo que solicitamos lea cada uno de los items del
instrumento de Olson (1992) vy nos sefiale si considera que el items mide el indicador, calificandolo
en un grado, desde totalmente en Desacuerdo (TD) Desacuerdo (D) no de acuerdo ni en desacuerdo
(AD) de acuerdo (A) y Totalmente de acuerdo (TA) Para ello se presenta distribuido en cada tabla
los items de cada indicador segun la dimensién que pertenecen.

Las tablas referidas a examinar la CLARIDAD, SUFICIENCIA Y RELEVANCIA del instrumento, evalia
la validez linglistica, semdantica, pertinencia y suficiencia de los items, por lo que solicitamos lea
cada uno de los items del instrumento de Olson y nos brinde su apreciacidn sefalando si esta de
Acuerdo (A) o en desacuerdo (D). Para ello también se presenta distribuido los items de cada
indicador segun cada dimension.

Finalmente le solicitariamos que nos dé a conocer sus sugerencias u observaciones que considera
pertinente.



1. DIMENSION ADAPTABILIDAD FAMILIAR

intercambiamos los quehaceres del hogar entre nosotros

Indicadores # ftems CONSIDERA QUE EL ITEM MIDE EL INDICADOR
items D D AD A TA
Poder, roles y reglas | 5 Nos gusta convivir solamente con los familiares mas cercanos
en respuesta al estrés
situacional o evolutivo | 6 Cualquier miembro de la familia puede tomar la autoridad
8 Nuestra familia cambia el modo de hacer sus cosas
14 En nuestra familia las reglas cambian
16

YVVVY

Observaciones

COHERENCIA El item tiene relacidn ldgica con la dimensidn o indicador que estd midiendo.
CLARIDAD El item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y semdntica son adecuadas.

SUFICIENCIA Los items que pertenecen a una misma dimensidn bastan para obtener la medicién de ésta.
RELEVANCIA El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido

Sugerencias




2. DIMENSION COHESION FAMILIAR

La unién familiar es muy importante

Indicadores # items CONSIDERA QUE EL ITEM MIDE EL INDICADOR
items D D AD A TA
1 Los miembros de nuestra familia se dan apoyo entre si
Vinculacién emocional
que los miembros de 7 Nos sentimos mas unidos entre nosotros que con personas gue no son de
una familia tienen entre nuestra familia
Sl 9 Nos gusta pasar el tiempo libre en familia
11 Nos sentimos muy unidos
13 Cuando se toma una decision importante toda la familia esta presente
19

Y VVY

Observaciones

COHERENCIA El item tiene relacion légica con la dimensién o indicador que estd midiendo.

CLARIDAD El item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y semdntica son adecuadas.
SUFICIENCIA Los items que pertenecen a una misma dimensién bastan para obtener la medicidn de ésta.
RELEVANCIA El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido

Sugerencias




3. DIMENSION COMUNICACION FAMILIAR

Es dificil decir quién hace las labores del hogar

Indicadores # items CONSIDERA QUE EL ITEM MIDE EL INDICADOR
items D D AD A TA
Dimension facilitadora | 4 Los hijos pueden opinar en cuanto a su disciplina
gue favorece el
mantenimiento optimo 719 Padres e hijos se ponen de acuerdo en relacion con los castigos
de las dos anteriores
12 En nuestra familia los hijos toman las decisiones
15 Con facilidad podemos planear actividades en familia
17 Consultamos unos con otros para tomar decisiones
18 En nuestra familia es dificil identificar quién tiene la autoridad
19 La unién familiar es muy importante
20

YV VY

Observaciones

COHERENCIA El item tiene relacion légica con la dimension o indicador que esta midiendo.

CLARIDAD El item se comprende facilmente, es decir, su sintactica y semdantica son adecuadas.
SUFICIENCIA Los items que pertenecen a una misma dimensidn bastan para obtener la medicidn de ésta.
RELEVANCIA El item es esencial o importante, es decir debe ser incluido.

Sugerencias




ANEXO 07

ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

N7

Apellidos y nombres del juez validador Dr. Atoche Navarrete, José Urbano

DNI N° 27930066
Especialidad del validador: Dr. En Administracién de la Educacién.
02 de enero del 2021
1. Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
2. Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
Dimensién especifica del constructo
3. Claridad: Se entiende sin dificultad alguna. El enunciado del item es

Conciso, exacto y directo

NOTA: Suficiencia, cuando los items planteados son

Suficientes para medir la dimensién.

\ 1

Dr. José U. Atoche Navarrete
ADMINISTRACION ED.

Firma el experto informante de la especialidad



ANEXO 08

UNIVERSIDAD CESAN VALLEJO

ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

Apellidos y nombres del juez validador Dr. Lozano Terdn, Régulo Gilberto
DNI N* 19246201
Esepecialidad def validor: Dr, En Educacién.

02 de enero del 2021

1. Per ia: £l item corresponde al concepto tedrico formulado

2. Relevancia: El item es aproplado par repi alc o

Dimensién especifica del constructo
3. Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
Conciso, exacto y directo

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia do los items pl jos son
Suficientes para medir la dimensién

C.M, 1019248201

Firma el exp Inf de la falidad




ANEXO 09

-

ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Apellidos y nombres del juez validador Dra. Torres Veldsquez, Auré Isolina
DNI N° 17947175
Especialidad del valedor: Dra. En Educacién.
02 de enero del 2021
1. Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
2. Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
Dimensidn especifica del constructo
3. Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

Conciso, exacto y directo

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son

Suficientes para medir la dimensién.

Dra. Aure Torres Velasquez
DN: 17947175



ANEXO 10

VARIABLES VIOLENCIA, INTELIGENCIA EMOCIONAL Y FUNCIONALIDAD
FAMILIAR

V.VIOLENCIA V.|, EMOCION. V.FUN.FAM
DvP

DIMENSIONES DIMENS.

VPS | VF | MSX|ASX | VP

AE AUT E HS TOTAL AF CF CF TOTAL
10 (10| 10 | 10 (40 24 33 30 45 132 15 18 24 57
13 |114| 14 | 13 |54 g 11 10 15 44 5 6 8 19
15 [15] 15 | 15 |60 g1 |w0|1s]| 44 5 6 8 19
15 |13| 15 | 15 |58 8 | 11 10 15 44 5 6 8 19
14 |14| 13 | 14 |55 8 |11 10 15 44 5 6 8 19
15 |114| 15 | 14 |55 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |15| 15 | 15 (60 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 | 13| 15 | 15 |58 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |14| 15 | 15 |59 8 11 10 15 44 5 6 8 19
14 | 15| 14 | 14 |56 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |15| 15 | 15 (60 8 11 10 15 44 5 6 8 19
10 |10| 10 | 10 (40 16 22 20 30 88 10 12 16 38
15 |14| 15 | 15 |59 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |114| 15 | 15 |59 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 14| 15 | 14 |58 8 11 10 15 44 5 6 8 19
14 | 15| 15 | 15 |59 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |114| 15 | 15 |59 16 22 20 30 88 10 12 16 38
10 (10| 10 | 10 |20 24 33 30 45 132 15 18 24 57
15 [ 15| 15 | 15 | 60 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 [ 15| 15 | 15 | 60 8 11 10 15 44 5 6 8 19
14 | 13| 14 | 15 |56 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |14| 15 | 15 |59 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |115| 15 | 14 |59 8 11 10 15 44 5 6 8 19

10 | 10| 10 | 10 |40 16 22 20 30 88 10 12 16 38

15 |14| 15 | 15 |59 8 11 10 15 44 5 6 8 19
14 | 14| 15 | 15 |58 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |15| 15 | 15 (60 8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |114| 15 | 15 |59 8§ 11 10 15 44 5 6 8 19
15 |14| 14 | 15 |58 g8 11 10 15 44 5 6 8 19
15 (14| 15 | 14 |58 8 11 10 15 44 5 6 8 19




14 |15| 15 | 15 |59
15 |15| 15 | 15 (60
15|14 15 | 15 |59
15|14 15 | 15 |59
15 |15| 15 | 15 (60
10 |10| 10 | 10 |20
10 | 10| 10 | 10 |40
15 |15| 15 | 14 |59
14 |13| 14 | 15 |56
15 (14 15 | 15 |59
15 (15| 15 | 15 |60
15 15| 15 | 15 (60
15 |15| 15 | 15 {60
15 |15| 15 | 14 |59
14 | 12| 15 | 15 |56
15 |15| 14 | 15 |59
15 |15| 15 | 15 {60
15 |15| 15 | 15 {60
10 |10| 10 | 10 |40
15 |15| 15 | 15 (60
14 |13| 15 | 14 |56
15|14 15 | 15 |59
15 15| 15 | 15 (60
10 |10| 10 | 10 |20
15 |15| 15 | 15 (60
15 |15| 14 | 15 |59
14 (15| 15 | 15 |59
15|14 15 | 15 |59
15 15| 15 | 15 (60
15|14 | 14 | 15 |58
10 | 10| 10 | 10 |40
14 |15| 15 | 14 |58
15 |15| 15 | 15 (60
15|13 15 | 15 |58
15 |15| 14 | 15 |59
15 |15| 15 | 15 (60
15|14 15 | 15 |59
14 |15| 15 | 15 |59
15 |15| 15 | 15 (60
15 15| 15 | 15 (60

0 00 0 00

16

0 00 00 o

88

[ee)

16

w
N 00 00 0 00 00 o

0 00 00 00 0 00 00 0 o

11
11
11
11
11
44
22
11
11
11

11
11
11
11
11
11
11
11
33
11
11
11
11
22
11
11
11
11
11
11
44
11
11
11
11
11
11
11
11
11

10
10
10
10
10
40
20
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
30
10
10
10
10
20
10
10
10
10
10
10
40
10
10
10
10
10
10
10
10
10

15
15
15
15
15
60
30
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
45
15
15
15
15
30
15
15
15
15
15
15
60
15
15
15
15
15
15
15
15
15

44
44
44
44
44

176
88
44
44
44
44
44
44
44

124
44
44
44

132
44
44
44
44
88
44
44
44
44
44
44

176
44
44
44
44
44
44
44
44
44

v 0 L1 »n

v o on L1 L1 L1 L1 L1 L1 L1

15 18 24

(SN, B O B )

10 12 16

v ot L1 »n n

v o tn L1 L1 L L1 L1

a OO OO O O

a OO OO O O OO O 0O 0O o O

a o O O
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a O OO OO O O OO o O
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o
N
N
w
N
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19
19
19
19
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76
38
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
57
19
19
19
19

19
19
19
19
19
19
76
19
19
19
19
19
19
19
19
19



15|14 | 14 | 14 |57
55| 5 5 (20
10 |10| 10 | 10 |40
15 |15| 15 | 15 {60
15 |15| 15 | 15 (60
14 |15| 15 | 15 |59
15 |12| 15 | 15 |57
15 |15| 15 | 15 (60
15 |15| 14 | 15 |59
15 (15| 15 | 14 |59
15 (15| 15 | 15 |60
14 |15| 15 | 15 |59
15 14| 15 | 15 |59
15 |15| 15 | 15 {60
10 |10| 10 | 10 |40
15 |15| 14 | 14 |58
15|13 15 | 15 |58
15 |15| 15 | 15 {60
15 |15| 15 | 15 (60
55| 5 5 (20
15 |15| 15 | 15 {60
15|14 15 | 15 |59
15 15| 15 | 15 (60
15 |15| 14 | 15 |59
14 | 14| 15 | 14 |57
15 |15| 15 | 15 {60
10 (10| 10 | 10 |40
15 |15| 15 | 15 {60
15 15| 15 | 15 (60
15|14 | 14 | 15 |58
15 |15| 15 | 15 {60
15 15| 15 | 15 (60
14 | 14| 15 | 14 |57
15|14 15 | 15 |59
15 |15| 15 | 15 |59
15|14 15 | 15 |59
15 |15| 15 | 15 (60
51(15]| 5 5 (20
10 | 10| 10 | 10 |40
15 15| 15 | 15 (60

=N
o b ®
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oW
©® o N

11
33
22
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
44
11
11
11
11
22
11
11
11
11
11

44
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
44
22
11

10
30
20
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10
40
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10
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10
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15
15
15
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60
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15
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15
30
15
15
15
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15
60
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15
15
15
15
15
15
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15
15
60
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132 15 18 24
88 10 12 16
44
44
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44
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44
44
176 20 24 32
44
44
44
44
88 10 12 16
44
44
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44
44
44
176
44
44
44
44
44
44
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176 20 24 32
88 10 12 16
44 5 6 8
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19
57
38
19
19
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19
19
76
19
19
19
19
38
19
19
19
19
19
19
76
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
76
38
19



14 | 14| 15 | 15 |58
15|13 14 | 14 (56
15 |15| 15 | 15 (60
15 |15| 15 | 15 {60
15 |15| 15 | 15 (60
15 |15| 15 | 15 (60
15|14 15 | 15 |59
14 | 13| 15 | 15 |57
15 |15| 14 | 14 |58
15 (15| 15 | 15 |60
10 (10| 10 | 10 |40
15 15| 15 | 15 (60
15 |13| 15 | 15 {60
15 |15| 15 | 15 {60
15 |15| 15 | 15 (60
55| 5 5 (20
15 |15| 15 | 15 {60
15 |15| 15 | 15 {60
14 | 14| 15 | 14 |58
15 13| 15 | 15 |58
15 |15| 15 | 15 {60
15 |15| 15 | 15 {60
10 |10| 10 | 10 |10
15 15| 15 | 15 (60
15 |13| 15 | 15 |57
15 |15| 15 | 14 |59
14 (15| 15 | 15 |59
15|14 15 | 15 |59
15|14 15 | 15 |59
5115]| 5 5 (20

00O 00 00 00 00 00 00 00 0 00 00

I
0 O

40

0 00 0 00 0 o

40
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11
11
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11
11
11
11
11
11
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55
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10
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10
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10
10
10
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10
10
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15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
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75
15
15
15
15
75
15
15
15
15
15
15
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15
15
15
15
15
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ANEXO 11:

DATOS DE LA VARIABLE VIOLENCIA DE PAREJA

n
1

O 00 NO UL & WN

NN NNNRRRRRRRRR R
B W NR OWOWOWMNOOOUDWNIERO

i1
1

R N NN NDNODNDMNNDNDNPRERENNDNDNDNDNDNDDNDNDNNDN

i2

R NN E NDNONENNNENERENNDNNENDNERE

i3

R N NN NDNONNDNNNERENDNDNDNDNNDNDNDNERE

i4

R NN DN NNONDNNDNDNRERENNDNDNDNDNDNDDNDNDNMDNDN

i5
1

R N NN DNDNONDNNNDNDNRERENNDNDNDNDNDNDNDDNMNNDN

i6
1

R NN NN NDNONNDNNNEREDNNDNDDNDNNDNDNDDNDNDN

i7

R NN PFP NMNNONDMNMNNEPEPDNRERENNRENNDNDNENPRE

i8

[Eny

P NP NDNDNOPRFRPNDNNPRERPPRPRPNDNNREDNNDNDNEDNDNDN

i9
1

P NN DN DNDNODNDNNDNNDNPRERENNDNDNDNDNDNDNDNDNDN

i10
1

P NN EFEP NDNODNDNPNNPEPENRERPNREREDNRERPRDNDNDNDN

i11
1

P NN DN NDNODNDMNNNDNNDNPRERENNDNDNDNDNDNDNDNDNDN

i12
1

P NN NDNDNODNDNDNNNPRENNDNNDNDNNDNDDNDDNDPRE

i13
1

R NN PEFP N DNOMNDMNMNNDNDNRERPNPENDNDNDNREDNDNNDN

i14
1

R NN NNDNODNDNDNNNERENNNDNDNNDNDDNDDNDNDN

i15
1

R NN N NNODNDMNNDNNDNPRERENNDNDNDNDNREDNDNNDN

i16
1

R N NN NDNONNDNNNERENDNDNDNDNNDNDNDNERE

i17
1

R NN N NDNODNDNNDNNDNPRERENNDNDNDNDNDNDDNDNDNNDN

i18
1

R N NN NDNONNDNNNERENDNDNDNDNNDNDDNDDNDNDN

i19
1

R N NN DNDNONDNNDNDNRERENNDNDNDNDNREDNDNNDN

i20
1

R R NN NDNONNENNENERENNNEDNDNDNPRE

D1

10
10

10
10
10
10

10

10

10

10

10

10
10

10
10

D3

10
10

10
10
10
10

10

10
10
10
10
10

10
10

10
10

D4 VP

10
10

10
10
10

10

10
10

10
10

10
10
10
10

20

34
40
38
35
38
40
38
39
36
40
20
39
39
38
39
39

40
40
36
39
39
20

4*11/3=14.66

1 Bajo [0-14.66]

2 Medio [14.67-29.33]
3 Alto [29.34-44]
4*10/3=13.33

1 Bajo [0-13.33]

2 Medio [13.34-26.66]
3 Alto [26.67-40]
4*15/3=20

1 Bajo [0-20]

2 Medio [20,01-40]

3 Alto [40,01-60]



9 10 10 39
9 10 10 38

10

9
2 10 10 10 10 40

2
2

25
26
27
28
29
30
31

2

9 10 10 39

9

10
10
10

9 10 38

10

38

9

9 10 10 10 39

2

2
2

2 10 10 10 10 40

2
2

32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

9 10 10 39
9 10 10 39

10
10

2 10 10 10 10 40

2

20
39

9
9 10 36

1 10 10 10

2

8

9 10 10 39

10

2

2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40

1 10 10 10

2

2
2
2
2

42

43

39

9

44
45

7 10 10 36

9

2 2 10 10 9 10 39

2
2

46

2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40

47

48
49

20

2 10 10 10 10 40

2

50
51

9 36

10
9 10 10 39

10

2

52

2 10 10 10 10 40

2

53



54
55

2 10 10 10 10 40

2 10 10
2
2

2
2
2

9 10 39

56
57
58
59

9 10 10 10 39

10

9 10 10 39

2 10 10 10 10 40

2

9 10 38

9

10

60
61

20
38

9 10 10 9

1

62

2 10 10 10 10 40

2

2

63

8 10 10 38

10

64
65
66
67
68
69
70
71

2 10 10 9 10 39

2
2

2 10 10 10 10 40

2
2

9 10 10 39

10

9 10 10 10 39

2
2
2

2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40

37

72

20
2 10 10 10 10 40

2 10 10 10 10 40

2
2

73

2
2
2

74
75

9 10 10 10 39

10

76

7 10 10 37

77
78
79
80
81

2 10 10 10 10 40
2 10 10

2
2
2
2
2

9 10 39

39

9

1 10 10 10

2 10 10 10 10 40

2

9 10 10 10 39

82



9 10 10 39

10

2

83

2 10 10 10 10 40

2

84

20
38

85

110 10 9 9
2

2

86

8 10 10 38

10

87
88
89

2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40

2
2

90
91

2 10 10 10 10 40

2

2

9 10 10 39

10

92

2 10 10 10 10 40
2 10 10

2
2

93

9 10 39

10
2 10 10 10 10 40

94
95

37

9

2

96
97

20

2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40

2
2

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111

9 10 38

9

10
2 10 10 10 10 40

2 10 10 10 10 40

2
2

9 37

10
9 10 10 39

10

2

9 10 39

2 10 10
2

2

9 10 10 39

10

2 10 10 10 10 40

2

20
2 10 10 10 10 40

2

2

9 10 10 38

9



36

2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40

2
2

112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140

2
2
2
2

9 10 10 39
8 10 10 37

10
9

9 9 38

1 10 10

2
2

2 10 10 10 10 40

20
2 10 10 10 10 40

2

2

8 10 10 38

10

2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40

2
2

2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40

2
2

9 37

10
8 10 10 38

10

2

2 10 10 10 10 40
2 10 10 10 10 40

2
2

20
2 10 10 10 10 40

2

2

8 10 10 38

10

39

1 10 10 10 9

2
2
2

2
2

9 10 10 10 39

10
10

9 10 10 39
9 10 10 39



ANEXO 12

DATOS DE LA VARIABLE INTELIGENCIA EMOCIONAL

i42 43 44 AE Al

i41

i39 40

i38

i37

i34 i35 i36

i33

i31 i32

i30

i29

i28

i26 27

i25

i20 21 22 23 i24

i15 il6 17 i18 19

i13 14

i2 i3 4 i5 i6 i7 i8 i9 i10 i11 i12

i1

n

16

2

2

2

2 2 2 2

0

0

0

0 0 0 O

0

0

0

0 0 0 O

0

0

0

0 0 0 O

0

0 0 00O 0 O

0

0

0 0 00 0O

0

0

0 0 00 0O

0

0

0

0

0 0 0 O

0

0

0

0 0 0 O

0

0

0 0 0 0 O

0

10

0

0 0 00 0O

0

11

12

0

0 0 00 0O

0

13

0

0

0 0 0 0 O

0

14

0

0

0 0 0 0 O

0

15

10

0

0

0 0 0 0 O

0

16

17

16

2

2 2 2 2 2 2 2

18

0

0

0 0 0 0 O

0

19

0

0 0 00O 0O

0

20



0

0 0 00O 0 O

0

21

0

0 0 00 0O

0

22

0

0 0 00 0O

0

23

24

0

0

0 0 0 0 O

0

25

0

0

0 0 0 0 O

0

26

0

0 0 00 0O

0

27

0

0 0 00 0O

0

28

0

0 0 00 0O

0

29

0

0

0 0 0 0 O

0

30

0

0

0 0 0 0 O

0

31

0

0

0 0 0 0 O

0

32

0

0

0 0 0 0 O

0

33

0

0

0 0 0 0 O

0

34

0

0

0 0 0 0 O

0

35

24

3

3

3 3 3 3 3

3

36

37

0

0 0 00O 0O

0

38

0

0

0 0 0 0 O
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ANEXO 13

: DATOS DE LA VARIABLE FUNCIONALIDAD FAMILIAR
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ANEXO 14

VISTA DE LAS VARIABLES

VPS Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Nominal Entrada
VF Numeérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Nominal Entrada
MSX Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Nominal Entrada
ASX Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Nominal Entrada
VP Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Nominal Entrada
AE Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Nominal Entrada
AUT Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Escala Entrada
E Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Escala Entrada
HS Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Escala Entrada
IE Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Escala Entrada
AF Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Nominal Entrada
CF Numeérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Nominal Entrada
COMF  Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Nominal Entrada

FUF Numérico 8 0 Ninguno Ninguno 4 Derecha Escala Entrada



ANEXO 15

VISTA DE DATOS DE LAS VARIABLES
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