\I UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Aprendizaje de bioseguridad en ninos de cinco anos durante el

confinamiento social en Lima 2021

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE:

Licenciada en Educacion Inicial

AUTORA:
Pachas Ruiz, Luisa Rosa (ORCID: 0000-0001-53368755)

ASESOR:

Dr. Ledesma Pérez, Fernando Eli (ORCID: 0000-0003-4572-1381)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion integral del infante, nifio y adolescente

LIMA - PERU

2021



Dedicatoria

A cada integrante de mi familia quienes
fueron mi apoyo constante y que
confiaron en mi dandome palabras de
aliento a seguir cada dia para lograr mi

meta



Agradecimiento

A la universidad César Vallejo por ser mi
alma mater, a mis docentes de cada
curso por sus ensefianzas, orientacion y
ayuda en cada dificultad de mi formacion

profesional.



INDICE DE CONTENIDOS

Dedicatoria
Agradecimiento
indice de contenido
indice de tablas
indice de grafico y figura
Resumen
Abstract
|. INTRODUCCION

ll. MARCO TEORICO
lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion
3.2 Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion
3.3 Escenario de estudio
3.4 Participantes
3.5 Técnica e instrumentos de recoleccién de datos
3.6 Procedimientos
3.7 Rigor cientifico
3.8 Método de analisis de la informacion
3.9 Aspectos éticos
IV. RESULTADO Y DISCUSION
4.1 Resultado
4.2 Discusion
V. CONCLUSIONES
VI. RECOMENDACIONES
REFERENCIAS
ANEXOS

Vii
viii

13
14
15
15
16
18
19
19
20
21

21
27
32
33
34



indice de tablas

Tabla 1 Matriz de categorizacion
Tabla 2 Instrumento de recoleccion de datos

Tabla 3 Anaélisis de grupos de codigo de documento

Tabla 4 Determinacion del indice de emergencia

14
17
25

26



Figura 1

Figura 2

Figura 3

Figura 4

indice de graficos y figuras

Red semantica de la categoria Percepcion de riesgo

Red semantica de la categoria Implementos

de bioseguridad e higiene

Red semantica de la categoria Actitud frente a la pandemia
Red semantica de aprendizaje sobre bioseguridad

en ninos de cinco afnos

21

22

23

24

Vi



Resumen

Esta investigacion tuvo como objetivo describir el aprendizaje de bioseguridad en
nifos de cinco anos durante el confinamiento social; la bioseguridad es una
accion educativa sistematizada para lograr un proceso de adquisicidon de
contenidos y habilidades con el objetivo de preservar la salud del hombre y del
medio ambiente; se utilizd el paradigma pospositivista, enfoque cualitativo, nivel
basico con un disefio hermenéutico; en un corte temporal sincrénico; se trabajé
con la unidad de analisis que fueron cuatro padres de familia y dos docentes en
calidad de expertas; en ambos casos se realizd una entrevista semi estructurada
cuyos resultados fueron procesados con la técnica de analisis de contenido donde
se encontré que dentro de la familia presentan cuidado con lo que involucra la
desinfeccién de los objetos que llegan a casa y este conocimiento lo reenvian a
los nifios asi estos pueden adquirir conocimiento de los protocolos y cuidado que
debe seguir con respecto a la pandemia. Se concluyd que, si existe una correcta
percepcion de riesgo ante la situacion del COVID, el nifio se da cuenta del cambio
del flujo de personas y cuidado de objetos relacionados a los cambios y medidas
que se deben tomar debido a la COVID, ademas de mostrarse intrigados por la

nueva informacion que reciben de los padres y su docente.

Palabras clave: bioseguridad, aprendizaje, docente
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Abstract

The objective of this research was to describe what biosafety learning is like in
five-year-old children during social confinement; biosafety should be a
systematized educational action to achieve a process of acquisition of content and
skills with the aim of preserving the health of man and the environment; The
post-positivist paradigm, qualitative approach, basic level with a hermeneutical
design was used; in a synchronous time cutoff; We worked with the unit of
analysis, which were four parents and two teachers as experts; In both cases, a
semi-structured interview was carried out, the results of which were processed
with the content analysis technique, where it was found that within the family they
are careful with what involves the disinfection of the objects that come home and
this knowledge is forwarded to the Thus children can acquire knowledge of the
protocols and care that must be followed with respect to the pandemic. It was
concluded that, if there is a correct perception of risk in the situation of COVID, the
child becomes aware of the change in the flow of people and care of objects
related to the changes and measures that must be taken due to COVID, in
addition to being intrigued for the new information they receive from parents and

their teacher.

Keywords: biosecurity, learning, teacher
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I. INTRODUCCION

El aprendizaje de bioseguridad es tener conocimiento de las medidas preventivas
y de autoproteccion que adoptan los miembros de la familia 0 quienes conviven
bajo un mismo techo. Sin embargo, la confianza dentro de los hogares origina que
no se usen mascarillas ni se haga desinfeccién de los ambientes, la pandemia
Covid-19 ha generado una crisis mundial que ha impactado en todos los estratos
sociales y principalmente en los hogares donde los mas afectados son los nifios
ya sea porque han perdido a sus padres, tutores debido al contagio o porque
otras personas aun estan en casa o en un hospital con los sintomas de este virus,
el ritmo de vida de las familias ha cambiado y se encuentran en aislamiento

social dentro de su hogar.

La actual situacion de confinamiento por la pandemia del Covid-19 ha afectado a
todos los ambitos de la vida como sociedad, ha tenido un alto impacto en la vida
cotidiana y de aprender a enfrentar situaciones para la cual la humanidad no
estaba preparada, por ello, el reto educativo es comprender el aprendizaje de
bioseguridad para preservar la salud, Gozzer et al. (2020) dijo que esta crisis ha
roto la seguridad sanitaria mundial y regional. Al 31 de marzo de 2020, ha
afectado a mas de 750.000 personas en 201 paises y ha causado mas de 36.000
muertes, incluidas medidas de contencidn, mitigacion y represion; en un esfuerzo
mundial sin precedentes; la economia y la sociedad aun no se han determinado,
incluso en paises con economias fuertes, las infecciones provocan inestabilidad,
provocando el colapso de los servicios de salud, y en algunos casos se han
tomado medidas extremas, incluyendo cierres de fronteras y regionales,

nacionales y cuarentena.

Delgado (2020) sostuvo que, en América Latina, Peru fue uno de los primeros
paises en declarar el estado de emergencia, cerrar fronteras e implementar
cuarentena para controlar la propagacion del virus. Desde el 6 de marzo de 2020
se ha confirmado el primer caso importado de COVID-19 en un ciudadano con

historial de viajes de diferentes paises europeos, y desde entonces varios



departamentos han confirmado otros casos, Guzman (2020) afirma que los
protocolos de Bioseguridad promueven y previenen Coronavirus (COVID-19)
acorde con la matriz de identificacion de peligros y valoracién de los riesgos,
definiendo las medidas de prevencion a tomar por el COVID-19, cuyo propésito es
reducir el riesgo exposicion de comerciantes del mercado de suministros de
Pariachi en exhibicibn aumentar el riesgo de infeccion mediante medidas
preventivas y orientacion de mitigacion para reducir la exposicién y la infeccion

causadas por infecciones respiratorias agudo causado por COVID-19.

En este contexto, las personas de mayor riesgo son los adultos mayores, los
premorbidos, esto genera un clima de tension en los hogares para lo cual los
ninos no tienen una preparaciéon. Este comportamiento de intranquilidad e
incertidumbre de los adultos dentro del hogar, generan condiciones desfavorables

al desarrollo integral de los infantes.

Para el desarrollo de esta investigacion, se plantearon los siguientes problemas:
¢ Como es el aprendizaje de bioseguridad en nifios de cinco afos en tiempos de
confinamiento social? Asimismo, se generaron preguntas especificas: (1) ¢Qué
conocimiento tienen los padres de familia con respecto a riesgos de contagio en el
aprendizaje de bioseguridad en los nifios de cinco anos?, (2) ¢Cual es la
experiencia en implementos de bioseguridad e higiene que tienen los padres de
familia en el aprendizaje de bioseguridad en nifios de cinco afios en tiempos de
confinamiento social?, y (3) ¢Cudles son las actitudes de aprendizaje de
bioseguridad en los nifios de cinco afnos en sus hogares frente a este

confinamiento social?

Esta investigacion se justifica en la perspectiva tedrica porque permite la revision
de articulos cientificos, libros y otras fuentes de informacion enfocados al tema de
investigacién para comprender el pensamiento que tienen los padres de familia y
docente sobre el aprendizaje de bioseguridad en los hogares, en la justificacion
metodoldgica a través de la entrevista a profundidad que conlleva a conocer las
experiencias y vivencias en el entorno familiar de como influyen en el desarrollo

del aprendizaje de bioseguridad en su hogar durante el confinamiento social, en



relacion a la practica es fundamental que los padres se involucren en la
participacion para fomentar y explorar el aprendizaje de bioseguridad ya que
como se desarrolle la convivencia familiar sera la guia o modelo que los hijos
seguiran a lo largo de sus vidas. Por consiguiente, conocer el pensamiento de la
docente sobre el aprendizaje de bioseguridad en los nifios de cinco anos en los

procesos de desarrollo en el entorno familiar.

Esta investigacion esta sustentada bajo estudios de revision sistematica, meta
analisis e investigaciones empiricas. Hay pocos estudios que han abordado esta
indagacion por lo que se parte la necesidad de investigar, y de los resultados
sirvan para comprender el aprendizaje de bioseguridad. Se conoce de acuerdo al
nivel general el pensamiento de los padres sobre el aprendizaje de bioseguridad
en sus hijos en donde los padres son el eje principal de su aprendizaje. Asimismo,
a nivel especifico se describen las experiencias y vivencias del nifio en su entorno
familiar en este confinamiento social que en algunos casos los padres estan

ausentes en la participacion de su aprendizaje por motivos de trabajo.

En relacion a lo anterior, se plantedé el objetivo general: Comprender el
aprendizaje de bioseguridad en nifos de cinco afos durante el confinamiento
social. Asimismo, los objetivos especificos: (1) Describir el pensamiento sobre
riesgos de contagio que tienen los padres de familia sobre el aprendizaje de
bioseguridad en los nifios de cinco afos durante el confinamiento social. (2)
Describir las experiencias de aprendizaje de bioseguridad que deben practicar los
nifios en sus hogares frente a este confinamiento social. (3) Describir las actitudes
de aprendizaje de bioseguridad que deben practicar los nifios en sus hogares

durante el confinamiento social.



II. MARCO TEORICO

Para la construccidn del marco tedrico se revisaron antecedentes, dentro de
ellos: Arrieta (2020) quien mencioné que se esta implementando un nuevo
enfoque en el campo de la educaciéon en Argentina, a saber, la implementacion de
un Programa Nacional de Formacion de Largo Plazo (PNFP) que ingresa a todas
las escuelas, y un proceso de cambios institucionales y culturales que conducen a
la colocacion de los estudiantes; el punto de vista de que todos son capaces y
todos pueden aprender esta en el centro de la toma de decisiones, por esta razon
el trabajo colaborativo ha surgido como una habilidad basica para conectarse e
interactuar, lo que les permite beneficiarse del aprendizaje no solo desde una

perspectiva colaborativa en un entorno educativo.

Baghizadeh (2020) en su investigacion recopil6 la informacion necesaria para
los dentistas sobre la pandemia COVID-19 en todo el mundo, los materiales que
utiliza son articulos cientificos publicados en la base de datos Pubmed, como
resultado, obtuvo la deteccidn del virus en la saliva de los pacientes infectados, lo
que es una alarma para los profesionales de la odontologia para prevenir la
propagacion de enfermedades infecciosas, concluydé que todos los profesionales
del campo odontolégico deben permanecer vigilantes y adoptar medidas de
bioseguridad, como desinfectar todas las superficies, para que los pacientes y

ellos mismos se encuentren en un entorno seguro.

Bosoer y Turzi (2020) en su articulo tuvieron como objetivo analizar el impacto
de la crisis sanitaria que afecta a todo el planeta desde una perspectiva
geopolitica, en cuanto a la metodologia, la investigacion mencionada es
descriptiva, mostrando que el comportamiento de la poblacion se ha convertido en
el principal motivo de los cambios en el cambio climatico y sus mecanismos de
adaptacion, la pandemia actual sumada a las medidas preventivas vy
contrarrestadas frente a los problemas del virus, ha proyectado un nuevo
panorama en el entorno climatico, la investigacién concluydé que la llegada de

COVID-19 ha afectado las relaciones internacionales porque obligé a la adopcion



de medidas de distanciamiento social, acciones restringidas y el cierre de muchas

empresas, por lo tanto, el foco de la produccion industrial.

Gastulumendo y Silvestre (2021) Mencionaron que aplicaron intervenciones
educativas para determinar la comprensién de los comerciantes de las medidas
preventivas de Covid19, utilizando métodos de disefio cuasi-experimentales y
cuantitativos prospectivos y verticales, que consistieron en 80 comerciantes y una
muestra de 36 comerciantes, utilizaron encuestas como técnica y herramientas
para recopilar cuestionarios, la conclusion es que los empresarios muestran un
conocimiento insuficiente sobre el tema, pero a través de la intervencion

educativa, muestran un mayor nivel de conocimiento.

Ramirez Cerdn (2021) menciona que la evaluacién de estrategias se realiza
mediante la recoleccidén de evidencias de aprendizaje y cuestionarios virtuales de
autoevaluacion; los estudios han descubierto que la incorporacién de la familia y
los juegos en la educacion a distancia puede ayudar a aliviar los efectos negativos
de las restricciones provocadas por la pandemia, lo que también mejora la

adaptabilidad de los estudiantes.

Singh et al. (2020) realizaron un estudio destinado a evaluar el
conocimiento, la conciencia y los habitos de higiene de los dentistas privados que
ejercen en Tricity, India, durante estos periodos criticos; la muestra estuvo
formada por 215 odontélogos que utilizaron cuestionarios de opciéon multiple para
obtener informacidn; los resultados mostraron que respondieron correctamente a
los principales sintomas del COVID-19, y los principales modos de transmision
fueron 87 % y 82,5 %, los cuales se relacionaron con el nivel promedio de
conocimiento, concluyeron que el conocimiento y las practicas de higiene con

respecto al COVID-19 se encuentran en un nivel intermedio.

Valencia (2019) menciona que tiene como objetivo determinar la influencia
de la teoria de sociabilizacion de Albert Bandura que es la capacidad de
relacionarse con la sociedad usando la imitacién con un enfoque cuantitativo de
tipo basico, de nivel descriptivo-comparativo teniendo una poblacién de 100 nifios
con una muestra conformada por 76 nifios teniendo como instrumento la lista de

cotejo y la técnica que se utilizé fue la observacion; los resultados fueron que los



nifos se encuentran en el nivel proceso sobre la socializacion 18,4 % y un 44,7 %
se lleg6 a la conclusién que no existe diferencias significativas en la socializacion

cuyo valor asintético fue ,004 fue mayor al a ,05.

La fundamentacién tedrica de esta investigacion pretende tener como base los
planteamientos de Vygotsky (1998) citado por Baquero (1986 con su teoria
sociocultural da a conocer la influencia que tiene la persona para con otro sujeto
en su desarrollo y el aprendizaje; por ello va a continuar su cultura de generacion
en generacion. Asimismo, la teoria sociocultural también refiere que el
aprendizaje del nifio se da primero en el entorno familiar y después a nivel
individual. La teoria sociocultural les da mayor fuerza a las relaciones sociales y
en el aspecto educativo es relevante formar desde temprana edad a los

estudiantes.

Asi como la teoria sustantiva de Abril Lancheros (2021) menciona que a
consecuencia de la pandemia covid 19 en la sociedad tuvo que realizar una
reflexion de los procesos de aprendizaje en un nivel interno y externo en las que
abord6 teorias de aprendizajes en lo cual da mas énfasis a la teoria social
cognitiva de Albert Bandura que le da relevancia al nivel interno las creencias,

pensamientos, motivacién y en un nivel externo las variables ambientales.

Ledesma Pérez et al. (2019) mencionaron que la construccion de la
identidad como proceso de construccion social se da a través de la interaccion
que se tiene en la escuela. Sin embargo, hay personas que no puede tener esa
interaccion directa, por ello se requiere que los docentes se adapten a la situacion
presentada y brinden el apoyo necesario para la construccion de dicha identidad,
esto ultimo se refiere a las caracteristicas que adquiere en parte por el entorno
social, y se debe construir de manera adecuada para que las personas se definan
a si mismo en relacion a la interaccion simbdlica con los demas. La identidad, por
tanto, es la capacidad de considerarse a uno mismo como objeto y en ese

proceso y de construir una narrativa sobre uno mismo.



Bioseguridad

Zarate de Gelfo (2009) menciond que la bioseguridad debe ser una accion
educativa sistematica para lograr el proceso de adquisicion de contenidos y
habilidades, con el objetivo de proteger la salud de los seres humanos y el medio
ambiente. Debe tender a lograr un cambio de comportamiento integrando los
conocimientos, habitos y comportamientos que aseguren las actividades de los
estudiantes. La ensefianza del comportamiento constituye mutuamente el
proveedor y el dador del comportamiento social y el campo de la teoria del
conocimiento. Los estudiantes no transferiran automaticamente sus
conocimientos, sino que los docentes deben orientar y orientar el proceso,
establecer condiciones de ensefianza que lo promuevan, manifestado como una
forma de vida, un habito basado en el valor del respeto a la dignidad humana. Por
eso, en este proceso es importante actualizar los compromisos de todos los
participantes en China, la bioseguridad como conducta es una integraciéon de
conocimientos, habitos, comportamientos y sentimientos que deben ser

incorporados para el desarrollo integral de la persona.

Aspiros y Prieto (2008) mencionaron que en el contexto de la bioseguridad,
el entorno historico y cultural es un factor indispensable, como la economia, la
politica, el derecho, la religion, porque estan relacionados en el campo del
conocimiento, debido a esto, la educacion en bioseguridad se ve afectada por el
medio ambiente, impregnada de ideologia y relaciones de poder, y varia de una
sociedad a otra, lo que afecta en gran medida el proceso de ensefianza, en este
sentido, el programa de educacion en bioseguridad debe estructurarse en los
campos de los trabajadores sociales, la ciencia y el medio ambiente para cultivar
las siguientes capacidades: establecer su identidad, los valores de los estudiantes
y comprender sus cuerpos, sus formas de sentir, pensar y expresar la
comprension de diferentes identidades que las definen como los productos
socializados de diversos entornos que operan con personas, familias, escuelas y
comunidades. En el proceso de busqueda de intereses comunes, los estudiantes
pueden convivir y participar democraticamente, los estudiantes interactuan con
otros en la sociedad de una manera justa y equitativa, asumiendo que todas las

personas tienen los mismos derechos y obligaciones. Asimismo, estan dispuestos



a conocerse, comprenderse y enriquecerse a traveés de los aportes de diferentes
culturas. Las investigaciones utilizan métodos cientificos para desarrollar su
conocimiento. La tecnologia se enfoca en satisfacer necesidades y resolver
situaciones problematicas que los impulsan a imaginar, disefiar, inventar y crear
posibles soluciones alternativas. Por ello, tratan de desarrollar su pensamiento,
adquirir habilidades, conocimientos y actitudes que les permitan comprender,

respetar y ser conscientes de su entorno.

Cabrera et al. (2017) mencionaron que el personal médico de la clinica IPS
San Rafael realizdé un estudio sobre el nivel de conocimiento de la normativa de
bioseguridad, la poblacion de estudio fue de 130 personas y se recabd
informacion de 98 funcionarios, por lo que la mayoria de los entrevistados se
ubicaron en el rango alto eso quiere decir que tiene conocimientos sobre las

normativas de bioseguridad aplicadas por la pandemia actual.

Heredia y Sanchez (2020) mencionaron que el aprendizaje es un fendmeno
que ocurre naturalmente y, a veces, la gente ni siquiera lo hace conscientemente.
La esperanza de vida no importa, porque ya sea un bebé o una persona mayor,
siempre existe la posibilidad de aprender. Becerra et al. (2021) mencionaron que
buscan describir las reflexiones que indagaron sobre los procesos pedagogicos
en tiempos de pandemia. Por lo cual realizaron una revision documental actual
centrandose en la educacion de cdémo se da el proceso y en esta nueva
modalidad de aprendizaje. Vega (2017) determiné el nivel de conocimiento de las
medidas de bioseguridad aplicadas por los trabajadores sanitarios del Centro de
Obstetricia Santa Luzmila Il (Comas), que tiene una poblacién de 65 personas,

por lo que el nivel de conocimiento es bastante bueno por grupo ocupacional.

Ramirez (2017) determiné la relacién entre el nivel de conocimiento de las
medidas de bioseguridad y la practica a partir de los resultados obtenidos por las
enfermeras del Hospital Tarapoto y el personal de enfermeria del Hospital 11-211,a
partir de este se concluyé que los médicos de Tarapoto tiene un buen nivel de

conocimientos basicos con respecto a bioseguridad.



Vidal y Vilchez (2018) determinaron el nivel de conocimiento y aplicacion
de medidas de bioseguridad para estudiantes de enfermeria del Centro de la
Universidad Nacional de Huancayo en Peru, los resultados obtenidos fueron 67 %
con nivel de conocimiento medio, y 59 % presentan formas erréneas en la
aplicacién de las medidas de bioseguridad en las personas que estudian en dicha

universidad.

Castillo (2020) enfatiza que la cultura ideolégica se recolecta a partir de
practicas sociales continuas que forman tendencias ideoldgicas, es decir,
procesos Yy habitos psicolégicos que son beneficiosos para el pensamiento
creativo de los estudiantes, y también conducen al uso de las habilidades, como
la reflexion, la busqueda y evaluacidbn de causas, y explorar soluciones

estratégicas, construir explicaciones, asumir riesgos y estar informado.

Hablar de excelencia y responsabilidad en la formaciéon de los estudiantes
significa repensar el trabajo diario y preguntarse qué se debe ensefar y qué se
debe evaluar en materia de bioseguridad, para que esto también ayude a mejorar
la calidad de la educacién. La Organizacién Mundial de la Salud (2010) sefal6
que la salud es un estado de felicidad que se experimenta a nivel fisico, social y
psicolégico. Con respecto a esta conceptualizacion, un académico agrego que,
para la conceptualizacion abierta de la Organizacion Mundial de la Salud, se debe

"vivir en salud y armonia con el entorno".

La Direccion General de Salud Ambiental - DIGESA (2006) describe el
proceso del lavado de manos: saque todos los articulos de sus mufiecas y manos,
continue empapando sus manos con agua corriente, cierre la boquilla, empape
sus manos mojadas con jabon y frétese en la palma, la espalda, entre los dedos y
debajo de las ufias para formar espuma para 20 segundos; abra la boquilla y use
mucha agua corriente. Enjuague sus manos. Vierta el exceso de agua agitando o
frotando suavemente las manos. Luego comience desde la palma de su mano y
séquese a lo largo de su espalda y el espacio entre sus dedos, cerrar el cano,
secarse las manos con materiales usados, no tocarlos directamente, secarlo,

papel desechable o colgar un trapo para ventilar. Ademas, DIGESA dicté medidas



de proteccidon mencionadas contra covid-19. Mantener el distanciamiento social,
colocar y cubrir las mascaras correctamente; lavese las manos con agua y jabon
con frecuencia durante al menos 20 segundos, también desinfecte sus manos con
alcohol; cubrase la boca y la nariz con los antebrazos o pafuelos desechables;
cubrase al estornudar o toser; evite el uso de manos, ojos, nariz y boca sin lavar,
contacto con las manos, evitar el contacto directo con personas con
enfermedades respiratorias, evitar dar la mano o besar en la mejilla, mantener
limpia la superficie de la casa, sobre todo limpiar con desinfectante (como lejia),
desechar los pafuelos, mascarillas y guantes que tenga. Use una mascarilla en

lugares concurridos y en transporte publico.

Sanchez (2020) resalta que, en 1900, la higiene y la educacion se hicieron
inseparables. En 1901 en Espafia se ensefiaba fisiologia e higiene con fines
preventivos y se declar6 como obligatoria en las escuelas dentro de los
programas escolares la higiene como base de la prevencion de enfermedades, la
sociedad actual asume la higiene como parte de la cotidianeidad, aunque como
se ha dicho anteriormente los habitos cotidianos adoptados estan influenciados
diversos factores y que a la vez son responsables de como han ido evolucionando

las diferentes rutinas de higiene corporal.

La familia ha sido valorada como un conjunto social de gran importancia en el
proceso cotidiano del ser social, a lo largo de la historia ha atravesado por
variadas transformaciones generando un impacto en su conformacion y las
relaciones cotidianas. Blanco y Martinez (2016) consideran que el entorno familiar
es primordial en el desarrollo de la persona, por ello es propicio para la formacion
y educacion, ya que es donde se promueve su autonomia. Asimismo, define las
actitudes y creencias que los padres brindan en relacién con la salud, la nutricion,
y el aprendizaje de sus nifios en el entorno familiar. Aunado a ello, la participacién
de la familia en el acompafamiento de su aprendizaje desde los inicios de vida es
muy beneficioso ya que conlleva a crear lazos afectivos y a implementar acuerdos
y normas de bioseguridad para la prevencion y conservacion de una buena salud

y bienestar.
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Lastre et al. (2017) mencionaron que la relacidon entre padres e hijos se
convierte en un vinculo primordial y beneficioso para su vida futura y la ausencia
de los padres en su desarrollo es perjudicial para su evolucion. Gallego Henao et
al. (2018) refieren que los docentes asumen la practica de formar integralmente al
nifio para incorporarlo en los saberes de la sociedad y en su entorno familiar para
una buena convivencia basada en valores y la interaccion con adultos. Thorndike
(1912) menciona que la docente o el docente son los principales guias
interactivos que facilitan el aprendizaje, a partir de los conceptos sobre normas de
bioseguridad en los estudiantes de como van a obtener conocimiento. La maestra
debe estimular procesos cognitivos que hagan cuestionar esos conceptos y que
conlleven la transformacion del nifio, por consiguiente, es formativo que
involucren un valor de analisis y de accionar por parte de los nifios. Por ello
reflexionar sobre nuestras creencias y la practica pedagogica, estudiar variadas

teorias educativas con el propdsito de crear nuevas situaciones de accion.

Asi mismo conocer la experiencia de la docente como también las competencias
en la educacion para sus estudiantes los cuales desarrollan el aprendizaje de
bioseguridad para preservar nuestra salud y especialmente de nuestros nifios que

se encuentran confinados debido a esta pandemia.

Valenzuela et al. (2020) menciona que el conocimiento se crea, actualiza y
mantiene efectivo debido a la interaccion continua con un entorno mas amplio y
ricos, esto es apoyado por Zarate de Gelfo (2009) quien explica que, ensefar la
bioseguridad desde este concepto significa una vision diferente, una nueva, el
desafio es tratar de Organizar el conocimiento, la bioseguridad como
comportamiento es la integracion de conocimientos, habitos, comportamientos y
sentimientos, y debe integrarse en el desarrollo general del individuo. En
consecuente Funes (2019) menciona que los tipos de habitos y costumbres que
adquiere una persona pueden ser beneficiosos para la salud, pero también
pueden perjudicarla o tener un impacto negativo en ella e igual forma diremos que
es absolutamente necesario desarrollar una serie de habitos saludables desde
temprana edad, pues de esta forma se consolidaran con mayor facilidad y con
menos esfuerzo que en la edad adulta, la habitual persistencia de padres y

profesores en este tema esta totalmente justificada.
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OMS (2010) precis6 que la educacion en salud es un proceso planificado y
sistematico de comunicacion y aprendizaje, asi como de ensefianza y
aprendizaje, orientado a promover la adquisicidon, seleccion y mantenimiento de
practicas de salud, y dificultar las practicas de riesgo. Alvarez et al. (2020) refieren
que desde que comenzd el confinamiento, los estudiantes, han sido
probablemente el sector de la sociedad que mas tiempo han pasado en casa
encerrados. Dentro de los desafios docentes impulsados por la pandemia de
manera abrupta podriamos hablar, en lo general, de adaptacion de clases y
formas de evaluar, manejo de la tecnologia y las diferentes plataformas
tecnolégicas educativas y de comunicacion (muchas de ellas desconocidas hasta
este momento), mantener la motivacion de los alumnos y la comunicacion y
coordinacion con los padres de familia, al mismo tiempo que crear un ambiente de
aprendizaje calido y cercano que disminuya la distancia social impuesta por el
confinamiento, el docente enfrentado a una realidad desconocida, tiene diversas
preocupaciones, todas ellas inmersas en su practica educativa diaria como puede
ser, asegurar el logro de los aprendizajes con el disefio de nuevas actividades y
materiales, evaluar de manera eficiente y de calidad sin tener el contacto personal
al que esta acostumbrado, ni la cercania afectiva ante los problemas emocionales
que pueden estar atravesando los alumnos y padres de familia, pero deberiamos
hablar de educacién poniendo la mirada en el lado humano del proceso de

ensefianza-aprendizaje.
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I1l. METODOLOGIA

3.1. Tipo y diseiio de Investigacion

Enfoque

Esta investigacion sigue el enfoque cualitativo se orienta a la produccion de datos
descriptivos, como son las palabras y los discursos de las personas, se busca
comprender los pensamientos y vivencias sobre el aprendizaje de bioseguridad
de los padres de familia, estudiantes y docentes, como lo expresa Ander-Egg
(2011) la investigacion cualitativa es el uso de técnicas y procedimientos basados
en el contacto directo con el investigador o la realidad para obtener informacién
en persona de manera inmediata. Por lo tanto, esta investigacion es cualitativa, ya
que busca comprender al entrevistado, en este caso, maestros y padres aprenden

sobre la bioseguridad y de qué modo transmiten esos aprendizajes a los nifios.
Paradigma

Esta investigacion se desarrollé a través de un paradigma pospositivista porque
nos permite comprender la realidad y experiencia de los padres al participar en el
aprendizaje de los nifos. En este sentido, Rondén (2018) insiste en que los
investigadores tratan de comprender el mundo que les rodea, ademas de percibir

la interaccion y la interaccion de las personas con el medio ambiente.

Tipo de investigacion

Es de tipo basica porque busca acrecentar los conocimientos cientificos dentro de
un area determinada de la ciencia. Pero sin contrastarlos con ningun aspecto
practico. Gomez (2006) refiere que es pura, tedrica o dogmatica que se origina en

un marco tedrico y permanece en él.
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Nivel de investigacion

Este estudio de Nivel de investigacion es interpretativo porque esta basado en la
conducta de las personas buscando los significados que ellos le dan a esa
conducta. Asi mismo, como lo explica Abero et al. (2015) Ademas de descubrir y
explicar, los investigadores también deben comprender el significado construido
por un actor social en relacion con su comportamiento, significados que siempre

se refieren a otro actor social.
Disefo de investigaciéon

El disefio empleado es hermenéutico, trata de comprender y explicar cémo los
padres participan en el aprendizaje de los nifios a través de entrevistas escritas.
Para su argumento, Ronddn (2018) nos dice que el disefio hermenéutico intenta

comprender el significado original del texto escrito.

3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacién

Se plantea las siguientes categorias y subcategorias para una mejor visualizacion

del estudio:

Tabla 1

Matriz de categorizacion

Categorias Subcategorias
Percepcién de riesgos e Contagio por contacto de objetos
e Contagio por nucleo familiar
Implementos de bioseguridad e higiene ® Mascarilla

e Protector Facil

e Uso de alcohol

® Lejia

® Protocolos de seguridad

Actitud frente a la pandemia e Lo aprendido a través de métodos
didacticos
e Sentimientos frente a lo aprendido
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3.3. Escenario de estudio

Se realizé6 por medio de llamadas telefénicas en la cual se establecid una
conversacion con los padres de familia para confirmar su participacién separando
el tiempo necesario para dicha entrevista, posteriormente el cuestionario de
entrevista se envié en formato Word via por correo electronico y fue devuelto
completamente resuelto por la aplicacion WhatsApp. El escenario de estudio de
esta investigacion correspondio a los residentes del conjunto habitacional Edwin
Vasquez Cam del distrito de Carabayllo; se encuentra ubicado cerca al segundo

parque Enace es una zona urbana muy tranquila debido a la lejania de la ciudad.

3.4. Participantes

Para participar del estudio, se consider6 a los padres de familia del conjunto
habitacional Enace pertenecientes al distrito de Carabayllo. Explica el propdsito y
los procedimientos de la investigacion, enfatiza la confidencialidad de la
informacion andénima y especifica que se utiliza unicamente con fines de
investigacion. Los padres de familia eran de un nivel socioecondmico medio y
medio bajo, gran parte de los padres suelen trabajar en oficios no profesionales
muchos padres se ausentan de sus hogares por largas horas por motivo de
trabajo para sustentar a su familia. Posteriormente se coordiné con dos docentes
del nivel inicial que accedieron a su participacion en la investigacién. Se
selecciond de forma intencional participantes de los cuales fueron cuatro padres
de familia, dos docentes de nivel inicial. Por tal motivo se hizo firmar el
consentimiento informado, especificando el procedimiento, objetivo y finalidad de

la investigacion.
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3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se utilizaron técnicas de observacion no participativa, en las que el investigador
interactua con el entrevistado de forma indirecta y les hizo las preguntas a través
de entrevistas en profundidad. Diaz et al. (2013) sefialaron que esta técnica va
mas alld de simples conversaciones en las que los investigadores recopilan
informacion relevante sobre personas clave cuando interactuan con ellos. Por lo
tanto, el investigador hace preguntas abiertas al entrevistado para expresar su
experiencia sobre el tema a discutir con el fin de obtener datos importantes para

el desarrollo de la investigacion.

Robles (2011) precisé que la entrevista es una herramienta de profundidad
definida ya que consta de una recopilacion de informacion detallada para su
respectiva verificacion. La recopilacion de datos de la investigacion utilizé6 un
enfoque de entrevistas en profundidad, de la que se puede obtener mas
informacion, lo que permite a los investigadores analizar, incluida la cuestion de la

recopilacion de datos proporcionados por los entrevistados.
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Tabla 2

Instrumento de recoleccion de datos

OBJETIVO ESPECIFICO

PREGUNTAS ORIENTADORAS

Describir el pensamiento
sobre riesgos de contagio que
tienen los padres de familia
sobre el aprendizaje de
bioseguridad en los nifios de
cinco afios durante el
confinamiento social.

Buen dia Sra. (...) es un gusto poder saludarla
en este dia espero que Ud. y los miembros de
su familia estén bien de salud quisiera que me
ayude con una informacién cuénteme
jcuantas personas conforman su familia?
ahora en este confinamiento en que nos
encontramos ¢ Quienes salen a trabajar fuera
de casa?

Cuando salen de casa a trabajar o a hacer
compras con su hijo ¢Usan regularmente gel
desinfectante al manipular objetos? ;Cuando
regresan a casa usualmente se lavan las
manos Yy desinfectan antes de estar en contacto
con su familia?

Describir las experiencias de
aprendizaje de bioseguridad
que deben practicar los nifios
en sus hogares frente a este
confinamiento social.

¢, Como se siente su nifio ante esta situacion

de pandemia? ;Cree Ud. que es necesario
utilizar elementos de desinfeccion dentro de
casa? ¢Qué usa para combatir con esta
pandemia fuera y dentro de casa?

Describir las actitudes de
aprendizaje de bioseguridad
que deben practicar los nifios
en sus hogares durante el
confinamiento social.

Durante el confinamiento en su hogar podria
Ud. Comentarme ¢, Cual ha sido su experiencia
sobre el aprendizaje de bioseguridad en sus
ninos?

Nota: esta tabla muestra los objetivos especificos de mi investigacién con cada

una de las preguntas relacionadas a cada apartado.
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3.6. Procedimiento

Con referente al procedimiento se tuvo en cuenta:

Primera fase: Se realizé6 una conversacion con la madre de familia informando y
detallando el procedimiento, el objetivo de estudio y finalidad de dicha

investigacion.

Segunda fase: Se coordiné mediante teléfono con la docente y padres de familia
las fechas y horarios de la entrevista, asimismo, hacerles llegar mediante
WhatsApp un documento de consentimiento informado de dicha investigacion; la

cual fue grabada para posteriormente analizarlo.

Tercera fase: Se preparé el material que se utilizd para la entrevista, en este caso
en formato Word que se envié por correo electronico a los participantes, y
dandoles tiempo prudente para responder preguntas y recopilar informacion

valiosa para las investigaciones

Cuarta fase: Luego de recibir el expediente de respuesta via WhatsApp, le
agradecio su participacion y le preguntd qué tan satisfecho estaba con la
entrevista. Por tanto, una vez recogida la informacién a través de entrevistas con
cada insider, se obtienen los resultados, consiguiendo asi la triangulacién de los

datos.
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3.7. Rigor Cientifico

Para destacar el rigor cientifico se tuvo en cuenta las teorias planteadas en la
investigacién que sirvieron para la elaboracién de las categorias y subcategorias
para dicho estudio. Dicha investigacion estuvo bajo responsabilidad del

investigador al tener informacion explicita sobre el campo de estudio.

Dependencia: El presente trabajo posee una consistencia, observandose los
métodos utilizados en este trabajo, la descripcidn detallada. Por ende, se realizé

la triangulacion.

Credibilidad: Se logro este criterio ya que la informacion fue real y veridica de los
participantes. Por consiguiente, se llego a la saturacién mediante el dialogo que a

su vez se obtuvo informacion relevante para esta investigacion.

Transferencia: Se cumplio este criterio debido a que otros investigadores pudieran
realizar el mismo estudio en otros contextos, con la presencia de otros
participantes. Esto se debe a que la explicacién concisa, clara y objetiva del
proceso de investigacion, los estandares y el marco tedrico es el motor y la

motivacion para futuras investigaciones relacionadas con este tema.

Confirmacion: Se logré este criterio debido a la exposicion clara y concisa de los
resultados de la investigacion. El investigador no realizo juicios ni usé creencias o

conceptos propios, solo se trabajé con la interpretacion de los datos obtenidos.

3.8. Método de analisis de la informacion

La investigacion se realizé mediante la reproduccion de la informacién recabada,
mediante la entrevista, aplicando como referencia a la observacion interpretativa.
Por consiguiente, se construyeron subcategorias para la codificacion y
clasificacion, mediante el proceso de investigacion, terminando con Ila
triangulacion de datos, llegando a obtener la interpretacion del resultado Marin et
al. (2016).
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3.9. Aspectos éticos

La ética es fundamental en la presente investigacion, se ha considerado el
respeto a la libertad individual de los participantes asignados en el proceso de la
investigacion. En tal sentido desde el consentimiento informado luego la
confidencialidad de los datos obtenidos. Para ello el investigador mantuvo en
reserva la identidad de cada participante teniendo como evidencia su participacion
voluntaria de forma oral y escrita. La informacion se obtuvo bajo un proceso
contemplando informacion veridica. Asimismo, se respeté la autoria de las fuentes

confiables utilizadas en la investigacion.
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IV. RESULTADO Y DISCUSION

4.1. RESULTADO

Figura 1

Red semantica de la categoria Percepcion de riesgo
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En la categoria de percepcion de riesgo se encontrd, en orden sucesivo de
enraizamiento y densidad lo siguiente: (1) Se toman buenas medias conforme al
riesgo de contagio por objetos, (2) hay riesgo de contagio por personas que salen
a laborar (3) El nino se muestra intrigado por lo que sucede y como cuidarse, (4)

No hay riesgo por contagio ya que no hay personas que trabajan en casa.
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Figura 2

Red semantica de la categoria Implementos de bioseguridad e higiene
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En la categoria implementos de bioseguridad e higiene se encontrd, en orden
sucesivo de enraizamiento y densidad lo siguiente: (1) El nifio entiende los
cuidados que se deben seguir, (2) se cumplen satisfactoriamente los protocolos
de seguridad, (3) Se usa alcohol en las superficies para desinfectar, (4) Se usan
mascarillas para proteccion, (6) Se usa lejia en superficies y para desinfeccion de

objetos, (7) Se usa alcohol en gel, (8) Se usan bolsas para poner residuos o ropa
contaminada
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Figura 3

Red semantica de la categoria Actitud frente a la pandemia
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En la categoria de actitud frente a la pandemia se encontrd, en orden sucesivo de
enraizamiento y densidad lo siguiente: (1) Se usan juegos con temas relacionados
a la pandemia, (2) Los nifios sienten curiosidad por saber mas, (3) Se muestran
asertivos en la ensefianza, (4) Se emplean juegos didacticos para ensefar sobre
los cuidados ante el Covid-19, (5) En un principio el nifo ignora el tema
posteriormente genera interés, (6) Se usan canciones con mensajes contra el
Covid-19, (7) Las conversaciones entre miembros de la familia sobre los cuidados

también son importantes.
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Figura 4

Red semantica de aprendizaje sobre bioseguridad en nifios de cinco afios
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Se encontro que el indice de emergencia esta determinado por: (1) Buenas
medidas conforme a contagio por objetos, (2) Cumplimiento de protocolos, (3)
Nifio entiende los cuidados a seguir, (4) Riesgo de contagio por personas que
salen a laborar, (5) Uso de mascarillas, (6) Asertivos a la ensefanza, (7) Uso de

alcohol para desinfectar superficies.
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Tabla 3

Analisis de grupos de codigo documento

CATEGORIAS CATEGORIAS Padres de familia Totales
Absoluto Relativo Relativo Relativ  Absolu Relativo Relativo de Relativo  Absoluto Relativo Relativo de la
dela dela odela to de lafila la columna dela de lafila tabla
fila columna tabla tabla
Actitud frente
. 6 40.00% 31.58% 11.54% 9 60.00% 27.27% 17.31% 15 100.00% 28.85%
a la pandemia
Implementos
de 10 35.71% 52.63% 19.23% 18 64.29% 54.54% 34.62% 28 100.00% 53.85%
Bioseguridad
e higiene
Percepcion de
. 3 33.33% 15.79% 577% 6 66.67% 18.18% 11.54% 9 100.00% 17.31%
riesgo
Totales
19 32.20% 100.00% 32.20% 40 67.80% 100.00% 67.80% 59 100.00% 100.00%

Se encontré que el contenido del relato esta de manera predominante centrado en la categoria Implementos de Bioseguridad e

higiene con 53.85 %, seguido de la Actitud frente a la pandemia con el 28.85 % y en tercer lugar la categoria Percepcion de

riesgo con 17,31 %.)
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Tabla 4

Determinacion del indice de emergencia (IDE)

Codigo Enraizamiento | Densidad | 1DE

Buenas medidas conforme a contagio 2 14 16
por objetos

Cumplimiento de protocolos 6 T 13
Mifio entiende los cuidados a seguir 4 9 13
Uso de mascarillas 5 Fi 12
Riesgo de contagio por personas que 4 6 10
salen a laborar

Aserlivos a la ensefanza 2 2 10
Uso de alcohol en superficies 5 4 g
Alcohol en gel 1 8 9
Juegos con temas de ensefanza por 2 K 9
COVID

Curiosidad por la pandemia 2 7 L)
Viendo television 2 7 g
5& muesira intrigado por lo que sucede y 2 5 T
por como cuidarnos

Uso de protector facial 3 4 T
Lejia v ofros 3 4 7
Conversaciones 1 6 7
Comenzd ignorandolo, pero lusgo 2 5 7
entendio

canciones instructivas 2 4 6
Bolsas para ropa sucia 1 4 5
Jueqgos didacticos para ensefar 1 4 5
bioseguridad

Videos informativos 1 4 5

Se encontréo que el indice de emergencia esta determinado por: (1) Buenas
medidas conforme a contagio por objetos, (2) Cumplimiento de protocolos, (3)
Nifio entiende los cuidados a seguir, (4) Riesgo de contagio por personas que
salen a laborar, (5) Uso de mascarillas, (6) Asertivos a la ensefianza, (7) Uso de

alcohol para desinfectar superficies.
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4.2. DISCUSION

Categoria percepcion de riesgo

En la categoria de percepcion de riesgo se encontro, en orden sucesivo de
enraizamiento y densidad lo siguiente: En cuanto al riesgo de contagio por objetos
se realiza la desinfeccion respectiva, sin embargo, hay un riesgo latente debido a
las personas que deben salir de la casa para trabajar. Ante las medidas de
prevencion tomadas el nifio se muestra interesado por lo que sucede y la forma
de cuidarse. Finalmente, no hay riesgo por contagio ya que no hay personas

externas que trabajen en casa.

Los resultados de esta investigacion son similares a los encontrados por Blanco y
Martinez (2016) Considera que el entorno familiar es primordial en el desarrollo de
la persona, por ello es propicio para la formacién y educacién, ya que es donde se
promueve su autonomia. Asimismo, define las actitudes y creencias que los
padres brindan en relacion con la salud, y el aprendizaje de sus nifios en el
entorno familiar. Aunado a ello, la participacion de la familia en el
acompafamiento de su aprendizaje desde los inicios de vida es muy beneficioso
ya que conlleva a crear lazos afectivos y a implementar acuerdos y normas de
bioseguridad para la prevencion y conservacion de una buena salud y bienestar.
Es ideal que la ensefianza venga de primera mano por el factor familiar, mas aun
en los tiempos que vivimos, los nifios tienen que saber identificar las clases de
riesgo que existen segun el area donde se encuentren ademas de tomar medidas

al respecto para el debido cuidado de él y su familia.

Los resultados de la categoria Involucramiento, conforme a la participacion de los
padres de familia en el aprendizaje de sus hijos son explicados por la teoria
sociocultural de Vygotsky (1982) citado por Baquero (1986) quien da a conocer la
influencia que tiene la persona para con otro sujeto en su desarrollo y el
aprendizaje; por ello va a continuar su cultura de generacion en generacion.
Asimismo, la teoria sociocultural también refiere que el aprendizaje del nifio se da

primero en el entorno familiar y después a nivel individual. La teoria sociocultural
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les da mayor fuerza a las relaciones sociales y en el aspecto educativo es
relevante formar desde temprana edad a los estudiantes. Esto quiere decir que el
factor padre es primordial a temprana edad ya que los nifios toman como guia y
ejemplo a los padres, de este es quien reciben el conocimiento y quienes a través
de acciones premeditadas estimulan el conocimiento del nifio para que el
posteriormente a través de procesos mentales logre entender en este caso las

medidas conforme a bioseguridad y cuidados que se debe tener por el COVID19.

Asi como la teoria sustantiva de Abril Lancheros (2021) menciona que a
consecuencia de la pandemia covid 19 en la sociedad tuvo que realizar una
reflexion de los procesos de aprendizaje en un nivel interno y externo en las que
abord6 teorias de aprendizajes en lo cual da mas énfasis a la teoria social
cognitiva de Albert Bandura que le da relevancia al nivel interno las creencias,
pensamientos, motivacién y en un nivel externo las variables ambientales. La
investigacion pretende analizar y comprender el comportamiento del individuo en

la construccion de su aprendizaje en su entorno.

Categoria implementos de seguridad

En la categoria implementos de seguridad se encontrd, en orden sucesivo de
enraizamiento y densidad lo siguiente: El nifio comprende los cuidados que se
deben seguir y la relevancia de los mismos, a su vez se cumplen
satisfactoriamente los protocolos de seguridad. También se cumple el correcto
uso del alcohol para desinfectar objetos en general, y de la lejia para la
desinfeccién de superficies. En cuanto a las salidas hacia lugares publicos, se
lleva protector facial y mascarillas para evitar el contagio, asi como la utilizacion

del alcohol en gel para las manos al entrar en contacto.

Los resultados de esta investigacion son similares a los encontrados por Aspiros y
Prieto (2008) mencionaron que en el contexto de la bioseguridad, el entorno
histérico y cultural es un factor indispensable, como la economia, la politica, el
derecho, la religién, porque estan relacionados en el campo del conocimiento,
debido a esto, la educacion en bioseguridad se ve afectada por el medio

ambiente, impregnada de ideologia y relaciones de poder, y varia de una
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sociedad a otra, lo que afecta en gran medida el proceso de ensefianza, en este
sentido, el programa de educacion en bioseguridad debe estructurarse en los
campos de los trabajadores sociales, la ciencia y el medio ambiente para cultivar
las siguientes capacidades: establecer su identidad, los valores de los estudiantes
y comprender sus cuerpos, sus formas de sentir, pensar y expresar la
comprension de diferentes identidades que las definen como los productos
socializados de diversos entornos que operan con personas, familias, escuelas y
comunidades. En el proceso de busqueda de intereses comunes, los estudiantes
pueden convivir y participar democraticamente, los estudiantes interactuan con
otros en la sociedad de una manera justa y equitativa, asumiendo que todas las
personas tienen los mismos derechos y obligaciones. Asimismo, estan dispuestos
a conocerse, comprenderse y enriquecerse a través de los aportes de diferentes
culturas. Las investigaciones utilizan métodos cientificos para desarrollar su
conocimiento. La tecnologia se enfoca en satisfacer necesidades y resolver
situaciones problematicas que los impulsan a imaginar, disefiar, inventar y crear
posibles soluciones alternativas. Por ello, tratan de desarrollar su pensamiento,
adquirir habilidades, conocimientos y actitudes que les permitan comprender,
respetar y ser conscientes de su entorno. Ademas, DIGESA (2006) dicté medidas
de proteccién mencionadas contra covid-19. Mantener el distanciamiento social,
colocar y cubrir las mascaras correctamente; lavese las manos con agua y jabdn
con frecuencia durante al menos 20 segundos, también desinfecte sus manos con
alcohol; cubrase la boca y la nariz con los antebrazos o pafiuelos desechables;
cubrase al estornudar o toser; evite el uso de manos, ojos, nariz y boca sin lavar,
contacto con las manos, evitar el contacto directo con personas con
enfermedades respiratorias, evitar dar la mano o besar en la mejilla, mantener
limpia la superficie de la casa, sobre todo limpiar con desinfectante (como lejia),
desechar los pafuelos, mascarillas y guantes que tenga. Use una mascarilla en

lugares concurridos y en transporte publico.
Finalmente, la Organizacion Mundial de la Salud (2010) sefalé que la salud es un

estado de felicidad que se experimenta a nivel fisico, social y psicolégico. Con

respecto a esta conceptualizacion, un académico agregd que, para la
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conceptualizacién abierta de la Organizacion Mundial de la Salud, se debe vivir en

armonia con el medio ambiente.
Categoria actitud frente a la pandemia

En la categoria de actitud frente a la pandemia se encontrd, en orden sucesivo de
enraizamiento y densidad lo siguiente: La utilizacion de juegos didacticos con
tematica relacionada a la pandemia, y si bien al principio los nifios ignoraban el
tema, posteriormente este medio motivaria a los nifilos a sentir curiosidad por
aprender mas con respecto a la misma. Subsecuente a esto, se evidencia una
actitud asertiva y entusiasmada por la ensefianza de temas con respecto a la
pandemia. Otra herramienta muy util es el empleo de canciones con mensajes en
contra del Covid-19. Para finalizar se promulga el entendimiento de las medidas a
tomar contra el Covid-19 mediante conversaciones cotidianas entre miembros de

la familia, resaltando la importancia de las mismas.

Los resultados de esta investigacion son similares a los encontrados por Blanco y
Martinez (2016) considera que el entorno familiar es primordial en el desarrollo de
la persona, por ello es propicio para la formacién y educacién, ya que es donde se
promueve su autonomia. Asimismo, define las actitudes y creencias que los
padres brindan en relacion con la salud, la nutricion, y el aprendizaje de sus nifios
en el entorno familiar. Aunado a ello, la participacién de la familia en el
acompafamiento de su aprendizaje desde los inicios de vida es muy beneficioso
ya que conlleva a crear lazos afectivos y a implementar acuerdos y normas de

bioseguridad para la prevencidn y conservacion de una buena salud y bienestar.

Valenzuela et al. (2020) menciona que el conocimiento se crea, actualiza y
mantiene efectivo debido a la interaccion continua con un entorno mas amplio y
ricos, Zarate de Gelfo (2009) por lo tanto, ensenar la bioseguridad desde este
concepto significa una vision diferente, una nueva, el desafio es tratar de
Organizar el conocimiento. La bioseguridad como comportamiento es la
integracion de conocimientos, habitos, comportamientos y sentimientos, y debe
integrarse en el desarrollo general del individuo, Funes (2019) Los tipos de
habitos y costumbres que adquiere una persona pueden ser beneficiosos para la

salud, pero también pueden perjudicarla o tener un impacto negativo en ella e
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igual forma diremos que es absolutamente necesario desarrollar una serie de
habitos saludables desde temprana edad, pues de esta forma se consolidaran con
mayor facilidad y con menos esfuerzo que en la edad adulta, la habitual

persistencia de padres y profesores en este tema esta totalmente justificada.

Asimismo, Contreras et al.(2018) menciona que la relacion entre padres e hijos se
convierte en un vinculo primordial y beneficioso para su vida futura y la ausencia

de los padres en su desarrollo es perjudicial para su evolucion.

Relativizacion teérica

Con respecto al aprendizaje de bioseguridad en nifios de cinco afos durante el
confinamiento social 2021 se encontré que dentro de la familia se tiene cuidado
con lo que involucra la desinfeccion de los objetos que llegan a casa y este
conocimiento lo reenvian a los nifios asi estos pueden tener conocimiento de los
protocolos y cuidado que se tiene que seguir con respecto a la pandemia. No solo
debemos protegernos a nosotros mismo si no también a los demas, por ello se
entiende que las personas que lleguen de cumplir responsabilidades fuera de
casa tienen que tener un especial cuidado por no contaminar el ambiente natural
del nifio (su hogar), y de conjuntamente con él en caso se requiera que salgan
cumplir con los implementos de seguridad ya sea mascarillas, alcohol en gel (para
la desinfeccion de manos), protector facial y explicarles a los menores cual es su
funcidn de una manera que puedan absorber lo que se les dice de la mejor

manera posible ya que ellos estan abiertos a toda clase de conocimiento.
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V. CONCLUSIONES

Primera

Se concluye que, si existe una correcta percepcion de riesgo ante la situacion del
Covid-19, el nifio se da cuenta del cambio del flujo de personas y cuidado de
objetos relacionados a los cambios y medidas que se deben tomar debido al
Covid-19, ademas de mostrarse intrigado por la nueva informacioén que reciben de

los padres y su docente.
Segunda

Se concluye que en su mayoria si cumplen de manera correcta cada medida de
bioseguridad ante la coyuntura del Covid-19 ya sea el uso de implementos tales
como mascarillas, protector facial, alcohol, gel desinfectante, etc., definiendo un

tipo de medida para cada caso correspondiente,
Tercera

Se concluye que se procede con una correcta formacion educativa del nifio con
respecto a la situacion del Covid-19, utilizando herramientas que llamen su

atencion y lo motiven de una manera positiva a aprender.
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V]. RECOMENDACIONES

Primera

Se recomienda en futuras investigaciones fomentar el conocimiento de medidas
de bioseguridad en el entorno familiar y social respecto a los riesgos que conlleva
el inadecuado uso de protocolos de seguridad y desinfeccion en tiempo de

pandemia covid-19
Segunda

Se recomienda en investigaciones futuras sensibilizar a través de técnicas para
el conocimiento con respecto al uso completo de implementos de bioseguridad

para evitar contagios futuros.

Tercera

Se recomienda en futuras investigaciones el uso de algunas herramientas
digitales para seguir causando impactos positivos en el aprendizaje del nifio sobre
el covid-19, ademas de que debe adecuarse a este tipo de herramientas en la

nueva normalidad que ha traido la coyuntura nacional actual.
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Matriz de Categorizacion Aprioristica

PREGUNTAS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CATEGORIAS

RASGO CONCEPTUAL

SUB CATEGORIAS

SUJETO DE INFORMACION

TECNICA

¢Cudl es el pensamiento que
tienen los padres de familia

sobre el aprendizaje de
bioseguridad en nifios de cinco
afios durante el confinamiento
social?

Describir el pensamiento sobre
riesgos de contagio que tienen los
padres de familia sobre el
aprendizaje de bioseguridad en los
nifios de cinco afios durante el
confinamiento social.

PERCEPCION DE
RIESGO

detectar, identificar y reaccionar ante una
situacion de riesgo mientras conduces.
Una situacion de riesgo es aquélla que
lleva al conductor a estar alerta ante un
imprevisto que le puede obligar a tomar
una decisioén: reducir la velocidad, frenar,
cambiar de direccion...

https://www.dgt.es/es/seguridad-vial/perce
pcion-riesgo/

La percepcion del riesgo es la habilidad de

Contagio por contacto de objetos
Contagio por nucleo familiar

PADRES DE FAMILIA
DOCENTES

OBSERVACION AL PARTICIPANTE
ENTREVISTA A PROFUNDIDAD

¢Cudl es la experiencia en
implementos de bioseguridad e
higiene que tienen los padres
de familia en el aprendizaje de
bioseguridad en nifios de cinco
afios en tiempos de
confinamiento social?

Describir la experiencia en
implementos de bioseguridad e
higiene que tienen los padres de

familia en el aprendizaje de
bioseguridad en nifios de cinco afios
en tiempos de confinamiento social

IMPLEMENTOS
BIOSEGURIDAD E HIGIENE

Implementos de bioseguridad son
importantes para el cuidado y proteccion
de nuestra salud para asi vamos a
prevenir muchos factores de contagio y es
una medida de barrera para todo
profesional de la salud.
https://es.slideshare.net/paul-as/implement]
os-de-bioseguridad

Mascarilla, Protector Facil ,Uso de
alcohol, Lejia, Protocolos de
seguridad

PADRES DE FAMILIA
DOCENTES

OBSERVACION AL PARTICIPANTE
ENTREVISTA A PROFUNDIDAD

¢Cuadles son las actitudes de
aprendizaje de bioseguridad
que deben practicar los nifios
en sus hogares durante el
confinamiento social?

Describir las actitudes de
aprendizaje de bioseguridad que
deben practicar los nifios en sus
hogares durante el confinamiento
social.

ACTITUD FRENTE A LA
PANDEMIA

La actitud (del latin actitddo), puede ser
definida como la manifestacion de un
estado de animo o bien como una
tendencia a actuar de un modo
determinado.

Fuente:
https://concepto.de/actitud/#ixzz6wbJl2ePZ]

Lo aprendido a través de métodos
didacticos, Sentimientos frente a lo
aprendido

PADRES DE FAMILIA
DOCENTES

OBSERVACION AL PARTICIPANTE
ENTREVISTA A PROFUNDIDAD
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Entrevista para el desarrollo de la Tesis

“Aprendizaje de bioseguridad en nifios de cinco afos durante el confinamiento
social 2021”

Indicaciones:

s Debera responder cada una de las preguntas que a continuacion se
detallan.

% La entrevista es an6nima su nombre no sera divulgado, se mantendra la
privacidad de todo el contenido.

Buen dia Sra. (...) es un gusto poder saludarla en este dia espero que Ud. y los
miembros de su familia estén bien de salud quisiera que me ayude con una
informacion cuénteme ¢ cuantas personas conforman su familia? ahora en este
confinamiento en que nos encontramos ¢ Quiénes salen a trabajar fuera de casa?

Cuando salen de casa a trabajar o a hacer compras con su hijo ¢Usan
regularmente gel desinfectante al manipular objetos? ;Cuando regresan a casa
usualmente se lavan las manos y desinfectan antes de estar en contacto con su
familia?

¢ Usan mascarilla, protector facial o algun implemento de seguridad y como se
siente su nifo debido a esto? ; Cree usted que es necesario usarlos, ademas de
los otros protocolos dictados por el Ministerio de Salud?

¢ Como se siente su nifo ante esta situacién de pandemia? ;Cree Ud. que es
necesario utilizar elementos de desinfeccion dentro de casa? ¢Que usa para
combatir esta pandemia fuera y dentro de casa?

Durante sus clases Ud. ;Qué estrategias utiliza para ensefiar bioseguridad en sus
hijos? ¢Y como siente que reaccionan sus hijos con respecto al aprendizaje de
bioseguridad?
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

De nuestra consideracion:

La presente investigacion esta dirigida por la alumna Luisa Rosa Pachas Ruiz con
DNI: 10132304 (ORCID: 0000-0001-53368755), estudiante de la carrera
profesional de Educacion Inicial de la Universidad César Vallejo. El objetivo de
este estudio es comprender el “Aprendizaje de bioseguridad en niinos de cinco
anos durante el confinamiento social 2021”. Para ello, solicitamos contar con
su valiosa participacion; el proceso de este estudio consiste en la aplicacion de
instrumentos de evaluacion: “Lista de cotejo de Aprendizaje de bioseguridad
en ninos de cinco afnos durante el confinamiento social 2021”. Asimismo,
ponemos en conocimiento que toda la informacion recolectada sera estrictamente
confidencial y no sera usado para otros fines fuera de los de esta investigacion
bajo ningun criterio sin su consentimiento. De aceptar participar de este proyecto,
afirmo haber sido informado de todos los procedimientos de evaluacion que este
estudio conlleve. Deseando contar con su participacion, agradecemos

infinitamente su apoyo.

Atte. Luisa Rosa Pachas Ruiz

ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE EDUCACION
INICIAL DE LA UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Yo Rosa Moreno Reyes identificado con numero de DNI N°: 33251800 acepto
participar voluntariamente de la investigacion titulada: “Aprendizaje de
bioseguridad en nifios de cinco anos durante el confinamiento social

20217, dirigida por la alumna Luisa Rosa Pachas Ruiz.
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