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RESUMEN

El objetivo de esta investigacion fue determinar la relacion entre las actitudes hacia
el amor y las dimensiones de la percepcion de conflicto de pareja en adultos del
distrito de Querecotillo 2021. Fue un estudio de tipo aplicado, transversal no
experimental con un disefio descriptivo correlacional, se trabajé con una muestra
de 180 adultos a quienes se les aplico la escala de actitudes hacia el amor y el
cuestionario de percepcion de conflicto de pareja. Se ha obtenido como resultado
que entre la variable actitudes hacia el amor y percepcion de conflictos no existe
relacion significativa debido a que la significancia bilateral fue de ,638 mayor que P
0.05; los hombres tienen preferencias por el amor agape, maniaco y pragma, y las
mujeres por el amor Ludus y Storge; los niveles de actitudes hacia el amor y
percepcion de conflictos en funcion al sexo y grupo etario son promedio; las mujeres
presentan mayores actitudes hacia el amor y percepcion de conflictos en pareja,
pero no son estadisticamente significativas; los jévenes de 26 a 30 afios presentan
mayores actitudes hacia el amor y percepcion de conflictos de pareja, pero también

no son estadisticamente significativas.

Palabras clave: amor romantico, actitudes hacia el amor, conflicto de pareja.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between attitudes
towards love and the dimensions of the perception of couple conflict in adults from
the district of Querecotillo 2021. It was an applied, non-experimental cross-sectional
study with a correlational descriptive design, it was worked with a sample of 180
adults who were applied the scale of attitudes towards love and the questionnaire
of perception of relationship problems. It has been obtained as a result that between
the variable attitudes towards love and perception of conflicts there is no significant
relationship because the bilateral significance was 638 greater than P 0.05; men
have preferences for agape, maniacal, and pragmatic love, and women for love of
Ludus and Storge; the levels of attitudes towards love and perception of conflicts
according to sex and age group are average; women show higher attitudes towards
love and perception of conflicts in a couple, but they are not statistically significant;
young people between 26 and 30 years of age show higher attitudes towards love

and perception of couple conflicts, but they are also not statistically significant.

Keywords: romantic love, attitudes towards love, couple conflict.



I.- INTRODUCION

Se puede observar a nivel general, a través de los medios de comunicacion y en la
vida cotidiana que los problemas de pareja se muestran como la causa principal de
separaciones y divorcios. Ademas, que, desde el punto de vista clinico, se visualiza
que estos problemas son una de las causas mas frecuentes en la consulta

psicoterapéutica.

A nivel internacional, se puede observar que durante el afio 2017 se duplicaba la
tasa de divorcios, la de matrimonios se desplomaba en un 50%. En lo que concierne
a Latinoamérica, Chile es el pais con el porcentaje mas bajo de divorcios (3%),
seguidos de Ecuador con 20%, Guatemala con 5%, México con 15%, Panama con
27%, Brasil con 21% y Venezuela con 27% (Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémicos [OCDE], 2017).

En el &mbito nacional, segun los reportes del Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI, 2018), se inscribieron a nivel nacional 92440. A nivel de
departamento el 43,4 % se inscribieron en Lima (40141), Arequipa (6,0%), Puno
(4,8%), Cusco (4,7%), Junin (4,4%), La Libertad y Piura (4,3%). En contra posicion
a nivel nacional de acuerdo al registro de identificacion y estado civil (RENIEC,
2018) se registraron 16742 divorcios. Lima presenta el mayor porcentaje de
divorcios con 63,6 %, Callao con 8,1 %, La Libertad con 5,4 %, Arequipa con 2,9
%, como los méas destacados.

En el pais la tasa de divorcios representa 5 por cada 10000 habitantes, el Callo es
la provincia que presenta la tasa méas elevada, reportando 13 divorcios por cada 10
000 habitantes. Para complementar la informacion citaremos un estudio llevado a
cabo por el INEI (2018) en Perq, arroja que el 10,9% de las féminas identifican que
fueron victimas de violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja, La agresion
fisica llega al 10,3% de las mujeres, el 15% estaban comprendidas en entre las
edades 15 y 19 afos, divorciadas/separadas y viudas (12,2%), llegaron hasta nivel
secundario (12,2%), residentes en la Sierra (11,8%). Cusco, Apurimac y Piura,

destacan como los departamentos con mayor porcentaje (15,1% y 15,6%).


https://stats.oecd.org/
https://stats.oecd.org/
https://stats.oecd.org/
https://stats.oecd.org/
https://stats.oecd.org/

A nivel local, se observa que durante el 2020 se registraron 3,428, siendo Piura la
segunda regién que registra mas divorcios con 278 registros, solo debajo de Lima

que tiene 2020 (Superintendencia Nacional de Registros Publicos [Sunarp], 2020).

Con base en estas consideraciones, se puede inferir que las actitudes hacia el
amor, juegan un rol muy importante en la percepcion de los conflictos dentro de las
relaciones de pareja, en este sentido, la tasa de divorcios y separaciones es
sumamente alta que se da en los distintos ambitos y que causa un malestar en los
miembros de la familia. En este sentido, surge la necesidad de investigar la relacion
que existe entre las actitudes hacia el amor y la percepcién de los conflictos de

pareja.

De acuerdo a lo planteado, surge la siguiente pregunta: ¢Existe relacion entre
Actitudes hacia el amor y percepcién de conflictos de pareja en adultos del distrito

de Querecaotillo, Sullana 20217

El presente estudio se justifica por la relevancia desde el punto de vista teérico ya
que permite fortalecer el cuerpo de conocimientos sobre las variables en estudio
gue resultan muy importantes al aplicarlos al ambito, especialmente clinico, los
resultados serviran de base para describir y comparar las variables de estudio y

realizar intervenciones tendientes a mejorar la relacion entre ambas.

A nivel préactico el presente trabajo con sus resultados contribuird desde una
metodologia de andlisis, al explorar las Actitudes hacia el amor y percepcion de
conflictos de pareja, ya que los resultados serviran como un referente en la
deteccién y evaluacién de este problema social. Del mismo modo ayudara a los
terapeutas, consejeros, orientadores, psicopedagogos y todo profesional
comprometido con la salud mental a desarrollar y promover programas de

prevencion, y promocion en esta area.

En el aspecto metodolégico, se adapta los instrumentos empleados a la realidad de
la poblacion estudiada al someter los instrumentos a procesos de adaptacion,
validez y confiabilidad. Servira de uso y guia para posteriores investigaciones, ya
que brinda, segun la problematica detectada la informacion y sugerencias

pertinentes.



A nivel social, la investigacion contribuird al conocimiento de la relacién que tiene
las actitudes hacia el amor y la percepcion de conflictos de pareja en pobladores
del distrito de Querecotillo, Sullana 2021, para posteriormente segun los resultados
del estudio, se podran proponer programas para abordar las actitudes hacia el amor

y percepcion de conflicto beneficiando a la sociedad Piurana.

El objetivo general de este estudio sera determinar si existe relacion a modo de
correlacion entre las Actitudes hacia el amor y las dimensiones de la percepcién de
conflictos de pareja en adultos del distrito de Querecotillo-Sullana. Asi también se
plantearon los siguientes objetivos especificos: a)ldentificar el tipo de amor con
mayor prevalencia en funcion al sexo; b) determinar la relacién, a modo de
correlacion, entre percepcion de conflictos con las dimensiones de actitud hacia el
amor expresados en eros, ludus, storge, mania ,pragma, agape ; c) identificar los
niveles de actitudes hacia actitudes y percepcion de conflictos segin sexo; d)
identificar los niveles de actitudes hacia actitudes y percepcion de conflictos segun
edad; e) Determinar diferencias significativas entre las actitudes hacia el amor y la
percepcion de conflictos en la pareja segun sexo; f) determinar diferencias
significativas entre las actitudes hacia el amor y la percepcion de conflictos en la
pareja segun a la edad.

Por lo tanto, las hipotesis de esta investigacion fueron existe relacion significativa
indirecta entre las actitudes hacia el amor y la percepcion de conflictos de pareja.
Las especificas son las siguientes: el tipo de amor de mayor preferencia entre
ambos sexos es el amor eros; el nivel de actitudes y percepcion de conflictos en la
pareja segun sexo es bajo; el nivel de actitudes hacia el amor y percepcion de
conflictos en la pareja en relacion a la edad es bajo; existe diferencias significativas
entre las actitudes hacia el amor y las percepcion de conflictos en pareja segun
sexo; existe diferencias significativas entre las actitudes hacia el amor y las

percepcion de conflictos en pareja segun la edad.



Il.- MARCO TEORICO

Investigando sobre los trabajos relacionados con la variable en estudio, se han
encontrado los siguientes:

A nivel internacional Rocha, et al., (2016) investigaron acerca de las actitudes hacia
el amor en relaciones romanticas de jovenes universitarios, que tuvo como
propésito analizar la identificacion de tipologias del amor. Fue un estudio de tipo
descriptivo con disefio correlacional, se trabajé con una muestra de 310 estudiantes
en la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia (UPTC-Tunja). Los
resultados mostraron que los estilos de amor predominantes en los estudiantes de
son: el Eros con 76.2%, Storge con 62.1, Agape con 57%, Ludus con 48.6%,
Pragma con 40.8% y Mania con 40%. Las mujeres y hombres dieron mayor
importancia a Eros y Agape, y Eros y Storge, respectivamente. Finalmente, se
encontrd correlacién significativa para los mismos estilos. La pasion, compromiso,
amistad e intimidad emocional son caracteristicos de las relaciones de pareja en

los estudiantes universitarios.

Fuentes y Sanchez (2016) en su investigacion amor, satisfaccién en la pareja y
resoluciéon de conflictos en adultos jovenes, que tuvo como propésito determinar la
relacion existente entre las variables en jévenes adultos, en matrimonio o en
convivencia de Chile. La muestra estuvo conformada por 160 en total, 97 mujeres
y 63 hombres. Como instrumento se us6 la Escala de Ajuste Marital y la Escala de
Actitudes hacia el Amor de Hendrick y Hendrick. Los resultados demostraron que
los factores de intimidad, la actitud eros y el estilo de negociacién al enfrentar
conflictos, tienen una relacién significativa con la satisfaccion. Por lo tanto, se
concluy6é que mediante esta investigacion permite profundizar los conocimientos
sobre las relaciones maritales en adultos jovenes y provee estrategias nuevas para

el ejercicio de la terapéutica.

A nivel nacional Gabonal y Vizcarra (2017) en su investigacion, estilos de amor y
violencia en el noviazgo en estudiantes universidad nacional de San Agustin,
Arequipa, que tuvo como fin identificar la asociacion de las variables en estudio.

Fue de enfoque cuantitativo, no experimental con un disefio correlacional. El

registro muestral estuvo constituido por un total de 273 estudiantes universitarios,



divididos ente 70 hombres y 203 mujeres, con un rango de edad entre 16 y 25 a
quienes se les aplico el Cuestionario de Actitudes hacia el Amor. Los resultados
mostraron que los estilos de amor predominantes en la muestra son el Obsesivo y
Ludico; el desapego y la coercién son el tipo de violencia predominantemente
recibida; ademéas se presentd grado alto de malestar referente a las formas de

violencia.

Méndez y Moreno (2020) en su investigacion que tuvo como finalidad conocer la
correlacion entre las Actitudes hacia el amor de pareja en estudiantes de 18 a 25
afios de una universidad publica de Cajamarca, la muestra estuvo compuesta por
333 estudiantes de ambos a quienes se les aplico la escala de Actitudes Hacia el
Amor (ASA). Los resultados mostraron que, el amor predominante fue el practico y
el amor menos predominante fue el romantico, para ambos sexos (M = 45.96% y
F= 48.25 %).

Pérez (2020), en su tesis cuyo objetivo fue conocer la relacion entre Estilos de
Apego y Actitudes Hacia el Amor en estudiantes de la ciudad de Trujillo. Para tal
efecto, se trabajo con un disefio descriptivo — correlacional, la muestra estuvo
integrado por 376 estudiantes a los cuales se les suministré el cuestionario de
Estilos de Apego en Vinculos Romanticos y la escala de actitudes. Los resultados
mostraron que las actitudes Pragma y Ludus tienen una asociacion significativa
(p<.01) e inversa con los estilos Temeroso-Evitativo, Ansioso y Seguro. En tanto
que las actitudes Mania, Agape, Eros y Storge alcanzan una correlacion altamente
significativa (p<.01) y directa con los estilos Temeroso-Evitativo, Ansioso y Seguro.
Por lo tanto, se pudo concluir que, hay la presencia de relacion significativa entre

los Estilos de Apego y las Actitudes hacia el amor.

A nivel local Castillo y Herndndez (2019), realizaron un trabajo de investigacion,
cuya finalidad fue identificar la asociacion entre las actitudes hacia el amor y las
sefales de riesgo de violencia alumnas universitarias de la region Piura. para tal
efecto, se trabajé con un disefio descriptico correlacional, la muestra fue de mujeres
estudiantes de universidades de la ciudad de Piura. Los resultados indicaron que
no existe ninguna correlacion entre las actitudes hacia el amor y sefiales de riesgo

de violencia, sin embargo, al hacer un analisis descriptivo se ha encontrado que el



53.5% de universitarias muestran actitudes favorables respecto al amor Pragma.

Respecto a las bases tedricas empezaremos definiendo el concepto de actitud, que
deviene principalmente de la psicologia social, y se refiere que es una tendencia

evaluativa hacia un objeto socialmente relevante.

Las actitudes son las valoraciones y predisposiciones que asume y aprueba el
individuo en torno a objetos, personas, instituciones, grupos o asuntos
controvertidos; dicho de otro modo, es una predisposicion basada en el aprendizaje
que permite responder consistentemente de manera desfavorable o favorable

contra el objeto de la actitud (Ponte y Caballero, 2010).

Al tratar de definir el amor, se encuentra con diversos conceptos. Por ejemplo, la
Real Academia Espafiola (2014) lo define como un intenso sentimiento humano que
necesita y requiere el encuentro y uniéon con otro ser; para otros investigadores es
el afecto destinado hacia otra persona que nos atrae y que, busca correspondencia
en el deseo de unidn, nos completa, alegra y da energia para convivir,

comunicarnos y crear (Fernandez et al, 2021; Dalege, Borsboom, 2019).

En la misma linea, encontramos los estudios de Hendrick y Hendrick (1986), los
cuales abordan desde un enfoque individual la tipologia del amor de las relaciones
amorosas. Desde otro punto, Fehr y Russel (1991), proponen un estilo cognitivo

para el estudio del amor aplicado a los tres componentes (Nazzal et al, 2019).

En esta investigacion las actitudes hacia el amor son definidas como una
particularidad individual de dar a conocer directa e indirectamente sus afectos de
amor gue tenemos hacia otra persona, las mismas que se fundamentan en el
acervo cultural de cada ser humano y se conciben por la experiencia (Lee, citado
en Cueva 2018).

Segun los planteamientos propuestos por Lee (1988) y dada la importancia
aplicativa de sus propuestas para nuestro estudio de investigacion, desarrollaremos

mas ampliamente sus seis tipologias amorosas (Richard y Petty, 2019).

Los estilos primarios corresponden a los tres primeros:



Eros: conocido como amor romantico o pasional. Se describe como una pasion
irresistible cuya caracteristica es la presencia de sentimientos altamente intensos.
Existe intimidad significativa, ademas de la presencia de atraccion fisica (Ferrer et
al., 2008).

Ludus. Se le reconoce por la baja implicacion emocional, celos, ausencia de
empatia. También es conocido como amor ladico, los que presentan este tipo de
amor, se caracterizan por no tener estabilidad y duracion en la relacién y menos un

ideal de pareja; sus preferencias se inclinan a la diversidad de parejas (Lee, 1988).

Storge. Denominado amor amistoso, donde predominan factores como la intimidad,
compafierismo y compromiso. Se desarrolla con el tiempo, y se reconocera por el
acoplamiento de la pareja en actitudes respecto a la atraccion fisica, satisfaccion

sexual y en valores propios (Ubillos et al., 2001).

El segundo grupo se gesta a partir de la mezcla de los estilos primarios mostrados

por Lee:

Mania. Nace de la mezcla de los estilos primarios de Eros y Ludus. Como
caracteristica se puede decir que, este es un amor obsesivo; predomina en la pareja
los celos y la pareja presenta gran dependencia con la consecuente posesividad

gue esto evidencia (Escobar, 2018).

Pragma. Nace de la mezcla de los estilos secundarios Ludus y Storge dan paso a
Pragma, estilo secundario que se crea por la combinacion de los estilos. En este
estilo se presentan una diversidad de peculiaridades, referencias y exigencias de
nuestro ideal de pareja y como debe ser ésta. Por tanto, este estilo de amor no
pone énfasis en sentimientos o emociones, mas si en un amor racional, teniendo
presentes indicadores o caracteristicas que debe mostrar la pareja (Lascurain,
2018)

Agape. Eros y Storge dan paso a este Gltimo estilo de amor que se reconoce por
mostrarse desinteresado y altruista. En esta posicién se da todo a la pareja sin exigir
nada a cambio, hasta el punto de renunciar a sus ideales personales, con la

consecuente dedicacion total y desinteresada a su pareja (Lascurain, 2018).



En esta investigacion se ha tomado como fundamento los aportes de Sternberg,
(1988) y Hendrick (1989) quienes proponen desde la psicologia el estudio cientifico
del amor, teniendo en cuenta las teorias de Spearman, Thurstone y Thompson.
Asumiendo tres componentes esenciales del amor: refiriéndose al compromiso,

pasion e intimidad (Ventura et al, 2020; Sternberg, 2020).

La intimidad. Se define como la capacidad de compartir sentimientos, tener
confianza mutua, sentir compafierismo y sobre todo saber, si la otra persona tiene
las ganas e interés para construir una relacion (Ventura et al, 2020). La pasion.
Este factor, hace referencia a las intensas ganas que se tiene para estar unida con
el conyuge, en gran parte tiene que ver con lo sexual, pero no necesariamente hace
referencia a tener relaciones coitales (Julius, 2016). Se relaciona con el amor a
primera vista y tiene que ver con el deseo de tener unién con la otra persona
generado por la excitacion fisica y mentalmente (Almeida, 2013). EI compromiso.
Esta compuesto por dos cosas donde el factor tiempo es fundamental (Sternberg,
2018). A corto plazo, tiene que ver con la decision tomada para dar amor a la otra
persona y, en plazo mediato, el compromiso que se asume de mantener el amor,
de elaborar proyectos para el futuro y hacer un esfuerzo mutuo para que se logre

su consecucion respectiva (Almeida, 2013; Askarpour, 2020).

Respecto a la variable de percepcion de los conflictos en la pareja, se consignan

los siguientes apartados:

Desde psicoterapia sistémica, los conflictos son vistos como propiedades que
emergen producto de la interaccion de los miembros de la pareja. Estos tienen una
consideracion como “posiciones en el sistema” (Rafiae, Bogacza, 2020; Malik et al,
2020).

Segun Bernal (2005) se refieren a que los problemas de pareja se dan, cuando
existen disputas en parejas juntas o separadas. Aqui el significado de conflicto se
restringe basicamente a la hostilidad manifiesta entre las parejas. En contraposicion
Garcés (2020) no concuerdan con la vision de que la “hostilidad abierta” caracterice
y defina el conflicto, mas bien plantean que es el producto de dos circunstancias de

la relacién: en primer lugar, las parejas se enfrentan a metas incompatibles v,



segundo, él logro o busqueda de las metas del uno se interpone con la consecucion
de las metas del otro (Crenshaw et al, 2021; Adam, 2020).

Para efectos de esta investigacion, la percepcion de conflictos en la pareja se refiere
a la vision que posee uno de los conyuges, sea hombre o mujer, sobre los factores
que desencadenan conflictos en su relacion de pareja., a la que denominamos

como zonas criticas en la relacion (Arévalo, 2015).

Segun Arévalo (2015) la variable de conflictos de pareja, presenta 9 dimensiones,

que a continuacion se procede a definir.

Zona doméstica y de Crianza. Se refieren el no tener consensos entre las formas
de criar a los hijos, acompafiamiento de las actividades académicas, aluden
también a los problemas en la distribucién de roles en el hogar y la falta de apoyo

entre todos.

Zona econdmica y de prioridades. Implica no tener consenso para manejar
correctamente la economia, saber establecer prioridades ante las necesidades y
malgastar dinero en cosas superficiales. Significa tener una actitud para saber

ahorrar y sobre todo el comportamiento hacia el dinero.

Zona de Habitos Personales. Tiene que ver con las conductas de cada integrante
de la pareja, es decir como este origina malestar o incomodidad al otro cényuge,
sobre salen aspectos como la alimentacién, bebidas, costumbres, o gustos

individuales donde ambos conyuges discrepan.

Zona de familia colateral. Alude el no tener consenso originados por la clase de
relacion con el grupo primario o familiares de un miembro de la pareja, cambios
gue se dan desde el principio como visitas, viajes, interaccién social y respecto por

las familias del cényuge.

Zona de Intereses. Pérdida de interés por las actividades que disfrutaban juntos al
iniciar la relacion, entre los cuales sobresalen: salir de paseo, hacer deporte, jugar
y pasar tiempos juntos. Implica la falta de interés en participar en cosas que al otro

conyuge le gustan.



Zona intima Sexual. Implica el no llegar a ningin acuerdo en el ambito sexual,
emocional y afectivo, donde ambos pueden complacerse mutuamente. También
implica falta de interés por las relaciones sexuales, conductas de infidelidad u otro

problema no resuelto.

Zona Social. Falta de consenso en el establecimiento de relaciones con amigos,
que se mayormente en la parte laboral o esparcimiento. Se interfiere en los vinculos

sociales de los cényuges, que cuando la relacién se inicid, se disfrutaba mucho.

Zona de metas. Tiene que ver la disconformidad y falta de acuerdo en la toma de
las decisiones para construir proyectos a futuro que pueden ser en beneficio de los

hijos, compra de propiedades, es decir no se elaboran planes a futuro

Zona de manejo de celos. Cada uno discrepa debido a que el otro conyuge siempre
se pone celoso y que muchas veces no son tratados de forma correcta entre cada
uno de ellos. Destaca también la conducta infiel que no se resuelto adecuadamente,

sentimiento de abandono o perdida (Arévalo, 2015).

Son diversos los modelos tedricos que explican la génesis de los conflictos en la
pareja. Sin embargo, en este estudio, se ha tomado como fundamento la teoria de
Guttman a la cual lo denomind los 4 Jinetes del Apocalipsis (Batres, 2016; Li et al,
2020).

El conflicto se convierte en un problema, Gottman denomina a esto, "Los Cuatro
Jinetes del Apocalipsis," compuesto por la critica, desprecio, actitud defensiva y

finalmente, la tactica de cerrojo (Miller, 2014).

La Critica. Involucra el ataque al caracter o personalidad de la pareja, descuidando
el centrarse basicamente en el comportamiento que le incomoda. La desavenencia
es necesaria ventilarla, sin necesidad de dirigir el ataque al caracter o personalidad

del conyuge (Batres, 2016; Johnson et al, 2018).

El Desprecio. Implica el derribar mediante el humor sarcastico o insultar a la pareja,

el desprecio es una caracteristica abierta de la ausencia de respeto (Miller, 2014).
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Estar a la defensiva. Las posturas defensivas en centro del conflicto suelen ser un
comportamiento natural; sin embargo, no ayudan en la relacién. Si se parte de una
postura defensiva, cualquiera de ellos puede experimentar mucha tension y eso
obstaculo para focalizarse en lo que se ha dicho (Miller, 2014; Feeney y Karantzas,
2017).

Téctica de cerrojo. Estas personas sencillamente no quieren responder. El usar
ocasionalmente esta tactica, puede ser sano, pero emplearla constantemente
durante el conflicto, puede resultar muy dafiina para un matrimonio. Usar el cerrojo
es un indicador de que alguien de la pareja, esta huyendo del matrimonio, en vez

encarar y buscar la resolucion de sus conflictos (Batres, 2016).

Llegado a este punto tenemos que afirmar que las relaciones afectivas representan
algo importante en nuestras vidas, y es necesario tener presente que el dafio en las
relaciones de pareja o ausencia de las mismas pueden terminar afectando nuestro

bienestar fisico, psicoldgico y social (Expésito y Moya, 2000).
ll.- METODOLOGIA
3.1. Tipo y Disefio de investigacion

Fue un estudio aplicado, porque tuvo como principio y sustento el
conocimiento proporcionado por la investigacion béasica, los resultados son usados
de manera inmediata para la solucion de una problemética a corto o a mediano
plazo (Sanchez, Reyes y Mejia, 2018). Fue de transversal ya que so6lo se midio la
variable en un solo momento, con el objetivo de poder describir la validez y
confiabilidad de la prueba (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). Finalmente fue
de tipo descriptivo correlacional porque su finalidad es saber la relacién o grado de
asociacion que existe de estas dos variables dadas en un contexto en particular
(Aladro, A. 2012).

En cuanto al diseiio fue no experimental ya que no se ha realizado ninguna
manipulacion de las variables, solo se han hecho correlaciones entre dos variables

para una muestra particular (Sanchez, Reyes y Mejia, 2018).
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3.2. Operacionalizacion de variable

Variable 1: Actitudes hacia el amor

Definicién conceptual: constituyen una forma especifica de cada ser humano para
exteriorizar sus sentimientos amorosos hacia otra persona, en este sentido, las
creencias, ideologias y todo el acervo cultura causan influencia en la actitud que
cada persona desarrolla ante el amor (Hendrick y Hendrick, 1998).

Segun su definicién operacional, esta sera medida por medio de un cuestionario de
actitudes hacia el amor que es de escala tipo Likert con 5 opciones de respuesta.
Indicadores: para poder medir las caracteristicas de la variable, se mencionan a
continuacion agrupados por las seis dimensiones: Eros (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7); Ludus
8, 9, 10, 11, 12, 13 ,14); Storge (15, 16, 17, 18, 19, 20, 21); Pragma (22, 23, 24,
25, 26, 27, 28); Mania (29, 30, 31, 32, 33, 34, 35) Agape (36, 37, 38, 39, 40, 41,
42).

Escala de medicion: la escala de medicion de actitudes hacia el amor consta de 42

items, y su nivel de medicion es ordinal

Variable 2: Percepcion hacia los conflictos de pareja

Definicion conceptual. Hace referencia a los conflictos como proceso particular
gue acaece cada vez que el comportamiento de un miembro de la pareja incomoda
al otro. En este contexto, la pareja presenta frecuentemente conflictos causados un

abanico de razones (Arévalo, 2015).

Definicién operacional: Segun su definicion operacional, esta serd medida a
través del cuestionario de medicion de percepcion de conflictos (PCP) por los
valores que se demuestran segun las siguientes alternativas: Siempre, Casi
siempre, Casi nunca, Nunca.

Indicadores: para poder medir las caracteristicas de la variable, se mencionan a
continuacion agrupados por las seis dimensiones: Zona domeéstica y de Crianza (1,
10, 19, 28, 37, 6, 55, 64, 73) Zona econdmica y de prioridades (2, 11, 20, 29, 38,
47, 56, 65, 74) Zona de Habitos Personales (3, 12, 21, 30, 39, 45, 57, 66, 75) Zona
de familia colateral (4, 13, 22, 31, 40, 49, 58, 67, 76) Zona de Intereses (5, 14, 23,
32, 41, 50, 59, 68, 77) Zona intima Sexual (6, 15, 24, 33, 42, 51, 60, 69, 78). Zona
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Social (7, 16, 25, 34, 43, 52, 61, 70, 79) Zona de metas (8, 17, 26, 35, 44, 53, 62,
71, 80) Zona de manejo de celo (9, 18, 27, 36, 45, 54, 63, 72, 81) Escala de
medicion: el cuestionario de medicion de percepcion de conflictos consta de 81

items, y su nivel de medicion es ordinal.

3.3.- Poblaciéon muestray muestreo
Poblacion

Segun Hernandez, et. al (2014) la poblacion, es el universo de personas, objetos o
medidas que se le atribuyen peculiaridades homogéneas que se observan en un
lugar fijo y momento tiempo especifico donde se llevara a cabo la investigacion. En
esta investigacion esta constituida por una poblacién de 25.290 de las cuales se
sacara la muestra para aplicar los test a parejas que tengan hijos y como minimo
dos afos de relacion en el distrito de Querecotillo-Sullana. (Instituto Nacional de

Estadistica e Informatica, 2017).

Criterios De inclusién

Parejas con mas de 2 afos de relacién
Parejas que tengan hijos

Parejas Heterosexuales

Mayores de 18 afios hasta 40 afios

Criterios de exclusion
Individuos que no tengan pareja

Parejas con convivencia menor de 2 afios.

Muestra

La muestra es una parte de la poblacion, para ello se debe tener en cuenta que
pueda tener un numero de caracteristicas, ya que de esa manera se podra obtener
informacion y asi llevar a cabo la investigacion (Lopez, 2004). Debido a que en esta
investigacion se trabajé con una muestra no probabilistica, no se considera una
férmula para estimar la muestra, sino que se tomaron a todas las parejas que estén
dispuestos a colaborar y tengan la disponibilidad necesaria. Para efectos de esta

investigaciéon se aplicara los cuestionarios a 200 personas adultas.
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Muestreo

Se utilizarA muestreo no probabilistico debido a que estd fundamentadas en el
criterio de seleccién del propio investigador, segun los objetivos de la investigacion
junto a un juicio y decisiones objetivas, para determinar qué unidades que han
formar parte de la muestra. El subtipo de muestreo serd por conveniencia, que
consiste que el investigador escoge al grupo de individuos que le parece o tiene

mas facilidad de investigar (Sanchez, Reyes y Mejia, 2018).
3.4.- Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos
Técnicas

La informacién se recolectara a través de la técnica psicométrica de la encuesta, ya
que es una técnica que recolecta informacion, ya sea de forma escrita en un papel
o digitalizado y cuyo objetivo principal es posteriormente es procesar, analizar e

interpretar esta informacion (Casas, Repullo y Donado, 2003).
Instrumentos

Tabla 1

Ficha técnica de la escala de actitudes hacia el amor

FICHA TECNICA
Nombre del instrumento: Escala de actitudes hacia el amor

Autores: Susan Hendrick y Clyde Hendrick y Amy Dicke
Afo de publicaciéon (1998)
Procedencia: Estados Unidos
Ambito de aplicacion: Individuos mayores de 18 afios
Administracion: Individual o Colectivo
Duracion: Entre 10 a 15 minutos.
Finalidad: Identificar los estilos de amor que tienen mayor

prevalencia en funcion a 6 dimensiones.

Dimensiones 6 dimensiones

Numero de items 42
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Calificacion: Se debe realizar la sumatoria de los items
correspondientes a cada dimension. Los

resultados  obtenidos permiten realizar la

interpretacion

Propiedades psicométricas de la escala actitudes hacia el amor
Validez

La validez de la escala de actitudes hacia el amor ha presentado una validez de
contenido con valores aceptables en las investigaciones psicométricas que se han
realizado. Se ha encontrar una validez de contenido con valores de 0.90y 1, lo que
implica que la escala presenta items coherentes, claros y relevantes (Escobar,
2018).

En esta investigacion, la validez de contenido de la escala, fue determinada
mediante el método de criterio de 5 expertos. Como resultado, se han encontrado
los siguientes valores superiores a 0.95 en sus tres dimensiones que son claridad,

relevancia y pertenencia.
Confiabilidad

Respecto a la confiabilidad de la escala de actitudes hacia el amor, segun
investigaciones recientes, se ha podido encontrar una confiabilidad a nivel general
de 0,75 y en sus dimensiones se obtuvieron valores entre 0.689 y 0.803 (Escobar,
2018).

Resultado de la prueba piloto

La escala de actitudes hacia el amor en una prueba piloto hecha a 50 participantes
ha mostrado valores aceptables de confiabilidad. Mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach se obtuvo una fiabilidad de 0.78 y mediante el coeficiente Omega se
obtuvo una fiabilidad de 0.79. Para efectos de este trabajo la confiabilidad, sera
estimada mediante el coeficiente de consistencia interna de Alfa de Cronbach tanto

a nivel general y por sus factores.
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Instrumento 2

Tabla 2:
Ficha técnica de la escala de percepcion de los conflictos de pareja.

FICHA TECNICA

Nombre de la prueba:  Escala de Percepcion de Conflictos de pareja (PCP).

Autor: Dr. Edmundo Arévalo Luna.
Entidad: Universidad Privada Antenor Orrego
Ao de publicacion: 2014.

Procedencia: Trujillo —Peru.

Administracion: Individual y Colectiva

Ambito de aplicacion: o o
Individuos que sean padres y de convivencia mayor de

2 afos.

Proposito: N » _
Identificar la percepciéon de sobre los conflictos de
pareja.

Dimensiones 9 factores

Areas de Aplicacion: Clinico y psicosocial

Tiempo de Duracion: 15y 20 apropiadamente

Numero de items 80

Escala de mediciéon Escala tipo Likert

Propiedades psicométricas del cuestionario percepcion de conflicto de

pareja

Validez
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La validez de contenido se ha obtenido mediante el juicio de expertos, para tal
efecto se han considerado 5 peritos quienes han evaluad cada reactivo la prueba
en funcién a los indicadores de pertinencia, claridad y relevancia. Los valores de
valides de contenido, fueron de 0.72 y 0.88 a nivel general y por dimensiones
(Arévalo, 2015).

En esta investigacion, la validez de contenido ha presentado valores mayores de
0.80, lo que indica que todos los reactivos son coherentes, claros y relevantes.

Confiabilidad

La confiabilidad del cuestionario de percepcion de los conflictos de pareja ha
presentado ha sido determinado mediante Pearson y Spearman encontrandose
valores entre 0.62 y 0.94. En este trabajo, la fiabilidad sera estimada mediante el
coeficiente de Alfa de Cronbach, tanto a nivel general y por dimensiones (Arévalo,
2015).

Resultado de la prueba piloto

Al aplicarse la una prueba piloto tomando como muestra a 50 personas, se ha
obtenido que mediante el coeficiente Alfa de Cronbach la confiabilidad fue de 0.95
y mediante el coeficiente Omega se encontraron valores de 0.96. Lo que indica que

existe una precision y exactitud de los datos.

3.5.- Procedimiento

Esta investigacion se realizé en tres fases: En la primera, se gestionaron los
permisos necesarios por parte de la universidad para realizar la investigacion,
posteriormente, se establecieron los contactos necesarios con las autoridades del

distrito para obtener los permisos para la aplicacion de los instrumentos.

En la segunda fase, se procedio aplicar los instrumentos de forma presencia debido
a que los moradores del distrito la mayoria no tienen accesos a las redes sociales.
Antes de la aplicacion, se explicaba de forma clara el objetivo de la investigacion,
asi mismo, se hacia firma el consentimiento informado como simbolo de su

participacion voluntaria.
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Finalmente, una vez terminado de recolectar los datos, se procedio a elaborar la

base de datos en Excel de los instrumentos que se han aplicado.

3. 6.- Método de analisis de los datos

El analisis cuantitativo se realizdé en base a la estadistica inferencial, a través de
Pearson con el objetivo de responder a la hipétesis general y conocer la relacion la
asociacion de las variables objetos de estudio. Todos los datos se analizaron con
el programa estadistico SPSS-25. Es decir, la confiabilidad y validez de los
instrumentos seran estimadas mediante este programa. La validez de contenido
sera procesada utilizando la V de Aiken donde se obtuvo una valoracién de los

items a nivel de pertenencia, claridad y relevancia

3.7 Aspectos éticos

Esta investigaciéon tiene como fundamento los principios deontolégicos del cédigo
de ética de psicologos del Peru (2017), donde se sefiala que todo psicélogo que
desarrolle una investigacion debe hacerlo respetando la normatividad internacional
y nacional que regula la investigacién con seres humanos. En este sentido, se han
considerado los siguientes. A fin de salvaguardar la integridad de los resultados, se
emplearan los siguientes criterios en acorde con los principios éticos.

En todo momento, se han preservado los datos de forma confidencial, los datos
fueron levantados de forma anénima. Antes de la aplicacién de los instrumentos,

se informo objetivamente la dinamica y la finalidad de cada prueba a desarrollar.

IV.- RESULTADOS

En este acapite se presentan los resultados de las actitudes hacia el amor y la

percepcion de los conflictos en pareja en parejas del distrito de Querecaotillo.
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Tabla 1

Pruebas de normalidad de la escala de actitudes hacia el amor y percepcion de

conflictos en la pareja

She piro-Wilk
Estadistico Gl Sig.
D1 ,853 180 ,000
D2 ,962 180 ,000
D3 941 180 ,000
D4 ,969 180 ,001
D5 ,990 180 224
D6 ,939 180 ,000
TOTALACTITUDES ,965 180 ,000
dlpercepcion ,920 180 ,000
d2percepcion 917 180 ,000
d3percepcion ,882 180 ,000
d4percepcion , 785 180 ,000
d5percepcion ,783 180 ,000
d6percepcion 767 180 ,000
d7percepcion ,858 180 ,000
d8percepcion ,861 180 ,000
d9percepcion ,900 180 ,000
PERCEPCION .857 180 .000

Fuente: Base de datos de las actitudes hacia el amor y percepcion de conflictos la pareja.

Los resultados de la tabla 1 muestran los resultados de las pruebas de normalidad
de las dos variables en estudio, obtenidas mediante Shapiro-Wilk; se puede
observar que los datos no tienen una distribucién normal excepto la dimensién 5 de
la variable actitudes hacia el amor. En tal sentido, para estimar las correlaciones se
hizo uso del estadistico Spearman debido a la que los datos no siguen una curva

normal.
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Tabla 2

Relaciones entre las actitudes hacia el amor y percepcion de conflictos en la

pareja.
5§ é 7§ S S S S S S g
2 o = <3 a <3 2 a a o
g 9 c 8 5 3 3 8 8 55
g 8 g g 2 o © o] ) g *°
= 8 8 = £ € £ = & 3
a o a 8 8 8 a a a2 3B
=
Rh Coeficiente  ,020  ,044 -040 222" ,010 ,027 -030  -072 ,013 ,035
Ode Total_
Spear  Actitud d€
man es correlacion
Sig 787 561 590 ,003 ,898 ,719  ,689 334 863  ,638
(bilateral)
N 180 180 180 180 180 180 180 180 180 180

Fuente: Base de datos de las actitudes hacia el amor y percepcién de conflictos en pareja.

Las correlaciones de las variables de actitudes hacia el amor en parejas adultas del

distrito de Querecotillo obtenidas mediante el Rho de Spearman no son

significativas, debido a que la significancia bilateral es de 0,638 mayor que 0.05, lo

cual indica que estés variables son independientes no teniendo ninguna asociacion

una sobre la otra.

Tabla 3

Relacién entre las dimensiones de actitudes hacia el amor y percepcién de

conflictos en pareja

58 593 50 508 58 53

ts £S% ES ESEE ES

< <3 <5 <2<® <&
o

Rho de Total Coeficiente de 516"  -207" -,125 ,041 -,170° ,190"

Spear percepcion correlacién man ,000 ,005 ,096 ,010
Sig. (bilateral) 583 022

N 180 180 180 180 180 180

Fuente: base de datos de actitudes hacia el amor y percepcién de conflictos de pareja
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Los resultados de la tabla 3 muestra que las relaciones entre las dimensiones de
las actitudes hacia el amor y la percepcién de conflictos en la pareja obtenidas
mediante el Rho de Spearman indican correlaciones altamente significativas. La
dimension 1 tiene una relacion de ,516**, la dimensién 2 presenta una relacion
significativa inversa de -,207**, la dimensién 3 -,125 que implica que no tiene
ninguna relacién, de igual forma la dimension 4 no tiene una relacién debido a que
la significancia es de ,583 mayor que 0.05, la dimension 4 tiene una relacion de
,170* y finalmente la sexta dimension también tiene una relacién de ,190*. De
maneta general se puede observar que, de las 6 dimensiones, so6lo el amor eros,

Ludus, pragma y agape se relacionan con la percepcion de conflictos de pareja.

Tabla 4
Estilos de amor con mayor prevalencia en funcion al sexo
Estilos de amor Sexo Nivel bajo  Nivel Promedio Nivel Alto  Total

Mujeres 43 29 17 89

Amor Eros Hombres 37 27 27 91
80 56 44 180

Mujeres 22 38 29 89

Amor Ludus Hombres 32 36 23 91
54 74 52 180

Mujeres 24 40 25 89

Amor Storge Hombres 33 38 20 91
57 78 45 180

Mujeres 29 32 28 89

Amor pragma  Hombres 31 37 23 91
60 69 51 180

Mujeres 29 32 28 89

Amor maniaco Hombres 31 39 21 91
60 71 49 180

Amor agape Mujeres 42 33 14 89

Hombres 17 40 34 91
59 73 48 180

Fuente: elaboracion propia
Segun los resultados de la tabla 4 Se observa que el total de la muestra, el mas alto
porcentaje se encuentra en un nivel bajo sobre la actitud hacia el amor eros;

respecto al amor Ludus, el mayor porcentaje tiene una actitud promedia; los
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mayores porcentajes de amor Storge, se ubican dentro de un nivel promedio, el
amor pragma presenta un nivel de actitudes promedio; el amor maniaco presenta
un nivel promedio de actitudes por parte de la muestra; finalmente el amor agape
también presenta un nivel promedio de actitudes. En cuanto a las preferencias de
amor en funcién al sexo, se ha encontrado que los hombres prefieren el amor
agape, maniaco y pragma, en el caso de las mujeres tiene preferencia por el amor
Ludus y Storge. Asi también se ha encontrado que el mas preferido por ambos

sexos es el amor agape y el menos preferido es el amor eros.

Tabla 5
Niveles de actitudes hacia el amor segun al sexo

Mujer Hombres Frecuencia Porcentaje

actitudes_agrup Nivel Bajo 31 24 55 30,6
Nivel Promedio 35 40 75 41,7
Nivel Alto 23 27 50 27,8
Total 89 91 180 100,0

Fuente: base de datos

Los resultados de la tabla 5 muestra que, respecto al nivel de actitudes hacia el
amor en funcion al sexo, en este sentido, se observa que tanto las mujeres como
los varones se tienen un nivel promedio, seguido por nivel bajo que obtiene

porcentajes significativos.

Tabla 6
Niveles de percepcion de conflicto en pareja segun sexo

Categoria Mujer Hombres Total Porcentaje
percepcion_agrupa Nibel bajo 31 26 57 31,7
da Nivel Promedio 37 33 70 38,9
Nivel Alto 21 32 53 29,4
Total 89 91 180 100,00

Fuente: base de datos
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Segun la tabla 6, se observa que a nivel general entre hombres y mujeres de
percepcion frente a los conflictos de pareja son promedios. De las 89 mujeres, 31
de ellos presentan una percepcion baja, 37 de ellos tiene una regular percepcion
sobre los conflictos y sélo 21 tienen percepcion alto sobre los conflictos dentro de
su relacién de pareja. Asi también de los 91 hombres, 26 de ellos tienen una baja
percepcion de los conflictos de pareja, 33 tienen una percepcién regular y 32 tienen
una alta percepcién sobre los conflictos que se presentan dentro de su relacién de

pareja.

Tabla 7 Niveles de actitudes hacia el amor segun edad

Niveles 20-25 afios 26 a 30 afios 31 a 40 afos Total Porcentaje
actitudes_a Nivel Bajo 5 17 33 55 30,6
grup Nivel Promedio 3 30 42 75 41,7

Nivel Alto 4 25 21 50 27,8
Total 12 72 96 180 100.0

Fuente: Base de datos

Segun los resultados de la tabla 7, se observa que la mayor parte de la muestra ha
sido compuesta por adultos de 31 a 40 afios, seguida por las personas 26 a 30
afos. Respecto a los niveles segun la edad, se visualiza que los adultos de 31 a 40
aflos en su mayoria tienen un nivel promedio regular hacia el amor, seguido por el
grupo de 26 a 30 afos que presentan una actitud baja frente al amor y sus diferentes

manifestaciones.

Tabla 8
Niveles de percepcion de conflictos segun edad

20-25 afios 26 a 30 afos 31 a 40 afios Total Porcentaje
Nivel bajo 4 19 34 57 31,7
Nivel Promedio 3 28 39 70 38,9
Nivel Alto 5 25 23 53 294
Total 12 72 96 180 100,0

Fuente: base de datos
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La tabla 8 muestra los resultados de los niveles de percepcion de los conflictos
segun el grupo etario, en este sentido, se observa que la mayor cantidad de
personas han sido de 31 a 40 afios, seguido por los de 26 a 30 afios. A nivel general
se observa que el mayor porcentaje presenta un nivel promedio de percepcion

frente los conflictos.
Tabla 9

Diferencias significativas entre las actitudes hacia el amor y percepciéon de
conflictos en pareja en funcion al sexo.

Rango

Variables Prueba Sexo N promedio 2 p Decisién
Actitudes H 89 86,50 0,00 ,308 No
hacia el amor U de

Mann- M 91 94,41 0,00

Whitney
Percepcion
de conflictos H 89 84,65 0,10 ,136

No

M 91 96,22 0,10

Nota: H hombre, M mujer N cantidad de personas

Los resultados de la tabla 9 indican que las diferencias significativas entre las
actitudes hacia el amor y percepcion segin sexo. Primero, se observa que las
mujeres presentan mayores actitudes hacia el amor y percepcién de conflictos en
pareja. Sin embargo, al analizar la significancia se observa que son diferentes, pero
no son significativos. Es decir que la forma en cémo perciben al amor y a los

conflictos de pareja no tiene mucha diferencia entre ser hombre o ser mujer.
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Tabla 10

Diferencias significativas entre las actitudes hacia el amor y percepcién de
conflictos en pareja en funcion a la edad
Estadisticos de prueba

Prueba Edades N Rango promedio P Decision

Total, actitudes 20 a 25 afios 12 91,63 No

26 a 30 afios 72 100,35 101

31 a 40 afios 96 82,97

H de Kruskal- Total 180

Total percepcion Wallis 20 a 25 afios 12 93,88

26 a 30 afios 72 96,51 ,393 No

31 a 40 afios 96 85,57

Total 180

Nota: N muestra P. Significancia

Los resultados de la tabla 10 muestran las diferencias significativas entre las
actitudes hacia el amor y la percepcion de conflictos en pareja en funcion al grupo
etario. Los jovenes de 26 a 30 afios presentan mayores actitudes hacia el amor y
percepcion de conflictos de pareja y el grupo de 31 a 40 afios tiene menores
actitudes frente estas variables. Sin embargo, aunque el rango de promedio, son
diferentes, no existen diferencias entre las edades. Es decir que hecho que una
persona tengas mas afios, no se relaciona con la forma de percepcion de los

conflictos.
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V.- DISCUSION

Después de haber realizado el procesamiento estadistico, se ha obtenido los

siguientes resultados que a continuacion se procede a discutir.

En cuanto al objetivo general que fue determinar si existe relacion entre las
Actitudes hacia el amor y la percepcién de conflictos de pareja en adultos del distrito
de Querecaotillo-Sullana. Se obtuvo como resultado de las 9 dimensiones de
percepcion frente a los conflictos de pareja sélo la cuarta dimensién tiene una
relacion significativa con las actitudes hacia el amor siendo el Rho de Spearman
0,222** y una significancia de 0.003. Cientificamente se ha comprobado que a nivel
general y por dimensiones no existe correlacion debido a que la significancia es
mayor que 0.05. Estos resultados quieren decir que las actitudes de forma general,
no tienen ninguna asociacion con la percepcion de los conflictos de pareja. En
teoria, esto quiere decir que las formas como una persona da conocer directa e
indirectamente sus afectos de amor hacia otras personas que muchas veces
depende de sus convicciones y creencias y se conciben por la experiencia (Lee,
citado en Cueva 2018), no tiene nada que ver con la percepcion de los conflictos
de pareja que alude a la vision que posee uno de los cdnyuges, sea hombre o muijer,
sobre los factores que desencadenan conflictos en su relacién de pareja., a la que
denominamos como zonas criticas en la relacion (Arévalo, 2015). Dicho de otro
modo, lo que pasa con una variable no tiene nada que ver con la otra, sino que las
actitudes hacia el amor, es influenciada por otros factores que no tienen nada que

ver con los conflictos en las relaciones maritales.

Estos resultados se corroboran con los hallazgos de Castillo y Hernandez (2019)
que en su investigacion que tuvo como finalidad identificar la asociacion entre las
actitudes hacia el amor y las sefales de riesgo de violencia alumnas universitarias
de la regién Piura, han encontrado que las actitudes hacia el amor y las sefales de
riesgo de violencia, no tienen no tienen ninguna asociacion; sin embargo, se
encontraron correlaciones entre las dimensiones de las actitudes hacia el amor la
existencia de relacién estadistica entre Pragma, mania y Ludus. No obstante, otras
investigaciones, al analizar las actitudes hacia el amor con otras variables, han

encontrado resultados heterogéneos. Pérez (2020), en su trabajo que tuvo como
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objetivo conocer la relacion entre Estilos de Apego y Actitudes Hacia el Amor en
estudiantes de la ciudad de Trujillo, pudo encontrar que las actitudes Pragma y
Ludus tienen una asociacion significativa (p<.01) e inversa con los estilos
Temeroso-Evitativo, Ansioso y Seguro. En tanto que las actitudes Mania, Agape,
Eros y Storge alcanzan una correlacion altamente significativa (p<.01) y directa con
los estilos Temeroso-Evitativo, Ansioso y Seguro. Por lo tanto, se pudo concluir que,
hay la presencia de relacion significativa entre los Estilos de Apego y las Actitudes
hacia el amor. Estos resultados que se han encontrado en esta investigacion que
indican que no hay correlacion entre las variables pueden deberse a las
caracteristicas que presenta cada persona que ha formado parte de la muestra tota,
es decir para este sector de la poblacién las actitudes hacia el amor son
influenciadas por otras variables intervinientes como los estilos de pensamientos,
creencia, la experiencia que obtienen el ser humano en su ambiente donde se
desenvuelve, lo mismo pasa con las porciébn de los conflictos en pareja, es
influenciado por variables diferentes, esto podria explicar el que no hayan

correlaciones entre ambas.

Respecto a las relaciones de las actitudes hacia el amor con la percepcion de
conflicto de pareja en los adultos del distrito de Querecaotillo, se encontrado que sélo
cuatro dimensiones tienen una relacion significativa con percepcion del conflicto:
amor eros tiene una relaciéon de ,516**, amor Ludos presenta una relacion
significativa inversa de -,207**, el amor pragma tienen relacion de -,170* y el amor
agape tiene una relacion de ,190*. Estos resultados significan que el amor eros,
ludus, pragma y agape tiene una asociacion significativa con la forma como
perciben los conflictos dentro de la relacion conyugal. En teoria estos datos
significan que las actitudes hacia el amor entendida como aquella forma particular
y alimentada por la experiencia, el contexto y los valores que tiene cada persona
para expresar sus sentimientos y afectos hacia su pareja (Lee citado en Cueva
2018) tiene una asociacién con la percepcion de conflictos en pareja entendidos
como la vision que tienen cada conyuge sobre los diversos problemas que suceden
dentro de tu relacion (Arévalo, 2015). Dicho de otro modo, a mayores actitudes
hacia el amor, menores percepcion de conflictos en la pareja, excepto en la

dimensién segunda dimension, que implica a mayor amor Ludus, menor percepcion
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de conflictos en pareja, a mayor percepcion de conflictos menor presencia de amor
ludus entre cada cényuge. Estos resultados se corroboran con los hallazgos de
Pérez (2020), que en su trabajo que tuvo como objetivo encontrar la relacion entre
la relacion entre Estilos de Apego y Actitudes Hacia el Amor en estudiantes de la
ciudad de Trujillo, pudo encontrar como resultado que las actitudes Pragma y Ludus
tienen una asociacion significativa (p<.01) e inversa con los estilos Temeroso
Evitativo, Ansioso y Seguro. Por lo tanto, se pudo concluir que, hay la presencia de
relacion significativa entre los Estilos de Apego y las Actitudes hacia el amor. En
esta linea, otras investigaciones al analizar el amor, satisfaccién en la pareja y
resolucién de conflictos en adultos jovenes, que tuvo como proposito determinar la
relacion existente entre las variables en jovenes adultos, en matrimonio o en
convivencia de Chile, han encontrado que Los resultados demostraron que los
factores de intimidad, la actitud eros y el estilo de negociacion al enfrentar conflictos,

tienen una relacion significativa con la satisfaccion (Fuentes y Sanchez (2016).

Los resultado de los estilos de amor con mayor prevalencia en funcién al sexo
muestran que , el mas alto porcentaje se encuentra en un nivel bajo sobre la actitud
hacia el amor eros; respecto al amor Ludus, el mayor porcentaje tiene una actitud
promedia; los mayores porcentajes de amor Storge, se ubican dentro de un nivel
promedio, el amor pragma presenta un nivel de actitudes promedio; el amor
maniaco presenta un nivel promedio de actitudes por parte de la muestra,;
finalmente el amor 4gape también presenta un nivel promedio de actitudes. En
cuanto a las preferencias de amor en funcion al sexo, se ha encontrado que los
hombres prefieren el amor agape, maniaco y pragma, en el caso de las mujeres
tiene preferencia por el amor Ludus y Storge. Asi también se ha encontrado que el
mas preferido por ambos sexos es el amor agape y el menos preferido es el amor
eros. Otras investigaciones han encontrado resultados analogos. Castillo y
Hernandez (2019) desarrollaron una investigacion que tuvo como finalidad
identificar la asociacion entre las actitudes hacia el amor y las sefiales de riesgo de
violencia alumnas universitarias de la regiéon Piura, han encontrado que el 53.5%
de universitarias muestran actitudes favorables respecto al amor Pragma. Rocha,
et al., (2016) investigaron acerca de las “actitudes hacia el amor en relaciones

romanticas de jévenes universitarios” encontré que las mujeres y hombres dieron
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mayor importancia a Eros y Agape, y Eros y Storge, respectivamente. Finalmente,
se encontrd6 correlacion significativa para los mismos estilos. La pasion,
compromiso, amistad e intimidad emocional son caracteristicas de las relaciones

de pareja en los estudiantes universitarios.

Respecto al nivel de actitudes hacia el amor en funcion al sexo, se ha encontrado
gue tantas las mujeres como los varones se tienen un nivel promedio, seguido por
nivel bajo que obtiene porcentajes significativos. Esto quiere decir que tanto las
mujeres como varones dentro de su relacion de pareja, se comportan amable,
saben fomentar el compafierismo y apoyan a su conyuge en todos los aspectos que
se sean necesario para tener una relacion sentimental mas responsable donde se
establezcan metas en comun bajo un marco de dialogo y comprension. Sin
embargo, en algunas ocasiones se muestran indiferentes no teniendo consenso
para realizar actividades en comun. En teoria, esto quiere decir que tanto los
hombres como las mujeres tienen un nivel regular con las actitudes, es decir a
veces tienen buenos formas para expresar de forma directa e indirectamente sus
afectos de amor hacia otras personas que muchas veces depende de sus
convicciones y creencias y se conciben por la experiencia (Lee, citado en Cueva
2018). Los resultados de los niveles de percepcion de conflictos en la pareja en
funcién al sexo, muestran que a nivel general entre hombres y mujeres se tiene una
percepcion frente a los conflictos de pareja dentro de una categoria promedio. De
manera general, la percepcion que tienen los hombres y las mujeres es promedio.
Esto quiere decir que a veces los miembros de la pareja perciben que los conflictos
en funcién a la crianza de los hijos, sexualidad, actividades compartidas, desarrollo
social, familia y trabajo se saben solucionar adecuadamente; sin embargo, a veces
se tiene una percepcion de que estos conflictos en relacién a las diversas areas de
la pareja no encuentran soluciones empleando los recursos y métodos oportunos.
En teoria, esto significa que tanto hombres como mujeres, presentan una regular
percepcion sobre los conflictos de pareja que alude a la vision que posee uno de
los conyuges, sea hombre o mujer, sobre los factores que desencadenan conflictos
en su relacién de pareja., a la que denominamos como zonas criticas en la relacion

(Arévalo, 2015). Estos datos tienen alguna relacién con los hallazgos de Méndez y
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Moreno (2020) que en tu trabajo de investigacion “Actitudes hacia el amor de pareja
en estudiantes de 18 a 25 afios de edad de una universidad publica de Cajamarca”,
han encontrado el amor menos predominante fue el romantico, para ambos sexos

para los hombres fue el 45.96% y en las mujeres 48.25 %.

En relacion a los niveles de actitudes hacia el amor en funcién al grupo etario,
considerando que la mayor parte de la muestra ha sido compuesta por adultos de
31 a 40 afos, seguida por las personas 26 a 30 afios. Se visualiza que, los adultos
de 31 a 40 afios en su mayoria tienen una actitud regular hacia el amor dentro del
marco de su relacion de pareja, seguido por el grupo de 26 a 30 afios que presentan
una actitud baja frente al amor y estilos de manifestacién. Esto quiere decir que,
las personas de mayor edad, si bien es cierto que se muestran activos, escuchan,
se fomenta el comparfierismo y carifio mutuo; sin embargo, hay momentos en que
estas condiciones son heterogéneas, es decir, los conyuges actian demostrando
una actitud desfavorable hacia el amor expresado en sus diversas formas. Esto
significa que las actitudes hacia el amor entendidas como las formas particulares
de expresar los sentimientos hacia la pareja y que muchas veces tiene que ver con
la influencia que ejerce el medio ambiente sobre cada ser humano (Cueva, 2018)
es de mayor incidencia en las personas con mayor edad quienes tienen una relacion
de parea no menor de 2 afios. Con respecto a los niveles de percepcion de conflicto
hacia la pareja en funcion al grupo etario, se observa que la mayor cantidad de
personas han sido de 31 a 40 afios, seguido por los de 26 a 30 afos, presentan un
nivel regular de percepcion frente a los conflictos; sin embargo, un menor porcentaje
ha sido de 20 a 25 afios quienes tienen un alto nivel de percepcién de conflictos
dentro de la relaciébn conyugal. Esto significa que las personas de mas edad
perciben que los conflictos que se suscitan dentro de la familia, que tienen que ver
con los aspectos de comunicacion asertiva, economia, sexualidad y familia se
solucionan mediante los métodos y medios correctos, pero a veces esto cambia,
es decir que cada uno en funcion a las circunstancia tiene una percepcion
desfavorable sobre la solucion de los conflictos correctos, no obstante, existe un
porcentaje que perciben que tiene una alta percepcion que puede ser positiva 0
negativa en relacion a los problemas que pasan dentro de relacion conyugal. Estos

datos tienen alguna relacion con los hallazgos de Méndez y Moreno (2020) quienes
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han obtenido como resultado que en funcién a la edad las preferencias de los estilos
de amor es la siguiente. Los mas predominantes entre las edades de 18 a 25 afios
son el amor altruista, practico, amor maniatico;, mientras que los menos
predominantes fueron el amor de compafiero y amor en juego.

Los resultados de las diferencias significativas entre las actitudes hacia el amor y
percepcion con respecto al sexo, muestran que las mujeres presentan mayores
actitudes hacia el amor y percepcion de conflictos en pareja. Sin embargo, al
analizar la significancia, se observa que son diferentes, pero no son significativos.
Es decir que la forma en cdmo perciben al amor y a los conflictos de pareja no tiene
mucha diferencia entre ser hombre o ser mujer. Esto significa que, las mujeres de
esta comunidad siempre actian de una forma favorable ante la relacion sentimental
y como se llega a la solucion de con conflictos de otra indole que se puedan
presentar. Por otro lado, el hecho de ser hombres y mujer no tiene se relaciona con
las actitudes hacia el amor, sino que esta opinion ya sea favorable o desfavorables
tiene que ver con otras variables intervinientes. En teoria, esto quiere decir que el
sexo no se relaciona nada con la percepcion sobre los conflictos entendidos como
desacuerdos entre los conyuges producto de dos circunstancias de la relacion: en
primer lugar, las parejas se enfrentan a metas incompatibles y, segundo, él logré o
busqueda de las metas del uno se interpone con la consecucion de las metas del
otro (Garcés, 2020). Otras investigaciones al investigar la satisfaccion en la pareja
y la resolucion de conflictos, han encontrado que en los adultos no existen
diferencias significativas, pero si encuentran asociaciones entre los factores de
intimidad, la actitud eros y el estilo de negociacion al enfrentar conflictos, tienen una
relacion significativa con la satisfaccion (Fuentes y Sanchez, 2016).

Respecto a los resultados las diferencias significativas entre las actitudes hacia el
amor y la percepcion de conflictos en pareja en funcion al grupo etario, se ha
encontrado que los jévenes de 26 a 30 afios presentan mayores actitudes hacia el
amor y percepcion de conflictos de pareja y el grupo de 31 a 40 afios tiene menores
actitudes frente estas variables. Sin embargo, aunque el rango de promedio, son
diferentes, no existen diferencias entre las edades. Es decir que hecho que una
persona tengas mas y menos afios, no se relaciona con el desarrollo de las

actitudes hacia el amor, sino que esto puedes influenciado por otras variables del
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entorno. En teoria estos resultados significan que los jovenes de 26 a 30 afios
obtienen mayores actitudes hacia el amor entendida como aquellas formas en que
los miembros de la pareja expresan su amor hacia la otra persona, y la forma como
se percibe la solucion de los problemas que se susciten dentro de relacion de pareja
(Arévalo, 2015) en comparacion con los de mayor edad que presentan niveles de
bajos de actitudes hacia el amor y percepcion de los conflictos de pareja. Si bien es
cierto, a pesar de que los adultos con mayor edad tienen menor actitudes hacia el
amor y nivel de percepcion de conflictos en pareja que muchas veces son
desacuerdos por los conyuges por diversas situaciones como dinero, familia,
trabajo (Batres, 2016), no existen diferencias significativas, es decir la edad no
determina la actitud y forma de pensar de los conflictos dentro de las relaciones

conyugales.

32



VI.- CONCLUSIONES

PRIMERA

Se ha determinado que entre la variable actitudes hacia el amor y percepcion de
conflictos en la pareja en los adultos del distrito de Querecotillo no existe relacion

significativa debido a que la significancia bilateral fue de ,638 mayor que P 0.05
SEGUNDA

En cuanto a las preferencias de amor en funcion al sexo, se ha encontrado que los
hombres prefieren el amor 4gape, maniaco y pragma, en el caso de las mujeres
tiene preferencia por el amor Ludus y Storge. El amor mas preferido por ambos
sexos es el 4gape, y el menos preferido es el amor eros.

TERCERA

En cuanto al nivel de actitudes hacia el amor y percepcion de conflictos en la pareja
en funcién al sexo, se ha encontrado con el mayor porcentaje se encuentra en un

nivel promedio para hombres y mujeres.
CUARTA

En funcién al grupo etario, se ha encontrado que los adultos de 31 a 40 afios, en su
mayoria tienen una actitud regular hacia el amor dentro del marco de su relacion de
pareja, los de 26 a 30 afios que presentan una actitud baja frente al amor y formas
como expresan sus sentimientos. En el caso de los niveles de percepcion de
conflictos, se ha encontrado que los de mayor edad presentan un nivel regular de
percepcion frente a los conflictos; sin embargo, un menor porcentaje ha sido de 20
a 25 afios quienes tienen un alto nivel de percepcién de conflictos dentro de la

relacion conyugal.
QUINTA

Sibien es cierto los resultados en funcion al sexo, se ha encontrado que las mujeres
presentan mayores actitudes hacia el amor y percepcion de conflictos en pareja.
Sin embargo, al analizar la significancia, se observa que son diferentes, pero no
son significativos. Es decir que la forma en cémo perciben el amor y a los conflictos

de pareja no tiene mucha diferencia entre ser hombre o ser mujer.
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SEXTA

Respecto a los resultados de las diferencias significativas entre las actitudes hacia
el amor y la percepcion de conflictos en pareja en funcion al grupo etario, se ha
encontrado que los jovenes de 26 a 30 afios presentan mayores actitudes hacia
el amor y percepcion de conflictos de pareja y el grupo de 31 a 40 afios tiene
menores actitudes frente estas variables. Sin embargo, aunque el rango de

promedio, son diferentes, no existen diferencias entre las edades.

34



VIl.- RECOMENDACIONES

PRIMERA

Debido a que no se ha encontrado relacion entre las actitudes hacia el amor y la
percepcion de conflictos de pareja en adultos del distrito de Querecaotillo, se
sugiere que futuras investigaciones puedan estudiar estas variables, pero en otros
centros poblados, distritos y de esta manera poder seguir corroborando la
inexistencia de alguna asociacion entre las actitudes hacia el amor y percepcion

de conflictos en las relaciones de pareja.
SEGUNDA

Debido a que tanto hombres como mujeres en la poblacién estudiado tienen una
actitud desfavorable hacia el amor eros, y siendo este un aspecto fundamental
gue da solidez y compafierismo a las relaciones conyugales, seria importante que
otras investigaciones puedan desarrollar programas de intervencién para
fortalecer este tipo de amor y de esta manera la pareja pueda tener una

satisfaccion de manera integral.
TERCERA

Si bien es cierto que no existen diferencias significativas en funcién al sexo con
respecto a la actitudes y percepcién de conflictos dentro de las relaciones de
pareja; sin embargo, el promedio de rangos indica que las mujeres tienes mayores
actitudes y percepcion frente a estas variables. Por lo tanto, seria importante que
las autoridades vecinales competentes en acuerdo con la manualidad gestionen
programas que busquen fomentar los vinculos afectivos y de comunicacién entre
hombres y mujeres, de tal forma que ambos sexos tener un comportamiento

reciproco entre su pareja.
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ANEXO 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

Problema de

Formulacion del

investigacion Problema Titulo Objetivos de investigacion Hipotesis de investigacion
Objetivo general Hipdtesis general
L?S nci actltl;]des 31 Determinar si existe relacion  Existe relacion  significativa
grﬁgr CIaC(S)nsti tﬁcfn ; significativa entre las  entre las Actitudes hacia el amor
base ara Iay ol Actitudes hacia el amor y la y la percepcion de conflictos de
desarroIIF()) de los percepcion de conflictos de  pareja en adultos del distrito de
: , Pregunta general: pareja en adultos del distrito  Querecotillo-Sullana.
conflictos de pareja -
) . . . de Querecotillo-Sullana
debido a que segun la  _._. L Actitudes hacia
ercepcion ue se ¢Existe relacion el amor
?en ap del a?nor se entre Actitudes ercepcion dg
9 . hacia el amor vy percep Objetivos especificos Hipotesis especificas
tolera los conflictos i conflictos de
percepcion de

dentro de la pareja En
este orden de ideas, se
busca investigar la
relacion  entre las
actitudes hacia el amor
y las percepcion de los
conflictos de pareja en
adultos del distrito de
QuerecatilloSullana
2021

conflictos de pareja
en adultos del
distrito de
Querecaotillo,
Sullana 20217

pareja en adultos
del distrito de
Querecatillo,
Sullana 2021

e Conocer la relacion entre la
actitud hacia el amor
(Dimension Eros) y
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito
de Querecaotillo-Sullana.

e Conocer la relacion entre la
actitud hacia el amor
(Dimension Ludus) y
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito
de Querecaotillo-Sullana.

e Existe relacién significativa
entre la actitud hacia el amor
(Dimension Eros) y percepcion
de conflictos de pareja en
adultos del distrito de
Querecaotillo, Sullana.

e Existe relacion significativa
entre la actitud hacia el amor
(Dimension Ludus) y
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito de
Querecatillo, Sullana
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e Conocer la relacion entre la
actitud hacia el amor
(Dimension Storge) vy
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito
de Querecaotillo-Sullana.

e Conocer la relacion entre la
actitud hacia el amor
(Dimension  Pragma) vy
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito
de Querecaotillo, Sullana.

e Conocer la relacion entre la
actitud hacia el amor
(Dimensi6on Mania) y la
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito
de Querecaotillo, Sullana.

e Conocer la relacion entre la
actitud de amor (Dimensién
Agape) y la percepcion de
conflictos de pareja en
adultos del distrito de
Querecaotillo, Sullana.

Existe relacién significativa
entre la actitud hacia el amor
(Dimension Storge) y
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito de
Querecaotillo, Sullana.

Existe relacién significativa
entre la actitud hacia el amor
(Dimension Pragma) y
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito de
Querecaotillo, Sullana.

Existe relacion significativa
entre la actitud hacia el amor
(Dimensién Mania) y
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito de
Querecaotillo — Sullana.

Existe relacion significativa
entre la actitud hacia el amor
(Dimension Agape) y
percepcion de conflictos de
pareja en adultos del distrito de
Querecaotillo — Sullana.
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ANEXO 2: Matriz de consistencia del Disefio de Ejecucion

TIPO DE INVESTIGACION

DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION — MUESTRA

TECNICAS E INSTRUMENTOS

Investigacién de tipo aplicada,
ya que tiene como principio y
sustento el conocimiento

proporcionado por la
investigacion basica. Los
resultados son usados de

manera inmediata, a corto o a
mediano plazo (Sanchez, Reyes
y Mejia, 2018). Fue de
transversal ya que sélo se midié
la variable en un solo momento,
con el objetivo de poder describir
la validez y confiabilidad de la
prueba (Hernandez, Fernandez
y Baptista, 2014). Finalmente
fue de tipo descriptivo
correlacional porque su finalidad
es saber la relacion o grado de
asociacion que existe de estas
dos variables dadas en un
contexto en particular (Aladro, A.
(2012).

En cuanto al disefio fue no
experimental ya que no se
ha realizado ninguna
manipulacion de las
variables, s6lo se han hecho
correlaciones entre  dos
variables para una muestra
particular (Sanchez, Reyesy
Mejia, 2018).

En esta investigacion esta
constituida por una poblacién de
25.290 de las cuales (Instituto
Nacional de Estadistica e
Informatica, 2017). Debido a que
en esta investigacion se trabajo
con una muestra no
probabilistica, no se considera
una foérmula para estimar la
muestra, sino que se tomaron a
todas las parejas que estén
dispuestos a colaborar y tengan
la disponibilidad necesaria. Para
efectos de esta investigacion se
aplicara los cuestionarios a 200
personas adultas.

Técnica del cuestionario.

Para este estudio, se hard uso de la técnica del
cuestionario para la recogida de datos y extraer
informacion relevante sobre la muestra que se va
a estudiar.

Instrumentos 1

Autor: Hendrick y Hendrick (1986) Titulo: Escala
de actitudes hacia el amor

Forma de aplicacion: Individual o grupal

Tiempo de aplicacién: 20 minutos

Ambito de aplicacion: Personas mayores de 18
afios

Objetivo. evaluar los seis estilos de amor
planteado por Lee (1973) en las relaciones
amorosas.

Instrumento 2

Nombre de la prueba: Escala de Percepcion de
Conflictos de pareja (PCP).

Autor: Dr. Edmundo Arévalo Luna.

Origen: Escuela de Psicologia- Facultad de
Medicina Humana.

Entidad: Universidad Privada Antenor Orrego
Afio de publicacién: 2014.

Procedencia: Trujillo —Peru.

Administracién: Individual y Colectiva.
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ANEXO 3: Operacionalizacién de variables

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEM MEDICION
Constituyen una Las actitudes Qe Eros _Relacmnes fisicas 1,2,3,4,5,6,7. Escala Ordinal.
forma especifica amor seran intensas.
de cada ser medidas a través Destinados el uno para
humano para de la Escala de el otro.
exteriorizar  sus Actitudes hacia el Idealiza de Dbelleza
sentimientos amor de Hendrick fisica.
amorosos  hacia & Hendrick Completamente de
otra persona, en (1988); esta Ludus Informacion personal 8,9, 10, 11, 12, 13, b _
i acuerdo =1
este sentido, la las conformada por 6 alarmante. 14,
creencias, actitudes De Esconder la existencia
ideologias y todo amor de “ex” Actos con otras
el acervo cultura personas.
causan influencia
ACTITUDES &N la actitud que Storge Amlstad inicial ~ con Moderadamente de
cada persona pareja. 15, 16, 17, 18, 19, _
HACIA EL . acuerdo =2
AMOR desarrolla ante el Amistad a amor 20, 21.
amor (Hendrick y profundo Amor amistad
Hendrick, 1998). profunda.
Pragma Interés por la familia. 22, 23, 24, 25, 26, Ni en desacuerdo ni
Paternidad 27, 28. -
. de acuerdo=3
Ayuda Profesional.
Mania Malestar fisico 29, 30, 31, 32, 33,
- Moderadamente en
Falta de concentracion 34, 35. ~
e desacuerdo =4
Actos estupidos
Agape Sufrimiento propio 36, 37, 38, 39, 40,

Felicidad del otro
Sacrificio de deseos

41, 42

Completamente en
desacuerdo.=5
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VARIABLE C%IIE\I%E:DC'I!SEL OBEEK\ICIZCI:(I)(I)\INAL DIMENSIONES INDICADORES ITEM ESCALA DE MEDICION
Zona Desacuerdo en 1,10, 19, 28, :
Hace referencia a  Las percepciones  doméstica y  crianza. 37, 46, 55, Escala Ordinal
los conflictos hacia el conflicto de Crianza. 64. 73.
como proceso de pareja seran '
particular que medidas Escala
acaece cada vez  de Percepcion de  Zona Indiferencia o rigidez
que el Conflictos de  econdmica Falta de equidad vy 2, 11, 20, 29,
comportamiento pareja (PCP) y de  apoyo mutuo. 38, 47, 56,
de un miembro de (2014); esta prioridades. Desacuerdos manejo 65, 74.
la pareja  Conformada por y distribucion  del Siempre:4
incomoda al otro. 9 zonas criticas dinero '
P proizar __las
Cuestionario  frecuentemente necegldades ',A‘Ct.ltUdeS
de conflictos manejo economico.
Percepcion  causados un . .
de abanico de Zona de  Actitudes manejo 3 12 21 30 Casi siempre: 3
Conmcxs razones Habitos economico 3§ ZS ’57'
de pareja (Arévalo 2015) Personales. Comportamlentos de ! ! ’
’ ' cada miembro 66, 75
Malestar e
incomodidad.
Discrepancia entre los Casi nunca: 2
conyuges.
Desacuerdos con
fZaonr:ﬁtia de parientes del conyuge 4, 13, 22, 31,
colateral Cambios desde inicio 40, 49, 58,
de relacion 67,76

Nunca: 1
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Zona de
Intereses
Zona Iintima
Sexual
Zona Social
Zona de
metas
Zona de
manejo de
celos

Interaccioén
Pérdida de interés
Falta de disfrute

Poca disposicion
Desacuerdos
Insatisfaccion,
desinterés
Infidelidad

Desacuerdos
Conflictos
Interferencias en los
vinculos sociales

Incompatibilidad
Desacuerdos para
tomar decisiones
Ausencia de planes a
futuro

Discrepancias

permanentes
Problemas de
infidelidad
sentimientos de

pérdida o abandono

5, 14, 23, 32,
41, 50, 59,
68, 77
6, 15, 24, 33,
42, 51, 60,
69, 78
7, 16, 25, 34,
43, 52, 61,
70,79
8, 17, 26, 35,
44, 53, 62,
71, 80.
9, 18, 27, 36,
45, 54, 63,
72,81
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Anexos 4: Instrumentos:

ESCALA DE ACTITUDES HACIA EL AMOR

Edad: Universidad de procedencia:

Fecha de aplicacion:

INSTRUCCIONES:

Piense en la persona de quien esté enamorada en este momento Le presentamos una serie de

enunciados. Al lado de cada uno aparece una escala de 5 puntos, donde debera encerrar en Un

circulo el niimero de la escala que mejor se ajuste a su opinion.

1 = Completamente de acuerdo
2= Moderadamente de acuerdo
3= Ni de acuerdo ni en Desacuerdo
4= Moderadamente en desacuerdo
5= Completamente en desacuerdo.

N° Descripcion de items Respuestas

1 Con mi pa}reja, nos sentimos atraidos fisicamente desde la primera vez 5 3 4 5
gue nos vimos.

2 | Mi pareja y yo tenemos quimica. 2 3 4 5

3 | Nuestra forma de amarnos es muy intensas y satisfactorias. 2 3 4 5

4 | Siento que mi pareja y yo estamos destinados el uno para el otro. 2 3 4 5

5 Mi pareja y Yo nos sentimos implicados fisicamente (emocionalmente) 5 3 4 5
con rapidez

6 | Mi parejay yo realmente nos comprendemos el uno al otro. 2 3 4 5

7 | Mi pareja se ajusta a mi ideal de belleza fisica. 2 3 4 5

8 Intento mgntener_ ami pareja con algo de incertidumbre acerca de mi 5 3 4 5
compromiso hacia él/ella.

9 | Creo que lo que mi pareja desconozca sobre mi no le herira. 2 3 4 5

10 | A veces he tenido relaciones sentimentales con dos personas. 2 3 4 5

11 | Generalmente salga de los asuntos amorosos con rapidez y facilidad. 2 3 4 5

12 Mi pareja se molestaria si conociera algunas de las cosas que he hecho 5 3 4 5
con otras personas

13 Cuando mi pareja se hace demasiado dependiente de mi, me retiro un 5 3 4 5
poco de ella.

14 | Me gusta jugar el juego del amor con diferentes personas. 2 3 4 5

15 | Es dificil decir exactamente donde termina la amistad y empieza el amor 2 3 4 5

16 | No puedo amar si antes no ha habido carifio. 2 3 4 5

17 Todavia_t tengo b_uenos amigos entre las personas con quienes he 5 3 4 5
mantenido relaciones amorosas.
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18 | La mejor relacion amorosa surge de una larga amistad. 2 3 4 5
Es dificil decir con exactitud cuando mi parejay yo nos sentimos
19 2 3 4 5
enamorados.
20 El amor es realmente una amistad profunda, no una emocién mistica o 5 3 4 5
misteriosa.
Mi relacion amorosa més satisfactoria ha surgido de una buena
21 . 2 3 4 5
amistad.
Considero que va a ser una persona en la vida antes de
22 i 2 3 4 5
comprometerme con él / ella.
23 | Intento planificar mi vida con cuidado antes de elegir pareja. 2 3 4 5
24 | Es lo mejor querer a alguien que venga de tu mismo medio social. 2 3 4 5
Una cuestion a considerar a la hora de elegir pareja es si él/ella
25 N . - 2 3 4 5
perjudicara o no a mi familia.
Una cuestion importante a la hora de elegir pareja es si tiene o no
26 2 3 4 5
unos buenos padres.
27 Una cuestion a considerar a la hora de elegir pareja es si perjudicara o 5 3 4 5
no a mi carrera.
Antes de implicarme mucho con una persona, intento averiguar si su
28 | herencia genética es compatible o no con la mia, en el caso que 2 3 4 5
decidamos tener hijos.
29 Cuando las cosas no van bien con mi pareja, mi estomago se reciente. > 3 4 5
Cuando fracaso en los asuntos amorosos me siento tan deprimido/a
30 . o 2 3 4 5
gue incluso he pensado en el suicidio.
A veces estoy tan excitado/a cuando me enamoro que no puedo
31 . 2 3 4 5
dormir.
32 | Cuando mi pareja no me hace caso, me enfermo. 2 3 4 5
13 Cuando estoy enamorado/a me cuesta concentrarme sobre cualquier 5 3 4 5
tema que no sea mi pareja.
Si sospecho que mi pareja esta con otro/a, no consigo estar realmente
34 . . 2 3 4 5
relajado/a o tranquilo/a.
Si mi pareja me ignora durante cierto tiempo, hago cosas estupidas
35 i 2 3 4 5
para tratar de atraer de nuevo su atencion.
Trato siempre de ayudar a mi pareja a sobrellavar los momentos
36 | .. . 2 3 4 5
dificiles.
37 [Prefiero sufrir yo antes de que sufre mi pareja. 2 3 4 5
38 Nc,) puedo ser feliz sin poner la felicidad de mi pareja por encima de la 5 3 4 5
mia.
Estoy generalmente dispuesto a sacrificar mis propios deseos para que
39 mi pareja pueda realizar los suyos. 2 3 4 5
40 Mi pareja puede disponer de todo lo que yo poseo. 2 3 4 5
41 Cuando mi pareja se enfada conmigo, sigo amandole completa e 2 3 4 5
incondicionalmente.
42 [Estoy dispuesto a soportar cualquier cosa por estar con mi pareja. 2 3 4 5
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PERCEPCION DE CONFLICTOS DE PAREJA (PCP)

INSTRUCCIONES:

A continuacion, se presentan enunciados que describen situaciones cotidianas de la
relacion con su pareja, esposo (a), conyuge o conviviente. Por favor lea cada enunciado y
marque

Su respuesta en el protocolo que se adjunta, de acuerdo a sus sentimientos y opiniones.
Verifigue que sus repuestas coincidan con la numeracién del enunciado. Tiene cuatro
alternativas:

Siempre (4)

Casi siempre (3)

Casi nunca (2)

Nunca (1).

Siga el orden de los reactivos al momento de responder.

N° Descripcion de los items Nunca | Casi Casi | Siempre
nunca| siempre

1 Tenemos desacuerdos al corregir a nuestros hijos(as).

2 Me incomoda la forma como administra el dinero.

3 Discutimos porque se excede en las bebidas alcohdlicas.

4 Su familia se entromete en nuestras decisiones.

5 Tenemos desacuerdos en nuestros pasatiempos o
intereses.

6 Me resulta dificil decirle “te amo”.
Me desagrada su comportamiento en las reuniones con
amigo/as.

8 Tenemos desacuerdos en nuestras metas a largo plazo.

9 Pienso que en cualquier momento nuestra relacion se
termina.

10 | Tenemos dificultades para compartir las
responsabilidades del hogar.

11 | Hace compras y gastos innecesarios.

12 | He perdido amigos/as, o comparieros/as, para evitar que
se moleste.

13 | Laintervencion de su familia agrava nuestros problemas.

14 | Me disgusta que dedique mucho tiempo a sus aficiones.

15 | Invento excusas para evitarlo/a sexualmente.

16 | Me irrita que se deje influenciar por los/las amigos/as que

tiene.
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17 | Discutimos con frecuencia al tomar decisiones sobre
nuestro futuro.

18 | Suele rebuscar mis cosas (celular, bolsillos, u otros).

19 | Es desconsiderado/a conmigo en las tareas domésticos.

20 | Quiere administrar mi dinero, y por eso discutimos.

21 | Me disgusta sus malos habitos de higiene.

22 | Tenemos desacuerdos por visitar a nuestras familias.

23 | Peleamos porque nuestros intereses y aficiones son
diferentes.

24 | Alguna vez me he sentido obligado a tener intimidad, solo
para complacerlo/a.

25 | Me disgusto que vaya solo/a, a algun lugar.

26 | 26. Suele contradecirme al decidir sobre los estudios de
nuestros hijos/as.

27 | Me irrita pensar que coquetee con otras personas.

28 | Me incomoda la forma como corrige a nuestro/s hijo/s.

29 | Gasta el dinero en banalidades, sin priorizar las del
hogar.

30 | Me desespera que sea muy “hablador/a”.

31 | Su familia interviene en nuestra relacion, sin que se les
pida.

32 | Suele eludir o evita salir a la calle o de paseo, como
pareja.

33 | Me siento insatisfecho/a sexualmente, con mi pareja.

34 | Me incomoda la manera cO6mo se comporta con mis
amistades.

34 | Dificilmente compartimos nuestros planes a futuro.

36 | Me molesta que sea muy inseguro/a en nuestra relacion
de pareja.

37 | Mi/s hijo/s desobedece/n porque él/la lo/a consiente.

38 | Nuestros desacuerdos son frecuentes por el tema
economico.

39 | Me fastidia que no me preste atencién cuando le hablo.

40 | Me incomoda visitar a la familia de mi pareja.

41 | Les dedica mas tiempo a sus hobbies que a mi.

42 | Finge tener orgasmo, sélo por complacerme.

43 | Prefiere mas los consejos de los amigos/as que los mios.

44 | Visualizamos nuestro futuro como pareja, de manera muy

diferente
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45 | Me “asfixia” que intente controlarme en todo.

46 | Le cuesta involucrarse con las tareas escolares de
nuestro/s hijos/as

47 | Tenemos desacuerdos en la utilizacién de nuestros
ahorros.

48 | Me irrita las malas costumbres que tiene a la hora de los
alimentos.

49 | Me incomoda que pase mas tiempo con su familia, que en
casa.

50 | Discutimos para compartir en actividades que a mi me
agradan.

51 | Discutimos antes o después de nuestra intimidad.

52 | Me incomoda que salga a divertirse con sus amigos/as, sin
avisarme.

53 | Es muy atento con otros/as, pero desconsiderado/a
conmigo.

54 | Prefiero hacer sélo/a las tareas domésticas, con tal de no
discutir.

55 | No prioriza los gastos del hogar.

56 | Me molesta que sea tan desordenado/a.

57 | A sus padres les gusta intervenir cuando discutimos.

58 | Prefiero pasar més ratos libres con amigos que con
él/ella.

59 | Me evade cuando deseo estar con él/ella intimamente.

60 | Me divertia mejor cuando estaba soltero(a).

61 | Veo que mi pareja no tiene claro sus metas a futuro.

62 | Es dificil creerle en todo lo que me dice.

63 | Inventa pretextos para no colaborar con las tareas del
hogar.

64 | Discutimos por no administrar bien el dinero.

65 | Me preocupa gue mis hijos aprendan sus malos habitos y
costumbres.

66 | Sufamilia es indiferente con nosotros.

67 | Siento que le incomoda pasar tiempos juntos.

68 | Durante nuestra intimidad, se muestra frio y no me
expresa afecto.

69 | Me incomoda salir con mi pareja a eventos sociales.

70 | Me hace sentir que soy un obstaculo, para que logre sus
metas.

71 | Siento que no es sincero/a en nuestra relacion de pareja.
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72 | Discutimos para ayudar a los nifilos/as en sus tareas
escolares.

73 | Distribuimos mal el dinero en nuestro hogar.

74 | Tiene habitos y costumbres que me desagradan.

75 | Es dificil mantener una relacion cordial con sus parientes.

75 | Tenemos diferencias para adquirir propiedades u otros
bienes.

77 | Me molesta lo que hace en sus ratos libres.

78 | Busco la manera de alejarme o evitar tener intimidad con
él/ella.

79 | Cuando estamos con mis amigos/as, lo siento incomodo/a.

80 | Lo percibo conformista e indiferente en relacion a nuestro
futuro.

81 | Tengo dificultad para hablarle sobre mis temores.

GRACIAS POR SU COLABORACION
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Anexo 5: Formulario virtual para la recoleccion de datos

Actitudes hacia el
amor y percepcion de
conflicto de pareja en
adultos del distrito de
Querecotillo, Sullana,
2021

Buen dia estimado participante, es grato dirigirme
a usted y contar con su colaboracion ; reciba mi
cordial saludo, soy estudiante de la facultad de
ciencias de la salud, de la escuela académica
profesional de psicologia, Gina Sabalu Estrada, de
la Universidad César Vallejo. en la actualidad
estoy realizando una investigacion referente a
Actitudes hacia el amor y percepcion de
conflictos en adultos del distrito de Querecotillo,
Sullana, 2021, con la finalidad de obtener el titulo
profesional de licenciada en psicologia

*Debido a la coyuntura actual y las normas
sanitarias establecidas por el Estado Peruano, se
le invita a participar de la aplicacion de los
instrumentos a través de este formulario virtual.
*Los datos entregados seran tratados
confidencialmente.

requisito_

persona que tenga una convivencia no menor de
dos anos

n *Obligatorio

Link del formulario: https://forms.gle/G6hVBpzgYcCeozxE6




Anexo 6: Autorizacién de uso del instrumento “cuestionario de percepcion de
conflictos de pareja

AUTORIZACION PARA EL USO DE INSTRUMENTO PSICOMETRICO

El Dr. Edmundo Arévalo Luna, Psicdlogo Colegiado con el C.Ps.P.2010, autor del
Cuestionario de Percepcion de Conflictos de Pareja (PCP-EAL), deja expresa
autorizacion a la senorita estudiante de Psicologia:

GINA YUDITH SABALU ESTRADA

Para que utilice dicho instrumento como material de investigacion para su tesis de
titulacion como Psicdloga, por la Universidad Cesar Vallejo. Asi mismo felicitar a las
autoridades de dicha institucion, quienes tienen a bien contemplar el adecuado uso de
los instrumentos para la toma de datos, tal como lo indica nuestro cédigo de ética
profesional en materia de investigacion y diagnosticos psicoldgicos.

Truijillo, 22 de julio del 2021.

Dr. Edmundo Arévalo Luna
C.Ps. P. 2010

Nota:

La investigacion de la construccion y validacion del instrumento, ha sido publicada en la
siguiente direccion electrénica:
http://journal.upao.edu.pe/PuebloContinente/article/view/402
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Anexo 7: Resultado del piloto

Tabla 13

Evidencia de validez de contenido de la variable Actitudes hacia el amor, segin

coeficiente V de Aiken

ITEMS SUMA
1 1 1
2 1 1
3 1 1
4 1 1
5 1 1
6 1 1
7 1 1
8 1 1
9 1 1
10 1 1
11 1 1
12 1 1
13 1 1
14 1 1
15 1 1
16 1 1
17 1 1
18 1 1
19 1 1
20 1 1
21 1 1

JUECES
\)

V GENERALJ1 J2

1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5
1 1 5

13

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

J4

J5
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22 1 1 1 1 1 5 1.00

23 1 1 1 1 1 5 1.00
24 1 1 1 1 1 5 1.00
25 1 1 1 1 1 5 1.00
26 1 1 1 1 1 5 1.00
27 1 1 1 1 1 5 1.00
28 1 1 1 1 1 5 1.00
29 1 1 1 1 1 5 1.00
30 1 1 1 1 1 5 1.00
31 1 1 1 1 1 5 1.00
32 1 1 1 1 1 5 1.00
33 1 1 1 1 1 5 1.00
34 1 1 1 1 1 5 1.00
35 1 1 1 1 1 5 1.00
36 1 1 1 1 1 5 1.00
37 1 1 1 1 1 5 1.00
38 1 1 1 1 1 5 1.00
39 1 1 1 1 1 5 1.00
40 1 1 1 1 1 5 1.00
41 1 1 1 1 1 5 1.00
42 1 1 1 1 1 5 1.00

En la tabla 13, se muestra lo obtenido del analisis de validez de contenido en el test
de Actitudes hacia el amor bajo el criterio de evaluacion de 5 jueces expertos
empleando el Coeficiente de V de Aiken, evidenciando que los reactivos poseen un

valor mayor o igual a 80 lo cual alcanza una categoria de aceptable (Aiken, 1985).



Tabla 14
Evidencia de validez de contenido de la variable percepcién de conflicto de pareja,

segun coeficiente V de Aiken.

ITEMS JUECES SUMA Vv Vv
J1 J2 J3 J4 )5 GENERAL
1 1 1 1 1 1 5 1.00
2 1 1 1 1 1 5 1.00
3 1 1 1 1 1 5 1.00
4 1 1 1 1 1 5 1.00
5 1 1 1 1 1 5 1.00
6 1 1 1 1 1 5 1.00
7 1 1 1 1 1 5 1.00
8 1 1 1 1 1 5 1.00
9 1 1 1 1 1 5 1.00
10 1 1 1 1 1 5 1.00
11 1 1 1 1 1 5 1.00
12 1 1 1 1 1 5 1.00
13 1 1 1 1 1 5 1.00
14 1 1 1 1 1 5 1.00
15 1 1 1 1 1 5 1.00
16 1 1 1 1 1 5 1.00
17 1 1 1 1 1 5 1.00
18 1 1 1 1 1 5 1.00
19 1 1 1 1 1 5 1.00
20 1 1 1 1 1 5 1.00
21 1 1 1 1 1 5 1.00
22 1 1 1 1 1 5 1.00
23 1 1 1 1 1 5 1.00
24 1 1 1 1 1 5 1.00

25 1 1 1 1 1 5 1.00



26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00

1.00
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1.00

1.00
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55 1 1 1 1 1 5 1.00

56 1 1 1 1 1 5 1.00
57 1 1 1 1 1 5 1.00
58 1 1 1 1 1 5 1.00
59 1 1 1 1 1 5 1.00
60 1 1 1 1 1 5 1.00
61 1 1 1 1 1 5 1.00
62 1 1 1 1 1 5 1.00
63 1 1 1 1 1 5 1.00
64 1 1 1 1 1 5 1.00
65 1 1 1 1 1 5 1.00
66 1 1 1 1 1 5 1.00
67 1 1 1 1 1 5 1.00
68 1 1 1 1 1 5 1.00
69 1 1 1 1 1 5 1.00
70 1 1 1 1 1 5 1.00
71 1 1 1 1 1 5 1.00
72 1 1 1 1 1 5 1.00
73 1 1 1 1 1 5 1.00
74 1 1 1 1 1 5 1.00
75 1 1 1 1 1 5 1.00
76 1 1 1 1 1 5 1.00
77 1 1 1 1 1 5 1.00
78 1 1 1 1 1 5 1.00
79 1 1 1 1 1 5 1.00
80 1 1 1 1 1 5 1.00
81 1 1 1 1 1 5 1.00

En la tablal4, se muestra lo obtenido del analisis de validez de contenido en el test
de Violencia Intrafamiliar bajo el criterio de evaluaciéon de 5 jueces expertos
empleando el Coeficiente de V de Aiken, evidenciando que los reactivos poseen un

valor mayor o igual a 80 lo cual alcanza una categoria de aceptable (Aiken, 1985).



TABLA 15

Evidencias de consistencia interna con alfa de Cronbach’s y Omega de Mcdonald’s de la

variable actitudes hacia el amor

Descripcion items Elementos Cronbach'sa McDonald's w
Eros 1,2,3,4,5,6,7 7 0.718 0.770
Ludus 8,9,10,11,12,13,14 7 0.516 0.526
Storge 15,16,17,18,19,20,21 7 0.657 0.681
Pragma 22,23,24,25,26,27,28 7 0.684 0.697
Mania 29,30,31,32,33,34,35 7 0.535 0.557
Agape 36,37,38,39,49,41,42 7 0.842 0.847
General 42 0.781 0.792

En la tabla 15 se presentan los resultados de las evidencias de consistencia interna con
alfa de Cronbach’s y Omega de Mcdonald’s de la variable actitudes hacia el amor. Se puede
observar que la confiabilidad total es de 0.78 con el Alfa de Cronbach y mediante el Omega
es de 0.79. En cuanto a las a las dimensiones, los valores fueron superiores a 65, excepto

en la dimensién de Ludus y Mania que fue de 0.52 y 0.55.

Tabla 16
Evidencias de consistencia interna con alfa de Cronbach’s y Omega de Mcdonald’s de la
variable percepcion de conflictos de pareja

Descripcién items Elementos Cronbach's McDonald's
a w

Zona domésticay de 1,10, 19,28,37, 9 0.614 0.631
Crianza 46, 55, 64, 73
Zona econ6micay de 2,11, 20,29, 38, 9 0.702 0.724
prioridades 47, 56, 65, 74

9 0.464 0.676
Zona de Habitos 3,12, 21, 30, 39,
Personales 48, 57, 66, 75

9 0.814 0.827
Zona de familia 4,13, 22, 31, 40,
colateral 49, 58, 67, 76

Zona de Intereses 9 0.895 0.896

5, 14, 23, 32, 41,
50, 59, 68, 77
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Zona intima Sexual

Zona Social

Zona de metas

Zona de manejo de
celos

General

6, 15, 24, 33, 42,

51, 60, 69, 78

7,16, 25, 34, 43,

52,61, 70, 79

8, 17, 26, 35, 44,

53, 62, 71, 80

9, 18, 27, 36, 45,

54, 63, 72, 81

81

0.789

0.752

0.818

0.778

0.957

0.825

0.768

0.829

0.790

0.966

En la tabla 16 se presentan los resultados de las evidencias de consistencia interna con alfa

de Cronbach’s y Omega de Mcdonald’s de la variable percepcion de conflictos de pareja. Se

puede observar que a nivel general la escala tiene una confiabilidad mediante Alfa de

Cronbach de 0.95 y a través de Omega fue de 0.96. En sus dimensiones se observan valores

superiores a 0.70.

Tabla 17

Andlisis descriptivo de los items de la variable actitudes hacia el amor (Dimensién Eros).

Dimensiones Items Mean DE gl g2 IHC h2 Aceptable
1 1.6 0.833 1.77 432 -0.0416 0.993 Sl
2 15 0.735 2.41 9.28 0.5785 0.354 SI
3 1.58 0.81 1.89 5.19 0.618 0.37 Sl
4 1.72 0.904 1.29 1.87 0.6418 0.182 SI
Eros
5 1.78 0.887 1.37 2.51 0.6665 0.206 Sl
6 1.9 0.931 1.31 1.97 0.4816 0.317 SI
7 1.9 1.129 1.27 1.2 0.23 0.686 Sl

Fuente: Base de datos

Enlatabla 17, se presentan los resultados del analisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimension Eros). Se puede observar que los valores de la media,

la desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad presentan

valores aceptables.
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Tabla 18
Analisis descriptivo de los items de la variable actitudes hacia el amor (Dimensién Ludus).

Dimensiones items Mean DE gl g2 IHC h2  Aceptable
8 3.12 1586 0.0188 -1.61 0.437 0.616 Sl
9 3.12 1698 -0.0649 -1.71 0.382 0.748 SI
10 466 1.002 -2.93 7.49 0.17 0.926 SI
Ludus 11 3.18 1466 -0.244 -1.31 0.111 0.95 SI
12 298 1.755 0.0317 -1.78 0.397 0.73 Sl
13 3 1.498 0.152 -1.37 0.121 0.945 SI
14 4.88 0.48 -4.98 275 0.167 0.957 SI

Fuente: base de datos

En latabla 18, se presentan los resultados del andlisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimensiéon Ludus). Se puede observar la media, la desviacion

estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad presentan valores

aceptables.

Tabla 19

Andlisis descriptivo de los items de la variable actitudes hacia el amor (Dimension Storge).

Dimensiones Iitems Mean DE gl g2 IHC h2 Aceptable
15 2.68 1.58 0458 -141 0.374 0.833 Sl
16 1.6 1.07 1.71 1.87 0.239 0.88 Sl
17 3.76 1.42 -0.62 -1.1 0.274 0.913 Sl
Storge 18 2.34 1.3 0.712 -0.492 0.622 0.223 Sl

19 2.66 1.59 0.526 -1.32 0.346 0.906 Sl
20 2.02 1.35 1.32 0.533 0.16 0.964 Sl
21 2.56 1.75 0454 -1.65 0.575 0.322 Sl

Enlatabla 19, se presentan los resultados del analisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimensién Storge). Se puede observar la media, la desviacion
estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad presentan valores

aceptables.
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Tabla 20

Andlisis descriptivo de los items de la variable actitudes hacia el amor (Dimension

Pragma).
Dimensiones Items Mean DE gl g2 IHC h2  Aceptable
Pragma 22 24 14 0.54 -1.06 0.135 0.636 S
23 2.04 1.32 1.24 0.524 0.419 0.329 S
24 3.32 1.52 -0.17 -1.42  0.409 0.772 S
25 3.14 158 -0.0454 -1.61 0.421 0.694 Sl
26 3.38 1.64 -0.357 -153 0.367 0.662 S
27 3.2 156 -0.0466 -1.56 0.556 0.168 Sl
28 3.94 1.36 -1.05 -0.137 0.462 0.7 Sl

En latabla 20, se presentan los resultados del analisis descriptivo de los items de la variable

actitudes hacia el amor (Dimensiébn Pragma). Se puede observar que la media, la

desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad presentan

valores aceptables.

Tabla 21

Andlisis descriptivo de los items de la variable actitudes hacia el amor (Dimensién Mania).

Dimensiones items  Mean DE gl g2 IHC h2  Aceptable

29 2.9 1594 0.265 -1.54 0.113 0.889 SI

30 472 0.858 -3.65 135 0.135 0.88 SI
3.64 1352 -0.491 -1.01 0.217 0.805 SI

31 196 1245 14 0955 03 0705 S|

32

Mania

33 3.04 1442 0225 -1.34 0.409 0.446 SI

34 266 1599 0.399 -1.4 0471 0.389 SI

35 3.68 1531 -0.604 -1.27 0.234 0.846 SI

Enlatabla 21, se presentan los resultados del analisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimensién Mania). Se puede observar que la media, la desviacion

estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad presentan valores

aceptables.
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Tabla 22

Analisis descriptivo de los items de la variable actitudes hacia el amor (Dimension Agape).

Dimensiones items  Mean DE gl g2 IHC h2  Aceptable

36 1.26 0.853 3.78 143 0.189 0.9121 SI

37 258 1444 0.406 -1.08 0.733 0.3823 Sl

2.82 1.6 0.275 -1.56 0.768 0.2705 SI

i 38 2.9 1418 0.228 -1.15 0.641 0.0983 SI
Agape 39

40 206 1.252 0.987 -0.101 0.665 0.4574 SI

41 252 1529 0.693 -1.03 0.453 0.3037 SI

42 202 1286 116 0.249 0.714 0.3926 SI

En latabla 22, se presentan los resultados del andlisis descriptivo de los items de la variable

actitudes hacia el amor (Dimension Agape). Se puede observar que la media, la desviacion

estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad presentan valores

aceptables.

Tabla 23

Andlisis descriptivo de los items de la variable

(Dimensién Zona doméstica y de Crianza).

percepcion de los conflictos de pareja

Dimensién item

Zona 28
domésticay 37
de Crianza

73

S

Mean

2.26
2
1.78
2.06
1.76
1.56
1.76
1.6

1.42

DE

0.944
0.969
0.996
1.018
1.061
0.884
0.938
0.881

0.673

gl

0.205
0.701
1.11
0.601
1.15
1.38
1.28
1.46

1.77

g2 IHC h2 Aceptable
-0.845 0.241 0.881 Sl
-0.418 0.151 0.927 Sl
0.144 0.257 0.868 Sl
-0.732  0.356 0.782 Sl
-0.0466 0.405 0.736 SI
0.75 0.41  0.808 Sl
0.938 0.106 0.975 Sl
1.38 0.559 0.476 Sl
3.49 0.243 0.912 Sl

Fuente: Base de datos de percepcion de conflictos de pareja.

En latabla 23, se presentan los resultados del andlisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimension Zona doméstica y de Crianza). Se puede observar que
la media, la desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad
presentan valores aceptables.
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Tabla 24

Analisis descriptivo de los items de la variable percepcion de los conflictos de pareja

(Dimensién Zona econémica y de prioridades).

Dimension items Mean DE gl g2 IHC h2 Aceptable
2 1.9 0974 0.897 -0.124 0.315 0.569 SI
11 1.78 0.84 0.873 0.155 0.141 0.979 SI
20 142 081 195 298 0.239 0.918 SI
Zona 29 1.28 0454 101 -1.02 0.386 0.615 SI
econémicay 38 1.66 0.895 1.1 0.0985 0.631 0.496 SI
S(raioridades 47 146 0.676 159 294 0.415 0.56 SI
56 23 1.015 0.329 -0.937 0.444 0.684 SI
65 206 1.15 0.633 -1.07 0.416 0.522 SI
74 1.82 0.941 0.835 -0.365 0.498 0.236 SI

Fuente: Base de datos de percepcién de conflictos de pareja.

En latabla 24, se presentan los resultados del andlisis descriptivo de los items de la variable

actitudes hacia el amor (Dimensién Zona econ6mica y de prioridades). Se puede observar

que la media, la desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlacién item- test y

Comunalidad presentan valores aceptables.

Tabla 25

Analisis descriptivo de los items de la variable percepcion de los conflictos de pareja

(Dimension Zona de Habitos Personales).

Dimension Items Mean DE gl g2 IHC h2 Aceptable
3 194 1058 0.77 -0.684 0.1224 0.912 S
12 156 0.812 1.23 0.466 0.1689 0.8351 Sl
21 158 1.012 156 1.03 0.253 -0.0236 SI
30 166 0872 1.31 1.13 0.261 0.8122 Sl
Zona de 39 278 3.112 579 38 0.0745 0.9893 SI
Habitos 48 154 0.885 1.44 0.869 0.4487 0.5191 S|
Personales
57 1.32 0.768 247 5.33 0.3112 0.6297 Sl
66 152 0909 181 2.35 0.4098 0.5359 Sl
75 166 0.895 1.28 0.824 0.4281 0.4809 ]

Fuente: Base de datos de percepcion de conflictos de pareja.
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En la tabla 25, se presentan los resultados del andlisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimensién Zona de Habitos Personales). Se puede observar que
la media, la desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad

presentan valores aceptables.

Tabla 26

Andlisis descriptivo de los items de la variable percepcién de los conflictos de pareja
(Dimensién Zona de familia colateral).

Dimensién Items Mean DE gl g2 IHC h2 Aceptable

4 148 0886 1.8 222 0.53603 0.67 Sl
13 1.4 0.756 2.13 4.35 0.5216  0.646 Sl

22 142 0.642 1.28 0.537 0.33929 0.854 Sl
31 1.36 0.802 221 391 0.8271 0.127 Sl
40 1.62 0901 154 1.71 0.64246 0.463 Sl

Zona de 49 144 0675 1.26 0.368 -0.00568 1 Sl
familia 58 152 0.839 1.77 2.68 0.35979 0.849 Sl
colateral

67 138 0.725 228 5.43 0.62232 0.539 Sl
76 154 0862 166 2.1 0.75512 0.307 Sl

Fuente: Base de datos de percepcion de conflictos de pareja.

En la tabla 26, se presentan los resultados del analisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimensién Zona de familia colateral). Se puede observar que la
media, la desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlaciéon item- test y Comunalidad

presentan valores aceptables.
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Tabla 27

Andlisis descriptivo de los items de la variable percepcion de los conflictos de pareja
(Dimension Zona de Intereses).

Dimension items Mean DE gl g2 IHC h2 Aceptable

5 1.96 0.856 0.688 0.0226 0.525 0.688 SI
14 164 0875 117 039 0.696 0.37 SI
23 162 0.805 1.3 1.36 0.729 0.426 SI
32 1.38 0.697 196 3.66 0.654 0.492 SI
41 1.64 0942 141 0989 0.856 0.18 SI

Zona de 50 1.72 0.858 1.19 0.993 0.717 0.436 Sli
Intereses

59 134 0.626 2.2 5.87 0.468 0.142 SI
68 126 0633 275 7.84 0.517 0.334 SI
77 15 0863 179 242 0.731 0.265 Si

Fuente: Base de datos de percepcion de conflictos de pareja.

En latabla 27, se presentan los resultados del andlisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimension Zona de Intereses). Se puede observar que la media,
la desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad presentan

valores aceptables.

Tabla 28

Analisis descriptivo de los items de la variable percepcion de los conflictos de pareja
(Dimensién Zona intima Sexual).

Dimensién items Mean DE gl g2 IHC h2  Aceptable
6 1.68 1.077 1.4 0501 0.702 0.406 Sl
15 158 0.702 1.18 155 0.645 0.435 Sl
24 142 0.758 2.04 4.02 0.527 0.543 Sl
33 1.66 1.099 14 0.378 0.429 0.817 Sl

Zona 42 13 0678 2.83 871 0578 0514 S|
Intima 51 1.36 0.663 2.08 464 0.186 0.971 S|
Sexual

60 214 1125 052 -1.12 0.207 0.972 Sl
69 142 0928 224 3.76 0.676 0.386 Sl

78 126 0.565 212 357 0.57 0.546 Sl




Fuente: Base de datos de percepcion de conflictos de pareja.

En latabla 28, se presentan los resultados del andlisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimension Zona intima Sexual). Se puede observar que la media,
la desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad presentan

valores aceptables.

Tabla 29

Andlisis descriptivo de los items de la variable percepcién de los conflictos de pareja
(Dimension Zona Social).

Dimensién Iitems Mean DE gl g2 IHC h2 Aceptable
7 156 0.76 0.95 -0.583 0.436 0.761 SI

16 192 1.158 0.819 -0.9 0.514 0.64 Sl
25 1.88 0.961 0.823 -0.314 0.263 0.733 Sl
34 16 0857 1.3 0.807 0401 0.64 Sl
Zona 43 156 0.884 1.56 1.6 0.498 0.366 SI

Social
52 222 1234 0512 -1.13 0.387 0.212 S

61 1.76 1.021 0.987 -0.402 0.517 0.649 SI
70 122 0.708 3.25 9.64 0.411 0.379 SI
79 174 0899 125 101 0.515 0.667 Sl

Fuente: Base de datos de percepcién de conflictos de pareja.

En la tabla 29, se presentan los resultados del andlisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimensién Zona Social). Se puede observar que la media, la
desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlacion item- test y Comunalidad presentan

valores aceptables.
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Tabla 30

Andlisis descriptivo de los items de la variable percepcion de los conflictos de pareja
(Dimension Zona de metas).

Dimensién items Mean DE gl g2 IHC h2 Aceptable

8 1.7 0.839 0.842 -0.399 0.222 0.94 Sli

1.7 0.814 1.09 0.801 0.573 0.625 S

17 1.58 0.835 1.38 1.2 0.494 0.714 Sli

26 2.08 1.104 0.785 -0.676 0.385 0.839 Sli

Zona de 35 1.8 0.969 0.982 -0.0916 0.517 0.684 S
metas 44

53 1.48 0.814 1.72 2.3 0.619 0.55 Sli

62 1.9 1.015 0.939 -0.186 0.675 0.335 Sli

- 1.56 0.929 1.49 1 0.692 0.347 Sli

80 1.56 0.907 1.52 1.28 0.525 0.661 Sli

Fuente: Base de datos de percepcién de conflictos de pareja.

En la tabla 30, se presentan los resultados del analisis descriptivo de los items de la variable

actitudes hacia el amor (Dimension Zona de metas). Se puede observar que la media, la

desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlacién item- test y Comunalidad presentan

valores aceptables.

Tabla 31

Andlisis descriptivo de los items de la variable percepcién de los conflictos de pareja

(Dimensién Zona de manejo de celos).

Dimensién Items Mean DE gl g2 IHC h2 Aceptable
9 202 1 0469 -0.997 0594 0612 Si
18 172 1011 122 0261 0387 065 SI
27 228 1161 0399 -1.29 0243 0.932 S|
3 186 101 091 -0.319 0.399 0.702 S|

Zona de 45 1.82 0.962 0.806 -0.545 0.661 0.404 S|

(r:‘e"’l‘g:j"de 54 1.8 103 112 00746 0542 0.437 SI
63 15 0886 174 204 0379 0.705 SI
72 162 083 127 102 0483 0.668 S|
81 1.7 0995 13 0537 0527 0.611 SI
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Fuente: Base de datos de percepcion de conflictos de pareja.

En latabla 31, se presentan los resultados del andlisis descriptivo de los items de la variable
actitudes hacia el amor (Dimension Zona de manejo de celos). Se puede observar que la
media, la desviacion estandar, asimetria, Curtosis, correlaciéon item- test y Comunalidad

presentan valores aceptables.

Tabla 32: Validacion de jueces expertos

JUEZ NOMBRE GRADO CARGO

1 Villalobos Paredes, Magister Psicologa jec
Karina
C.Ps.P 31707

2 Koga Juarez, Magister Coordinadora de
Lourdes Del Pilar. Ic?o?rizl;lcijtaria
C.Ps.P. 30434

3 Javier Alexander Magister Coordinador de
Sandoval Carbajal Investigacion
C.Ps.P. 15658 y Proyeccion

Universitaria

4 Esther J. Merino Magister Psicélogo en el
Guevara CREE
C.Ps.P 29395

5 José Ramirez Alva Magister Docente
C.Ps.P. 14035 Universitario

UPAO




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
“ESCALA DE ACTITUDES HACIA EL AMOR”

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: VILLALOBOS PAREDES, KARINA DEL PILAR.

DNI: 72193738

Formacién académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):
Institucion Especialidad Periodo formativo

01 universidad césar vallejo- Trujillo maestria en psicologia educativa 2017-1al 2018- |

02 especialidad en terapia familiar e intervencion sistémica con
mencion en violencia y adicciones

universidad catdlica de Trujillo 2021- | a la fecha.

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 - Orientacion y consejeria a estudiantes, padres de
I.LE. 1270 juan el bautista | Psicologa jec Huaycan- Ugel 06 Abril 2021 familia y maestros.

ate Orientacion vocacional.
02 | I.LE. 82070 Abraham Soporte Vira- gel Vira- Julio- Diciembre | Apoyo al equipo técnico de convivencia escolar de

Valdelomar Psicoldgico Trujillo 2020 la UGEL VIRU.

N
N\

)

e (
MG. KARINA VILLALOBOS
PAREDES CPs. 31707
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Observaciones:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
“CUESTIONARIO PERCEPCION DE CONFLICTOS DE PAREJA (PCP)”

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ]

Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: VILLALOBOS PAREDES, KARINA DEL PILAR.

DNI: 72193738

Formacién académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucion

Especialidad Periodo formativo

01 | universidad césar vallejo- Trujillo

maestria en psicologia educativa 2017-1al 2018- 1

02

universidad catdlica de Trujillo

especialidad en terapia familiar e intervencion sistémica con mencién en
violencia y adicciones

2021- | a la fecha.

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucion

Cargo

Lugar Periodo laboral Funciones

01

Huaycan- ugel 06 Orientacion y consejeria a estudiantes,

I.E. 1270 juan el bautista Psicéloga jec ate Abril 2021 paglres d(_e familia y maestros.
Orientacion vocacional.
02 | L.LE. 82070 Abraham soporte psicoldgico | Viru- Ugel Vird- | julio- diciembre Apoyo al equipo técnico de convivencia
Valdelomar Trujillo 2020 escolar de la UGEL VIRU.

MG. KARINA VILLALOBOS PAREDES
CPs. 31707
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Observaciones:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
“ESCALA DE ACTITUDES HACIA EL AMOR”

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: KOGA JUAREZ, LOURDES DEL PILAR.

DNI: 47513793

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucién

Especialidad

Periodo formativo

01 | universidad de granada- Espafia

intervencion social

maestria en psicologia de la

2018- 2019

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion):

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral | Funciones
~ Apoyo técnico y orientacion a madres
- acompanante . febrero . .

01 | midis-pncm . Cajamarca cuidadoras del programa nacional Cuna Mas

técnico 2021actual . . ! L
violencia, prevencion COVID, nutricion, etc.

coordinadora de Revelacién de diagnostico

02 | asociacion por la vida la salud Piura 2016-2020 Atencidn y derivacion de casos de violencia.
comunitaria Monitora de proyectos de sensibilizacion.

Psicéloga Clinica
CPP 30434
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
“CUESTIONARIO PERCEPCION DE CONFLICTOS DE PAREJA (PCP)”

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ]

Aplicable después de corregir [ x ]

Apellidos y nombres del juez validador: KOGA JUAREZ, LOURDES DEL PILAR.
DNI: 47513793

No aplicable [ ]

Formacién académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucién

Especialidad

Periodo formativo

01

universidad de granada- Espafa

maestria en psicologia de la intervencién

social

2018- 2019

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral | Funciones
~ Apoyo técnico y orientacion a madres
- acompafante . febrero . .
01 | midis-pncm L. Cajamarca cuidadoras del programa nacional Cuna Mas
técnico 2021actual . . ! -
violencia, prevencién COVID, nutricion, etc.
coordinadora de la Revelacion de diagnostico
02 | asociacion por la vida salud comunitaria | Piura 2016-2020 Atencion y derivacion de casos de violencia.
Monitora de proyectos de sensibilizacion.

Psicéloga Clinica
CPP 30434
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
“ESCALA DE ACTITUDES HACIA EL AMOR”

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable[ ] Aplicable después de corregir [ x ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: JAVIER ALEXANDER SANDOVAL CARBAJAL
DNI: 42357308

Formacion académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):
Institucion Especialidad Periodo formativo

01 | Universidad cesar vallejo psicologo 2003-2009

Docencia universitaria de investigacion pedagdgica

02 | Universidad san pedro 2012-2014

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucién Cargo Lugar | Periodo laboral | Funciones
Coordinador de investigacion y Responsable de la linea de investigacién de la
01 | Universidad cesar vallejo | proyeccidn universitaria Piura | 2016 escuela profesional de psicologia y planificador
de proyectos sociales.
Psicologos en accion Jefe de departamento de proyectos | Piura | 2012 Planificar organizar y ejecutar proyectos en el
02 sociales ambito rural y urbano en temas de violencia
familiar y conflictos sociales
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
“CUESTIONARIO PERCEPCION DE CONFLICTOS DE PAREJA (PCP)”

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: JAVIER ALEXANDER SANDOVAL CARBAJAL
DNI: 42357308

Formacién académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):
Institucion Especialidad Periodo formativo

01 | Universidad cesar vallejo psicologo 2003-2009

Docencia universitaria de investigacion pedagogica

02 | Universidad san pedro 2012-2014

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucion Cargo Lugar | Periodo laboral | Funciones
Coordinador de Responsable de la linea de investigacion de la
01 | Universidad cesar vallejo investigacion y Piura 2016 escuela profesional de psicologia y
proyeccion universitaria planificador de proyectos sociales.
Psicologos en accion Jefe de departamento de Piura 2012 Planificar organizar y ejecutar proyectos en el
02 proyectos sociales ambito rural y urbano en temas de violencia
familiar y conflictos sociales




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

“ESCALA DE ACTITUDES HACIA EL AMOR”

Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [x]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Merino Guevara Esther Jesarela
DNI: 72778069

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 | Universidad Cesar Vallejo Psicologia 5 afios y medio
02 | Universidad Sefior de Sipan Psicologia Clinica 1 afio y medio

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion):

E.S 1-3 San Sebastian.

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral | Funciones
CREE - Centro de

o1 | creatividad, terapia y desarrollo integral, Psicologa | Piura 5 afios Atencion e mt_e,rvencmn psicolégica a nifios,
E.LR.L adolescentes, jovenes y adultos.

02 MINSA — E.S 1-3 José Abelardo Quifiones, | Psicéloga | Piura 2 afos Atencion e intervencion psicologica a la

poblacién usuaria de los centros de salud

Mg. Esther J. Merino Guevara
C.Ps. P 29395
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
“CUESTIONARIO PERCEPCION DE CONFLICTOS DE PAREJA (PCP)”

Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [x]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Merino Guevara Esther Jesarela
DNI: 72778069

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 | Universidad Ceésar Vallejo Psicologia 5 afios y medio
02 | Universidad Sefior de Sipan Psicologia Clinica 1 afio y medio

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral | Funciones
CREE - Centro de o e -
. . . . . N Atencidn e intervencion psicoldgica a nifios,
01 | creatividad, terapia y desarrollo integral, Psicologa | Piura 5 afos g
EIRL adolescentes, jovenes y adultos.
02 MINSA — E.S 1-3 José Abelardo Psicologa | Piura 2 afios Atencion e intervencion psicolégica a la
Quifiones, E.S I-3 San Sebastian. poblacién usuaria de los centros de salud

Mg. Estﬁeé. Merino Guevara

C.Ps. P 29395
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Observaciones:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

“ESCALA DE ACTITUDES HACIA EL AMOR”

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X]

Apellidos y nombres del juez validador: José Melanio Ramirez Alva

DNI:410027609.

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Formacién académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion):

Institucién

Especialidad

Periodo formativo

01 | Universidad Cesar Vallejo

Psicologia

2001 - 2007

02

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problemética de investigacion):

Institucién

Cargo

Lugar

Periodo laboral

Funciones

01 | UPAO

Docente

Piura

Actual

Docencia universitaria

José Ramirez Alva
C.Ps.P. 14035
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
“CUESTIONARIO PERCEPCION DE CONFLICTOS DE PAREJA (PCP)”

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: José Melanio Ramirez Alva
DNI:41002769.

Formacién académica del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion):

Institucion Especialidad Periodo formativo

01 | Universidad Cesar Vallejo Psicologia 2001 - 2007

02

Experiencia profesional del validador (asociado a su calidad de experto en la variable y problemaética de investigacion):

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 | UPAO Docente Piura Actual Docencia universitaria

-

José Ramirez Alva
CPsP.14035




Gréficos de frecuencia y de dispersion

Figura 1

Niveles de actitudes hacia el amor
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Figura 2

Niveles de percepcion de conflicto de pareja
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FIGURA 3
Niveles de actitudes hacia el amor en funcién al sexo.
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Figura 4
Niveles de percepcion de conflictos en la pareja en funcién al sexo.
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Figura 5

Correlacion entre las actitudes hacia el amor y percepcion de conflictos en la pareja.
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Figura 6

Relacion entre el amor Eros y la percepciéon de conflictos en la pareja
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Figura 7

Relacién entre el amor Ludos y percepcion de conflictos en la pareja
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Figura 8

Relacion del amor Storge con la percepciéon de conflictos en la pareja
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Figura 9

Relacion del amor mania y la percepcion de conflictos en la pareja
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Figura 10

Relacién del amor pragma y la percepcion de conflictos en pareja
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Figura 11

Relacion del amor Agape y la percepcion de conflictos en pareja
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