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RESUMEN

En el campo universitario uno de los principales retos que se propone la
direccion y la docencia es obtener las competencias profesionales del alumnado,
pues es el verdadero impacto que quiere lograr una Institucién de la Educacion
Superior en la sociedad. En Ecuador, se ha trabajado en funcién de lograr esa
mision de los centros universitarios. Es por ello que el objetivo principal del
presente estudio consisti6 en describir el impacto del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) en estudiantes de segundo afio de Cirugia General de una
Universidad de Quito en el periodo 2020-2021. Para ello, se partié de un enfoque
cualitativo, empleando técnicas de investigacion como fueron: la observacion, la
entrevista y el grupo focal. Como resultado se constatd que aunque la aplicacion
del ABP impacta en la formacion de las competencias profesionales, todavia el
alumnado y profesorado deben explotar mucho mas las ventajas que ofrece esta
metodologia. Se llega a la conclusidon que debe capacitarse mas a los docentes
para un uso eficaz del método, y continuar sensibilizando a los estudiantes para
un buen aprovechamiento de los recursos recibidos en clases mediante la
aplicacibn de esta estrategia didactica que contribuye a un aprendizaje

significativo.

Palabras clave: Aprendizaje basado en problemas, competencias

profesionales, universidad.



ABSTRACT

In the university field, one of the main challenges proposed by the
management and teaching is to obtain the professional competencies of the
students, since it is the true impact that an Institution of Higher Education wants
to achieve in society. In Ecuador, work has been done to achieve this mission of
the university centers. That is why the main objective of this study was to describe
the impact of Problem-Based Learning (PBL) in second-year students of General
Surgery at a University of Quito in the period 2020-2021. To do this, we started
from a qualitative approach, using research techniques such as: observation,
interview and focus group. As a result, it was found that although the application
of PBL has an impact on the formation of professional competences, students
and teachers still have to exploit much more the advantages offered by this
methodology. It is concluded that teachers should be trained more for an effective
use of the method, and continue to sensitize students for a good use of the
resources received in classes through the application of this didactic strategy that

contributes to meaningful learning.

Keywords: Problem-based learning, professional skills, university.



l. INTRODUCCION

Uno de los principales objetivos que persigue el docente dentro del aula de
clase es que el estudiante se empefie en una tarea, dandole la importancia que
merece. En el campo universitario, para la institucion, la principal meta es lograr
las competencias profesionales del alumnado, esto requiere de una planificacion
previa, logrando disefiar escenarios educativos propicios que promuevan
experiencias de aprendizaje, para permitirle al estudiante alcanzar con éxito la
resolucion de problemas y situaciones reales especificamente en la préactica
profesional que desempefien (Sanchez, Lifshitz, & Vilar, 2015; Gurpinar, Kulac,
& Tetik, 2017).

Siendo necesario ademas promover un ambiente que genere entusiasmo y
motive al estudiante en su profesion con interés y compromiso “engagement” en
las tareas que cotidianamente realiza (Meza, Zarate, & Rodriguez, 2019; Glew,
2020).

En el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), la instruccion tiene el objetivo
de inspirar intencionalmente el acaecimiento del hecho investigativo dirigido al
esclarecimiento de la problemética partiendo de la combinacion del acto de
aprender con el hecho empirico con una vision pluridisciplinario (Kilroy, 2018;
Smits, Verbeek, & De Buisonje, 2017).

En la ensefianza universitaria, en nuestro pais muchas instituciones no utilizan
este recurso de ensefianza activo, teniendo estudiantes que alcanzan las
competencias del pensum de estudios, de una manera mas lenta y su
rendimiento es menor que cuando se usa el ABP, ademas este método le permite
al estudiante desarrollar su pensamiento I6gico y hacer suyo el conocimiento
desde el inicio del proceso, en consecuencia, el rendimiento del estudiante se
eleva (Qin, Wang, & Floden, 2016).

De esta manera este estudio plante6é el siguiente problema: ¢Cuél es el
impacto del ABP en estudiantes de segundo afio de Cirugia General de una
Universidad de Quito en el periodo 2020-2021? Adicionalmente busco despejar
dudas en las siguientes subcategorias: ¢Cudl es el impacto del ABP en el
rendimiento de estudiantes de segundo afio Cirugia General de una Universidad

de Quito en el periodo 2020-20217? ¢ Cual es el impacto del ABP en la motivaciéon
8



de estudiantes de segundo afio Cirugia General de una Universidad de Quito en
el periodo 2020-20217? ¢Cuél es el efecto del ABP en la satisfaccion de
estudiantes de segundo afio Cirugia General de una Universidad de Quito en el
periodo 2020-20217

Establecido el problema motivo de esta investigacion, que se desarrolld en
una Universidad de Quito, en el lapso de 1 afio, cuyo universo de estudio son los
estudiantes del Postgrado de Cirugia General del segundo afio;
contextualmente, se evallan estos aspectos: el rendimiento académico, la

motivacién, y la satisfaccion.

Esta investigacion tiene importancia y trascendencia en la ensefianza
universitaria ya que permitio incentivar a los docentes universitarios en el uso del
ABP como método de ensefianza activo y de primera linea para desarrollar en el
estudiante el sentido de analisis, interpretacion, argumentacion, sintesis y
aplicacion del conocimiento en situaciones reales logrando alcanzar las
competencias deseadas en el silabus de las distintas instituciones con
vinculacion directa al diagndstico situacional a nivel social en el contexto nacional

e internacional.

Constituyé un logro importante en la modificacion y cambio de las
metodologias tradicionales hacia una educacion en donde el alumnado sea
participe activo, generador y duefio de su conocimiento, logrando asi la
introduccién en todos los programas de estudio a nivel universitario por el gran
alcance que esta metodologia conlleva, siendo un ejemplo y a la vez referente

para el resto de las instituciones Universitarias, su aplicacion.

Fueron pocas las limitaciones que esta investigacion posee, ya que fue
completamente realizable, medible y comprobable, sin embargo, podria existir
falta de adaptacion al uso del ABP como método de ensefianza por parte tanto
del docente como del estudiante cuando no se ha tenido una experiencia previa,
pasando de ser una debilidad o amenaza a lograr obtener una fortaleza mediante
la capacitacion continua en ambos actores, teniendo resultados positivos y
motivadores que satisfacen y beneficien a la sociedad.

Por haber sido desarrollada esta investigacion en tiempos de emergencia

sanitaria a nivel mundial por la pandemia en relacion al Covid-19, el periodo se
9



hace corto y sumado a ello la poca préactica de los estudiantes por disminucion
de casos quirdrgicos ya que en las unidades de salud a nivel pais y ciudad
concretamente, se prioriza la atencion a pacientes con patologias en relacion al
virus. En la segunda ola de la pandemia los casos quirtrgicos también han

aumentado equiparando las cifras.

El objetivo primordial fue describir el impacto del ABP en estudiantes de
segundo afio de Cirugia General de una Universidad de Quito en el periodo
2020-2021, y como objetivos especificos: describir el impacto del ABP en el
rendimiento de estudiantes de segundo afio Cirugia General de una Universidad
de Quito en el periodo 2020-2021, determinar el impacto del ABP en la
motivacion de estudiantes de segundo afio Cirugia General de una Universidad
de Quito en el periodo 2020-2021, y finalmente, explorar el impacto del ABP en
la satisfaccibn de estudiantes de segundo afio Cirugia General de una
Universidad de Quito en el periodo 2020-2021.

10



I MARCO TEORICO

Para llevar a cabo esta investigacion se revisé la literatura de varias
fuentes bibliogréficas teniendo relevancia dentro de los antecedentes a nivel
internacional. A Hincapié (2016), en su articulo “Aprendizaje Basado en
Problemas como estrategia de Aprendizaje Activo y su incidencia en el
rendimiento académico y Pensamiento Critico de estudiantes de Medicina”,
centrado en profundizar en los frutos del Aprendizaje Activo enmarcado en el
contexto formativo usando (ABP), para luego hacer un cotejo estadistico y en
comparacion con un curso donde los educando recibian las clases a través
del método tradicional. Los sujetos se analizaron en el aspecto de
rendimiento orientado a materias de Bioquimica, valorando especificamente

su reflexién critica.

Estos datos obtenidos concluyeron que el uso de ABP aumenta
significativamente el rendimiento académico y el nivel de pensamiento critico
comparado con el grupo testigo (metodologia tradicional). Logrando afirmar
gue los estudiantes cambiaron de niveles bajos a satisfactorios y ejemplares,
también se reporté mayor nivel de motivacion entre los estudiantes del grupo

de trabajo que implicd un impacto positivo en su proceso de aprendizaje.

Otros autores como Meza, Zéarate y Rodriguez (2019), en su investigacion
titulada “Impacto del aprendizaje basado en problemas en estudiantes de
salud humana”, de la Universidad Autébnoma de Sinaloa, Facultad de
Medicina, basadas en la revision de la influencia de la metodologia didactica

enfocada en problemas en el campo de las ciencias de la salud.

Se realiz6 metodolégicamente el pesquizaje de documentos de
reconocidas databases en el periodo 2009-2017, encontrando 28, donde se
abordaba a detalle los resultados del ABP, en los escolares, los cuales
arrojaron que este tipo de ensefianza, interviene en la captaciéon de
conocimiento significativo y autébnomo, ya que los alumnos mostraron

complacencia, lo que incrementa la responsabilidad académica.

También obtuvo impacto favorable en el rendimiento académico, siendo
una manera de hacer dinamica, positiva e interesante en comparacion con la

ensefianza enraizada, pues potencia la estimulacion, e impulsa la practica
11



estudiantil, principalmente en la rama clinica. Concluye que el ABP impulsa
la formacion de aptitudes diagnosticas, aprendizaje autodidacta, rendimiento
académico, motivacion y participacién, dando satisfaccion y bienestar al

estudiante disminuyendo la presencia de burnout y estrés.

Ademas, Abdullatif (2019), de Arabia Saudita, titulado “The Efficacy of
Employing Problem-Based Learning (PBL) Approach as a Method of
Facilitating Students Achievement”, persigui6 como objetivo expandir una
version que desarrolle un modelo que examine la efectividad para usar un
enfoque de ABP como un método para propiciar la productividad de los
colegiales con fines educativos. Con el fin de alcanzar las metas del estudio,
se empledé un cuestionario para recopilar informacion aplicado a 88

estudiantes universitarios, inmersos en el enfoque de ABP.

Los hallazgos fueron efectivos a través de un método de investigacion
cuantitativo, con modelo de ecuaciones estructurales (SEM), encontrandose
estrecha relacion entre la perspectiva ABP y la motivacion, la reflexion, el
estilo de aprendizaje y las destrezas en este orden, de los educandos, que a

su vez, afectan los logros.

Finalmente, se concluye que el método ABP beneficia los logros de
guienes reciben clases y permite compartir conocimientos, informacion y
discusiones, y por lo tanto, recomienda a los estudiantes que utilicen dicho
enfoque con fines educativos alentados por sus profesores universitarios,
teniendo la intencion de descartar practicas docentes tradicionales

dinamizando el proceso de ensefianza aprendizaje.

Adicionalmente, Montejo (2019), en su estudio llevado a cabo en Lima-
Peru: “El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en el desarrollo de la
inteligencia emocional de estudiantes universitarios”, aborda las
implicaciones del ABP, en la inteligencia emocional de alumnos del primer
ciclo en una casa de estudios superiores de caracter privado, ubicada en la

capital peruana.

Se realizd una investigacion aplicada, haciendo uso del método
experimental, pues se trabajara con la variable independiente (ABP) en

relacion con la variable dependiente determinada como Inteligencia
12



Emocional, para de esta manera medir la cifra de cuarenta y ocho individuos
separados en dos equipos: de control y experimental extraidos de una

poblacion completa de mil 281 estudiantes de nuevo ingreso.

Con la aplicacién del test de Inteligencia Emocional de Bar-On (I-CE) a
manera de pretest, y usando la estrategia educativa de ABP a lo largo de
dieciséis encuentros de instruccion al colectivo experimental, al tiempo que
se empled el estilo académico tradicional, con el objetivo Ultimo de repetir el
test de Bar-On como examen final para los dos colectivos. El estudio indicé
claramente la intervencion positiva del ABP en la muestra de inteligencia

emocional en la muestra pesquisada.

Williams (2019), en su estudio descriptivo correlacional “Aplicacion del
aprendizaje basado en problemas en estudiantes de segundo afio de la
carrera de nutricion y dietética de la Universidad Finis Terrae” realizado en
Chile, Facultad de Medicina Finisse Terrae, incluyé a mas de 60 miembros
del alumnado que tomaron la materia Técnicas dietéticas Il en los cursos
lectivos de 2014 y 2015.

Con el objetivo de confrontar las formas de ensefianza en cuestion, se
efectué un hecho comparativo entre las notas y la identificacion positiva,
arrojando que las metodologias del ABP beneficiaron el dueto formacion-

apropiacion del conocimiento, ademas de la complacencia de los educandos.

La mencionada pesquisa demostrd el contenido académico abordado
desde contextos practicos no ficticios incliné la balanza hacia el proceso
formativo orientado al ABP, gracias a un estudiante motivado, impulsado por
el educador a aplicar lo aprendido. Demostrando a esta manera de hacer,
gue la transformacién de los discipulos responde a profundos cambios al
interior, especificamente en el modo de conducir y posteriormente hacer uso

de los datos obtenidos.

Pocos son los estudios a nivel nacional que se mencionan en este sentido,
tal es el caso de Lara, (2019), realizado en un plantel universitario de
Chimborazo, Ecuador, titulado “Aprendizaje basado en problemas como
estrategia significativa en la formacion académica”. Alli se perfil6 como

objetivo la determinacion de influye el ABP en el bienestar de la masa
13



estudiantil, y la reaccion de la misma frente a los planteamientos de esta
opcion de instruccion, reflexionando sobre la proliferacion del pensamiento

critico de quienes estan frente a la pizarra.

De acuerdo con el autor, los efectos fueron examinados desde el punto de
vista estadistico, a la luz de experimentos no paramétricos, en virtud
estadigrafo de Spearman. Encontrando que la respuesta a los retos y
problemas de la educacion moderna prometen convertirse en el primer paso

en la reformulacion y revision de los métodos docentes.

Anangon6 (2019), en su estudio llevado a cabo en la Universidad
Salesiana de Quito- Ecuador, titulado “Metodologia del Aprendizaje Basado
en Problemas (ABP) aplicado al proceso de formacion de psicologos
laborales” con la meta de conocer la percepcion del alumnado perteneciente
a psicologia del trabajo, con contraposicion con esta técnicas, fijjando la
primera vez en que un profesor utiliza este método instructivo, diferente a lo
gue tradicionalmente se habia practicado al interior de la casa de estudios

superiores Politécnica Salesiana.

Esto ofrecio la oportunidad a sus estudiantes de probar que algo nuevo en
materia pedagdgica que sumerja en a los problemas concretos. Fue asi que
30 estudiantes encuestados, quienes llevaron a via de hecho practico de este
tipo de apropiacion del aprendizaje, dirigido a la puesta en marcha de
empresas, en correspondencia con los trastornos de personalidad posibles,

para finalmente poder dar respuesta a los retos en un panorama real.

De acuerdo con lo estudiado se demostrd un reflejo efectivo y fructifero
para el aprovechamiento académico Yy posterior perfeccionamiento
profesional, lo cual la califica para usarse en otras asignaturas o erigiéndose

como u método mas eficaz que el tradicional.

Rodas (2015), en su trabajo de tesis llevado a cabo en la Ciudad de
Guayaquil- Ecuador, cuyo titulo es “El aprendizaje basado en problemas
como enfoque pedagdgico para la ensefianza de clinica respiratoria” , con el
objetivo de erradicar practicas docentes tradicionales y rigidas y de dinamizar
el proceso de formacion y apropiaciéon de conocimiento impartido, se emple6

con un enfoque constructivista el Aprendizaje Basado en Problemas y
14



Aprendizaje Colaborativo como herramientas para que los estudiantes de la
Carrera de Medicina desarrollen destrezas necesarias futuro en su ejercicio
profesional, determinando el grado de conformidad de los pupilos con

respecto a esta nueva forma captar la experiencia de educacion.

Como método se probd en veintinueve alumnos de Clinica Respiratoria,
aspirantes al titulo de médico en un plantel universitario. A través del examen
t-Student quedo verificado que el ABP ofrecié significativos beneficios en la
productividad del estudiante y el logro de las capacidades previstas. No
obstante, no fue posible establecer una correlacion entre la practica

colaborativa y el rendimiento educacional.

Las bases tedricas y enfoques que sustentan esta investigacion se
originan segun Meza, Zarate y Rodriguez (2019), en lo desafortunado del
ambito universitario ya que en el proceso ensefianza aprendizaje todavia se
utiliza la técnica educativa orientada a las conferencias magistrales que hoy
por hoy no son tan afectivas como otrora, pues lejos de impulsar el
pensamiento critico y el conocimiento realmente profundo, genera en los
receptores propension a la memorizacién mecanica, sin lograr conocimientos

sélidos gque se olvidan facilmente (p. 3).

En contraste, las personas aprenden de diferente manera reconociendo
alli la importancia de las metodologias participativas en las que el
conocimiento se construye en base a abordar problemas reales, tal es el caso
de los pacientes estudiados en la Catedra de Cirugia General en los
estudiantes del segundo afio, que se enfrentan a una diversidad de
patologias clinico quirdrgicas las mismas que deben ser inicialmente
diagnosticadas y solucionadas partiendo del analisis de los datos y saberes
previos que conforman parte del proceso de enseflanza basado en

problemas.

El constante avance en la ciencia y las innovaciones tecnoldgicas y
curriculares, han hecho que cada vez este método tradicional de ensefianza
sea cuestionado y reemplazado por diversos modelos de instruccion
particularmente exitosos que sirven como estrategia didactica. Uno de estos

métodos es el desarrollado por la McMaster University, en Hamilton, Canada
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en los afios 1960 a 1970, y propuesto por Harden en 1984, conocido como
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) fungiendo como instrumento
impulsor del mejoramiento de capacidades cognitivas, y destrezas marcadas

para dar solucion a conflictos de diverso tipo.

Asimismo, ayuda a los educandos a consolidar los saberes
multidisciplinarios, aprendidos mecanicamente y de manera y desordenaday
utilizarlos en conjunto para llegar a soluciones. Es decir, estimula la
capacidad analitica, inferencial y sintética, para integrar juicios difusos con
situaciones particulares, susceptibles de explicarse coherentemente,
haciendo posible al estudiante crear o recrear las soluciones posibles en el
receptor de los cuidados de salud, mediado por factores biologicos,

psicosociales y emocionales.

En pos de alcanzar estas metas, el ABP emplea el examen riguroso e
introspectivo y el debate de casos clinicos cotidianos locales, regionales o
nacionales. Sin dejar de lado que el objetivo maximo de la Institucion
educativa en carrera, es instruir galenos cirujanos, con la idoneidad para
trabajar en atencién clinico-quirdrgica dando vida a propuestas
fundamentadas en base a los conocimientos, experiencia e innovacion.
(Lemarda, 2018).

En contraste esta investigacibn busca describir el efecto positivo o
negativo que conlleva el ABP, definido como un método de aprendizaje activo
para adquirir conocimientos significativos dependiendo de la motivaciéon
intrinseca del estudiante, su satisfaccion, haciéndolo participe y ente tomador
de conciencia del mismo respecto a sus limitaciones o0 necesidades de

mejorar el rendimiento académico (Morales y Landa, 2004).

Existen varias definiciones de distintos autores, como se hace referencia
en el articulo de Gil (2018), que sostiene como “método de aprendizaje en
grupo que usa problemas reales como estimulo para desarrollar habilidades
de solucién de problemas y adquirir conocimientos especificos”, antes, ya
Barrows (1986) mencion6 que el ABP ademas de ser un método de
aprendizaje basado en el principio que es el uso de problemas como punto

de inicio para adquirir conocimientos.
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También los integra llegando a ser un enfoque de innovacion arraigado en
el constructivismo (Harland, Brenchley y Walker, 2003) caracterizado por
tener al estudiante como protagonista activo del proceso, potencia el
desarrollo de las competencias con miras a la profesionalizacion del alumno,

y el docente actiia como guia y facilitador del proceso.

Es por ello que se han tomado en cuenta varias subcategorias como son:
la influencia del ABP en el rendimiento académico, la motivacién y la
satisfaccion del estudiante. En lo que tiene que ver con el rendimiento
académico como un aspecto de gran interés que refleja la calidad del servicio

educativo de la institucion y el éxito del estudiante (Alva, 2017).

Tourén (2000) define el rendimiento académico como “el resultado
sintético de un conjunto de aspectos que interactian en la persona que esta
aprendiendo”, observando el rendimiento inmediato en el que el docente
toma en cuenta aspectos cognitivos, afectivos y axiologicos para la
calificacion numérica o logro alcanzado, es decir la relacion docente —
estudiante es muy importante e incide en el rendimiento académico, en
contraste segun Alva (2017) el bienestar psicoldgico y la satisfaccién son
factores determinantes en el rendimiento académico, tan es asi que a mayor

satisfaccion se tiene un buen rendimiento académico y viceversa.

Definir el rendimiento académico resulta complicado por los muchos
utilizados para enfocarnos en el tema, siendo denominado como aptitud
escolar, desempefio académico o rendimiento escolar, todos ellos
constituyen sindnimos.  Segun Chilca (2017), el término rendimiento
académico se tiene que usar en el campo universitario y rendimiento escolar

en la educacion basica.

Desde un enfoque humanista es un producto que el alumno proporciona a
la institucion expresado a través de las calificaciones, por otro lado, en este
mismo articulo se menciona (citado por Torres y Rodriguez) la productividad
de tipo académica vista como el grado de saber de un campo especifico y
que se mide con el promedio reflejado en una nota puntual ya sea en

porcentaje numérico o sencillamente en descripcidén del desempefio.
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Es decir, una calificacion que refleja la relacion profesor-alumno, el
temperamento, los puntos de estimulacion, las capacidades, los deseos, las
costumbres de estudio, el autoconcepto, etc. Entonces al momento que surge
una divergencia entre el rendimiento estudiantil y lo esperado, se llama
rendimiento discrepante, existe también una produccién académica no

satisfactoria que califica inferior a lo que se espera.

Otro de los aspectos fundamentales en el aprendizaje del siglo XXI, son
las emociones que al ser positivas estimulan liberacion de neurotransmisores
cerebrales a cargo de la respuesta del placer y la distension. De acuerdo con
Elizondo, Rodriguez y Rodriguez (2018) si los estudiantes experimentan
eventos agradables en clase estas funciones cognitivas y el aprendizaje se
ven potenciados y beneficiados y ayudan a fijar la informacién en la memoria
para luego ser recordada, por tanto a mayores emociones positivas mayor

placer y bienestar.

Palomera, Briones y Gomez-Linares, (2019) sostienen que la satisfaccion
del estudiante tiene que ver con las experiencias vividas en el aula y fuera de

ella,

Campos-Uscanga (2017) por su parte, indica que la satisfaccion abarca el
bienestar psicoldgico, y compara lo obtenido y lo que inicialmente esperaba
del proceso, conllevando al disfrute durante las experiencias académicas

vinculado al éxito académico, permanencia y egreso del estudiante.

Annamdevula y Bellamkonda (2016) se enfocaron en la calidad del
servicio, lealtad y satisfaccion de los estudiantes en la India, en tres
universidades, observando que la satisfaccion del estudiante esta
influenciada por el rol del docente y la calidad de ensefianza.

Para Gonzalez-Peiteado (2017) la satisfaccion es una buena herramienta
para comprender si las expectativas del estudiante fueron absueltas por el
docente, esto serviria para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje,
guedando los niveles de satisfaccion reflejados en los comentarios positivos

0 negativos hacia la universidad, el docente o el programa de estudios.
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Es importante también definir la motivacién como un término que se origina
del latin moveré, definido por la RAE como “un ensayo mental preparatorio
de una accion para animar o animarse a ejecutarla con interés y diligencia”
(Boza & Toscano, 2012, p.126).

La estimulacion constituye uno de los moviles para la continuacion de
estudios, por pasos hasta convertirse en egresado. Estas motivaciones
abarcan ademas elementos particulares, corporativos, sociales, econémicos,
gubernamentales y familiares. Puede compensar limitaciones que el
estudiante tenga, es decir que un estudiante a pesar de que no posea buenas
aptitudes pero si tiene motivacion, en un momento determinado tendra mejor

desempeiio que un estudiante que posea aptitudes pero no motivacion.

En el campo universitario se relaciona con la interaccion de tres variables:
“el sujeto que aprende, las tareas que se le proponen y el contexto en el que
aprende” Bur.2011, también Subrahmanyam (2016) en su investigacion
fundamenta la Teoria del aprendizaje, que se basa en el conductismo,
utilizado para entender el comportamiento (conducta), relacion estimulo-

respuesta y el aprendizaje resultado de la influencia del ambiente.

En la teoria conductista hay una postura que deja a un lado todos los
procesos internos del ser humano, es decir, las emociones, motivaciones y
los sentimientos por otro lado la corriente neoconductista o aprendizaje
social, se acerca a la relaciéon de la conducta con el aprendizaje y la
motivacion, influenciando, con los avances en el tratamiento de las
dificultades del aprendizaje, el autocontrol, la autoeficacia y la

autodeterminacion.

Adicionalmente cabe citar la teoria social-cognitiva con variables como los
factores ambientales (extrinsecos) y factores personales (intrinsecos), que se

entrelazan entre si para producir el aprendizaje.
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[l METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefo de investigacion

La presente investigacion parte de un enfoque cualitativo, en tanto, se basa
en las experiencias subjetivas y personales de los sujetos involucrados en el
fendmeno de analisis (Hernandez, Ferndndez, & Baptista, 2010), en este caso,
el impacto de la metodologia de Aprendizaje Basado en Problema (ABP) en los

estudiantes universitarios de una Universidad de la ciudad de Quito.

El estudio se sustenta en el paradigma interpretativo, es decir, que busca
tomar en cuenta las emociones y sentimientos de los sujetos objeto de estudio.
Los escasos antecedentes de esta investigacion sobre el impacto de la ABP en
los estudiantes universitarios en Ecuador requieren que esta sea una
investigacion de tipo descriptiva, es decir, se centra en definir las cualidades del
fendmeno que se observa, y no en explicar por qué ocurre de esa manera
(Goémez, 2012).

La investigacion llega a un nivel descriptivo, pues se centra en las ideas y
criterios subjetivos de los participantes para poder conocer como sucede el
fendmeno en un contexto determinado (Palencia, 2012). Este tipo de estudios
debe evitar las comparaciones, es decir, no se pueden generalizar los datos que
emerjan de la pesquisa, pero permitira un punto de partida para proximos

estudios que puedan realizarse a un nivel de mayor profundidad.

En ese sentido, se trata de una investigacién basada en la realidad expuesta
por los individuos involucrados en ella, sin llegar a grandes explicaciones de las
causas del fenomeno. Pero tiene como ventaja la observacion del proceso tal y
como este ocurre (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010), donde la realidad
puede variar, pues se describe desde la perspectiva de los sujetos, en este caso,
desde la vision de los alumnos de posgrado de Cirugia General de una

Universidad de la ciudad de Quito

Se propone un disefio etnografico, que se orienta a interpretar significados
vinculados a las opiniones, ideas, creencias, conceptos, conocimientos y
practicas de un grupo determinado de personas con caracteristicas afines para

comprender sus acciones y establecer una relacién con lo que indican la teoria

20



(San Roman, 2009). Todas esas ideas deberan surgir a partir de las técnicas de
la conversacion que se explicaran mas adelante, donde la investigadora estimula
las diferentes respuestas de los estudiantes del posgrado de Cirugia general,

mediante preguntas relacionadas con el objeto de estudio: el ABP.

Lo importante de este disefio es que permite, desde la perspectiva
fenomenoldgica, recopilar las narraciones sobre realidades variables en
contextos estructurales y situacionales, para de esa manera poder establecer
relaciones entre las categorias (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010). La
comprension se va produciendo a medida que los fendmenos observados se van

entendiendo y relacionando (Agar, 2002 ).

El estudio se encarga de determinar, clasificar y caracterizar el tipo de impacto
gue se genera en los estudiantes universitarios tras el empleo de metodologias
activas, a partir de la descripcién de procesos cémo el rendimiento académico y

sus componentes de motivacion y satisfaccion.
3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion

A partir de la revision de la Literatura y de la pregunta central del estudio con
relacion al impacto de la estrategia de ABP en los estudiantes de una
Universidad de la ciudad de Quito, emergen las siguientes categorias y

subcategorias de analisis:
Categorias:

Se trata de los términos que se manejan por parte del responsable de la
investigacién con el fin de exponer, caracterizar o trasmutar el objeto de estudio
durante el tiempo que dure el estudio. Se encargan de generar y revelar las
mutaciones en la variable dependiente (Carballo & Guelmes, 2016). En este
caso, el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).

Aprendizaje Basado en Problemas: Definido como una metodologia activa
gue incide favorablemente en el aprendizaje significativo. Esto es, los
estudiantes son puestos en situaciones de resolucion de problemas semejantes
a los de la realidad, para que puedan aplicar los conocimientos disciplinares
especificos, memorizados y dispersos, de una manera integral. Este método

emerge del enfoque constructivista, pues estimula la capacidad de analizar,
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inferir y sintetizar el conocimiento de una manera holistica, que permite al alumno
organizar y encontrar soluciones posibles para una situacion problematica dada
(Rodas, 2015).

Subcategorias:

Cambian su estado a raiz de la accion directa de la variable independiente.
Determinan las secuelas que hacen posibles los resultados de la investigacion
(Carballo & Guelmes, 2016). En este caso, el rendimiento académico, motivacién

y satisfaccion.

Rendimiento académico: Consiste en el conjunto de diferentes factores y
procesos que ocurren en la persona que aprende, y se define como el resultado
del receptor de la ensefianza en los deberes académicos. Se mide a traves de
las notas alcanzadas, generalmente con una ponderacion numérica, pero
involucra factores subjetivos o cualitativos como la aptitud escolar, desempefio
académico, atencion, concentracion, motivacion, satisfaccion. El rendimiento
académico se asocia con el nivel intelectual del estudiante, la personalidad,
aptitudes, intereses, habitos de estudio, autoestima, es decir, implica la
inteligencia emocional de los alumnos, influenciadas por un contexto académico

y socio-personal determinado (Chilca, 2017).

Motivacion: En el ambito educativo, la motivacion constituye un proceso
psicolégico que incide en la forma de asumir y desarrollar las tareas y actividades
académicas, de una manera mas o menos activa. Constituye el paso previo para
el aprendizaje, pues responde a factores como necesidades, deseos, tensiones,
incomodidades y expectativas. Ese proceso define si el estudiante se plantea un
aprendizaje activo donde implementa acciones para utilizar los conocimientos de
manera eficaz o si se dedica Unicamente a cumplir con las obligaciones

académicas (Torres, 2016).

Satisfaccién: Si la motivaciéon es el punto de partida para el aprendizaje, la
satisfaccion es el proceso psicologico que da cierre al mismo. Es la sensacion
de bienestar psicolégico asociada a la gratificacibn de las expectativas
conformadas a partir de las experiencias académicas. El estudiante tiende a
establecer comparaciones entre lo alcanzado y lo que inicialmente esperaba del

proceso, conllevando al disfrute de las actividades educativas, Yy
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consecuentemente, al éxito académico, permanencia y egreso del estudiante. La
satisfaccion se refleja en los comentarios positivos 0 negativos hacia la

universidad, el docente o el programa de estudios (Gonzalez & Pino, 2017).
3.3. Escenario de estudio

El escenario de estudio es una universidad de la ciudad de Quito,
especificamente, el Posgrado de Cirugia General. Se escoge este contexto de
investigacién pues, en primer lugar, es viable para quien investiga acceder a los
sujetos que son objeto del estudio y se cuenta con la aprobacién y apoyo de la
coordinacion de ese posgrado para poder desarrollar la investigacion en sus

instalaciones.

En segundo lugar, esta institucion goza de gran prestigio a nivel nacional, es
la universidad privada mas antigua de la Republica del Ecuador. Por tanto, la
trayectoria de mas de 70 en el pais conlleva a que en este espacio todavia se
apliguen modelos tradicionalistas de educacién, pero comiencen a emerger los
modelos constructivistas, entre los que se incluyen las metodologias activas.
Este fendbmeno es apreciable en el posgrado de cirugia general. Por ello, resulta
interesante conocer qué impacto tiene la implementacion del ABP en sus

estudiantes.

Los avances en los métodos de la educacion ponen a prueba la capacidad de
enfrentar las resistencias, habilidades de los profesionales estudiantes de
posgrado para aplicar nuevas metodologias de aprendizaje, innovar, ser
creativos, construir el conocimiento de manera distinta a partir de practicas que
han demostrado su efectividad en el conocimiento significativo de los
estudiantes. Constituye un reto enmarcar la investigacién en un espacio que se

debate entre lo tradicional y alternativo.
3.4. Participantes

De acuerdo con Hernandez Sampieri (2010), "una poblacién es el conjunto de
todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones” (p. 65). Es
decir, el total del objeto o sujeto de estudio que se pretende investigar. Mientras

gue la muestra, segun el propio autor, se corresponde con una parte de la
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poblacion extraida mediante métodos especificos que representan los resultados

de una totalidad.

La poblacion objeto de nuestro estudio, queda definida por el total de alumnos
del posgrado de cirugia general de una Universidad de la ciudad de Quito. Como
todos los individuos tienen la misma posibilidad de ser elegidos para la muestra,
la investigadora se decanta por un tipo de muestreo intencional, llegando a

seleccionar a 10 alumnos.

El tipo de muestreo intencional consiste en encontrar una muestra
representativa mediante la incorporacion al estudio de sujetos con semejantes
rasgos, pero que cumplen con caracteristicas de interés para el investigador.
Ademas, se seleccionan intencionalmente a los individuos de la poblacion a los
gue generalmente se tiene facil acceso 0 a personas que estan dispuestas

voluntariamente para participar en el estudio (Palencia, 2012).

Esto precisamente ocurre en la presente investigacion, donde es mas
importante para la investigadora las cualidades de los sujetos que la cantidad,
por tanto, es pertinente establecer los criterios de inclusion y exclusion que se

han tenido en cuenta para seleccionar a esa muestra.
Los criterios de inclusion de la muestra son los tres siguientes:

- Alumnos de ultimo semestre del posgrado.
- Alumnos que se sientan motivados de participar en el estudio.
- Alumnos con una estable trayectoria en el posgrado.

El criterio de exclusioén es:
- Alumnos de otras Universidades distintas a la escogida.
3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En el disefio de investigacion etnogréfica resulta vital la aplicacion de la
técnica de la observacion. Esta técnica consiste en observar a los sujetos de
estudio en el propio contexto de las actividades de aprendizaje (Hernandez,
Fernandez, & Baptista, 2010). A partir de lo observado, se elabora un diario de
campo, que contiene todos los apuntes de quien investiga, y se convierte en

documento valido y util para poder describir el impacto de la aplicacién del ABP
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en los estudiantes, en tanto, contiene las peculiaridades encontradas en el

campo del estudio.

El diario de campo se convierte asi en un instrumento de investigacion util
para captar y organizar la informacién de lo observado, puede contener las
descripciones sobre las actividades que se realizan antes, durante y después de
aplicada la metodologia del ABP; descripciones del panorama formativo; las
interrelaciones que se instauran entre docentes y estudiantes; asi como describir

otros sucesos que emergen e intervienen en el &mbito educativo.

La investigacién tendra un pilar también en la entrevista cualitativa como
técnica, por ser mas personal, flexible y con mayor apertura. El concepto la
determina como el espacio ideal para retroalimentarse de informacion entre
entrevistador y entrevistado, teniendo en cuenta que gracias a la técnica es
posible obtener opiniones, consideraciones, experiencias y evaluaciones fiables
de los colaboradores que fungen como origen del saber para este autor (Cortés
& Iglesias, 2008), lo anterior beneficiara la profundizacion en las respuestas

sacadas de la observacion.

La entrevista semiestructurada permitira conocer cémo los alumnos del
posgrado de cirugia general de Universidad de la ciudad de Quito, son
impactados por los recursos y técnicas del ABP; y como ello interfiere en la
motivacion, rendimiento académico y satisfaccion de los estudiantes. La

entrevista ofrece una mirada muy rica a la diversidad del problema.

Por ultimo, se empleard otra técnica de investigacién, el Focus Group o
grupo focal, con el objetivo de poder determinar las ideas, creencias, conceptos
y conocimientos mas relevantes de las personas involucradas en el estudio. Esta
técnica consiste en la reunion de un grupo de sujetos para debatir sobre un tema

determinado a partir de la moderacion de quien investiga (Palencia, 2012).

El grupo focal permite condensar toda la informacion que proviene de las
narraciones de las entrevistas a los sujetos, para poder establecer cierta
jerarquia entre las ideas y determinar qué criterios predominan mas que otros.
Con ello, se sintetiza toda la informacién recabada, lo cual permite llegar a

conclusiones acerca del tema investigado.
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Para la implementacion de la observacion, emplearemos el instrumento de la
guia de observacion, consistente en una plantilla en la cual se establecen con
antelacion los criterios y aspectos a observar. Esto permitira registrar la
informacion teniendo en cuenta los objetivos propuestos en la investigacion. En
nuestro caso, la guia de observacion se estructura mediante varias columnas
gue favorecen la organizacion de los datos recogidos: una para los observables,
otra para el grado de valoracion (basada en la escala Likert), y otra con

observaciones o apuntes generales (Ver Anexo 1).

Tanto para la entrevista como para el grupo focal, se emplea como
instrumento de investigacion la guia de preguntas (Ver Anexo 2). Es decir, se
evitan las preguntas tipo encuesta, y se priorizan las preguntas abiertas para dar
lugar a que el sujeto pueda expresar sus experiencias. La guia de preguntas
favorece que el investigador no se restrinja a ciertos cuestionamientos, sino que
hace flexible la dinamica, de manera que del discurso de los alumnos pueden

emerger categorias sin perder la oportunidad de profundizar en ellas.

Es importante que quien investigue no asuma ninguna postura con relacion a
la tematica que se trata, para evitar la predisposicion de la opinion de los alumnos
gue participan en el estudio. Es recomendable el uso de una grabadora, que
garantice la concentracién del investigador; el empleo de un lenguaje coloquial y
sencillo para ganar en empatia con el que es cuestionado; las preguntas
mantienen un mismo hilo conductor de principio a fin, respondiendo a los

objetivos especificos planteados.
3.6. Procedimiento

El primer paso para la investigacion consiste en consultar su posible
realizacion en la universidad seleccionada, especificamente, el posgrado de
cirugia general. La investigadora dialog6 con la Coordinacion del posgrado sobre
los propositos del estudio, asi como las oportunidades e impacto que significaria

para la mejora del programa de estudios.

La Coordinaciéon ha consentido el desarrollo de la investigacion en sus
instalaciones y también ha promovido la divulgacion de la misma con docentes

y estudiantes, debido a que estos ultimos han sido seleccionados para ser los
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sujetos informantes de la pesquisa, y ambos actores constituyen nuestro objeto

de observacion.

Tras el disefio y validacion de los instrumentos, que ha tardado 15 dias, el
estudio de campo esta pensado para una duracion de dos meses. La primera
parte de este tiempo, correspondiente a un mes, estara dedicado a la aplicacion
del método de la Observacion. A partir de la guia de observacion y previa
consulta del docente a cargo, la investigadora se introducira en la mayor cantidad

de clases posibles.

En esas sesiones, la investigadora observara el empleo de la metodologia del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), con relacion al rendimiento académico
de los estudiantes, su motivacion y satisfaccion. Teniendo en cuenta los
observables, se procedera al llenado de la plantilla de la guia de observacion,
expresando cada detalle que resulte interesante, de acuerdo a las categorias
analiticas expresadas y sus indicadores. La observacién tendra la misma
duracion que la clase, puesto que es pertinente poder valorar todo el proceso de

aplicaciéon del ABP.

Con ello, se logra una descripcion y explicacion detallada de lo que sucede en
las actividades académicas, orientada a los objetivos especificos propuestos. Se
obtienen datos adecuados y fiables, en tanto, estan basados en la fuente de
informacion principal y la observacion se realiza de forma directa, sin
intermediarios. Se puede ir determinando algunas conclusiones sobre el estudio,
de las que puede profundizarse con la aplicacién de las préximas técnicas de

investigaciéon como es la entrevista y el focus group.

Para las entrevistas, la investigadora determinara durante las sesiones de
observacion, qué sujetos resultan mas participativos y expresivos, y los invitara
a una sesion de entrevista explicando los objetivos del estudio y describiendo la
dinamica de la entrevista. A partir del consentimiento del sujeto, la investigadora
encontrara un espacio privado para desarrollar la conversacion con base en la
guia de preguntas. Previa aprobacion del sujeto, la investigadora podra grabar

la sesidn de la entrevista.

Cada entrevista no durard mas de una hora, pues se ha comprobado que este

es el tiempo adecuado para la realizacion de este tipo de trabajos. La
27



investigadora evitara expresar sus opiniones y se centrard solamente en las
respuestas de los sujetos entrevistados, tampoco hard exclamaciones de
aprobacion o desaprobacién de las ideas que los entrevistados expresan. El

tiempo previsto para la realizaciéon de las entrevistas es de 15 dias.

Luego de las entrevistas, con los mismos individuos participantes de aquellas,
se procedera a la realizacion de la sesion del grupo focal. Se determinara,
igualmente, un espacio privado dentro de las instalaciones de la Universidad,
con el objetivo de evitar interrupciones durante la sesion, la cual esta pensada

para una hora.

El moderador, en este caso la investigadora, iniciara y organizara el dialogo a
partir de la guia de preguntas. Se alentara la participacion de los estudiantes del
posgrado de Cirugia General con preguntas relacionadas a la aplicacion de la
metodologia del ABP y su impacto en el rendimiento académico. La moderadora
evitara interrumpir a una persona o participar, salvo que el didlogo grupal se aleje
del tema en cuestion. Preferentemente, se lanzaran preguntas y se priorizara la
participacion de los sujetos informantes, incluso de los més callados. Con esto
se logra una jerarquizacion de las opiniones recopiladas durante las sesiones de

las entrevistas.

Finalmente, luego de la aplicacion de las técnicas de investigacion se
procedera a la implementacién del método de analisis de los resultados, la

redaccion del informe y entrega del mismo.
3.7. Rigor cientifico

El rigor metodolégico es pertinente en todas las etapas del proceso
investigativo, no sélo por el deber ser, sino también en el cobmo hacer (Arias &
Giraldo, 2011). En nuestro caso, se desarrollaran procedimientos con el que

finalmente se ofrezca credibilidad a los resultados que provienen del estudio.

El primer paso en ese sentido, constituira validar el instrumento por mediacion
del juicio de expertos. Mediante este método se podra verificar la validez y
fiabilidad del instrumento de investigacion, esto es, si el objetivo para lo que

fueron disefiados los instrumentos se estd cumpliendo y efectivamente es
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suficiente para medir el impacto en los estudiantes de la metodologia del

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).

Para la validacion de los instrumentos de este estudio se consultara a tres
personas expertas en el tema, con amplia trayectoria cientifica en el campo de
la Educacion e Investigacion en el area de la medicina (mas de diez afios de
experiencia en este campo), y que se encuentren disponibles para proceder a la

validacidon de los instrumentos.

Los expertos deberan resolver un cuestionario que contiene cada uno de los
items de los instrumentos de investigacién, los cuales recibiran una valoracion
positiva 0 negativa, asi como observaciones y comentarios que culminen en la
mejora de cada uno de los items. Para esto se emplea el método Delphi, es decir,
se llegard a un consenso con respecto a la validez y fiabilidad de los
instrumentos, a partir de la participacion de los especialistas de manera anénima

y sin interactuar entre ellos.

Finalmente, a partir de las calificaciones y consideraciones de los expertos
con relacién a los items, se procedera a la revision y mejora de los instrumentos,
redactando mejor los items e introduciendo variables no previstas con

antelacién, en el caso que asi se requiere.

La segunda estrategia para obtener el rigor cientifico es a partir de la
triangulacion metodolodgica, consistente en la aplicacion de diferentes técnicas
de investigacion con el objetivo de poder estudiar el fenédmeno de investigacion
desde mudltiples puntos de vista, y con ello aumentar la validez y consistencia de
los hallazgos. Por tal motivo, el presente estudio procede a la aplicacion de tres
técnicas: la observacion, la entrevista y el grupo focal. Esta metodologia evita
cuestiones como los sesgos y fallas metodoldgicas que puedan darse durante la

investigacion.

Finalmente, se procedera a la triangulacion de datos, es decir, la verificacion
y comparacion de la informacion recopilada a través de las tres técnicas
empleadas (observacion, entrevista y grupo focal). Esta estrategia contribuye
con impedir que las opiniones personales de la investigadora se conviertan en

un sesgo para el estudio. Cuando se arriban a los mismos resultados a través de
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diferentes técnicas, estamos otorgando credibilidad a las interpretaciones

realizadas.

La triangulacién de datos permite producir un balance en la informacion,
necesario para poder conseguir una perspectiva representativa de los resultados

obtenidos y analizados.
3.8. Método de anélisis de datos

El andlisis de contenido es el método que hemos seleccionado para proceder
al andlisis de los datos. Es un método mediante el cual se determinan los
significados de un mensaje dado respecto al fendbmeno de investigacion. En este
caso el mensaje se ha dado a partir de la descripcién narrativa de lo observado

y del discurso de los estudiantes entrevistados para el estudio.

El analisis de contenido consiste en clasificar y/o codificar los diversos
elementos de un mensaje en categorias con el fin de hacer aparecer de manera
adecuada su sentido (Mayer & Quelle, 1991). Para este estudio en especifico se
propone la siguiente estrategia, considerando dos aspectos, las variables y sus

dimensiones, que ya han sido definidas con anterioridad.

En primer lugar, se procedera a la codificacion de los textos individuales. Este
primer paso consiste en seleccionar los fragmentos de los textos que responden
a las categorias establecidas con anterioridad. Para ese paso sera conveniente
organizar los textos por unidades, para que resulte mas facil localizar palabras
claves, significados, categorias. A este aspecto se le denomina unidades de

registro, que es importante trazarlas a partir de los objetivos propuestos.

También es importante considerar las unidades de contexto, porque a veces
una oracion o fragmento sacado del contexto del texto pierde el sentido de la
idea. Por eso, es recomendable tener identificadas las unidades contextuales de
las que surgieron las unidades de registro. En este caso se elaborara una unidad
de registro para cada una de las categorias: ABP, rendimiento académico,

motivacion y satisfaccion.

En segundo lugar, se procede a la categorizacion de las unidades de registro,
esto es, llegar a un proceso de sintesis y agrupamiento de las unidades de

registro. Con esta estrategia se pueden ir delimitando las ideas principales que
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surgen por cada categoria analitica. En esta fase pueden surgir subcategorias

gue deberan considerarse tanto como las categorias establecidas a priori.

Finalmente, la vinculacién de las categorias con los fragmentos relevantes de
los textos conduce a la obtencion de los resultados del andlisis del contenido. Se
procede a la sintesis y resumen de las categorias a partir de las interpretaciones
de los informantes. También se procedera a vincular las variables emergentes
con las categorias establecidas con relacién a la incidencia del ABP en los
estudiantes del posgrado, se determinaran los rasgos mas importantes que
surge de la descripcién del fendmeno, y se llegan a conclusiones consensuadas

sobre como ocurre el fenbmeno objeto de estudio.

Para esta etapa es muy util elaborar una matriz que permita resumir la
informacion referente a la relacion entre las categorias. Para el andlisis de

contenido seré favorable el empleo de la plataforma digital del Atlas Ti.
3.9. Aspectos éticos

Para ser coherentes con el aspecto de la ética, la presente investigacion se
basa en la herramienta del consentimiento informado. Significa que la
investigadora dara a firmar a los participantes de la investigacion una carta donde
el sujeto informante exprese voluntariamente su intencién de participar en el
estudio, después de conocer la informacion sobre los objetivos de la
investigacion, los beneficios, molestias y posibles riesgos que puedan surgir en
el proceso. El documento también debera ser firmado por quien investiga.

La investigadora también cuidara su comportamiento en las instalaciones del
posgrado de Cirugia General de una Universidad de la ciudad de Quito. Se
mantendra una conducta respetuosa y objetiva con relacién a los participantes
en el estudio. Se evitara referir comentarios sobre las sesiones individuales de
la investigacién, ni tampoco las eventualidades internas que pueden surgir en las
relaciones entre docentes, estudiantes e investigadora durante las sesiones de

observacion, entrevistas y grupos focales.

31



V. RESULTADOS

En este apartado se pretende presentar aquellos resultados que fueron
obtenidos mediante las técnicas de investigacién de la observacion, la entrevista
y el grupo focal, para finalmente poder hacer una descripcién del impacto de la
metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en estudiantes de
segundo afio de Cirugia General de una Universidad de la ciudad de Quito, en
el periodo 2020-2021.

4.1. Rendimiento académico 6ptimo, proposito principal del ABP

En primer lugar, se evalud el impacto de este método en el rendimiento
académico de los estudiantes. La consideracion de las metodologias activas
como la ABP como parte de las estrategias didacticas en las Universidades es
una decision curricular relativamente reciente en las Instituciones de la
Educacién Superior. Por ello, observamos que aunque en la gran mayoria de
juntas y reuniones de departamentos de la universidad se enfatiza en la
necesidad de emplear el ABP como recurso de ensefianza, todavia hay

reuniones de planificacion en la que no se contempla este recurso pedagdgico.

Por tanto, depende del docente si lo emplea como una estrategia durante las
clases o continla con metodologias mas tradicionalistas que se basan
generalmente en la entrega de informacion. Es importante mencionar que,
durante la observacion de las sesiones en las cuales los docentes aplican esa
estrategia didactica, si bien la mayoria de los profesores demostré haberse
capacitado sobre el empleo del ABP para la ensefianza, también hay una

cantidad significativa de maestros cuya experiencia es todavia limitada.

Durante las entrevistas y como conclusion del debate del grupo focal, los
alumnos también expresaron que algunos profesores emplean frecuentemente
el ABP de manera adecuada, estableciendo situaciones y tareas que los obligan
a investigar, a planificar y desarrollar proyectos que estan dirigidos a resolver
problemas muy semejantes a los que un meédico pudiera enfrentar en un hospital
con determinado paciente en el area clinico-quirtrgica: “Es un proceso que a
veces dura un dia, pero a veces el profesor solicita tareas en las que pueden
tardar una semana, por lo complicados que se vuelven los casos” (E5,

comunicacién personal).
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Lo mas llamativo de estos ejercicios que nos solicita el maestro es que
generalmente debemos trabajar en equipos de 3 a 5 personas, entonces yo sé
gue ahi esta fomentando el llamado trabajo en equipo. Y eso es muy bueno,
porgue es algo que vamos a poner en practica cuando estemos ejerciendo la
profesion, por eso, nos ayuda a tener en cuenta las opiniones de otros
comparieros, a debatir, a discutir hasta llegar a un consenso, pero siempre
gueriendo resolver las situaciones de forma colaborativa (E10, comunicacion

personal).

No obstante, no en todos los casos los docentes aplican de forma correcta el
ABP. En consideracion de algunos estudiantes entrevistados, existen profesores
gue utilizan la metodologia de manera limitada: “Yo diria que a mi profesor aun
le falta aprender bien como impartir esas clases en funcidn de objetivos claros,
porque si nos pone tareas y problemas para resolverlos de manera
independiente pero no hay elementos diferentes a los que haciamos afios atras

en otros cursos” (E7, comunicacion personal).

En otros casos, los alumnos refirieron que existen docentes que motivan la
clase a partir de otras estrategias didacticas también significativas pero que no
son precisamente el Aprendizaje Basado en Problemas: “Para mi, eso de las
nuevas metodologias es como algo impositivo y forzado que esta a la moda, para
gue el profesor llegue a los estudiantes no tiene que estar obligado a usarlas,
siempre y cuando nosotros estemos aprendiendo, sobre todo cuando se trata de

estas carreras tan complicadas como la nuestra” (Grupo focal).

¢Como se reflejan esas decisiones en el rendimiento académico de los
estudiantes? Por una parte, la mayoria de los docentes valoran las calificaciones
de los estudiantes como un punto de partida para planificar los contenidos que
precisan del empleo del ABP. Este primer diagndstico que realiza el docente
marca la pauta para identificar cuales son los principales objetivos a conseguir

en el estudiantado.

También significa un punto de partida para disefiar y planificar las sesiones.
Cada clase va generando nuevos objetivos que superan los primeros, y por tanto,
también supone otras actividades, otros recursos didacticos, otras estrategias

para incentivar el estudio y aprendizaje. Asimismo, las evaluaciones deben
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hacerla de forma periédica, para ir observando el nivel de entendimiento al que

llega el alumnado.

Mi profesor siempre esta pendiente de como vamos aplicando los pasos,
primero para comprender y luego para intentar resolver los problemas. Va
pasando por cada uno de los equipos preguntando: ¢cémo van? Nos pregunta
si tenemos dudas, ni no entendemos algo, y eso no todos los profesores lo
hacen, pero creo que a él le preocupa mucho si nosotros podemos llegar a

comprender los problemas que él nos pone.

El ABP, le permite al profesorado de las Universidades reflexionar sobre sus
aciertos y errores y mejorar sus estrategias de ensefianza a medida que conoce
e indaga mas sobre el tema y que observa las individualidades de cada
estudiante. De esta manera, dentro del curriculo se realizan adaptaciones para

poder responder a las necesidades y motivaciones distintas de los alumnos.

En opinion de algunos estudiantes entrevistados se han dado casos de
docentes universitarios que ni siquiera preparan las clases, y van al aula a
improvisar en el momento. Por eso, muchos agradecen que el profesor considere
la preparacidén previa que tienen los estudiantes y que muestre interés en
resolver las dudas acumuladas, porque eso les ofrece garantia que al finalizar el
curso lleguen a integrar aquellas habilidades y capacidades necesarias para

enfrentar la profesion.

Ademas, “el profesor nos dice qué errores hemos cometido, y eso es muy
importante, porque no es lo mismo ir adivinando que saber con certeza en qué
cosas estamos débiles y en qué debes estudiar y esforzarnos mas” (E4,
comunicacién personal). Esta constituye una de las ventajas de que el
profesorado emplee adecuadamente la retroalimentacion luego de que los
estudiantes explican y justifican cada una de las decisiones tomadas y los

procedimientos implementados durante los ejercicios.

Conocer los errores comunes reduce las posibilidades de que se vuelvan a
repetir, y precisamente, durante la observacion de las clases resulté innegable
gue cuando el docente emplea la retroalimentacion para corregir las respuestas
erroneas, ayuda al estudiante a comprender el contenido, lo cual tributa a que

exista un mejor desempefo académico del estudiante.
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La preparacion de los estudiantes para los exdmenes, a partir del uso del ABP,
tiene implicaciones diferentes. Segun lo observado, el docente genera un estable
habito de estudio en los estudiantes al utilizar el ABP, porque la memorizacion
de contenidos teodricos va respaldada de una experimentacion practica, con la
cual el médico en formacion sabe que debe considerar no solo las cuestiones
propias de una patologia o del sujeto determinado, sino también las cuestiones
del ambiente, de la sociedad. Por tanto, la evaluacién parte de la necesidad de

valorar el conocimiento integral que alcanza el alumnado.

Sin embargo, a criterio de unos pocos estudiantes, no todos han mejorado sus
calificaciones: “Me es muy dificil ejecutar los procedimientos que nos indica el
maestro, yo creo que me hace falta mas practica y ensayo. Me siento mas
comodo cuando nos hacen los exdmenes escritos, porque me pongo muy

nervioso cuando son practicos y por eso salgo mal” (E1, comunicacion personal).

Este resultado si bien est justificado por las necesidades de aprendizaje de
ciertos estudiantes, también responden a otra realidad: “Hay compafieros de
clases que no estudian y por eso salen con bajas calificaciones, el que casi todo
sea préactico no quiere decir que debemos dejar de estudiar, todo lo contrario”

(E4, comunicacion personal).

De manera general, por los criterios recopilados en entrevistas y el grupo
focal, las estrategias del ABP tienen efectos positivos en este grupo de
estudiantes de medicina, pues logran mejores calificaciones en comparacion con

las que lograban cuando se aplicaban las metodologias tradicionales.

En efecto, el Aprendizaje Basado en Problemas es una metodologia que
implica implementar los conocimientos previos adquiridos en clase para dar
solucién a un problema de salud semejantes a los de la realidad. El aprendizaje
deseado es aquel que logra el estudiante cuando adquiere una mayor cantidad
de conocimientos de forma autbnoma, gestionando mayor cantidad de datos,
pero también movilizandose para resolver los problemas complejos o sencillos

tal y como lo harian en su vida profesional.
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4.2. El ABP: la motivacién en las clases

Segun lo observado durante las sesiones de clases, el ABP empleado por el
docente provoca que el estudiante muestre una mejor actitud escolar durante los
procesos de ensefianza y aprendizaje. También esa idea fue el resultado
conclusivo de las sesiones de las entrevistas y el grupo focal, en su gran

mayoria.

Para varios de los estudiantes entrevistados, las sesiones con algunos
docentes que son los que emplean el Aprendizaje Basado en Problemas, se
convierte en una experiencia que simula una jornada laboral enriquecedora y
motivadora: “Me genera mucha curiosidad saber qué vamos a hacer en la clase”

(E10, comunicacién personal).

Cuando una clase despierta expectativas y curiosidad suele ser mas
productiva pues todos los sentidos del aprendiz estan activos, atendiendo y
concentrandose en las actividades que se realizan. Existe una adecuada
disposicion para el aprendizaje, lo cual es el primer paso para retener mas

informacion cuando se dedica tiempo al estudio.

Durante la observacion de las sesiones de clases, fue evidente cémo el
docente hace un sondeo de las expectativas de los estudiantes con respecto a
determinado contenido y en funcidn de ello estructura su estrategia de ABP. A
raiz del cumplimiento de esas expectativas se generan otras que motivan al
estudiante a permanecer atento a las actividades: “No se puede decir que todos
los dias aprendes algo distinto, es mas bien como que diferentes caminos te
llevan a iguales conclusiones. Por eso me gustan tantos esas clases” (E3,

comunicacién personal).

La motivacion que generan esas sesiones disefiadas segun el ABP también
elimina la tendencia de faltar a las clases que se observa en otros planteles

universitarios:

Normalmente, no me gusta faltar a las clases, pero no es lo mismo ir por
obligacién que ir porque te gusta lo que vas a encontrar en el salon. Ultimamente,
es asi, voy con mejor disposicion a las clases, aunque esté cansada de estudiar
y trabajar, aunque no haya dormido la noche anterior, porque estoy segura que
en sus clases voy a aprender algo nuevo e importante (E9, comunicacion
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personal).

No obstante, la situacién en el caso del estudio de Cirugia General es variable,
“todavia hay muchas asignaturas que se imparten y son pura teoria. El profesor
habla y uno escribe, eso es una realidad” (grupo focal). La diferencia es evidente
cuando se imparten clases basadas en el ABP: “A uno se le va el tiempo
rapidisimo en esas clases, cuando vienes a ver ya llegé el momento de salir. Eso
te da la idea de lo motivados y entretenidos que estamos ahi dentro tratando de

resolver los problemas que nos deja el profesor” (grupo focal).

Lo atractivo y dindmico de las clases que se planifican utilizando el ABP no
quita que estén enfocadas en las necesidades de aprendizaje de los estudiantes.
Efectivamente, los docentes cuyas clases fueron observadas, tienen en cuenta
las necesidades de aprendizaje de los estudiantes para emplear el ABP. En
funcion de esas necesidades se establecen los objetivos de cada sesion, porque
en algunos casos los estudiantes reflejan rezago en determinas habilidades y

capacidades que para esta etapa debieran estan desarrolladas.

Antes practicamente no participaba en las clases porque la verdad no
entendia muchos de los contenidos de la materia, pero ahora todo es distinto. Y
es que el profesor nos indica que debemos hacer primero, qué debemos hacer
después, y gracias a sus consejos uno mismo va comprendiendo cémo resolver

los ejercicios en las clases (E5, comunicacion personal).

Algunos estudiantes han sufrido de dificultades en el inicio de su formacion al
no entender ciertos contenidos del curriculo. Como resultado, llegan a las
practicas profesionales con vacios de conocimiento que acentua el rezago: “Mis
primeras practicas fueron una terrible experiencia, nunca me senti bien; sin
embargo, ahora el profesor pone mas atencién en las cosas que no entiendo y
yo también me siento con la confianza de platicarles mis dudas” (E4,

comunicacion personal).

Tales modificaciones en el sentir de los estudiantes influyen en que su
disposicidon se mantenga favorable para participar en las sesiones donde se
emplea los ejercicios basados en el ABP. Otra de las ventajas que ofrece el uso

de esa metodologia es el fomento de un aprendizaje mas autbnomo:

Antes me daba pereza revisar los libros digitales e impresos en la biblioteca,
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pero como estamos experimentando los procedimientos tal y como suceden en
la vida real, me asaltan las ganas de querer conocer y comprender bien las cosas
gue explica el profesor, por eso muchas veces me veo obligado a investigar por

mi mismo, y ya no me molesta.

Los estudiantes consultados en el grupo focal secundan esta idea. Entienden
gue sus estilos de aprendizaje han ido modificandose a raiz de la influencia de
las actividades que prepara el docente con base en el Aprendizaje Basado en
Problemas. Alegan estudiar e investigar mas, trabajar de manera colaborativa,
consultar a expertos en el mismo hospital y en la Universidad. Son actividades
gue antes no contemplaban como posibles y que actualmente enriquece el

estudio de su carrera.

Sin embargo, una situacion que tratan de resolver los docentes con la
aplicacion del ABP es que: “Yo siento que cuando nos dan las clases, los
maestros nos dan contenidos diferentes cada uno por su lado, y es muy dificil

poder ver qué relacion tiene una cosa con la otra (E7, comunicacion personal).

Efectivamente, la implementacion de modelos tradicionales de ensefianza se
basaba en impartir informacién y contenidos de manera aislada; mientras que
las clases basadas en metodologias activas como el ABP intentan, por el
contrario, ensefiar contenidos integrados para que el estudiante pueda
establecer vinculos entre un conocimiento previo y los que obtiene dia a dia.
Esta es la situacion que se percibe que experimentan la mayoria de los

estudiantes consultados en entrevistas y grupo focal.

“Yo opino que falta mucho por mejorar en cuanto a cédmo se imparte el
curriculo, todavia hay profesores que no entienden bien cédmo orientar los
ejercicios y siguen dictando informacion para que una la reciba y la memorice”
(grupo focal). Esta cuestién no solo depende del profesor, sino también de como
la Universidad establece las pautas y recursos para implementar las clases con
las premisas del ABC. Cuando estos problemas se atienden, la motivacion del

estudiante tendera a incrementarse.

De manera general, se puede decir que la motivacion de los alumnos se ha
visto beneficiada gracias al empleo del ABP. No obstante, falta perfilar

cuestiones como la experticia de los docentes para aplicar este tipo de
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estrategias metodoldgicas y la atencion de las Universidades para disefar
curriculos mas integrales que favorezcan el conocimiento significativo de los

estudiantes.
4.3. Satisfaccién alcanzada

Luego de conocer la influencia o impacto que ha generado el Aprendizaje
Basado en Problemas en los estudiantes de medicina de la Universidad Catolica
de Ecuador, es importante finalmente determinar el nivel de satisfaccion que ha

logrado el empleo de esa metodologia en los alumnos.

Uno de los principales aspectos que observan los estudiantes como positivo
es que el docente evalla, tanto de manera cuantitativa como cualitativa, el logro
de las metas de aprendizaje de los estudiantes una vez aplicado el ABP: “Las
asignaturas que trabajan en funcidon de resolver problemas hace que la
evaluacion ocurra como en las matemaéticas, que el profesor observa no tanto el
resultado final, sino los pasos légicos que empleaste para llegar a ese resultado”

(grupo focal).

Ciertamente, la evaluacion con base en objetivos claramente trabajados en
clase le resta al estudiante el miedo de enfrentar preguntas basadas solamente
en la informacién ofrecida por el profesor y en el estudio independiente que el
alumno haya ejercido. La evaluacion que respalda el ABP ofrece mas
confiabilidad a los estudiantes, pues se observan y se le cuestiona por practicas
gue ya se han trabajado con seguridad en las clases, partiendo de la necesidad

de resolver problemas.

En compafiia de otros estudiantes y bajo la guia del profesor, el alumno ya ha
experimentado todo lo que supone solucionar un problema médico: las
preguntas al paciente, las pruebas que deben hacerse, la valoracién del medio
ambiente y de la época del afio, las condiciones de riesgo por genética, entre
otros procedimientos: “Uno se siente mas confiado y seguro cuando hace este
tipo de evaluaciones, porque el profesor no solo considera la respuesta final que
se da, sino que el profesor también valora los pasos que utilizaste para llegar a
esa respuesta final” (grupo focal). De ahi la importancia de evaluaciones mas

cualitativas que cuantitativas
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He mejorado considerablemente mis notas en este afio porque hasta la forma
de evaluar de los maestros nos ayudan a eso. En la Universidad todavia se
aplicaban estos examenes que te obligan a responder las preguntas en una hoja
de papel. Pero yo soy del criterio de que la medicina hay que estudiarla de
manera préactica todo el tiempo, porque en definitiva eso es lo que vas a hacer
en un futuro. Mientras sea asi, sé que voy a salir bien en las evaluaciones (E3,

comunicacion personal).

Algunos alumnos entrevistados expresaron que la adaptacion a este tipo de
tareas educativas fue muy dificil al principio, porque estaban acostumbrados a
memorizar grandes cantidades de informacion para poder enfrentar las
evaluaciones de preguntas y respuestas, que son tradicionales en este campo.
El cambio fue evidente porque al darse mayor prioridad a actividades practicas
esos conocimientos aprehendidos de memoria comienzan a obtener un
significado para los procedimientos que tienen que realizar los alumnos en las

sesiones de clases y en las evaluaciones.

‘Como mismo se trabaja en equipo, también nos evaltan por equipo.
Entonces, tenemos menos probabilidades de equivocarnos cuando cinco
personas estdn de acuerdo con la misma conclusion” (E2, comunicacion
personal). Esta modalidad de evaluacidn que se experimenta a partir de las
premisas del Aprendizaje Basado en Problemas fomenta el aprendizaje
significativo, pues obliga al estudiante a buscar por si mismo y en colaboracion
con otros las respuestas correctas, y aunque a veces se equivocan, “es parte de

lo que hariamos en nuestra vida profesional” (E5, comunicacién personal).

Al decir de otros estudiantes, las nuevas practicas evaluativas que se
introducen en las sesiones no implican necesariamente que el estudiantado deje
de leer los textos y retener ciertas cuestiones tedricas. Mas bien las actividades
estan formuladas para incentivar el gusto por la investigacion independiente, la
busqueda de nuevas fuentes de informacion, la consulta de expertos o de

materiales audiovisuales sobre el tema. Como afirma este alumno:

No he dejado de aprenderme las cosas que leo, porque asi es la medicina,
tienes que estudiar con libros, mirar imagenes, memorizar pasos Yy
procedimientos de una cirugia, por ejemplo. Pero si tiene mucha importancia que

ahora podamos practicarlo como si estuviésemos en una clinica o en un salén
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de operaciones, porque todo eso que ya conoces, sabes que pueden llevarlo a
cabo y sabes en qué situaciones aplica y en que otras no (E4, comunicacion

personal).

Como se puede apreciar, la gran mayoria de los estudiantes observados y
consultados refieren buenas opiniones de las clases y de los docentes que
emplean el ABP, lo cual puede considerarse como un éxito académico. Esto
significa que las expectativas con respecto a un determinado contenido han sido

cumplidas, a partir del empleo del ABP por parte del docente.

Bajo los parametros de los ejercicios fundamentados en el ABP, los
estudiantes asimilaron los contenidos deseados segun los objetivos definidos por
el docente, comenzaron a estudiar de forma mas independiente, el profesor pasé
a ejecutar un rol de acompanante del aprendizaje, los alumnos pudieron dar

solucién a los problemas de las evaluaciones.

Quiere esto decir que el rendimiento académico y la motivacién fueron
beneficiados por el ABP: “Cuando inicié este curso yo no podia hablar de que
tuviera muchas expectativas por experiencias anteriores que he tenido donde las

clases son muy estresantes” (E8, comunicacion personal).

Aungue muchos estudiantes comenzaron el curso de manera desmotivada, si
terminaron con cambios en sus expectativas, en la medida en que se perciben
mas autogestivos e independientes a la hora de investigar: “Ya hasta las
palabras se me pegan” (E10, comunicacion personal), refiere esta alumna
entrevistada cuyo reto fue comprender el vocabulario técnico que se maneja en

este tipo de carreras de medicina.

Los profesores que utilizan el ABP otorgan al estudiante practicamente toda

la responsabilidad del aprendizaje:

Asi es mejor, porque uno es el que tiene que estar comprometido con su
carrera, pero aun asi, el profesor no te deja solo. Hay momentos en los que nos
paralizamos, no entendemos, nos estancamos, y el profesor con una sola
palabra, con una sola pista, ya te indica cdmo seguir con el ejercicio. Antes el
profesor lo decia todo, ahora te comparte lo justo para que uno sea quien se

preocupe por resolver el problema.
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Sin embargo, no se puede desatender la cuestion individual, pues si bien la
mayoria de los alumnos recibieron buenas calificaciones en sus examenes
parciales y finales, hay una cifra significativa de estudiantes observados que no

obtuvieron buenas calificaciones.

El alto grado de satisfaccion respecto al empleo del Aprendizaje Basado en
Problemas no es garantia para obtener los maximos resultados en los
examenes, sino que esto depende de la influencia de muchos otros factores
como la inteligencia emocional, el intelecto, el tiempo dedicado al estudio, que
los contenidos hayan sido correctamente impartidos, que se hayan analizado
multiples y alternativas respuestas, que se haya comprendido las cuestiones

tedricas, que se haya puesto en practica los conocimientos adquiridos.

En ese sentido, la implementacién del ABP supone el comienzo para generar
el impacto deseado en los estudiantes de Cirugia General de la Universidad
Catolica del Ecuador: un aprendizaje significativo que ofrezca una garantia de

éxito para la carrera profesional de cada uno de los alumnos.
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V. DISCUSION

La metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) constituye
una de las estrategias didacticas de mayor influencia para la Educacion en todas
las edades. En las universidades constituye una metodologia de reciente
incorporacion en paises de América Latina (Gil, 2018). De ahi la importancia de
ir conociendo el impacto que tienen para los estudiantes de este nivel de
ensefianza, asi como las ventajas y debilidades que ofrece esta forma de dar

clases.

En este caso de estudio, se ha comprobado que los estudiantes de Cirugia
General de la Universidad Catdlica del Ecuador encuentran muy util la aplicacion
del ABP. De manera general, se ha comprobado la efectividad de esta
metodologia precisamente por la manera en que se planea la clase basada en
este tipo de actividades, donde el estudiante se prepara para identificar
cuestiones relevantes que permiten dar solucién a una situacién problematica
(Abdullatif, 2019; Aldayel et al., 2019).

En los escenarios donde se aplica el ABP, las clases ademas de ser
entretenidas, contribuyen a que los estudiantes puedan ir desarrollando
habilidades para construir de manera independiente su propio conocimiento
(Savery, 2015; Ulger, 2018).

¢ Como hacen esto? Los alumnos generalmente escuchan la explicacion
del problema; dedican un tiempo para valorar el proceso o los procedimientos
para dar solucion a los cuestionamientos que ofrece el problema; construyen
junto con otros, de forma colaborativa, las posibles respuestas; contrastan la
informacion obtenida con sus conocimientos previos, planifican e implementan
la estrategia de solucion y finalmente comunican los resultados al grupo de clase

y al docente (Rodas, 2015; Howard, Barrows, Robyn, & Tamblyn, s.f.).

Las diferentes etapas de una clase basada en ABP propicia que
progresivamente el estudiante desarrolle las destrezas necesarias para
participar adecuadamente del proceso de ensefianza-aprendizaje (Sepulveda,
2019; Shimizu, et al., 2019), por ello, los estudiantes lo consideran muy util y el

profesor también.
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La figura del profesor, asi como el rol que cumple dentro de la clase con
base en la ABP, tienen un gran porcentaje de influencia en los impactos que
genera una materia o determinados contenidos en el rendimiento académico de
los alumnos (Restrepo, 2017; Tomise, 2016). Sobre este tema, la opinién de los
estudiantes consultados se encuentra dividida. Por una parte, algunos alumnos
manifiestan tener muy buenas experiencias con sus docentes que emplean el
ABP, mientras que otros no conciben que sus docentes hayan desarrollado todas

las destrezas para impartir las clases de esta manera.

Segun la Literatura, ¢cuales son las principales habilidades que debe
tener un docente para basar sus clases en el ABP? En primer lugar, debe
conocer del tema o contenido que desea explica, establecer los objetivos que
busca alcanzar con el trabajo sobre determinada situacion-problemas, los
aprendizajes esperados, y las capacidades y competencias a desarrollar (Luy,
2019; Spanjers, et al., 2015).

Del mismo modo, el docente debe dominar las técnicas didacticas del
trabajo en equipo, ya que el ABP se sustenta en la mayoria de las ocasiones en
la cooperacion y colaboracién entre alumnos, en la busqueda conjunta de datos
e informacion, en la consulta de fuentes personales y bibliograficas. En este
ambito, el profesor se convierte en un mediador del trabajo de los alumnos, por
tanto, debe dominar aquellas técnicas y estrategias didacticas que encaminan al
estudiante hacia el conocimiento (Restrepo, 2017; Luy, 2019).

Ese proceso de guia o acompafiamiento, el docente lo completa con la
retroalimentacion, es decir, el profesor debe permitir que el trabajo individual o
grupal se desarrolle de manera independiente y autbnoma, para luego
complementar con lo que ya el conoce del tema sobre los aciertos y desaciertos
que cometen sus alumnos (Demirdren, Turan, & Oztuna, 2016; Kilroy, 2018). En
el caso de la presente investigacion, al decir de los estudiantes consultados, los

profesores si recurren a la retroalimentacion, con excepcion de algunos casos.

El resultado de la retroalimentacién mas que significar el sefialamiento de
los errores e incoherencias que realizan los estudiantes (Asima, Khadeer, &
Janani, 2015; Dominguez, 2017), debe estar enfocada a la adquisicion, retenciéon

y uso de los conocimientos de una manera significativa. El alumno, a partir de lo
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aprendido, puede aplicar los nuevos saberes construidos a diferentes escenarios
mas alla del académico (Lara, Lara, Lara , & Bonilla, 2018). El profesor debe

tender hacia la reflexion, el andlisis y la critica de manera constructivista.

Hay que sefialar que aun las metodologias activas como el Aprendizaje
Basado en Problemas constituyen un desafio para determinados profesores que
han sido formados mediante modelos de Educacion mas tradicionales
(Dasgupta, 2020; Elshama, 2020).

En algunos casos aun se ofrece ciertas resistencias a la experimentacion
de este tipo de estrategias, porque suponen mayor tiempo de planeacion de la
clase, una investigacion previa, una estructuraciéon de los contenidos, una
integralidad de los conocimientos o disciplinas que se estén trabajando (Solaz,
San José, & Gomez, 2011).

No obstante, en las Universidades se comienza a promover este tipo de
practicas que tienden hacia la mejora del rendimiento académico de los alumnos
(Al-Drees, et al.,2015; Gil, 2018). Pero ello no solo depende del profesorado, sino
también de las condiciones que tengan los planteles para poder impartir una
clase basada en el ABP con calidad.

Se requieren de laboratorios, de base material de estudio, de tecnologia,
de cursos de capacitacion y actualizacion, en lo cual no siempre se esta
dispuesto a invertir. Por tanto, las irregularidades en la imparticion de las
materias pueden continuar generandose, en dependencia del nivel de

creatividad de cada docente y la disposicion de los alumnos para aprender.

Las etapas en las que se divide este tipo de sesiones basadas en el ABP
implican el completamiento de una serie de pasos metddicos, con los que los
estudiantes consultados coincidieron en estar a gusto, y asi también se evidencié

durante la observacion de las clases.

De acuerdo con Eggen y Kauchak (2015) la aplicacién del ABP en aula
debe ser desarrollada en cinco etapas. La primera etapa supone la indagacion
por la pregunta o el cuestionamiento que levanta el profesor para llamar la
atencién de los alumnos, despertar la curiosidad y desafiar las expectativas de

los mismos. La segunda etapa consiste en generar una hipétesis, es decir, la
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elaboracion de una idea o conjunto de ideas que puedan ser la respuesta o la

solucion tentativa de esas preguntas que genero el profesor.

Durante la tercera etapa, el alumno debe recopilar toda aquella
informacion que le resulte Gtil para dar una respuesta, en ese sentido, son
importantes procesos como la organizacion y el intercambio de datos para poder
evaluar las diferentes probabilidades en determinados esquemas de

pensamiento (Eggen & Kauchak, 2015).

Ya en la cuarta etapa el alumno debe ser capaz de evaluar las posibles
respuestas potenciales, confrontar las ideas claras con las que son mas
contradictorias segun su experiencia. Finalmente, el estudiante integra todos los
datos y ofrece una respuesta o resultados basados en la informacion obtenida y
analizada (Eggen & Kauchak, 2015).

En este momento se pone a prueba dos procesos que también influyen
en el rendimiento académico del estudiantado: la comprension y el nivel de
memoria de informacion (Abdullatif, 2019). Aunque de los participantes en este
estudio hubo alumnos que manifestaron no comprender del todo los contenidos
gue se les imparte, en la mayoria de los casos refirieron si comprender mejor

ahora que con otro tipo de metodologias mas tradicionalistas.

Esta diversidad de perspectivas puede estar condicionada por varios
factores, como son los conocimientos previos, la calidad de las clases del
profesorado, la disposicién personal al estudio independiente. Los expertos en
el tema insisten en la efectividad de esta metodologia, en tanto, permite al
estudiante establecer una relacion entre los datos nuevos que recibe y el
conocimiento previo que ha logrado acumular, trayendo como resultado la
produccion de un aprendizaje mas significativo; lo cual tributa a su vez a su

habito de estudio.

Por otro lado, el Aprendizaje Basado en Problemas impacta de una
manera tal en el razonamiento de los alumnos, logrando integracion del
conocimiento que haya sido abordado desde diferentes perspectivas. Como bien
explica:

El estudiante, mediante la metodologia del ABP, logra lo que se conoce como la

integracién del conocimiento. El conocimiento de las diferentes disciplinas se
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integra para dar solucion al problema sobre el cual se esta trabajando, de tal
modo, que el aprendizaje no se da en fracciones, sino de manera integral y
dindmica (Luy, 2019, p. 258).

A partir de la aplicacion de esos mismos conocimientos, el alumno tiene
mas posibilidades de identificar sus errores o inconsistencias teoricas. Esto
genera como resultado la generacién de un pensamiento critico y creativo, pues
el alumno ha logrado aquellas habilidades que le permiten identificar problemas,

elaborar una estrategia de analisis, para poder ofrecer una solucion adecuada.

No obstante, algunos estudios han levantado ciertas dudas acerca del
vinculo entre el ABP y el pensamiento critico (Dehkordi & Hedarnejard, 2008).
Sin embargo, otros autores certifican que mediante el ABP se desarrolla el
aprendizaje autbnomo, que es el primer nivel para llegar a un pensamiento critico
(Anangond, 2019; Gonzélez & Pino, 2017; Awoke & Tegbar, 2020).

Se puede decir entonces que el impacto en las habilidades de los
estudiantes es favorable. Lo anterior no solo se justifica por la cantidad de
capacidades que el alumno tiene la posibilidad de desarrollar desde el punto de
vista teorico y practico, sino también las habilidades sociales y emocionales que
logra fortalecer: el trabajo en equipo, la evaluaciébn de los comparieros, la

presentacion y defensa.

Precisamente, la asociacion que se hace desde los ejercicios basados en
el ABP vy la realidad prepara al futuro profesional de la salud para tolerar las
situaciones complejas que pueden darse en su practica profesional (Palomera &
Briones, 2019; Montejo, 2019).

Otra de las principales fortalezas del ABP radica en su incidencia
favorable en los aspectos del rendimiento académico de los estudiantes, como
suele casi siempre suceder con la aplicacion de las metodologias activas. Los
estudiantes que se consultaron a partir de entrevistas y grupos focales

coincidieron en que su rendimiento ha tendido hacia una mejora considerable.

Precisamente durante las sesiones de observacion se constatd que en las
sesiones de clase, los alumnos atienden y se concentran durante las actividades
gue les solicita hacer el profesor, lo cual demuestra como esta manera de

impartir los contenidos despierta un mayor atractivo para el alumnado. Este es
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un aspecto relevante, teniendo en cuenta que cuando se trata del ABP, el
estudiante se considera con un rol activo dentro del proceso de ensefianza-

aprendizaje (Carballo & Guelmes, 2016).

El alumno es el encargado de construir el conocimiento en colaboracion
con otros, y el maestro se convierte en el mediador de los contenidos a transmitir.
En las clases donde se emplea el ABP, el alumno va desarrollando habilidades
como la indagacién, la investigacion, la seleccion de datos relevantes que les
permitan ir resolviendo los problemas semejantes a los de la realidad. Pero todo
ello depende de cuanta atencién y concentracion muestre el estudiante durante
las sesiones, que es lo que determina el nivel de asimilacion de los
conocimientos, asi como el grado de memorizacion de los contenidos (Dehkordi
& Hedarnejard, 2008; Lemarda, 2018).

Este mismo estilo de trabajo va fomentando en los alumnos el habito de
estudio. Al estudiante convertirse en el mismo constructor del conocimiento, va
desarrollando caracteristicas como la autosuficiencia y la autonomia (Eggen &
Kauchak, 2015; Chilca, 2017). Es decir, el alumno descubre que por si solo
puede entender la realidad apoyandose del profesor, por tanto, tiende a dedicar
mas tiempo a indagar, investigar, preguntar, conocer, estudiar; procesos que van

abonando a su rendimiento académico.

Todo este procedimiento desemboca en una cuestion mas cuantitativa a
final de cuentas, que son las calificaciones. Si bien la mayoria de los alumnos
participantes en la investigacion observan una mejora evidente de sus notas,
otros todavia reciben bajas calificaciones. Los autores que han investigad acerca
de los diferentes impactos que provoca el ABP hablan de que generalmente la
metodologia logra una influencia positiva en el aprendizaje que resulta evidente

en las calificaciones.

Pero esos datos no se pueden generalizar, sobre todo cuando el empleo
del ABP todavia se realiza de manera cuidadosa y sin explotar todas las
actividades que pudiesen basarse en esta metodologia. Al menos asi se constaté

en la observacion implementada.

La conclusién que podemos sacar de este estudio radica en que los estilos

de aprendizaje han sido favorecidos, en la medida en que el estudiante es capaz
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de gestionar informacion, entender los aspectos principales de los problemas
analizados en clase, distinguir los puntos criticos de una situacion problémica, y
demostrar en su comunicacién un conocimiento suficiente de la materia de las
asignaturas. Puede decirse que los primeros pasos se estan dando hacia esa

direccion.

Por otra parte, también se perciben cambios favorables en la motivacion
de los estudiantes por asistir a las clases relacionadas con la especialidad de
Cirugia General. Con anterioridad, se hizo mencién a las mejoras en las actitudes
de los alumnos ante la sesion de clases, referido a la atencion, concentracion,
comprension, intereses. La mayoria de los estudiantes consultados alegaron

sentirse atraidos y curiosos por este tipo de estrategias didacticas.

Una de las razones de esta respuesta de los alumnos puede estar dada
porque una de las premisas importantes para basarse en metodologias activas
es partir de las necesidades de aprendizaje de los educandos. Al mismo tiempo,
en la medida en que los alumnos vean que sus expectativas y sus necesidades
han sido gratificadas, mayor satisfaccion sentirdn en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, tal y como ocurre en el presente estudio (Torres, 2016; Luy, 2019).

Durante el intercambio de opiniones en entrevistas y grupo focal
predominaron las ideas positivas acerca del empleo del Aprendizaje Basado en
Problemas, es decir, en la mayoria de los casos, los estudiantes sintieron haber
logrado aquellos objetivos que se establecieron ellos mismos como aprendices
en el campo de la Cirugia General, y ello lo justifican por la implementacién de
estas nuevas estrategias didacticas enfocadas a dar solucion a un problema que

pudiera enfrentarse en el @mbito profesional.

Esto quiere decir que los entornos de simulacién generados por el ABP,
si bien supuso un reto para sendos actores del proceso académico: profesor y
alumno, también fomenté en los educandos las capacidades, habilidades,
conocimientos tedéricos y practicos que van forjando la identidad de un
profesional, que es en definitiva el principal proposito de la formacion en
Instituciones de la Educacion Superior (Dominguez, 2017).

Como confirma los estudios relacionados con el tema, el ABP se configura

como un método didactico eficaz para los estudiantes y mucho mas efectivo que
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otros modelos educativos mas tradicionales (Abdullatif, 2019; Anangond, 2019).
En nuestra consideracion, resulta satisfactorio pues se centra en las
necesidades de aprendizaje de los estudiantes, lo cual culmina con la generacion
de interés y motivacién de los alumnos por aprender lo que desconocen o lo que

saben de manera errada o limitada por intervenciones educativas precedentes.

El momento de la clase, al estar enfocado en resolver problemas
hipotéticos pero basados en situaciones reales, se vuelve un espacio atractivo
para el aprendiz (Gonzéalez & Pino, 2017; Restrepo, 2017). Llama la atencién
cdmo en esos entornos que despiertan curiosidad en los estudiantes comienzan
a asociarse con espacios de disfrute, aunque se trate de un ambiente escolar. A
mayor atencion, mayor concentracion y comprension de los temas que se
trabajan en la clase, por tanto, el estudiante puede ir asimilando mayor cantidad

de informacién y generando un alto grado de conocimiento.

Asimismo, en los ambientes de trabajo colaborativo la relaciones entre
compaferos de clases y el docente suelen mejorar gradualmente, pues se
rompen los limites que imponen la omnipotencia de la figura del profesor. Ello
también beneficia la motivacion y el interés que pone el estudiante en cada una

de las etapas de las sesiones.

La satisfaccion de los alumnos, seguin hemos visualizado aqui, también
puede estar influida por la manera en que se comienza a evaluar su trabajo, que
no solo se basa en resultados cuantitativos sino que el profesor puede ir
observando los objetivos que van alcanzando individualmente y en colectivo sus
alumnos (Hincape, Monobe, & Barcel6, 2016; Gil, 2018). Ello le ofrece sustento
para continuar trabajando en base a las necesidades de aprendizaje del
estudiantado. La evaluacion de los contenidos adopta un nuevo enfoque que

ofrece al estudiante mayor confianza y mayores ganas por superarse.

Habitualmente, en las clases con base en el ABP, los alumnos trabajan
en funcion de determinados objetivos a alcanzar y en la medida en que lo van
logrando sienten mas provechoso el tiempo que dedican al estudio de esta
manera. Aun cuando el enfrentamiento a las actividades que propone el ABP
suponen desafio, cambio y reto para los alumnos, el hecho de que su motivacion

por el conocimiento se vea incrementada, garantiza que cada cual pueda dedicar
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mas tiempo al estudio, para que finalmente los objetivos alcanzados se visibilicen
en las calificaciones. Mientras tanto, el solo hecho de disfrutar las clases y de
desarrollar las habilidades profesionales de manera gradual y con mayor sentido
de la realidad ya constituyen ganancia no solo para el aprendiz, sino también

para las Universidades.
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VI. CONCLUSIONES

Los resultados del estudio manifiestan varios aspectos del impacto del
Aprendizaje Basado en Problemas en los alumnos de segundo afio de Cirugia
General de la Universidad Catélica del Ecuador. El primero de esos impactos

radica en el rendimiento académico de los estudiantes.

Sibien algunos autores restringen el impacto en el rendimiento académico
Unicamente si se evidencia un alza de las calificaciones, hay que decir que este
no es el elemento exclusivo que demuestra la mejora en los componentes del
rendimiento académico. Por eso, bajo las premisas de esta metodologia la
evaluacion no solo se realiza de manera cuantitativa, sino también de forma

cualitativa

En el caso de los participantes del estudio hay que decir que si bien no
todos han logrado una mejora en las calificaciones, hay otras cuestiones del
rendimiento académico en la que han notado una mejora notable. En primer
lugar, los alumnos manifiestan mejores actitudes para el estudio, durante las
sesiones de clase y también de manera independiente. Evidencian una mejor
disposicion y, por tanto, mayor atencion, concentracion, participacion y

comprension de los contenidos que se imparten.

Otro de los aspectos que como consecuencia de lo anterior mejora, es el
habito de estudio, los estudiantes han referido dedicar mas tiempo a la
investigacion y autopreparacion, motivados por los problemas que sugiere el

profesorado.

Los estudiantes consideran al ABP una metodologia de gran utilidad no
solo para incorporar nuevos conocimientos, sino también para formar
habilidades y capacidades que serdn muy importantes en su carrera profesional,
como son la capacidad de resolver problemas o habilidades de razonamiento
clinico, la adquisicion de destrezas clinicas, habilidades para el autoaprendizaje

y habilidades de trabajo en equipo.

Gracias a los pasos metodologicos que orienta el docente que emplea el
ABP el alumnado comienza a percibir capacidades para integrar conocimientos

gue han sido impartido de manera aislada, lo cual denota la adquisicién de un

52



conocimiento extenso incorporado a los saberes previos con los que ya

contaban.

Con todo lo anterior, se cumple uno de los principales lineamientos que
busca el Aprendizaje Basado en Problemas: convertir al estudiante en el centro
del proceso de ensefianza aprendizaje, convertirlo en protagonista y responsable
de construir su propio conocimiento, que es uno de los principales objetivos de

la formacidn universitaria.

Gracias a la implementacién del ABP, el estudiante puede ser capaz de
identificar qué necesitan conocer a partir de sus necesidades y expectativas
profesionales, para distinguir mediante qué procesos y materiales pueden

adquirir los aprendizajes necesarios para su desempefio profesional.

En este proceso no van solos, obviamente, la figura del docente
universitario sigue teniendo gran importancia para el proceso de ensefianza
aprendizaje. De esta investigacion se pudo comprobar que, como sucede en no
pocos planteles universitarios, los profesores siguen teniendo limitantes en las
capacidades desarrolladas para el adecuado empleo del Aprendizaje Basado en
Problemas.

Asi refirio una parte del estudiantado consultado, sin embargo, en la
mayoria de los casos, los pedagogos logran partir de las necesidades y
expectativas de los alumnos para planear las actividades con base en el ABP.
Metodolégicamente, logran orientar bien los objetivos y metas a alcanzar, guian
a los estudiantes en cada uno de los pasos para resolver las problematicas
establecidas en los ejercicios de las clases. Lo mas importante es que los
profesores emplean la retroalimentacion para trabajar los errores y aciertos que
cometen los estudiantes, con lo cual las clases van obteniendo variaciones y

perfeccionandose.

Como consecuencia de lo anterior, los estudiantes se sienten muy
motivados de continuar asistiendo a las sesiones de clases en las cuales se
emplea el ABP. Entre los principales elementos que impulsa esa motivacion es
el trabajo en equipo. Precisamente, el trabajo colaborativo convierte al ambiente

escolar en un espacio productivo y estimulante para el aprendizaje, donde
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también se ponen a prueba otros aspectos como el respeto, la solidaridad, la

seguridad. En esos ambientes todos aprenden de todos.

Otro de los aspectos motivadores es que los estudiantes sienten que lo
gue aprenden les sirve no solo para el ambito académico, sino que van
adquiriendo habilidades de razonamiento légico y practicas que facilitan su
interaccion con problemas cotidianos. Es lo que se logra cuando se promueve el
aprendizaje significativo, cuando el alumno ofrece un sentido a los conocimientos
adquiridos y comprende de donde emergen y en qué pueden aplicarse. Lo
anterior permite superar la anomalia de la memorizacién a la que se prestaban

los modelos de educacion tradicionales.

Por ultimo, los estudiantes observados y consultados, en su gran mayoria,
refieren muy buenas opiniones sobre los docentes y las clases en las cuales se
implementa el método de Aprendizaje Basado en Problemas. Se infiere que esta
reaccion se genera al evaluar su aprendizaje individual y comprobar que pueden

aplicar correctamente los conocimientos en los ejercicios problemaéticos.

Existen todavia ciertas limitaciones que demoran un impacto efectivo en
los estudiantes de la Universidad, como son las capacidades desarrolladas por
los docentes, los diversos estilos de aplicacion del ABP que no logran unificarse,
el tiempo adecuado para incidir favorablemente en los alumnos, las inadecuadas

maneras de evaluacion.

Sin embargo, se dan los primeros pasos para convertir al alumno en un
agente activo de su aprendizaje, que es el principal impacto que puede lograr el
ABP en el alumnado. Generar la autonomia para su autoaprendizaje es el primer

paso para convertirse en un buen profesional de la salud.
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VIl.  RECOMENDACIONES

El estudio aqui presentado revela varias fortalezas como es la de poder
contrastar y triangular datos recopilados de diferentes técnicas de investigacion,
como fueron la observacion, la entrevista y el grupo focal, con lo cual se logré
describir el impacto del Aprendizaje Basado en Problemas en los estudiantes de

Cirugia General de una Universidad de Quito.

Basado en esta multiplicidad de hallazgos y perspectivas encontradas,
desde el punto de vista metodoldgico, seria recomendable realizar un estudio de
tipo experimental, mediante el cual se puedan comparar las modificaciones
observadas en un grupo de estudiantes donde se implementa el ABP y otro
grupo que prosiga su formacion con el empleo de modelos de educacion
tradicionalistas. Esto con el objetivo de poder distinguir exactamente qué
fortalezas se incorporan en las capacidades de los alumnos con los que se utiliza

el ABP con respecto a los que no lo utilizan.

En cuanto a instrumentos de investigacion, resultaria atil ademas de la
entrevista y grupos focales (cualitativos), emplear la encuesta (pre-estudio y
post-estudio), una herramienta que permite revelar informacion de manera
rapida. Los datos estadisticos se podrian evaluar mediante la plataforma del
SPSS, que profundiza en el comportamiento de todas las variables y deriva en
resultados generalizables, un valor muy importante que puede incidir en

proximas investigaciones.

Asimismo, una cuestion problémica que queda pendiente resolver a partir
de los datos generados por esta investigacion es la de consolidar una propuesta
educativa para disefiar un modelo de implementacion del Aprendizaje Basado
en Problemas en las aulas universitarias. Este modelo podria arrojar luces al
profesorado de las instituciones de la educacion superior acerca del enfoque
tedrico y metodoldgico con el cual puede proceder en las sesiones de sus clases,
asi como los procedimientos, recursos y materiales didacticos por los cuales se

puede valer para hacer de una clase un espacio formativo integral y significativo.
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Las metodologias activas como el ABP, Ultimamente constituyen un tema
de gran relevancia para investigaciones del ambito educativo. Ademas de
vincularse con el asunto del rendimiento académico, para hacer mas util el
empleo de los resultados, seria interesante vincular esta categoria con otras muy
relacionadas con el tema como son el aprendizaje significativo, el aprendizaje
colaborativo, la inteligencia emocional, de modo que se pueda valorar el impacto

en los estudiantes de una manera mas integral.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de categorizacion

Tabla 1. Matriz de categorizacion

Titulo: Andlisis del impacto del ABP en los estudiantes de segundo afio del Postgrado de Cirugia General de la Universidad Catélica de Quito en el
periodo 2020-2021.

Linea de investigacion: Evaluacion y aprendizaje

Tipo de investigacidn: Cualitativa, descriptiva.

Categoria Definicién Conceptual Definicién Subcategorias Indicadores Escala de medicion
Operacional
Aprendizaje | Efecto positivo o negativo | Guia de observacion (L. Rendimiento | Calificaciones Nivel politomico
basado en | que conlleva el ABP | estructurado usando la académico - .
- . . Habitos de estudio
problemas | definido como un método de | escala de Likert que
(ABP) aprendizaje activo para la | me permita medir las 3 Actitud escolar Guia de observacion:
adquirir conocimientos | dimensiones sobre la D o démi Escala Likert Total ¢
significativos dependiendo | base de 15 items. esempeno academico scaia  Likert d 0 ameg N
de la motivacion intrinseca Guia de preguntas que E’grcialmente soaeet eor;
del estudiante, su . 2. Motivacion . ;
satisfaccion, haciéndolo ip;ﬁ(r)rrnrgggién Z::);enzrl Neces&dades de g;asacuerzdo, Nldde acuer:jdo
participe y ente tomador de o _pa aprendizaje € esacuerco,
e X andlisis cualitativo de . Parcialmente de acuerdo,
conciencia  del  mismo la investigacion Expectativas Total ted d
respecto a sus limitaciones 9 ' ) ., . ) otaimente de acuerdo.
3. Satisfaccion Aprendizaje activo

o necesidades de mejorar el
rendimiento académico.
(Morales y Landa,2004)

Logro de metas

Cumplimiento de
expectativas

Exito académico

Guia de preguntas:

Respuestas explicativas y
respuestas cerradas de Si o
no, con su respectiva
argumentacion. Lo cual
permite la interpretacion
cualitativa de los
resultados.

Nota: La tabla muestra el esquema de categorizacion que responde a los objetivos planteados. Elaborado por la autora
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Anexo 2: Instrumento de investigacion: Guia de Observacion

El instrumento de la investigacién Guia de Observacién ha sido elaborado por la autora de este estudio con base en

la Literatura revisada para el informe.

Tabla 2: items de la Guia de observacion

Observables

Totalmente
en
desacuerdo

Parcialmente
en
desacuerdo

Ni de
acuerdo ni
en
desacuerdo

Parcialmente
de acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Subcategorial

En juntas y reuniones de departamentos de la Universidad se enfatiza en la
necesidad de emplear el ABP como recurso de ensefianza.

Los profesores demuestran haberse capacitado sobre el empleo del ABP para la
ensefianza.

Las calificaciones de los estudiantes son un punto de partida para que los docentes
identifiguen los contenidos que precisan del empleo del ABP.

El docente genera habito de estudio en los estudiantes al utilizar explica el ABP.

El ABP empleado por el docente provoca que el estudiante muestre una mejor
actitud escolar durante los procesos de ensefianza y aprendizaje.

El docente emplea la retroalimentacién para corregir las respuestas erréneas y
ayudar al estudiante a comprender el contenido, lo cual tributa a que exista un
mejor desempefio académico del estudiante.

Subcategoria 2

El docente tiene en cuenta las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, para
emplear el ABP.

El docente hace un sondeo de las expectativas de los estudiantes con respecto a
determinado contenido y en funcién de ello estructura su estrategia de ABP.

La utilizacién del ABP por parte del docente incentiva la posicidon activa del
estudiante en su propio proceso de aprendizaje.

Los estudiantes muestran buena disposicion para realizar las actividades que
propone el profesor basado en el método ABP

Durante las clases en las que se emplea el ABP se mantiene la atencion y
participacion del alumnado.

Subcategoria 3

El docente evalla, tanto de manera cuantitativa como cualitativa, el logro de las
metas de aprendizaje de los estudiantes una vez aplicado el ABP.
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Los estudiantes sienten que sus expectativas con respecto a un determinado
contenido han sido cumplidas, a partir del empleo del ABP por parte del docente.

Los estudiantes refieren buenas opiniones de las clases y de los docentes que
emplean el ABP, lo cual puede considerarse como un éxito académico.

La gran mayoria de los estudiantes reciben buenas calificaciones en sus examenes
parciales y finales.

Nota: En esta tabla se presentan los categoria y subcategorias a observar durante las sesiones de observacién en las clases de Cirugia

General de la Universidad Catdlica del Ecuador

Elaborado por la autora
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Anexo 3: Instrumento de investigacion: Guia de Preguntas

El instrumento de la investigacion Guia de Preguntas ha sido elaborado por la autora
de este estudio con base en la Literatura revisada para el informe.

1. ¢, Considera de utilidad la implementacion en clase del método ABP?
¢ Por qué?

2. ¢ El empleo del método del ABP influye en las mejoras de las
calificaciones?

3. ¢, Consideras que es una estrategia didactica forzada impartir los
contenidos de curriculo con el empleo de la metodologia del ABP?

4. ¢, Consideras que los docentes estan suficientemente capacitados
para trabajar con base en el ABP? ¢ Por qué?

5. ¢, Sientes que cuando el docente emplea el ABP te genera mayores
héabitos de estudio? ¢ Por qué?

6. ¢ Percibes que el docente explica con precision y claridad en qué
consisten las actividades y qué objetivos logras con cada una de ellas?

7. Con respecto a otras experiencias académicas, cuando el docente
emplea actividades basadas en el método de ABP, ¢tu interés, atencion y
motivacion se incrementa 0 no? ¢ por quée?

8. ¢, Te sientes motivado por participar en clase cuando el docente
emplea el ABP? ¢Por qué?
9. ¢, Consideras que con el uso del ABP, cumple con tus expectativas y

ha incrementado tu interés por investigar y descubrir conocimientos nuevos
a partir de situaciones y problemas reales abordados en clase? ¢ Por qué?
10. ¢Sientes que con el uso del ABP, ha aumentado ta vocabulario
técnico con relacién a los conocimientos dentro del posgrado de Cirugia
General?

11. ¢Coémo durante las actividades basadas en el ABP ha aumentado tu
capacidad metodoldgica de resolver problemas?

12. ¢ Percibes que con el uso del ABP, ha mejorado tu capacidad para
interpretar la informacion? ¢ Por qué?

13.  ¢Cbémo ha mejorado tu capacidad para extraer conclusiones a partir
de las actividades basadas en el ABP?

14. ¢ Por qué sientes que ha crecido tu comprensién sobre los
contenidos tratados en clase? ¢ Tiene que ver con el empleo del método del
ABP?

15. ¢ Te sientes capacitado como para resolver problemas que puedan
surgir durante tu carrera profesional?

16. ¢ Percibes que con el uso del ABP, se han logrado todos los objetivos
gue fueron acordados al iniciar el posgrado? ¢ Por qué?
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Anexo 4: Certificados de validez por criterios de jueces

uey

ESCUELA DE POSTGRADO

SeLE s

Tabla 3: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide: Guia de Observacién

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad? Sugerencias
Subcategoria 1 Si No Si No | Si No
1 En juntas y reuniones de departamentos de la Universidad se
enfatiza en la necesidad de emplear el ABP como recurso de | X X X
ensefianza.
2 Los profesores demuestran haberse capacitado sobre el X Se puede prescindir de este item porque para que
empleo del ABP para la ensefianza. X X el profesor pueda emplear el ABP, es obvio que
debe haberse capacitado al respecto.
3 Las calificaciones de los estudiantes son un punto de partida
para que los docentes identifiquen los contenidos que precisan X X X
del empleo del ABP.
4 El docente genera habito de estudio en los estudiantes al
utilizar explica el ABP. X X X
5 El ABP empleado por el docente provoca que el estudiante
muestre una mejor actitud escolar durante los procesos de | X X X
ensefianza y aprendizaje.
6 El docente emplea la retroalimentacion para corregir las
respuestas erréneas y ayudar al estudiante a comprender el | X X X
contenido, lo cual tributa a que exista un mejor desempefio
académico del estudiante.
Subcategoria 2 Si No Si No Si No
7 El docente tiene en cuenta las necesidades de aprendizaje de
los estudiantes, para emplear el ABP. X X X
8 El docente hace un sondeo de las expectativas de los
estudiantes con respecto a determinado contenido y en funcion | X X X
de ello estructura su estrategia de ABP.
9 La utilizacion del ABP por parte del docente incentiva la
posicion activa del estudiante en su propio proceso de | X X X
aprendizaje.
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10 | Los estudiantes muestran buena disposicion para realizar las | X X X
actividades que propone el profesor basado en el método ABP

11 | Durante las clases en las que se emplea el ABP se mantiene la | X X X
atencién y participacioén del alumnado.
Subcategoria 3 Si No Si No | Si No
12 | El docente evalla, tanto de manera cuantitativa como
cualitativa, el logro de las metas de aprendizaje de los | X X X

estudiantes una vez aplicado el ABP.

13 | Los estudiantes sienten que sus expectativas con respecto a
un determinado contenido han sido cumplidas, a partir del | X X X
empleo del ABP por parte del docente.

14 | Los estudiantes refieren buenas opiniones de las clases y de
los docentes que emplean el ABP, lo cual puede considerarse | X X X
€como un éxito académico.

15 |La gran mayoria de los estudiantes reciben buenas
calificaciones en sus examenes parciales y finales. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [] No aplicable []

Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Rojas Valladares, Adalia Lisett. DNI: 1760415792

Especialidad del validador: Doctora en Ciencias Pedagogicas.
10 de mayo del 2021

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. r —_—
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componente o , . e
dimension especifica del constructo N— /

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma del Experto Informante.
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Tabla 4: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide: Guia de Preguntas

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia? Claridad® Sugerencias
Subcategoria 1 Si No Si No Si No
1 ¢ Considera de utilidad la implementacion en clase del método ABP? 4 Por X X X
qué?
2 ¢ El empleo del método del ABP influye en las mejoras de las X X X
calificaciones?
3 ¢ Consideras que es una estrategia didactica forzada impartir los contenidos X X X No es necesario referirse a este asunto, teniendo en
de curriculo con el empleo de la metodologia del ABP? cuenta que el curriculo da libertades para emplear los
métodos mas idéneos que los docentes consideren para
impartir determinado contenido.
4 ¢,Consideras que los docentes estan suficientemente capacitados para X X X
trabajar con base en el ABP? ; Por qué?
5 ¢ Sientes que cuando el docente emplea el ABP te genera mayores habitos | X X X
de estudio? 4 Por qué?
6 ¢ Percibes que el docente explica con precision y claridad en qué consisten | X X X
las actividades y qué objetivos logras con cada una de ellas?
Subcategoria 2 Si No Si No | Si No
7 Con respecto a otras experiencias académicas, cuando el docente emplea | X X X
actividades basadas en el método de ABP, ; tu interés, atencion y
motivacién se incrementa 0 no? jPor qué?
8 ¢ Te sientes motivado por participar en clase cuando el docente emplea el X X X
ABP? ;Por qué?
9 ¢, Consideras que con el uso del ABP, cumple con tus expectativas y ha
incrementado tu interés por investigar y descubrir conocimientos nuevos a
partir de situaciones y problemas reales abordados en clase? ¢ Por qué?
Subcategoria 3 Si No Si No Si No
10 | ;Sientes que con el uso del ABP, ha aumentado ti vocabulario técnico con | X X X
relacién a los conocimientos dentro del posgrado de Cirugia General?
11 | ;/Cdémo durante las actividades basadas en el ABP ha aumentado tu X X X
capacidad metodoldgica de resolver problemas?
12 | ;Percibes que con el uso del ABP, ha mejorado ti capacidad para X X X
interpretar la informacién? ; Por qué?
13 | ;Cdmo ha mejorado tu capacidad para extraer conclusiones a partir de las | X X X
actividades basadas en el ABP?
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14 | ;Por qué sientes que ha crecido tu comprension sobre los contenidos X X X
tratados en clase? 4 Tiene que ver con el empleo del método del ABP?

15 | ¢ Te sientes capacitado como para resolver problemas que puedan surgir X X X
durante tu carrera profesional?

16 | ¢ Percibes que con el uso del ABP, se han logrado todos los objetivos que X X X
fueron acordados al iniciar el posgrado? ;Por qué?

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Rojas Valladares, Adalia Lisett.

Especialidad del validador: Doctora en Ciencias Pedagogicas.

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]

DNI: 1760415792

10 de mayo del 2021

Firma del Experto Informante.
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Tabla 5: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide: Guia de Observacién

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ |Relevancia? Claridad® Sugerencias
Subcategoria 1 Si No Si No Si No
1 En juntas y reuniones de departamentos de la Universidad se
enfatiza en la necesidad de emplear el ABP como recurso de | X X X
ensefanza.
2 Los profesores demuestran haberse capacitado sobre el X
empleo del ABP para la ensefianza. X X
3 Las calificaciones de los estudiantes son un punto de partida
para que los docentes identifiquen los contenidos que precisan X X X

del empleo del ABP.

4 El docente genera habito de estudio en los estudiantes al

utilizar explica el ABP. X X X
5 El ABP empleado por el docente provoca que el estudiante
muestre una mejor actitud escolar durante los procesos de | X X X

ensefianza y aprendizaje.

6 El docente emplea la retroalimentacion para corregir las
respuestas erréneas y ayudar al estudiante a comprender el | X X X
contenido, lo cual tributa a que exista un mejor desempefio
académico del estudiante.

Subcategoria 2 Si No Si No Si No
7 El docente tiene en cuenta las necesidades de aprendizaje de

los estudiantes, para emplear el ABP. X X X
8 El docente hace un sondeo de las expectativas de los

estudiantes con respecto a determinado contenido y en funcion | X X X

de ello estructura su estrategia de ABP.

9 La utilizacion del ABP por parte del docente incentiva la

posicién activa del estudiante en su propio proceso de | X X X
aprendizaje.

10 | Los estudiantes muestran buena disposicion para realizar las | X X X
actividades que propone el profesor basado en el método ABP

11 | Durante las clases en las que se emplea el ABP se mantiene la | X X X

atencion y participacion del alumnado.
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Subcategoria 3

Si

No

Si

No

Si

No

12

El docente evalla, tanto de manera cuantitativa como
cualitativa, el logro de las metas de aprendizaje de los
estudiantes una vez aplicado el ABP.

13

Los estudiantes sienten que sus expectativas con respecto a
un determinado contenido han sido cumplidas, a partir del
empleo del ABP por parte del docente.

14

Los estudiantes refieren buenas opiniones de las clases y de
los docentes que emplean el ABP, lo cual puede considerarse
€como un éxito académico.

15

La gran mayoria de los estudiantes reciben buenas
calificaciones en sus examenes parciales y finales.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Estévez Pich, Maria Antonia

Especialidad del validador: Doctora en Ciencias de la Educacion.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items

planteados son suficientes para medir la dimension

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

DNI: 58111712301

8 de mayo del 2021

Firma del Experto Informante.
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Tabla 6: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide: Guia de Preguntas

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia? Claridad® Sugerencias
Subcategoria 1 Si No Si No Si No
1 ¢ Considera de utilidad la implementacion en clase del método ABP? Por | X X X
qué?
2 ¢ El empleo del método del ABP influye en las mejoras de las X X X
calificaciones?
3 ¢ Consideras que es una estrategia didactica forzada impartir los contenidos | X X X
de curriculo con el empleo de la metodologia del ABP?
4 ¢, Consideras que los docentes estan suficientemente capacitados para X X X
trabajar con base en el ABP? ; Por qué?
5 ¢ Sientes que cuando el docente emplea el ABP te genera mayores habitos | X X X
de estudio? 4 Por qué?
6 ¢ Percibes que el docente explica con precision y claridad en qué consisten | X X X
las actividades y qué objetivos logras con cada una de ellas?
Subcategoria 2 Si No Si No | Si No
7 Con respecto a otras experiencias académicas, cuando el docente emplea | X X X
actividades basadas en el método de ABP, ; tu interés, atencion y
motivacién se incrementa 0 no? jPor qué?
8 ¢ Te sientes motivado por participar en clase cuando el docente emplea el X X X
ABP? ; Por qué?
9 ¢ Consideras que con el uso del ABP, cumple con tus expectativas y ha
incrementado tl interés por investigar y descubrir conocimientos nuevos a
partir de situaciones y problemas reales abordados en clase? ¢ Por qué?
Subcategoria 3 Si No Si No Si No
10 | ;Sientes que con el uso del ABP, ha aumentado tu vocabulario técnico con | X X X
relacién a los conocimientos dentro del posgrado de Cirugia General?
11 | ;Como durante las actividades basadas en el ABP ha aumentado tu X X X
capacidad metodoldgica de resolver problemas?
12 | ;Percibes que con el uso del ABP, ha mejorado tu capacidad para X X X
interpretar la informacién? ; Por qué?
13 | ¢Cdmo ha mejorado tu capacidad para extraer conclusiones a partir de las | X X X
actividades basadas en el ABP?
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14 | ;Por qué sientes que ha crecido tu comprensién sobre los contenidos X
tratados en clase? 4 Tiene que ver con el empleo del método del ABP?

15 | ¢ Te sientes capacitado como para resolver problemas que puedan surgir X
durante tu carrera profesional?

16 | ¢ Percibes que con el uso del ABP, se han logrado todos los objetivos que X

fueron acordados al iniciar el posgrado? ;Por qué?

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Estévez Pich, Maria Antonia

Especialidad del validador: Doctora en Ciencias de la Educacién

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items

planteados son suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]

DNI: 58111712301

8 de mayo del 2021

Firma del Experto Informante.
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Tabla 7: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide: Guia de Observacion

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencia’

Relevancia?

Sugerencias

Subcategoria 1

Si No

Si No

Claridad?

Si

No

En juntas y reuniones de departamentos de la Universidad se
enfatiza en la necesidad de emplear el ABP como recurso de
ensefianza.

X

X

X

Puedes prescindir de este item. Es demasiado
general y en esta guia se busca que logres mayor
especificidad.

Los profesores demuestran haberse capacitado sobre el
empleo del ABP para la ensefianza.

Las calificaciones de los estudiantes son un punto de partida
para que los docentes identifiquen los contenidos que precisan
del empleo del ABP.

El docente genera habito de estudio en los estudiantes al
utilizar explica el ABP.

El ABP empleado por el docente provoca que el estudiante
muestre una mejor actitud escolar durante los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

El docente emplea la retroalimentacion para corregir las
respuestas erréneas y ayudar al estudiante a comprender el
contenido, lo cual tributa a que exista un mejor desempefio
académico del estudiante.

Subcategoria 2

Si No

Si No

Si

No

El docente tiene en cuenta las necesidades de aprendizaje de
los estudiantes, para emplear el ABP.

El docente hace un sondeo de las expectativas de los
estudiantes con respecto a determinado contenido y en funcion
de ello estructura su estrategia de ABP.

La utilizacion del ABP por parte del docente incentiva la
posicion activa del estudiante en su propio proceso de
aprendizaje.

Este item puede imbricarse con el siguiente. En
definiiva se estd hablando de lo mismo: el
aprendizaje activo de los estudiantes.

10

Los estudiantes muestran buena disposicién para realizar las
actividades que propone el profesor basado en el método ABP
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1

Durante las clases en las que se emplea el ABP se mantiene la
atencién y participacién del alumnado.

Subcategoria 3

Si

No

Si

No

Si

No

12

El docente evalia, tanto de manera cuantitativa como
cualitativa, el logro de las metas de aprendizaje de los
estudiantes una vez aplicado el ABP.

13

Los estudiantes sienten que sus expectativas con respecto a
un determinado contenido han sido cumplidas, a partir del
empleo del ABP por parte del docente.

14

Los estudiantes refieren buenas opiniones de las clases y de
los docentes que emplean el ABP, lo cual puede considerarse
€como un éxito académico.

15

La gran mayoria de los estudiantes reciben buenas
calificaciones en sus examenes parciales y finales.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Caceres Mesa, Maritza

Especialidad del validador: Doctora en Educacion

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
CcOoNCiso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items

planteados son suficientes para medir la dimension

Aplicable después de corregir [ X ]

No aplicable [ ]

DNI: 60035190F

2 de mayo del 2021

Firma del Experto Informante.
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Tabla 8: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide: Guia de Preguntas

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia? Claridad® Sugerencias
Subcategoria 1 Si No Si No Si No
1 ¢ Considera de utilidad la implementacién en clase del método ABP? 4 Por X X X Esta pregunta me parece irrelevante para tu estudio.
qué? Podrias prescindir de este item.
2 ¢ El empleo del método del ABP influye en las mejoras de las X X X
calificaciones?
3 ¢ Consideras que es una estrategia didactica forzada impartir los contenidos | X X X
de curriculo con el empleo de la metodologia del ABP?
4 ¢ Consideras que los docentes estan suficientemente capacitados para X X X
trabajar con base en el ABP? ; Por qué?
5 ¢ Sientes que cuando el docente emplea el ABP te genera mayores habitos | X X X
de estudio? j Por qué?
6 ¢ Percibes que el docente explica con precision y claridad en qué consisten | X X X
las actividades y qué objetivos logras con cada una de ellas?
Subcategoria 2 Si No Si No | Si No
7 Con respecto a otras experiencias académicas, cuando el docente emplea | X X X

actividades basadas en el método de ABP, ; tu interés, atencién y
motivacién se incrementa o0 no? jPor qué?

8 ¢ Te sientes motivado por participar en clase cuando el docente emplea el X X X
ABP? ; Por qué?

9 ¢, Consideras que con el uso del ABP, cumple con tus expectativas y ha
incrementado tu interés por investigar y descubrir conocimientos nuevos a
partir de situaciones y problemas reales abordados en clase? j Por qué?

Subcategoria 3 Si No Si No Si No
10 | ;Sientes que con el uso del ABP, ha aumentado tl vocabulario técnico con | X X X

relacién a los conocimientos dentro del posgrado de Cirugia General?
11 | (Cdmo durante las actividades basadas en el ABP ha aumentado tu X X X

capacidad metodoldgica de resolver problemas?
12 | ;Percibes que con el uso del ABP, ha mejorado tu capacidad para X X X

interpretar la informacion? ¢ Por qué?
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fueron acordados al iniciar el posgrado? j Por qué?

13 | Coémo ha mejorado tu capacidad para extraer conclusiones a partir de las | X X X
actividades basadas en el ABP?

14 | ;Por qué sientes que ha crecido tu comprension sobre los contenidos X X X
tratados en clase? 4 Tiene que ver con el empleo del método del ABP?

15 | ;Te sientes capacitado como para resolver problemas que puedan surgir X X X
durante tu carrera profesional?

16 | ;Percibes que con el uso del ABP, se han logrado todos los objetivos que X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra. Caceres Mesa, Maritza

Especialidad del validador: Doctora en Educacion

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensién especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
€oNciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

No aplicable [ ]

DNI: 60035190F

2 de mayo del 2021

Firma del Experto Informante.
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Anexo 5: Relacion de jueces que evaluaron los instrumentos

Tabla 9: Relacién de jueces que evaluaron los instrumentos

Jueces del estudio
No. | Nombre Apellidos Nivel Especialidad
académico
1 Maritza Caceres Mesa Doctora En Educacion
2 Maria Antonia | Estevez Pich Doctora Ciencias de la
Educacion
3 Lisett Rojas Valladares Doctora Ciencia Pedagogicas

Nota: En la tabla se presentan los nombres y nivel académico de los jueces que

participaron en la validacién de los instrumentos.

Elaborado por la autora
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Anexo 6: Caracteristicas de los estudiantes que participan en el estudio

Tabla 10: Caracteristicas de los estudiantes que participan en el estudio

Nombre y apellidos Cédigo | Estudiante de Semestre Género

Eduardo Gutiérrez El Cirugia General de la | Ultimo M
Universidad Catdlica | semestre
del Ecuador

Carlos Javier Milanés E2 Cirugia General de la | Ultimo M
Universidad Catélica | semestre
del Ecuador

Rosalba Hernandez E3 Cirugia General de la | Ultimo F
Universidad Catoélica | semestre
del Ecuador

Julio César Ontiveros E4 Cirugia General de la | Ultimo M
Universidad Catélica | semestre
del Ecuador

Juan Carlos Gomez E5 Cirugia General de la | Ultimo M
Universidad Catolica | semestre
del Ecuador

Jorge de JesuUs Sanchez E6 Cirugia General de la | Ultimo M
Universidad Catoélica | semestre
del Ecuador

Ivan Morales E7 Cirugia General de la | Ultimo M
Universidad Catélica | semestre
del Ecuador

Leonardo Rojas E8 Cirugia General de la | Ultimo M
Universidad Catélica | semestre
del Ecuador

Maria Cecilia Hernandez E9 Cirugia General de la | Ultimo F
Universidad Catélica | semestre
del Ecuador

Débora Vazquez E10 Cirugia General de la | Ultimo F
Universidad Catélica | semestre

del Ecuador

Nota: En la tabla se presenta la relacion de alumnos participantes en la investigacion.

Elaborado por la autora
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Anexo 7: Cartas de presentacion de la escuela de posgrado.

CARTA DE PRESENTACION

Sefior(a)(ita):

Presente
Asunto: Validaciéon de instrumentos a través de juicio de experto

Nos es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi
mismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante del programa
(o [ de la Universidad César Vallejo, en la sede......... ,
promocion...... , aula ..., requiero validar el instrumento con el cual recogeré la

informacion necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Analisis del impacto del ABP
en estudiantes de segundo afio Cirugia General de la Universidad Catdlica de
Quito en el periodo 2020-2021, y siendo imprescindible contar con la aprobacién
de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he
considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en

temas educativos y/o investigacion educativa.
El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacion.
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.

- Matriz de operacionalizacion de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideraciéon me despido de usted,

no sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.
Atentamente

Firma

Nombre completo

DNI
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m—’; ESCUELA DE POSGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Sefior (a)(ita), Dra: Lisett Rojas Valladares
Doctora en Cienclas Pedagdgicas

Presente
Asunto:  Validacion de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi
mismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria de
Docencia Universitaria, de la Universidad César Vallejo, en la sede Lima /Norte,
promocion 2021, aula semi-presencial, requiero validar el instrumento con el cual
recogeré la informacién necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacién es: Andlisis del impacto del ABP
en esludiantes de segundo afio Cirugla General de la Universidad Catblica de Quito
en el periodo 2020-2021, y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencién, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o
investigacion educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:
- Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideraciéon me despido de usted, no
sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente

Firma
Patricia A. Méndez Chiriboga
DNI 050245376-4
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Q:ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Sefior (a)(ita), Dra: Maria Antonia Estevez Pich

Doctora en Ciencias de la Educacion.

Presente
Asunto:  Validacién de instrumentos a través de juicio de experto

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asf
mismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestria de
Docencia Universitaria, de la Universidad César Vallejo, en la sede Lima /Norte,
promocion 2021, aula semi-presencial, requiero validar el instrumento con el cual
recogeré la informacién necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacion.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Analisis del impacto del ABP
en estudiantes de segundo afo Cirugla General de la Universidad Catélica de Quito
en el periodo 2020-2021, y siendo imprescindible contar con la aprobacién de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencién, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o
investigacion educativa.

El expediente de validacién, que le hago llegar contiene:
-  Carta de presentacion.

- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
-  Matriz de operacionalizacién de las variables.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no
sin antes agradecerie por la atencion que dispense a la presente.

Atentamente

Firma {W

Patricia A. Méndez Chiriboga
DNI 050245376-4
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tﬁi ESCUELA DE POSGRADO

CARTA DE PRESENTACION

Sefior (a)(ita), Dra: Maritza Caceres Mesa
Doctora en Educacién

Presente

Asunto:  Validacion de instrumentos a través de Juicio de experto

Docencia Universitaria, de la Universidad César Vallejo, en la sede Lima /Norte,
promocién 2021, aula semi-presencial, requiero validar el instrumento con el cual
recogeré la informacién necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigacién.

El titulo nombre del proyecto de investigacion es: Analisis del impacto del ABP
en estudiantes de segundo afio Cirugla General de la Universidad Catélica de Quito
en el periodo 2020-2021, y siendo imprescindible contar con la aprobacién de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos ylo
investigacién educativa.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:

- Carta de presentacién,
- Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
- Matriz de operacionalizacién de las variables.

Expreséandole mis sentimientos de respeto y consideracién me despido de usted, no
sin antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente

Firma é@
Patricia A.'Méndez Chiriboga

DNI 050245376-4
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Anexo 8: Autorizacion de la investigacion por parte del posgrado

1 I
] |

F’E}:} ' (“lv. 'm!l.'mx_m‘.';"Q;‘I.;.' d
AUTORIZACION

Quito, 20 de mayo de 2021

Yo , Dr. Edgar Manuel Cadena Narvaez, en calidad d
Cirugia General y Laparoscépica de esta Universidad, AUTORIZO la 1
la Investigacion titulada: "Analisis del impacto del AB
afo Cirugia General de una Universidad de Quito e
Dra. Patricia Alexandra Méndez Chiriboga, con ClI
Universidad César Vallejo de la Maestria de Docenci
de titulacion de la Maestria de Docencia Universitaria

Atentamente, g0
or E09% coneR®

Dr. Edgar Cadena Narvaez
Cl10400628707

Docente del Posgrado de Cirugia General y Laparoscépica
Universidad Catdlica del Ecuador.

e Docente de| p

P en estudiantes d
n el periodo 2020-
050245376-4, estudiante de 1a

a Universitaria, en sy trabajo

osgrado de
ealizacion de
€ segundo
2021", a la
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Anexo 9: Consentimiento informado

FORMULARIO CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN ESTUDIO DE CASO

TITULO: “ANALISIS DEL IMPACTO DEL ABP EN ESTUDIANTES DE
SEGUNDO ANO CIRUGIA GENERAL DE UNA UNIVERSIDAD DE QUITO EN
EL PERIODO 2020-2021”

INVESTIGADOR: Méndez, Patricia A.
LUGAR DE REALIZACION: Universidad Catdlica de Ecuador

Este formulario de consentimiento puede tener palabras que Usted no entienda,
por favor debe solicitar al investigador o persona responsable del estudio que le
clarifique cualquier palabra o duda que se le presente. Usted tiene derecho a una
copia de este formulario de consentimiento para pensar sobre su participacion
en este estudio o para discutirlo con familiares, amigos antes de tomar una
decision.

El propdsito de este documento es ayudarle a tomar una decision
informada para decidir participar o no, en el estudio de caso que se denomina:
“ANALISIS DEL IMPACTO DEL ABP EN ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO
CIRUGIA GENERAL DE UNA UNIVERSIDAD DE QUITO EN EL PERIODO
2020-2021".

I.  INTRODUCCION:

Antes que Usted decida participar en el estudio lea cuidadosamente este
formulario y haga todas las preguntas que tenga, para asegurar que entienda los
procedimientos del estudio, riesgos y beneficios; de tal forma que Usted pueda
decidir voluntariamente si desea participar o no. Si luego de leer este documento
tiene alguna duda, pida al investigador responsable o personal del estudio que
le explique, sienta absoluta libertad para preguntar sobre cualquier aspecto que
le ayuda a aclarar sus dudas. Ellos/as le deberan proporcionar toda la
informacion que necesite para entender el estudio.

Una vez que haya comprendido el estudio y si Usted desea participar, entonces
se le solicitara que firme esta forma de consentimiento, del cual recibira una copia
firmada y fechada.

ll.  PROPOSITO DEL ESTUDIO
El desarrollo de este estudio pretende describir el impacto del ABP en

estudiantes de segundo afo Cirugia General de una Universidad de Quito en el
periodo 2020-2021.

. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO.
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Esta investigacion tiene importancia y trascendencia en la ensefianza
universitaria ya que permite incentivar a los docentes universitarios en el uso del
ABP como método de ensefianza activo y de primera linea para desarrollar en el
estudiante el sentido de analisis, interpretacién, argumentacion, sintesis y
aplicacion del conocimiento en situaciones reales logrando alcanzar las
competencias deseadas en las distintas instituciones con incidencia importante
a nivel social en el contexto nacional e internacional.

IV. OBJETIVO DEL ESTUDIO

A usted se le esta invitando a participar en un estudio de investigacion que tiene
como objetivos:

General:
e Describir el impacto del ABP en estudiantes de segundo afio Cirugia
General de una Universidad de Quito en el periodo 2020-2021.

Especificos:

e Describir el impacto del ABP en el rendimiento de estudiantes de segundo
afo Cirugia General de una Universidad de Quito en el periodo 2020-
2021.

e Determinar el impacto del ABP en la motivacion de estudiantes de
segundo afio Cirugia General de una Universidad de Quito en el periodo
2020-202.

e Explorar el impacto del ABP en la satisfaccion de estudiantes de segundo
afio Cirugia General de una Universidad de Quito en el periodo 2020-
2021.

V. PROCEDIMIENTOS DEL ESTUDIO:

Para la recopilacion de la informacion referente al fendmeno de estudio se
procederd a la aplicacién de tres técnicas de investigacion: la observacion, la
entrevista y el grupo focal.

Duracion: Cinco meses desde enero 2020 a mayo 2021.
VI. BENEFICIOS DEL ESTUDIO

Este estudio tiene el beneficio de aportar a la sustitucion de las metodologias
tradicionales hacia una educacion en donde el alumnado sea participe activo,
generador y duefio de su conocimiento. La investigacion sobre el Aprendizaje
Basado en Proyectos es el primer paso para introducir en todos los programas
de estudio a nivel universitario los logros que esta metodologia genera en el
proceso de aprendizaje alumnado.

VIl. RIESGOS ASOCIADOS CON EL ESTUDIO
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La investigacidbn no supone ningun tipo de riesgo fisico, psicolégico o
como estudiante para Usted. Sus respuestas no le ocasionaran ningdn riesgo ni
tendran consecuencias de ninguna naturaleza.

VIIl.  BENEFICIOS
Este estudio tiene el beneficio de producir conocimiento cientifico.

IX. CONFIDENCIALIDAD Y ALMACENAMIENTO INFORMACION

Los datos proporcionados por Usted tendran un uso exclusivamente
cientifico, respetando completamente la confidencialidad, no se utilizara
nombres, ni nimero de cédula, ni codigos.

X.  VOLUNTARIEDAD

Su participacion es en este estudio es totalmente voluntaria. Usted puede
decidir participar o no en este estudio de caso, su decision de participar o no en
este proyecto no afectara de ninguna manera su ejercicio como estudiante de la
Universidad Catdlica del Ecuador.

Xl. DERECHOS DE LOS PARTICIPANTES

He leido, comprendido y discutido la informacion anterior con el
investigador responsable del estudio y mis preguntas han sido respondidas de
manera satisfactoria.

Mi participacion en este estudio es voluntaria, podré renunciar a participar
en cualquier momento, sin causa y sin responsabilidad alguna.

Si durante el transcurso de la investigacion, surge informacién relevante
para continuar participando en el estudio, el investigador debera entregar esta
informacion.

He sido informado y entiendo que los datos obtenidos en el estudio
pueden ser publicados o difundidos con fines cientificos y/o educativos.

Si durante el transcurso de la investigacion me surgen dudas respecto a
la investigacion o sobre mi participacion en el estudio, puedo contactarme con el
investigador responsable, Patricia Méndez, ORCID-ID 0000-0002-2984-6603.
Universidad César Vallejo.

Acepto participar en este estudio de investigacion titulado “Analisis del
impacto del ABP en estudiantes de segundo afio Cirugia General de una
Universidad de Quito en el periodo 2020-2021".

Fecha:

Firma del participante Firma del investigador
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Anexo 10: Aspectos Administrativos de la Investigacion

Tabla 11: Recursos y Presupuesto de la investigacion

RECURSOS COSTOS (%)
a. Humanos:
-Investigador - Sin Costo
-Tutor
-Asesores
Subtotal: 0
b. Materiales
-Computadora - Sin Costo
-Memoria Flash
-DVD Room
-Grabadora
-Boligrafo
Subtotal: O
c. Otros:
-Material de escritorio -USD 40
-Internet -USD 20
-Movilizacion -USD 60

Subtotal: USD 120

+ 15% Imprevistos.....................

UsD $12.5

Subtotal: a+b+c

Total: USD $132.5
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Financiamiento

El investigador asumira parte de los gastos, los otros recursos le son ofrecidos

por la institucion objeto de estudio.

Tabla 12: Cronograma de Ejecucién

TIEMPO I MES I MES I MES IV MES V MES |RESPONSAB LES

ACTIVIDADES 213|4 213 |4 2131|4
1. Ajuste de planificacion Investigador

1.1. Elaboracion del Marco

Tedrico

1.2. Determinacién del Marco

Metodoldgico.

2. Recoleccion de Informacion Investigador
2.1 Planificacion
2.2 ldentificacion de fuentes
2.3 Elaboracién de cuestionarios

3. Trabajo de campo Investigador

3.1. Observacién
3.2. Entrevista

3.3. Aplicacién del grupo focal

4. Andlisis de la Informacion

4.1. Aplicacion del método de analisis de
contenido

5.  Conclusiones

6. Recomendaciones

7. Presentacion del Informe Final
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