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RESUMEN

El objetivo del estudio fue revisar la presencia de la violencia en las relaciones de
pareja en jovenes y adultos a nivel internacional, con 19 articulos seleccionados de
los 30 recopilados. La busqueda fue realizada en las bases de datos virtuales como
Scielo, Redalyc y Research Gate. Mediante el andlisis documental y un disefio de
revision sistematica se concluy6 que en el contexto hispanohablante es el contexto
con mayor reincidencia de casos de violencia, asimismo, tanto hombres y mujeres,
el 38% de estudios percibieron a la figura masculina como agresor y el 76% de
estudios a la mujer como victima. Por ultimo, se indica que, dentro de los tipos de
violencia mas frecuentes, el 73% de estudios indicaron que la violencia fisica es la
violencia mas representativa, seguido de la violencia psicolégica con un 46% de
estudios y violencia sexual con un 40% de estudios, siendo estos 3 los tipos de

violencia que mas se frecuenta dentro de una relacién de pareja.

Palabras clave: Violencia en las relaciones de pareja, revision sistematica, analisis

documental.
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ABSTRACT

The aim of the study was to review the presence of violence in intimate relationships
in young people and adults at an international level, with 19 articles selected from
the 30 collected. The search was carried out in virtual databases such as Scielo,
Redalyc and Research Gate. Through the documentary analysis and a systematic
review design, it was concluded that in the Spanish-speaking context it is the context
with the highest recurrence of cases of violence, also, both men and women, 38%
of studies perceived the male figure as an aggressor and 76 % of studies of women
as victims. Finally, it is indicated that, within the most frequent types of violence,
73% of studies indicated that physical violence is the most representative violence,
followed by psychological violence with 46% of studies and sexual violence with
40% of studies, these 3 being the most frequent types of violence within a couple

relationship.

Keywords: Violence in intimate relationships, systematic review, documentary

analysis.
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I.  INTRODUCCION

En la actualidad, se puede observar muchos casos de violencia en diferentes
situaciones, el cual es un tema muy relevante en sus diversas modalidades, siendo
una de estas el tipo cometido, manifestandose mediante la violencia fisica, sexual,
psicolégica y econdmica, donde se refleja el poder en los géneros, afectando mas
a las mujeres, en el cual, en muchos casos, el hombre cree que tiene un derecho
de imponer sobre su pareja considerandose superior (Organizacion Mundial de la
Salud [OMS], 2018). Segun la Organizacion Mundial de la Salud (2021), refiere que
cada vez las manifestaciones violentas empiezan a temprana edad, en donde cerca
de 736 millones de mujeres (1 cada 3), sufren o han sufrido violencia sexual o fisica
por la pareja y dentro del contexto familiar y, ademas, han sufrido abusos sexuales
por otras personas. En efecto, 1 de cada 4 mujeres en edades entre 15 a 24 afios
gue han mantenido relaciones sentimentales, han sido victimas por su propia
pareja. Por otro lado, cerca del 6% de mujeres violentadas, han referido haber sido
agredidas por personas fuera del ambiente familiar, sin contar los abusos que no
son denunciados por parte de la victima (Organizacion Panamericana de la Salud
[OPS], 2020).

Es relevante estudiar el comportamiento violento en la dinAmica de pareja,
no solo porque este comportamiento es impactante, sino que también se ve
afectado la apariencia fisica de la persona, donde se suma el bienestar mental de
la victima, del mismo modo, puesto que se origina en una etapa de la vida, donde
comienza el vinculo romantico y su aprendizaje conlleva a como este puede verse
en una etapa adulta (Coker et al., 2000). Asi mismo, Bernardo (2017) menciona
gue la intimidacién ejercida hacia el sexo femenino no solo afecta su bienestar
integral, sino que, de manera indirecta, afecta a los demas miembros de la familia,
causando dafos significativos en ellos, lo cual afecta también el estado emocional,
psicoldgico, social, fisico, ademas del tipo de vida que pueda llevar (Castillo et al.,
2017). La génesis de la violencia ejercida sobre las mujeres esta fundamentada en
aspectos de naturaleza social y cultural, tomando como referencia la premisa de
apropiacion de la mujer, como un ente material con el que se puede hacer lo que

se desee (Mayor y Salazar, 2019).



Con respecto a su prevalencia, se demuestra a nivel internacional cifras altas
de casos de violencia dentro de las relaciones de pareja, tal como fue reportado en
Estados Unidos por, la Organizacién de las Naciones Unidas Mujeres [ONU] (2018),
quien estima que el 70% de las mujeres a nivel nacional sufrieron violencia tanto
fisica como sexual por su pareja en el transcurso de su vida. Del mismo modo,
menciona que de 87,000 féminas fueron exterminadas durante el 2017, cometiendo
este acto las parejas de las victimas en mas del 50% de los casos. Mientras tanto,
segun célculos de la OMS (2018), el 35% de las féminas alrededor del planeta tierra
sufrieron violencia de pareja en determinada situaciéon de su existencia. Por otro
lado, observando que las cifras aumentan al pasar el tiempo, se piensa que en un
futuro estas cifras seguiran ascendiendo por los diversos factores predisponentes,
mientras no haya una mejora en la sociedad. En el andlisis propio de la OMS (2021),
estimo la prevalencia en edades de 15 a 49 afos, en donde se aprecia que los
indices de violencia mas altos se presentan en Oceania y Asia Meridional con
valores entre 33% a 51%, por otra parte, Asia Central manifiesta un registro de
tasas bajas con el 18%, Asia sudoriental (21%), Europa (16% a 23%) y Asia Oriental
(20%). Por otro lado, en la realidad peruana, de acuerdo al Comité Estadistico
Interinstitucional de la Criminalidad (2019), se aprecia que a partir del afio 2015 la
incidencia de casos sobre violencia hacia la mujer, manifestada mediante el
feminicidio, aumento6 hasta el 2018. En el 2015 se apreciaron 84 casos, en el 2016

ascendio a 106 casos, igualmente subié a 131 en el 2017 y a 150 en el 2018.

El estar expuestos a la violencia dentro de una relacion de pareja es un
severo problema de infraccion a los derechos humanos, repercutiendo tanto en lo
familiar, econémico, judicial y social, puesto que influye en la salud mental,
evidenciandose en la autoestima baja, problemas de rendimiento académico,
ansiedad junto con depresion y hasta en casos extremos, ideas e intentos de
suicido, consumo de bebidas alcohdlicas y sustancias psicoactivas (Pérez-Ruiz et
al., 2020).

Tal y como se menciond, la violencia se encuentra presente, en muchos
casos, dentro de las relaciones de pareja tanto jévenes como adultos, afectando
negativamente su proceso, puesto que puede conllevar al feminicidio. La presente

investigacion, opto por realizar una revision sistematica respecto a dicha



problematica, teniendo en consideracion que este tipo de revision accede a la
compilacion de informacién concreta sobre un tema, basandose en evidencias
objetivas (Vidal et al., 2015).

Después de las revisiones realizadas en relacion al tema de estudio, surge
la siguiente pregunta ¢Como se presenta la violencia de pareja en jovenes y

adultos, segun las revisiones de articulos cientificos, a nivel internacional?

En base a los justificantes planteados en la investigacion, como aporte
tedrico, se permitira respaldar las teorias acerca de la dinAmica de violencia en el
contexto amoroso, puesto que es un tema que en la actualidad estd siendo
considerado por la alta tasa de victimas que se reportan a nivel internacional,
permitiendo comprender ciertas caracteristicas que den explicacion sobre el
fendmeno de la violencia que abarca dentro de las relaciones de pareja. Respecto
a relevancia practica, debido a los resultados obtenidos, ayudara en la labor del
psicologo clinico con la finalidad de un mayor andlisis acerca de la revision de la
incidencia de los casos de violencia en la dinamica de pareja en el ambito
internacional, pero a su vez, involucrando una etapa primordial que implica a
hombres y mujeres, tanto jévenes como adultos, durante las relaciones de pareja.
Del mismo modo, el aporte social permitira que, la poblacién se enriquezca con
informacion sobre los indices de actos de violencia en una relacion en poblacion
jovenes y adultos, que fueron reportadas a nivel internacional, considerando que
estara asociado con un apropiado amparo cientifico mediante organizaciones que
cuidan del bienestar de las victimas. Finalmente, metodol6gicamente, aportara a
nuevos estudios sistematicos, donde se brindara aportes novedosos acerca de la

revision de la presencia de violencia en relaciones de pareja en jévenes y adultos.

Este estudio plantea como objetivo general revisar la presencia de la
violencia en las relaciones de pareja en jovenes y adultos a nivel internacional,
segun las revisiones de articulos cientificos identificados, por otro lado, dentro de
los objetivos especificos tenemos el analizar la prevalencia de la violencia en las
relaciones de pareja en hombres adultos, analizar la prevalencia de la violencia en
las relaciones de pareja en mujeres adultos e identificar los tipos de violencia que

prevalecen en las relaciones de pareja en jovenes y adultos.



Il.  MARCO TEORICO

En base a los antecedentes a nivel internacional, en Colombia se tuvo como
objetivo realizar una revision narrativa sistémica de las consecuentes clases: ¢ Qué
es la violencia de pareja? Y ¢Cuales son los tipos y modos de la violencia de
pareja? Con la finalidad de formalizar de manera integral el concepto de la violencia
de pareja mediante diversas fuentes y determinar los pensamientos de los objetos
de investigacion, para el descubrimiento de posibles problemas a través del
proceso de registro. La busqueda se basa en articulos de Scielo, Libreria Virtual en
Salud, Redalyc, donde se examind estudios empiricos entre 2010 y 2017, con un
total de 50 articulos trabajados, demostrandose que gran parte de los paises estan
prestando atencion priorizada a la violencia infringida por la pareja intima,
especialmente en mujeres, independientemente de su edad, raza u origen. Los
resultados encontrados han demostrado que la mayoria de paises estan
priorizando la atencion al fendmeno de la violencia de pareja, especialmente en las

mujeres sin importar la edad raza o contextos (Mejia y Sierra, 2017).

Del mismo modo, en otra investigacion se tuvo como objetivo describir la
tasa nacional de violencia inflingida en parejas en las Américas, desarrollando una
variedad de contextos latinoamericanos, incluyendo la cubierta geografica, la
calidad y comparacion de los testimonios nacionales, mediante una revision
sistematica y un analisis nuevo de las apreciaciones nacionales basadas en la
poblacién para los paises americanos de 1998 a 2017. Con todo ello, se evidencio
gue la violencia de género hacia las mujeres no dejara de ser un fenémeno de salud
publica y derechos humanos en las Américas, puesto que su prevalencia, respecto
a violencia fisica y/o sexual alrededor del tltimo afio se balanced en medio del 1.1%
en Canada y 27.1% en Bolivia, asi como hubo otros cambios pequefios, hallando
un ascenso revelador respecto a la prevalencia que se reporté dentro de la violencia
fisica de pareja intima el afio anterior en la Republica Dominicana, mientras tanto,
la base de la realidad suele olvidarlo, lo cual conlleva a la necesidad de obtener
pruebas mas similares con mejor disposicion para su movilizacion y monitoreo de

la prevencién y objecién de la violencia (Bott et al., 2019).



Asi mismo, una investigacion tuvo como objetivo el conocer la evidencia
cientifica de los factores que tienen relacion con la violencia en las relaciones de
noviazgo adolescente. Realizé la busqueda en articulos cientificos tales como
Psicodoc, Psicinfo, Psicarticles, Pubmed y Dialnet, mediante 49 articulos que
coincidian con el propésito, por el cual llegaron a la conclusion que existe diferencia
de violencia entre parejas adolescente y marital, encontrandose una prevalencia
con altos niveles de violencia y conductas violentas en parejas jovenes,
confirmando que hay estudios con resultados opuestos, o al menos con existencia

entre ellos (Hernandez, 2017).

De la misma manera, se realiz6 una investigacion que tuvo como objetivo
comprender el alcance y los indicadores de la conducta agresiva en las relaciones
amorosas; en el cual se incluyeron estudios entre el afio 2004 al 2017, mediante
diversas bases de datos en repositorios como EBSCO, ELSEVIER, SAGE vy
paginas virtuales tales como Google Scholar y revistas cientificas como Redalyc,
Scielo y Dialnet, llegando a la conclusion que muchos jovenes tienen altas
expectativas del noviazgo, por lo tanto, cuando se presenta una relacion violenta
ellos apenas comprenden la situacién, convirtiéndose en una relacién tormentosa,
donde la realidad solo supera ideales en expectativas, del mismo modo, se resaltd
dentro de los tipos de violencia, que la sexual presenta una alta prevalencia en
relaciones estables, sin embargo, también se deduce que existe una tasa mas
amplia por medio de los 15 a 19 afios, denotdndose aliin mas entre los 20 a 24 afios
de edad, indicando que el papel de victima y victimario suelen ser aleatorios y

permanentes (Castillo, 2019).

Del mismo modo, se buscd conocer los factores en mujeres que presentan
dependencia emocional y sufren de violencia de pareja, realizando la busqueda a
través de 42 publicaciones, encontrandose en bases de datos de articulos
cientificos y repositorios de universidades tanto nivel nacional como internacional,
coincidiendo con los criterios establecidos, llegando a la conclusion una
caracteristica al miedo a la separacion, a la soledad, prioridad de pareja, necesidad

de acceder a la pareja, sumision y baja autoestima (Chavesta y Moreno, 2020).



Otra investigacion tuvo como objetivo el sintetizar la informacion procedente
de exploraciones publicas ante la violencia de pareja durante el confinamiento por
Covid-19 en el transcurso del afio 2020; realizando una busqueda en bases de
datos como Scopus, Science Direct, Scielo y Redalyc, el cual seleccionaron 20
articulos que cumplieron con los criterios solicitados. Como conclusion encontraron
tres puntos relevantes, la primera que la exploracion de este tema se encuentra en
fase inicial, pues lo investigado en general son de caracter tedrico y no refleja la
realidad de la sociedad; en segundo, a pesar de que el aislamiento sea un factor
de riesgo para la violencia en una relaciéon de pareja, conllevando a que la persona
victima esté mas vulnerable; y por ultimo, el aislamiento si es un factor que fortalece
consecuencias y minora la capacidad de proteccion eficaz de las instituciones hacia
la victima (Gonzéles y Quintero, 2021).

Dentro de las definiciones generales de la variable a trabajar, la OMS (2003)
considera la violencia como un fendmeno que se da entre una 0 mas personas que
conllevan a diferentes ejemplos de dafios que perjudican a las personas mediante

lesiones, tanto fisicas como verbales, e incluso la muerte.

Por su parte, Corsi et al., (1999) mencionan que la violencia hace referencia
al poder por medio de la fuerza, sometiendo a la otra persona bajo su dominio. Por
otro lado, otro autor sefiala que es todo comportamiento donde una persona con
dominancia, tales como un jefe, padre, esposo o novio, implanta un comportamiento
gue se origina a partir de agresiones psicologicas para luego dar pase a agresiones
fisicas, en situaciones las cuales podria desencadenar un desenlace mortal de la
victima (Garcia, 2000).

Segun una investigacion de la Organizacion Panamericana de la Salud
(2013), se enfocan en la violencia en las relaciones de pareja que afecta
directamente al bienestar fisico y mental de la victima, e indirectamente como
problemas crénicos de salud por estrés prolongado, por lo tanto, ser victima
conlleva a un factor de riesgo para muchas enfermedades y trastornos. Por
consiguiente, las investigaciones recientes han confirmado que los efectos del
abuso durardn mucho tiempo después de que termine la violencia. Cuanto mas

grave es el abuso, mayor es el impacto en el bienestar psicologico, asi como el



fisico en la fémina, con el tiempo, las consecuencias de los diferentes tipos y

maltratos parecen acumulativos con el transcurrir del tiempo.

Otro entorno explicado por Gonzales-Ortega et al., (2008), mencionan que
la violencia en una relacion apunta a cualquier intencion de vigilar o dominar a la
otra persona, tanto fisico, psicolégico o sexual. Del mismo modo, los autores
nombran los tipos de violencia que puede haber en una relacién de pareja, los

cuales son:

En primer lugar, la violencia sexual, que es la imposicion del deseo sexual
gue tiene una de las 2 personas que forman la pareja y este antepone su deseo al
interés de su pareja, coaccionandola a realizar el acto; por consiguiente esta la
violencia verbal emocional, que son aquellas expresiones verbales que buscan
descalificar a la pareja, mediante ataques verbales que minimizan a la persona,
seguidamente la violencia fisica, que es el acto voluntario de generar un dafio fisico
a la persona mediante una accion, ya sea patadas, pufietes o0 empujones; después
de ello la violencia relacional, que tiene que ver con el sabotaje que se establece
en el grupo social, con la finalidad de aislar de las amistades a la pareja y por altimo,
la amenaza, donde aqui busca chantajear a la pareja, mediante acuerdos donde la

pareja busca disminuir su culpa compartiendo o privando a la pareja

Respecto a la prevalencia, segun Kaukinen et al., (2012), llegaron a un
acuerdo con la OMS en base a datos sobre la prevalencia de la violencia que aun
se esconde, relacionandose los datos con el hecho de que los ataques en la etapa
del noviazgo ya son comunes en al menos un tercio de los paises. En Estados
Unidos, la prevalencia de victimas adolescentes fluctia entre el 18% y 32% de ser
atacados por sus parejas y con cifras que superan el 80% de la incidencia entre
ambas partes que componen la relacion sentimental (Fernandez, 2014).

Por otro lado, en una revision sistematica en Espafia, se observaron
determinadas cifras populares, que oscilan entre el 3,8% y el 41,9% en cuanto a
violencia fisica cometida, mientras que en violencia fisica sufrida hay entre un 0.4%
y 57.3%; en violencia psicoldgica perpetrada existe entre 4.2% y 77%, mientras que
en violencia psicolégica sufrida entre un 8.5% y 95.5%; y por ultimo en violencia

sexual incurrida entre 1.2% y 58.8%, asi como en violencia sexual sufrida hay

7



estimaciones entre el 0.1% y el 64.6%. En conclusion, se obtuvo que la prevalencia
de mayor proporcidn realizada por mujeres viene a ser la de caracter psicolégico
mientras que la sexual es de predominio masculino pero que el conjunto de tanto
psicolégico como sexual es afectada a mujeres, asi como de predominio en edades

mas jovenes que en las de mayor edad (Rubio et al., 2017).

Se puede observar que, los lugares que tiene mayor tasa de violencia en
relaciones de pareja son, Bogota con 11.259 casos, Antioquia con 4.890 casos y
Cundinamarca con 3.590 casos. A diferencia de otros lugares donde hay una menor
cantidad, tales como Atlantico, 6 de cada 10 casos, Caldas con 2 de cada 3 casos,
Cauca con 0 de cada 4 casos, Huila con 1 de cada 3 casis, L Guajira con 0 de cada
3 casos, Magdalena con 1 de cada 3 casos y Norte de Santader con 2 de cada 4
casos. Si se evalla la violencia relacionada a la pareja se observa que Bogoté esta
muy por delante con una cifra de 10.664 casos, continuando de los 4.210 que se
presentaron en Antioquia, denotandose que en ambos existe un aumento dentro de
los afios 2015 y 2016, a comparacion de Vaupeés, que alrededor del 2015 se
presencio un Unico caso, mientras en que 2016 no se presentd caso alguno (Mejia
y Sierra, 2017),

En una revision sistematica basada en sus resultados, existen diferencias
relevantes en la prevalencia de violencia fisica, psicologica y sexual que sufren los
jovenes en las relaciones sentimentales, lo que indica diversas definiciones
operativas de la violencia en las relaciones de pareja., dando lugar a ello, ciertas
caracteristicas especificas que son pertenecientes con ciertos subgrupos que no
son considerados en el disefio de la investigacion; incluso en los diferentes rangos
de tiempo de epidemia seleccionados la tasa de prevalencia, cada 12 meses tiene
a proyectarse y aumentar aun mas, por lo ya mencionado de los autores
(Offenhauer y Buchalter, 2011).

Del mismo modo, diversos autores explican que investigaciones pasadas
sobre agresores masculinos han demostrado que en su gran mayoria sufrieron
maltrato tanto fisico como psicoldgico por sus padres, lo que afecta la forma en que
interactlan con sus parejas, aclarando asi los multiples efectos del rechazo y la

verguenza en los chicos. Esto no solo dafiara su sentido de identidad, sino que



también afectard su capacidad para su consuelo, reduciendo su ira y ansiedad,
porque es mas probable que un hombre abusivo dependa de una relacion y se
sienta ansioso antes de la separacion y el cierre. Por lo tanto, es probable que
busquen parejas que puedan controlar y manejar la experiencia infantil de los
métodos fallidos (Dutton y Golant, 1997). En su ciclo de vida, la violencia
experimentada por hombres y mujeres variara con el entorno familiar y social,
especialmente el género. La principal caracteristica de la violencia de género es la
violencia de los hombres contra las mujeres sometidas a una subordinacion
desigual o femenina. Por tanto, la violencia que experimentan los hombres suele
provenir de otros hombres, entonces esto no tiene significado de género (Encuesta

Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares, 2006).

Respecto a las teorias acerca de la violencia en las relaciones de pareja, se
consulté diversas perspectivas, entre los que mas resaltan en similitud a la
investigacion, para comprender y explicar acerca de este fenomeno de la violencia.
En primer lugar, encontramos la teoria bioldgica, el cual explica que la violencia es
la respuesta de la supervivencia de las personas o lo que se encuentre a su
alrededor. De igual forma, hace una explicacidon que, en casos de violencia de
género en parejas, este comportamiento se considera dentro de la estructura de la
naturaleza biolégica de la persona, puesto que han desarrollado su agresividad por
sobrevivencia. Por otro lado, el autor mencion6 que los partidarios del modelo
biolégico creen que, al hablar de los animales, los machos suelen ser mas
agresores que las hembras, dejando de lado la composicion natural (Ramirez,
2000).

También se incluye en este contexto la explicacion de la violencia
relacionada con el dafio del I6bulo frontal o los niveles de testosterona, concluyendo
gue un hombre con un nivel alto de testosterona es mas probable que dirija su
agresividad hacia su pareja (Hines y Malley, 2005; Booth y Dabbs, 1993; Soler et
al., 2000).

Como segunda teoria, esta la teoria generacional, el cual insiste en que
ciertas caracteristicas establecen un factor riesgoso para la violencia en personas

contra sus parejas. La interaccidon de los siguientes factores conduce al abuso de



la pareja por parte de una persona: rechazo y abuso del padre de la pareja, apego
inseguro a la madre y cultura de masculinidad. El primero es el hecho del rechazo
de los padres, que a partir de ello marca la personalidad del agresor (Dutton y
Golant, 1997).

Por consiguiente, explicaron que los factores psicoldgicos heredados de las
primeras etapas del desarrollo influirdn en la composicion del comportamiento
violento futuro. A través de la experiencia de influir en la conciencia de la identidad,
el impacto del abuso y la disfuncién familiar en la infancia hace que sea mas
probable que los nifios recurran a la cultura para justificar su violencia, porque la
sociedad puede utilizar la violencia de forma natural como un medio de resolucion
de conflictos (Dutton y Golant, 1997).

Dutton y Golant (1997) muestran que ser victima de maltrato o haberlo
presenciado aumenta la posibilidad de volverse violento. Frente a esta propuesta,
Dohmen (1996) cree que la forma en la que una persona presencié o experimento
una agresion en su familia de procedencia no puede justificar su propia violencia,

puesto que tiene diferentes antecedentes evolutivos.

Como ultima teoria, encontramos la teoria sistémica, que, en primer lugar,
segun (Perrone y Nanini, 1995), creen que la violencia no es una manifestacion que
se dé sola, sino que se presenta de manera conjunta, interactuando con otro tipo
de manifestaciones, del mismo modo, Cunningham (1998) confirman asi que la
violencia es el producto de una organizacion familiar dinamica, en la que los
miembros de la familia tienen inconvenientes respecto a la comunicacién, asi como

de habilidades sociales.

Segun esta teoria, este reclamo ha sido objeto de muchas controversias,
porque una mujer no puede decirle nada a un hombre, otorgandole el derecho a
golpearla y afirmar que las mujeres tienen la responsabilidad de insinuar a su
pareja, suponiendo que la que el matrimonio se basa en la antigua nocion de que
la pareja masculina es el que lidera la familia y por ello posee la potestad de poder
lastimar a su pareja (Jacobson y Gottman, 2001). Del mismo modo, Perrone y
Nanini (1995) asumieron que el hecho de ser la persona violentada no exonera a

todos de ser responsables de permitir la violencia, lo que el autor Cantera (2007)
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criticd y se opuso a que la victima del abuso es siempre vista como la victima,
destacando que el acto de agresion es incumbencia del agresor y por lo tanto no
tiene nada que ver las acciones u omisiones de la mujer, sus palabras o su

comportamiento (Jacobson y Gottman, 2001).
. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

El estudio es de nivel tedrico, donde se recopilé resultados de desarrollos
tedricos o metodoldégicos sustantivos sobre temas de investigacion béasica, asi
como revisiones o actualizaciones de investigaciones que no requieren del uso
adecuado de datos empiricos (Ato et al., 2013). Del mismo modo, la investigacion
basica tiene como objetivo el estudio de un problema, formulando nuevos
conocimientos o modificar los ya existentes, conllevando a incrementar los saberes

cientificos (Baena, 2014).

En tanto al disefio, es una revision sistematica, el cual es una evaluacion
tedrica de la investigacion basica, donde se adjunta informacion, se selecciona la

investigacion y se codifican en el proceso (Ato et al., 2013).

3.2. Muestray criterios de seleccion

Se busc6 articulos cientificos en 3 bases de datos virtuales como son, Scielo
(05), Redalyc (11), Research Gate (03), redactados en espafiol e inglés, usandose

como palabra clave “violencia en parejas” y “violencia en noviazgo”.

En base a la investigacion, se instauré criterios en base a la selecciéon de
articulos, con un criterio temporal de 2001 y 2021 desarrolladas a nivel
internacional, considerandose el criterio de inclusién, puesto que se incorporé
estudios con el disefio de investigacion cualitativo, centrado en poblaciones entre
las edades de 18 y 50 afios respectivamente, predominando los idiomas espariol e
inglés, que tuvieron como objetivo revisar la incidencia de la violencia en la
dinamica amorosa de jévenes y adultos, y objetivos especificos tales como analizar

la incidencia de la violencia en la dindmica de pareja en mujeres y hombres adultos,
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asi como identificar los tipos de violencia que prevalecen en las relaciones de pareja

en jévenes y adultos.

La basqueda se realizé en 3 meses del afio 2021, de manera independiente
por 2 investigadoras que trabajan en la presente investigacion. En primer lugar, se
obtuvo un total de 33 articulos relacionados con el tema de investigacion (violencia
en las relaciones de pareja), del cual 3 fueron eliminados porque no eran articulos
cientificos, asi mismo, 5 articulos fueron descartados por ser Revisién Sistematica.
Del mismo modo, se determind la eliminacion de 6 articulos por no responder a los
objetivos que se requeria para el andlisis y 1 articulo que no contaba con acceso
libre, concretando de esta manera los criterios de exclusion establecidos, para
luego pasar por seleccion quedando 19 articulos, de las cuales 13 se ajustan a los
criterios para el objetivo 1 y 2 que es presencia de violencia en las relaciones de
pareja en hombres y mujeres, asi como 15 articulos para el objetivo 3 sobre los

tipos de violencia que prevalecen.
3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

El andlisis documental es una forma de exploracién técnica que describe y
representa investigaciones de una forma sistematica, para facilitar la recuperacion
de documentos. Incluye procesamiento analitico-sintético, asi como disefio
bibliografico de la fuente, clasificacion, indexacion, anotacion, extraccion,
traduccién y preparacion de comentarios. Del mismo modo, hace referencia a la
extraccion de informacion cientifica, asi como la descripcion del contenido o la
extraccidn de palabras relevantes, traduciéndose a un idioma indice como tesauros,

tablas de materias, etc. (Dulzaides y Molina, 2004).

El instrumento utilizado es la lista de cotejo, que es una herramienta que
enfatiza con precision la existencia y no existencia de indicadores en la
investigacion o determinadas practicas, con el propésito de una verificacion visual
y con veracidad. (Arias, 2012). La lista de cotejo fue corregida por jurado evaluador

de proyecto de tesis.
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3.4. Procedimiento

Para la realizacion de la revision sistematica se tomaron en cuenta los pasos
siguientes: se identificd el informe como una revision sistematica, para realizar el
resumen se tomo en cuenta los puntos planteados por PRISMA 2020, por otro lado,
en la introduccion se denoto la razén fundamental de la investigacion, asi como los
objetivos y la pregunta de investigacion. Por otro lado, para la metodologia se
identifico los criterios para la busqueda, base de datos de informacién, proceso de
seleccion y recopilacion de datos, asi mismo, en métodos de sintesis se describe
los procesos que fueron utilizados para la decision de los estudios que fueron

elegidos para cada uno (Page et al., 2021).

En la figura 1, se reconoce el suceso detallado seleccién de articulos, para
la ejecucidon del presente trabajo de investigacién, comenzando con 33 articulos
cientificos, del cual tres fueron eliminados puesto que no eran articulos cientificos,
otros cinco articulos descartados por ser Revision Sistematica, la eliminacion de
seis articulos por no responder a los objetivos requeridos para el analisis y un
articulo que no contaba con acceso libre, concretando de esta manera los criterios
de exclusion establecidos, para finalizar con diecinueve articulos, de las cuales
trece se ajustan a los criterios para el objetivo uno y dos, asi como quince articulos

para el objetivo tres, concretando asi los articulos elegidos para trabajar la RS.
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[ 33 articulos identificados ]

3 citas que no eran
articulos cientificos

$ $

[ 30 articulos identificados ]

[ Ninguna cita duplicada }
30 articulos identificados 4 articulos eliminados por ser
revision sistematica

$ \ 4

26 articulos identificado 6 articulos eliminados por no
responder los objetivos

[ 19 articulos identificados J [ 1 articulo no cuenta con acceso ]

libre
4

13 articulos dirigidos a los
objetivos 1y 2 (Tabla 1)

\ g

15 articulos dirigidos al
objetivo 3 (Tabla 2)

Figura 1: Fases de revision sistematica de la violencia en las relaciones de pareja

en jévenes y adultos a nivel internacional.
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3.5. Método de analisis de datos

Para el presente estudio se tomd en cuenta que las investigaciones tengan
un método claramente definido, que la informacion sea precisa de acuerdo a los
objetivos sobre revisar la presencia de la violencia en la dinamica de pareja jovenes
y adultos, analizar la prevalencia de la violencia en las relaciones de pareja en
hombres adultos, analizar la prevalencia de la violencia en las relaciones de parejas
en mujeres adultos e identificar los tipos de violencia que prevalecen en las
relaciones de parejas en jovenes y adultos, que sea rigurosa y cientifica extraidos
de revistas indexadas, la discusion y conclusiones sean sustentadas tedrico y
empiricamente, existiendo coherencia entre los datos, resultados y conclusiones de

la investigacion.

Por otro lado, se recalca el uso de las normas de la American Psychological
Association (2020) en su 7ma edicion, para lograr establecer un peso de validez a

los datos presentados

3.6. Aspectos éticos

Se cumpli6 con los criterios que garantizan la condicion ética de la
investigacion, asi como la veracidad cientifica de la informacion, respetandose las
normas de redaccion de articulos cientificos, manifestandose en la 7ma edicion de
la American Psychological Association (2020) en el cual revela criterios para
nombrar, citar y realizacion de referencias en base a trabajos de investigacion
previamente realizado, recurriendo a fuentes veridicas y reconocidas a nivel

internacional.

Por otro lado, no se present6 desacuerdos por parte de las autoras; siendo
avalado por el codigo de ética profesional del Psicologo y la ley N° 30702, donde el
articulo 26 menciona que no se debe cometer falsificacidbn ni plagio en la
publicacion de una investigacion, alegando que existe o no un conflicto de
intereses. Consecuentemente, el articulo 62 denota que se debe incluir los nombres
de todos los autores y especificar sus responsabilidades y grado de colaboracion.
Por dltimo, el articulo 65 refiere que al recopilar informacién de otras

investigaciones para una publicacion propia debe incluir el nombre del grupo
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patrocinador y el nombre del mismo como editor, asi como todos los contribuyentes

deben ser reconocidos y mencionados (Colegio de Psicélogos del Peru, 2017).
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IV. RESULTADOS

En la Tabla 1, se identifica el factor resaltante acerca de la presencia de la

violencia en las relaciones de pareja en hombres y mujeres adultos, asociados a

los objetivos.

Tabla 1:

Presencia de la violencia en las relaciones de pareja en hombres y mujeres.

Prevalencia de la violencia en las

relaciones de pareja

Autores,
N° afio de Resultados
publicacion Factor Elementos
identificados
1 Sanchez- Sexo Hombres Los resultados
Hernandez mostraron que el
et al. (2020) 92,5% de los
hombres declararon
gue nunca o0 casi
nunca habian
ejercido conductas de
control en sus
relaciones; sin
embargo, el 79,5%
considerd que estos
comportamientos
ocurren con
frecuencia en parejas
jovenes.
2 Gonzéles et Sexo Hombres/Mujeres  Los hombres no Las mujeres
al. (2019) ejercen mucho el rol presentan mayor
de victimarios. predisposicion
para ser victimas
3 Navarro et Sexo Hombres/Mujeres  Los hombres son La violencia no

al. (2019)

considerados
violencia  por la
sociedad, pero la
violencia no genera
diferencias

se define por
sexo, la violencia
se manifiesta al
no establecer
limites dentro de
una dinamica de
pareja,
descartando una
predominancia
en la mujer.
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Tabla 1:

Presencia de la violencia en las relaciones de pareja en hombres y mujeres

(continuacion)

Prevalencia de la violencia en las
relaciones de pareja

Autores,
N° afio de Resultados
publicacion Factor Elementos
identificados
4  Riesgo et al. Sexo Hombres/Mujeres Se identifica que el La mujer percibey

(2019)

5 Delgadillo et Estado Civil/Edad

al. (2013)

6 Salas-Picon Sexo/Sociodemografico Mujeres/Edad/Color
y Céaceres de piel
(2016)

7 Jaén et al. Sexo Mujeres
(2015)

8 Arnosoetal. Sexo Hombres/Mujeres
(2017)

9 Taquettey Sexo Hombres/Mujeres

Maia (2019)

Casadas/Divorciada

hombre tiene la
participacion de
ejercer la violencia al
igual que percibirla.

De las mujeres el
82.22%  manifiesta
tener un estado civil
de casadas y
experimentar

experimenta la
violencia en la
dinamica de
pareja de igual

forma en el otro
rol.

El 11.11% de
mujeres son
separadas y con
experiencias  de
violencia.

violencia.

Mujeres Color de piel  Nivel medio
mayoresde no blanca, de

30 aflos y practicante educacion,
menores de de alguna de unién
50 religion. consensual.

Inexistencia de
distinciones
caracteristicas por
medio de las mujeres
y hombres (8%
hombres).

Mas del 50% de
hombres
experimentan el rol
de victimas y
victimarios.

Se puede apreciar
que 1 de cada 3

mujeres  dieron
reporte de
eventos de
violencia, siendo

perpetrada por su
pareja.

Inexistencia de
distinciones
caracteristicas por
medio de las
mujeres y
hombres (13%
mujeres).

Mas del 50% de
hombres
experimentan el
rol de victimas y
victimarios.
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Tabla 1:

Presencia de la violencia en las relaciones de pareja en hombres y mujeres

(continuacion)

Prevalencia de la violencia en las
relaciones de pareja

Ramos
(2016)

casos en los hombres

Autores,

N° afio de Resultados
publicacion Factor _Elementos

identificados

10 Cantera vy Sexo Hombres/Mujeres  Hombres y mujeres Hombres y
Blanch perciben al género mujeres perciben
(2010) masculino como los al género

mas duros, estando masculino como
mas predispuestos a los mas duros,
estas conductas estando mas
violentas. predispuestos a
estas conductas
violentas.

11 Garrido- Sexo Hombres/Mujeres  Las mujeres Las mujeres
Anton et al. presentaron presentaron
(2020) diferencias diferencias

significativas con los  significativas con

hombres sobre los los hombres sobre

comportamientos de  los

control 'y agresion comportamientos

sexual de control vy
agresion sexual

12 Mufoz y Sexo Hombres/Mujeres  Existen diferencias significativas entre
Benitez hombres y mujeres.

(2017)
13 Moral y Sexo Hombres/Mujeres ~ Menos presencia de Los casos mas

reiterativos se
presentan en las
mujeres.
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En la Tabla 2, se identifica los tipos de violencia que prevalecen en las

relaciones de pareja en jovenes y adultos, asociados a los objetivos.

Tabla 2:

Identificacion de los tipos de violencia que prevalecen.

No

Titulo Presencia de la violencia

Tipos de Violencia

Resultados

Sanchez-Hernandez Conductas controladoras
et al. (2020)

Gonzélez et al. (2019) Violencia psicoldgica

Navarro et al. (2019) Violencia fisica, violencia
psicol6gica
Riesgo et al. (2019) Violencia fisica, Violencia sexual

Para examinar la frecuencia con la que los
hombres jovenes experimentan y perciben
conductas controladoras en sus relaciones y
entre otras parejas jovenes, se realizaron
andlisis descriptivos de frecuencias. Los
resultados mostraron que el 92,5% de los
hombres declararon que nunca o casi nunca
habian ejercido conductas de control en sus
relaciones; sin embargo, el 79,5% consideré
que estos comportamientos ocurren con
frecuencia en parejas jévenes.

La violencia psicolégica se emplea con mayor
regularidad por los hombres, pero pese a ello,
las mujeres no son las Unicas victimas

La violencia fisica genera una intrusién en el
espacio personal de la persona, donde se le
aborda y se comienza a manifestar actos de
violencia fisica y se acompafan de calificativos
degradantes

Se estimo que la violencia fisica se ve
acompafiado de humillaciones, que se
extienden hasta la violencia sexual, donde el
hombre tiene mayor predisposicion
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Tabla 2:

Identificacion de los tipos de violencia que prevalecen (continuacién)

Titulo Presencia de la violencia
N° Resultados
Tipos de Violencia
5 Salas-Picon y Violencia fisica La violencia fisica es la manifestacion mas

Céceres (2016)

6 Jaén et al. (2015)

7 Arnoso et al. (2017)

8 Aiquipa (2015)

9 Bonilla y Rivas (2019)

10 Llosay Canetti (2017)

11  Nava-Navarro et al.
(2017)

Violencia psicoldgica, Violencia

fisica, Violencia econdémica,
Violencia sexual
Violencia fisica, Violencia

psicoldgica, Violencia sexual

Violencia emocional, Violencia
fisica, Violencia sexual

Violencia fisica

Violencia psicoldgica, Violencia
fisica, Violencia sexual, Violencia
econdémica

Violencia psicolégica

recurrente en la dindmica de violencia

Se detalla que segun su frecuencia los tipos de
violencia identificados son, la psicolégica,
fisica, econémica y finalmente la sexual

Aqui se reconoce que la violencia se da tanto
de forma unidireccional como bidireccional,
identificando la violencia fisica, sexual y
psicoldgica dentro del parén de conducta

Se reconoce que en poblacion adulta esta
problematica se liga a casos de violencia
emocional, fisica y sexual

La violencia fisica se manifiesta de forma
progresiva, iniciando desde empujones, hasta
llegar a moretones y golpes

Dentro de los tipos de violencia registrado, se
evidencia que la violencia psicoldgica, fisica,
sexual y econémica, salen a relucir ante casos
de violencia de pareja

Se indica que la violencia psicoldgica es el tipo
de violencia mas recurrente existente en la
interaccion de pareja
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Tabla 2:

Identificacion de los tipos de violencia que prevalecen (continuacién)

No

Titulo

Presencia de la violencia

Tipos de Violencia

Resultados

12

13

14

15

Vives-Cases et al.

(2021)

Martinez et al. (2016)

Garrido-Anton et al.

(2020)

Mufioz
(2017)

y

Benitez

Violencia fisica, Violencia sexual

Violencia emocional, violencia
psicoldgica

Violencia verbal, violencia fisica

Violencia relacional/violencia
verbal/violencia fisica

Respecto a declaraciones, el 5,5% de nifias y
el 8,7% de nifios manifestaron haber sufrido de
violencia fisica, por otro lado, el 22% de nifias y
el 20,5% de nifios relataron miedo a ser
victimas de estos casos.

Los tipos de violencia mas resaltantes fueron la
violencia emocional con un 61% y la violencia
psicoldgica con un 51.4%,

La violencia verbal fue uno de los tipos de
violencia mas concurrentes dentro de las
relaciones de pareja, por otro lado, la violencia
fisica era practicada y comprobada, denotando
también ser uno de las mas concurridos.

Se encuentra mas casos de incidencia dentro
de la violencia verbal, continuando con la
violencia relacional y en ultimo lugar la violencia
fisica.
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V. DISCUSION

El estudio se conformd por la recoleccion de articulos de alta trascendencia
para la eleccién basado en el problema del estudio. De acuerdo a lo manifestado,
se planted revisar la presencia de la violencia en las relaciones de pareja en jovenes
y adultos a nivel internacional, segun las revisiones de articulos cientificos
identificados. Dentro de los criterios que se resaltan denotan el sexo y tipos de
violencia, donde la mayor incidencia lo denota la violencia de tipo fisica, seguido
del psicologico y sexual, donde los hombres son los mayores participes de dichos
actos que se dan tanto como en jévenes y adultos (Rubio et al., 2017). La tasa de
violencia sigue aumentando, debido a que las mujeres también se encuentran en
el rol de agresoras, saliéndose del estereotipo percibido regularmente (Lopez y
Moral, 2013; Alegria y Rodriguez, 2015). Este tipo de manifestaciones son
expresiones con la finalidad de que la pareja se sienta vulnerada, provocado porque
en dicha dindmica no se maneja correctamente los conflictos (Vizcarra'y P6o, 2011,
Garcia et al., 2014).

Con respecto a la figura 1, la busqueda de articulos en las bases de datos
de busqueda revel6 un total de 33 registros identificados dentro del periodo de abril
a junio del 2021, para finalmente quedar con 19 articulos, que se distribuyen de
esta manera,; Scielo, 5 articulos; Redalyc, 11 articulos y Research Gate, 3 articulos.
A través de esta totalidad se excluyo estudios que no eran articulos cientificos,
siendo eliminados un total de 3 articulos, para un aporte de 30 registros.
Consecuentemente, se aplicé criterios de inclusion y exclusion, siendo eliminados
un total de 4 articulos por ser revision sistematica, de los cuales se obtuvo 26
articulos selectos. Por consiguiente, luego de hacer la revision completa del texto,
se descartd 6 articulos por no responder los objetivos, asi mismo como 1 por no
contar con acceso libre, obteniendo asi un total de 19 articulos afadidos en la

revision sistematica para presentacion de los resultados.

Correspondiente al analisis y el procesamiento de resultados, en la tabla 3,
el disefio de investigacion mas planteado en los articulos investigados fue
cuantitativo (7), equivalente al 37%. Este tipo de disefio se caracteriza por la
recoleccion y analisis de datos para la resolucion de interrogantes de investigacion

y justificar hip6tesis realizadas previamente (Hernandez et al., 2006).
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Por otro lado, el muestreo fue no probabilistico (7) el cual representa el 37%
de la totalidad de investigaciones, el cual es una técnica de muestreo en la que el
proceso de recoleccion de muestras no puede brindar las mismas oportunidades
para todos los individuos de la poblacion, por lo tanto, no son producto de un
proceso de seleccion aleatorio, puesto que los sujetos de una muestra no
probabilistica colectivamente se seleccionan en funcion de su accesibilidad o de los
criterios personales e intencionales del investigador (Cuesta, 2009). La muestra
constituyente en base a los articulos de estudio es con una muerta a partir de 34
participantes como el minimo y el mas alto con una muestra de 29.944. Del mismo
modo, se identificé que en la tabla 3 en base al instrumento de recoleccion de datos,
gue el 84% de los estudios presentaban instrumentos, los cuales contenian validez
y confiabilidad, ademas se identificé que aquellos estudios (3) que no presentaban
instrumentos con validez y confiabilidad, presentaban un disefio cualitativo siendo

el 16% del total de estudios seleccionados.

Por otra parte, en base al lugar de procedencia, como mayoria estan los
paises de procedencia México (6) el cual equivale al 32%, presentando un valor
similar se encuentra Espafa (6), seguido del contexto colombiano (3) con un 16%,
lo que demostraria que estos 3 paises tienen una gran recurrencia a explorar la
problematica de la violencia en las relaciones de pareja, lo que responderia al
objetivo general de revisar la presencia de la violencia en las relaciones de pareja

en jovenes y adultos a nivel internacional.

Con respecto, a los objetivos, el primer objetivo especifico estuvo orientado
a analizar la prevalencia de la violencia en las relaciones de pareja en hombres
adultos al igual que en las mujeres, donde el 38% de estudios (5) indicaron que los
hombres tienen mayor predisposicion a las conductas violentas, siendo esto
obtenido por el 53% de estudios (7) de los 13 de la tabla 1, asimismo se describe
gue en las mujeres el 76% de estudios (10) identifico que las mujeres presentan
mayor disposicion a adoptar el rol de victima en la dindmica de pareja, por otra
parte, el 15% de estudios (2) resaltan que tanto hombres y mujeres no presentan
diferencias significativas, lo que significa que hombres y .mujeres adoptan roles de
victimas y victimarios. Lo que se respalda en el estudio de Mejia y Sierra (2017)
donde establece que la mayor incidencia de violencia lo presentan las mujeres
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siendo las mas vulnerables a experimentar este tipo de sucesos (Rubio, et al.,
2017).

Del mismo modo, el objetivo que estuvo orientado a identificar los tipos de
violencia que prevalecen en las relaciones de pareja en jovenes y adultos, donde
el 73% de los estudios (11) establecen que la violencia fisica es el tipo de violencia
mas frecuente en manifestarse, siendo esto seguido de la violencia psicoldgica con
un 46% de los estudios (7), ademas de ello, se establece que la violencia sexual
presenta un 40% de frecuencia lo que indicaria que se encuentra entre los 3 tipos
de violencia mas recurrentes en la dinamica de pareja. Lo que se respalda por los
resultados de Rubio, et al., (2017) quien indica que los tipos de violencia con mayor
incidencia son la violencia psicologica y sexual, siendo esta ultima mayormente
realizada por los hombres. Siendo algo que, incluso Castillo (2019) destaca,

indicando que la violencia sexual tiene mucha reincidencia en la dinamica de pareja.

Por otra parte, en base a los aspectos metodologicos se consideré
publicaciones de autores internacionales elaboradas entre el 2001 y 2021. Asi
mismo, se hizo empleo de diversas condiciones, como las areas de revistas
indexadas tales como Scielo, Redalyc y Research Gate, siendo estas las bases de
datos que fueron utilizadas como fuentes de informacion en las investigaciones
(Brocos, 2009), donde el lector analiza que los articulos factibles, para una revision
sistematica, sean relevantes y elegibles (Gonzales de Dios y Balaguer, 2007).
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VI.

CONCLUSIONES

Se concluye que en el contexto hispanohablante existe una mayor
reincidencia en los casos de violencia como se observo en los resultados
que 2 de los 3 paises mas reincidentes en este tipo de casos eran
hispanohablantes, lo que significa que este tipo de poblacién presenta la
problematica de violencia en la pareja mucho mas enfatizado.

Asimismo, se comprueba que tanto hombres como mujeres son capaces de
percibir al hombre y asociarlo con el rol de agresor y a la mujer en el rol de
victima, siendo esta constante algo demostrado en los resultados, donde se
indica que las mujeres tienen mayor predisposicion a adoptar el rol de victima
en la dinAmica de pareja. Pese a ello, existen estudios que también
contradicen estos hallazgos indicando que no existe diferencia segun el
género.

Finalmente, se establece que la violencia fisica es el tipo de violencia mas
representativo, sumado a ello, se indica que la violencia psicolédgica y sexual
tienen mucha participacion en la dinamica de pareja, indicando que la
coercion al acto sexual es un suceso progresivo en una relacion de pareja

donde la violencia es una constante.
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VII.

RECOMENDACIONES

Desarrollar un estudio comparativo con una muestra significativa para poder
determinar cudles son las diferencias que se presentan segun el sexo en un
contexto mas delimitado.

Se sugiere explorar sobre estudios a nivel nacional que permitan
implementar una perspectiva mas especifica en el contexto como también
prevenir el aumento de los casos de violencia, para ello, se requiere de una
actualizacion al sistema y procesos publicos de seguridad y proteccion.
Para futuras revisiones sistematicas considerar la informacién especifica de
tipos de violencia ejercida y sufrida, para asi confortar los argumentos de la
investigacién buscada y promover la participacion referente a los factores
considerados.

Se sugiere ejecutar un programa preventivo sobre la resiliencia en victimas

de violencia por parte de su pareja.
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ANEXOS

Tabla 3:

Articulos cientificos sobre la presencia de la violencia en las relaciones de pareja en jévenes y adultos.
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Tabla 3:

Articulos cientificos sobre la presencia de la violencia en las relaciones de pareja en jovenes y adultos (continuacion)
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Tabla 3:

Articulos cientificos sobre la presencia de la violencia en las relaciones de pareja en jovenes y adultos (continuacion)
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Tabla 3:

Articulos cientificos sobre la presencia de la violencia en las relaciones de pareja en jévenes y adultos (continuacion)
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Tabla 3:

Articulos cientificos sobre la presencia de la violencia en las relaciones de pareja en jévenes y adultos (continuacion)
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Articulos cientificos sobre la presencia de la violencia en las relaciones de pareja en jévenes y adultos (continuacion)
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Tabla 3:

Articulos cientificos sobre la presencia de la violencia en las relaciones de pareja en jévenes y adultos (continuacion)
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