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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo comparar la microfiltracién
in vitro en restauraciones de resina compuesta con y sin sellador de superficie.
Estudio con un disefio metodoldgico observacional y experimental. La muestra
estuvo conformada por 20 piezas dentales molares extraidas, en las que se
prepararon cavidades clase V en la superficie vestibular y lingual o palatino,
fueron restauradas con resina compuesta condensable y se dividieron en dos
grupos: con aplicacion de sellador de superficie OptiGuard™ vy sin sellador de
superficie; la microfiltracion se midi6 mediante el paso de azul de metileno, los
datos obtenidos se registraron en la ficha de recoleccion de datos y se analizaron
mediante la prueba chi cuadrado encontrandose una diferencia estadisticamente
significativa entre los dos grupos (p=0.000). En conclusion, el sellador de
superficie OptiGuard™ reduce la microfiltracion marginal a nivel del margen

oclusal y cervical en las restauraciones de la resina compuesta.

Palabras claves: Microfiltracion, filtracion, resinas compuestas, preparacion de la

cavidad dental.
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Abstract

The present research work was aimed at comparing in vitro microleakage in
composite resin restorations with and without surface sealer. The study had an
observational and experimental methodological design. The sample consisted of
20 extracted molar teeth, in which class V cavities were prepared on the vestibular
and lingual or palatal surface, were restored with condensable composite resin
and were divided into two groups: With application of OptiGuard™ surface sealer
and without surface sealer; microleakage was measured by passing methylene
blue, the data obtained were recorded in the data collection card and analyzed by
the chi-square test finding a statistically significant difference between the two
groups (p=0. 000). In conclusion, the OptiGuard™ surface sealer reduces
marginal microleakage at the occlusal and cervical margin level in composite resin

restorations.

Keywords: Microfiltration, filtration, composite resins, dental cavity preparation.
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| INTRODUCCION

Los tratamientos odontologicos restauradores han sufrido cambios a través del
tiempo, aplicAndose los avances tecnologicos en la busqueda de un material tanto

estructural como estéticamente similar a la pieza dentaria.*

Alrededor de los afos sesenta se introduce a las resinas como material de
restauracion, cuya composicion se ha ido modificando, siendo mayores los
cambios de la matriz inorganica que en la matriz organica, como por ejemplo: el
tamafio de las particulas de la matriz inorganica pasaron de ser grandes a
microparticulas y nanoparticulas, evidenciando tener un mejor manejo del material
debido a la menor viscosidad del mismo?34. Estableciéndose protocolos y
tiempos operatorios que se deben cumplir al realizar las restauraciones con resina
compuesta, Barrancos® indica que hay técnicas necesarias para la terminacién de
estas restauraciones en una pieza dentaria, conformada por 4 pasos: devolver la

morfologia, alisado, brillo y resellado superficial.

Sin embargo, las cualidades de las resinas en la cavidad oral se ven afectadas

por el tiempo, los habitos de higiene oral y habitos alimenticios.

Para reforzar su resistencia a las abrasiones como también la integridad de las
restauraciones marginales se propone el uso de los selladores de superficie, que
con su baja viscosidad penetran en las microporosidades de la superficie de la
restauracion, empleandose desde los afios 80 sobre las obturaciones de resina.>®

La aplicacién de los selladores de superficie después de realizar el pulido, mejora
la permanencia del color del material restaurador, mediante la disminucién de la
adherencia de la placa bacteriana, asi como la prevencion en la incorporacion de
pigmentos en las restauraciones de resina, reduce el desgaste, minimiza la
microfiltracion y caries recidivante. Penetra, rellena y corrige algun defecto
causado durante el acabado final en la superficie y pulido de las restauraciones,
sellando la superficie de la resina, facilitando la limpieza e incrementando el brillo

de la restauracion realizada.>’

La microfiltracién se agrava por los cambios de temperatura que se ocasionan en

la cavidad oral al consumir los alimentos, lo cual esta influenciado por la diferencia



en el coeficiente de expansion térmica de las estructuras dentales y la resina, la
contraccion de polimerizacion, problemas en la adhesion en la estructura de la

dentina y defectos en la preparacion cavitaria 8910

Siendo un problema recurrente, conseguir la longevidad de las restauraciones, se
formula la siguiente pregunta ¢ Cual es la diferencia de microfiltracién in vitro entre

restauraciones de resina compuesta con y sin sellador de superficie?

La importancia del presente estudio es contribuir en la disminucion del grado de
microfiltracion de las restauraciones, dando a conocer a los odontdlogos y
estudiantes de la carrera con nuestros resultados, si se puede mejorar la calidad
de las restauraciones con la aplicacion de los selladores de superficie, asi mismo
beneficiara a los pacientes disminuyendo su inversion econémica, obteniendo

restauraciones estéticas funcionales y mas longevas.

El trabajo de investigacion tiene como objetivo: Comparar la microfiltracion in vitro
en restauraciones de resina compuesta con y sin sellador de superficie y como
objetivos especificos: Determinar la microfiltracion in vitro en las restauraciones
de resinas compuesta con sellador de superficie en el margen oclusal y margen
gingival de las preparaciones cavitarias y determinar la microfiltracion in vitro en
las restauraciones de resinas compuesta sin sellador de superficie en el margen

oclusal y margen gingival de las preparaciones cavitarias.

Se plantea la siguiente hipotesis la microfiltracién en las restauraciones de resina
compuesta con sellador de superficie es menor que la microfiltraciéon en la

restauracion de resina sin sellador de superficie.



Il MARCO TEORICO

Fatima N, et al.'! 2019 Pakistan. Su objetivo fue determinar el efecto de dos
selladores de superficies sobre la microfiltracibn en restauraciones de resina
compuesta clase V con y sin sellador de superficie. Se prepararon cavidades en
60 piezas restaurdndolas con resina y dividiéndolas en 3 grupos con 20 dientes
cada uno: Clinpro™, G Coat Plus™ vy sin sellador. Se realiz6 el termociclado,
después se procedié al almacenamiento en solucion del azul de metileno durante
24 horas a temperatura ambiente para luego ser evaluadas al microscopio; la
microfiltracion se midi6 usando la escala de filtracion de 0 a 3, en que 0 es
ausencia de filtracion, 1 filtracion menos de la mitad de la cavidad considerada
leve, 2 filtracion mas de la mitad de la cavidad considerada moderada y 3 hasta la
pared axial considerada severa. Como resultado de los tres grupos a nivel del
margen coronal, se obtuvo ausencia de microfiltracion con los selladores de
superficie Climpro™ y G Coat Plus™ en el 95% y el grupo sin sellador en un 85%
y a nivel del margen gingival Climpro™ no tuvo microfiltracién en 50%, G Coat
Plus™ tuvo microfiltraciéon leve en un 65% y el grupo sin sellador tuvo mayor
microfiltracion en el 55%. En conclusién, ambos selladores de superficie han
demostrado su eficacia en la reduccién de microfiltracién, sin embargo, Climpro™

presenté una mejor reduccién de microfiltracion que el sellador G Coat Plus™,

Mariani A, et al.!? 2018 Indonesia. Analizaron la microfiltracion marginal en
restauraciones de resina con aplicacion de sellador de superficie y con agente
adhesivo después del acabado y pulido. Se prepararon cavidades clase V en 60
premolares, se dividieron en dos grupos de 30 piezas, con sellador superficie
Permaseal® y con agente adhesivo Adper™ Single Bond 2, fueron sumergidas en
azul de metileno al 1% después del termociclado, la escala usada para valorar la
filtracion va de 0 a 3, desde 0 en ausencia de filtracion a 3 filtracién hasta la base
cavitaria. Como resultado, el sellador Permaseal® mostr6 ausencia de
microfiltracion en el 73.3% de las muestras y el agente adhesivo presento
microfiltracion de grado 3 en el 96.7%, encontrandose diferencia estadisticamente

significativa entre ellas (p < 0.001). En conclusién, aplicar un sellador de superficie



reduce la microfiltracion marginal de resina compuesta que volver aplicar un

agente adhesivo.

Urquia M, et al.'® 2017 Argentina. Evaluaron la influencia de los selladores de
superficie en la microfiltracion en restauraciones de resina. Se realizaron
preparaciones oclusales en 30 premolares superiores e inferiores, fueron
restauradas resina compuesta; las muestras se distribuyeron en 6 grupos, el
grupo 1 acabado y pulido, para los demas grupos, después del acabado y pulido,
se colocé acido fosforico en el margen de la restauracion y se aplicé para el
Grupo 2 Adper™ Single Bond 2, Grupo 3 Permaseal®, Grupo 4 Heliobond, Grupo
5 Biscover LV®, Grupo 6 Bioforty, se termociclaron y fueron sumergidas en
solucion de azul de metileno, observandose en microscopio a 40x, para analizar la
filtracion se utilizé la escala de clasificacion de 0 a 3. En los resultados hubo
diferencias significativas entre los grupos, siendo el grupo control el de mayor
microfiltracion (p= 0.0167), ademas los materiales utilizados en los grupos 2, 3y 6
mostraron un comportamiento similar en términos de sellado marginal con el 80 al
100% de los dientes de estos grupos no presentaron microfiltracion. En
conclusién, la aplicaciéon de los selladores de superficie y adhesivo en las
restauraciones de resina compuesta contribuye a mejorar la efectividad y la

integridad marginal de la restauracion previniendo la microfiltracion.

Tuncer S, et al.'* (2016). Turquia. Tuvieron como objetivo evaluar la
microfiltracion en restauraciones de resina compuesta clase V con y sin sellador
de superficie. Se prepararon 84 cavidades clase V en las superficies vestibular y
lingual de terceros molares extraidas; se dividieron en 2 grupos, Grupo 1 sin
sellador de superficie, y Grupo 2, grabado acido y aplicacion de sellador de
superficie Fortify Plus™, aplicado después de 24 horas, 6 meses y 12 meses para
cada grupo, las muestras fueron almacenadas en agua destilada a 37° hasta su
aplicacion; posteriormente fueron sumergidas en azul de metileno por 24 horas y
se seccionaron para ser observadas a 40x en el microscopio; la escala de
filtracion utilizada fue de 0 a 4, dividiendo la pared de la cavidad en tercios, en la
qgue 0 es ausencia de filtracion y 4 filtracion hasta la pared axial de la cavidad. Se
tuvo como resultado que el grupo con sellador de superficie presenté

significativamente menor microfiltracion (p<0.05) que el grupo sin sellador; no se

4



encontraron diferencias significativas para el margen coronal entre ambos grupos
(p>0.05); sin embargo, para el margen gingival el grupo con sellador de superficie
fortify tuvo menor microfiltracion aplicado a los 12 meses. Concluyeron que la
aplicacion del sellador de superficie fortify reduce la microfiltracion de las

restauraciones de resina compuesta depende del adhesivo de la dentina.

Hepdeniz OK, et al.1®> 2016 Turquia. Tuvo como objetivo evaluar la microfiltracién
en restauraciones con resina Clase V con o sin aplicacion de selladores de
superficie. Se prepararon cavidades en 96 piezas en las superficies vestibular y
lingual, dividiéndose en 4 grupos de 24 piezas con 48 preparaciones cada uno,
los selladores de superficie fueron Fortify™, Fortify Plus™ y G-Coat Plus™,
ademas e un grupo control, se termociclaron y luego se sumergieron en azul de
metileno para ser seccionados y observadas mediante el microscopio; se uso la
escala para medir la filtracion de 0 a 3. Como resultado, en el margen coronal de
la superficie bucal y lingual no hubo microfiltraciéon con la aplicacion del sellador
G-Coat Plus™, a diferencia del margen gingival en que los 4 grupos mostraron
microfiltracion en ambas superficies; al comparar los grupos se encontr6 menor
microfiltracion en los grupos con sellador de superficie que el grupo control (p =
0.026). En conclusion, todos los selladores de superficie utilizados en este estudio

eliminaron la microfiltracion de los margenes coronales de la restauracion.

Sadeghi M, et al.*® 2013 Iran. Su estudio tuvo como objetivo determinar el efecto
del sellador de superficie en las restauraciones de resina compuesta clase V. Se
utilizaron 54 premolares divididos en 3 grupos de 18 dientes cada uno,
preparandose cavidades en la superficie vestibular y lingual. EI grupo A se
restaurd con resina microhibrida, grupo B con nanohibrida y el grupo C con resina
condensable, finalizado el acabado y pulido de la restauracion se dividieron en
tres subgrupos, a los que se aplicé sellador de superficie OptiGuard™, adhesivo
de dentina OptiBond™ Solo Plus, y sin aplicaciéon alguna en el grupo control,
luego se termociclaron y se sumergieron en azul de metileno, para observarse al
microscopio a 20x; la filtracion fue valorada usando la escala de 0 a 3 para la
penetraciéon del tinte. Como resultado las restauraciones de resina microhibridas y
nanohibridas selladas con Optiguard™ presentaron menor microfiltracion en el

margen oclusal que el grupo control con una diferencia estadisticamente


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Sadeghi%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24348615

significativa (p < 0.05), la resina condensable sin sellador de superficie presento
los mas altos niveles de microfiltracion en el margen gingival, al igual que el grupo
control. En conclusion, la aplicacion de sellador de superficie minimiza la

microfiltracion y su efecto podria depender del material empleado.

Demirci M, et al.l’(2013) en Turquia. Tuvieron como objetivo evaluar la
microfiltracion de tres adhesivos de un solo paso con diferentes técnicas de
aplicacion y uso de sellador de superficie, en restauraciones de resina compuesta.
Se prepararon 105 cavidades clase V en las superficies bucal y lingual de terceros
molares extraidas; se distribuyeron en 7 preparaciones para cada grupo: Grupo 1,
aplicacion del agente adhesivo Clearfil™ S3 segun indicaciones del fabricante;
Grupo 2, grabado acido antes de la aplicacién del adhesivo Optibond™; Grupo 3,
aplicacion del adhesivo G-aenial™ por el doble de tiempo indicado; Grupo 4,
doble capa de adhesivo Clearfil™ S3; Grupo 5, segun indicacién del fabricante,
aplicacion de &cido y resellado con Fortify Plus™. Las muestras se restauraron
con resina compuesta, fueron termocicladas y sumergidas en azul de metileno por
24 horas, se seccionaron y observaron al microscopio a 40x, utilizando para la
filtracion la escala de 0 a 4, en la que divide la pared de la cavidad por tercios, en
gue 0 corresponde a ausencia de filtracidon y 4 filtracion hasta la pared axial de la
cavidad. Los resultados mostraron que los margenes coronales tuvieron
significativamente menos microfiltracion en los grupos 2 y 5; y para el margen
gingival no hubo diferencia estadisticamente significativa entre los grupos sin
sellador y el grupo 5. Concluyendo que el grabado acido disminuye la
microfiltracion en los margenes coronales y la aplicacion de sellador de superficie

fue més efectivo en la reduccién de la microfiltracion que los otros métodos.

Antonson S, et al'® 2012 EEUU. Su objetivo fue determinar la microfiltracién de las
restauraciones de resina con y sin sellador de superficie. Se prepararon
cavidades clase | en 128 molares, con bisel y sin bisel en los margenes, la mitad
de cada grupo se restauraron con resina Filtek-Supreme™, la otra mitad con
resina Esthet-X, después de 24 horas, las muestras se grabaron y sellaron con un
sellador de superficie Fortify marca Bisco; las muestras se termociclaron y fueron
sometidas a un proceso simulando el cepillado dental; luego fueron divididas en

dos grupos uno de ellos fue resellado con sellador de superficie y el otro no,



ambos grupos se sumergieron en solucion de azul de metileno, se seccionaron y
se tomaron fotografias digitales, utilizaron la prueba de chi cuadrado para ver la
microfiltracion independiente de los grupos, para la filtracion utilizaron la escala de
penetracion de tinte de 0 a 3. Los resultados muestran que no hay diferencia en la
microfiltracion en el grupo sin bisel cuyos margenes fueron resellados, las
muestras con margenes biselados y sellador de superficie presentaron
significativamente menor microfiltracion, no hubo diferencia en la microfiltracion de
ambas restauraciones para las preparaciones sin bisel. En conclusién, el efecto
del sellador puede verse influenciado por los margenes de la preparacion y el tipo

de resina compuesta utilizada.

Las resinas compuestas son representadas por una matriz organica, matriz
inorganica y un agente de enlace que le concede caracteristicas mecanicas
necesarias para rehabilitar piezas dentales que perdieron tejidos duros por caries

dental.5 6:19

Para restaurar el tejido perdido se realizan preparaciones cavitarias, siendo aun la
principal clasificacion la propuesta por Black, que toma en consideracion la
superficie que abarca para su denominacion, entre ellas se tiene a la clase V, que

se encuentra en el tercio cervical de la corona. 820

Las restauraciones directas consisten en colocar en una sola cita el material de la
obturacion en una cavidad preparada, entre sus ventajas descatan que imita la
apariencia del color de la pieza dentaria, la preparacion cavitaria es conservadora
y son insolubles al fluido oral; sus desventajas principales son la contraccién de
polimerizacién, la microfiltracion marginal, tincién, una adhesién inadecuada que
puede llevar a caries recurrente, sensibilidad dental, decoloracion marginal y en

algunos casos reacciones inflamatorias de la pulpa. 212223

Las resinas compuestas son comunmente utilizadas como material restaurador
directo, debido a sus ventajas, de las que resalta la preparacion minimamente
invasiva, sin embargo, la principal desventaja es la contraccion durante la
polimerizacion, que crea espacios entre el material de restauracion y las paredes

de la preparacion cavitaria, generando microfiltraciéon.?*

Para mejorar el acabado de las restauraciones, asi como suavizar la superficie de

las mismas con el objetivo de disminuir el fracaso clinico, surgieron los selladores

7



de superficie, el cual es una resina fotopolimerizable con base de metacrilato sin
carga, que es aplicado sobre los margenes de la restauracion, para optimizar las
superficies de las restauraciones o0 para revitalizar las restauraciones

antiguas.’1325

Los selladores de superficie son agentes que cubren la superficie de la
restauracion, debido su baja viscosidad penetran por capilaridad en los defectos e
irregularidades dejados por el acabado y pulido, conservando lisa la superficie, a
su vez mejoran la resistencia al desgaste y el sellado marginal de la

restauracion.26.27.28

El sellador de superficie OptiGuard™ (Kerr), mejora el acabado final en las
superficies de todas las restauraciones de resina, rellenando grietas producidas
durante el acabado; es una resina sin relleno de baja viscosidad y como
consecuencia protege al material restaurador del desgaste prematuro y manchas.
Su proposito es rellenar interfaces entre la restauracion y el esmalte dental,
ahorra tiempo y dinero como también libera flior después de su aplicacion, su

presentacion es en frasco de 5 ml. 252°

Las irregularidades en la superficie de la restauraciéon promueven la tincion del
material restaurador,® asi como, favorecen la adhesiéon de microorganismos,

incrementando el riesgo de caries dental y enfermedad periodontal.?®

La microfiltracion se define como el pasaje de fluidos y bacterias, entre en el
material de restauracion y la pared de la preparacion cavitaria, causada por el
estrés de contracciéon de una restauracion3-32. Se produce debido a la formacion
de microespacios por la contraccién de polimerizacion, causando tension entre el
diente y el material restaurador, ademas el uso de instrumentos de rotacion en los
procedimientos de acabado y pulido pueden generar tensiones en la interfaz y
formacion de microgrietas marginales; las causas importantes que conllevan a la
microfiltracion son restauraciones desadaptadas, preparacion cavitaria
defectuosa, manipulacion erronea del material, stress oclusal y la deficiencia de

higiene dental.33

Uno de los métodos mas utilizados para evaluar la microfiltracion propone el uso

de sustancias que puedan discurrir a través del margen del esmalte, dentina y



llegar hasta la pulpa dental, siendo estos, los colorantes, radioisotopos o

bacterias.3*

Entre los colorantes mas usados para evidenciar la microfiltracion esté el azul de
metileno, que posee un pH de 5.5, tiene un bajo costo, alto grado de tincion, su
peso molecular es menor que las toxinas bacterianas y penetra facilmente en las

grietas.33:3%

La microfiltracion se establece segun la penetracién del tinte en los tejidos
dentales, determinando el grado de microfiltracién.6

Grado 0: No produce ninguna penetracion del tinte.

Grado 1: Penetracién del tinte alcanza 1/3 de la pared de la cavidad.

Grado 2: Penetracion del tinte de mas de 1/3 hasta 2/3 de la pared de la cavidad.

Grado 3: Penetracion del tinte alcanza 2/3 de la pared de la cavidad hasta la base

de la cavidad.

Para reproducir las condiciones clinicas de los cambios térmicos durante la
alimentacion, en los estudios in vitro se usa el termociclado; en el que someten
las muestras a bafios de agua entre 5° y 55° lo que simula las condiciones orales

y de esta manera se pueden generalizar los resultados con mejor precision®’.



Il METODOLOGIA
3.1 Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion es aplicada, que tiene por objetivo resolver un
determinado problema o planteamiento especifico con el propésito de
implementar propuestas de forma practica y satisfacer necesidades

concretas. 38

El disefio de investigacion es cuasi experimental, los datos son obtenidos
por la observacion realizada por el investigador, esta investigacion se realiza
en piezas dentales extraidas, divididas en dos grupos con y sin sellador de

superficie en restauraciones de resina.®®

Es transversal y comparativa.

3.2 Variables y operacionalizacion

Microfiltracidn: variable dependiente, cualitativa.
Sellador de superficie: variable independiente, cualitativa.

Operacionalizacion de las variables (Anexo 1)

3.3 Poblacién, muestray muestreo
Poblaciéon: Piezas dentales molares extraidas.

Criterios de inclusién
Piezas molares superiores e inferiores que fueron indicadas para exodoncia,
piezas extraidas con un periodo de tiempo no mayor a 3 meses a la

investigacion, piezas molares con corona completa.

Criterios de exclusion
Piezas con fracturas coronales, piezas con caries dental, piezas con

restauraciones.

Muestra:
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Para determinar el tamafio de la muestra se utilizé una formula para estudios
experimentales que permite determinar el nimero de réplicas por cada grupo
(Anexo 2), por medio de la que se obtuvo un resultado de 9 réplicas; sin
embargo, se usaron 10 molares para cada grupo, dando un total de 20
molares con 1 preparacion cavitaria en cada pieza dando un total de muestra

de 20 cavidades con sus respectivas restauraciones.
Muestreo:

El muestreo utilizado fue probabilistico aleatorio simple.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica usada fue la observacion y el instrumento utilizado fue el
programa Autocad, y los datos obtenidos se registraron en la ficha de
recoleccion de datos (Anexo3).

El programa Autocad es un programa de disefio que permite obtener
medidas precisas por medio de un acercamiento a la unidad de estudio,
analizandolas de manera adecuada y evaluando con exactitud la penetracion

del tinte en profundidad en los tejidos dentales.

Para evaluar la microfiltracion, las investigadoras fueron calibradas con la
experta, realizando la evaluacién en las piezas molares con sellador y sin
sellador, cada una evalulo las piezas por separado al igual que la experta, lo
cual fue sometido a la prueba de concordancia y se obtuvo por medio del
indice de kappa un valor de 1, lo cual indica que las investigadoras se
encuentran aptas para realizar la evaluacion en las piezas de la muestra
(Anexo 4).

Las muestras fueron preparadas y analizadas en un Centro de Salud bajo la

supervision de un cirujano dentista con experiencia.

3.5 Procedimientos

Se solicitd una carta de presentacion al director de Escuela de
Estomatologia de la Universidad Ceésar Vallejo, dirigida al Centro de Salud

Siete Cuartones (Anexo 5) para acceder a sus instalaciones y realizar el
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procedimiento bajo supervision de un cirujano dentista con experiencia y de

la supervision de la biéloga del laboratorio.

Las piezas fueron obtenidas productos de las exodoncias realizadas en el
Centro de Salud (Anexo 6). Se seleccionaron 20 piezas dentales molares,
almacenandose en suero fisiolégico, previa a la limpieza de los tejidos duros

y blandos, para luego ser divididos en dos grupos de 10 piezas cada uno.

Preparacion cavitaria: Se prepararon cavidades clase V, en la superficie
vestibular de las piezas, a 1 mm por encima del limite amelocementario, con
las siguientes dimensiones 2 mm de profundidad, 4 mm en sentido
mesiodistal y 3mm en sentido oclusocervical, para la estandarizacion de las
cavidades se hizo uso de una sonda periodontal (modelo BPUNC15, cédigo
UNSPSC 42151631, Osung).

Se utilizé la pieza de mano de alta velocidad (Champion USA) con fresa de
diamante de punta redonda (modelo 001-524, MDT) y fresa troncocénica
(modelo 198/170-524, MDT), cada fresa se reemplazé después de realizar la
preparacion cavitaria en 5 piezas dentales. Las cavidades fueron realizadas
por el cirujano dentista del Centro de Salud con la colaboracion de las

investigadoras.

Después de completar las cavidades se aplico acido fosférico al
37% (Scotchbond™ 3M ESPE) por 15 segundos, luego se lavo durante 15
segundos y se aplicaron dos capas consecutivas de adhesivo
Adper™ Single Bond 2 (3M ESPE) en dentina y esmalte, frotando
suavemente durante 15 segundos, se aplico aire para esparcir los solventes

de adhesivo y se fotocur6 por 20 segundos.

Restauracion: las cavidades fueron restauradas con técnica directa
incremental con resina Filtek Z250™ (3M ESPE), segun instrucciones del
fabricante, fotocuradas con lampara LED (Woodpecker L-1591365F) con una
intensidad de 1200 mW/cm?, la cual fue sometida a un fotémetro de marca
Kerr.
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https://www.amazon.com/-/es/Osung/b/ref=bl_dp_s_web_2597963011?ie=UTF8&node=2597963011&field-lbr_brands_browse-bin=Osung

Los éapices de las piezas dentales se sellaron con resina fluida Fusion
FLO™, las piezas se almacenaron en suero fisiolégico durante 24 horas a

temperatura ambiente antes del acabado y pulido.

Se usaron fresas diamantadas finas, extrafinas y ultrafinas (codigol67-
012UF, MDT) de colores rojo (30 micrones, modelo 514), amarillo (15
micrones, modelo 504) y blanco (8 micrones, modelo 494), se utiliz6 un kit
de pulido (Composoft RA 129, EVE) para el procesamiento del material
restaurador, compuesto por copas Yy puntas siliconadas con granos
abrasivos de colores azul, rosado y blanco. Las piezas se clasificaron al azar

en dos grupos, grupo Ay grupo B.

Grupo A: Se aplicé &cido fosférico (Scotchbond™ 3M ESPE) por 20
segundos sobre los margenes de la restauracién de resina realizada, luego
se enjuagol y se seco con aire, seguidamente se aplicd una capa de sellador
de superficie OptiGuard™ durante 5 segundos sobre los margenes entre el

material y la preparacion cavitaria y se fotopolimeriz6 durante 20 segundos.

Grupo B: Una vez finalizada la restauracién de las piezas se procede con
acabado y pulido después de 24 horas de haber realizado la restauracion, no

se realiza ningun procedimiento adicional.

Ambos grupos se almacenaron en suero fisiologico durante 24 horas,
después se sometieron al termociclado (Termociclador Gradient ZFD012) en

500 ciclos a 5°C y 55°C con tiempo de reposo de 15 segundos.

Posteriormente, se aplico en la superficie de la pieza dos capas de esmalte
de ufias a 1mm de los margenes de la restauracion, y luego fueron
sumergidas durante 24 horas a temperatura ambiente en solucion de azul de
metileno marca Bodis, se enjuagaron en agua corriente y se secaron con

aire.

Se seccionaron las piezas en sentido vestibulo lingual/palatino usando

discos diamantados CO1 grosor 0.20mm.

Se tomaron fotografias en forma perpendicular a la imagen con la camara
fotografica digital Canon con una resolucion de 4128 x 2322, longitud focal

de 3.60mm utilizando un tripode. Para visualizar la penetracion del tinte en la
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3.2

3.2

cavidad con el programa Autocad, se descargo la foto y se insertd al
software de disefio, reproduciendo la escala en la fotografia midiendo con un
escalimetro del programa la altura del diente, estableciendo la escala a la

misma altura de la medida real, para poder evaluar la microfiltracion.

Al terminar el procedimiento, se agradecié al personal del centro de salud
por su colaboracion y el responsable del centro emiti6 una constancia de

haber realizado el procedimiento en sus instalaciones (Anexo 7).

La informacion obtenida se registré en la ficha de recoleccion de datos de

acuerdo con el grupo perteneciente con sellador y sin sellador (Anexo 8).

Método de analisis de datos

Los datos obtenidos, se codificaron utilizando la hoja de célculo de Microsoft
Excel y el programa SPSS versién 25 para procesar los datos, el tipo de
estadistica fue descriptiva presentando tablas de frecuencias y porcentajes,
y para comparar la microfiltracion entre los grupos se usé la estadistica
inferencial con la prueba de chi cuadrado.

Aspectos éticos

La presente investigacion es un estudio in vitro en el que se siguieron los
protocolos de bioseguridad establecidos por el Ministerios de Salud de Perq,
por lo que para la preparacion de los especimenes en la investigacion se
usaron los implementos de proteccion personal adecuados para evitar la
exposicion de las investigadoras y del personal del establecimiento a riesgos
de contraer infecciones y/o lesiones producto de la manipulacion del

instrumental, material y muestras.*°

En cuanto a la obtencién de las piezas dentales, éstas procedieron de las
exodoncias realizadas por el cirujano dentista con indicacion terapéutica y no
con fines de la presente investigacion, a quien se le entreg6 un frasco para

su recoleccién y almacenamiento.*
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Para el desarrollo de la investigacion las piezas dentales pasaron por un
proceso de desinfeccion con alcohol de 70° 4% y retiro de restos y tejidos

para poder ser utilizados. 4!
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IV RESULTADOS

Tabla 1. Comparacion de la microfiltracion in vitro en restauraciones de resina

compuesta con y sin sellador de superficie.

Escala de Con sellador Sin sellador p
microfiltracion N % N %
Grado 0 16 80 4 20 0.000
Grado 1 2 10 4 20
Grado 2 0 0 4 20
Grado 3 2 10 8 40
Total 20 100 20 100

Fuente: Propia de los autores

Prueba estadistica: *Chi cuadrado, sig 0.05

Interpretacion:

En la Tabla 1, se observa ausencia de microfiltracién Grado 0 en el 80% de las
restauraciones con sellador de superficie y la mayor microfiltracion Grado 3 en el
40% de las restauraciones sin sellador de superficie; al comparar la microfiltracion
entre los grupos existe diferencia significativa en la microfiltracion in vitro en

restauraciones de resina compuesta con y sin sellador de superficie (p=0.000).
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Tabla 1. Microfiltracion in vitro en restauraciones de resina compuesta con

sellador de superficie en el margen oclusal y gingival.

Oclusal Gingival
Escala de microfiltracion

n % n %

Grado 0 9 90 7 70

Grado 1 1 10 1 10

Grado 2 0 0 0 0

Grado 3 0 0 2 20
Total 10 100 10 100

Fuente: Propia de los autores

Interpretacion:

En la Tabla 2, se observa para el grupo con sellador de superficie, en el margen

oclusal ausencia de microfiltracion Grado 0 en el 90 % y para el Grado 1 en el

10%, para el margen gingival ausencia de microfiltracién en el 70%, para el grado

1 enel 10% y para el grado 3 en el 20%.
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Tabla 2. Microfiltracion in vitro en restauraciones de resina compuesta sin sellador

en el margen oclusal y gingival

Oclusal Gingival
Escala de microfiltracion

n % n %
Grado 0 3 30 1 10
Grado 1 3 30 1 10
Grado 2 2 20 2 20
Grado 3 2 20 6 60

10 100 10 100

Fuente: Propia de los autores

Interpretacion:

En la Tabla 3, se observa para el grupo sin sellador ausencia de microfiltracion en

el margen oclusal Grado 0 en el 30 % de las muestras, para el Grado 1 en el 30%,

para el grado 2 en el 20%, y para el grado 3 en el 20%; para el margen gingival

ausencia de microfiltracion en el 10%, para el grado 1 en el 10%, para el grado 2

en el 20% y para el grado 3 en el 60%.
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V DISCUSION

Uno de los grandes problemas de las resinas compuestas es la microfiltracion en
el sellado marginal, la finalidad del uso de los selladores de superficie es
incrementar la longevidad de las restauraciones y reducir la filtracion marginal, los
cuales no son aplicados en el medio debido a la falta de informacion o poca
difusion de los mismos. En el mercado encontramos selladores de superficie que
se encuentran al alcance del profesional, sin embargo, no se debe descuidar cada
una de las etapas del procedimiento restaurador para lograr el éxito del
tratamiento realizado. En este estudio se utilizaron dientes naturales en los que se
prepararon cavidades clase V en la superficie vestibular de las piezas aplicando
sellador de superficie a un grupo y al otro no.

Al comparar la microfiltracion de las restauraciones con y sin sellador de
superficie, se obtuvieron los mejores resultados para el grupo con sellador de
superficie, con un 80% de ausencia de filtracion de tinte siendo grado O y en el
grupo sin sellador se obtuvo ausencia de microfiltracion en el 20% de las
muestras, encontrandose diferencias estadisticamente significativas entre ellas
(p=0.000). Lo cual coincide con los resultados reportados por los estudios de
Mariani A, et al.'?, que mostré ausencia de filtraciéon en el grupo con sellador de
superficie en el 73.3% y microfiltracion grado 3 en el 96.7% del grupo sin sellador,
con una diferencia estadisticamente significativa entre ellos (p < 0.001); con el
estudio de Urquia M, et al.13, con mayor microfiltraciéon para el grupo sin sellador
(p=0-0167), y ausencia de microfiltracion para los selladores de superficie con un
80 a 100% de las muestras; con Tuncer S, et al.'4, en que se presentd una menor
microfiltracion para el sellador de superficie (p < 0.05); Hepdeniz Ok, et al.*®, con
menor microfiltracién para el sellador de superficie (p = 0.026); la similitud de los
resultados se explicaria debido a que el uso de sellador de superficie, por su
capacidad de ingresar en las microgrietas, sella los posibles defectos generados
por el acabado y pulido reduciendo e impidiendo que haya microfiltracion, lo cual
no ocurre en los grupos en que no se aplica el sellador y los defectos de las
superficie quedan expuestos al medio, generando la microfiltracion evidenciada

por la penetracion de la tinta de azul de metileno y medido en grados segun la

19



profundidad de penetracion. En todos los estudios, incluido el presente, se realizd
el termociclado para reproducir los cambios de temperatura en la boca, lo que
puede haber influido en la similitud de los resultados, ya que en algunos estudios
en los que no se realiza el termociclado, la microfiltracién puede ser menor*?. El
estudio de Antonson A, et al.'8, incluye otra variable como el cepillado dental,
ademas del termociclado y el resellado después de estas exposiciones,
obteniendo que el resellado no causa diferencia significativa en la microfiltracion
de los méargenes de las preparaciones, sin embargo, menciona que el disefio de la
preparacion cavitaria y el tipo de material restaurador, puede influir en la
microfiltracion; en las investigaciones que guardan similitud con el resultado
encontrado en este estudio, se prepararon cavidades clase V en todas las
muestras, lo cual puede explicar los resultados obtenidos.

Con respecto a la microfiltracion de las restauraciones, en el grupo con sellador
de superficie, para el margen oclusal se evidencié ausencia de microfiltracién en
el 90% de las restauraciones y para el grado 1 en el 10%, para el margen gingival
ausencia de microfiltracion en el 70%, para el grado 2 en el 10% y para el grado 3
en el 20%. Los resultados concuerdan con los mostrados por los estudios de
Fatima N, et al.11, con 95% de ausencia de microfiltracion en el margen coronal y
para el margen gingival un 50% de ausencia de filtracién y 65% de microfiltracion
grado 1 para los selladores de superficie probados; Sadeghi M, et al.*®, con menor
microfiltracion par el grupo de sellador de superficie en el margen oclusal
comparado con el grupo sin sellador; Demirci M, et al.1?, en que el margen oclusal
del grupo con sellador de superficie tuvo menos microfiltracion; la similitud
encontrada en los resultados se debe a que todas las preparaciones cavitarias
fueron clase V, y el margen oclusal de la restauracién esta en la superficie de
esmalte, ademas este tiene mayor espesor en la pared interna de la preparacion
cavitaria, lo cual mejora el proceso de adhesion durante la restauracion, lo que
aunado a la aplicacién de sellador de superficie, se ve reflejado en una menor
microfiltracion, en tanto que el margen gingival de la preparacion presenta menor
espesor de esmalte que pueda favorecer la adhesion del material restaurador y el
sellador de superficie puede no ser suficiente para hacer frente al proceso de
termociclado, produciéndose mayor microfiltracion en esta zona. En el estudio

realizado por Tuncer S, et al.'#, no encontré diferencias significativas en el margen
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coronal del grupo con y sin sellador de superficie; y en el estudio de Hepdeniz OK,
et al.15 encontré ausencia de filtracién en la superficie oclusal en los grupos con
sellador de superficie y el grupo sin sellador; estos resultados se deben a que el
sellado marginal en el esmalte es mejor que en dentina, y al realizar una técnica
adecuada para la insercion del material restaurador se favorece a la ausencia de
microespacios que puedan ocasionar la microfiltracion, a su vez, los autores
sostienen que los selladores de superficie no impiden la microfiltracion, pero la
reducen; por otro lado en el estudio de Tuncer S, et al.'4, se evalué la capacidad
de resellado de los selladores de superficie aplicados hasta 12 meses después,
comparandolo con el grupo en el que no se hizo el resellado, obteniendo como
resultado que usar el sellador en un segundo tiempo disminuye la filtracion,
debido a que el sellador de superficie absorbe agua en comparacion con la resina,
haciendo que se pierda el contacto intimo entre el sellador y la restauracion,
produciéndose microgrietas que permiten el paso de la filtracion, no teniendo el

efecto esperado.

En los resultados obtenidos para el grupo sin sellador, se observé ausencia, de
microfiltracion en el margen oclusal en el 30% de las muestras, para el grado 1 en
el 30% y para el grado 2 y grado 3 en el 20% para ambos; para el margen gingival
se obtuvo ausencia de microfiltracién en el 10%, para el grado 1 en el 10% y para
el grado 3 en el 60%. Al comparar los resultados con el estudio de Fatima N, et
al.*', sus resultados son mayores en cuanto a la ausencia de filtracién en el
margen coronal con un 85% de las muestras del grupo sin sellador de superficie,
y mayor microfiltracion, con grado 3 en el 55% de las muestras para el margen
gingival, lo que se explica debido a que el margen gingival de las preparaciones
realizadas se encontraban en dentina, en la unibn amelo cementaria,
disminuyendo la capacidad de sellado debido a las caracteristicas de la dentina y
de la complejidad de obtener la adhesion en el tejido dentinario, y la profundidad
de la preparacion fue de 1.5 mm, lo que favorece que el margen oclusal de la
restauracion se encuentre completamente en esmalte, contribuyendo a una mejor
adhesion del material restaurador y del sellador de superficie, ademas que las
piezas dentales utilizadas tuvieron un periodo de almacenaje menor, siendo éste
de maximo 7 dias, lo cual puede haber influido en la permeabilidad del esmalte;

para Hepdeniz OK, et al.’®, todas las muestras mostraron filtracién en el margen
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coronal y gingival del grupo sin sellador de superficie, esto puede explicarse,
porque el margen gingival de las preparaciones se encontraba a 1 mm hacia
apical del limite amelo cementario, y el margen oclusal en el esmalte, pero al
tener una amplitud de 3 mm, este se encontraba en una zona con un espesor de
esmalte delgado, dificultando la adhesién; el estudio de Sadeghi M, et al.1f,
mostré mayor microfiltracion en el margen gingival de la restauracion en el grupo
con resina condensable y sin aplicacion de sellador de superficie, lo que se
explica, debido a que el margen gingival se encontraba a 1 mm apical del limite
amelo cementario, encontrdndose este margen en dentina, siendo compleja la
adhesion por la composicion del tejido dentinario, asi mismo, la filtracién se ve
incrementada debido al tipo de resina utilizada, en este estudio se compararon
tres tipos de resinas microhibrida, nanohibrida y condensable, siendo esta Ultima
poseedora de un alto porcentaje de relleno lo que facilita su manipulacién, pero
dificultaria la adaptacion del material a las paredes de la preparacion cavitaria,
dejando microespacios en la interfaz material tejido dentario por el que pueden

atravesar las particulas y favorecer la microfiltracion.

El uso de los selladores de superficie en las restauraciones de resina busca evitar
la microfiltracién de sustancias o liquidos que podrian deteriorar le material, con el

propdsito que este tenga mayor duracion.

En la presente investigacion se ha podido demostrar que el uso de selladores de
superficie en las restauraciones, cumplieron su principal funciéon de evitar la

microfiltracion, deduciendo de ello una mayor longevidad de la restauracion.
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Vi

CONCLUSIONES

Las restauraciones con sellador de superficie presentaron menor
microfiltracion en comparacion del grupo sin sellador de superficie,

encontrandose diferencia estadisticamente significativa entre ambos.

Las restauraciones con sellador de superficie presentan mayoritariamente

ausencia de microfiltracion en el margen oclusal.

Las restauraciones con sellador de superficie presentan mayor

microfiltracion en el margen gingival.
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VIl

RECOMENDACIONES

Reforzar la informacion sobre el proceso de microfiltracion de las
restauraciones de resina compuesta, asi como el efecto de la aplicacion del
sellador de superficie en diferentes materiales de resina, para que el
profesional y/o estudiante de la carrera pueda elegir el material a utilizar y
la forma en que puede proteger las restauraciones que realiza en sus

pacientes, sobre todo si son pacientes con un riesgo alto de caries dental.

Usar selladores de superficie después del acabado y pulido para mejorar el
sellado de los margenes de las restauraciones, para lo que se requiere
actualizacion constante sobre los materiales y el uso adecuado de los

mismos.

En caso de no usar selladores de superficie, se debe prestar especial
cuidado en el procedimiento restaurador, desde la preparacion cavitaria
hasta el uso adecuado del material, conociendo sus propiedades para darle

un mejor uso.
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ANEXOS

ANEXO 1
MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
) - ESCALA
VARIABLE DEFINICION | DEFINICION DE
DE CONCEPTUAL OPERACIONA INDICADORES 3
ESTUDIO L MEDICION
Es eI_ paso de Presencia de | Grado 0: No produce ninguna
bacterias Y linte de azul de | penetracion del tinte.
fluidos entre la | B
pared cavitaria y metileno €n | Grado 1: Penetracion del
el material de mlcrogrletas 0 | tinte alcanza 1/3 de la pared
restauracion SL32 interface entre | de la cavidad.
Microfiltracion la resina y el | G40 2: Ppenetracion del Ordinal
sustrat_o tinte de més de 1/3 hasta 2/3
dentario de la pared de la cavidad.
Grado 3: Penetracion del
tinte alcanza 2/3 de la pared
de la cavidad hasta la base
de la cavidad.
Rellena grietas . Nominal
Es wuna resina [producidas Presencia
Sellador compuestas durante el | Ausencia
fotopolimerizable [acabado y
sin relleno de baja [pulido.
viscosidad.?7:28 Aplicado en los
margenes de
restauracion de
resina
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ANEXO 2 FORMULA MUESTRAL

W—W:'zg+1,4'2ﬂ:
n=

wa

0.80 — (0.80)2 x 0.842 + 1.4 x (1.96) 2

(0.80)2

0.80-0.64x0.842 +1.4x3.84

Donde:

n = Numero de muestras, que deben realizarse en el estudio.

Za = Valor correspondiente del nivel de confianza asignado

Zg = Potencia asignada a la prueba

W = Eficiencia minima esperada,

Reemplazando los valores tenemos: Za = 1.96; Z3 = 0.842; W = 0.80 (80%)

Obteniéndose como minimo numero de replicados el valor 9; sin embargo, se

usaran 20 replicaciones, en caso que exista pérdida durante el procedimiento.
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ANEXO 3

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GRADO DE MICROFILTRACION IN VITRO EN
RESTAURACIONES DE RESINA

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS
GRUPO: Con sellador [/ Sin sellador

Escala de microfiltracion
Grado Oclusal Grado Gingival
0 1 2 1 3/0/|1|2 3

Muestra Margen Margen
Espécimen oclusal gingival

El

E2

E3

E4

E5

E6

E7

ES8

E9

E10

TOTAL

Grado de microfiltracién marginal

Grado 0 No produce ninguna penetracion del tinte

Grado 1 Penetracion del tinte alcanza 1/3 de la pared de la cavidad

Grado 2 Penetracion del tinte de mas del/3 hasta 2/3 de la pared de la cavidad

Grado 3 Penetracién del tinte alcanza 2/3 de la pared de la cavidad hasta la base de la cavidad
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ANEXO 4

CONSTANCIA DE
CALIBRACION

ST

CESAR VALLEJO

CONSTANCIA DE CALIBRACION

Yo.Nz“.~4\!.Que.z..Aduui.'(i.JL.%m;,.u‘.c. con DNI N.°.238335 Y Magister
en.£aucerch. too meadsh. en. docende . dovaligacien . ax. €ducadich. Separing.

N.° ANR/COP J36F!. de profesién....@.i;t.qigng..beq\fﬁ.i@....,...........
desempefiandome actualmente como .Oacenle. enle. Dnivaraidad. Soa. Aaleats. Abad

en da\.Gusso.. a0l SlisislRaR. Ao Selugd. Galye.de. Ha\od 2:5Te oerlens, (uate.

Por medio de la presente hago constar que capacitado y calibrado al (los)
estudiante(s)

M Y. Rexan 9:‘;;?.‘9.&?&9. : .Q.Qn a(w e T S RS S B S

Con la finalidad de validar el procedimiento de recoleccién de datos del Proyecto de
Investigacion titulado:

Luatuaced.. de Ve Flhieyn N Lnens v Ve, on . aflowreseasn. da .
Nenine. Coonpusale.. tan. y.in. aeleds £ de AP\ e,

En sefnal de conformidad firmo la presente en la ciudad de Cusco, 29 de enero del
2021.

Mgtr. :NQU‘\ Ualdez Aduuid de %w;\em.

DNI 12390535
Especialidad : ©denlologia
E-mail D aalyveldenl € Hotmesl. Gomn

VIINISTERIO DE SALUO

Centro de Salud Cuartones
Dra. We?l’%lde’i %e Grajeda

CDONTOLOGA COP 3671
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W Dtvensions cesn v | FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABLIDAD DE AREA DE
LOS EVALUADORES INVESTIGACION

|. DATOS INFORMATIVOS

1.1. ESTUDIANTE

YESENIA MANCY GUTIERREZ QUISPE.
YENY ROXANA TORBEO GOMNZALES.

1.2. TITULO DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

Evaluacicn de la microfiltracion in vitro en
restauraciones de resina compuesta con y sin sellador
de superficie.

1.3. ESCUELA PROFESIONAL

Estomatologia

1.4. TIPO DE INSTRUMENTO
(adjuntar)

Ficha de recoleccion de datos del grupo Ay grupo B

1.5. COEFICIENTE DE
CONFIABILIDAD EMPLEADO:

INDICE DE KAPPA (1)

COEFICIENTE INTERCLASE( x )
COEFICIENTE INTRACLASE| )

1.6. FECHA DE APLICACION

22 DE FEBRERO DEL 2021

1.7. MUESTRA APLICADA 20 MOLARES
Il. CONFIABILIDAD
iNDICE DE CONFIABILIDAD ALCANZADO: excelente

lll. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (ltemes iniciales, itemes mejorados, eliminados, etc.)

programa de Microsoft Excel.

Comparacion de la calibracion de la microfiltracion con los bachilleres y la experta en el

(JV{—

Estudiante: YESENIA NANCY QUISPE GUTIERREZ
DI 145493961

iri .__;. _I,r'

Estudiante: YENY ROXANA TORDBED GONZALES
DI : 40665608

Estadistico/MEg.
Docente : Eider Ledn Condorcuya
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ANEXO 5

CARTA DE PRESENTACION DE LA UNIVERSIDAD

CESAR VALLEJD

“Ano de la universalizacién de la salud”

Piura, 05 de enero de 2021

CARTA DE PRESENTACION N° 001-2021 / UCV-EDE-P13-FO1/PIURA

Doctor

MARCO ANTONIO DIAZ ROSAS

JEFE DEL CENTRO DE SALUD SIETE CUARTONES
CUSCO.-

De mi especial consideracion

Es grato dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo, y a la vez, presentarle a las alumnas
Torobeo Gonzales Yeny Roxana identificada con DNI 40665608 y Gutiérrez Quispe Yesenia
Nancy identificada con DNI 45493961, quienes estan realizando el Taller de Titulacion en la Escuela
de Estomatologia de la Universidad César vallejo - Filial Piura y desean recolectar datos para su
proyecto de investigacion titulada “Evaluacion de la microfiltracién in vitro de restauraciones
de resina compuesta con y sin sellador de superficie” en la entidad que usted dirige.

Por lo tanto, solicito le otorgue acceso al servicio de odontologia para preparar muestras bajo la
supervision de la responsable del servicio Dra. Nelly Valdez de Grajeda; y, a los ambientes del
laboratorio para evaluar muestras bajo supervision de la bidloga Eloisa Soledad Samanez Ramos y
asi continuar con su investigacion.

Asimismo, hacemos de conocimiento, que esta carta solo tiene validez virtual, pues motivos de la
pandemia no podemos entregar el documento de manera fisica y menos exponer a nuestros
alumnos.

Sin otro particular, me despido de Ud.

Atentamente,

MG. WILFREDO TERRONES CAMPOS

DIRECTOR ESCUELA DE ESTOMATOLQQIA k@
NN s o
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ANEXO 6

CONSTANCIA DE OBTENCION DE LAS PIEZAS
DENTALES

“Aino del Bicentenario del Pert 200 anos de o 0
independencia” Ministerio de Salud

Personas que atendemos personas

Cusco,29 de enero del 2021

Dra. Nelly Valdez de Grajeda.

RESPONSABLE DE SERVICIO DEL ODONTOLOGIA.
“CENTRO DE SALUD SIETE CUARTONES *.
cusco.

Certifico:

Que, la bachilleres Torobeo Gonzales Yeny Roxana identificada con DNI 40665608,
Gutiérrez Quispe Yesenia Nancy identificada con DNI45493961, de la Escuela
profesional de Estomatologia de La Universidad Cesar Vallejo, se hace presente la
entrega de la recoleccion de piezas dentales molares extraidas de los pacientes
desde la primera semana del mes de diciembre del afio 2020 hasta enero del
2021, brindandole el caso amerite para levantar sus muestras correspondientes a
su proyecto de tesis denominado “EVALUACION DE LA MICROFILTRACION IN
VITRO EN RESTAURACIONES DE RESINA COMPUESTAS CON Y SIN
SELLADOR DE SUPERFICIE”.

Atentamente,

VINISTERIO DE SALUOV
Centro de Saiud Siete Cuartones

Dra. Nelly Yaldez de Grajeda
ODONTOLOGA COP 3671

Dra. Nelly Valdez de Grajeda.
RESPONSABLE DE SERVICIO DEL ODONTOLOGIA.
- COP 3671
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ANEXO 7

CONSTANCIA DE EJECUCION

RED d n

UsSCco Ao del Bicentenario del Peri 200 afios de

independencia” Ministerio de Salud

Personas que atendemos personas

CONSTANCIA

Por medio de la presente se otorga constancia que las bachilleres. Torobeo
Gonzales Yeny Roxana identificada con DNI 40665608, Gutiérrez Quispe
Yesenia Nancy identificada con DNI145493961, de la Escuela Estomatoldgica de la
Universidad Cesar Vallejo, han realizado sus practicas tendientes a la obtencion
del titulo profesional en el proyecto de tesis denominado “EVALUACION DE LA
MICROFILTRACION IN VITRO EN RESTAURACIONES DE RESINA
COMPUESTAS CON Y SIN SELLADOR DE SUPERFICIE”, en nuestra institucion
del Centro de Salud Siete Cuartones Cusco, haciendo uso de las instalaciones y
realizando los procedimientos de investigacion bajo la supervision de los
profesionales a cargo de su servicio, desde el dia martes 02 al sabado 06 de febrero
del 2021.

Expedimos esta constancia para fines que las interesadas consideren conveniente,
no para asuntos legales.

Cusco, 12 de febrero del 2021

Dr. MARCO ANTONIO DIAZ ROSAS.
JEFE DEL CENTRO DE SALUD SIETE CUARTONES - CUSCO



ANEXO 8

BASE DE DATOS

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GRADO DE MICROFILTRACION IN VITRO EN

RESTAURACIONES DE RESINA CON SELLADOR DE SUPERFICIE EN EL
MARGEN OCLUSAL Y CERVICAL

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

GRUPO A
Escala de microfiltracion
Muestra Margen Margen
Grado Oclusal Grado Gingival
Espécimen oclusal gingival
0 1 2 |3 0 1 2 | 3
El 0.00mm 0.00mm 0 0
E2 0.00mm 0.00mm 0 0
E3 0.00mm 0.00mm 0 0
E4 0.00mm 0.65mm 0 1
E5 0.00mm 0.00mm 0 0
E6 0.00mm 0.00mm 0 0
E7 0.00mm 0.00mm 0 0
ES8 0.00mm 1.66mm 0 3
E9 0.00mm 0.00mm 0 0
E10 0.66mm 1.35mm 1 3
TOTAL 9 1 o 0|7 /|1 0] 2

Grado de microfiltracién marginal

Grado 0 No produce ninguna penetracion del tinte

Grado 1 Penetracion del tinte alcanza 1/3 de la pared de la cavidad
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Grado 2 Penetracion del tinte de mas del/3 hasta 2/3 de la pared de la cavidad

Grado 3 Penetracién del tinte alcanza 2/3 de la pared de la cavidad hasta la base de la cavidad

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GRADO DE MICROFILTRACION IN VITRO EN

RESTAURACONES DE RESINA SIN SELLADOR DE SUPERFICIE EN EL
MARGEN OCLUSAL Y GINGIVAL

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

GRUPO B
Escala de Microfiltracion
Muestra Margen Margen —
o Grado Oclusal Grado Gingival
Espécimen oclusal gingival
0/ 1,2 3|01 2]3

El 0.00mm 2.00mm 0 3
E2 0.00mm 0.66mm 0 1
E3 1.60mm 1.70mm 3 3
E4 0.00mm 2 mm 0 3
E5 0.55mm 1.30mm 1 2
E6 1.23mm 0.00mm 2 0
E7 0.30mm 1.86mm 1 3
ES8 0.96mm 2.00mm 2 3
E9 1.70mm 1.80mm 3 3
E10 0.54mm 0.72mm 1 2
TOTAL 3132 2|1 1|26

Grado de microfiltracién marginal

Grado 0 No produce ninguna penetracion del tinte

Grado 1 Penetracion del tinte alcanza 1/3 de la pared de la cavidad
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Grado 2 Penetracion del tinte de mas del/3 hasta 2/3 de la pared de la cavidad

Grado 3 Penetracién del tinte alcanza 2/3 de la pared de la cavidad hasta la base de la cavidad
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ANEXO 9 FOTOS DEL PROCEDIMIENTO

FOTO 1: Seleccion de piezas dentales molares superiores e inferiores previa
limpieza.

FOTO 2: Materiales e instrumentos para la preparacion de la cavidad clase V,
restauracion con material de resina compuesta realizadas en piezas dentales
molares superiores e inferiores
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FOTO 3: Preparacién de la cavidad clase V en la superficie vestibular de la pieza

dental, realizada con pieza de mano de alta velocidad a nivel del margen gingival.
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FOTO 4: Dimensiones de la preparacion cavitaria, medida con sonda periodontal
mesiodistal 4mm, ocluso gingival 3mm y profundidad 2mm.
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FOTO 5: Materiales e instrumento que se utilizé para realizar la restauracién con

resina Filtek Z250 en la preparacion cavitaria clase V.

FOTOS 6: Se aplico el acido grabador, lavado y secado para luego aplicar el

agente adhesivo.
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FOTOS 7: Aplicacion del adhesivo Adper™ Single Bond 2 en la preparacion
cavitaria clase V con el aplicador de microbus.

FOTOS 8: Restauracion con resina compuesta marca Filtek Z250 en la

preparacion de la cavidad con incrementos de 1mm.
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@O REDMI NOTE 9
CO Al QUAD EAMERA

FOTO 9: Aplicacion de resina fluida para el sellado del apice de las piezas

dentales.

\!
..\/

FOTO 10: Materiales e instrumento para el procedimiento del acabado y pulido de

la restauracion con resina después de 24 horas.
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FOTO N°11: Aplicacion de acido fosforico, lavado y secado.

@0 REDMI NOTE 9
Q@O Al QUAD CAMER

FOTO N°12: Aplicacion del sellador de superficie OptiGuard con un aplicador en
la superficie de la restauracion realizada en la pieza dental.
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FOTO N°13: Fotopolimerizacion del sellador de superficie OptiGuard aplicado en

la superficie de la restauracion de resina.

FOTO N° 14: Termociclado de las piezas dentarias restauradas con y sin sellador

de superficie OptiGuard.
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FOTOS N°15: Aplicacion de esmalte de ufias transparente, excepto en la

restauracion de resina realizada.

FOTO N°16: Piezas dentales con y sin sellador de superficie en la solucion de

azul de metileno, sumergidas durante 24 horas.
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FOTO N°17: Seccion de las piezas dentales en sentido vestibulo palatino con

disco metalico

FOTO N°18: Camara digital marca Canon, para la captura de imagenes para la

observacion de la filtracion del azul de metileno.
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FOTO N° 19: Grupo A: especimenes con restauracion de resina compuesta con

sellador de superficie optiguard
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FOTO N° 20: Grupo B: especimenes con restauracion de resina compuesta sin

sellador de superficie optiguard.
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1.80 cm

l
Fw

2.00 mm

FOTO N° 21: Observacion y medicion de las imagenes digitales en el programa
Autocad.
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0.54 mm

1.20mm 2.10 cm
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Victor Julig Polo Morales
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FOTO N° 22: Fotos de las mediciones realizadas de algunos especimenes.
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