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Dando cumplimiento a as normas establecidas en el Reglamento de Grados y Titulos de la
seccion de Postgrado de la Universidad César Vallejo para optar el grado de Magister en
Gestion Pdblica, presento el trabajo de investigacion denominado Programa articulado
nutricional en la disminucion de la desnutricion y anemia en nifios de 36 meses, Los Olivos
2016. La investigacion tiene la finalidad de determinar la influencia del programa articulado
nutricional en la disminucion de la desnutricion y anemia en nifios menores de 36 meses,
Los Olivos 2016.

La presente investigacion esta dividida en ocho capitulos:

El capitulo I, presenta los antecedentes internacionales y nacionales, la fundamentacion
cientifica, la justificacion, el problema de investigacion, hipotesis y los objetivos; el capitulo
I, referido a las variables de estudio, la Operacionalizacion de las variables, la metodologia,
tipo y disefio de investigacién, la poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos y los
métodos de analisis de datos; el capitulo I, lo conforma los resultados de la investigacion;
el capitulo 1V, la discusion de los resultados; el capitulo V las conclusiones de la
investigacion; el capitulo VI, las recomendaciones; el capitulo VII, las referencias

bibliogréaficas y finalmente el capitulo VIII los anexos.

Se espera sefiores miembros del jurado que ustedes otorguen la aprobacion de la
investigacion realizada con mucha dedicacion y esfuerzo Ilegando a la meta esperada con
los resultados obtenidos en el proceso, siendo determinantes para obtener el Grado

Académico de magister en Gestién Publica.

La autora.
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Resumen

El objetivo principal de la investigacion fue determinar la influencia del programa articulado
nutricional en la disminucion de la desnutricion y anemia en nifios menores de 36 meses,
Los Olivos 2016. El tipo de investigacion fue basica de naturaleza explicativa, el disefio no
experimental de corte causal, y el método que se empled durante el proceso de investigacion
fue el hipotético — deductivo. La muestra estuvo conformada por 36 trabajadores del
ministerio de salud. Se aplicé la técnica de la encuesta con cuestionario y tipo de escala
ordinal para la variable independiente: programa articulado nutricional y nominal para las

variables dependientes: desnutricion y anemia.

Se lleg6 a la siguiente conclusion general: la aplicacién del programa articulado
nutricional no influye significativamente en la disminucién de la desnutricion cronica y

anemia en nifos menores de 36 meses.

Palabras claves: Programa articulado nutricional, desnutricion, anemia.
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Abstract

The main objective of the research was to determine the influence of the articulated
nutritional program in the reduction of malnutrition and anemia in children under 36 months,
Los Olivos 2016. The type of investigation was basic of explanatory nature, the non-
experimental design of causal cut, and the method used during the research process was
hypothetical - deductive. The sample consisted of 36 workers from the Ministry of Health.
The survey technique was applied with questionnaire and type of ordinal scale for the
independent variable: nutritional and nominal articulated program for the dependent

variables: malnutrition and anemia.

The following general conclusion was reached: the application of the articulated
nutritional program does not significantly influence the reduction of chronic malnutrition

and anemia in children under 36 months.

Key words: Nutritional articulated program, malnutrition, and anemia.





