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Resumen
Hoy en dia, nos encontramos con una realidad en la cual percibimos la carencia de espacios
y ambientes de caracter inclusivos para los adultos mayores, en ese sentido la investigacion
proyectara la inclusion y el desarrollo pleno del adulto mayor, con la finalidad de mejorar la
calidad de vida de los mismos, logrando un correcto desarrollo y desenvolvimiento de este
sector en la sociedad. Para ello fue necesario el desarrollo de diferentes etapas; en la primera
se identificaron los problemas sociales existentes en la actualidad, junto con la falta de
inclusion e interés con este sector de la poblacion, después se planted la formulacion del
problema de investigacion, se estudiaron antecedentes y se definié el marco normativo,
estableciendo de esta forma los objetivos que se quieren conseguir con el desarrollo de este
proyecto. Finalizando, se dio pie al proyecto arquitectonico donde se conceptualiza la idea
para luego proponer un esquema de zonificacion y posteriormente se materializa por medio
de los planos arquitectonicos. Se concluye que el proyecto propuesto permite un cambio de
estilo de vida para el adulto mayor y su reinsercion con la sociedad, cumpliendo los
estandares de calidad tanto en infraestructura como funcionalidad que sefiala el Reglamento

Nacional de Edificaciones.

Palabras clave: Residencial, adulto mayor, disefio arquitectonico.

vii



Abstract
Today, we find a reality in which we perceive the lack of inclusive spaces and environments
for older adults, in that sense the research will project the inclusion and full development of
the older adult, in order to improve quality of life of the same, achieving a correct
development and development of this sector in the society. This required the development
of different stages; In the first, the current social problems were identified, along with the
lack of inclusion and interest with this sector of the population, then the formulation of the
research problem was proposed, background information was studied and the regulatory
framework was defined, establishing the in this way the objectives to be achieved with the
development of this project. At the end, the architectural project was created where the idea
is conceptualized and then proposed a zoning scheme and later materialized through
architectural plans. It is concluded that the proposed project suggests that it allows a change
of lifestyle for the elderly and their reintegration with society, complying with the quality
standards both in infrastructure and functionality established by the National Building

Regulations.

Keywords: Residential, elderly, architectural design.
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INTRODUCCION

1.1. Planteamiento del Problema / Realidad Problematica

Producto de los enormes cambios demograficos que el pais experimenta en las Gltimas
décadas, la estructura de la poblacion estd presentando cambios importantes. “El
envejecimiento de la poblacién peruana, aumenta la proporcién de la poblacién adulta
mayor de 5,7% en el afio 1950 a 12,7% en el ano 2020 (INEI, 2020). Mientras que, en
la ciudad de Nuevo Chimbote segun el ultimo dato brindado por el INEI, en el afio 2017,
la poblacion general fue de 307 619 habitantes, y de éstos el 38.9% eran parte de la
poblacion adulta mayor, es decir 112 126 habitantes. Este proceso obliga a que se
formulen estrategias para reducir y prevenir enfermedades, asi como la discapacidad del
adulto mayor, para proporcionarle a este sector de la poblacion un envejecimiento
saludable, ya que como lo enfatiza la OMS, “manteniendo la habilidad funcional se
posibilita el bienestar de las personas mayores” (De Keijzer, 2019). Dicho bienestar, se
encuentra fuertemente vinculado al entorno residencial, debido a que es aqui donde los

adultos mayores pasan mas tiempo a diferencia de los jovenes.

Pert: Piramide de la poblacién en 1950 Perii: Piramide de la poblacién en 2021
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Figura 1. Gréficos Piramidales de la poblacion de 1950 y 2021 en el Pert (INEI)

Los adultos mayores, son personas dentro de un rango de edad superior a los 65 afios, y
debido al cambio en su proceso fisioldgico, su capacidad de participar en la vida social
activamente, disminuye, generandoles asi un desgaste psicoldgico, asi como psicomotriz.
Ademas, de acuerdo a los lineamientos para la atencion integral de salud de las personas
adultas mayores del Minsa, el 65% de los adultos mayores tienen condicion de

autovalencia mientras que el 30% de la poblacion presenta condicién de fragilidad. Por



ello, el adulto mayor requiere de una compleja variedad de cuidados, seguimientos y
estimulaciones ya sean psicoldgicos, afectivos, de confort y de interrelacidn con su propia
familia u otros congéneres. En este contexto, la arquitectura muestra las necesidades
transformandolas en objetivos arquitectonicos adecuados, para un uso pleno del usuario.
Segln la Normativa Vigente, el objetivo del desarrollo del Adulto Mayor, es que los
servicios para las personas con pérdida de autonomia tienen que cumplir con los
requerimientos minimos, los cuales les permitan vivir dignamente, logrando asi incluir al

adulto mayor en el medio donde se desarrollara.

De esta manera se evidencia que, la Arquitectura y el disefio estan en la capacidad de
brindar soluciones a estos problemas, que son los generadores de soledad, agobio,
ansiedad y hasta desaliento, producto de la edad, debido al deterioro del cuerpo y mente,
de esta manera, el lugar donde habitan, constituye un componente vital para el desarrollo

de este sector poblacional.

Frente a esta realidad, se cuestiona la infraestructura con la que se cuenta en el pais, puesto
que este grupo poblacional carece de espacios urbanos inclusivos y sobre todo una
edificacion que vele por ellos, necesitando de esta forma proyectos que enfrenten estas
barreras arquitectonicas y espaciales, con la finalidad de buscar la integracion del adulto

mayor con el entorno en donde se desarrollara.

De acuerdo al INEI (2017), la poblacion censada de adultos mayores en la ciudad de
Nuevo Chimbote es de 11,370 personas de 65 a mas afios, lo que en la actualidad se ha
acrecentado y resulta ser mas significativa. Por otro lado, en base a un articulo publicado
por Yéabar-Palacios et al. (2016) la prevalencia de fragilidad en los adultos mayores es de
71.3%, esta fragilidad se evidencia en la presencia de 3 o mas enfermedades, la
dependencia para las actividades basicas, asi como en un soporte social deficiente y el

aislamiento social.

Este ultimo factor hace referencia al estado de abandono del adulto mayor, situacion que
es muy recurrente en este distrito, ya que como lo menciona la defensora del pueblo “se
identificaron 10 ancianos abandonados en centros médicos, ademas de 20 ancianos que
vivian en las calles, sin embargo, el despacho de la defensoria recibe muchos casos mas”
(Villanueva, 2015) de los cuales, gran parte cuenta con familia, pero lamentablemente no

asumen su rol de cuidado y proteccién de los ancianos, razon por la cual los espacios de



este proyecto deben constituir servicios para personas que no cuenten con familiares o se

encuentren en situacion de abandono.

Ademas, considerando que este sector de la poblacion se encuentra en aumento, se
enfatiza en la importancia de implementar una residencia para adultos mayores en la
ciudad orientado a los adultos mayores tanto autovalentes como fragiles, sin dejar de lado
a los adultos mayores en situacién de abandono, debido a que este problema es evidente
mientras mas avanzada sea la edad y las infraestructuras existentes no cumplen con las

condiciones necesarias para un buen funcionamiento.

En base a todo lo mencionado, se requieren respuestas arquitecténicas que logren
satisfacer el problema principal que plantea esta tesis, la realizacion de una residencial
para adultos mayores en Nuevo Chimbote, para ofrecerles una mejor calidad de vida.
¢Como disefar adecuadamente una residencial para adultos mayores en Nuevo
Chimbote?



1.2. Objetivos del Proyecto
1.2.1. Objetivo General
o Desarrollar el disefio arquitectonico de una Residencial para adultos mayores
en Nuevo Chimbote.

1.2.2. Objetivos Especificos

e Analizar las caracteristicas fisico ambientales del contexto urbano donde se
desarrollara el proyecto.

e Analizar precedentes sobre tipologias para el aspecto formal e imagen
adecuada de la residencia del adulto mayor.

e Determinar los requerimientos funcionales a partir del andlisis y perfil del
adulto mayor como usuario.

e ldentificar las condiciones espaciales que requiere la residencia para el

comodo desenvolvimiento del adulto mayor.

1.3. Justificacion del proyecto

La presente investigacion, tiene como finalidad, aportar a una etapa importante de la vida
humana, la vejez, mediante la realizacion del proyecto arquitecténico de una Residencial
para adultos mayores, en la ciudad de Nuevo Chimbote, ya que, debido al envejecimiento
progresivo, y la carencia de instituciones que se encargan de albergar a este sector de la
poblacién, se hace necesario plantear este tipo de proyectos para que se mantenga a los

adultos mayores en un estado saludable durante méas tiempo.

Este proyecto constituiria también un apoyo a los esfuerzos que realizan las instituciones
que velan por lo adultos mayores en la ciudad de Chimbote, como lo son: la Defensoria
del Pueblo oficina Chimbote, la Red de Soporte para el Adulto Mayor con Alto Riesgo y
Persona con Discapacidad Severa (Amachay), Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (MIMP) con su programa Servicio Mi60+, asi como la comuna, atienden a

personas adultas mayores en situacion de vulnerabilidad o riesgo.

Con este proyecto se beneficiara a las personas de la tercera edad, y teniendo en cuenta
que el bienestar de estas personas se encuentra enlazado a su entorno residencial, que es
donde este sector de la poblacion pasa mas tiempo, el entorno construido resulta un

elemento importante entre la salud y el lugar de residencia, ya que sera el que facilite o



dificulte el desenvolvimiento y comportamiento saludable del adulto mayor.

En base a que la ciudad de Chimbote tiene actividades econdmicas que varian desde la
pesca industrial hasta el comercio, presenta un panorama socioecondmico heterogéneo.
Se reconoce que el 70.1% de los adultos mayores presentan dificultades econdémicas por
recibir un salario minimo vital o tener ingresos irregulares, mas adn los adultos mayores
abandonados. Por ello, de acuerdo al reglamento de la Ley N° 28803 — Ley de las
Personas Adultas mayores, donde menciona que las municipalidades distritales, asi como
provinciales, tienen la obligacion de gestionar recursos econémicos para implementar
CIAM, por medio del establecimiento de alianzas y coordinaciones con entidades
publicas y privadas, pero también con la sociedad civil, se sustenta este proyecto para
incorporar y acoger a los adultos mayores quienes sus gastos son solventados por
familiares cercano, adultos mayores que son econdmicamente independientes por
ingresos que obtiene de sus pensiones jubilares por afios productivos asi como los adultos

mayores que se encuentren en condiciones de abandono.

Por otro lado, considerando que “la arquitectura para la tercera edad debe ser una buena
combinacion entre arquitectura para el ocio y la arquitectura terapéutica” (Frank, 2003).
Esta investigacion busca que el adulto mayor consiga equilibrar las disminuciones
progresivas de sus habilidades fisicas, por medio de un proyecto que no olvide la etapa
de la vejez con todas sus circunstancias. Lo que resulta de vital utilidad para revalorar a
estas personas en el marco de una mejor calidad de vida y dentro del concepto de
promover el desarrollo de un sistema asistencial, por medio de una arquitectura
preventiva que tiende a eliminar riesgos de accidentes, mejorar la comunicacion, asi como
la manipulacion de objetos, proporcionando mayor seguridad en los desplazamientos y el
uso de los espacios. Un proyecto que acomparnia las necesidades reales del adulto mayor
y que sobre todo comprende que cuando mayor es la extension de la permanencia del
anciano en su hogar, mayor resulta, a su vez, la extension de una buena calidad de vida

para él.



2.1.

MARCO ANALOGO

Estudio de Casos Urbano-Arquitectonicos similares

2.1.1. Cuadro sintesis de los casos estudiados

Se analizan 2 casos analogos, denominados: Centro Socio-sanitario Santa Rita,
ubicado en Ciutadella de Menorca en Espafia, mientras que el segundo es el Centro
para la tercera edad, hogar para personas mayores dependientes y asilo de ancianos

ubicado en Francia.

CENTRO SOCIO-SANITARIO SANTA RITA (ESPANA): Este proyecto nos
brinda otra forma de ver a los centros geriatricos, cambiandole la perspectiva de
hospital, a un lugar sin pasillos, barreras arquitectonicas y sobre todo optimista, el
cual se desenvuelve en una sola planta, y predomina el tiempo libre donde los adultos
mayores anhelen vivir y pasar los Gltimos afios 0 meses de su vida. La zona
residencial tiene un acceso directo desde y hacia un lobby el cual es un jardin, asi
como también la accesibilidad a las zonas comunes del proyecto, en el cual se vela
por la autonomia fisica, accesibilidad integral, seguridad psiquica y respeto a la
intimidad individual. EIl proyecto en si, destaca por conseguir mejorar el ambiente
del usuario viéndolo de un punto centrifugo de la arquitectura, ya que genera una

arquitectura donde el usuario es actor y no espectador. (Archdaily, 2009).

ﬁ?ﬁ!!lﬁiké%ﬁu i! H -

Figura 2. Centro Sociosanitario Santa Rita (Google)



CENTRO PARA LA TERCERA EDAD ORBEC (FRANCIA): Esta casa de retiro
sigue y respeta la curva de inclinada de la colina en donde se encuentra, estd
compuesto por volumetrias sueltas o independientes que se encuentran conectadas a
una calle orientada hacia el sur, y para reducir el impacto visual del lugar donde se
desplazard, se opt6 por plasmar el color verde en el edificio, con la intencion que el
edificio forme parte de la naturaleza del paisaje rural del lugar, asi como también
generar ligereza al plasmar el color blanco en las paredes blancas de la base y las
caras inferiores de los voladizos y para evitar los colores convencionales de un
hospital optaron por el rojo para agregarle dinamismo al interior de los espacios.
Podemos destacar este edificio por su disefio, mejorando las areas comunes y de
paseo para el usuario y la relacién que guarda con el paisaje rural donde se encuentra.
(Archdaily, 2016).

Figura 3. Centro para la tercera Edad ORBEC (Google)
La informacion obtenida la agrupamos en fichas, las cuales estan adjuntas en anexos,
nos enfocamos en su ubicacién, el area del terreno, los arquitectos que lo llevarona
cabo, realizando asi un andlisis en los emplazamientos, morfologias del terreno,
analisis vial, relacion con su entorno, clima, asoleamiento, vientos, orientacion,
ideograma conceptual, principios formales, caracteristicas de su forma, materialidad,

zonificacion, organigramas, flujogramas, programacion arquitectonica y los aportes



que brinda.

2.1.2. Matriz comparativa de aportes de casos
De ambos casos estudiamos su andlisis contextual, analisis bioclimatico, analisis
formal y funcional, lo cual se puede observar en la matriz comparativa de aportes de
casos, adjunta en anexos, donde usamos las siguientes caracteristicas para el disefio
de nuestra Residencial para Adultos Mayores:
— Contextualmente:
¢ Nos adecuamos al terreno y su topografia para emplazar la edificacion.
e Ubicamos la propuesta en un punto estratégico de forma indirecta a las vias
principales, pero con conexion a ellas.
e Se usardan materiales cominmente usados en la zona para encajar con el
contexto urbano.
— Bioclimaticamente:
e Evaluamos las variaciones de clima para un buen acondicionamiento y
confort dentro de la propuesta.
— Formalmente
e Definimos los volumenes de una forma funcional para crear ambientes tanto
interiores y exteriores.
— Funcionalmente:
e Zonificamos estratégicamente para generar circulaciones definidas y
limpias para el mejor desenvolviendo de las actividades diarias del usuario



3.1.

MARCO NORMATIVO

Sintesis de Leyes, Normas y Reglamentos aplicados en el Proyecto Urbano

Arquitectonico.

Las normativas aplicadas son las siguientes:

De los “Lineamientos para la Atencion Integral de Salud de las personas adultas

mayores” del MINSA P.31

Se identifica la clasificacion para la Atencion Integral de Salud de las Personas

Adultas Mayores los porcentajes de Adultos Mayores que pueden ser clasificados en

grupos de los cuales para la atencion de nuestra residencia seleccionamos estos:

—  Persona Adulta Mayor Autovalente: es aquella persona adulta mayor capaz de
realizar las actividades bésicas de la vida diaria.

—  Persona Adulta Mayor Fragil: Se define como aquella gque tiene algun tipo de

disminucion del estado de reserva fisiolégico.

Del: “Reglamento de los Centros de Atencion para Personas Adultas Mayores” -
DECRETO SUPREMO N° 004-2010-MIMP

Se toma el articulo 1 que dice acerca de los minimos requerimientos de las
instituciones residenciales de adultos, luego el articulo 3 donde dice que todas estas
normas se aplican a nivel nacional, posteriormente el articulo 4 que habla de la
tipificacion de los centros residenciales , después el articulo 6 que habla de la
evaluacion previa que se debe realizar antes de admitir a un residente, y por ultimo
el articulo 8 y 10 que explica como son los servicios que brinda la casa de reposo y

como debe ser la infraestructura de la residencial.

Del: “Reglamento de los Centros de Atencion para Personas Adultas Mayores” -
DECRETO SUPREMO N° 004-2016-MIMP

Se toma como aporte el insumo de las definiciones, en el titulo 1, donde define el
tipo de centro que realizamos, en este caso un CENTRO DE ATENCION
RESIDENCIAL, que pueden ser publicos o privados acreditados, a su vez también
pueden ser gerontoldgicos, geriatricos o mixtos, esto se define por el usuario a quien
va dedicado el proyecto. Otra definicion es la atencion que se brindara en la
residencial que es una ATENCION INTEGRAL E INTEGRADA estos son servicios
orientados a satisfacer y garantizar las necesidades de alojamiento, alimentacion,

nutricion, atencién basica de salud, terapias fisicas y psicoldgicas, recreacion, asi



como de vestimenta.

También se consideran las tipologias y servicios de los centros de atencion
residencial y se utilizara como referencia normativa LOS SERVICIOS QUE
BRINDA UN CENTRO DE ATENCION RESIDENCIAL GERONTOLOGICOS.
DEL REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES (RNE)

Asi mismo, se tomardn en cuenta todos los capitulos de la norma N.A.010
consideraciones basicas de disefio, la A.090 que pertenece a Servicios Comunales, la
cual abarca nuestro tipo de edificacion, ya que corresponde a PROTECCION
SOCIAL. Ademaés, por la condicion fisica se tomaré en cuenta la N.A.120 que nos
habla de la ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS DISCAPACITADAS junto con
la A.130 que contiene los requisitos de seguridad para toda edificacion y sobre todo
alin mas para nuestro tipo de usuario, el adulto mayor. Y al constituir este proyecto
una residencia, espacio para personas mayores gue necesitan un cuidado especial por
sus condiciones se toma en cuenta algunos puntos de la normativa de salud. Como:
la norma A.050 en el capitulo 2 donde menciona las condiciones de habitabilidad y

funcionalidad.

CUADRO NORMATIVO

LINEAMIENTOS PARA LA ATENCION DE LA PAM

N° FECHA NORMA CAP/ART/PAG DENOMINACION

Clasificacion de los
2002 - Marco , adultos mayores con
01 Pag. 31 respecto a su
2006 Conceptual L
mantenimiento de la
capacidad funcional.

REQUISITOS MINIMOS PARA EL FUNCIONAMIENTO DE LOS CENTROS
DE ATENCION RESIDENCIAL PAM

Defensa y respeto de la
dignidad humana, del

Constitucién -
estado con los nifos,

01 2010 Politica del Art.1y4
. adolescentes, madre y
Peru . : s
anciano en situacion de
abandono.

Requerimientos minimos

Decreto para el funcionamiento

Supremo N° de las casas de reposo y

02 2010 009-2010- At 1 otros locales analogos
MIMDES que brinden atencion a

PAM
03 2010 Decreto Art. 2 Glosario de los tipos de
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Supremo N° locales que brinden
009-2010- atencioén a la PAM
MIMDES
Decreto
Supremo N° L L
04 2010 009-2010- Art. 3 Ambito de aplicacion
MIMDES
Decreto
Supremo N° Tipos de centros de
05 2010 009-2010- Art. 4 atencion Residencial
MIMDES
Decreto ., )
Supremo N° Evaluagl_on previa antes
06 2010 Art. 6 de admitir a una persona
009-2010- como residente
MIMDES '
Decreto ..
Supremo N° SerV|q|os en los centros
07 2010 Art. 8 residenciales para
009-2010- atencion de la PAM
MIMDES
SqueCr:%OW Infraestructura que debe
08 2010 P Art. 10 presentar los Centros de
009-2010- Atencion Residencial
MIMDES
REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES
CAP. 1 Art. 3 Crlter|_0§ ba§|,cos de
edificacion.
CAP. 2 — Art 4 Parametrc_Js: Urbqnlstlcos
y Edificatorios.
01 2021 A. 010 | cap 3_Aft. 7 Relacion de la
edificacién con el
al 16
entorno.
CAP. 4 — Art. Relam_on entre los
ambientes y la
17 al 21 . ., )
circulacién horizontal.
CAP.1—Art.2 | Ambito de aplicacion.
SUB Ambientes, ingresos y
CAP1 circulaciones.
SUB Alcance de objetos y
CAP 2- .
mobiliarios en zonas de
CAP. Arlt.zll atencion.
02 2019 A120 |2 y
suB Servicios Higiénicos
CAP 3 g
SUB . .
CAP 4 Estacionamientos
CAP. 3 — Art Condmpnes e_specmcas
97 segun el tipo de

edificacion hospedaje.
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CAP5 Sefalizacion.
Condiciones de
03 2019 A.050 CAP 2 habitalidad y
funcionalidad.
Condiciones de
CAP 2 habitalidad y
04 2019 A.090 Funcionalidad
CAP 4 Dotacion de
servicios
CAP 1 Sistemas de
05 2019 A 130 Evacuacion
CAP 6 Hospedajes
(albergue)

Tabla 1. Cuadro normativo (propio)

12



V.

Temperatura 'C)

30

Fa
w

]
=1

wn

FACTORES DE DISENO
4.1. CONTEXTO

4.1.1.

4.1.2.

Lugar

El terreno se encuentra en el sector 9 de Nuevo Chimbote, en el asentamiento
humano Carlos Garcia de Rondas, frente a la Universidad Nacional del Santa,
y al costado del Instituto Pedagdgico, entre las avenidas Argentina'y F, donde
se encuentran varias manzanas, seguin el Plan de desarrollo Urbano, que
pertenecen a Equipamientos Metropolitanos, siendo considerado el terreno
escogido como OU (otros usos), la manzana donde se ubicaré el proyecto se
ha subdividido en dos lotes, donde el proyecto se ubicara en el lote 1.
Condiciones bioclimaticas

Debido a su ubicacion y la presencia de la Cordillera de los Andes, presenta un
clima templado, oceanico y desértico subtropical, de precipitaciones casi
nulas. La temperatura generalmente varia de 13.1°C en el invierno a 27.6°C

en el verano.

Febrero Marzo Abri Mayo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Moviembre Diciembre
Lluvia o Temp. max + Temp. min

Figura 4. Resumen del clima anual en Nuevo Chimbote (Senamhi)

La temperatura templada en Nuevo Chimbote dura menos de 3 meses, empieza el 13-
ene y dura hasta el 4-abr, siendo la temperatura maxima media anual de 23.2°C y la
minima media anual es de 14.9°C, de esta forma marzo constituye el mes mas caluroso

con 27°C y agosto junto a septiembre los mas frios con 13°C.

La salida del sol més temprana es a las 5 el 15-nov y la salida mas tardia es a las 06.30
el 13 de Julio, asi como también la puesta del sol mas temprana es a las 18.00 horas el
27 de mayo y la mas tardia a las 18.40 el 27 de enero de sol para el area, saliendo el

sol por el este y se oculta en la bahia,por el oeste, haciendo el siguiente recorrido

13
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Figura 5. Recorrido del Sol — Nuevo Chimbote (Google maps)

Con respecto a los dias de sol, parcialmente nublados, nublados y precipitacion,
tenemos el siguiente cuadro, donde se muestra la evolucién mensual con respecto al
sol, cielo nublado y dias de precipitacion. Los dias soleados, son considerados como
aquellos en los cuales la cubierta de nubes es inferior al 20%, los parcialmente
nublados son aquellos que estan en el rango de 20 a 80% con respecto a la cubierta de

nubes y nublados los que son superiores al 80% de cubierta de nubes.

30 dias
25 dias
20 dias
15 dias
10 dias

- i l i -
L - =
Ene Feb May Jun

Mar Abr Ju Ago Sep Oct Mow Dic

Sol Parcialmente nubladoe @ HNublado Dias de precipitacion
Figura 6. Dias soleados / Nublados - Nuevo Chimbote (Meteoblue)

Con respecto a los vientos, estos son constantes durante todo el afio, en direccion
suroeste (predominantemente), a una velocidad relativa de 12 a 19 km/h, siendo mayor

en los meses junio, julio y agosto, lo cual podemos observar en el siguiente diagrama:
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30 dias

25 dias

20 dias

15 dias

10 dias

5 dias

0 dias

o =1 =5 ® =12 @ =19 @ =28 & =38 =50 @ =61 km/h

Figura 7. Vientos — Nuevo Chimbote (Meteoblue)

4.2. PROGRAMA ARQUITECTONICO

4.2.1. Aspectos cualitativos

Tipos de usuarios y necesidades

Se ha analizado que el usuario en mencién, es la persona adulta mayor, de 60 afios a
mas, como lo indica la legislacién nacional, el cual pertenece al grupo de Adulto
Mayor Autovalente y fragil, segun los lineamientos de atencion integral de salud para
las personas adultas mayores segun el MINSA, asi como también los adultos mayores
que se encuentran en estado de abandono, dentro del rango anteriormente
mencionado.

La persona adulta mayor Autovalente se encuentra en la capacidad de realizar
actividades bésicas en la vida diaria, dentro de ellas se encuentran las actividades
funcionales esenciales para el autocuidado, como comer, vestirse, caminar y asearse,
y las actividades instrumentales de la vida diaria, como cocinar, limpiar o realizar
algln tipo de tareas o trabajos, considerando que el 65% de la poblacién adulta mayor
se encuentra en este grupo.

La persona adulta mayor fragil es aquella que tiene una disminucion del estado de
reserva fisioldgico factores sociales asociados con un aumento de la susceptibilidad
a discapacitarse y a presentar mayor morbilidad y mortalidad, se considera que el
30% de los adultos mayores se encuentran en esta condicion.

15



El adulto mayor violentado por abandono, es aquel que se encuentra en situacion de

riesgo, afectando sus derechos como a la vida, integridad, salud, igualdad, dignidad

y su seguridad social, de acuerdo al estado en el que se encuentran como pobreza,

maltrato, abandono, discriminacién, violencia y dependencia, obligando a este sector

de la poblacion a recurrir a las calles, a un establecimiento de salud o una institucion

que vele por su integridad y necesidades.

4.2.2. Tipos de usuarios y necesidades

CARACTERISTICAS Y NECESIDADES DEL USUARIO

ESPACIOS
NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIO ARQUITECTONICOS
BRINDAR
ALOJAR ALOJAMIENTO Y /FiEl\i'DENTE HABITACIONES
COMODIDAD -
EXAMINAR LAS
CUIDAR NECESIDADES FiSICA /FiEl\i'DENTE CONSULTORIOS
Y PSICOLOGICAS o
APRENDER, SALAS DE
ENSENAR Y EJERCITAR Y RESIDENTE DESENVOLVIMIENTO
ENTRETENER | DESARROLLAR AM. RECREACIONAL Y
HABILIDADES EDUCATIVO
RESIDENTEY | AREASDE VISITAY
SOCIALIZAR INTERRELACIONARSE | \/ ¢\ n ENTRETENIMIENTO
ALIMENTAR COMER RESIDENTE COMEDOR
TERRAZAS / AREAS
CONOCER CONTEMPLAR RESIDENTE SOCIALES
BRINDAR
ADMINISTRAR | ESTABILIDAD Y TODOS ZONA ADMINISTRATIVA
DIRECCION
PERSONAL DE
MANTENER MANTENIMIENTO e ZONA DE SERVICIO
ADULTO
Qég.'ﬁggé‘g Y | PROTECCION MAYOR RESIDENCIAL
ABANDONADO

Tabla 2. Caracteristicas y necesidades del usuario (propio)
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4.2.1. Aspectos cuantitativos
4.2.2. Cuadro de areas

En el cuadro de areas - Programacion, mostrado en anexos, se explica detalladamente
la programacion arquitectonica, como obtuvimos los ambientes arquitectonicos en
base a las zonas y sub-zonas que se requieren para cubrir las necesidades y actividades

y mobiliarios que requieren los usuarios.

PROGRAMA ARQUITECTONICO

ZONAS TOTAL
ADMINISTRATIVA 244.45
SERV. GENERALES 650.76
MEDICINAL - TERAPEUTICA 792.80
INTERRELACION 380.44
USOS MULTIPLES 972.60
PEDAGOGICA 540.22
RESIDENCIAL 1931.80

CUADRO RESUMEN

TOTAL DE AREA CONSTRUIDA 9,847.906m2
% DE MUROS 20%

% DE CIRCULACION 30%
TOTAL DE AREA LIBRE 4,243.1717m2
TOTAL

Tabla 3. Programa arquitecténico (propio)
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4.3. ANALISIS DEL TERRENO

4.3.1. Ubicacion del terreno

El proyecto se encuentra ubicado en el departamento Ancash, provincia del Santa, en
el Distrito de Nuevo Chimbote.

Pallasca
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" Corongo
Pomabamba

M
Luzuriaga |
Huaylas ~=3 =
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Figura 9. Mapa de la Provincia del Santa y Nuevo Chimbote (Google)

Especificamente en el sector 9, pertenece al Asentamiento Humano Carlos Garcia de
Rondas, entre la Av. Argentinay la Av. F.
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HOSPITAL REGIONAL

A MUNICIPALIDA

=

ESQUEMA DE LOCALIZACION
ESCALA 1:10000

Figura 10. Esquema de Localizacion del Terreno (propio)

Pedagogico
De Chimbote

ro Pablo Atuspariae 9 °

 TERRENO

Figura 11. Terreno a intervenir (Google Maps)

4.3.2. Topografia del terreno

La topografia del terreno, es levemente plana, como la mayoria de la superficie de la
ciudad, con un desnivel de 2 metros. El terreno elegido se encuentra a 44m. sobre el

nivel del mar segin el mapa topografico mostrado a continuacién:
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Figura 13. Plano Topografico del Terreno (propio)
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4.3.3. Morfologia del terreno

2L VIA EXPRESA
0 7
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Figura 14. Plano Perimétrico del Terreno (propio)

LINDEROS Y MEDIDAS

Por el Frente : ConlaAv. F
Por la Derecha : Con el Pasaje SN
Por la Izquierda : Con la Av. Argentina

Por el Fondo :Con el Lote 2

AREA Y PERIMETRO:
AREA : 8545.63m2

PERIMETRO : 397.89ml

135.6ml
104.4ml
40.21ml
117.6ml

1484

PASAJE S/N
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4.3.4. Estructura urbana

La estructura urbana de Nuevo Chimbote esta conformada por 3 sectores, en donde el terreno

se encuentra ubicado en el sector 9 (sombreado de color verde).

LEYENDA
S~ LINEADELAMBITO
- L DE ESTUDIO
2 - RED ViAL
TERRENO ki
" RIOS PRINCIPALES
MANZANA
:l SECTOR 1
] sector2
_| SECTOR 3
|| secrors
% Y [ | secrors
45 : 7 : v :l SECTOR 6
S [ | secror?
&, [ | secrors
: u = - ”L :l SECTOR 9
S ‘ || sector10

Figura 15. Plano Sectorial de Nuevo Chimbote (PDU)

El sector nueve se encuentra abastecido de agua potable, la cual se distribuye a través
de 6364 conexiones, de un total de 68737 conexiones a nivel distrital, segin datos de
Seda Chimbote 2012.

LEYENDA

LINEA DE AMBITO
Nssn DE ESTUDIO

RED VIAL

VIA PROYECTADA
(Via de Evitamiento)

| N\  RIOS PRINCIPALES
QUEBRADA Y DRENES
AREA AGRICOLA

~, G ' LINEA DE ALTA TENSION
RED DE AGUA POTABLE

SIN SERVICIO DE AGUA

CON SERVICIO DE AGUA

A CHIMBOTE

Fi@Jra 16. Leyenda de Cobertura de Agua Potable en Nuevo Chimbote (PDU)
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El 99.3% (13343) de la poblacion de este sector cuenta con total cobertura del servicio de

electricidad, mientras que el 0.7% (98) no, segun los datos recolectados por el equipo técnico

del PDU 2020 - 2030. Especificamente en la manzana donde se va a intervenir, todos los

lotes se encuentran abastecidos con el servicio de electricidad.

NUEVO SECTOR 9

CHIMBOTE

@eropuerto

e v
eters -
R8 7

LEYENDA

LINEA DE EXPANSION
URBANA

RED VIAL

VIA PROYECTADA
(Via de Evitamiento)

RIOS PRINCIPALES

QUEBRADAY DRENES

MANZANA

SIN SERVICIO DE
ELECTRICIDAD

CON SERVICIO DE
ELECTRICIDAD

Figl}a 17. Plano de Cobertura de Electricidad en Nuevo Chimbote (PDU)

El distrito de Chimbote estad conformado por la siguiente zonificacion, donde el sector nueve

esta destinado mayormente a vivienda y la manzana en la que vamos a intervenir, esta

destinado a Otros Usos (OU), como se puede verificar en la leyenda del plano de desarrollo

Urbano.
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Figura 18. Plano de Uso de suelo en Nuevo Chimbote (PDU)
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4.3.5. Vialidad y Accesibilidad
El terreno cuenta con un acceso principal por la Via Expresa interconectando con la
Av. Argentina y el Pasaje S/N, cuales conectan con la Av. F, que es por donde es el
acceso principal para el proyecto.
. -
LEYENDA

> / « .4 LINEADE EXPANSION

A o URBANA
RED VIAL

VIA PROYECTADA
(Via de Evitamiento)

q
/ N RIOS PRINCIPALES
/ “._~" RIOS SECUNDARIOS

Area Urbana

.?sﬂv

RED VIAL PROPUESTA

B A EXPRESA

T VIANACIONAL

ARGENTING /
Y
N
il

I VIAS ARTERIALES

VIAS COLECTORAS

“A ‘ Area del terreno N — S
/= AR

ASSNY

Figura 19. Plano de Propuesta vial de Nuevo Chimbote (PDU)

Figura 20. Av. F (Google Maps)

Figura 21. Av. Argentina (Google Maps)
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Figura 22. Via Expresa (Google Maps)

En la figura 24, podemos observar el terreno del proyecto donde queremos enfatizar

las secciones viales que se encuentran en el perimetro del terreno, que se encuentran

en corte en la figura 25.

=) VIA EXPRESA
mmm)  AV. ARGENTINA
Y \"A-

= PSJE S/N

mmm TERRENO

Figura 23. Via Expresa (Google Maps)
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Figura 24. Seccione Viales (propio)

4.3.6. Relacién con el entorno

El terreno elegido se encuentra en un punto estratégico, el cual con respecto a uso se
complementa con los equipamientos cercanos, entre los equipamientos resaltantes
tenemos a la Universidad Nacional del Santa, Hospital Regional, Instituto
Pedagdgico, |.E. Pedro Pablo Atusparia, Albergue San Pedrito, la UGEL,
Universidad Cesar Vallejo, la Cruz Roja y el Ministerio Publico.
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Figura 25. Equipamientos cercanos (PDU, Google Maps)
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4.3.7. Parametros urbanisticos y edificatorios.

CUADRO NORMATIVO DE PARAMETROS URBANOS

Certificado de Pardmetros Urbanisticos y

PARAMETROS Edificatorios N°201-20212-DPU-SGPUYE-GDU-
MPS
ou

Zonificacion
Otros Usos

Usos permisibles y compatibles | Servicios Comunales y Sociales

Area de lote minimo 8000 m2
Frente minimo 40 ml
Maxima altura de edificacion De acuerdo al RNE
Coeficiente de edificacion
. . 2.0
(maximo)
Area libre 30%
Estacionamiento De acuerdo al RNE

Tabla 4. Cuadro normativo de parametros urbanisticos (propio)

29



V. PROPUESTA DEL PROYECTO URBANO ARQUITECTONICO
5.1. CONCEPTUALIZACION DEL OBJETO URBANO ARQUITECTONICO
5.1.1. ldeograma Conceptual (INTEGRACION)

Desarrollamos nuestro ideograma conceptual basandonos en la integracion de

nuestra edificacion con el terreno. Para llegar a la forma conceptual nos

basamos en 3 pasos:

Reconociendo la forma del terreno: tenemos un terreno que tiene una

forma geométrica de un paralelogramo irregular, esta forma la
tomamos como volumen principal y usamos la superposicion para
ubicar otro volumen, que desarrollamos de acuerdo y orientandonos
segun las curvas de nivel del terreno.

Descomposicion y formacion de espacios libres: EI primer volumen

lo destajamos para formar espacios libres sobre todo en el centro del
volumen, logrando darle un juego volumétrico méas dinamico,
estableciendo asi circulaciones mas directas y sobre todo funcionales,
ya el segundo volumen, lo destajamos para no tener un volumen muy
denso, y de esta forma generar espacios aterrazados.

Juntar y establecer la volumetria: Volvimos a juntar los dos

volimenes para de esta forma poder realizar la composicion

volumétrica.

Inclinacién de acuerdo a las
curvas de nivel
:> Generar Destajos

Penetracién de VVolumetrias

:> Forma del Terreno

Figura 26. Boceto del ideograma conceptual (E.P)
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5.1.2. Criterios de disefio

Nuestra propuesta esta basada en movimientos y estilos modernos, también
le tomamos mucha importancia a la iluminacion y ventilacion natural,
haciendo posible formar grandes rasgos que aportan a nuestra composicion
arquitectonica, teniendo influencias importantes que le otorgan caracteres
como:

e INTEGRACION CONTEXTUAL.: La volumetria parte directamente

de la forma del terreno y su topografia.
e CIRCULACION DIRECTA: Parte del espacio Central para llegar a

todos los espacios, lo cual también nos ayuda para mantener una

buena iluminacién y ventilacion del proyecto.
e FUNCIONALIDAD FORMAL.: Se establecieron formas rectas e

inclinadas de acuerdo a las curvas del nivel de la topografia,

generando espacios funcionales, aplicandole un movimiento e
innovacion con los angulos y destajos que se le aplico a la volumetria.
e FUNCIONALIDAD DE JARDINES: La propuesta genera

circulaciones directas con los espacios verdes y también se establecio

usos a estos espacios teniendo de esta forma espacios verdes

funcionales y ornamentales.

Figura 27. 3D Criterios de disefio (E.P)
5.1.3. Partido Arquitectonico
Al iniciar con el disefio de nuestro proyecto, nos basamos en una
organizacion central, lo que nos facilitara la iluminacion y ventilacion de
todos nuestros ambientes, generando diversos espacios libres, y de esta

forma obtener a la vez espacios sociales e intimos.
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En todo el primer piso hemos ubicado las todas las zonas de espacios mas
sociales, administrativos y de servicios generales, asi como también
consideramos 4 escaleras las cuales estan ubicadas estratégicamente para
Ilegar a formar circulaciones mas cortas y directas, y en el segundo y tercer
nivel tenemos las zonas méas intimas, que seria la residencia, con sus
respectivas zonas verdes aterrazadas, donde el residente puede

desenvolverse o desplazarse en una zona tanto abierta, semiabierta y

cerrada, mediante el juego de virtualidad que se genero en las terrazas.

Figura 28. Partido Arquitectdnico (E.P)
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5.2. ESQUEMA DE ZONIFICACION

ITINA

ARGE}

IONIFICACION
LEYENDA

ZONA DE SERVICIO

ZONA MEDICA

ZONA ADMINISTRATIVA

AREAS VERDES

ZONA INTERGENERACIONAL

AREA RECREATIVA-PEDAGOGICA

ZONA USOS MULTIPLES

CIRCULACION VERTICAL

Figura 29. Esquema de zonificacion primer nivel (E.P)

IONIFICACIOGN
LEYENDA

ZONA DE SERVICIO

ZONA MEDICA

ZONA ADMINISTRATIVA

AREAS VERDES

ZONA INTERGENERACIONAL

AREA RECREATIVA—PEDAGOGICA|

ZONA USOS MULTIPLES

CIRCULACION VERTICAL

Figura 30. Esquema de zonificacion segundo nivel
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IONIFICACION

LEYENDA

ZONA DE SERVICIO

ZONA MEDICA

ZONA ADMINISTRATIVA

AREAS VERDES

ZONA INTERGENERACIONAL

AREA RECREATIVA-PEDAGOGICA

ZONA USOS MULTIPLES

CIRCULACION VERTICAL

Figura 31. Esquema de zonificacién tercer nivel (E.P)

IONIFICACIOGN

LEYENDA

ZONA DE SERVICIO

ZONA MEDICA

ZONA ADMINISTRATIVA

AREAS VERDES

ZONA INTERGENERACIONAL

AREA RECREATIVA—PEDAGOGICA|

ZONA USOS MULTIPLES

CIRCULACION VERTICAL

Figura 32. Esquema de zonificacién azotea (E.P)
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5.3. PLANOS ARQUITECTONICOS DEL PROYECTO

5.3.1. Plano de Ubicacion y Localizacion
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5.3.2. Plano Perimétrico — Topogréafico
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5.3.3. Plano General
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5.3.4. Planos de Distribucion por Sectores y Niveles
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5.3.5. Planos de Ejes
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5.3.6. Planos de Zonificacion
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5.3.7. Plano de Cortes por Sectores
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5.3.8. Plano de Elevaciones por Sectores
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5.3.9. Planos de Detalles Arquitectonicos
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5.3.10. Plano de Cortes a Detalle
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5.3.11. Plano de Elevaciones a detalle
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5.3.12. Plano de Detalles Arquitectonicos
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5.3.13. Plano detalles Arquitectonico
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5.3.14. Plano de Detalle Constructivo
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5.3.15. Planos de Seguridad
5.3.15.1. Plano de sefalética
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5.4. MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA

TITULO DEL PROYECTO: “RESIDENCIAL PARA ADULTOS MAYORES -
NUEVO CHIMBOTE 2021”
1. OBJETIVOS

2.1. Objetivo General

Desarrollar el disefio arquitectonico de una Residencial para adultos mayores en
Nuevo Chimbote.

2.2. Objetivos Especificos

Analizar las caracteristicas fisico ambientales del contexto urbano donde se
desarrollara el proyecto.

Analizar precedentes sobre tipologias para el aspecto formal e imagen

adecuada de la residencia del adulto mayor.

Determinar los requerimientos funcionales a partir del analisis y perfil del

adulto mayor como usuario.

Identificar las condiciones espaciales que requiere la residencia para el

comodo desenvolvimiento del adulto mayor.
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2. UBICACION DEL TERRENO
El terreno escogido para el desarrollo del proyecto, se encuentra ubicado en Per, en
el departamento de Ancash, en la provincia del Santa, en el AA.HH Carlos Garcia de
Rondas del distritode Nuevo Chimbote, en la interseccion de Avenida Argentinay la

Avenida F y el Psj. S/N a lado del Pedagdgico de Nuevo Chimbote.
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CUADRO NORMATIVO CUADRO DE AREAS (m2} - FACL TAD DF TITULO PROFESIONAL DE ARQUITECTO 3
ARDTZCTURA A

PERIMETRICO z 0 1
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3. MEDIDAS PERIMETRICAS

Se contempla un area de 8545.4429 m2 con propuesta de tres frentes, la fachada
principal ubicada en la Av., la lateral derecha ubicada en Av. Argentina y la
lateral derecha ubicada en Psj.S/N

AREA : 8545.4429 m2.

PERIMETRO : 397.8857 ml.




PLANO PERIMETRICO

4. AREAS
Area Techada Total : 9752.936 m2
Area del Terreno : 8545.4429 m2
Area Libre :4243.1717 m2

5. LINDEROS, MEDIDAS:
Por el Frente :ConlaAv. F

Por la Derecha : Con el Pasaje SN

Por la lzquierda: Con la Av. Argentina

Por el Fondo : Con el Lote 2

PROGEAMSPRYBEENA

BANCHERO ROSSI A

ESQUEMA DE LOCALIZACiON

DE2ARTAHENTS FNCASH

FROVIRGIS . SANTA

DISTRTD NUZ¥0 CHIMBOTE

AAHH, * CARLCS GARCIA DE R0NDAS (ECJ PAMIENTCS METRCACLITANOS]
KONBRZDE LAY A o A ARGINTIAA-AY. £

MARZYEY 1 LTE:

CUADRO DE CONSTRUCCION

VERTICE LADO DIST. ANGULO ESTE NORTE

P1 P1-P2 40.21 118°8'45" | 773117.44 | 83980647.47
P2 P2-P3 117.60 90°7'02" 773140.05 | 8990672.27
P3 P3-P4 104.59 90°58'20" | 773217.58 | 8890580.12
P4 P4 - P5 135.62 60°45'52" | 773154.31 | 8880529.81

PrOYECTO:
RESIDENCIAL PARA ADULTOS MAYORES, NUEVOCHIMBOTE 2021, &
TESIS PARA OBTENER EL 3

2
FACULI TITULO PROFESIONAL DE ARQUITECTO =
ARGUILCT kA =

FSCUFLA DF

PERIMETRICO
ARGUTECTURA Aurones: *
ALE

AR SR

135.62 ml.

104.59ml.

40.21 ml.

117.60 ml.
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6. DESCRIPCION DEL PROYECTO
Nuestro residencial para adultos mayores estd conformado por siete zonas:
zona administrativa (color rojo), servicios generales (color gris), zona de
asistencia médica (color celeste), zona de interaccion (color beige), zona de
usos mdltiples (color naranja), zona de pedagdgica (color azul), zona de
residencial (color amarillo), &rea verde (color verde) y circulacién vertical
(color morado); las cuales se distribuyen en 4 niveles, enlos cuéles se cuenta

tres niveles donde se desarrollan los la residencial y la azotea.

K

PLANO DE DISTRIBUCION

o

b S,

PLANO DE DISTRIBUCION

En el primer nivel se accede por la puerta principal, iniciando con un area
plaza el cual da paso a la recepcidn ,este espacio que se encuentra en la zona
administrativa nos dirige a todas la zonas internas, directamente nos lleva
un jardin botanico ,central tenemos dos bloques de escaleras de emergencia
y elevador a los dos extremos de la zona administrativas. Mediante un

pasillo conector acedemos a las zonas de usos multiples y interaccion que



se encuentran juntas por su conexion funcional. En la zona de usos multiples
tenemos un gran SUM con deposito , una biblioteca con acceso directo a un
area verde, un Spa para el uso de los residentes, de las zonas de interrelacion
tenemos una sala de visitas que tiene mesas de juegos diversos y juegos de
muebles luego de esto por el mismo pasillo central que esta bordeando el
jardin boténico podemos llegar a una aulas talleres, cada una tiene su
deposito. Posteriormente detras de las aulas tenemos un mini jardin
botanico, al frente de este en su lado derecho tenemos una cafeteria, detras
de la cafeteria tenemos el area de servicio y delante del area de servicio
tenemos la zona medica que esta dividida en dos partes, zona de
consultorios y la zona de terapia. Para el acceso al segundo nivel
adicionalmente contamos con dos escaleras tanto a la derecha como a la

izquierda del jardin botanico.

En el primer nivel también tenemos un ingreso a un estacionamiento para
26 autos, una salida de emergencia de la zona medica directa al
estacionamiento, un ingreso del servicio y un ingreso y salida de camiones

para el area de servicio
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La residencial de adultos mayores cuenta 38 habitaciones, los cuales estan repartidos de la siguiente manera: en el
segundo nivel se encuentran 19 habitaciones 11 para tres residentes y 8 para dos residentes, en el segundo nivel también

tenemos el comedor , las zonas de entretenimiento de los residentes y cerca de las habitaciones la estacion de

enfermeras.
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En el tercer nivel se encuentran se encuentran las otras 19 habitaciones 11 para tres residentes y 8 para dos residentes dos areas

de entretenimiento al aire libre, una sala de tv y cerca de las habitaciones la estacion de enfermeras.

En la azotea, contintan las circulaciones verticales (escaleras, escaleras deemergencia, ascensores y montacargas).
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5.5. PLANOS DE ESPECIALIDADES DEL PROYECTO (SECTOR ELEGIDO)
5.5.1. PLANOS BASICOS DE ESTRUCTURAS
5.5.1.1.Plano de Malla Estructural

&\
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MALLA ESTRUCTURAL
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5.5.1.2.Plano de Cimentacién.
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5.5.1.3.Planos de estructura de losas y techos
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5.5.2. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES SANITARIAS

5.5.2.1.Planos de distribucion de redes de agua potable y contra incendio por niveles
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5.5.2.2.Planos de distribucién de redes de desagiie y pluvial por niveles
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5.5.3. PLANOS BASICOS DE INSTALACIONES ELECTRO MECANICAS
5.5.3.1.Planos de distribucién de redes de instalaciones eléctricas (alumbrado y tomacorrientes).
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5.6. INFORMACION COMPLEMENTARIA
5.6.1. Animacion virtual (Recorridos y 3Ds del proyecto).
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TERRAZAS ABIERTAS
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TERRAZAS ABIERTAS (NOCHE)




HABITACIONES DE DOS
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VI.

CONCLUSIONES

El objetivo primordial de esta tesis fue el disefiar una Residencial para
Adultos Mayores, en la ciudad de Nuevo Chimbote, la cual lo logramos
mediante un analisis general, la que trajo por consiguiente a nuestra
propuesta, denominada y proyectada como Residencia para Adultos mayores
(READUMA), resumida en las siguientes conclusiones:

Partimos analizando las problematicas de nuestra ciudad, identificando un
gran porcentaje de abandono y falta de cuidado para con las personas de la
tercera edad, por lo cual la arquitectura se encuentra en las posibilidades de
eliminar este problema, mediante la ejecucion de una edificacion pensada y
proyectada en este sector de la poblacion, los adultos mayores, elaborando
una edificacion que se acomode a ellos y no ellos a la edificacion.
Analizamos el contexto, mediante analisis de casos, para poder escoger el
terreno adecuado para una edificacion de este tipo, que se enlace con el
contexto y sobre todo que se complemente con las edificaciones aledafas, por
lo cual escogimos el terreno que se encuentra en el sector 9 de Nuevo
Chimbote, destinado para Equipamiento Metropolitanos, ubicado en el
Asentamiento Humano Carlos Garcia de Rondas, ubicado a espaldas de la
Universidad Nacional del Santa, entre las Av. Argentina y F, teniendo una
topografia poco accidentada, y en la actualidad tiene un uso destinado para
albergar.

Identificamos el tipo de usuario, para nuestra edificacion, ya que existen
diferentes clasificaciones de adultos mayores, y nuestra propuesta alberga a
toda clase de adultos mayores, incluyendo a los que se encuentran en estado
de abandono y extrema pobreza.

Establecimos las caracteristicas formales, espaciales y funcionales, para el
correcto disefio de una Residencial para Adultos Mayores, organizada en
siete zonas: administrativa, medica - terapéutica, pedagogica,
intergeneracional, servicios generales, residencial y de usos mdltiples,
complementadas con las circulaciones verticales y las areas verdes, brindando
una correcta iluminacion, ventilacion y generando grandes visuales en las

terrazas, lo cual trasmite paz y tranquilidad al usuario.
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e Finalizando asi nuestro proyecto de tesis con la elaboracion de una
Residencial para Adultos mayores en la ciudad de Nuevo Chimbote,
proyectando planos de ubicacion y localizacion, planos de distribucion,
cortes, elevaciones, detalles arquitectonicos y constructivos, planos de
seguridad, planos basicos de estructuras e instalaciones eléctricas y sanitarias,

asi como también los planos de evacuacion y sefializacion.
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VII.

RECOMENDACIONES

Realizar un estudio de analisis del contexto en donde se piensa
realizar el proyecto, asi como también verificar y tener actualizados
los planos del terreno, como sus parametros urbanos y edificatorios,
el uso segun el PDU actualizado y vigente, la relacion con su entorno,
vialidad y accesibilidad, topografia y clima.

Para identificar la clase de usuario que se albergara se deben realizar
investigaciones, en las diferentes entidades como el INEI, ANAM
PERU, Ministerio de la Mujer y Desarrollo social, entre otros, para
poder examinar los aspectos cuantitativos y cualitativos, para poder
realizar una correcta programacion, que va de la mano con los
ambientes 0 espacios que necesitan los usuarios a quienes se
albergara.

Para establecer el correcto disefio de la edificacion se deben analizar
las tipologias formales, espaciales y funcionales, para de esta forma
poder conceptualizar el proyecto, mediante un ideograma conceptual,
teniendo en cuenta los criterios de disefio y terminando con un partido
arquitectonico.

Para elaborar el proyecto, se necesitan planos arquitectonicos,
estructurales, de defensa civil, instalaciones sanitarias y eléctrica,
detalles constructivo, los cuales reflejan todo lo investigado a través

de este informe.
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CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N°1

CENTRO SOCIOSANITARIO GERIATRICO SANTA RITA

LAMINA:
01

Datos Generales

Ubicacion: Ciutadella de Menorca, Espaiia

| Proyectistas: Manuel Ocafia

Construccién: 2009

Resumen: Este Proyecto tiene como objetivo edificar un centro Gerontoldgico para adultos mayores que no tenga el perfil de un hospital, donde el espacio
exterior tenga una conexion con el interior, en el cual el adulto mayor se pueda desenvolver sin barrera alguna.

Andlisis Contextual

Conclusiones

Emplazamiento

Morfologia del terreno

El Centro Sociosanitario Santa Rita se
encuentra en una Isla, la cual tiene una
topografia no accidentada, donde su
pendiente es de 1  metro,
encontrandose en el centro de la zona
urbana, rodeada de areas verdes y de
proteccidn, guardando una relacién de
proyecto - naturaleza.

Santa Rita esta rodeada por
5 tipos de uso de suelo.
Vivienda
BN Salud
Recreacién
N Otros usos
I Area de proteccion

En el aspecto contextual,
nos damos cuenta que el
Proyecto encaja con su
entorno o terreno, siendo
coherente y
complementando el uso o
funcién que se brindard,
con respecto a los
equipamientos y las areas
que la rodean.

Andlisis Vial

Relacién con el entorno

Aportes

Santa Rita se encuentra rodeada de
vias principales, las cuales facilitan un
répido acceso, por la conexidn con sus
vias secundarias o colectoras.
Av. Principal
Il Av. secundarias

El Centro Sociosanitario
encaja con el entorno en el
que se encuentra, siendo
una edificacion que se
complementa con las
edificaciones vecinas y
respetando la naturaleza
que tiene a su alrededor
haciéndola parte de ella.

CUINICA SALUD
MENORCA

Podemos hablar de la
fuerte relacion del
proyecto con el entorno,
respetando la relacién con
sus equipamientos
vecinos asi como también
la sensacion de las areas
verdes que la rodean,
sigan siendo parte en su
edificacion.
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CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N°1

CENTRO SOCIOSANITARIO GERIATRICO SANTA RITA

LAMINA:
02

Datos Generales

Ubicacion: Ciutadella de Menorca, Espafa

| Proyectistas: Manuel Ocafia

Construccion: 2009

Anélisis Bioclimatico

Conclusiones

Clima

Asoleamiento

Debido a que se ubica en una Isla, se
encuentra cercana al mar, por lo cual
tiene una temperatura regulada, siendo
la temperatura media anual 18.0°C.

Temperature - Ciutadella de Menorca, Spain
—e— LowTemp. ("C)  —e— High Temp. (C)
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5
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El asoleamiento se da, de
Este a Oeste. Siendo la
hora més temprana las
06:15 am y la puesta mas
tardia a las 21:17 pm.

Observamos que la
edificacion muestra
confort sobre todo para
los adultos mayores,
brindandoles
iluminacién, ventilacion,
y vegetacion natural en
todo su proyecto,
mediante su forma y las
aberturas que tiene en su
forma.

Vientos

Orientacion

Aportes

La direccion del viento varia durante el
ano, durante 4 semanas, mayo a junio,
proviene del este, mientras que los
otros 11 meses viene del norte.

Velocidad promedio del viento

La edificacion se encuentra
orientado hacia el Este,
debido a la forma de su
terreno tiene 4 fachadas, lo
cual beneficia para la
iluminacién y ventilacion,
asi como también juega un
papel muy importante la
forma que tiene.

Rescatamos que la
edificacion, ubica
barreras perimetrales
como parte de la
volumetria, para esquivar
vientos  cuidando  al
residente y con respecto a
su orientacion para ganar
luz natural evitando, la
luz solar directa gracias a
su materialidad.
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CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N°1

CENTRO SOCIOSANITARIO GERIATRICO SANTA RITA

LAMINA:
03

Datos Generales

Ubicacion: Ciutadella de Menorca, Espafia

| Proyectistas: Manuel Ocafia

Construccion: 2009

Analisis Formal

Conclusiones

Ideograma Conceptual

Principios Formales

El concepto de la edificacion
fue las amabas, logrando asi un
acoplo de la zona de hospedaje
en el terreno y su volumetria, y
de esta manera cambiar el
modelo de hospital que
comUnmente tienen las casas
geriatricas.

La edificacion se genera en
una sola planta de forma
rectangular con un vacio
central organico en forma de
ondas el cual se encuentra
centro de la volumetria curva
principal donde se desarrolla
toda la edificacion.

La edificacion buscé la forma de
ameba, siendo una composicion
organica buscando ofrecer espacios
de circulacion natural al interior,
independiente del perimetro de la
forma del terreno, asi como también
rompié la idea de igualar a la casa
geriatrica con un hospital por su
forma y espacios.

Caracteristicas de la Forma

Material

idad

Aportes

Los volumenes son organicos
en forma de ameba, logrando la
traslucidez mediante el vidrio y
policarbonato, permitiendo que
la iluminacién y ventilacion
natural ingrese en todos los
ambientes, logrando brindar
confort a sus residentes.

Wk

Los materiales usados en este
proyecto son el policarbonato,
vidrio templado, estructuras
metalicas, toda esta
materializacion ayuda a la
forma organica del proyecto.

Este proyecto tiene una diversidad
de aplicaciones como sus espacios
abiertos interconectados, generando
un recorrido limpio, sin obstaculos y
un acceso a las areas verdes
generando una sensacion de libertad
y de inclusién para los residentes,
haciendo que la edificacion se
acople a ellos y no ellos a la
edificacion.
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CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N°1

CENTRO SOCIOSANITARIO GERIATRICO SANTA RITA

LAMINA:
04

Datos Generales

Ubicacion: Ciutadella de Menorca, Espaiia

| Proyectistas: Manuel Ocafia

Construccion: 2009

Analisis Funcional

Conclusiones

Zonificacién Organigramas El proyecto presenta
. . - : una zonificacion
Primer Nivel 3 %} - ‘7%! ! ! estructurada y
Recepcion F D Podemos  observar  un —~ formada por un acceso
B Habitaciones : « |organigrama sencillo 'y Y : > principal, tres
A. Spc_locultural compacto con accesos en i\ P secundarios y dos de
Servicios sus fachadas, generando e | servicios, un solo tipo
Bl Atencion y cuidados circulaciones  limpias 'y 4 o de circulacion, con 6
Segundos Nivel bien definidas. 3 7 zonas, destacando la
B Administracion zona residencial.
Flujogramas Programa Arquitectonico Aportes
Las zonas de flujo alto son las internas % > %
externas de las habitaciones. =4 o=
y . I Podemos encontrar un = Podemos . o_bserygr
I R.interno H. . % una distribucion
R. externo H programa complejo, : ordenada, y ubicacion
' . > generando  un  acceso  yu
R. entre A. Sociales x . . de las zonas
. Z \ rapido a todas las areas o .-
B R. entre A. Admi. . ‘ facilitand I estrategicamente para
mm Ingresos exteriores N Zonas, actitando € el facil acceso de los
X\ recorrido para los .
Rampas % ~ . residentes,
residentes. , .
Escaleras / rodeandolos de &reas
B Ascensor verdes de diferentes .

152




CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N°2

CENTRO PARA LA TERCERA EDAD ORBEC, FRANCIA

Lamina:
01

Datos Generales

Ubicacion: Rue de la Source, 14290 Orbec, France

| Proyectistas: Dominique Coulon & associés

| Construccion: 2015

Resumen: Esta casa de retiro ha sido construida en el corazén de Normandia cerca del pueblo de Orbec. El edificio sigue la curva inclinada de la colina, y

es visible desde el valle.

Andlisis Contextual

Conclusiones:

Emplazamiento

El centro para la tercera edad
Orbec se encuentra Francia, en
Orbec el cual tiene una
topografia muy accidentada,
donde su pendiente es de unos 3
a 4 metros aprox., y se encuentra
alejado de la zona urbana.

Morfologia del terreno

El Centro Orbec tiene
una ocupacion de otros
usos y cercana a esta
edificacion solo
encontramos zona
residencial, y la
morfologia del terreno
es de una pendiente
semi escalonada

El centro Orbec es una
edificacion que tiene un
emplazamiento  adecuado
pues respeta la topografia
de su terreno, también esta
ubicado estratégicamente
en una zona aleja, pero con
vias conectoras a la
principal para tener un
acceso adecuado

Andlisis vial

Relacién

con el entorno

Aportes

El Centro Orbec se encuentra
alejada de la ciudad, pero a la vez
estd conectada a una via principal
de manera tan directa, conectada
por una via terciaria a una
secundaria que nos dirige a la
principal
mmmm V/ia principal
Via secundaria
Via terciaria

El centro Orbec encaja
con su entorno
inmediato, ya que su
forma se acopla a la
topografia del terreno.
Teniendo un
emplazamiento natural,
y por el color usado en
sus fachadas se integra
con la vegetacion de su
contexto

Ubicacion alejada de vias
principales

Emplazamiento de acuerdo
al terreno

Mimetizacion de la
edificacion con el terreno

153




CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

Lamina:

CASO N°2 CENTRO PARA LA TERCERA EDAD ORBEC, FRANCIA 02

Datos Generales

Ubicacion: Rue de la Source, 14290 Orbec, France Proyectistas: Dominique Coulon & associés Construccion: 2015

Resumen: Esta casa de retiro ha sido construida en el corazén de Normandia cerca del pueblo de Orbec. El edificio sigue la curva inclinada de la colina, y
es visible desde el valle.

Andlisis Bioclimatico Conclusiones:

Clima Asoleamiento

Podemos notar que la
edificacion si tomo en
cuenta los factores
ambientales para poder
obtener un buen confort en
sus instalaciones

El asoleamiento se da,
de Este a Oeste. Siendo
la hora mas temprana
las 05:53 am y la puesta
mas tardia a las 22:06
pm.

Su clima es variable, en época
de calor varia ente 23°C a 19 °C
y en época de frio varia entre
7°Cal°C

5

Vientos Orientacion Aportes

La edificacibn  se
encuentra orientado
hacia el Oeste, debido a
la forma de su terreno
tiene 4 fachadas, lo cual

La direccion y velocidad del |
viento varia durante el afio

La direccion del viento De
febrero a abril viene del oeste; De
abril a mayo viene del norte; De

Tomar en cuenta la
variacion del clima, el
viento y el asoleamiento

mayo a setiembre del este y de == e . beneficia  para la ~
: N e durante el afio para poder
setiembre a febrero del sur. Y su | = | ifluminacion y o
. . A escoger la direccion
velocidad varia de 13.8 a 20.6 | ... o wo ... | ventilacion. e
~ A | e T adecuada de la edificacion
durante todo el afio . e o .
para el confort ambiental
s Norte
OkmM e Feb. Mar Ab. Mav. dn Wl Ago Set Ot New Do D" Este
’ Ingreso
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CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N°2

CENTRO PARA LA TERCERA EDAD ORBEC, FRANCIA

Lamina:
03

Datos Generales

Ubicacion: Rue de la Source, 14290 Orbec, France

Proyectistas: Dominique Coulon & associés

Construccion: 2015

Resumen: Esta casa de retiro ha sido construida en el corazén de Normandia cerca del pueblo de Orbec. El edificio sigue la curva inclinada de la colina, y

es visible desde el valle.

Analisis Formal

Conclusiones:

Ideograma Conceptual

El concepto de la edificacion son
unos bloques modulares
superpuestos en una plataforma

Principios Fomales

La edificacion se genera
en tres plantas todas

La edificacion esta

de la pendiente escalonada formadas  por  seis conformada por volimenes
loaran do?ma forma volumetrl’é volimenes funcionales desfasados para
gra Yy VO rectangulares N crear espacios sociales,
funcional y  préactica, vy & D g
, emplazados  en la A
emplazandose adecuadamente al ; Q?@ &
topografia del terreno <& ) RSN
terreno \ P \ ) 4
Caracteristicas de la Forma Materialidad Aportes
ﬁ Los materiales usados | & ..
3 ‘,f en este proyecto son el | ¥/ @
. > S 3 .- ,
Consta de 6  volimenes * "|vidrio, el metal, el % % Usar volimenes
modulares desfasados de acuerdo i| concreto, la madera y funcionales
a la topografia del terreno, estos i| como elemento Generar  desfases para
volimenes llegan a dar forma a '| decorativo mas espacios sociales

un volumen amorfo

funcional

pero

predominante la pintura
verde que ayuda a una
buena relacion con su
entorno

Utilizacion de material que
se mimetice con el entorno
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CUADRO SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

CASO N°2 CENTRO PARA LA TERCERA EDAD ORBEC, FRANCIA Igzmma:
Datos Generales
Ubicacion: Rue de la Source, 14290 Orbec, France | Proyectistas: Dominique Coulon & associés | Construccion: 2015

Resumen: Esta casa de retiro ha sido construida en el corazén de Normandia cerca del pueblo de Orbec. El edificio sigue la curva inclinada de la colina, y

es visible desde el valle.

Andlisis Funcional

Conclusiones:

Zonificacion

Organigramas

Unidad de Alzheimer
Dormitorios
Terraza
Unidad de Alzheimer
Avreas libres para residentes
Terrazas y comedores individuales
Unidades de enfermeria
Entrada Principal a Tépicos
Recepcién Principal
Sala técnica
Lavanderia
Taller especial
Jardinero
mmm Administracion

Cocina
mm Vestibulo de hogar de ancianos

ey
i E A pesar gque la forma sea
<R desordenada la

funcionalidad de sus
espacios bien
distribuidos  generan
una circulacion limpiay
definida

La edificacion cuenta con
sus zonas bien establecidas
y delimitadas.

A pesar de su forma
desordenada sus espacios
generan una circulacién
limpia y una funcionalidad
definida, y tiene accesos
sencillos

Flujogramas

Programa

Aportes

En la edificacion del centro
Orbec el flujo en su totalidad es
lineal, y no llega a tener un flujo
alto ya que sus zonas son muy
privadas

D Podemos encontrar un
//'/\: programa complejo,
LIS 2 pero tiene un acceso

S muy sencillo a todas sus

zonas, y con su
recorrido lineal facilita
su recorrido a sus
residentes

Establecer adecuadamente
las zonas en la volumetria
de una forma funcional
Crear circulaciones limpias
para facilitar el recorrido de
los residentes
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MATRIZ COMPARATIVA

CASOS CENTRO SOCIOSANITARIO SANTA RITA CENTRO PARA LA TERCERA EDAD ORBEC

El centro Orbec es una edificacion que tiene
En el aspecto contextual, nos damos cuenta que el

. . 4 |lun emplazamiento adecuado pues respeta |
Proyecto encaja con su entorno o terreno, siendo :

" |topografia de su terreno, también ests

ANALISIS i
coherente y complementando el uso o funcién que . L. .
CONTEXTUAL . . . ubicado estratégicamente en una zona aleja,
se brindara, con respecto a los equipamientos y las ) L.
] pero con vias conectoras a la principal para|
areas que la rodean.
| |tener un acceso adecuado
Observamos que la edificacion muestra confort sobre
todo para los adultos mayores, brindandoles Podemos notar que la edificacion si
A A S . tomo en cuenta los factores
ANALISIS iluminacion, ventilacion, y vegetacion natural en todo i
BIOCLIMATICO . ambientales para poder obtener un
su proyecto, mediante su forma y las aberturas que . .
buen confort en sus instalaciones
tiene en su forma.
La edificacion buscé la forma de ameba,
siendo una composicidon organica buscando oé? ,,,,,,,,, 5
ANALISIS ofrecer espacios de circulacién natural al La edificacion estd conformada por 7
FORMAL interior, independiente del perimetro de la \volimenes funcionales desfasados para

crear espacios sociales, 3 cféz/ ooy ﬁ

forma del terreno, asi como también rompid la
idea de igualar a la casa geriatrica con un
hospital por su forma y espacios.

La edificacion cuenta con sus zonas bien

El proyecto presenta una zonificacion establecidas y delimitadas.

ANALISIS estructurada y formada por un acceso principal, A pesar de su forma desordenada sus

. .. . -
FUNCIONAL tres secundarios y dos de servicios, un solo tipo de 4 a espacios generan una circulacion limpia
circulacion, con 6 zonas, destacando la zona y & i o y una funcionalidad definida, y tiene
R . (3 - 4 O .
residencial. -« laccesos sencillos
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PROGRAMA Al

ITECTONICO

ZONAS SUB ZONA NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIOS MOBILIARIO AMBIENTES ARQUITECTONICOS CANTIDAD AFORO AREA /Amb AREA
= Brindar estabilidad y direccion Gerente+ usuario Escritorio (1), sillas (3), archivero (1) OFICINA DE GERENCIA 1 3 15.00 15.00 145
E ADMINISTRACION administrar Gestionar los desembolsos necesarios Contador + usuario escritorio (1), silla (3), archivero (1) CONTABILIDAD 1 B] 15.00 15.00
; é Reunirse, proyectar y dialogar Trabajadores ejecutivos mesa (1), silla (10), archivero (1) SALA DE JUNTAS 1 10 50.00 50.00
oQ < . . . Lo Atender al publico y recepcionar archivos Secretaria + usuario mesa de trabajo (1), silla (3) archivero (1) SECRETARIA 1 3 15.00 15.00
NZ e aaibioacer Espera para atencion Usuario sillas (8) SALA DE ESPERA 1 B 26.00 26.00
S\( SERVIEIES Guardar informacion del usuario trabajadores Escritorio (1), sillas (1), archivero (1) ARCHIVO Y FOTOCOPIA 1 2 8.00 8.00
Brindar servicios higiénicos trabajadores inodoro (2), lavatorio (2), papelera (2) SS.HH. 2 4 8.00 16.00
Almacenar cosas de limpieza trabajadores depositos (1) ALMACEN 1 2 75.00 75.00 537
A Acopiar basura trabajadores depésitos (1) DEPOSITO DE BASURA 1 2 30.00 30.00
g HINIAEZY Aty Lavar prendas de la residencial Trabajadores Mesas (2), lavadoras (6) LAVANDERIA 1 8 60.00 60.00
= Almacenar cosas de lavanderia Trabajadores depositos (1) DEPOSITO DE LAVANDERIA 1 2 20.00 20.00
% CONTROL Controlar Cuidar y vigilar Trabaj:adores Escritorio (2), sillas (2) SEGURIDAD 2 2 12.00 12.00
) Abastecer Trabajadores Mesas (2) ZONA DE CARGA Y DESCARGA 1 5 70.00 70.00
8 Abastecer de energia Trabajadores - SUB ESTACION 1 - 15.00 15.00
= Mantenimiento de mobiliario Trabajadores Escritorio (1), sillas (2), mesas (2) CUARTO DE TABLEROS 1 - 20.00 20.00
g INSTALACIONES Mantener Abastecer de energia Trabajadores Equipo electrégeno (4) GRUPO ELECTROGENO 1 - 15.00 15.00
= Abastecimiento de agua trabajadores - CISTERNAS 1 - 80.00 80.00
<Z( Abastecimiento de agua trabajadores - CUARTO DE BOMBAS 1 - 20.00 20.00
Q Cambiarse uniforme Trabajadores casilleros (10) y sillas (10) VESTUARIO HOMBRES 1 20 50.00 50.00
SERVICO PARA PERSONAL abastecer a su personal Cambiarse uniforme Trabajadores casilleros (10) y sillas (10) VESTUARIO MUJERES 1 20 50.00 50.00
Brindar servicios higiénicos trabajadores inodoro (4), lavatorio (4), urinario (2) papelera (4) SS.HH. 2 4 10.00 20.00
RECEPCION Recepcionar Recibir a usuarios Usuario + trabajador Escritorio (1), sillas (5), Archivero RECEPCION Y SALA DE ESPERA - TRIAJE 1 10 20.00 20.00 536
5 SERVICIOS iy el pilED e an EEEeTE] Brindar medicamento indicado Usuario + trabajador Estantes (i), sillas (2) FARMACIA 1 2 8.00 8.00
z Brindar servicios higiénicos Usuario + trabajador inodoro (4), lavatorio (4), urinario (2) papelera (4) SS. HH 4 2 8.00 36.00
E S Consultar y estudiar casos Usuario + trabajador Escritorio (1), sillas (3), Camilla (1) GENERAL- GERIATRICO 1 B] 14.00 14.00
20 . . Consultar y estudiar casos Usuario + trabajador Escritorio (1), sillas (3), Camilla (1) NEUMOLOGIA 1 3 14.00 14.00
a5 O C ERSHinegERientes Consultar y estudiar casos Usuario + trabajador Escritorio (1), sillas (3), Camilla (1) PSICOLOGIA-NUTRICIONISTA 1 3 14.00 14.00
§ Consultar y estudiar casos Usuario + trabajador Camillas (2), sillas (4), maquinas (4) FISIOTERAPIA 1 6 30.00 30.00
5] TERAPIA . Recibir terapias psicomotrices Usuario + trabajador Magquinas (15)+ PISCINA bancas(1) GIMNASIO + PISCINA 1 20 1.5 300
terapia Brindar servicio de vestuario Usuario casilleros (30) y sillas (30) VESTUARIOS 1 20 5] 100.00
- VISITA Recrear a visitas Recibir visitas Usuario + visitas Juego de Muebles (4) AREA DE VISITAS Y ENTRETENIMIENTO 1 20 100.00 100.00 196
9] a Brindar servicios para las visitas Usuario + visitas Mesas (10), sillas (30), muebles (5) CAFETERIA+ ESTAR 1 20 80.00 80.00
SERVICIO abastecer al publico y a su personal Brindar servicios higiénicos Usuario + visitas inodoro (4), lavatorio (4), urinario (2) papelera (4) SS. HH 2 2 8.00 16.00
Recibir alimentacion Usuario + visitas Mesas (10), sillas (50) COMEDOR RESIDENCIAL 2 50 150.00 300.00 596
=1 § Brindar espacio para actividades Usuario + trabajador Mesas (30), sillas (30) SUM 2 20 60.00 100.00
; 8 = SERVICIOS abastecer al usuario y a su personal Brindar servicio de cuidado personal Usuario + trabajador Sillas (15) mesas (2) SPA 1 15 50.00 100.00
] > g Leer y culturizarse Usuario + trabajador mesas (5), sillas (20), estantes (10) BIBLIOTECA 1 20 80.00 80.00
Brindar servicios higiénicos Usuario inodoro (4), lavatorio (4), urinario (2) papelera (4) SS. HH 2 2 8.00 16.00
Recrearse Usuario + trabajador Juego de Muebles (4) SALA DE TV Y JUEGOS 1 20 150.00 150.00 870
> < Aprender y desarrollar habilidades Usuario + trabajador Mesas (16), sillas (16) SALA DE ARTES PLASTICAS 1 20 80.00 80.00
‘2( O AREA ARTISTICA Y Ay Aprender y desarrollar habilidades Usuario + trabajador Mesas (16), sillas (16) SALA DE ARTES MUSICALES Y ESCENICAS 1 20 80.00 80.00
§ 8 \8 EDUCATIVA Aprender y desarrollar habilidades Usuario + trabajador Mesas (20), sillas (20) SALA DE USOS MIXTOS 1 20 180.00 180.00
< = 2 Almacenar articulos para aprendizaje trabajador depésitos (1) DEPOSITO DE SALA DE USOS MIXTOS 1 2 40.00 40.00
S E Aprender y desarrollar habilidades Usuario + trabajador - HUERTO 1 50 200.00 200.00
@ AREA RECREACIONAL Aprender y distraer Aprender y ejercitar habilidades Usuario + trabajador - JARDIN YOGA 1 20 100.0 100.00
SERVICIOS abastecer al publico y a su personal Brindar servicios higiénicos Usuario inodoro (4), lavatorio (4), urinario (2) papelera (4) SS. HH 4 2 10.00 40.00
. Brindar alojamiento Usuario Cama (1), ropero (1). HABITACIO DOBLE 20 2 18.00 360.00 1656
AETANIEE el Brindar alojamiento Usuario Cama (2), ropero (2). HABITACION DE 4 15 2 36.20 540.00
2 Brindar espacio de comodidad Usuario+ visitas Juego de muebles (1) ESTAR 4 4 20.00 80.00
o AREA COMUN Recrear Brindar espacio de comodidad Usuario + visitas Juego de muebles (1) TERRAZAS 6 5 20.00 120.00
E Preparase alimentos Usuario+ visitas mesada de trabajo, repostero utensilios de cocina KITCHENETTE 3 5 40.00 120.00
] Acopiar ropa sucia trabajadores Cestas de ropa sucia (30) ALMACEN ROPA SUCIA 2 1 6.00 12.00
< - Acopiar ropa limpia trabajadores Cestas de ropa limpia (30) ALMACEN ROPA LIMPIA 2 1 6.00 12.00
% SERLCID alzesieEar el i e e paene] Brindar servicios higiénicos Usuario inodoro (5), lavatorio (5), papelera (5) SS. HH -Duchas y vestuarios Varones 2 25 64.00 128.00
B Brindar servicios higiénicos Usuario inodoro (5), lavatorio (5), papelera (5) SS. HH - Duchas y vestuarios Dama 2 25 67.00 134.00
. Atender emergencias y molestias Trabajadores Escritorio (1), sillas (2), estante (1) PUESTO DE ENFERMERIA+ DORMITORIO 4 2 30.00 120.00
GERETER el el GRS Recibir a usuarios y visitas Trabajadores + Usuario Escritorio (1), sillas (6) RECEPCION HALL 1 7 30.00 30.00
total 4536
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