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RESUMEN 

 

 
Este trabajo tuvo como finalidad analizar la correlación entre conflicto interparental 

y bienestar psicológico en adolescentes de diferentes instituciones educativas 

públicas del distrito de la Oroya, Junín 2020. Se empleó un diseño no experimental 

- transversal, de tipo descriptivo - correlacional. Se evaluaron 282 adolescentes de 

ambos sexos de 13 a 17 años. Se aplicaron la Escala de Conflicto Interparental 

desde la perspectiva de los hijos versión española reducida (CPIC - VER) y la escala 

de Bienestar Psicológico para adolescentes (BIEPS-J). Se encontró una correlación 

inversa y significativa entre estas variables con un (Rho=-.510** y un p=0,000). Con 

respecto a los niveles, en la variable de conflicto interparental el más predominante 

fue el medio con un porcentaje de (50.4%); y en la variable de bienestar psicológico 

el más predominante fue el nivel bajo con un porcentaje de (48.6%). Las diferencias 

significativas entre las variables según sexo encontrándose que los hombres 

presenta mayores niveles de conflicto interparental (H=190.99) siendo las mujeres 

quienes presentan mejores niveles de bienestar psicológico (H=175.43). Se 

concluye enfatizando la importancia de trabajar esta variable en el entorno, ya que 

son un grupo humano en vulnerabilidad porque se encuentran en un tránsito de 

cambios emocionales y físicos. 

 
Palabras claves: conflicto interparental, bienestar psicológico, adolescentes, 

BIEPS-J, CPIC-VER. 
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ABSTRACT: 

The purpose of this work was to analyze the correlation between interparental 

conflict and psychological well-being in adolescents from different public educational 

institutions in the district of La Oroya, Junín - 2020. A non-experimental - cross- 

sectional, descriptive - correlation design was used. 282 adolescents of both sexes 

from 13 to 17 years old were evaluated. The Interparental Conflict Scale from the 

perspective of the children, reduced Spanish version (CPIC - VER) and the 

Psychological Well-being scale for adolescents (BIEPS-J) are applied. An inverse 

and significant correlation was found between these variables with a (Rho = -. 510 

** and a p = 0.000). Regarding the levels, in the variable of interparental conflict the 

most predominant was the medium with a percentage of (50.4%); and in the 

psychological well-being variable, the most predominant was the low level with a 

percentage of (48.6%). The significant differences between the variables according 

to sex, finding that men present higher levels of interparental conflict (H = 190.99), 

with women presenting better levels of psychological well-being (H = 175.43). It 

concludes by emphasizing the importance of working on this variable in the 

environment, since they are a vulnerable human group because they are in an 

emotional and physical transit. 

 
Keywords: interparental conflict, psychological well-being, adolescents, BIEPS-J, 

CPIC VER. 




