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RESUMEN

La presente investigacion titulada Inteligencia emocional y motivacion escolar en
estudiantes del 6to Grado de la I.LE. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes
Bambamarca. Tuvo como objetivo presentar problematica de dos variables
importes en el sistema educativo como son Inteligencia emocional y motivaciéon
escolar y a la vez determinar la relacion que existe entre ellas de la I.LE. N 82661
Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca en el cual se demostré en los
resultados que existia dicha relacion; el presente trabajo es de vital importancia
y de mucha trascendencia ya que ha permitido utilizar instrumentos ya
estandarizados y evaluar dichas variables para su posterior solucion.

La presente investigacion es tipo Investigacion descriptiva — correlacional debido
a que la finalidad de la investigacion es determinar la relacién de las variables de
estudio inteligencia emocional y motivacion escolar en estudiantes del 6to Grado

de la l.E. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca.

La poblacion esta conformada por 78 estudiantes del 6to Grado de la I.LE. N
82661 Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca. La muestra estaria conformada
en un total de 78 personas por ser un grupo pequefio, fueron informados de los
cuestionarios aplicados. Como parte de los criterios éticos establecidos por la
Institucion para el proyecto, a cada personal se le aplico la encuesta con su

propia autorizacion y aceptacion.

Palabras clave: Emocional, inteligencia, motivacion.
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ABSTRACT

This research entitled Emotional intelligence and school motivation in students
of the 6th Grade of the I.E. N 82661 Our Lady of Lourdes Bambamarca. The
objective was to present problems with two important variables in the educational
system, such as emotional intelligence and school motivation, and at the same
time determine the relationship between I.LE. N 82661 Our Lady of Lourdes
Bambamarca in which it was demonstrated in the results that this relationship
existed; The present work is of vital importance and of great importance since it
has allowed us to use already standardized instruments and evaluate these

variables for their subsequent solution.

This research is a descriptive - correlational research type because the purpose
of the research is to determine the relationship between the variables of study of
emotional intelligence and school motivation in students of the 6th Grade of the
I.E. N 82661 Our Lady of Lourdes Bambamarca.

The population is made up of 78 students of the 6th Grade of the I.E. N 82661
Our Lady of Lourdes Bambamarca. The sample would be made up of a total of
78 people for being a small group, they were informed of the questionnaires
applied. As part of the ethical criteria established by the Institution for the project,

the survey was applied to each staff with their own authorization and acceptance.

Keywords: Emotional, intelligence, motivation.
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INTRODUCCION

La sociedad humana va cambiando vertiginosamente, en tanto que los
sistemas educativos y los centros educativos siguen varados en la
ensefianza tradicional (Punset, 2010); es comun escuchar a los docentes
gue se queja de la conducta de sus alumnos, asi como del poco interés por
el aprendizaje de los mismos, por su parte los jévenes se fastidian, no estan
motivados para el aprendizaje, en oportunidades se deprimen y retraen sus
aptitudes. (Robinson, 2009).

Los tedricos indicados lineas arriba, sefialan que, en los denominados
paises occidentales, los sistemas escolares se han disefiado sin tomar en
cuenta la dimensién, emocional y el entusiasmo del estudiante, por el
aprendizaje, y del maestro, por la ensefianza. Siendo asi se podria indicar
que existe cierto analfabetismo emocional, en maestros y estudiantes, lo
cual acarrea determinadas secuelas verdaderamente negativas sobre las

personas y la sociedad. (Goleman, 1996).

Ante estos acontecimientos emerge la educacion emocional como
alternativa de preparacion por una serie de necesidades que deberia cubrir
el sistema educativo, tales como: la violencia, depresion, drogadiccion,
ansiedad, inconvenientes de indisciplina, deficiencia alimentaria, hogares
disfuncionales, etc., se hace necesario entonces que la escuela esté
preparada para superar estas deficiencias notadas en los sistema
educativos, también de América Latina , solo asi se estara forjando hombres
de bien para la sociedad del presente y el futuro. (Fernandez, Berrocal y
Extremera, 2010).

La inteligencia emocional y la motivacion son dos (2) variables
fundamentales para la educacion del siglo XXI (Bisquerra y Pérez, 2007).
Sefialan que, en este sentido se hace necesario determinar la relacion que

se establecen estas variables, con la finalidad de contar con informaciéon



suficiente, la cual permitird al docente determinar estrategias que ayuden a

mejorar el proceso ensefianza aprendizaje en su aula.

Con el proposito de realizar un analisis coherente sobre la situacion
problematica del tema que nos ocupa, vamos a tomar en cuenta, en primer
lugar, el termino inteligencia emocional, al respecto debemos sefialar que la
frase fue acufiada como vez primera, por los psicélogos: John Mayer y Peter
Salovey (1990) con lo cual se pretende sustituir lo que anteriormente la
psicologia denominaba caracter. El estudio del caracter esta a cargo de los
especialistas de la psicologia; en el afio de 1995, Daniel Goleman, escribe

su libro Inteligencia emocional.

Para, Mayer y Peter Salovey (1997), la inteligencia emocional contiene la
habilidad para descubrir con exactitud, juzgar y expresar sus emociones; la
habilidad es permitir y/o crear emociones cuando proveen pensamientos; la
habilidad comprende el conocimiento emocional y la emocion, esta habilidad
para regular las emociones, causa crecimiento emocional e intelectual. En
este sentido, cuando un nifio, un joven pone en evidencia su inteligencia
emocional adecuada, lo primero que hace es analiza la situacion y luego

actua sin perjudicar a los que lo rodean.

En nuestra sociedad actual se cree que el éxito académico de nuestros
jovenes depende de la inteligencia racional y el empefio que estos le
pongan, es en este sentido, en que se ha disefiado el modelo educativo, el
cual persigue basicamente el aprendizaje cognitivo, descuidando la
destreza emocional de los muchachos. Los humanos somos seres
complejos lo que hace que, nuestro actuar no solo lo realizamos con la

inteligencia racional, sino también con la inteligencia emocional.

En esta perspectiva la experiencia de los individuos, particularmente de los
nifios (as) son fundamentales para descubrir, valorar, comprender, enunciar
y autorregular distintos momentos emocionales, de este modo entonces se
hace necesario causar el desarrollo intelectual y emocional de los jovenes.

De esta manera se hace fundamental que el docente conozca la importancia
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que desempefia las emociones en la vida de los estudiantes con el propdsito
de poder alimentarlo con estrategias para mejorar sus aprendizajes,

desarrolla empatias y albergar expectativas en distintas situaciones.

La UNESCO, en este sentido viene desarrollando un papel de vital
importancia en los paises subdesarrollados, por ejemplo en su informe
Delors, manifiesta que, en la educacion del individuo se deberia tener en
cuenta dos aspectos fundamentales, como: aprender a vivir juntos, de donde
se desprende el aprender a convivir, los seres humanos necesitamos del
otro, esto es, ser social, por lo tanto necesitamos también aprender a
convivir con nuestro préjimo, respetando a los otros, lidiando con nuestras
discrepancias, de este modo lograremos resolver esas diferencias que en
muchos de los casos se plasman en problemas, por otro lado, es importante
también, tener en cuenta aquel principio, que versa, aprender a ser, aca se
pone de manifiesto la relacion comunicativa con los demas, con lo cual se
esta atendiendo nuestras propias necesidades, asi como las de los otros,
se pueden producir desacuerdos, es que donde se pone a prueba la
capacidad para arribar a acuerdos sin generar indiferencias y molestias en
los otros, como se podra ver, estos principios son de importancia manejarlo
de manera adecuada en el aula, a fin de desarrollar las habilidades sociales

y emocionales de los alumnos.

Valga la pena entonces, despertar nuestro interés por lograr cambios y
mejoras en la inteligencia emocional de los alumnos, lo cual se constituye
en la base para un buen desempefio y mejorar su aprendizaje, asi como
para su desarrollo integral y su consecuente desenvolvimiento en la
sociedad, ahora como estudiante y més adelante como padre, profesional y
amigo. Es verdad también que el conocimiento académico debe ir de la
mano con el desarrollo de las habilidades socio afectivas, es decir que los
padres, los maestros no solo deben preocuparse por el aspecto cognitivo de
sus hijos sino también por progreso de la inteligencia emocional, lo cual
definitivamente redundarad en sus relaciones interpersonales, y de este
modo hacer frente de manera acertada a los problemas que le presenten en

su vida. Particularmente en nuestro pais, un buen porcentaje de la
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poblacién estudiantil evidencia un bajo nivel emocional, lo cual es una
consecuencia de la falta de afecto, limitacion al dialogo, escaza capacidad
para la interaccion positiva, con los comparfieros y compafieras, insuficiente
habilidad en el gobierno de los impulsos emocionales; se admite que estas
destrezas, igualmente deberian ser ensefiadas, consecuentemente deben
ser aprendidas, desde los primeros afios de vida, es pues en esta etapa de
crecimiento y desarrollo donde se produce el crecimiento fisico, emocional

y cognitivo, lo cual gravita en el tipo de personalidad del individuo.

No se puedo dejar de reconocer que, a pesar del avance en el campo de la
psicologia, con referencia a las habilidades emocionales, las cuales sirven
de base a la razon, en el Pert no se ha tomado muy en serio este aporte de
la psicologia, el cual servirh de mucho a la educacién integral de los
estudiantes, y con lo que se estaria evitando una serie de actos refiidos con
los buenos habitos de convivencia, tales como: desidia, agresividad,
violencia, consumo de drogas, alcoholismo, entre otras lacras; estos
acontecimiento son vistos con gran preocupacion por vastos sectores de la
poblacién peruana, por lo que se hace necesario que el Ministerio de
Educacion, implemente estrategias pedagogicas orientadas a desterrar
estos contratiempos de la educacion, es verdad también que en nuestro
sistema educativo se prioriza el desarrollo cognitivo, dejando de lado la
inteligencia emocional, sin darnos cuenta talvez estamos formando
cognitivamente a los estudiantes dejando de lado la parte emocional, lo cual
perjudica la formacion integral del individuo. Por las razones expuestas, la
ensefianza en el centro educativo debe propulsar una relacion amical entre
el docente y el estudiante donde prime el respeto reciproco por el sentir,

pensar y actuar de uno mismo, asi como de los otros.

En el centro educativo, en el nivel primario especificamente en el sexto
grado se observa que los estudiantes tienen un nivel de aprendizaje medio,
talvez esto se explica en la falta de una permanente formacion afectiva a los
estudiantes, se observa también un comportamiento por demas negativo, es
decir, reaccionan bruscamente ante cualquier circunstancia que ellos

consideran perniciosa, esto se da en el aula asi como en los espacios libres,

4



de esto se deduce que los estudiantes tienen una pobre formacion
emocional, sabido es que, saber manejarse emocionalmente permite al
adolescente ver con mayor realismo los elementos que llevan al éxito y al
acomodo personal, lo cual favorece una vision equilibrada de la cognicion y
la emocidon en su desenvolvimiento cotidiano. Quien ha desarrollado una
adecuada inteligencia emocional va rumbo al éxito, de lo contrario se esta
propenso al fracaso en sus aprendizajes, en este sentido el control de las
emociones no solo es trascendental en las etapas de los examenes sino en
el quehacer cotidiano de los estudiantes. Cualquier aprendizaje novedoso
implica ineludiblemente un infortunio, un caos o nerviosismo, los estudiantes
no competentes a esgrimir estas emociones, se resisten a ejecutar nuevas

acciones por temor al fracaso.

A continuacién, se plantean los antecedes de estudio, el orden de su
presentacion es los internacionales, luego los nacionales y finalmente los

locales o regionales.

Escobedo De La Riva (2015) en su trabajo de investigacion titulado:
“Relacion entre inteligencia emocional y rendimiento académico de los
alumnos del nivel basico de un colegio privado”. Universidad Rafael
Landivar- Guatemala. La muestra poblacional lo constituyeron cincuenta y
tres (53) estudiantes del nivel basico tanto varones como mujeres,
comprendidos en las edades de 14 y 15 afios. Se planted el siguiente
objetivo de estudio. Establecer la correlacion que se da entre la inteligencia
emocional y el rendimiento académico de los estudiantes del nivel basico de
un colegio privado, ubicado en Santa Catarina Pinula. Enfoque cuantitativo,
tipo de investigacion correlacional, se suministro la prueba TMSS, en base
a Trait Meta-Mood Scale, para determinar el nivel de inteligencia
emocional, en la evaluacion se tomo en cuenta el coeficiente de correlacion

de Pearson.

El analisis estadistico nos arroja la siguiente informacion; se comprueba que
existe una correlacion estadistica reveladora consistente en 0.05 entre las

estrategias para regular las emociones y el rendimiento académico en los
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estudiantes del primer y segundo grado de basica. Con relacion a la sub-
escala de atencion a las emociones, se establece una relacién negativa, es
decir, no existe una correlacion positiva en las variables. Del mismo modo
se logré una analogia positiva débil, en los estudiantes de primer y segundo
grado de bésica, en relacion a la calidad en percepcién emocional y
rendimiento académico, en las sub-escalas de inteligencia emocional y
rendimiento académico de los estudiantes, tomados como muestra de
estudio, la correspondencia no fue significativa estadisticamente. En este
caso se hizo necesario administrar la prueba TMMS, a los estudiantes,
dentro de sus diferencias, de tal modo que se pueda comparar los

resultados. Las sub-escala tomadas en cuenta para la medicidn fueron tres:

Claridad en la apreciacion emocional. Esto hace referencia a la
destreza para razonar sobre nuestro propio estado de amino.

Atencion a las emociones. Hace referencia al auto conciencia de
las personas para evaluar lo que piensa y sobre sus propias emociones.

Habilidades para moderar sus emociones. Se refiere al nivel en el

cual la persona modera sus emociones.

En la sub escala, claridad con respecto a apreciacion emocional, el 51% de
la poblacién estudiantil dejan notar una destreza promedio con respecto al
estado de animo, en tanto que un 38% de la muestra no tiene la destreza.
En relacion a la sub escala, cuidado a las emociones, 62% de los
estudiantes, no evidencian darse cuenta de sus emociones, ubicandose por
debajo del promedio, por otro lado, el 32% evidencia darse cuenta de sus
emociones. En relacion a la subescala habilidades para contener sus
emisiones, el 77% de los estudiantes conocen como contener sus
emociones, el 23% no saben estar al tanto para contener sus emociones, se

encuentran por debajo del promedio.

Cifuentes Sanchez (2017) en su trabajo Madrid. El objetivo del trabajo de
investigacion es: Conocer las destrezas de la Inteligencia Emocional y
rendimiento matematico del estudiantado de secundaria del IES. Las
Sabinas, estudiar la correspondencia entre las variables, sus desacuerdos
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gue puede suscitarse en el rendimiento matematico procedente de las
destrezas de la Inteligencia Emocional y del sexo de los estudiantes,
analizar la valia de la Inteligencia Emocional con elemento revelador del
provecho matematico, y contrastar el resultado del programa de intervencion
Psicopedagdgica en Educacion Emocional (PIPEE) (Moraleda, 2015) en las
destrezas de la IE y el provecho matematico de los alumnos. El disefio de la
investigacion, el cuasi experimental, con dos grupos, control y experimenta,
con pre y post test. El enfoque cuantitativo, la poblacion lo constituyeron 156
escolares del sexo masculino y femenino de secundaria obligatoria, de 8
aulas del IES. Las Sabinas. El grupo experimental lo constituyeron 75

estudiantes, y el grupo control 81.

La Inteligencia Emocional valorada por el TMMS-24: congrega el agregado
de destrezas psicologicas medidas mediante el pre y post test, donde se
admiten estimar y enunciar de modo ecuanime las emociones y comprender,
a la de los otros, asi como manejar la informacion para orientar el modo de
pensar y de la conducta. Los niveles de medida son tres: Comprension,
Regulacion y percepcion. Variable cuantitativa y de intervalo.

La Inteligencia Emocional, evaluada por el Test TIEFBA: tanto en el pre y
post test, dilucida el maximo rendimiento de cada estudiante en su habilidad
de la Inteligencia Emocional, es decir, su habilidad para colocar en camino
su destreza emocional, para resolver problemas emocionales, lo cual se
realiza a través de 7 calificaciones distintas, una calificacion general (IE
total), 2 valoraciones de zona: experiencial y estratégica; 4 puntuaciones
referentes a las cuatro ramas del modelo de habilidad: apreciacion
emocional, facilitacion emocional, agudeza emocional y regulacion

emocional, se trata de variables cuantitativas y de intervalo.

La puntuacién media lograda en cada item ha sido superior a 3 puntos, lo
cual simboliza en relacion a la escala empleada, nos refiere que el
estudiante estd muy contento en cada uno de los items esbozados con
respecto a su participacion en el plan de intervencion. En todos los items del

instrumento lograron una calificacion media de 3,60, lo que muestra que los
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estudiantes segun la escala utilizada tienen un nivel de bienestar agradable
en su conjunto. Finalmente se presenta resultados estadisticos tales como:
El 52% de los estudiantes declararon quedar muy satisfechos y el 37%
satisfechos con referencia a la aplicacion del programa, lo cual implica que
la administracion del programa ha sido eficiente. Con respecto a la relacion
integracion, en el salon, los estudiantes, el 31% refiere estar totalmente de
acuerdo y que se dio una buena interaccion, el 45% sefiala estar muy de

acuerdo, y el 15% de acuerdo, no obstante, un 9%, no esta de acuerdo.

Castillo Vargas (2018) en su plan de estudio titulada: Comprensién
emocional en alumnos del primer y segundo grado de educacién secundaria
de la I.E. estatal “Sefior de Torrechayoc de Yanahuara de la provincia de
Urubamba-Cusco. El objetivo de la investigacion fue: establecer el nivel de
inteligencia emocional de los estudiantes de ler. 2 do. aflo de secundaria
de la Institucion Publica E.l. Sefior de Torrechayoc de Yanahura de la
Provincia de Urubamba, la poblacion de estudio lo constituyen 31 alumnos
con edades entre 13 y 14 afios, de ambos sexos, del primer y segundo afio
de secundaria; la metodologia de estudio: investigacion descriptiva, se
utilizé el método deductivo y descriptivo; su disefio no experimental de corte
transversal; la técnica del compilacion de informacion fue el inventario de
inteligencia emocional de Bar-On Ice: NA, el misma que evaluara las
diversas habilidades y competencias. En el estudio se arribaron a los
siguientes resultados: el 38.7% de los alumnos se hallan en nivel medio de
Inteligencia Emocional, un buen porcentaje disponen de una habilidad
emocional y social adecuada; solo el 6,45% de los alumnos cuentan con
capacidad emocional y social muy bajo, en este caso se tiene que buscar
las estrategias para mejorarlo. Con respecto a las cinco dimensiones
valoradas, se lograron las siguientes calificaciones: en la dimension
Intrapersonal con un 103,23, en la Interpersonal con 88,32, con respecto al
manejo de estrés se obtuvo un 114,19, con referencia a la dimensién
adaptabilidad se obtuvo un 79,45 y en la dimension Animo General se logro
un 83,16. Los resultados nos refieren admitir que las dimensiones que se
tienen que trabajar serian: el Interpersonal y animo general por cuanto son

las capacidades emocionales y sociales que se tiene que desarrollar; asi
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como la dimensién adaptabilidad por tener la capacidad emocional y social
muy baja, se hace necesario entonces trabajarlas. De modo general el
puntaje global alcanza una calificacion promedio, con lo que se ha explicito
que el plan disefiado es un programa de prevencion, con el proposito de
alcanzar un conveniente progreso psicoemocional en los alumnos; se ha
optimizando la asertividad, el autoconocimiento, auto consideracion, auto
actualizacion y la independencia, como la habilidad para validar las
alteraciones propias, sujetarse a tales emociones, identificar y escudrifiar
soluciones a aprietos que se presenten, solo asi se puede custodiar una

actitud positiva.

Pinedo Paredes (2017) en su trabajo de investigacion. “La Inteligencia
Emocional en los alumnos del 1er. Grado de secundaria del centro educativo
Almirante Miguel Grau Seminario del centro poblado de Almirante Grau,
distrito de Bajo Biavo, provincia de Bellavista, Regidon San Martin”. La
poblacion de estudio lo constituyen 24 alumnos del primer grado de
secundaria. El objetivo se orienta a Describir la inteligencia emocional de los
alumnos del centro educativo Almirante Miguel Grau Seminario ubicado en
Almirante Grau, distrito de Bajo Biavo, de Bellavista, Region San Martin. La
metodologia adoptada es el Paradigma critico, enfoque cualitativo,
investigaciéon no experimental, disefio descriptivo simple, se aplicé el test:
TMMS como instrumento de recojo de informacion. En el estudio y analisis
se arribd a los siguientes resultados, en lo concerniente a lo que se puede
llamar regulacién emocional, es adecuada para el 71% de la poblacién de
estudio, con respecto a la percepcion emocional, se obtiene una valoracion
positiva en el orden del 67%, con respecto a la comprension de sentimientos
el 58% de la poblacion de estudio refiere comprender el estado de &nimo
de si mismo como de los demas; de este analisis se desprende que los
alumnos de primer grado de secundaria, estan en condiciones de controlar
su estado emocional en circunstancias adversas, en estas condiciones se
puede encaminar de manera apropiada su comportamiento lo cual coadyuva

a mejorar sus aprendizajes y su convivencia.



Zefia (2016) presenta su trabajo de investigacion intitulado: “Plan de
inteligencia emocional para optimizar la convivencia interpersonal de los
alumnos de cuarto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
11036” 27 de diciembre Lambayeque. El propdsito del plan de estudio
consiste en: Sefalar que el plan de "Inteligencia Emocional” mejora la
convivencia de los alumnos del 4to. Grado de educacion primaria de la I.E.
N°. 11036. “27 de diciembre” -Lambayeque; el estudio se encuadra en el
Paradigma: Naturalista; enfoque Cuantitativo, Tipo de investigacion
descriptiva — explicativa; disefio: Pre experimental con pre y post test, de un
solo grupo; técnicas de recojo de informacion se utilizo el sistema de fichaje,
el cuestionario de campo, el método de analisis, la estadistica descriptiva e

inferencial y del programa informatico SPSS.

Los resultados a los que se arribaron indican que, antes del suministro del
plan estratégico de Inteligencia Emocional a los estudiantes, el 72.2% que
corresponde a los 13 estudiantes de la muestra en estudio, se encontraban
en la categoria baja en cuanto a sus relaciones interpersonales
(convivencia). Luego de la aplicacion del plan y concluido el mismo, se
somete a una nueva evaluacion a los estudiantes de la muestra, en esta
ocasion los resultados nos indican que los estudiantes superaron
significativamente la categoria baja de sus relaciones interpersonales; en el
estudio se concluye que el plan de Inteligencia Emocional contribuy6 a
mejorar las relaciones interpersonales, es decir, la convivencia de los
estudiantes del 4to. Grado de la sesion “A”. El autor, asi mismo realiza una
recomendacion al personal docente del centro educativo, en los siguientes
términos, todo docente debe capacitarse permanentemente en el tema de
Inteligencia Emocional, con ello se coadyuvara a una formacién integral de

los estudiantes.

Valga la pena hacer referencia a los otros resultados arribados en el estudio,
el 72,2% de la poblacion en estudio, en la evaluacion del pre test, lograron
bajos calificativos en lo referente a sus relaciones interpersonales, con un
calificativo de 10.4 puntos como promedio, lo cual les ubica en un nivel bajo,

en el manejo de sus relaciones interpersonales, por otro lado se destaca
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gue 5 estudiantes que corresponden al 27,8% alcanzaron evaluaciones que
los ubica en la categoria media, hay que sefialar que no hubo estudiante
gue se adjudicara una categoria alta en el manejo de las relaciones
interpersonales, segun revelan los resultados del pre test. El valor de la
desviacion estandar fue de 2,1 lo que muestra una minima dispersion de los
calificativos, y de la variabilidad es de 20,2% lo que indica que la poblacién

de estudio tiene una dispersion moderada.

Luego de la aplicacién del post test los resultados son los siguientes: para
la categoria respeto, se plantearon 09 items, asignado un puntaje maximo
de nueve (9), el 27,8% de la muestra que representa a 5 estudiantes,
lograron calificaciones que oscilan de 4 a 5 puntos, para la categoria
respeto; 12 alumnos, es decir, el 66,6%, obtuvieron calificativos de 6 a 7
puntos, de lo que se desprende que esta poblacién mejoré en cuanto al
manejo de la categoria respeto, el 5,6% lo que representa a 1 estudiante
alcanzoé la calificacion maximo, es decir, entre 8 a 9 puntos en esta
categoria, de donde se deduce que el estudiante adopta actitudes muy
respetuosas. Para la categoria comunicacion, se establecid en el
cuestionario 07 items, con puntaje maximo de 7 puntos, en este caso 2
estudiantes, lo que representa el 11,1% obtuvieron calificativos entre 2 y 3
puntos, nos indica que la categoria comunicacién asertiva no la han
desarrollado estos estudiantes, un grupo de 13 alumnos que representan al
72,2% alcanzaron valoraciones entre 4 a 5 puntos, se ubican segun la regla
en un manejo medio de la comunicacion asertiva, por su parte 3 alumnos,
que representan el 16,7% de la muestra en estudio alcanzaron puntuaciones
entre 6 y 7, esto revela que si lograron desarrollar la categoria
comunicacion; similares son los resultados en las otras categorias: empatia,

cortesia, cooperacion, tomadas en cuenta en el estudio presentado. (...)
En el siguiente apartado se exponen las teorias que justifican el presente

trabajo de investigacion, en base a sus variables de estudio, siendo estas,

inteligencia emocional y motivacion escolar, al respecto.
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Antes de abordar el tema inteligencia emocional se hace necesario ver en
primer término ¢Qué es la inteligencia? Al respecto, Alterio y Pérez (2001)
el autor hace mencion que, varios estudiosos definen al termino inteligencia
como una destreza fundamental que repercute en las acciones de la
inteligencia y de naturaleza del conocimiento. Este planteamiento ha sido
visto y revisado minuciosamente mediante evaluaciones sobre la
inteligencia, existen muchos otros estudios, que lo definen tomando en
cuenta la medicion de coeficiente intelectual, donde se toma en cuenta la

reflexion légica, destrezas matematicas y espaciales.

Al respecto. Salvat (1989) dice de inteligencia: “La capacidad general de
acomodacion y adaptacion a contextos distintos en virtud de las distintas

posibilidades de informacion que llega del entorno”.

El desarrollo de nuestra vida social, sabia, competitiva, profesional,
luchadora, trabajadora, aguerrida, etc. no ha de ser mirada ni encarada por
un pensamiento monolitico de la razén; si miramos detenidamente el
comportamiento del hombre podremos darnos cuenta que, éste dispone de
muchas otras capacidades estimadas excepcionales que no
necesariamente emanan de la razon, sino que para su existencia y
desarrollo intervienen otros factores o mecanismos Ios mismos que van
adecuando a las personas en el contexto social. Casi en toda la historia
humana se ha tenido en cuenta el estudio de la razén como Unico recurso
del aprendizaje y nuestro desenvolvimiento, se ha dejado de lado los
aspectos de la subjetividad y la emocion, las cuales de alguna manera
toman parte de las decisiones y el comportamiento que se muestra. Los
altimos estudios sobre el particular se aproximan a determinar que los
aprendizajes escolares no son uUnicamente el resultado de poner en
evidencia la razon sino también las emociones, es decir el conocimiento no
es meramente cognoscitivo. Ultimamente se estd consensuando que la
inteligencia psicométrica es algo que ayudaba al trabajo académico de una
persona, sin embargo, también sefala que no confirmaba ni avalaba por si
sola alcanzar un cometido célebre, en otras dimensiones de la vida. Ante

estas dudas emerge la nocion de Inteligencia Emocional (IE).
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Duefias (2002) refiere cronologicamente los principales aportes y el camino
seguido por investigadores con relacion al surgimiento y desarrollo de la
inteligencia emocional, enfatiza que la terminologia “Inteligencia Emocional”
ha surgido alla por el afio de 1990, aproximadamente, por la importancia del
temay en relacion al presente trabajo de investigacion resaltaré solo aquello
de mayor trascendencia. Al respecto David Wechsler (1940) sefiala que
existe repercusibn de componentes no intelectuales sobre el
comportamiento inteligente, afirma asi mismo, que el modelo de
conocimiento no sera cabal sino se puede representar convenientemente

estos elementos.

Ante este panorama, el desarrollo de la ciencia ha demostrado que existen
otros tipos de inteligencias, tal es el caso de la inteligencia multiples. Howard
Gardner (1983), en su estudio plantea que el hombre dispone como minimo
de siete de ellas, la corporal-cenestésica, la espacial, la linglistica, la
musical, la I6gico-matematica, la interpersonal e intrapersonal. En su estudio
el autor, resalta que estas destrezas se encuentran separadas, por lo que
una lesion cerebral en un hemisferio determinada dafia solo en aquel; lo
sustenta sefialando que es comun hallar personas sobresalientes en una

habilidad mas que en otra.

Con referencia al tema que nos ocupa, la inteligencia emocional,
empezaremos citando al psicélogo, Mayer J. al dado de Peter Salovey
(1990) que son quienes plantean la teoria de la Inteligencia Emocional, se
trata de una definicibn particularmente nueva que incorporaron estos
profesionales del campo de la Psicologia, de la Universidad de Harvard y
que forma parte de la teoria que se opone al concepto tradicional, que ve a
la razon sélo a partir el punto de vista l6gico o linguistico. El término
Inteligencia Emocional, segun los estudios realizados se deriva de la
inteligencia social, planteada por el psicélogo, Edward Thorndike (1920) el
gue en aquel entonces lo conceptualizé como: “la destreza para vislumbrar
y tutlar las acciones de varones y mujeres de todas las edades para poder

actuar en el marco del respeto y muy sabiamente en las relaciones
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humanas”. Para estos estudiosos existen dos tipos més de inteligencia, la
abstracta (destreza para esgrimir opiniones) y la mecénica (destreza para

razonar y manipular cosas), ademas de la inteligencia social.

Remarcan que es el individuo, la sede de las emocionales las que emanan
a partir del tronco cerebral, y que fueron dando origen a su desarrollo, hace
millones de afos, en este mismo periodo también fue evolucionando el
cerebro pensante, 0 neocorteza, este acontecimiento es revelador en
correspondencia al surgimiento y desarrollo del pensamiento y el
sentimiento, los estudios nos indican que la razén emocional existid
muchisimo antes que el cerebro racional y que juega un papel esencial en
la estructura nerviosa al conceder a los ejes emocionales de un poder
enorme en la intervenir de la actividad cerebral incluidos los centros de
pensamiento (Goleman, 2005; Kolb y Wishaw, 2006; Purves, Augustines,
Fitzpatrick y cols., 2001).

Goleman (2005) al respecto revela que es fundamental alimentar por medio
de la instruccion y la formacién el talento, destrezas y capacidades de los
nifios y niflas, no dejar pasar por alto en estos momentos la educacion del
talento, de la destreza, no es bueno tampoco limitarlos, se hace necesario y
de vital importancia levantar fuego en los nifios para el desarrollo de sus
destrezas, emocionales, sociales, cognitivas, de interaccion, espaciales, etc.
En este sentido el centro educativo debe constituirse en el educador de las

habilidades para la vida.

En el afio de 1997, los mismos autores preocupados por explicar este
acontecimiento con rigor cientifico amplian su teoria y definen: La
inteligencia emocional correlaciona la destreza para apreciar con exactitud,
estimar y manifestar emociones, relaciona también la destreza para permitir
y/ generar emociones cuando facilitan el pensamiento, también la destreza
para entender la emocién, la comprension emocional y la destreza para

normalizar emociones que susciten el desarrollo emocional e intelectual.
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Teniendo en cuenta estos planteamientos la inteligencia emocional toma en

cuenta basicamente en cuatro (4) elementos.

Identificar y explorar las alteraciones.
Destreza para emplear las emociones convenientemente.
Entender las conmociones

Maniobrar las emociones.

En este sentido. tenemos que sefalar que la inteligencia emocional, en
nuestros dias cobra vital importancia en la vida del hombre por cuanto su
practica sirve para la mejora de la parte emocional de todo ser humano y de
este modo tener éxito en nuestra convivencia y todo tipo de interacciones
sociales, asi como para el desempeiio laboral; en lo que respecta a los
escolares, les ayuda en su aprendizaje. Desde esta Optica, el centro escolar,
los docentes como formadores tiene el deber de formar integralmente al
individuo, esto significa que no solo se debera atender la parte cognitiva de
los estudiantes, sino también la emocional, es decir, sus talentos, destrezas,
valores éticos morales de tal manera que les facilite atender los problemas

emparentados con sus emociones, sentimientos propios y de los otros.

Vistas ya algunas de las deliberaciones sobre la inteligencia emocional, se
puede concluir sefialando que “Inteligencia Emocional”, es la destreza que
encierra cada persona para comprender y entender las propias impresiones
y la de los demas, asi como la habilidad de la cual dispone la persona para
entender que ese pensar es provechoso para uno mismo y para el préjimo.
Ademas, la inteligencia emocional no solo se trata del intelecto del actuar de
otras personas, sino de la comprension que tiene el individuo de su propio
actuar, accion que estara orientada por las emociones y que involucra asi

mismo el control de las emociones.

Cuando un individuo muestra una ponderacion ente el sentir y actuar
estaremos frente a un sujeto con un excelente desarrollo de su Inteligencia
Emocional, entonces sin duda alguna habra en él una sana interrelacién de
convivencia con sus semejantes.
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A propésito de este tema tan controvertido, vale la pena presentar lo que
dice: Aristoteles: (citado por el Colegio Europeo Almanzan, 2016) en Etica a
Nicomaco. El enfadarse lo puede hacer cualquiera, ello es sencillo. Sin
embargo, enfadarse en el grado exacto, con la persona correcta, en la
situacion oportuna, de la manera correcta y con el fin justo, ello no es tan

sencillo.

De lo que se puede leer, por lo general las personas tienden a presentar un
estado de animo, frente a un estimulo cualquiera que fuere, lo que no es
posible es dar una misma respuesta en momentos y tiempos determinados,
es decir se tenga la misma emocién o se actien con el mismo control de
sentimiento y lo encamine con el mismo nivel de intensidad y con un mismo
propdsito, si esto fuera asi nos llevaria a concebir que se ha desarrollado
una adecuada inteligencia emocional. Durante mucho tiempo se ha creido
que la inteligencia es la suma de conocimientos de la que dispone una
persona, sin dar importancia a las emociones, después de todo son ellas las
gue regulan nuestro actuar en todos los espacios de nuestra vida, nos
preguntamos entonces ¢,solo es actuar? Nuestras emociones no dependen

de un conjunto de dimensiones que comprende la Inteligencia Emocional.

Con respecto a la variable dependiente: motivacion escolar. Esto hace
referencia basicamente al desarrollo emocional de los nifios y jovenes, la
cual desempefia una funcién trascendente, es la motivacion la que, de
manera directa, tutela y sustenta el comportamiento, interés y perspectiva
de los estudiantes, sea en el aula en el proceso de ensefianza- aprendizaje
o fuera del salén, promueve, ejecuta, viabiliza el desarrollo de actividades
con libertad, constancia, compromiso propio, animo y vehemencia. Varios
estudiosos estiman que la motivacion se constituye en el elemento
primordial de la lucubracién, se piensa que sin esta accidon no existe
aprendizaje, se afirma que, no importa que no estén presentes todos los
demas recursos, sin motivacion no hay aprendizaje, estos aspectos debe
llevarnos a una reflexion a todos los docentes para ayudar a nuestros

alumnos desarrollar sus competencias emocionales.
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Es importante tener presente que la estimulacion desempefia un rol
trascendente en el desarrollo emocional de los estudiantes, del mismo modo
se debe comprender también que la estimulacion no se trata de un asunto
solitario, sino comprende un conjunto de elementos que las teorias no han
tomado en cuenta aun en la actualidad para integrarlos y hacer eficiente el
trabajo de ensefianza aprendizaje al respecto, Garcia y Domenech (1997)
que la estimulacién, “Es un proceso que compromete a una serie de
destrezas del docente y los estudiantes en la aceleracién, orientacion y

firmeza de la conducta”.

Moreno, Bahamonde y Serrano (2008) sefialan que. “La Motivacién esta
determinada por una serie de estados animicos y procesos intrinsecos de
las personas que dirigen, desarrollan y sostienen una actividad
determinada”, por su parte, Alonso (2008) citando a Rafael Bisquerra y
Begofia Ibarrola, experto en instruccion emocional, nos indican que los nifios
debido a su edad el desarrollo emocional esta caracterizado por un periodo
de indiscutible calma, en este sentido la mayor parte de su energia del nifio
esta inclinada a perfilar la personalidad y la ocupacion del mundo. Se sigue
en una busqueda inquebrantable de nuevas habilidades que le consientan

mas adelante moverse en el mundo de los adultos.

No se debe perder de vista en el sentido de que la motivacion dispone de
determinados componentes necesarios para su desarrollo, al respecto
Garcia y Domenech (1997), sefialan que tradicionalmente se pensaba que
el aspecto cognitivo y afectivo emocional se encontraban divorciados y que
cada uno de ellos cumplian funciones diferentes, este ultimo nada tenia que
ver en el aprendizaje cognitivo; en nuestros dias los tedricos lo ven de
manera integrada, realimentandose unos a otros, y que con el concursos
de ambos se determina la calidad de los aprendizajes tanto cognitivos como
emocionales de los estudiantes, en base a estas aseveraciones se indica

que los elementos de la motivacion son tres.
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El elemento de expectacion. Hace resefa a los credos, valoraciones
logros de los alumnos para ejecutar determinadas tareas, en este
componente se comprende la interrogante ¢Soy competente para

realizar las tareas?

Elemento de valor. El cual es congruente con los propdésitos de los
estudiantes y sus credos sobre la eficacia de su interés para desarrollar
su tarea. elemento incorpora la interrogante. ¢Por qué realizo esta

tarea?

Componente afectuoso. Tiene que ver con las reacciones emocionales
de los alumnos frente a las tareas, su interrogante seria. ,Como me

siento al realizar esta tarea?

La estimulacion en la ensefianza aprendizaje, en la historia de la educacion
formal, casi que ha ido perdiendo vigencia, de acuerdo a ciertos estudiosos
se revelan ciertas controversias, existen quienes plantean que no se da el
aprendizaje sin estimulacion, otros niegan a la motivacion como elemento
significativo en el camino del aprendizaje. Revisando la obra de Anibal
Ponce, Educacién y Lucha de Clases, se puede distinguir que la educacion
practica de la comunidad primitiva era bastante motivacional, los hijos
aprendian las actividades junto a los padres, por ejemplo, para ser pescador
el hijo primero observaba al pobre en la faena, accion que lo motiva y por
iniciativa propia se sumergia en la actividad y obtenia éxito.

Desde nuestra practica docente debemos aseverar que la motivacion es

principal instrumento en la educacién por las siguientes razones.

Despierta el interés de los estudiantes durante el proceso de
ensefianza y en el desarrollo de las actividades de las distintas
materias.

Dirige a los estudiantes a metas definidas, le permite plantear objetivos
de aprendizaje, con relacion a sus propdsitos personales.
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Admite el esfuerzo personal del estudiante para alcanzar sus
propositos.

Le suministra el aliciente y la expectacion para lograr el éxito en el
trabajo.

Le admite poner en practica sus habilidades, y capacidades.

Finalmente debemos sefalar que la estimulacion vista desde cualquier
escenario es de gran valia en la actividad educativa, constituyéndose en un
instrumento educativo eficiente en el trabajo educativo, en este sentido los
docentes debemos implementar estrategias motivacionales en aras de
alcanzar el desarrollo no solo de la razén sino también de la parte emocional

y afectiva de los estudiantes.

Luego de haber presentado la problematica sustentada lineas arriba, con su
correspondiente sustento teorico, el problema de estudio se planteado del
siguiente modo. ¢Qué relacion existe entre inteligencia emocional y
motivacion escolar en los estudiantes del 6to Grado de la I.E. N 82661

Nuestra Sefora de Lourdes Bambamarca?

A continuacién, se presenta la justificacion el presente trabajo de
investigaciéon. Tomando como referencia las siguientes dimensiones: en lo
social. Se considera proporcionar a los estudiantes aquellas herramientas
que los permita construir un entorno saludable, teniendo en cuenta en el
mundo cambiante y permanentemente interactivo en el que nos
encontramos, NOSotros Somos personas que necesariamente tenemos que
relacionarnos con los demas, para ello se requiere entender en primer lugar
nuestras emociones y luego la de los demas, ello con el propésito de
desarrollar una interaccién equitativa, respetando los derechos de todos,
todo ello, con el fin de beneficiar en primer punto al estudiante, a su familia
y la sociedad, y seria mayor el benficio si se le indicaria a la institucion que
lo forma, de manera que se construyan instituciones y una sociedad

humana.
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Justificacion practica. Conlleva al docente y el estudiante a la puesta en
practica de estrategias motivacionales, de tal manera que los actores
educativos descubran aquellos componentes que perturban el desempefio
escolar de los estudiantes, ademas, ello conduce a que se generen canales
de comunicacion con los padres de familia, produciendo que el alumno
enriguezca sus emociones y fortalezca su inteligencia emocional. Se debe
tener en cuenta que, el en proceso educativo, uno de los pilares
fundamentales es la motivacion que se les brinda a los estudiantes,

partiendo de ello se sustenta la justificacion practica de la investigacion.

Justificacion didactica. La presente investigacion se desarrollé también por
el aspecto didactico, centrada en la necesidad de generar una cultura de
respeto dentro y fuera del aula, donde no solo se tome en cuenta la razén
de los estudiantes sino también las emociones en la ensefanza, el
aprendizaje, es muy comun ensefar a los jovenes y nifios contenidos de
diversas areas pretendiendo privilegiar lo cognitivo y dejando de lado la
ensefianza a comprender a otros seres humanos, para ello necesitamos

alimentar las emociones de nuestros estudiantes.

Nuestro objetivo de investigacion se plantea de la siguiente manera.
Determinar el tipo de correlacién que se entablase entre razén emocional y
motivacion escolar en estudiantes del 6to Grado de la I.E. N 82661 Nuestra

Sefora de Lourdes Bambamarca.

Los objetivos especificos son:

Identificar el nivel de Inteligencia emocional en estudiantes del 6to

Grado de la |.E. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca.

Determinar la motivacidon escolar en estudiantes del 6to Grado de la |.E.

N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca.

Establecer el grado de relacién que existe entre Inteligencia emocional y
motivacion escolar en estudiantes del 6to Grado de la I.LE. N 82661

Nuestra Sefora de Lourdes Bambamarca.
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Il. METODO

2.1. Tipo y disefio de investigacion

El presente estudio es de tipo descriptivo correlacional, con un enfoque
cuantitativo, ello porque las investigaciones ya desarrolladas no se trabajaron,
por lo cual se tuvieron como base las situaciones ya existentes para establecer
soluciones a los posibles problemas que presentan las variables

consideradas.

Ademas, es no experimental, transversal, descriptivo correlacional, al
realizarse un estudio y analisis de las relaciones identificadas entre aquellos
fendmenos que se suscitan en la realidad. (Hernandez Sampieri, Fernandez,
& Baptista, 2014, p. 93).

b
N

M: Unidades de analisis o0 muestra de estudios.

Dénde:

O1: Observacion de la variable inteligencia emocional

O2: Observacion a la variable motivacion escolar

r: Coeficiente de correlacién
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2.2. Variables, operacionalizacion.

Variable 1. Inteligencia emocional

Thorndike (1920) “la destreza para vislumbrar y tutelar las acciones de
los hombres y mujeres, muchachos y muchachas para poder actuar en

el marco del respeto y muy sabiamente en las relaciones humanas”

Variable 2. Motivacién escolar

Moreno, Bahamonde y Serrano (2008) sefialan que. La Motivacion esta
determinada por una serie de estados animicos y procesos intrinsecos
de las personas que dirigen, desarrollan y sostienen una actividad

determinada.
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2.2.1. Operacionalizacion

Variable 1 Inteligencia Emocional

ESCALA NIVELE
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEIEI(E:ION R/ASNEO
Conocer las 1,2,3,4,5,6,7,8 >
Autoconocimiento propias 9.10.11,12
emociones
13,14,15,16,17,1,
Autocontrol Manejar las 19,20,21,22,23,24 1=nunca Buena =
emociones 2=a veces 121 -
INTELIGENCI 25,26,27,28.29,30,31,3 3=casi 180
A Automotivacion Motivarse a si 2,33,34, 35,36 siempre
EMOCIONAL mismo 4=siempr Regular
37,38,39,40,41,42,43,4 e = 61—
Reconocer las 4,45,46,47,48 120

Empatia

emociones de los

demas.
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49,50,5152,53,5,

Mala=0

Habilidad social Establecer 55,56,57,58,59,60 - 60
relaciones
Variable 2. Motivacion escolar
VARIABLE DIMENSI INDICADORES ITEMS ESCALA NIVELES Y
ONES RANGOS
Predisposicién 1,2
interna
Intrinseca
Informacion 3 Mala
28- 55
LA Decisién 4,5,6,9 Regular
MOTIVACION 55- 84
Reforzamiento 7,8,10,11,12,1 Buena
3 Ordinal 85- 112
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Extrinseca

Satisfaccion

Incentivos

Estimulo

Reconocimiento

14,15,16,17,1
8

21,22

23,24,25,26

27,28
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2.3. Poblaciéon, muestra y muestreo (incluir criterios de seleccién)

Segun Johnson (2008) la poblacion censal es aquella en la que se considera
el total de la poblaciéon que conforma la muestra de estudio, la que es obtenida
de un muestreo no probabilistico, es decir por criterio personal del
investigador. La presente investigacion corresponde a una poblacién
integrada por 78 estudiantes de la I.E. N° 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes

Bambamarca 6to Grado.

2.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos, validez y

confiabilidad

Segun Hernandez y Batista (2014), es el trabajo del investigador para llevar a
cabo la recopilaciéon de datos, estos de manera escrita u oral, posterior a ello,

seran estandarizados y proporcionaran los datos y resultados convenientes.

Instrumento: Cuestionario

Para Hernandez y Batista (2014), el instrumento es, aquel medio, ya sea fisico
o digital que le facilitara al investigador recopilar informacion de la totalidad de
individuos correspondientes a la muestra en estudio, los cuales estan relacion
con los indicadores establecidos en cada variable y a los objetivos
determinados en la investigacion. Para ambas variables se preciso utilizar el

cuestionario como instrumento.

En relacion al juicio de expertos, la validacion se llevo a cargo de docentes
altamente capacitados de la Universidad Cesar Vallejo - Filial Chiclayo, a
través de una ficha de validacion de instrumentos, considerandose como el

juicio de expertos.
El aplicar las normativas, estandares, y requisitos requeridos por la

universidad para sustentar una tesis de este nivel académico le da el caracter

de confiabilidad a la presente investigacion.
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2.5. Procedimiento

El procedimiento a seguir por el investigador tendra como primer paso
seleccionar la muestra de la poblacion, teniendo en cuenta los tiempos
adecuados y de forma ordenada se aplicard el instrumento elegido que es el
cuestionario, permitiendo proporcionar la informacion conveniente y los

resultados estimados, plasmados en la investigacion.

2.6. Métodos de andlisis de datos
Con respecto al método de analisis de datos del presente estudio, de criterio
particular y forma, se hara uso del método estadistico, para lo cual el analisis

se realizara en el software SPSS.

2.7. Aspectos éticos

En relacion a los estandares establecidos por la universidad para poder
sustentar la presente investigacion, nos comprometemos a defender y
respaldar la veracidad de los resultados y datos obtenidos en la muestra
seleccionada de la institucién educativa publica elegida para ser investigada,
llevandose a cabo con todo el respeto , valores éticos, y profesionalismo
correspondiente, asumiendo las consecuencias y responsabilidades de los
resultados de lo investigado; de las definiciones o conceptos considerados
en esta investigacién de no ser de autoria propia estan siendo citados como
debe ser de acuerdo a las normas APA determinados en las guias
metodoldgicas de la propia universidad, de esta forma se esta sustentando la
rigurosidad y transparencia del aspecto cientifico en beneficio de la sociedad

civil y de las generaciones futuras de investigadores.
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lll. RESULTADOS
Se establecen los siguientes resultados en relacion a los objetivos

propuestos en el presente estudio:

Objetivo 1
Tabla 1

Dimensién autoconocimiento

D1 f %

Malo 25 32.05
Regular 38 48.72
Bueno 15 19.23
Total 78 100.00

Figura 1
Dimensién autoconocimiento

50.00

45.00 +

40.00 -

35.00
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2500 V @ Regular
EBueno

20.00 -
15.00 +
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0.00

Malo Regular Bueno

Figura 1. Se observa que en la dimension autoconocimiento en los
estudiantes del 6to Grado de la I.E. N 82661 Nuestra Sefora de Lourdes
Bambamarca, en donde la categoria regular tiene un 48.72%, seguido de la
categoria malo con un 32.05% y por ultimo en la categoria bueno con un
19.23%, por lo que se identifica una problemética en la dimension.
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Tabla 2
Dimensién autocontrol

D2

%

Malo
Regular
Bueno

Total

26
33
19
78

33.33
42.31
24.36
100.00

Figura 2

Dimensién autocontrol

45.00

40.00

33.33
35.00

30.00

SN

25.00

%
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20.00

%

!
.

15.00

L
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10.00

5.00 -

0.00

@ Malo
B Regular
[ Bueno

Malo

Regular Bueno

Figura 2. Se observa que en la dimension autocontrol en los estudiantes del 6to
Grado de la I.E. N 82661 Nuestra Sefora de Lourdes Bambamarca, en donde
la categoria regular tiene un 42.31%, seguido de la categoria malo con un
33.33% y por ultimo en la categoria bueno con un 24.36%, por lo que existe una
problematica en la dimension.
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Tabla 3
Automotivacion

D3

%

Malo
Regular
Bueno
Total

26
40
12
78

33.33
51.28
15.38
100.00

Figura 3

Automotivacion

60.00 -

50.00 1"
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Figura 3. Se observa que en la dimension automotivacion en los estudiantes del
6to Grado de la I.LE. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca, en
donde la categoria regular tiene un 51.28%, seguido de la categoria malo con
un 33.33% y por ultimo en la categoria bueno con un 15.38%, por lo que se
identifica una problematica en la dimension.
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Tabla 4

Empatia
D4 f %
Malo 23 29.49
Regular 37 47.44
Bueno 18 23.08
Total 78 100.00
Figura 4
Empatia

50.00

45.00

40.00

35.00

30.00
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Figura 4. Se observa que en la dimension empatia en los estudiantes del 6to
Grado de la I.E. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca, en donde
la categoria regular tiene un 47.44%, seguido de la categoria malo con un
29.40% y por ultimo en la categoria bueno con un 23.08%, por lo que se
identifica una problematica en la dimension.
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Tabla 5
Habilidad social

D5 f %

Malo 26 33.33

Regular 42 53.85

Bueno 10 12.82

Total 78 100.00
Figura 5

Habilidad social
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0.00

Malo Regular Bueno

Figura 5. Se observa que en la dimension habilidad social en los estudiantes del
6to Grado de la I.LE. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca, en
donde la categoria regular tiene un 53.85%, seguido de la categoria malo con
un 33.33% y por ultimo en la categoria bueno con un 12.82%, por lo que se
identidica una problematica en la dimension.
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Tabla 6

Nivel de la variable inteligencia emocional

N f %
Malo 22 28.21
Regular 40 51.28
Bueno 16 20.51
Total 78 100.00
Figura 6
Nivel de la variable inteligencia emocional
y
60.00
50.00 -
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[ Bueno
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0.00 . . :
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Figura 6. Se observa que en el nivel de la variable inteligencia emocional en
los estudiantes del 6to Grado de la I.E. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes
Bambamarca, en donde la categoria regular tiene un 51.28%, seguido de la
categoria malo con un 28.21% y por ultimo en la categoria bueno con un
20.51%, por lo que existe una problematica en el nivel de la variable y tiene
gque ser mejorada.
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Objetivo 2

Tabla 7
Intrinseca
D1 f %
Malo 26 33.33
Regular 35 44.87
Bueno 17 21.79
Total 78 100.00
Figura 7
Intrinseca
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Figura 7. Se observa que en la dimension intrinseca en los estudiantes del
6to Grado de la I.E. N 82661 Nuestra Sefora de Lourdes Bambamarca, en
donde la categoria regular tiene un 44.87%, seguido de la categoria malo
con un 33.33% y por ultimo en la categoria bueno con un 21.79%, por lo que
se identifica una problematica en la dimension.
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Tabla 8

Extrinseca
D2 f %
Malo 21 26.92
Regular 39 50.00
Bueno 18 23.08
Total 78 100.00
Figura 8
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Figura 8. Se observa que en la dimensidn extrinseca en los estudiantes del 6to
Grado de la I.E. N 82661 Nuestra Sefora de Lourdes Bambamarca, en donde
la categoria regular tiene un 50%, seguido de la categoria malo con un 26.02%
y por ultimo en la categoria bueno con un 23.08%, por lo que se identifica una
problematica en la dimension.
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Tabla 9
Nivel de la variable motivacion escolar

N f %

Malo 26 33.33

Regular 38 48.72

Bueno 14 17.95

Total 78 100.00
Figura 9

Nivel de la variable motivaciéon escolar
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Figura 9. Se observa que el nivel de la variable motivacion escolar en los
estudiantes del 6to Grado de la I.LE. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes
Bambamarca, en donde la categoria regular tiene un 48.72%, seguido de la
categoria malo con un 33.33% y por ultimo en la categoria bueno con un 17.95%,
por lo que se identifica una problematica en la variable y tiene que ser mejorada.
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Objetivo 3

Tabla 10
Correlacion
Inteligencia Motivacion
emocional escolar
Correlacion de Pearson 1 977"
Inteligencia emocional
Sig. (bilateral) ,000
N 78 78
Motivacion escolar Correlacion de Pearson 977" 1
Sig. (bilateral) ,000
N 78 78

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Como se muestra en la correlacion de Pearson es: Alta y directa, por se igual

0.977 contado con una cercania de 1; asi mismo, es significativa, ya que el Sig.

(Bilateral) es menos que 0,05.
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IV. DISCUSION

Para el presente trabajo de investigacion titulado Inteligencia emocional y
motivacion escolar en estudiantes del 6to Grado de la I.E. N 82661 Nuestra
Sefiora de Lourdes Bambamarca. Se considera proporcionar a los
estudiantes aquellas herramientas que los permita construir un entorno
saludable, teniendo en cuenta en el mundo cambiante y permanentemente
interactivo en el que nos encontramos, NOSOtros sSomos personas que
necesariamente tenemos que relacionarnos con los demas, para ello se
requiere entender en primer lugar nuestras emociones y luego la de los
demas, ello con el propésito de desarrollar una interaccion equitativa,
respetando los derechos de todos, todo ello, con el fin de beneficiar en primer
punto al estudiante, a su familia y la sociedad, y seria mayor el beneficio si
se le indicaria a la institucion que lo forma, de manera que se construyan
instituciones y una sociedad humana. Conlleva al docente y el estudiante a
la puesta en practica de estrategias motivacionales, de tal manera que los
actores educativos descubran aquellos componentes que perturban el
desempefio escolar de los estudiantes, ademas, ello conduce a que se
generen canales de comunicacion con los padres de familia, produciendo
que el alumno enriquezca sus emociones y fortalezca su inteligencia
emocional. Se debe tener en cuenta que, el en proceso educativo, uno de
los pilares fundamentales es la motivacion que se les brinda a los
estudiantes, partiendo de ello se sustenta la justificacion practica de la
investigacion.

El trabajo del investigador para llevar a cabo la recopilacion de datos, estos
de manera escrita u oral; es otra razon por lo que se ha propuesto desarrollar
la presente investigacion; posterior a ello, serdn estandarizados y
proporcionaran los datos y resultados convenientes sobre la instirucion
educativa a las investigadoras. Mediante una ficha de validacion de
instrumentos, se realizd el juicio de expertos, la cual estuvo a cargo de

docentes altamente calificados de Universidad César Vallejo-Filial Chiclayo.

Para que la presente investigacion tenga caracter confiable se rige en la

normativa y estandares que la universidad exige para que se pueda
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sustentar una tesis de este nivel académico, teniendo en cuenta un
procedimiento, siendo el primer paso la seleccion de la muestra de una
determinada poblacion, siguiendo un orden establecido con tiempos que se
respetan, aplicandose el instrumento seleccionado, un cuestionario, que den
como resultados la informacidon necesaria y los resultados esperados
descritos en la investigacion.

En relacion a los estandares establecidos por la universidad para poder
sustentar la presente investigacion, nos comprometemos a defender y
respaldar la veracidad de los resultados y datos obtenidos en la muestra
seleccionada de la institucion educativa publica elegida para ser investigada,
llevandose a cabo con todo el respeto , valores éticos, y profesionalismo
correspondiente, asumiendo las consecuencias y responsabilidades de los
resultados de lo investigado; de las definiciones o conceptos considerados
en esta investigacion de no ser de autoria propia estan siendo citados como
debe ser de acuerdo a las normas APA determinados en las guias
metodoldgicas de la propia universidad, de esta forma se esta sustentando
la rigurosidad y transparencia del aspecto cientifico en beneficio de la
sociedad civil y de las generaciones futuras de investigadores.

En la presente investigacion se ha detallado las dimensiones,
determinandose el nivel de cada variable, identificandose que existen
investigaciones similares de otros autores a esta presente investigacion,
donde tenemos:

Figura 6. Se observa que en el nivel de la variable inteligencia emocional en
los estudiantes del 6to Grado de la I.LE. N 82661 Nuestra Sefora de Lourdes
Bambamarca, en donde la categoria regular tiene un 51.28%, seguido de la
categoria malo con un 28.21% y por ultimo en la categoria bueno con un
20.51%. Por lo que se relacioné con el siguiente trabajo de investigacion por
su similitud:

Escobedo De La Riva (2015) en su trabajo de investigacion titulado:
“Relacién entre inteligencia emocional y rendimiento académico de los
alumnos del nivel béasico de un colegio privado". Universidad Rafael
Landivar- Guatemala. La muestra poblacional lo constituyeron cincuenta y
tres (53) estudiantes del nivel basico tanto varones como mujeres,

comprendidos en las edades de 14 y 15 afios. Se plante6 el siguiente
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objetivo de estudio. Establecer la correlacién que se da entre la inteligencia
emocional y el rendimiento académico de los estudiantes del nivel basico de
un colegio privado, ubicado en Santa Catarina Pinula. Enfoque cuantitativo,
tipo de investigacion correlacional, se suministro la prueba TMSS, en base a
Trait Meta-Mood Scale, para determinar el nivel de inteligencia emocional,
en la evaluacién se tomo en cuenta el coeficiente de correlacién de Pearson.
El analisis estadistico nos arroja la siguiente informacion; se comprueba que
existe una correlacion estadistica reveladora consistente en 0.05 entre las
estrategias para regular las emociones y el rendimiento académico en los
estudiantes del primer y segundo grado de basica. Con relacién a la sub-
escala de atencion a las emociones, se establece una relacién negativa, es
decir, no existe una correlacion positiva en las variables. Del mismo modo se
logré una analogia positiva débil, en los estudiantes de primer y segundo
grado de basica, en relacibn a la calidad en percepcién emocional y
rendimiento académico, en las sub-escalas de inteligencia emocional y
rendimiento académico de los estudiantes, tomados como muestra de
estudio, la correspondencia no fue significativa estadisticamente. En este
caso se hizo necesario administrar la prueba TMMS, a los estudiantes,
dentro de sus diferencias, de tal modo que se pueda comparar los
resultados. En la sub escala, claridad con respecto a apreciacion emocional,
el 51% de la poblacion estudiantil dejan notar una destreza promedio con
respecto al estado de animo, en tanto que un 38% de la muestra no tiene la
destreza. En relacion a la sub escala, cuidado a las emociones, 62% de los
estudiantes, no evidencian pensar y darse cuenta de sus emociones, se
ubican por debajo del promedio, por otro lado, el 32% evidencia darse cuenta
de sus emociones. En relacién a la subescala habilidades para contener sus
emisiones, el 77% de los estudiantes conocen como contener sus
emociones, el 23% no saben estar al tanto para contener sus emociones, se
encuentran por debajo del promedio.

Cifuentes (2017) en su trabajo titulado: Predominio de la inteligencia
emocional en el rendimiento matematico de los estudiantes de educacién
secundaria. Aplicacion de un programa de mediacién psicopedagodgica de
educacién emocional. Universidad Camilo José Cela. Madrid. El objetivo del

trabajo de investigacién es: Conocer las destrezas de la Inteligencia
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Emocional y rendimiento matematico del estudiantado de secundaria del
IES. Las Sabinas, estudiar la correspondencia entre las variables, sus
desacuerdos que puede suscitarse en el rendimiento matematico procedente
de las destrezas de la Inteligencia Emocional y del sexo de los estudiantes,
analizar la valia de la Inteligencia Emocional con elemento revelador del
provecho matematico, y contrastar el resultado del programa de intervencion
Psicopedagdgica en Educacion Emocional (PIPEE) (Moraleda, 2015) en las
destrezas de la IE y el provecho matematico de los alumnos. El disefio de la
investigacion, el cuasi experimental, con dos grupos, control y experimenta,
con pre y post test. El foque cuantitativo, la poblacion lo constituyeron 156
escolares del sexo masculino y femenino de secundaria obligatoria, de 8
aulas del IES. Las Sabinas. El grupo experimental lo constituyeron 75
estudiantes, y el grupo control 81. La Inteligencia Emocional valorada por el
TMMS-24: congrega el agregado de destrezas psicolégicas medidas
mediante el pre y post test, donde se admiten estimar y enunciar de modo
ecuanime las emociones y comprender, a la de los otros, asi como manejar
la informacién para orientar el modo de pensar y de la conducta. Los niveles
de medida son tres: Regulacién, Percepcion y Comprension. Variable
cuantitativa y de intervalo. La Inteligencia Emocional, evaluada por el Test
TIEFBA: tanto en el pre y post test, dilucida el rendimiento maximo de cada
estudiante en su habilidad de la Inteligencia Emocional, es decir, su habilidad
para poner en camino su destreza emocional, para resolver problemas
emocionales, lo cual se realiza a través de 7 calificaciones distintas, una
calificacion general (IE total), 2 valoraciones de zona: experiencial y
estratégica; 4 puntuaciones referentes a las cuatro ramas del modelo de
habilidad: facilitacion emocional ,apreciacibn emocional, regulacion
emocional y agudeza emocional, se trata de variables cuantitativas y de
intervalo.

La puntuacion media lograda en cada item ha sido superior a 3 puntos, lo
cual simboliza en relacion a la escala empleada, nos refiere que el estudiante
esta muy contento en cada uno de los items esbozados con respecto al plan
de intervencion en el que han participado. La calificacion media lograda en
todos los items del instrumento ha sido igual 3,60, lo que simboliza que el

nivel de bienestar del estudiante en su conjunto ha sido agradable de
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acuerdo a la escala utilizada. Finalmente se presenta resultados estadisticos
tales como: El 52% de los estudiantes declararon quedar muy satisfechos y
el 37% satisfechos con referencia a la aplicacion del programa, lo cual
implica que la administracion del programa ha sido eficiente. Con respecto a
la relaciéon integracion, en el salon, los estudiantes, el 31% refiere estar
totalmente de acuerdo y que se dio una buena interaccion, el 45% sefala
estar muy de acuerdo, y el 15% de acuerdo, no obstante, un 9%, no esta de
acuerdo.

Figura 9. Se observa que el nivel de la variable motivacién escolar en los
estudiantes del 6to Grado de la I.E. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes
Bambamarca, en donde la categoria regular tiene un 48.72%, seguido de la
categoria malo con un 33.33% Yy por ultimo en la categoria bueno con un
17.95%. Por lo que se relacion6 con el siguiente trabajo de investigacion por
su similitud:

Moreno, Bahamonde y Serrano (2008) sefialan que. “La Motivacion esta
determinada por una serie de estados animicos y procesos intrinsecos de
las personas que dirigen, desarrollan y sostienen una actividad
determinada”, por su parte, Alonso (2008) citando a Rafael Bisquerra y
Begoiia Ibarrola, experto en instruccion emocional, nos indican que los nifios
debido a su edad el desarrollo emocional esta caracterizado por un periodo
de indiscutible calma, en este sentido la mayor parte de su energia del nifio
esté inclinada a perfilar la personalidad y la ocupacién del mundo. Se sigue
en una busqueda inquebrantable de nuevas habilidades que le consientan
mas adelante moverse en el mundo de los adultos.

No se debe perder de vista en el sentido de que la motivacion dispone de
determinados componentes necesarios para su desarrollo, al respecto
Garcia y Domenech (1997), sefialan que tradicionalmente se pensaba que
el aspecto cognitivo y afectivo emocional se encontraban divorciados y que
cada uno de ellos cumplian funciones diferentes, este ultimo nada tenia que
ver en el aprendizaje cognitivo; en nuestros dias los teoricos lo ven de
manera integrada, realimentandose unos a otros, y que con el concursos de
ambos se determina la calidad de los aprendizajes tanto cognitivos como
emocionales de los estudiantes, en base a estas aseveraciones se indica

gue los elementos de la motivacion son tres.

42



En la tabla 12. Como se observa en la correlacion de Pearson es Alta y
directa y estd muy cerca de 1; por lo tanto, es significativa, puesto que el Sig.
(Bilateral) es menor que 0,05. Por lo que se relacioné con el siguiente trabajo
de investigacion por su similitud:

Zefia (2016) presenta su trabajo de investigacion intitulado: “Plan de
inteligencia emocional para optimizar la convivencia interpersonal de los
alumnos de cuarto grado de educacion primaria de la Institucion Educativa
11036” 27 de diciembre Lambayeque. El propdésito del plan de estudio
consiste en: Sefalar que el plan de "Inteligencia Emocional” mejora la
convivencia de los alumnos del 4to. Grado de educacién primaria de la I.E.
N°. 11036. “27 de diciembre” -Lambayeque; el estudio se encuadra en el
Paradigma: Naturalista; enfoque Cuantitativo, Tipo de investigacion
descriptiva — explicativa; disefio: Pre experimental con pre y post test, de un
solo grupo; técnicas de recojo de informacion se utilizo el sistema de fichaje,
el cuestionario de campo, el método de analisis, la estadistica descriptiva e
inferencial y del programa informético SPSS. Los resultados a los que se
arribaron indican que, antes del suministro del plan estratégico de
Inteligencia Emocional a los estudiantes, el 72.2% que corresponde al 13
estudiantes de la muestra en estudio, se encontraban en la categoria baja
en cuanto a sus relaciones interpersonales (convivencia) Luego de la
aplicacion del plan y concluido el mismo, se somete a una nueva evaluaciéon
a los estudiantes de la muestra, en esta ocasion los resultados nos indican
que los estudiantes superaron significativamente la categoria baja de sus
relaciones interpersonales; en el estudio se concluye que el plan de
Inteligencia Emocional contribuyé a mejorar las relaciones interpersonales,
es decir, la convivencia de los estudiantes del 4to. Grado de la sesion “A”. El
autor, asi mismo realiza una recomendacion al personal docente del centro
educativo, en los siguientes términos, todo docente debe capacitarse
permanentemente en el tema de Inteligencia Emocional, con ello se
coadyuvara a una formacion integral de los estudiantes. Valga la pena hacer
referencia a los otros resultados arribados en el estudio, el 72,2% de la
poblacion en estudio, en la evaluacion del pre test, lograron bajos

calificativos en lo referente a sus relaciones interpersonales, con un
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calificativo de 10.4 puntos como promedio, lo cual les ubica en un nivel bajo,
en el manejo de sus relaciones interpersonales, por otro lado se destaca
que 5 estudiantes que corresponden al 27,8% alcanzaron evaluaciones que
los ubica en la categoria media, hay que sefialar que no hubo estudiante que
se adjudicara una categoria alta en el manejo de las relaciones
interpersonales, segun revelan los resultados del pre test. El valor de la
desviacion estandar fue de 2,1 lo que muestra una minima dispersion de los
calificativos, y de la variabilidad es de 20,2% lo que indica que la poblacion
de estudio tiene una dispersion moderada. Luego de la aplicacion del post
test los resultados son los siguientes: para la categoria respeto, se
plantearon 09 items, asignado un puntaje maximo de nueve (9), el 27,8% de
la muestra que representa a 5 estudiantes, lograron calificaciones que
oscilan de 4 a 5 puntos, para la categoria respeto; 12 alumnos, es decir, el
66,6%, obtuvieron calificativos de 6 a 7 puntos, de lo que se desprende que
esta poblacion mejoré en cuanto al manejo de la categoria respeto, el 5,6%
lo que representa a 1 estudiante alcanzo la calificacion maximo, es decir,
entre 8 a 9 puntos en esta categoria, de donde se deduce que el estudiante
adopta actitudes muy respetuosas. Para la categoria comunicaciéon, se
establecio en el cuestionario 07 items, con puntaje maximo de 7 puntos, en
este caso 2 estudiantes, lo que representa el 11,1% obtuvieron calificativos
entre 2 y 3 puntos, nos indica que la categoria comunicacién asertiva no la
han desarrollado estos estudiantes, un grupo de 13 alumnos que
representan al 72,2% alcanzaron valoraciones entre 4 a 5 puntos, se ubican
segun la regla en un manejo medio de la comunicacion asertiva, por su parte
3 alumnos, que representan el 16,7% de la muestra en estudio alcanzaron
puntuaciones entre 6 y 7, esto revela que si lograron desarrollar la categoria
comunicacion; similares son los resultados en las otras categorias: empatia,
cortesia, cooperacion, tomadas en cuenta en el estudio presentado. (...) En
el siguiente apartado se exponen las teorias que justifican el presente trabajo
de investigacion, en base a sus variables de estudio, siendo estas,

inteligencia emocional y motivacién escolar, al respecto.
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V. CONCLUSIONES

1. Se identifico el nivel de Inteligencia emocional en estudiantes del 6to
Grado de la I.LE. N 82661 Nuestra Sefora de Lourdes Bambamarca,
donde la categoria regular tiene un 51.28%, seguido de la categoria malo
con un 28.21% y por ultimo en la categoria bueno con un 20.51%, por lo
gue existe una problematica en el nivel de la variable y tiene que ser

mejorada.

2. Se determind la motivacion escolar en estudiantes del 6to Grado de la
I.LE. N 82661 Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca donde la
categoria regular tiene un 48.72%, seguido de la categoria malo con un
33.33% y por ultimo en la categoria bueno con un 17.95%, por lo que

existe una problematica en la variable y tiene que ser mejorada.

3. Se establecio el grado de relacion que existe entre Inteligencia emocional
y motivacion escolar en estudiantes del 6to Grado de la I.E. N 82661
Nuestra Sefiora de Lourdes Bambamarca, la correlacion de Pearson es:
Alta y directa ya que es igual a 0.977 y esta muy cerca de 1; por lo tanto,

es significativa, puesto que el Sig. (Bilateral) es menor que 0,05.
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VI.

RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta que la motivacion es un factor importante e influye
directamente en el rendimiento académico del estudiante se les recomienda
a los directores gestionar campafias de motivacion en las diferentes
instituciones educativas.

Los docentes son los observadores directos de los estudiantes por lo tanto
ellos deben mantener activa la motivacion en los estudiantes durante todo el
proceso de ensefianza de esta forma lograran un buen aprendizaje.

Se deben manejar diversas estrategias para desarrollar los aspectos extra
personales e interpersonales de la inteligencia emocional.

Los programas anuales de las diversas areas del nivel primario deben

contener estrategias para desarrollar la inteligencia emocional.
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Cuestionario para evaluar a los estudiantes

1. Nunca 2. A veces 3. Casi Siempre

ANEXOS
Anexo 1:
INTELIGENCIA EMOCIONAL

4. Siempre

Marca con una X dentro del recuadro, segun la valoracion que Ud., se indique

AUTOCONCIENCIA

1 Sé cuando las cosas me salen bien.

2 Me lo propongo puedo ser el mejor.

3 Quiero ser como mis padres.

4 Olvido el maltrato con facilidad.

5 Soy un buen perdedor.

6 Me gusta como soy.

7 No sé porque me pongo triste.

8 Me siento menos cuando alguien me critica.

9 Lo mas importante para mi es ganatr.

10 | Me castigan sin razon

11 | Quisiera ser otra persona.

12 | Culpo a otros por mis errores
AUTOCONTROL

13 | Converso cuando me va mal en la escuela.

14 | Cuando estoy insegura, busco apoyo.

15 | Siento decepcion facilmente.

16 | Cuando me enojo lo demuestro.
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17 | Aclaro los problemas cuando los hay.

18 | Yo escojo miropa.

19 | Me siento mal cuando me miran.

20 | Me disgusta que cojan mis juguetes.

21 | Cuando tengo miedo de alguien, me escondo.

22 | Impido que me traten mal.

23 | Me siento solo

24 | Siento angustia cuando estoy aburrido.
AUTOMOTIVACION

25 | Me siento motivado a estudiar.

26 | Me siento confiado y seguro en mi casa.

27 | Mis padres me dicen que me quieren

28 | Me considero animado.

29 | Sidicen algo bueno de mi, me da gusto y lo acepto.

30 | En casa es importante mi opinion.

31 | Me pongo triste con facilidad.

32 | Dejo sin terminar mis tareas.

33 | Hago mis deberes solo con ayuda.

34 | Si me interrumpen ya no quiero actuar.

35 | Odio los acuerdos.

36 | Necesito que me obliguen a realizar mis tareas

EMPATIA

37 | Sé cuando un amigo esté alegre.

38 | Sé como ayudar a quien esta triste.

39 | Cuando un amigo se enferma lo visito.

40 | Ayudo a mis compafieros cuando puedo.

41 | Confio facilmente en la gente.

42 | Me gusta escuchar.
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43 | Me molesto cuando algun compafiero llora.
44 | Cuando alguien tiene un defecto me burlo de él.
45 | Me desagrada jugar con nifios pequefos.
46 | Me desagradan las personas de otro color.
47 | Crees que las personas son malas.
48 | Paso mucho tiempo con amigos.
HABILIDAD SOCIAL
49 | Muestro amor y afecto a mis amigos.
50 Me gusta conversar.
51 | Soluciono los problemas sin pelear.
52 | Me gusta tener visitas en casa.
53 | Me gusta hacer cosas en equipo.
54 | Me es facil hacer amigos.
55 | Me desagradan los grupos de personas.
56 | Prefiero jugar solo.
57 | Es dificil comprender a las personas.
58 | Tengo temor de demostrar mis emociones.
59 | Si demuestro amistad la gente se aprovecha de mi.
60 | Te gusta tener amigos

Muchas gracias.
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Anexo 2
MOTIVACION ESCOLAR

Cuestionario para evaluar a los estudiantes

1. Nunca 2. A veces 3. Casi Siempre 4. Siempre

Marca con una X dentro del recuadro, segun la valoracién que Ud., se indique:

N° |items

1 Me siento motivado a estudiar.

2 Me gusta siempre estar informado sobre los nuevos descubrimientos cientificos.
3 | Tengo iniciativa para hacer mis actividades académicas.

4 | Las decisiones que tomo buscan lograr mis objetivos.

5 | Tengo capacidad de decision sobre los aspectos de mi vida.

6 | Averigua un tema que me gusta, por cualquier medio.

7 Investigo los temas que no me quedaron claro en clase.

8 Me gusta innovar y probar otras alternativas de solucion.

9 | Acepto constantemente retos, con la finalidad de aprender.

10 |Busco informacién académica en fuentes fiables.

11 |Me interesa conocer siempre en conocer cosas nuevas.

12 | Entiendo con facilidad lo que estoy investigando.

13 | Me esfuerzo para conseguir lo que deseo obtener.

14 | Me motivo cada vez que apruebo mis cursos.

15 |Pongo mas atencion cuando me interesa algo que no conozco.
16 | Me siento bien emocionalmente cuando logro aprobar mis cursos.
17 | Me alegro cuando logro encontrar respuestas a lo que investigo.
18 | Me siento bien cuando hago mis trabajos en equipo.
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Me premio con algo que me agrada cuando apruebo los cursos.

20 | Me motivo a estudiar solo por recibir la propina que me prometié un familiar.

21 | Necesito recibir un premio para estudiar.

22 | Sl no me dan un premio mis padres no me motivo a estudiar.

23 | Tengo que aprobar los cursos de lo contrario no iré a las fiestas.

24 | Estudio motivadamente tan solo para que mis padres me alaben.

25 | Solo me motivo a estudiar para que mis compafieros me digan el chancoén del aula.
26 | Estudio motivadamente tan solo para salir en el cuadro de mérito.

27 | Me motivo a estudiar tan solo para que me motiven los demas.

28 | Participo en concurso de conocimientos solo para salir en la lista de participantes.

Muchas gracias.
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