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Resumen

La finalidad del presente estudio fue determinar la relacion que existe entre la
lateralidad y la escritura en una institucion educativa privada de Lima, considerando
la gran importancia y repercusion que tiene la psicomotricidad y dentro de ella la
lateralidad en el aprendizaje de la escritura, por tanto, sera de gran utilidad tener
una vision cientifica de estos temas y poder tomar medidas correctivas a fin de
modificar las dificultades encontradas. La investigacién que se realizd es de tipo
correlacional y transversal, su disefio fue no experimental y la muestra estuvo
constituida por 120 alumnos de la institucién educativa mencionada. Como técnica
se utilizé la observacion, el instrumento para medir la lateralidad fue el Test de
Dominancia Lateral de Albert J. Harris y en el caso de la escritura se utilizo la Bateria
Proescri primaria Adaptada para primer y segundo grado de primaria. Para medir el
grado de asociacion entre las variables se utilizé el coeficiente de correlacion no
paramétrico de Spearman, por ser las variables de tipo ordinal. El estadistico Rho
de Spearman determind que el indice de correlacion tiene intensidad baja y su
significancia es p>0.05. Este resultado fue para ambas variables y también para sus
dimensiones, por tanto, se concluye que no existe una correlacion significativa entre

la lateralidad y escritura, entonces, no se rechaza la hipotesis nula.

Palabras clave: Psicomotricidad, lateralidad, escritura, procesos cognitivos.
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Abstract

The purpose of this study was to determine the relationship between laterality and
writing in a private educational institution in Lima, considering the great importance
and impact of psychomotor skills and within it laterality in learning to write, therefore
It will be very useful to have a scientific vision of these issues and to be able to take
corrective measures in order to modify the difficulties encountered. The research
carried out is of a correlational and cross-sectional type, its design was non-
experimental and the sample consisted of 120 students from the aforementioned
educational institution. Observation was used as a technique, the instrument to
measure laterality was the Albert J. Harris Lateral Dominance Test and in the case
of writing, the Proescri Primary Battery Adapted for first and second grade of primary
school was used. To measure the degree of association between the variables,
Spearman's non-parametric correlation coefficient was used, since the variables
were ordinal. Spearman's Rho statistic determined that the correlation index has low
intensity and its significance is p> 0.05. This result was for both variables and also
for their dimensions, therefore, it is concluded that there is no significant correlation

between laterality and writing, therefore, the null hypothesis is not rejected.

Keywords: Psychomotor skills, laterality, writing, cognitive processes.
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. INTRODUCCION

Desde afios atras se ha observado una deficiencia a nivel del afianzamiento de la
lateralidad, la alta competencia de las instituciones educativas las cuales sélo
prefieren avanzar la parte cognoscitiva o adelantarse a las demas instituciones, asi
como la proliferacién de pequefias instituciones educativas que no tienen un espacio
adecuado, docentes con conocimientos bésicos de psicomotricidad o sin
especializacion, hacen que el trabajo a nivel psicomotor y especificamente a nivel
de la lateralidad sea deficiente y las consecuencias a que conduce esta

problematica.

A nivel internacional Le Boulch (1987) investigé acerca de cémo las
dificultades lectogréaficas se ven influenciadas por la lateralidad. De manera similar
Le Boulch (1987) y Mesonero (1994) determinaron que la imposibilidad de discernir
entre derecha e izquierda, asi como las afecciones de la estructuracion espacial y
del esquema corporal, provocan conflictos a nivel lecto-escritor, Piaget (1991)
observé que existen tres efectos principales para el desarrollo mental en el proceso
de la primera infancia: el principio de la socializacion de la accion, es cuando
aparece el pensamiento propiamente dicho mediante la interiorizacién de la palabra
el cual tiene como base el sistema de signos y un aspecto esencial como es la
interiorizacion de la accion la misma que pasa de ser netamente perceptiva y motriz
a regenerarse a nivel intuitivo de las imagenes y las experiencias mentales. En otro
punto, Piaget (1997) mencion6 que el aprendizaje se da a por medio de la
experiencia, la utilizacion de objetos generando o construyendo conocimiento
gracias a los procesos de asimilacion y acomodacion, a su vez, Jonassen y
Grabowski (1993) afirmaron que cada persona aprende de diferentes manerasy ello
depende de sus propios conocimientos previos, entonces la educacion inicial es la

base de todo aprendizaje y se debe despertar todo el potencial de los nifios.

Segun Ferrero et al. (2017), las personas cuyo dominio lateral no son
consistentemente del lado derecho o izquierdo tienen mayores probabilidades de

padecer dificultades académicas. Ademas, Martinez-Moreno et al. (2020) sostuvo



gue, en la psicomotricidad y sus dimensiones, los resultados mostraron que, el

factor tiempo influyé significativamente, segun el grupo control o experimental.

Martinez (2011), afirm6 que la motricidad fina y la lateralidad cumplen un rol
muy importante porque de ellos depende la el aprendizaje de la preescritura.
Ademds, Rosario (2012) mencioné que la lateralidad mal definida influye en
aspectos cognitivos como la escritura, el nifio/a que no tiene bien asentada su
lateralidad demuestra inseguridad, al realizar algunas actividades o retos teme
fracasar. Asimismo, Villarreal (2019) manifesté que los docentes no trabajan la
lateralidad o tienen poco conocimiento de ello. Segun Mayolas (2010) asevero6 que
generalmente los sujetos con lateralidad no homogénea tienen aprendizaje escolar
negativo. Por otra parte, los nifios que presentaron mayores dificultades en
lectoescritura eran aquellos que tenian lateralidad cruzada, siendo los que

realizaron mas inversiones de letras.

En el ambito nacional, Meléndez (2017) sostuvo que los problemas a nivel de
lecto escritura son muy comunes en nifios, resultando los problemas de lateralidad
uno de los factores asociados a estas dificultades. Astete (2020) en su investigacion
con 154 nifios en lo que respecta a la lateralidad, nocion del cuerpo, estructuracion
espacio temporal, observé un perfil hiperpraxico, notando que muy pocos nifios
respondian a estos factores evaluados, ademéas de presentar dificultades de

coordinaciéon dinamica manual disociacion digital y precision.

En la institucion donde se realiz6 la investigacion se observo que al momento
de realizar la evaluacion de la lateralidad y/o las acciones que se toman para afirmar
la misma no es la apropiada, es limitada, demasiado basica o superficial y que no
hay concordancia entre la teoria y la practica. Los docentes responsables no
conocen, le dan poca importancia o aplican mal sus conocimientos acerca de la
evaluacion de la lateralidad y/o aplicacion de actividades que generen un real
afianzamiento de la lateralidad, por lo tanto, algunos nifios pueden presentar
problemas o dificultades en la escritura, incluso en algunos centros educativos de
educacion inicial tienen la creencia que estan por delante de las demas instituciones

cuando ensefian la escritura a los nifios aun cuando su madurez psico biolégica no



alcanza el desarrollo necesario, dejando de lado algo que desde antes del
nacimiento genera conocimientos e inteligencia, esto es el movimiento, la parte

motriz del ser humano.

Es vital que nifios y nifias tengan bien definido su lateralidad, ya que de ello
dependera en gran parte el futuro de su educacion y desarrollo personal, en la
institucion donde se realiz6 la investigacién se observé que la psicomotricidad, y
dentro de ella la lateralidad se ensefiaba de manera rapida y superficial poniendo
mayor énfasis al area de matematicas y comunicacion, los aspectos referentes a la
lateralidad se basan a unos cuantas hojas de dibujos los cuales son poco reforzados

durante el afio escolar.

Desde el area de educacion fisica, podemos ayudar a afianzar o corregir los
problemas que presentan algunos nifios y nifias, ya no dentro del aula sino en un
lugar més amplio, como es, el patio, un parque, el aula de psicomotricidad, haciendo
que al utilizar su cuerpo y sus innumerables capacidades de movimiento y con los
multiples materiales propios y creados, de nuestra area lograremos que refuercen y
afiancen su conocimiento de la lateralidad y por ende superen ciertos aspectos o
problemas de la escritura, asimismo, se ha podido observar que un nifio de primer
grado de primaria de seis afios con lateralidad mal asentada o definida va a tener
mayores dificultades para aprender a escribir. Este tema planteado tiene mucha
importancia debido a que existen nifios que al presentar una lateralidad mal
asentada tienen un alto porcentaje de presentar problemas y/o dificultades en la

lecto escritura.

Razones por las cuales, se formuld la siguiente interrogante: ¢ De qué manera
se relaciona la lateralidad y la escritura en nifios del tercer ciclo de educacién
primaria en la |.E.P. Saco Oliveros? Y las siguientes preguntas especificas: ¢ de qué
manera se relaciona la lateralidad y la escritura segin sexo? y ¢ de qué manera se

relaciona la lateralidad y la escritura segun el grado de educacion?

Esta investigacion se justifica en lo tedrico porque teniendo conocimiento que

una lateralidad mal asentada guarda relacién en el aprendizaje de la escritura,



pretende brindar aportes al conocimiento existente sobre lateralidad y aprendizaje

de la escritura y contrastarlo con las bases teoricas.

A nivel practico esta investigacion se justifica ya que servira como material
de consulta de futuros investigadores posibilitando incrementar los conocimientos
y la aplicacion de actividades psicomotoras que ayuden en el afianzamiento de la
lateralidad, en consecuencia, ayudar en el aprendizaje de la escritura y proponer
una guia de intervencion psicomotriz mediante actividades propias de la educacion
fisica, que debidamente aplicada desarrolla y/o mejora las diferentes habilidades

motrices que son la base de todo aprendizaje.

A nivel metodoldgico se justifica debido a que, partiendo de una realidad
problematica confirmada, después de una ordenada recoleccion de datos y
adecuada aplicacién de los test utilizados, asi como también su confiabilidad, servira
COmMo apoyo para un mejor tratamiento e intervencion pedagogica de los problemas

o dificultades de lateralidad.

Basado en los puntos anteriormente mencionados, el objetivo general es
determinar la relacion que existe entre la lateralidad y la escritura en nifios del tercer
ciclo de educacion primaria en la |.E.P. Saco Oliveros. Ademas del siguiente objetivo
especifico siguiente: determinar la relacibn que existe entre la lateralidad y la

escritura segun sexo y grado de estudios.

Finalmente, la hipétesis general que se planted en esta investigacion es:
Existe relacién entre la lateralidad y la escritura de nifios del tercer ciclo de
educacion primaria en la I.LE.P. Saco Oliveros. A su vez como hipétesis especificas
se plante6 que existe relacién entre la lateralidad y la escritura de nifios del tercer
ciclo de educacion primaria segun sexo y, existe relacion entre la lateralidad y la

escritura de nifios del tercer ciclo de educacion primaria segun grado de estudios.



. MARCO TEORICO

Con respecto a las investigaciones previas en el contexto internacional acerca de la
variable lateralidad, Orellana et al. (2020) realizaron un estudio con 575 nifios de
ambos sexos en Chile sobre la lateralidad cuya edad era entre 8 y 9 afios y llegaron
a demostrar que el 57% presentd una lateralidad homogénea sin definir, el 15%
presentd una lateralidad mal afirmada diestra y un 1% con lateralidad mal afirmada
izquierda, en este estudio se utilizé el Test de Harris adaptado. Por otro lado, Cuitiva
y Rodriguez (2020) aplicaron el mismo test en 32 estudiantes, demostrando que 18
de ellos tienen lateralidad no definida y el 12% tiene lateralidad cruzada, también
sefalaron lo siguiente: “los nifios que practican algun deporte obtienen un mejor
resultado a nivel escrito”.

Torrejano (2019), menciond que, una lateralidad bien definida cumple un
papel de suma importancia en los procesos de aprendizaje de la escritura. Al ser
esta condicidon inherente al cerebro humano se puede apreciar como es su
participacion en esta accion, siempre que las personas implicadas en su aprendizaje
lo promuevan desde sus primeros afios y la escritura nos es una simple
transcripcion del lenguaje oral ya que implica la coordinacién y uso de diversos
sistemas motrices, comunicativos y linguisticos. De igual modo, Saldarriaga-
Tamayo (2017) demostré que en una muestra de 45 nifios habia un mayor niumero
de ellos que presentaban lateralidad cruzada y sin definir en relacion a los zurdos,
asi como también tenian un rendimiento escolar béasico lo cual consideré como un
componente que dificulta el aprendizaje. También Carbajal (2017) comprobo que el
23,3% de los nifios tienen dominancia lateral cruzada y el 6,75% sin definir, estos
obtienen de manera significativa resultados muy bajos a nivel de escritura en las
pruebas que se les aplico y demostré que esta problematica podria conducir al
desarrollo de una dislexia o trastornos del lenguaje. En cuanto a la variable escritura,
Cartagena y Mufietdn (2016) utilizando el test Proescri, observaron que los nifios
gue tenian dificultades de lectura toman mas tiempo para escribir palabras y
cometen mas errores, tales como sustitucion, omision, rotacion, inversion, cambios

consonanticos y adicion. Ante tales dificultades sugirieron que si un nifio o nifia



presenta una o mas dificultades en el proceso de escritura se debe poner especial
énfasis en lo que carece y no en diversas causas de manera indiscriminada.

En el Pera con relacion entre la escritura y la lateralidad, Juarez (2017) en su
investigacién realizada con 110, evidencié que los nifios no tienen nociones de
derecha e izquierda, a su vez en cuanto a la estructuracion espacial el 30% no tiene
nociones de orientacion de su cuerpo en relacion a objetos, para este estudio utilizé
la lista de cotejo como instrumento y la observacién como técnica. A su vez, Arévalo
(2018) aplicé el Test de Harris en 60 nifios demostré que 16 nifios presentaron
lateralidad mal afirmada y 24 alumnos en total tienen algun trastorno de la
lateralidad, afirmando que estas dificultades repercuten en el rendimiento cognitivo
al bloquear los influjos nerviosos en areas especificas del cerebro y se ve reflejado
en la disminucion de la capacidad intelectual.

Asimismo, Sota (2017) determind que los docentes dan poca importancia a
la definicion de la lateralidad en las edades previas al aprendizaje de la escritura y
como consecuencia de ello surge los problemas de escritura, mostrando que en
grafomotricidad el 90% realiza trazos en vertical, horizontal y también logran dibujar
circulos. Del mismo modo Vera (2017) realizd una investigaciébn con una muestra
de 21 nifios y determiné que gran parte de los nifios tenian algun tipo de problema
de escritura, en su mayoria como la disgrafia, debido a que presentan dificultad de
lateralizacion entre ellos la zurderia contrariada, el ambidextrismo y la lateralidad
cruzada, por lo cual presentan desérdenes en la escritura de tipo tipolégico,
alteraciones en la direccion de las grafias, entre otras. Estos déficits influyen en la
adquisicion de la escritura y por ende en su aprendizaje. De igual manera, Ruiz
(2020) concluy6 que a nivel nacional se prioriza la ensefianza de la lectoescritura y
matematica infravalorando la psicomotricidad y dentro de ella la lateralidad,
ademas, demostré que el 62,5% de 30 nifios del primer grado no tienen desarrollado
las nociones de derecha e izquierda, debido a estas razones concluy6 que es la
causa de las limitaciones para aprender a leer y escribir ubicandose al 66,75% de
este grupo en el nivel inicial de escritura asimismo, determiné que existe una

relacion causal entre la escritura y la lateralidad.



Por otra parte, Diaz (2015), asinti6é que la educacion psicomotriz ejerce
influencia en el desarrollo del nifio a nivel global (factores cognitivos, motrices y
socioafectivos), los nifios que tienen mayor actividad fisica poseen un mayor
rendimiento académico. A continuacion, en relacion a las teorias de la variable
lateralidad hay algunos conceptos previos que es necesario conocer, algunos
términos cuya similitud nos puede llegar a confundir como “psicomotor’ o
“psicomotricidad”.

Hasta el dia de hoy existen varias definiciones, Rigal (2006) se refiri6 a las
interacciones entre las funciones psiquicas y las funciones motrices de las
conductas motoras. Berruezo (2000) adopt6 la definicion de De Lievre y Staes
(1992) uniendo sus diferentes acepciones y la defini6 como el pensamiento global
de la persona en la cual se sintetiza psiquismo y motricidad. Segun Pick y Vayer
(1977) el esquema corporal esta conformado por: la percepcion del cuerpo, el
equilibrio postural, la lateralidad bien definida y el control del propio cuerpo. Para
Vayer (1985) su desarrollo se sostiene en dos leyes: la ley céfalo-caudal y la ley
proximo-distal.

En cuanto a los estudios que aportan definiciones a la primera variable de
estudio (lateralidad), Berruezo (2000) preciso6 que es la preferencia del hemicuerpo
lateral frente al otro lado y esta afirmacion lo dirige al concepto de eje corporal,
entendiéndose como un plano sagital supuesto que traspone el cuerpo de arriba
hacia abajo dividiendo al cuerpo en dos mitades similares, derecha e izquierda,
Mendieta et al. (2017) mencionan que es la preferencia de un hemicuerpo lateral
frente a la contraparte cumpliendo un rol muy importante para la escritura, para la
Real Academia Espafiola (RAE), (2014) “Es la preferencia espontanea en el uso de
los érganos situados al lado derecho o izquierdo del cuerpo, como los ojos, brazos,
manos, piernas”. y el diccionario de Galimberti (2002) puntualiza que, a nivel motriz
es la especializacion de un hemisferio cerebral respecto al otro en el control de
determinadas acciones de movimiento.

Defontaine (1982) la definié como la predisposicion innata a utilizar un lado
del cuerpo con predileccion sobre el otro en los movimientos que requieren de una

accion unilateral. Asimismo, Bernaldo (2012) sefal6 que la lateralidad es afirmada



de manera definitiva entre los cinco y siete afios de edad con el logro e identificacién
de derecha e izquierda y su dominio, entre los ocho y doce afios se produce la
autonomia de la derecha en relacién a la izquierda. Del mismo modo Le Boulch
(1997) aseverd que es la preponderancia de un lado del cuerpo sobre el otro y se
exterioriza en la predisposicion que tenemos al emplear un miembro determinado
para realizar actividades concretas, ya sea la mano, el 0jo, el pie y el oido. También
Prado et al. (2017) sefalaron que es la preferencia del uso reiterado y eficiente de
un hemicuerpo frente a la otra parte. Del mismo modo, debido a que la lateralidad
esta estrechamente relacionada al desarrollo del sistema nervioso Picq y Vayer
(1977) la incluyen dentro de las conductas neuro motrices. A su vez Portellano
(2005) manifestd que el cerebro define una predileccion en la ubicacion espacial y
se da gracias a la disposicion de las funciones de cada Iébulo.

Finalmente, Harris (1961) declar6 que cada ser humano tiende a ser diestro
o zurdo, para evaluar la predileccion de un nifio al utilizar con mayor continuidad el
lado derecho o el lado izquierdo present6 un test que consta de cuatro dimensiones
en su version original llamadas dominancias, dadas las caracteristicas de esta
investigacion, este test se realizo con las tres primeras dimensiones.

Bernaldo (2012) enunci6é que hay varias modalidades de lateralidad segun la
dominancia observada, las cuales constituirdn las dimensiones de esta
investigacién, para ello debemos considerar lo siguiente:

Con respecto a la dimensién dominancia de la mano: se determina lateralidad
homogénea cuando el sujeto utiliza preferentemente los miembros de un solo lado
ya sea el derecho seria diestro completo segun la valoracién del test aplicado o si
todas las pruebas las realiza con el lado izquierdo seria un zurdo completo.

Si 7, 8 0 9 de las pruebas las realiza con una mano diferente, entonces
estamos frente a una lateralidad cruzada y se da cuando en aquellas tareas que
requieren un movimiento unilateral, es diestro para una accién y es zurdo para otras
acciones, es decir, tiene lateralidad diestra en unos miembros del hemicuerpo y
también realizan acciones con el lado zurdo en otros miembros.

La lateralidad mal definida es cuando una persona no tiene una dominancia

lateral al realizar una accién similar y se puede observar en algunos o en todos los



miembros, por ejemplo, con la mano derecha escribe y come o se peina con la mano
izquierda, también existen casos de lateralidad contrariada que se da cuando el nifio
por presion es obligado a utilizar un lado que no es el que genéticamente tiene el
nifio, aqui estamos ante una dominancia adquirida.

Para la dimension dominancia del pie, la conceptualizacion es la misma que
la anterior, pero se aplica al pie.

En cuanto a la dimensién dominancia del ojo, esta se refiere a cuando el nifio
evaluado usa el ojo derecho en los aspectos evaluados o izquierda en todos los
items, esto nos demostrara si estamos frente a una lateralidad diestra o zurda; si no
se cumple lo anterior, existe una lateralidad cruzada o mal afirmada a nivel ocular.

Conrespecto a la variable escritura la RAE (2014, definicidn 2) es “un sistema
de signos utilizado para escribir’. Galimberti (2002) la describe como el conjunto de
simbolos convencionalmente adoptados para expresar, conservar y transmitir
informacion, el grafema es la unidad minima de escritura que manifiestan los
significados visuales. Autores como Condemarin y Chadwick (1990), Casas et al.
(2016) mencionan que es la representacion grafica del lenguaje, usa simbolos de
forma habitual, sistemética y de identificacién, es una imagen permanente y visual
del lenguaje. Para los Estados Unidos Mexicanos G.F. (2014) es un modo de como
se manifiesta el lenguaje, es decir es la combinacion de la informacion de simbolos
con ayuda de signos producidos por el hombre. Del mismo modo Jara (2018) afirma
gue la principal finalidad de la escritura es transmitir mensajes de forma completa y
por escrito e intervienen dos subprocesos: los procesos inferiores como el reconocer
palabras, copiar letras y los procesos motores; y los procesos superiores como la
planificacién y ordenacion de la estructura sintactica. Ademas, Espinosa (2016)
menciona que la lengua escrita tiene dos maneras de realizacion, estas son la
comprension y la expresion. De acuerdo a Vygotsky (1979) consideré a los
garabatos y dibujos de los niflos como un primer estadio del lenguaje escrito,
concibiéndolo como una construccion social, utilizando los gestos para compartir o
pedir, “los gestos son escritura al aire” y los gestos que han quedado fijados suelen

ser los signos escritos, este autor no da una definicion sobre la escritura, pero tuvo



numerosas observaciones que fueron recogidas por otros investigadores para sus
estudios.

Sabemos que los nifios al inicio realizan garabatos sin importar la superficie,
pueden realizar garabatos o trazos en paredes, mesas, hasta en los lugares menos
imaginados, con el transcurrir del tiempo daran paso a varios tipos de escritura.

Diversos autores describen los niveles o etapas de construccién de la
escritura, Romero (2014) hace la siguiente division en cuatro niveles:

El nivel presilabico empieza en el momento que la persona detecta la
separacion entre el dibujo y la escritura, cuando vincula que el garabato o dibujo
representa las caracteristicas del objeto, al inicio escriben esbozos de lineas curvas
y rectas y letras unidas, las mismas que tienen una interpretacion libre. En esta
etapa se debe estimular poniendo al nifio en contacto con materiales escritos como
cuentos, revistas y otros para amplificar su informacién sobre el lenguaje escrito.

El segundo nivel es el silabico, la conciencia fonoldgica del nifio se fortalece,
comienza a relacionar entre sonidos y grafias, busca diferencias graficas en los
escritos, identifica con palmadas las silabas de una palabra. En este nivel se debe
poner énfasis en la memoria visual, la percepcion visual y auditiva, la atencion y la
comparacion.

El tercer nivel es el alfabético, es una etapa de transicion, escribe partes de
la palabra segun el nivel silabico, usa grafias convencionales, si faltan letras en una
palabra las puede completar y compara palabras que son similares.

Cuarto nivel: alfabético, se da cuando los nifios han asimilado la naturaleza
del sistema de escritura al relacionar un fonema para cada letra, logra establecer
correlacion entre fonema y grafia, en este nivel se puede comprender facilmente lo
gue escribe. Afianzan el uso de la letra mayuscula para los nombres propios.
También resalta que estos niveles estan en evolucion continua y no son etapas
ciclicas o determinadas por la edad cronologica.

En este ultimo nivel resulta de suma importancia la aplicacién de pruebas
para completar frases, tal como lo indica Gonzélez (2007).

Sin embargo, Méndez (2010) menciona que existen dos tipos de madurez

para llegar a la escritura:
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La madurez psiquica, que es cuando el nifio ha conseguido ya una evolucion
mental adecuada que le permite comprender las grafias y diferenciarlas unas de
otras.

La madurez fisiologica, consiste en los movimientos y la coordinacién que los
nifios tienen que obtener para realizar el acto de escribir. Segun estos dos aspectos
de la madurez, la evolucién del aprendizaje del lenguaje escrito se da en tres fases:

Fase del garabateo, es un trazo sin ningun proposito, representa dibujos y da
inicio a la escritura.

Fase de la preescritura, es cuando a partiendo de las grafias no significativas
comienza a copiar vocales, consonantes y empieza a escribir palabras.

Fase de la escritura, ahora ya alcanzo la escritura, el lenguaje escrito se ira
reforzando poco a poco y se perfeccionara en cada etapa de la educacion primaria.

Por su parte, Navas y Garcia (2011) definen la escritura como una conducta
humana que radica en pasar del lenguaje hablado a una expresion grafica,
debiéndose desarrollar los procesos cognitivos y los procesos motores para lograr
ello, pero también ponerlos en accién. En cuanto a los problemas o dificultades
asociadas a la escritura Portellano (2007) distingue los trastornos adquiridos
llamados agrafias de los congénitos o disgrafias.

Ademas de Navas y Garcia, autores como Cuetos (2009) y Caballo y Simén
(2013) confluyeron que los procesos cognitivos son dos, los elementales o simples
y los considerados como de nivel superior o complejos, en la escritura reproductiva
se observan a los primeros, es decir son aquellos que se limitan a reproducir
estimulos externos, estos estimulos visuales se observan en las acciones de copia
y cuando resulta de un dictado se refiere a los estimulos auditivos.

Los procesos superiores se observan en la escritura productiva, en esta el
sujeto expresa sus ideas 0 pensamientos, se produce gracias a una estimulacion
interna, la persona que escribe transforma de manera gramatical una idea para
luego representarla de forma gréfica.

Continuando con Navas y Garcia, en referencia a las dimensiones de la

escritura para el tercer ciclo de primaria tenemos tres:
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Procesos motores: es la transformacion de los signos linguisticos en signos
graficos mediante movimientos musculares, estos movimientos deben ser
coordinados y se necesitan para obtener los aldégrafos correspondientes, es decir,
elegir el tipo de letra y la realizacion del trazo de manera correcta.

Procesos léxicos: es la modalidad en que se recuperan las formas
ortogréficas al recibir un estimulo auditivo y transformarlos en signos graficos a
través del dictado de niumeros, palabras con distinto tipo de silabas o cuyos sonidos
concierne a mas de una letra.

Procesos sintacticos: es cuando se efectla la articulacion sintactica de las ideas,
las cuales posibilitan exteriorizar su mensaje, se construyen frases a partir de una

palabra, se ordenan frases y se colocan signos de puntuacion.
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ll. METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de investigacion

Esta investigacion es de tipo basico, Bernal (2010) la define asi debido a que tiene
como objetivos estudiar el porqué de las cosas, los hechos, los fenédmenos o las
situaciones, en un lugar y momento dado, el método a aplicar es hipotético
deductivo, siguiendo los lineamientos de la investigacion explicativa tiene como
base la prueba de hipdtesis para explicar la probable existencia de relacion y
pretende que las inferencias lleven al planteamiento o al contraste de principios

cientificos.

De acuerdo con Cortez e Iglesias (2004) este estudio se elabor6 siguiendo el
disefio no experimental cuyo fundamento es describir las variables sin manipularlas,
es decir, se examiné los eventos y como suceden en su ambiente natural para luego
someterlos a analisis. Es transversal dado que los datos recopilados se dan en un
solo momento y en un tiempo especifico, ademas se describen las variables y

analizan su interrelacién en un momento determinado.

El enfoque fue cuantitativo, segun Mufioz (2018) una investigacion es
cuantitativa porque prima la informacién numérica, por lo general se utilizan datos
estadisticos para ser interpretados y brindar informacion fundamentada del objeto,

hecho o fendbmeno investigado.

El nivel, es descriptivo correlacional, definido por Salkind (1998) porque
describe situaciones o eventos y da indicios de la relacién que podria existir entre

ambos fendmenos sin tratar de atribuir a una variable el efecto observado en otra.
3.2 Variables y operacionalizacion:

La variable uno es la lateralidad, Bernaldo (2012) define que la lateralidad es la
primacia de un hemicuerpo sobre el otro y es afirmada de manera definitiva entre
los cinco y siete afios de edad con el logro y conocimiento de las nociones de
derecha e izquierda, a la edad de los ocho y doce afios sucede la autonomia de la

derecha en relacién a la izquierda (véase anexo 1).

13



Esta variable sera medida en tres dimensiones como: La dominancia de la mano,
del pie y del ojo mediante el Test de Harris, para ello se otorgd un valor numeérico a
los items, se da el valor de cero si se utiliza el lado izquierdo y 1 punto cuando se

utiliza el lado derecho.

La variable dos es la escritura (véase anexo 2), definida como una conducta
humana que radica en pasar del lenguaje hablado a una expresion grafica,
debiéndose desarrollar los procesos cognitivos y los procesos motores para lograr
ello, pero también ponerlos en accién mediante la via fonema-grafema, ser4 medida
utilizando la bateria Proescri Primaria (version abreviada) la cual consta de tres
dimensiones 0 procesos cognitivos, estos son: procesos motores, procesos léxicos
y procesos sintacticos segun Navas y Garcia (2011), en este caso también se otorgd
un valor numeérico, se otorga 1 punto si logra realizar la actividad de manera legible

y cero cuando no lo logra realizar o cuando no se entiende el escrito.
3.3 Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis.

Cortez e Iglesias (2004 p. 90) definen a la poblacién como el conjunto de individuos
que presentan determinadas caracteristicas parecidas y sobre ellas se desea hacer
alguna deduccion. La poblacion de esta investigacion la conforman 172 personas
entre nifios y nifias del tercer ciclo de primaria de una institucion educativa privada

de Lima.

A su vez, Cortez e Iglesias (2004 p. 90) definen la muestra como cualquier
fraccion de la poblacidon que se toma para examinar los atributos en la totalidad de
la poblacién, partiendo de una porcion de ella para obtener la informacién requerida
en un estudio y las unidades de muestreo son colecciones no superpuestas de
elementos de la poblacién que la cubren completamente. Asimismo, en relacion al
muestreo, segun los mismos autores, es no probabilistico por conveniencia porque
se somete al juicio personal del investigador y puede decidir los elementos a incluir
en la muestra, para lo cual el Unico requisito es que cumplan con las caracteristicas
de control, en el caso de esta investigacion las unidades de muestreo se encuentran
al alcance del investigador ya que es el centro de trabajo y la conforman 120

personas (ver anexo 9).
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3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos

La técnica aplicada en ambas variables es la observacion, definida como la técnica
de investigacion que se puede operar de manera individual o combinarla con otras
técnicas, ademas fomenta la platica con el fin de conocer de cerca las actividades
que realizan los sujetos observados Fabregues et al. (2016).

Para Mejia (2005) un instrumento de acopio de informacion es todo medio que
usa el investigador para observar los sucesos y obtener los datos requeridos, por lo
gue esta herramienta resume en si toda la actividad que antecede a la investigacion,
simplifica el contenido del marco tedrico al recopilar datos pertenecientes a los
indicadores y, por lo tanto, a los conceptos referidos, es decir, son los recursos que

se aplican para recolectar y almacenar informacion.

Para la variable lateralidad se utilizé el Test de Dominancia Lateral (ver anexos
3y 4)y para la variable escritura se utilizé la bateria de Procesos de Escritura en la
version Proescri abreviado (ver anexo 5 y 6), ambos instrumentos son

estandarizados.
3.5 Procedimientos

Luego de solicitar la autorizacion mediante la carta de presentacion proporcionada
por la universidad a la direccién donde se realizé esta investigacion, se procedioé a
explicar a la directora las caracteristicas de las pruebas a aplicar y como se
aplicaria, seguidamente se coordind con las autoridades y docentes que involucran
a las aulas de primer y segundo grado de primaria e informé el objetivo de la

investigacion.

Asimismo, debido a la situacion actual se procedio a aplicar los instrumentos
antes mencionados, en un sistema de clases virtuales siendo requisito
indispensable la utilizacién de camara web, también se procedio a la toma de fotos
y/o capturas de pantalla, en este caso, para velar sobre la proteccién del menor se
procedi6 a desenfocar el rostro de los menores (ver anexos 11y 12) y continuar con
el respectivo procesamiento de datos, en este caso se informO acerca de este

método y se reforzo la informacién sera tratada de manera anénima.
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3.6 Método de analisis de datos

El andlisis de datos, es la realizacion de los procedimientos a los que el investigador
sometera los datos y el uso de sus expresiones en cifras con el propésito de lograr
los objetivos del estudio. No obstante, es de gran importancia sistematizar los
puntos primordiales del esquema de analisis sobre la base de la comprobacion de

cada una de las hipétesis formuladas. Gorgas et al. (2011).

Se utilizé la estadistica descriptiva definido por Ruiz (2004) como la forma de
cdmo se muestran los datos en forma de tablas y gréficas, la cual fue concebida
para resumir o describir los mismos sin intentar inferir en nada que no sea los datos
y obtener nuevas informaciones. Se aplicé el software estadistico SPSS 25 al cual
se transfirieron los datos y asi obtener los resultados concernientes para su
interpretacion, para la prueba de hipétesis se utilizé el estadistico Rho de Spearman

de acuerdo a las caracteristicas de esta investigacion.
3.7 Aspectos éticos

Los principios éticos son universales, deben ser inherente a toda persona, es
esencial. Esta investigacion esta basada en fuentes de rigurosa confiabilidad, las
cuales son citadas obedeciendo las normas actuales establecidas acerca de los
derechos de autor, estas fuentes formaron parte fundamental de la misma
demostrando originalidad y veracidad absoluta, en la misma linea también se sigui6

los lineamientos éticos de la escuela de posgrado esta casa de estudios.

Se realizé el consentimiento informado presentando los detalles de la
aplicacion de las pruebas basado en el principio de respeto a las personas,
expresadas en dos exigencias morales: los individuos seran tratados como agentes
autonomos y de proteccion a la persona. Los datos personales no serdn de dominio

publico, no seran expuestos y tienen caracter anénimo.

La objetividad es expresar la realidad tal cual es, faculta la exhibicién del saber
de manera imparcial, por lo que resulta ser una cualidad esencial de todos los

contenidos que expresan los resultados de esta investigacion.
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IV. RESULTADOS

Resultados descriptivos
Tabla 1

Resultados descriptivos de lateralidad

Frecuencia Porcentaje
Lateralidad Homogénea 5 1.7
Zurda
Lateralidad Cruzada 1 0.8
Zurda
Lateralidad Mal Afirmada 1 0.8
Laterallc!ad Cruzada 116 96.7
Diestra
Total 120 100.0
Lateralidad

80

Porcentaje

Lateralicad Lateralicacl Lateralicad Mal Lateralidad
Homogénea Zurda Cruzada Zurda Afirmada Cruzada Diestra

Lateralidad

Figura 1: Resultados descriptivos de lateralidad

Se aprecian los resultados descriptivos de la variable lateralidad, donde el
96.7% tiene lateralidad cruzada con predominancia diestra, el 0.8% para
lateralidad cruzada con predominancia zurda, otro 0.8% lateralidad mal
afirmada y 1.7% para lateralidad zurda homogénea.
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Tabla 2

Resultados descriptivos de lateralidad segun sexo

Masculino Femenino
f % f %
Lateralidad
Homogénea Zurda 1 1.4 1 22
Lateralidad Cruzada 1 14 o o
Zurda
Lateralidad Mal
Afirmada 1 14 0 0
Lateralidad Cruzada
Diestra 71 95.9 45 97.8
Total 74 100.0 46 100.0
Lateralidad
95.9% 97.8%
100.0
80.0
60.0
40.0
20.0 1.4% 2.2% 1.4% 1.4%
0.0
Lateralidad Lateralidad Lateralidad Lateralidad

Homogénea Zurda cruzada Zurda Mal Afirmada Cruzada Diestra

® Masculino ™ Femenino

Figura 2: Resultados descriptivos de lateralidad segun sexo

Se distingue los resultados descriptivos de la variable lateralidad divididos en grupos
de varones y mujeres, donde 1.4% de varones y el 2.2% de mujeres tienen
lateralidad homogénea zurda; en lateralidad cruzada zurda el 1.4% fue de varones;
otro 1.4% de varones tiene lateralidad mal afirmada; finalmente el 95.9% de varones
y el 97.8% en mujeres tienen lateralidad cruzada diestra.
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Tabla 3

Resultados descriptivos de Escritura

Frecuencia Porcentaje

Muy bajo 0 0
Bajo 0 0
Alto 0 0

Muy alto 120 100.0

Escritura

Porcentaje

Muy afto

Escritura

Figura 3: Resultados descriptivos de Escritura

Se aprecian los resultados descriptivos de la variable escritura en la que el 100%
de los encuestados tuvo un nivel muy alto en las dimensiones de escritura

evaluadas, no hubo estudiantes con nivel alto, bajo o muy bajo.



Tabla 4

Resultados descriptivos de Escritura segun sexo

Masculino Femenino
f % f %
Muy bajo 0 0 0 0
Bajo 0 0 0 0
Alto 0 0 0 0
Muy alto 74 100.0 46 100.0
Total 74 100.0 46 100.0
Escritura
100% 100%
100
80
60
40
20
0 0 0 0 0
0 4 A AR
Muy bajo Bajo Alto Muy alto

B Masculino ® Femenino

Figura 4: Resultados descriptivos de escritura segun sexo

Se muestran los resultados descriptivos de la variable escritura divididos en grupo

de varones y mujeres. Se aprecia que el 100% de los encuestados y encuestadas

tuvo un nivel alto de escritura, no hubo estudiantes con nivel alto, bajo o muy bajo

ni en varones ni mujeres.
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Contrastacion de Hipoétesis
Prueba de normalidad
Tabla 5

Analisis de distribucion muestral

Procesos

Procesos

Procesos

Lateralidad L e Escritura
motores |éxicos sintacticos
N 120 120 120 120 120
Media 21.0833 40.7000 43.7000 12.2417 96.6417
Parametros
normalesab Desviacion
estandar 3.51607 0.52820 1.27418 1.18105 1.57606
) Absoluta 0.293 0.448 0.342 0.348 0.210
Maximas
diferencias Positivo 0.293 0.285 0.342 0.260 0.210
extremas )
Negativo -0.221 -0.448 -0.216 -0.348 -0.167
Estadistico de prueba 0.293 0.448 0.342 0.348 0.210
Sig. asintética (bilateral) ,000¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢

Los resultados del andlisis de normalidad muestral con el coeficiente Kolgomorov
Smirnov, arrojan p <0.05, lo que indica que la muestra sigue una distribucion no
normal, entonces, se confirma el uso de estadisticos no paramétricos como Rho de

Spearman.
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Hipotesis General

Ha: Existe relacion entre la lateralidad y la escritura de nifios del tercer ciclo de
educacién primaria en la I.E.P. Pascual Saco Oliveros.

Ho: No existe relacion lateralidad y la escritura de nifios del tercer ciclo de educacion
primaria en la I.E.P. Pascual Saco Oliveros.

Tabla 6

Resultados de analisis de correlacion entre lateralidad y la escritura

Lateralidad
Coeficiente
de 0.001
Rho de L ateralidad corre!acién
Spearman Sig. 0.995
(bilateral)
N 120

En la tabla 6 se exhiben los resultados de la aplicacién del estadistico de Rho de
Spearman, el indice de correlacion demuestra intensidad baja y su significancia es
p>0.05. Ante estos efectos se infiere que no existe una correlacion significativa entre
la lateralidad y escritura, en consecuencia, no se rechaza la hipétesis nula.

Hipotesis Especificas

Ha: Existe relacion entre la lateralidad y la escritura de nifios del tercer ciclo de
educacion primaria en la I.E.P. Pascual Saco Oliveros, segun sexo.

Ho: No existe entre la lateralidad y la escritura de nifios del tercer ciclo de educacion
primaria en la |.E.P. Pascual Saco Oliveros, segun sexo.
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Tabla 7

Resultados de analisis de correlacion entre lateralidad y la escritura, segun sexo.

Sexo Escritura
Coeficiente
de 0041
correlacion
Masculino Sig
O 72
(bilateral) 0726
N 74
Rhode — teralidad
Spearman Coeficiente
de 0.128
correlacion
Femenino Sig
(bilateral) 0996
N 46

En la tabla 7 se exponen los resultados del analisis del estadistico de Rho de
Spearman, el indice de correlacion, tanto en sexo masculino como femenino, tiene
intensidad baja y su significancia es p>0.05. Ante estos resultados se deduce que
no existe una correlacién significativa entre la lateralidad y escritura, segun sexo;
por consiguiente, no se rechaza la hipétesis nula.

Hp: Existe relacion entre la lateralidad y la escritura de nifios del tercer ciclo de
educacion primaria en la I.E.P. Pascual Saco Oliveros, segun grado de educacion.

Ho: No existe entre la lateralidad y la escritura de nifios del tercer ciclo de educacién
primaria en la |.E.P. Pascual Saco Oliveros, segun grado de educacion.
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Tabla 8

Resultados de analisis de correlacion entre lateralidad y la escritura, segun grado

de educacion.

Grado Escritura
Coeficiente
de -0.195
ler correlacion
grado Sig. (bilateral)  0.183
SE::”(:]Z” Lateralidad N 48
Coeficiente
de 0.074
2do correlacion
grado Sig. (bilateral)  0.536
N 72

En la tabla 8, como producto del analisis del estadistico de Rho de Spearman, se
presentan los resultados el indice de correlacion, tanto en 1ro como en 2do grado,
tiene intensidad baja y su significancia es p>0.05. Dados estos resultados se
concluye que no existe una correlacion significativa entre la lateralidad y escritura,
segun grado; en sintesis, no se rechaza la hipétesis nula.

Hp: Existe relacion entre las dimensiones de lateralidad y las dimensiones de
escritura de nifios del tercer ciclo de educacién primaria en la I.E.P. Pascual Saco

Oliveros, segun grado.

Ho: No existe relacion entre las dimensiones de lateralidad y las dimensiones de
escritura de nifios del tercer ciclo de educacion primaria en la I.E.P. Pascual Saco

Oliveros, segun grado.
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Tabla 9

Resultados de analisis de correlacion entre lateralidad y las dimensiones de
escritura.

Procesos Procesos Procesos
motores |éxicos sintacticos
Coeficiente
de 0.123 0.049 -0.123
correlacion
Rho de Lateralidad
Spearman Sig
(bilateral) 0.182 0.594 0.179
N 120 120 120

En la tabla 9, se ofrecen los resultados del analisis del estadistico de Rho de
Spearman, el indice de correlacién en todas las dimensiones de escritura tiene
intensidad baja y su significancia es p>0.05. Ante estos resultados se concluye que
no existe una correlacion significativa entre la lateralidad y las dimensiones de
escritura, por lo tanto, no se rechaza la hipotesis nula.
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Tabla 10

Resultados de analisis de correlacion entre las dimensiones de la lateralidad y las

dimensiones de la escritura

Procesos Procesos Procesos
motores |éxicos sintacticos
Coeficiente de
correlacion 0.019 0.135 0.116
Dominancia
delamano g (hijateral)  0.834 0.142 0.208
N 120 120 120
Coeficiente de 0.097 199" -0.083
correlacion ) ! )
Rho de Dominancia
Spearman delpie  gig (bilateral)  0.290 0.030 0.369
N 120 120 120
Coeficiente de .
correlacion 0.059 ,186 -0.097
Dominancia
delojo  gig (pilateral) 0.525 0.042 0.290
N 120 120 120

En la tabla 10, los resultados del analisis del estadistico de Rho de Spearman,
evidencian que, con respecto al indice de correlacion entre las dimensiones, los
cruces de cada dimension, tienen intensidad baja y su significancia es p>0.05.
Observandose estos resultados se confirma que no existe una correlaciéon
significativa entre las dimensiones lateralidad y las dimensiones de escritura, en
consecuencia, no se rechaza la hipétesis nula.
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V. DISCUSION

En esta seccion se muestra los resultados encontrados y su discusion, los mismos que se
obtuvieron mediante la aplicacion de dos instrumentos como son el Test de Lateralidad y la
Bateria de procesos cognitivos de la escritura (Proescri primaria adaptado), la aplicacion de estos
instrumentos fue durante las clases siendo de vital importancia el que los participantes contaran
con equipo tecnoldgico adecuado y de manera fundamental el uso de camara web o similar,
dadas las caracteristicas debido a la situacion de pandemia que nos aqueja, las clases se

desarrollaron en un entorno virtual y por lo tanto los instrumentos se aplicaron por la misma via.

El propdsito de determinar de qué manera se relaciona la lateralidad y la
escritura de nifios del tercer ciclo de educacion primaria en la I.E.P. Saco Oliveros
impulsé el presente estudio, para ello se aplicé la prueba no paramétrica de Rho de
Spearman, el mismo que demostr6 que de una muestra de 120 nifios (74
hombres y 46 mujeres) el 96.7% tiene lateralidad cruzada con predominio diestro en
la mayoria de los items y el 0.8% muestra lateralidad cruzada con predominio
zurdo, otro 0.8% presenta lateralidad mal afirmada y el 1.7% posee lateralidad
homogénea zurda, en cuanto a la variable escritura, el 100% de la muestra
presentaron un nivel muy alto en las tres dimensiones. Esto comprueba que los
diferentes tipos de lateralidad no tiene relacién con la escritura. Frente a lo
mencionado no se rechaza la hipotesis nula, es decir se demuestra que, sin
importar el tipo de lateralidad que presenten los discentes, pueden mostrar niveles

altos de escritura.

Considerando que su poblacion es diferente ya que pertenecen al cuarto
grado de educacion, estos resultados son corroborados por Cuitiva y Rodriguez
(2020) que luego de aplicar el Test de Harris, concluyen que no existe una relacion
directa de la lateralidad en los procesos de escritura, su estudio lo llevaron a cabo
a través de una encuesta online notandose que un considerable porcentaje de los
encuestados no sabe o no responde sobre la dominancia lateral de su nifio al
participar de algun deporte o si practican algun instrumento. También coincidimos
en cuanto a la dominancia manual, un elevado nimero de nifios y nifias presentan

lateralidad diestra, llegando incluso al 100% en algunas actividades como tajar un
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lapiz o color, cepillarse los dientes, utilizar las tijeras y en escritura. Del mismos
modo, en lo concerniente a la dominancia podal, mantener el equilibrio o girar sobre
un solo pie se reduce a un 69%, en la dominancia del ojo los resultados son més
dispersos, llegando a alcanzar una media de 57%. Lo que sorprende es que los
resultados acerca del tipo de lateralidad difieren altamente con los hallados en la
presente investigacion, un claro ejemplo es que en su estudio un 12% de nifios
presentan lateralidad cruzada frente al 97.5% de la actual tesis. Con relacion a la
escritura, también utilizdé la misma bateria Proescri y los resultados difieren de la
siguiente manera 43.95 si logra realizar de manera correcta los items frente al 96.6%
que si logra realizar correctamente los items de esta investigacion en Lima. También
Torrejano (2019), en su estudio sobre la relacion entre la lateralidad mano-ojo y el
proceso de escritura en nifios de 8 afios, descarta la relacion entre la lateralidad y
el nivel de escritura, para ello aplico el Test de Lateralidad Neuropsicolégica en la
cual se observéque el 73.3% presento lateralidad derecha y el 10% tiene lateralidad
izquierda, un 13.4% de su muestra presentaba lateralidad cruzada, ademas, el 3.3%
tenia lateralidad sin definir, en el resultado del Test Proesc, se aprecia que el 60%
de la poblacién tiene un nivel bajo en escritura, el 26.7% se encuentra en el nivel
medio, mientras que el 13.3% alvanzaron el nivel alto, en esa ocasion afirmé que
para la realizacion de la escritura no solo basta con una transcripcion del lenguaje
oral ya que para su aprendizaje es preciso coordinar y utilizar diversos sistemas

motrices, comunicativos y linguisticos.

Por el contrario, Ruiz (2020) demostré que existe una relacidon positiva
considerable entre la escritura y las dimensiones de la psicomotricidad entre ellas
la destreza de mano, grafomotricidad, coordinacion visomannual y lateralidad;
menciond que en todas las dimensiones de la psicomotricidad el 50% de los
estudiantes se ubicé en el nivel inicio, exceptuando en la grafomotricidad que
tuvieron un 30%, cabe resaltar que en lo que respecta a la dimension lateralidad
sb6lo se evaluo cuatro items considerando Unicamente a 0jos y manos. La
psicomotricidad es un campo muy amplio y para una mejor evaluacion se tiene que
recurrir mas de un instrumento, por ejemplo el examen psicomotor de Vayer, la

Prueba de Sensibilidad Motriz de Dayton o la Bateria de Da Fonseca.
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En el mismo sentido y Carbajal (2017) en su estudio denominado
Influencia de la lateralidad en el proceso lecto-escritor del alumnado de 3°
Educacion Infantil, aplico El Test de Lateralidad de Martin-Lobo et al. (2011) y el
Cuestionario de Madurez Psicol6gico concluyendo que, si existia correlacion entre
las variables lateralidad y procesos de lectura y escritura, a su vez afirmé que los
sujetos con lateralidad cruzada o sin definir tenian peores resultados en la escuela,
mientras que poseer una lateralizacion definida diestra o zurda favorece el
aprendizaje de los procesos de lectura y escritura obteniendo mejores resultados,
También afirmé que existen dos tipos de lateralidad que pueden conllevar a futuros
problemas o dificultades s lo largo de su vida en la escuela, estas son la lateralidad

sin definir y la lateralidad cruzada.

En la misma linea Mayolas et al. (2010), en su articulo con 170 nifios y nifias
de seis y siete afios, refieren que se observa relacion entre los diferentes tipos de
lateralidad y el rendimiento escolar, especialmente en el inicio de la lectoescritura,
concluy6 que en estas edades los nifios pueden ser diestros homogéneos o con
lateralidad cruzada en un 42% cada un tipo, notandose que el cruce ocular es el
gue ocurre en mayor cantidad en un 21%, en este punto si coincidimos ya que en
la presentei nvestigacion el cruce a nivel ocular se da en 21.7% de la muestra, asi
como también, siguiendo con Mayolas, el 64.5% de los sujetos que presentaron
lateralidad homogénea demostraron tener un aprendizaje escolar positivo mientras
gue el 55.8% que tienen no homogénea muestran un rendimiento escolar negativo
y subrayé que los nifios con cruce manual manifiestan dificultades en razonamiento

matematico..

En este sentido, bajo lo sefialado lineas arriba y al examinar los resultados

concluyo que no existe relacion directa entre la lateralidad y la escritura.

Por otra parte, en este estudio también se propuso determinar de qué
manera se relaciona la lateralidad y la escritura segin sexo, de acuerdo a los
resultados presentados del estadistico Rho de Spearman, el indice de correlacion
tanto en sexo masculino como femenino presento intensidad baja y su significancia

es p>0.05. Al demostrar que no existe correlacion significativa entre la lateralidad
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y la escritura segun sexo, se deduce por consiguiente que no se rechaza la hipétesis

nula.

A su vez, también se busco determinar de qué manera se relaciona la
lateralidad vy la escritura segun el grado de educacion y tanto en primer como en
segundo grado, el indice de correlacién tiene intensidad baja y su significancia es
p>0.05. Llegando a la conclusidon que no existe una relacion significativa entre la
lateralidad y la escritura, asimismo, no se rechaza la hipétesis nula. Tanto en el
parrafo anterior, asi como al presente péarrafo correspondientes al sexo y grado
los estudios citados no lo realizan como tal, s6lo lo hacen de manera general

mencionando nifios y nifas

Por ultimo, en el proceso de investigacion se observo que existieron diversos
trabajos, los cuales los datos proporcionados no estan claros, por ejemplo debo
deslindar con Astete (2020) que nos menciona en el factor psicomotriz de la
lateralidad nos menciona tres perfiles, perfil hiperpraxico 33%, perfil eupraxico 62%
y perfil dispraxico 5%, menciona los items lateralidad ocular, auditiva, manual y

podal pero no especifica lo que en cada uno de ellos relaciona.
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VI.  CONCLUSIONES

Primera. En base con lo sefalado y los resultados demostrados en esta
investigacion se concluy6 que no existe relacion significativa entre la lateralidad y la
escritura de nifios del tercer ciclo de educacion primaria en la |.LE.P. Saco Oliveros
debido a que segun los resultados del analisis del estadistico utilizado se
demostré una correlacion baja cuya significancia fue p>0.05. Dando lugar a no

rechazar la hipétesis nula.

Segunda. Se determind que no existe correlacion significativa entre la lateralidad y
la escritura en niflos del tercer ciclo de educacién primaria en la I.E.P. Pascual
Saco Oliveros, tanto en sexo masculino como femenino porque segun el analisis
estadistico muestran una intensidad baja y su significancia es p>0.05. Por lo

tanto, no se rechazo la hipotesis nula.

Tercera. No existe relacion entre la lateralidad y la escritura de nifios del tercer ciclo
de educacién primaria en la I.E.P. Pascual Saco Oliveros, tanto en primer como en
segundo grado de educacién primaria también se observé una intensidad baja y

su significancia es p>0.05, por lo que no se rechazo la hipotesis nula.

Cuarta. No existe relacidon entre la lateralidad y las dimensiones de la escritura,
tanto segun sexo como el grado de educacion de los nifios de este estudio, se
observo una intensidad baja y su significancia es p>0.05, por lo que no se rechazé

la hipétesis nula.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera. Se recomienda a las autoridades educativas a continuar con los trabajos
a nivel de psicomotricidad para reforzar y afianzar el aspecto motriz de los nifios en

busca de afianzar su lateralidad.

Segunda. Se recomienda a las autoridades de la institucion educativa poner énfasis
en la capacitacion del personal docente de los primeros grados de educacion en lo
que respecta a la psicomotricidad para ampliar los conocimientos de sus docentes

y programar actividades segun el grado de educacién de los nifios.

Tercera. En esta temporada de pandemia, se recomienda la participacion de toda
la familia educativa e integrarnos desde el entorno de las clases virtuales
enfatizando la psicomotricidad y en especial la lateralidad mediante técnicas de

gamificacion.

Cuarta. Al encontrar diversos estudios que guardan concordancia con el presente
trabajo, se recomienda a los futuros investigadores continuar en esta linea a fin de
dilucidar estas diferencias, para ello debemos apoyarnos en ciencias como la

neuropsicologia y la psicopedagogia.
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Anexo 1: Matriz de operacionalizaciéon de la variable lateralidad.

Caleidoscopio — Camara de fotos.

VARIABLES DEFINICION DEFINICION - ESCALA DE | NIVELESY
DE ESTUDIO | CONCEPTUAL OPERACIONAL DILEISNEIONY [NDIEAPEIRES MEDICION RANGO
Lateralidad | Esla Esta variable ser4 | Dominancia | Lanzar una pelota.
preferencia de | medida en tres de la mano. | Sacar punta a un lapiz. Dicotdmica
un hemicuerpo | dimensiones Sacar la tapa de un lapicero o Lateralidad
sobre elotroy | como: La plumén. Izquierda = Homogénea
es afirmada de | dominancia de la Cepillarse los dientes. 0 Diestra
manera mano, la Abrir y cerrar una botella (tapa rosca) (LDH)
definitiva entre | dominancia del Taparse un ojo con la mano Derecha = 1 23
los cinco y piey la Utilizar las tijeras.
siete afios de dominancia del Cortar con un cuchillo. Lateralidad
edad con el 0jo mediante el Peinarse. Cruzada (LC)
logro y Test de Harris, Escribir 16 — 22
dominio de las | para ello se
nociones de otorgd un valor Patear un balon. Lateralidad
derecha e numeérico a los Dominancia | Dibujar un circulo con el pie. Mal Afirmada
izquierda items, cero sise | del pie. Saltar en pata coja (5 saltos). (LMA)
utiliza el lado Equilibrio sobre un pie. 1-15
izquierdo y 1 si se Subir un escalén.
utiliza el lado Girar sobre un pie Lateralidad
derecho. Sacar con el pie un objeto debajo de Homogénea
la silla. Zurda (LHZ)
Conducir un bal6n tres metros. 0
Elevar una pierna sobre una silla.
Pierna que adelantas al perder el
equilibrio hacia adelante
Dominancia | Sighting.
del ojo. Telescopio (tubo largo de carton)




Anexo 2: Matriz de operacionalizacién de la variable escritura.

Ordenar palabras para formar
frases.

Dictado de oraciones

VARIS‘EBLES DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA DE Nglflbg%Y
CONCEPTUAL | OPERACIONAL MEDICION
ESTUDIO
Escritura Es el La variable sera Procesos Pasar de mayusculas a
comportamiento | medida utilizando motores mindsculas. Dicotémica
humano que la bateria Proescri Escribir mediante la copia de _
consiste en Primaria (version nameros. Muy bajo:
trasladar la abreviada) en tres Caligrafia de la frase Logra=1 0-25
lengua oral a dimensiones:
una expresion procesos motores, | Procesos Palabras con distinto tipo de No logra=0
gréfica de la procesos léxicosy | Iéxicos silabas Bajo:
misma procesos Dictado de palabras que 26 - 50
mediante la via | sintacticos, en este contienen silabas cuyos sonidos
fonema- caso también se corresponden a mas de una
grafema, otorgd un valor letra.
numerico, 1 si Dictado de palabras con Alto:
logra realizar la ortografia arbitraria y otras con 51-75
actividad y cero si reglas ortogréficas.
no lo logra realizar
PTOQGSPS Construir frases partiendo de Muy alto:
Sintacticos palabras.
76 - 100




Anexo 3: Ficha técnica

TEST DE DOMINANCIA LATERAL DE ALBERT J. HARRIS

Nombre Test de Dominancia Lateral de Harris (1961)
Autor Harris, A. J. (1961).
Procedencia Paris.

Adaptacion y validacion  Picq y Vayer (1977: 245-247).

Administracion Individual.

Duracion Aproximadamente de 5 al0 minutos.
Aplicacion A partir de seis afios hacia adelante.
Materiales Instrucciones generales para su aplicacion.

Hoja de vaciado de datos.

Listado de materiales para los nifios.



Anexo 4: Instrumento.

TEST DE HARRIS (OBSERVACION DE LA LATERALIDAD)
Adaptacion del “Harris Test of Lateral Dominance”

DOMINANCIA DE LA MANO DER - 12Q VALORACION |LATERALIDAD
1. Lanzar una pelota. D D D D=1
2. Sacar punta a un lapiz. D D D D=1
3. Sacar la tapa de un lapicero o plumén. D D D D=1
4. Cepillarse los dientes. D D D D=1
5. Abriry cerrar una botella (tapa rosca). D D D D=1 d=9
6. Taparse un ojo con la mano. I I I =0 -
7. Utilizar las tijeras. D D D D=1
8. Cortar con un cuchillo. D D D D=1
9. Peinarse. D D D D=1
10. Escribir. D D D D=1
DOMINANCIA DEL PIE DER - 1ZQ VALORACION [LATERALIDAD
11. Patear un balén. D D D D=1
12. Dibujar un circulo con el pie. D D D D=1
13. Saltar la pata coja (5 saltos) D D D D=1 L lidad
14. Mantener el equilibrio sobre un pie. D D D D=1 Hatera lda
15. Subir un escalén. D D D D=1 ogwe(?geizgea
16. Girar sobre un pie. D D D D=1 P
17. Sacar con el pie un objeto que esta debajo de la silla. D D D D=1 D=10
18. Conducir un balén tres metros. D D D D=1
19. Elevar una pierna sobre una silla. D D D D=1
20. Pierna que adelantas al perder el equilibrio hacia adelante. D D D D=1
DOMINANCIA DEL OJO DER - 1Z2Q VALORACION |LATERALIDAD
21. Sighting (carton o papel de 25 x 25 con un agujero en el D D D D=1 Lateralidad
centro de 0,5 cm de diametro) B Homogénea
22. Telescopio (un tubo largo de cartén o papel) D D D D=1 del ojo
23. Caleidoscopio — camara de fotos. D D D D=1 D=3
Ejemplo del alumno asignado con el nimero 21.
Dominancia de mano y pie derecho (Para el lado izquierdo se cambia la B por la I):
D: Cuando efectiia las 10 pruebas con la mano o pie derecho.
d: Cuando 7, 8 0 9 pruebas las realiza con la mano o pie derecho.
M: Para los demas casos.
Dominancia del ojo derecho (Para el lado izquierdo se cambia la B por la I):
D: Cuando efectiia las 10 pruebas con la mano o pie derecho.
d: Cuando 7, 8 0 9 pruebas las realiza con la mano o pie derecho.
M: Para los demas casos.
e Siutiliza el lado izquierdo = 0
e Siutiliza el lado derecho = 1
DOMINANCIA De la mano Del pie Del ojo
Conclusion: d D D

Conclusion final: 22 puntos, lateralidad cruzada

Anexo 5: Ficha técnica




Anexo 5

PROESCRI PRIMARIA: Prueba de evaluacion de los procesos cognitivos de la

escritura
Nombre

Autores

Editorial

Afo de publicacion
Area general

Area de aplicacion

Formato de los items

Duracion

Aplicacion

Tipificacion

PROESCRI (Prueba de evaluacion de los procesos cognitivos en la escritura).
Ceferino Artiles Hernandez, Juan E. Jiménez Gonzélez.

Edita Consejeria de Educacidn, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias
2007

Procesos cognitivos de la escritura.

Psicologia educativa (prioritariamente en el &mbito educativo)

Individual y/o colectiva

Escritura de copia

Escritura de textos (estructura de frases y texto)

Para el primer ciclo de Educacion Primaria, tres sesiones de 45 minutos. Para
el segundo vy tercer ciclo, dos sesiones de 45 minutos. La version abreviada
reduce a la mitad los tiempos anteriores.

Desde los 6 a 12 afios (primero a sexto de Educacion Primaria).

Se presentan baremos para la versién abreviada.

Documentos que forman parte de la prueba:

- Instrucciones generales para la aplicacion.
- Hoja de vaciado y analisis de errores.

- Hoja resumen de puntuaciones.

- Cuadernillo de aplicacion.

- Supuesto practico de modelo de informe.



Anexo 6: Instrumento. PROESCRI PRIMARIA — FORMA ABREVIADA

GUIA DE OBSERVACION

Horizontalidad, Superposicion, Soldadura, Legibilidad.

PROCESOS MOTORES Se evalta con 0 si no lo logra o con 1 si logra la copia
Caligrafia de la letray nUmeros
1. Pasar de mayuscula a mindscula. 1LF() 2.D() |3.E() |4G() 5 H()
6.1 () 7.3() [8K() |9A() 10.B () |TOTAL
11.C() | 12.L() |13.R() |14.0() | 15.P() | De 27
16.S() | 17.T() |18 M() [19.N() |20.Q()
2L.R() | 222U() [23.V() |24.Y() |25.2()
26.X() | 27.W ()
2. E§cribir mediante la copia de 28.3() | 29.4() |30.0() |31.1() |328() |TOTAL
ndmeros.
33.2() | 34.5() |35.7() |36.6() |37.9() |Del0
Caligrafia de la frase: Cada frase se puntuara en la casilla “C” (0 si no logra copiar y 1 si
logra copiar la frase), ademas se observara la Irregularidad, Precisién, Dominio, TOTAL

38. Carlos juega con sus gafas.

39. Enrique tiene buena vista.

40. Las estrellas dan luz propia.

41. En India hay hambre.

PROCESOS LEXICOS

Dictado palabras con distinta longitud y familiaridad y palabras que contienen silabas cuyos
sonidos corresponden a mas de una letra.

1. Palabras con distinto tipo de silabas. TOTAL
VC | ccv | CVVC Cccve De 20
42. Absoluto| 0—1 |43. Cable |0—-1 44. Fuerza 0-1 45. Trompo | 0-1
46. Acto 0—-1 |47. Broma | 0—-1 48. Viento 0-1 49. Blando | 0-1
50. Inca 0-1|51.Claro |0-1 [52. Pierna 0-1 53. Cresta 0-1
54. Ignorar | 0—1 |[55. Padre |0—-1 |[56. Saliendo |0-1 57. Grande | 0-1
58. algo 0—-1 |59. flaco 0-1 60. duende 0- 61. planta 0-1
2. Palabras que contienen silabas cuyos sonidos corresponden a mas de una letra. |TOTAL
De 10
62. Juguete | 0 1 |63. Queso 0 1 |64. Gigante 0 1 65.Jarra |0 1
66. Ojera 0O 1 |67.Cogemos |0 1 |68. Guerrero |0 1 69. Kilo 0 1
70. Gacela |0 1 |71. Zapato 0 1
3. Escribir al dictado de palabras con ortografia arbitraria y otras con TOTAL
determinadas reglas ortograficas De 16
72. calle 0 1 |73. mayor 0 1 |74. vivir 0 1]75.00 0 1
76. playa 0 1|77 hotel 0 1 |78. nariz 0 1179. llorar 0 1
80. canjear | 0 1 |81. Alarcén 0 1 |82. Luis 0 1 |83. campo 0 1
84. ombligo | 0 1 |85. trampa 0O 1 |86.sombrero | O 1 |87. radio 0 1

PROCESOS SINTACTICOS

Construir frases partiendo de palabras: Se anota un 1 punto por cada frase escrita con una
estructura sintactica correcta del tipo S-V-O (sujeto-verbo-objeto), en caso contrario se puntda con 0

88

. playa

89.

coche

90.

flor, campo

91.

jinete, caballo

92.

mar, peces, b

arco

93.

espacio, tierra, cohete

TOTAL de 6




Ordenar palabras para formar frases: Se anota un 1 punto por cada frase escrita con una
estructura sintactica correcta del tipo S-V-O (sujeto-verbo-objeto), en caso contrario se puntldia con 0

94. nifia/ guapa/es/La
(FRASE CORRECTA: La nifia es guapa).

95. verde / coche / El / es
(FRASE CORRECTA: El coche es verde).

96. y / juguetones / cachorros / Los / traviesos / eran
(FRASE CORRECTA: Los cachorros eran juguetones y traviesos).

97. el / por/ pasea/a/ David / su/ parque / perro
(FRASE CORRECTA: David pasea a su perro por el parque).

98. mucha /y / habia / caracoles / En / arena/ playa / la
(FRASE CORRECTA: En la playa habia caracoles y mucha arena).

99. muchos / estantes / los / libros / Hay / en
(FRASE CORRECTA: Hay muchos libros en los estantes).

TOTAL de 6

Poner signos de puntuacion en el dictado de oraciones: Se anota un 1 punto por signo
de puntuacién que haya empleado correctamente siguiendo el modelo descrito abajo con
un maximo de 9 puntos.

100. Ayer mi papa me regalé una mascota.
Era un lindo cachorro, entonces le pregunté:
¢équieres ser mi amigo?
El perro moviendo la cola muy feliz, empezé a jugar conmigo.

TOTAL del

PUNTAJE FINAL TOTAL




Anexo 7: Autorizacion de aplicacion de instrumentos.

“Ano del Beosntenario del Pond: 200 anos de ndepandanola™ Eﬁ'”}
= SRC O %Hﬁ
OUYEROS s
rrm— CONSTANCIA e

La que suscribe, Lic. Yéslca Sanchez Ortiz, Directora Acacémica de k3 LE.P. Saco
Oliveros Sede Apelron Gullca, por &l presente documenta carifica que con fecha O7
die Juria de 2021, se autorizo al Lic. Roderto Eugenlo Carile Camacho 1a aplicacion
tie bo6 Insrumentos de evaluacion en alumnos del tercer clcio de educaclen primara,
el Test de Dominancla Lateral de Albert J. Hamis y la Bateria Proeserl, kas mismas
gue fueron aplcadas con fecha 24 y 25 de Junio del presente aflo. La aplicackin de
estos INsYUmenios se llevo a cabo previa Informacion a ke padres ge familia via
whatsapp a los grupos referidos.

Se emiie el presene cerifcade a pedide ded Interesado para los Nes qus vea por
comeeniends.

San Martin de Porres,. 04 de agosto del 2021.

Soad,

o -
Ehulefiry g
= -

Direccion Acsdemica

Yesica Sanchez Ortiz




Anexo 8: Autorizacion de aplicacion de instrumentos

LEP»

<= SAC0 GLIVEROS
DE SANTA ISABEL

“Anho del Bicantenario del Peri: 200 ahos de Independencia™

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Con fecha 07 de junio de 2021, s¢ amtonzo a Roberto Eugenio Camilio
Camacho la aplicacion de los mstrumentos de evaluacyom en alumnos del
tercer ciclo de educacion primana, ¢l Test de Dominancia Lateral de Alben
J. Hams y la Bateria Procscri. las mismas gque fucron aplicadas con fecha

21, 22 y 23 de junio del presente afo.




Anexo 9: Célculo del tamarfio de la muestra

Calculadora de muestra

Nivel de

® 95% O 99%.
Confianza : :

Margen de Error: ‘{],{]5

Poblacion: ‘1?2

Calcular Muestra

Tamano de Muestra: "IED




Base de datos de la variable lateralidad.

Anexo 10

Lateralidad

Dominancia del pie

Dominancia de la mano
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7 2do
7 2do
6 1ro
6 1ro
7 2do
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—
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-
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-
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—
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—
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—
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—

117 1

-

118 1

-

119 1

—

120 1



Base de datos de la variable escritura

Anexo 11

Escritura

Procesos sintcticos.

Procesos motores

8910 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
1

1o
7 2do

Sexo Edad Grado

1

1

2
E
'
5
R

1

2 33 3. 3
1

£
1

1

27 28 29 30
11 1

2
1

1 1 11 11 1

1

1

20

7

7 2do
7 2do

M

7 2do
7 2o

™

7 2do

7 2do

M

6 2do
7 2do

7

20

7 2o
7 2do

v

7 2o

20

7

7 2do
7 2do

20

7

7 2o
7 2do
7 2do

M

7 2do

7

20

R8cC33388583R

7 2do
7 2o

&

20

7

7 2do
7 2o

20

7

RRRRRRRRE

3

7 2do
7 2do
7 2o
7 2do

20

7

7 2do

20

7

7 2do
7 2do

™

1
7 2do
7 2do

1
1
120



Anexo 12: Imagenes de la evaluacion de la lateralidad:

Dominancia de la mano:

Corta con un “cuchillo” Tajando un lapiz




Escribiendo Cortando con la tijera

Dominancia del pie:

Conduciendo un balén La “pata coja”




Equilibrio Pie que sube una grada

Pierna que sube hacia la silla Pie que dibuja un circulo




Dominancia del ojo

Mirar por un “telescopio” Sighting




Anexo 13: Imagenes de la evaluacion de la escritura:

Pasar de minlsculas a mayusculas y copia de nUmeros.




Caligrafia de la frase y dictado de palabras




Dictado de palabras con ortografia arbitraria y formar frases.




Ordenar frases.




Dictado de oraciones (se observa los signos de puntuacion).




