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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo identificar la relacion entre violencia
familiar y resiliencia en una muestra de 400 adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19, Lima, 2021, bajo una metodologia descriptiva,
correlacional, con un diseflo no experimental transversal. Los instrumentos de
recoleccion de datos fueron el Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) y la
escala de Resiliencia (ER). Los resultados evidenciaron niveles altos de violencia
familiar en un 38,5% y correlacion negativa entre ambas variables (Rho =-0.234) y
(p = 0.000). También, se evidencio que entre las dimensiones de violencia familiar
con la resiliencia existe una correlacién negativa, donde la violencia fisica tuvo un
valor de (Rho= -.254) y la violencia psicolédgica un valor de (Rho= -.208), asimismo
entre la violencia familiar y la dimension resolucién del problema (Rho= -.202), de
igual forma con la autonomia (Rho= -.166), en la introspeccién (Rho=-.236) y en la
iniciativa (Rho= - .281), pero no se evidencié una relacién con el brindar apoyo y
afecto, ya que el valor fue superior a .05. Se concluye que, cuando existen acciones
violentas en el hogar, se presentan pocas capacidades de resiliencia en los

adolescentes del distrito de Comas.

Palabras clave: violencia familiar, resiliencia, adolescentes.
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Abstract

The objective of this research was to identify the relationship between family
violence and resilience in a sample of 400 adolescents from the Comas district
during the COVID 19 pandemic, Lima, 2021, under a descriptive, correlational
methodology, with a non-experimental cross-sectional design. The data collection
instruments were the Family Violence Questionnaire (CVIFA) and the Resilience
Scale (ER). The results showed high levels of family violence in 38.5% and a
negative correlation between both variables (Rho = -0.234) and (p = 0.000). Also, it
was evidenced that between the dimensions of family violence with resilience there
is a negative correlation, where physical violence had a value of (Rho = -.254) and
psychological violence a value of (Rho = -.208), likewise between family violence
and the problem resolution dimension (Rho =-.202), in the same way with autonomy
(Rho = -.166), in introspection (Rho = -.236) and initiative (Rho = - .281), but there
was no evidence of a relationship with providing support and affection, since the
value was higher than .05. It is concluded that, when there are violent actions in the

home, there are few resilience capacities in the adolescents of the Comas district.

Keywords: family violence, resilience, adolescents
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I. INTRODUCCION

La violencia es un problema de salud publica, teniendo como uno de sus principales
aliados la normalizacion, puesto que, en su mayoria consideran que es normal
insultar, abusar, despreciar, golpear, arafiar, empujar y entre otras conductas,
donde se manifiesta la agresion. Asimismo, Esplugues (2017) define como
cualquier conducta intencional y dafiina que causa o puede causar algun tipo de
dafio a las personas. Ademas, es un problema social y tiene graves consecuencias
para nuestra salud, tanto fisica como psicologica y hasta en lo econémico, asi como,
también en el crecimiento de la sociedad, ademas infringe los derechos humanos,

como el prestigio, la dignidad entre otros.

Por otro lado, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2020) indic6 que en este
altimo afio hubo aproximadamente en todo el mundo 1000 millones de menores de
18 afios que fueron victimas de abusos emocionales, fisicos, sexuales o de
negligencia, ocasionado por sus propios padres o0 por otras personas que estan

bajo su responsabilidad.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2020) advirtié que en estos tiempos
de pandemia de la COVID-19, la violencia contra los nifios, niflas y adolescentes
en los hogares ha ido incrementandose, donde una de las causas se debe a que
las familias se encuentran en un ambiente cerrado y esto es un factor estresante y
aun mas si hay familias que viven en espacios muy reducidos y aglomerados,
ademas otra causa muy fuerte se debe a las desavenencias econémicas que todas
las familias vienen atravesando y ello conlleva a pleitos y conflictos intrafamiliares.
Ademas, en América Latina y el Caribe los nifios, nifias y adolescentes, se
encuentran mas expuestos y con mayor riesgo de ser victimas de violencia, porque
cuentan con menos factores de proteccion y se estima que habra una prevalencia
de un 55% de violencia fisica y un 48% de violencia psicoldgica durante la crianza

en los hogares.

En México, la Red Nacional de Refugios (2020) inform6 que solo durante los meses
de marzo a julio de ese afo, durante la pandemia de COVID 19, se han atendido
23 303 personas, reportando asi, casos de violencia en el hogar y de género en

mujeres y menores de edad, donde el 51% de los menores fueron victimas de



diferentes tipos de violencia, cuyas cifras ascienden el 71% mas de casos que el
ano 2019.

En el Perd, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2019)
sefalé que la violencia hacia los menores esta siendo normalizada y que esta
siendo validada como una préactica para corregirlos, controlarlos o mostrar algun

poderio frente a ellos.

La Encuesta Nacional de Relaciones Sociales del Peri (ENARES, 2019) realiz6
una encuesta y con respecto a la pregunta ¢, Por qué me agreden en mi hogar?, los
nifios, nifias y adolescentes respondieron de la siguiente manera, el 70% mencioné
que lo hacen porque son desobedientes, el 18% porque no respetan a sus padres
y el 10% porque sacan malas notas y en general el 48% de nifios y nifias estan de
acuerdo gue sus padres tienen derecho a golpear a sus hijos por su mala conducta,
asimismo, el 40% de adolescentes confirman dicho acto. Por otro lado, se detecto
que seis de cada diez nifios, nifias y adolescentes han sufrido violencia fisica,
donde el 61% fueron jalones de cabello o de orejas, el 21% fueron golpes,
cachetadas, castigos con correa, palos, pufietes, el 2% se dio a través de ataques
con cuchillo, qguemaduras u otras armas. En cuanto a la violencia psicolégica, se ha
dado en més del 70% y las méas afectadas han sido mujeres, de las cuales el 42%
fue mediante insultos, 33% humillaciones, el 30% fue por desaprobacion, el 25%
por apodos hirientes, el 17% con amenazas de golpes o abandono y el 16% fueron

burlas.

Del mismo modo, la Municipalidad Distrital de Comas, en su Plan de Accion Distrital
de Seguridad Ciudadana (CODISEC, 2020) indic6 que en el afio 2019 el Centro de
Emergencia de Mujer de la zona de Afio Nuevo atendié 166 casos de violencia en
contra de los NNA, de las cuales 64 sufrieron violencia psicolégica, 39 violencia
fisica, 63 violencia sexual y O violencia economica o patrimonial. Asimismo, el
Centro de Emergencia Mujer de la zona de Collique atendio 221 casos de violencia,
donde 61 nifios, nifias y adolescentes sufrieron violencia psicoldgica, 86 violencia
fisica, 70 violencia sexual y 4 violencia econémica o patrimonial. En total en el

distrito de Comas se atendid 387 casos de violencia hacia los NNA.

De lo expuesto anteriormente, la violencia familiar es un problema grave que ha ido

creciendo eminentemente, mas aun en tiempos de pandemia COVID 19, debido a



las diferentes situaciones que van atravesando las distintas familias, ello

ocasionando una decadencia en la salud mental de las victimas.

Por esta razén, se formula como problema lo siguiente ¢ Cual es la relacion entre
violencia familiar y resiliencia en adolescentes del distrito de Comas durante la
pandemia de COVID 19, Lima, 20217

Asi mismo, es importante conocer el para qué de la investigacion en sus diferentes
niveles, ya que se atendio 166 casos de violencia en contra de los NNA y 221 casos
de violencia donde se involucraban a los menores, todos ellos registrados en
Comas, segun CODISEC (2020), por lo tanto, se muestra a continuacion la
justificacion del estudio.

A nivel metodoldgico, el presente estudio hara uso de dos instrumentos, su
poblacién ha sido debidamente escogida segun especificaciones de acuerdo a la
realidad problematica y ha permitido medir 6ptimamente las variables indicadas,
para la primera variable se utilizard el cuestionario de Altamirano (2020),
denominado violencia familiar, que consta de dos dimensiones, 46 items y asi
mismo se utilizara la escala de resiliencia para adolescentes de Barboza (2017),
compuesta por cinco dimensiones y 21 items. Ademas, tendra un aporte a nivel
social, ya que es importante dar a conocer datos estadisticos en donde se
evidencien los casos de violencia familiar, para prender las alertas y tomar medidas
preventivas, asi mismo comprometer a diferentes actores de la sociedad, para que
apoyen en la disminucion de la problematica y poder fortalecer las capacidades de
resiliencia. De forma tedrica, este estudio aportara generando mayor conocimiento
a los profesionales de la salud de la actualidad y de los que se encuentran en
camino a ser profesionales. Por ultimo, en lo practico ayudara al mejoramiento de
la interaccién entre individuos, su relacion entre ellos, lo importante que es
desarrollar la resiliencia y sera base para nuevos estudios, ayudando a plantear

diferentes formas de solucion.

Asimismo, se planteé como objetivo general: identificar la relacién entre violencia
familiar y resiliencia en los adolescentes del distrito de Comas durante la pandemia
de COVID 19, Lima, 2021. Mientras como objetivos especificos se propusieron los
siguientes: 1) Identificar la relacion entre violencia familiar y las dimensiones de

resiliencia en los adolescentes del distrito de Comas durante la pandemia de COVID



19, Lima, 2021. 2) Identificar la relacion entre las dimensiones de violencia familiar
y resiliencia en los adolescentes del distrito de Comas durante la pandemia de
COVID 19, Lima, 2021. 3) Identificar la relacion entre las dimensiones de violencia
familiar y las dimensiones de resiliencia en los adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19, Lima, 2021. 4) Identificar la relacion entre
violencia familiar y resiliencia en los adolescentes del distrito de Comas durante la
pandemia de COVID 19, Lima, 2021, segun sexo y edad. 5) Comparar las
diferencias entre violencia familiar y resiliencia en los adolescentes del distrito de
Comas durante la pandemia de COVID 19, Lima, 2021 segun sexo y edad. 6)
Describir los niveles de violencia familiar en los adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19, Lima, 2021. 7) Describir los niveles de
resiliencia en los adolescentes del distrito de Comas durante la pandemia de COVID
19, Lima, 2021.

En cuanto a la hipbtesis se planted lo siguiente, existe correlacion inversa y
significativa entre violencia familiar y resiliencia en adolescentes del distrito de
Comas durante la pandemia de COVID 19, Lima, 2021 y en tanto las especificas se
menciona las siguientes: 1) Existe correlacion inversa y significativa entre violencia
familiar y las dimensiones de resiliencia en adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19, Lima, 2021. 2) Existe correlacion inversa y
significativa entre las dimensiones de violencia familiar y resiliencia en adolescentes
del distrito de Comas durante la pandemia de COVID 19, Lima, 2021. 3) Existe
correlacién inversa y significativa entre las dimensiones de violencia familiar y las
dimensiones de resiliencia en adolescentes del distrito de Comas durante la
pandemia de COVID 19, Lima, 2021. 4) Existe correlacion inversa y significativa
entre violencia familiar y resiliencia en adolescentes del distrito de Comas durante
la pandemia de COVID 19, Lima, 2021, segun sexo y edad. 5) Existen diferencias
significativas en la comparacion entre violencia familiar y resiliencia en
adolescentes del distrito de Comas durante la pandemia de COVID 19, Lima, 2021,

segun su sexo y edad.



. MARCO TEORICO

A nivel nacional se revisaron los estudios de Lopez (2021) en Ayacucho, acerca de
la violencia familiar y resiliencia en alumnos de 4to y 5to de secundaria. El estudio
fue correlacional, donde participaron 72 alumnos entre las edades de 14 y 15. Se
encontraron en los resultados una correlacion inversa entre la violencia familiar y
las dimensiones satisfaccion, ecuanimidad, sentirse bien solo, confianza en si
mismo y perseverancia (rho=-0,315; =-0,378; =-0,062; =-0,349; =-0,329), del mismo
modo sucedio con la resiliencia y las dimensiones de la violencia fisica, psicoldgica,
género y econdémica (rho=-0,295; =-0,238; =-0,412; =-0,245), ademas, se encontro
una correlacion inversa entre la violencia familiar y resiliencia (rho=-0.408) con una
significancia de p=0.000, en referencia a lo descriptivo, en relacion al sexo femenino
se hall6é un nivel muy alto de resiliencia con un 62.5%, y el sexo masculino 36.1%,
respecto a la violencia familiar se hall6 un nivel alto con 39.9% en sexo femenino y

en el masculino un 18.1%.

Chino (2019) en Lima, investigo sobre la violencia familiar y resiliencia, el cual fue
un estudio correlacional-descriptivo en 132 participantes. En los resultados, se pudo
identificar que existe una relacién negativa entre ambas variables (rho=-0.356) y
una relacion negativa entre las dimensiones de violencia familiar y resiliencia, donde
en la violencia fisica se tuvo un valor de (rho=-0.338) y en la psicologica (rho=-
0.301), ademas, se evidenci6 diferencias entre la resiliencia segun edad (p=0.025),
mientras que, no se evidencio diferencias entre ambas variables con el sexo. Por
otra parte, en los descriptivos, el 72% tuvo niveles bajos de violencia familiar, un
17.4% estuvo en un nivel medio y el 10.6% en un nivel alto, con respecto a la
resiliencia el 97.7% se hall6 en un nivel alto de resiliencia y un 2.3% en un nivel

medio.

Idiaquez (2018) investigo, la relacion que existe entre violencia familiar, satisfaccion
con la vida y la funcionalidad familiar en el distrito del Rimac, en una institucion
educativa con 240 estudiantes de 15 a 18 afios, para ello utilizé la escala de APGAR
(Castilla et al., 2014), también la escala de satisfaccion con la vida (Martinez, 2004)
y el cuestionario VIF (Arredondo, 2018). El disefio fue descriptivo correlacional, se
llego a la conclusion que si existe relacion entre las variables de estudio, ya que las

variables de funcionalidad familiar y satisfaccién se relacionan de forma directa



(rho= -,200; p<.001; r2= 0.04).También se hallé correlacién inversa en la variable de
funcionalidad familiar y las dimensiones de violencia psicolégica (rho= -0.239;
p<0.001; r2=0.057) y violencia fisico-sexual (rho=-0.194; p<0.001; r2=0.037) en
cuanto a la correlacion de la variable violencia fisico-sexual se hall6 (rho= -0.074;
p>0.072) resultando una correlacion inversa no significativa y de igual modo, en
satisfaccion con la violencia psicolégica se hall6 una correlacion inversa no
significativa (rho= - 0.116; p>0.074).

Barrios (2018) en su investigacion realizada en dos colegios del distrito de Comas,
determind la relacion entre violencia familiar y resiliencia entre los estudiantes de
cuarto y quinto de secundaria. Fue un estudio descriptivo-correlacional. Los
instrumentos que uso fueron de Zeballos para violencia familiar y de Barboza para
la variable resiliencia. Su muestra fue de 268 estudiantes de ambos sexos, dando
como resultados que existe una correlacion negativa de rho=-0.312, no significativa
p=0.000 (sig.>0.05) entre ambas variables, asi también se mostré que existe una
correlacion inversa entre la violencia familiar y las dimensiones de la resiliencia (rho
= -0.310; rho=-0,313; rho= -0.307; rho=-0.290; rho= -0.142), de igual forma con la
resiliencia y las dimensiones de la violencia familiar (rho = -0.218; rho=-0.214) ,
respecto al andlisis descriptivo se encontrd un nivel alto de 44,9% de violencia en
las mujeres y solo un 10,9% en los varones, con respecto a la resiliencia se hallé
que un 44,3% de las mujeres estaban en un nivel bajo, mientras que los varones

tenian un 38,6% en el nivel alto.

Capano et al. (2017) en Peru, analizaron la relacién entre los estilos parentales y
su impacto en el desarrollo de una personalidad resiliente, para ello desarrollaron
una investigacion de tipo descriptiva-transversal con 85 familias participantes (107
padres referentes y 85 adolescentes). Los resultados demostraron que un estilo
parental autoritario, donde se evidenciaba niveles altos de abuso fisico y psicologico
(34%), se relacionaba indirecta y significativamente con el desarrollo de una
personalidad resiliente (rho=-0.18); con ello concluyeron que la presencia de una

persona de apoyo es necesario para el desarrollo de la resiliencia.

A nivel internacional se encontraron estudios de Herrera (2020) en su investigacion
ejecutada en Ecuador, establecio como objetivo diagnosticar el nivel de resiliencia

y el perfil de agresividad en jovenes infractores de la ciudad de Ambato. Para ello,



cred una ficha sociodemografica, ademas, hizo uso del instrumento de RS de
Wagnild y Young y para la agresividad se utilizé el instrumento de Andreu. Dicho
estudio estuvo conformado por participantes de 13 a 18 afios privados de libertad,
en total participaron 37 adolescentes, este estudio fue de tipo correlacional y se
lleg6 a la conclusién que no existe relacion en sus variables, asi mismo, se acepta

la hipétesis nula.

Gbomez y Narvaez (2019) en Colombia, analizaron la relacion entre los diferentes
factores de riesgo (violencia familiar, bullying, violencia de pareja) y los
componentes de la resiliencia (empatia, prosocialidad, autoestima), para ello
desarrollaron una investigacion de tipo descriptiva-observacional con 60
participantes cuyas edades oscilan entre 12-18 afios y que hayan incurrido en
actividades delictivas. Los resultados demostraron que los adolescentes referian
niveles altos de violencia familiar (45%), violencia de pareja (34%); por otro lado, se
evidenciaron niveles bajos de empatia en los hombres (45%) y mujeres (23%). Por
altimo, se identificaron correlaciones directas y significativas entre la violencia
familiar y la desconexion moral (rho=0.45); correlaciones inversas significativas
entre la violencia familiar y la prosocialidad (rho=0.16); por lo cual se evidencia que
la violencia familiar se asocia de manera significativa con el desarrollo de una

personalidad resiliente.

Ruvalcaba et al. (2019) realizd su estudio observacional en México, tuvo como
objetivo determinar el nivel predictivo de las competencias socioemocionales sobre
la resiliencia en los adolescentes, para ello usé los instrumentos (EQIi-YV)
competencias socioemocionales y (READ) resiliencia para adolescentes, la cual
contd con la colaboracion de 840 adolescentes, con una media de 14.3 afios (DE =

1,346). Mientras que, en su categoria, el 44% fueron hombres y el 56% mujeres.

Fernandez et al. (2019) en Espafia, reportaron los resultados obtenidos al analizar
la relacion entre la violencia familiar, especificamente violencia en pareja y la
repercusion con la resiliencia, enfocandose en la disforia de género. De esta forma,
procedieron al desarrollo de una investigacion de tipo transversal-descriptiva con
un disefio no experimental, asimismo, contaron con la participacion de 48
participantes que recibian tratamiento por identidad de género con edades entre los

15 a 57 afios. Por ultimo, se encontrd niveles altos de violencia en general dentro



de un 60% de los participantes, asimismo, 30.4% reportan niveles altos de violencia
psicoldgica; ademas, 4.3% reportan niveles altos de resiliencia; aunado a ello, la

correlacion entre violencia de pareja y resiliencia fue directa y significativa (r=0.23).

Perdomo et al. (2019) en Uruguay, centraron su investigacion en la epidemiologia
de los nifios y adolescentes victimas de violencia familiar a fin de evidenciar la
incidencia del tipo de violencia vivenciado dentro de la familia y sus posibles
consecuencias en el desarrollo personal de la victima, para ello desarrollaron una
investigacion observacional-descriptivo con 87 participantes cuyas edades eran
menor a 18 afos. Los resultados demostraron que un 38% refirieron niveles altos
de violencia familiar, 31% fueron victimas de abuso sexual, 22% evidenciaron
niveles altos de violencia fisica y 24% niveles altos de violencia psicolégica. Por
otra parte, de los participantes que referian abuso sexual, 41% referian obesidad,
23% referian depresion y 15% ansiedad. Llegado a este punto, los autores
concluyeron que la violencia familiar se relaciona de manera directa y significativa
con el sobrepeso (x2=3.840), la ansiedad (x2=2.564), la depresion (x2=2.834), la
baja autoestima (x2=3.841), dificultando el desarrollo de una personalidad resiliente

en nifios y adolescentes.

Cordero y Teyes (2017) en Venezuela, plasmaron los resultados obtenidos al
estudiar la resiliencia y su relacion con la violencia familiar, asimismo, el tipo de
investigacion desarrollado fue descriptivo-transversal y contaron con la
participacion de 159 personas, cuyas edades rondaban entre los 20 y 60 afios. Los
resultados demostraron que frente a las adversidades dentro del nacleo familiar
45% de los participantes desarrollaron una personalidad resiliente, 34% se
encuentra en proceso de desarrollo. Asimismo, dentro de los factores de riesgo se
encuentra el consumo de bebidas alcohdlicas (54%) y violencia familiar (67%); por
altimo, se refiere una asociacion directa y significativa entre ambas variables
(r=0.23).

A continuacion, definiremos la primera variable, violencia familiar, pero para ello
debemos primero conocer, qué es violencia y la Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS, 2014) sostiene que en la violencia se hace uso del poderio fisico, amenazas
hacia uno mismo u otro ser humano, o a una colectividad que muy probablemente

pueda generar un traumatismo, dafio psicoldgico, problemas de desarrollo o podria



llegar hasta la muerte. Entonces la violencia se comprende como cualquier
conducta que infrinja dafios hacia €l o los semejantes, asi como hacia si misma,
siendo considerada de igual manera como la causante de la conducta violenta.
Estos actos también se exponen dentro de un ambiente familiar, Syazliana et al.
(2018) refiere que la violencia familiar es una accién de indolencia ejecutado en el
ambiente familiar, por accién de uno de sus integrantes, llegando asi a generar un
dafio hacia la vida, hacia lo psiquico, hacia la integridad fisica o hacia la libertad de

otro integrante, o que intimide de forma grave su personalidad.

Las formas de violencia, segun la Ley 30364, articulo 8, inciso a y b, 2015, indica
que: violencia fisica, es un comportamiento, que ocasiona un perjuicio a nivel
corporal o a la salud. También se considera el dafio por abandono, desidia o por
escasez de las necesidades primordiales, que se hayan menoscabado a nivel
corporal o que puedan llegar a ocasionarlo. Asi mismo se menciona a la violencia
psicolégica, como un acto, propenso a dominar o retraer al individuo contra su

voluntad, llegando a humillar o avergonzar, produciendo asi un dafio psiquico.

En las dimensiones de la violencia familiar también tenemos a Corsi (1994) quien
realiza un andlisis sobre las diferentes representaciones de la violencia,
determinando la violencia fisica como uso dos golpes, rasgufios, moretones y la
violencia desarrollada en un contexto familiar. Para el autor, el primer tipo se
distingue por un deterioro en el estado fisico de la victima, siendo observable a
través de moretones, rasgufios, heridas; seguido se tiene el segundo tipo, la cual
es la agresién psicoldgica y es todo aquello que tiene como objetivo la devaluacion
de la victima sin recurrir al contacto fisico y por ultimo, el tipo familiar, se entiende
como el mas importante porque no solo genera dafios en las victimas sino que
repercute en las relaciones interpersonales, generando vinculos de odio-frustracion

junto a diferentes enfermedades mentales.

En este sentido, tenemos a la teoria del Aprendizaje Social de Bandura (1987)
menciond que la conducta violenta que desarrolla un individuo es fruto de la
observacién e imitacién de otras personas que viven en su entorno, defendiendo
asi que la conducta humana en su gran mayoria es aprendida y no innata. También

recalca que el aprendizaje observacional no necesariamente es ver a la otra



persona haciendo alguna actividad, sino que también se da cuando escuchamos y
también aprendemos cuando leemos acciones de diferentes personajes.

Bandura realiz6 un experimento sobre el mufieco Bobo, la cual trabajo con grupo
de nifilos en edad preescolar y los separé en tres grupos. El primer grupo de nifios
observaba como un adulto golpeaba al muieco, el segundo grupo observaba al
adulto, pero este no agredia al mufieco, sino que usaba algunos objetos para jugar
y el tercer grupo de nifios no observo nada, sirviendo este como grupo de control.
El resultado de este experimento fue que los que observaban el modelo agresivo
empezaron a imitarlo, tanto fisica y verbalmente, la cual se observo también que
existe una mayor posibilidad a imitar son los insultos, humillaciones, es decir la
agresion verbal. Del mismo modo, concluye que si a estos los exhibimos frente a

una violencia fisica lo reproducen tal cual.

Cabe resaltar también que los nifios imitaban en mayor proporcion a los adultos de
SuU mismo sexo Yy que, en general, este tipo de conductas son mas evidentes en los
varones Asi mismo, indic6 que esta teoria esta basada en el modelo de aprendizaje
de La Reciprocidad Triadica del funcionamiento humano, donde sefiala que el
aprendizaje se determina por tres elementos que son: la conducta, los factores
personales y el ambiente, estos se interrelacionan entre si, facilitando asi el
aprendizaje. Bandura afirm6 también que, no solo cuando observamos, sino
también cuando escuchamos y/o leemos sobre conductas que manifiestan las

personas, también nosotros podemos modificar nuestra conducta.

De igual forma se definira la segunda variable, resiliencia, segun diferentes autores,
para Rutter (1992) la resiliencia son procesos intrapsiquicos y sociales, que
permiten tener una vida saludable, permaneciendo en un medio desequilibrado.
Ademas, la resiliencia no puede ser considerada como una condicidon con el que los
nifos nacen, sino que esta en progreso y en una interaccion constante entre las
singularidades del hombre y su ambiente. De igual modo, Grotberg (1997) lo definio
como la capacidad que tiene la persona para sobresalir frente a las adversidades
de lo que le suceda en la vida, asi mismo podra superarlas e inclusive, podra ser

transformados por ellas.
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Ademas, Grotberg (1995) plante6 el modelo yo tengo, yo soy, yo puedo, que son
tres fuentes de caracteristicas de resiliencia en los nifios. Los cuales se definen a

continuacion:

Yo tengo, son los apoyos y recursos externos que promueven la resiliencia, indica
que el ser humano tiene personas a su alrededor, ya sea algun miembro de su
familia, amigos, docentes, etc., en la cual él puede confiar y que lo aman y aceptan
a pesar de las situaciones que le puedan suceder, ademas estos le pondran limites
y reglas cuando haya algun tipo de peligro o problemas, ya que esto lo ayudara a
darse cuenta de lo que hizo mal, asimismo si cumpli6é con las reglas sera elogiado
y agradecido. Indica también que tienen personas como modelos a seguir, que los
ensefian a ser autbnomos Yy los ayudan cuando estan enfermos, permitiéndoles

tener acceso a los servicios de salud, educacion, bienestar y seguridad.

Yo soy, son las fortalezas personales internas del nifio, cuando es resiliente, €l es
consciente que es adorable, que puede gustar a los demas, es sensible a los
estados de animo de los demas, él ama a otras personas y expresa ese amor de
muchas formas, acciones, palabras, entre otros. Se siente orgulloso de si mismo,
no permite que otros los menosprecien, cuando se le presenta alguna dificultad, la
confianza y su autoestima lo ayuda a sostenerse. Es capaz de ser autbnomo y

responsable, esta lleno de fe, esperanza y bondad.

Yo puedo, son las habilidades sociales e interpersonales del nifio y estos se
aprenden interactuando con los demas, la cual dice yo puedo comunicar, expresar
mis pensamientos, sentimientos a los demas, también pueden escuchar y sentir lo
gue el otro esta sintiendo, ademas encuentran formas de resolver los problemas,
se controlan frente a situaciones peligrosas, intenta no lastimar a nadie y busca

relaciones de confianza en otras personas.

Segun Erikson (1971) afirmé que el progreso de la persona es importante, para ello
plantea ocho fases, donde la persona enfrenta desde la etapa de la infancia hasta
la vejez, donde cada uno progresara segun las experiencias de él mismo y con el
de su entorno, cabe mencionar que también habra periodos de crisis, es decir, si
los retos de cada fase no se llegan a superar con éxito, podria reaparecer como

problemas en el futuro.
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Tomando en cuenta a la escuela anglosajona y a la teoria psicosocial de Erickson
se presenta las caracteristicas de la resiliencia, tales como la Resolucion de
problemas, Munist et al. (1998) mencion6 que es una forma de pensar de manera
juiciosa y adaptable, capaz de instaurar adecuadas soluciones para los diferentes
problemas sociales. Iniciativa, Wolin y Wolin (1993) indicaron que es la habilidad
que nosotros tenemos para hacernos autores de nuestras propias dificultades y asi
mismo poder fomentar un apropiado control de ellos. Introspeccion, ademas
mencionaron que es el individuo quién podra evaluarse asi mismo, hacer una
observacion de su propia conciencia para asi reflexionar sobre ello y proporcionar
soluciones. Brindar afecto y apoyo, Henderson y Miltein (2003) indicaron que es la
capacidad que tiene la persona para generar un soporte, estima, proteccion a los
demas, para asi alcanzar un ambiente adecuado. Autonomia, Erikson (1971) refirio
que para esta fase la persona va a pasar por diferentes cambios, es alli donde podra
edificar su propia identidad, fortaleciendo asi la seguridad, honestidad,
independencia y conjuntamente de la toma de decisiones que se van a ver a través

de la interaccidon con su entorno.

Por otro lado, también es importante tomar en cuenta la siguiente teoria, ya que
abarca a ambas variables de la investigacién. La teoria Ecolégica de
Bronfenbrenner (1979) mencioné que el ser humano en su proceso de desarrollo
establecera conductas que estaran centrados en tres aspectos: en el desarrollo del
individuo, en el contexto y la interrelacién entre ambos. También sefiala que las
conductas violentas aprendidas del individuo se dan en su microsistema, donde es
su primera interaccion con su familia y no solo aprende conductas, también

desarrolla su forma de pensar, sentir y actuar.

Esta teoria plantea cuatro niveles del modelo ecolégico, que son: El microsistema,
es el medio principal del individuo; que esta relacionado con su ambito familiar y
escolar, es aqui donde aprendera los primeros patrones de comportamiento. El
mesosistema, aqui se da la interrelacion del individuo con la familia, el centro
escolar, el vecindario, el centro de labores y amistades. Asi mismo el exosistema,
esta vinculado con los medios de comunicacion en la que la persona se relaciona.
Por ultimo, el macrosistema, se conforma por el desenvolvimiento del individuo en

su cultura y asi mismo esto influencia al entorno familiar
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Es importante mencionar que la adolescencia, segun Mansilla (2000) lo define
como aquel proceso de cambios fisicos, emocionales, cognoscitivos y sociales, que
sufre el adolescente entre las edades de 12 a 17 afios. También en esta etapa se
ofrece oportunidades para crecer, como en la autonomia, autoestima, intimidad,
competencia social y cognoscitiva Asi mismo, adquirird distintas formas en

diferentes escenarios, tanto culturales, econémicos y sociales.

Ademas, clasifica a la adolescencia en dos periodos, los adolescentes primarios,
son aquellos que tienen entre 12 a 14 afios y adolescentes tardios de 15 a 17 afios
de edad.
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lILMETODOLOGIA
3.1Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo béasica, ya que estuvo dirigida a la busqueda de
informacion, asi también se recabo informacion del contexto para brindar
conocimiento cientifico y pueda ser encaminado al develamiento de leyes y
principios, segun Sanchez et al. (2018). Ademas, es de nivel descriptiva
correlacional, porque describe la variable o el fendmeno estudiado y es
correlacional puesto que determina el grado de asociacién entre las dos variables
(Arias, 2012)

Disefio de investigacion

La investigacion fue no experimental, ya que las variables no se manipularon, asi
mismo fue de corte transversal, porque se dio en un momento especifico
(Hernandez y Mendoza, 2018).

Comprendiendo que en los estudios experimentales se toman en cuenta
caracteristicas como la manipulacion y las formaciones de grupos, se rechazé asi
las dos condiciones, la no manipulacién de las variables y la asignacién de grupos
(Ato y Vallejo, 2013).

3.2 Variables de Operacionalizacion

3.2.1 Variable 1: Violencia familiar

Definicion conceptual: la violencia familiar es una accion de indolencia ejecutado en
el ambiente familiar, por accion de uno de sus integrantes, llegando asi a ocasionar
un dafio hacia la vida, un dafio hacia lo psiquico, asi como hacia la integridad fisica
o la libertad de otro integrante, o que intimide de forma grave su personalidad,

segun Syazliana et al. (2018).

Definicion operacional: a través del Cuestionario Violencia Familiar (CVIFA) de la

autora Altamirano, sera evaluada la presente variable.
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Dimensiones e indicadores: esta variable esta conformada por dos dimensiones y
contiene en total 46 items: violencia fisica (items 1 al 22) y violencia psicologica
(items 23 al 46).

Escala de medicion: Es de tipo ordinal, la cual consta de cuatro alternativas las

cuales son: nunca (0), a veces (1), casi siempre (2), siempre (3).

3.2.2 Variable 2: Resiliencia

Definicion conceptual: Grotberg (1997) lo definio6 como la capacidad que tiene la
persona para sobresalir frente a las adversidades, a pesar de lo que le pueda
suceder en la vida, asi mismo podra superarlas e inclusive podréa ser transformador,

utilizandolas en oportunidades.

Definicion operacional: a través de la Escala de Resiliencia de la autora Barboza,

sera evaluada la presente variable.

Dimensiones e indicadores: Esta segunda variable est4d conformada por cinco
dimensiones y contiene 21 items: resolucion de problema (items 1 al 5), autonomia
(items 6 al 9), introspeccion (items 10 al 12), brindar apoyo y afecto (items 13 al 16)

e iniciativa (items 17 al 21).

Escala de medicion: es de tipo ordinal y politbmica , la cual consta de cuatro
alternativas de respuestas que son, nunca (1), casi nunca (2), casi siempre (3) y

siempre (4).

3.3 Poblacién, muestray muestreo

Herndndez y Mendoza (2018) definieron a la poblacion como un conjunto de
personas que tienen caracteristicas iguales capaces de ser estudiadas. Asi mismo,
los representantes del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2014)
indicaron que en el distrito de Comas, hay un total de 10 400 adolescentes

comprendidos entre los 12 a 17 afios.

Por otra parte, Hernandez y Mendoza (2018), explicaron que la muestra es una
parte de la poblacion que tienen iguales caracteristicas, de la cual se recogeran los

datos que se quiere investigar.

Para la investigacion se utilizé el programa G*power, version 3.1.9.2 donde se tomé

los siguientes valores: probabilidad de error (0.05), potencia estadistica (0.95),
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cuyos resultados arrojaron la cantidad de 138 adolescentes a ser estudiados, sin
embargo se tom6 una muestra de 400 adolescentes, para que esta sea

representativa y se evite la muerte experimental.

Con respecto al muestreo, Ponce y Pasco (2015) explicaron que es el proceso en
el que se elige cada elemento para integrar la muestra. El tipo de muestreo fue no
probabilistico por conveniencia que involucra que las unidades son de acuerdo al

criterio escogido por el investigador.

Para ello se consider¢ los criterios de inclusion, que fueron: adolescentes del distrito
de Comas comprendidos de 12 a 17 afios, de ambos sexos, victimas de violencia
familiar, que quieran participar voluntariamente en la investigacion y que respondan
virtualmente todos los items de ambos cuestionarios. Asi también se consideraron
los criterios de exclusién que fueron: participantes de 18 afilos a mas, de otros
distritos diferente a Comas, que no respondan el cuestionario de forma correcta y

qgue no sean victimas de violencia familiar.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Es una herramienta que de forma particular utiliza el investigador para obtener
datos o informacién para su investigacion. Para dicho trabajo se utilizo la encuesta
como técnica para obtener informacion, la cual fue suministrada a nuestra muestra
(Arias, 2012). Cabe destacar que el cuestionario fue presentado a través de medios
electrénicos como por ejemplo el formulario google. Uno de los instrumentos

utilizados fue:

El Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA), creado por Altamirano en el afo
2020, con una adaptacion del VIFA ampliacion, el cual tiene como pais de
procedencia el Pera. La administracion puede ser individual y colectiva, con un
tiempo de aplicacion de 20 minutos, para edades entre 12 y 17 afios. El
cuestionario consta de 46 items, siendo de escala ordinal de tipo likert, con dos
dimensiones, las cuales son violencia fisica y psicoldgica, teniendo como obijetivo,

detectar el nivel de violencia familiar.

Consigna de aplicacion: el participante debe contar con internet, debe leer
correctamente cada pregunta y hacer un clic en la respuesta seleccionada, el

tiempo aproximado es de 20 minutos.

16



Calificacion del instrumento: Los 46 items del cuestionario son directos, la
puntuacion consta con un minimo de 0 y un maximo de 3, segun la escala Likert,
donde nunca (0), a veces (1), casi siempre (2) y siempre (3). Asi mismo se clasifica
los niveles para violencia fisica como bajo (0 a 21), medio (22 a 43) y alto (44 a 66);
violencia psicoldgica como bajo (0 a 23), medio (24 a47) y alto (48 a 72) y por ultimo
a la violencia familiar como bajo (0 a 45), medio (46 a 91) y alto (92 a 138).

Resefia historica

El Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) fue elaborado por Altamirano (2020),

esto es una ampliacién del VIFA 2013.

El CVIFA consta de dos dimensiones, fisica y psicolégica, con 46 items, con una
escala de tipo Likert, donde nunca (0), a veces (1), casi siempre (2) y siempre (3).
Asi mismo, la construccion de la prueba tuvo una poblacién de 3 187 estudiantes,
con la técnica muestreo aleatorio simple se calcul6 el total de 1 353 estudiantes del
nivel de secundaria de seis colegios de los distritos del cono norte, siendo estos
Independencia y San Martin de Porres. El objetivo del cuestionario es medir la

violencia familiar en los estudiantes de 12 a 17 afos.
Propiedades psicométricas originales

Altamirano (2020) menciona que el instrumento fue sometido al proceso de validez
de contenido y de constructo, puesto que, se suministrd al criterio de jueces que
estuvo constituido por cinco expertos, todos ellos con grado de doctor, quienes

mencionaron que el instrumento media la violencia familiar.

Los resultados respecto al alfa de Cronbach fueron de 0.855 para la totalidad del
instrumento, de 0.744 para la dimension violencia fisica y 0.748 para la dimension
violencia psicoldgica, donde se determiné que cuenta con una buena consistencia

y es aplicable.
Propiedades psicométricas peruanas

Se realizd una investigacion acerca de las propiedades psicométricas del
instrumento, sin embargo, no se encontraron las evidencias del uso de dicho
instrumento, ya que fue elaborada en el afio 2020, por lo que el test es bastante

nuevo en el ambito.
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Propiedades psicométricas del piloto

El piloto consto de la participacion de 70 adolescentes que son victimas de violencia
familiar que habitan en el distrito de Comas. Los instrumentos fueron sometidos al
criterio de jueces expertos mediante la prueba de V de Aiken, lo cual se obtuvo un
valor de 1, asi mismo el alfa de Cronbach determiné un resultado de 0.862, el cual
indica que es aceptable y confiable, del mismo modo al Omega de McDonald dio

como resultado de 0.913.

El segundo instrumento que se utilizo fue la Escala de Resiliencia (E. R.), el cual
tiene como autora a Barboza, en el afio 2017, siendo elaborado en Lima-Peru. La
escala puede ser administrada de manera individual y colectiva, la cual puede ser
aplicada entre los 12 y 17 afios, con un tiempo de aplicacion de 10 minutos,
teniendo como ambito de ejecucion educativo, clinico e investigacion, asi también,
la escala consta de 21 items y esté constituida por 5 dimensiones, es ordinal y de

tipo Likert. Guarda como objetivo identificar las actitudes resilientes.

Consigna de aplicacion: el participante debe contar con internet, debe leer
correctamente cada pregunta y hara un clic en la respuesta seleccionada, el tiempo

estimado es de 10 minutos.

Calificacion del instrumento: los 21 items del cuestionario son directos, ademas
estos son de escala tipo Likert, nunca (1), casi nunca (2), casi siempre (3) y siempre
(4). Los niveles de puntuacion para varones de 21 a 61 (bajo), de 62 a 67 (medio)
y de 68 a 84 (alto), para las mujeres va de 21 a 63 (bajo), de 64 a 69 (medio) y de
70 a 84 (alto).

Resefa Historica

Esta escala fue elaborada por Barboza (2017) dicho instrumento consta de cinco
dimensiones (autonomia, resolucién de problemas, iniciativa, introspeccion, brindar
apoyo y afecto), con 21 items, usando la escala de tipo Likert, donde nunca (1), casi
nunca (2), casi siempre (3) y siempre (4). Asi mismo la construccion de la prueba
tuvo una muestra de 1 000 estudiantes adolescentes, que cursaban del 1° al 5° de

secundaria del distrito de San Martin de Porres.
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Propiedades psicométricas originales

Barboza (2017) refiere que el instrumento fue validado por 15 jueces expertos,
donde se utilizo la V de Aiken, obteniendo valores mayores a 0.80, asi mismo se
obtuvo la validez de constructo, mostrando valores por encima de 0.30, por otra
parte para medir la confiabilidad se utilizo el Alfa de Cronbach con un resultado de

0.803 indicando que la prueba es confiable.
Propiedades psicométricas peruanas

Ramirez (2019) en su estudio realizado en el distrito de Los Olivos, cont6 con la

participacion de 273 adolescentes de 13 a 16 afios, de dos centros educativos.

Cuyo objetivo era encontrar la relacion entre violencia familiar y resiliencia. Dicha
investigacion es no experimental, corte trasversal y correlacional. En relacion a los
niveles, los resultados en violencia familiar fueron que el 39% presento un nivel alto,
el 12% medio y 48% bajo. Ademas, en la variable resiliencia un 65% presenta un
nivel alto, el 15% medio y por ultimo el 19% bajo.

Los resultados fueron Rho= 257 y un p=0.000 entre ambas variables, por lo que

existe una relacion inversa y significativa.
Propiedades psicométricas del piloto

El piloto constd de la participaciébn de 70 adolescentes, que son victimas de
violencia familiar del distrito de Comas. Los instrumentos fueron sometidos al
criterio de jueces expertos mediante la prueba de V de Aiken, lo cual se obtuvo un
valor de 1, asi mismo el alfa de Cronbach determin6 un resultado de 0.807, la cual
indica que es aceptable y confiable, en cuanto al Omega de McDonald el resultado
fue de 0.918.

3.5 Procedimiento

Se realizé la busqueda de los instrumentos para la presente investigacion, las
cuales son adecuadas para la medicion de las variables, puesto que cuentan con
una adecuada validez y confiabilidad, asi mismo son instrumentos adaptados a la
realidad y cuentan con menos de cinco afios de antigiiedad, ademas se solicito el

permiso de las autoras para el uso de sus instrumentos.
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Luego se procedio a la aplicacion de los instrumento a través de un formulario
virtual, donde se realiz6 una breve presentacion, explicando la finalidad de la
investigacion, se puso en conocimiento el asentimiento informado, por tratarse de
menores de edad, asi mismo se enfatizé que la encuesta es confidencial, anénima,
voluntaria y solo serd usado para fines académicos, pudiendo asi recolectar los

datos e informacion requerida para la muestra.
3.6 Método de analisis de datos

Se inicio recogiendo las respuestas de los participantes de la investigacion a través
del formulario Google, para ser procesadas a la base de datos del Excel versién
2016, para su revision correspondiente, seguido de ello, se hizo uso del software
estadistico SPSS version 27 para los calculos estadisticos. Para iniciar con el
proceso estadistico y encontrar los resultados de acuerdo a los objetivos, se requirié
saber si era paramétrica o no paramétrica, por lo que se usé la prueba de
normalidad Shapiro Wilk, ya que esta tiene propiedades de potencias adecuadas,
y es independiente del tamafio y la distribucion, por lo tanto, sus resultados son mas
efectivos, Méndez y Pala (2003) refieren que el analisis resulté ser no paramétrico,
es decir, no se ajusté a una distribucion normal, es por ello que se usé la Rho de
Spearman para las correlaciones (Mondragén, 2014).

Asi mismo, para las diferencias, se uso la U de Mann Withney, que es especifica
para aplicar en variables nominales, ordinales y la H de Kruskal Wallis para las
variables numéricas. Por ultimo, se utilizé estadisticos descriptivos, cuyo objetivo

fue conocer los niveles de los porcentajes y frecuencias de la muestra de estudio.
3.7 Aspectos éticos

Para la presente investigacion se tomé como guia los lineamientos del manual
American Psychological Association (APA, 2018) cuyo objetivo es garantizar una
investigacion clara, ordenada y precisa, asi mismo promueve una cultura de respeto
mutuo y el reconocimiento de los investigadores, evitando el plagio. Asi mismo,
cabe sefialar que todos los investigadores debemos regirnos bajo aspectos de

beneficencia y de no maleficencia, sin perjudicar a otros colegas.

De igual manera, la Comision Nacional para la proteccion de los sujetos humanos

de investigacion biomédica y comportamental (2003) analizo el informe Belmont
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(1979) en la cual se tomé en cuenta el respeto de la decisién y autonomia de las

personas.

Por ultimo, se toma en cuenta la justicia, donde todos son tomados en cuenta sin
ningun tipo de discriminacién. A todo lo mencionado, Manzini (2000) en su andlisis
de la declaracion de Helsinki, mencion6 que toda persona, en este caso siendo un
menor de edad debe recibir el consentimiento de sus padres para tal investigacion,
asimismo el asentimiento del menor, por ende, se le explico el objetivo de la

investigacion y que su participacion es voluntaria y totalmente confidencial.
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IV.RESULTADOS

Tabla 1
Prueba de normalidad Shapiro Wilk

Variables y dimensiones Estadistico gl Sig.
Violencia ,681 400 ,000
Violencia Familiar ,466 400 ,000
Violencia Psicologica , 758 400 ,000
Resiliencia ,958 400 ,000
Autonomia ,947 400 ,000
Introspeccion ,950 400 ,000
Brindar apoyo y afecto ,954 400 ,000
Iniciativa ,936 400 ,000
Autonomia ,956 400 ,000

Nota: SW: Shapiro Wilk // p: Significancia

En la presente tabla, se pudo presenciar que en la prueba de normalidad de SW se
identific6 que ambas variables con sus dimensiones poseen un valor menor a 0,05
(p=0,000), la cual indica que no tiene una distribucion normal, por ende, se empled

las correlaciones de la Rho de Spearman (Romero, 2016).

Tabla 2

Correlacion entre violencia familiar y resiliencia

n=400 Resiliencia
Rho -0.234**
Violencia familiar p 0.000
r2 0.054

Nota: Rho: Rho de Spearman // r2: tamafio del efecto // p: significancia estadistica // n: muestra
Existe una correlacion negativa media entre la violencia familiar y resiliencia con un
valor de (Rho= -0.234) y estadisticamente significativo (p= 0.000) segun lo
propuesto por Mondragén (2014). Asimismo, se obtuvo un tamafio de efecto
pequefio (r?= 0.054), segun Cohen (1988), es decir la magnitud del efecto tiene un
5.4% de relacion entre las variables.
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Tabla 3

Correlacion entre violencia familiar y las dimensiones de resiliencia

_ Resolucion Brindar
n=400 del Autonomia Introspeccién  apoyoy Iniciativa
problema afecto
Rho -0.202** -0.166** -0.236** -0.066 -0.281**
Violencia
familiar p 0.000 0.001 0.000 0.187 0.000
r2 0.040 0.027 0.055 0.004 0.078

Nota: Rho: Rho de Spearman // r2; tamafio del efecto // p: significancia estadistica // n: muestra

Existe una correlacion negativa media entre la violencia familiar y la dimensién
resolucién del problema (Rho= -0.202), de igual forma con la autonomia (Rho= -
0.166), en la introspeccién (Rho= -0.236) y en la iniciativa (Rho=-0.281), segun lo
establecido por Mondragon (2014). Por otro lado, no se evidencié una relacién con
el brindar apoyo y afecto ya que su puntaje fue superior a 0.05. También, existe un
tamafio del efecto pequefio en todas la dimensiones, segun Cohen (1988),
indicando el 4%, el 2.7%, 5%, 0,4% y el 7.8% de la magnitud del efecto en la

relacion entre la variable y las dimensiones de la resiliencia.

Tabla 4

Correlacién entre las dimensiones de violencia familiar y resiliencia

n=400 Violencia fisica Violencia psicoldgica
Rho -0.254** -0.208**
Resiliencia p 0.000 0.000
r2 0.064 0.043

Nota: Rho: Rho de Spearman // r2: tamafio del efecto // p: significancia estadistica // n: muestra

Existe correlacion negativa media entre las dimensiones violencia familiar con la
variable resiliencia, donde violencia fisica tuvo un valor de (Rho= -0.254) y en la

violencia psicolégica (Rho= -0.208) y es estadisticamente significativo (p= .000)
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segun lo propuesto por Mondragoén (2014). Por otro lado, en ambas dimensiones
existe un tamafio del efecto pequefio (r2= 0.064) (r2= 0.043) segun Cohen (1988),
presentando el 6.4% y el 4.3% de la magnitud del efecto en la relacion de la

resiliencia y las dimensiones de la violencia familiar.

Tabla b

Correlacién entre las dimensiones de violencia familiar y las dimensiones de

resiliencia
R lucid Brindar
n=400 esolucion  Autonomia Introspeccion  apoyoy Iniciativa
del problema
afecto
Rho -0.222** -0.07** -0.208** -0.176**  -0.241**
Violencia 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
fisica
r2 0.04 0.042 0.043 0.030 0.058
Rho -0.176** -0.142** -0.218** -0.025 -0.274**
Violencia 0.000 0.005 0.000 0.622 0.000
psicoldgica
r2 0.03 0.020 0.047 0.000 0.075

Nota: Rho: Rho de Spearman // r2; tamafio del efecto // p: significancia estadistica // n: muestra

Existe correlacion negativa media entre la violencia fisica y todas las dimensiones
de la resiliencia. En la resolucion del problema, se tuvo un valor de (Rho= -0.222),
en la autonomia un valor de (Rho= -0.207), introspeccién (Rho= -0.208), brindar
apoyo y afecto (Rho=-0.176) y en la iniciativa (Rho= -0.241). Del mismo modo, se
evidenciéo una correlacion negativa media entre la violencia psicoldgica y las
dimensiones de resiliencia donde en la resolucion del problema tuvo un valor de
(Rho=-0.176), en la autonomia (Rho= -0.142), en la introspeccion (Rho=-0.218) y
en la iniciativa (Rho= -0.274), mientras que no se encontrd relacion con el brindar
apoyo y afecto, ya que su valor fue mayor a 0.05, segun lo propuesto por
Mondragén (2014). También, existe un tamafio de efecto pequefio, entre las

dimensiones de la violencia familiar y la resiliencia, segun (Cohen, 1988)
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mostrando el 3%, 2%, 4%, 0% y el 7% de la magnitud del efecto en la relacion de

las dimensiones

Tabla 6

Correlacion entre violencia familiar y resiliencia, segun sexo y edad

Resiliencia
n=400 Femenino Masculino
Adolescentes Adolescentes Adolescentes Adolescentes

primarios tardios primarios tardios

Rho -0.090 -0.374** -0.298* -0.091

Violencia |, 0.448 0.000 0.016 0.368

familiar

r2 0.008 0.139 0.088 0.008

Se hall6 que existe correlacion negativa media entre ambas variables con las
mujeres adolescentes tardias (Rho= -0.374), de igual forma se evidencié una
correlacién negativa media entre ambas variables con los hombres adolescentes
primarios (Rho= -0.298). Por otra parte, no se establecio relacién con las mujeres
adolescentes primarias ni con los hombres adolescentes tardios, debido a que su
puntaje fue superior a 0.05, segun lo propuesto por Mondragén (2014). Asimismo,
existe un tamafo de efecto pequefio entre la variable violencia familiar y las
mujeres, asi como en los hombres, tanto para los adolescentes primarios como para
los tardios, sin embargo para las adolescentes tardias se hall6 un tamafio del efecto
mediano, segun Cohen (1988), es decir la magnitud del efecto tiene un 8%, 13.9%,

8% y 0% de relacion entre la violencia familiar y resiliencia, segun sexo y edad.
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Tabla 7

Diferencias entre violencia familiar y resiliencia, segun sexo y edad

Rango

Variable Sexo . U p TE
promedio

Masculino 165 211.60 16778.000 0.022 0.433
Femenino 235 184.68

Violencia Edad

Familiar
Adolescentes 139 19781 16375500 0.109  0.450
primarios
Ado!escentes 262 207.26
tardios
Masculino 165 202.60 18895.000 0.665 0.487
Femenino 235 197.52

Resiliencia Edad
Adolescentes 1.9 51404 16230000 0.082 0.446
primarios
Adolescentes 262 193.18

tardios

Se pudo notar que solo existen diferencias entre la violencia familiar segun el sexo,

puesto que tiene un puntaje inferior a 0.05 (p= 0.022). Por otro lado, no se encontré

diferencias entre violencia familiar con la edad ni mucho menos entre la resiliencia

con el sexo y edad, ya que sus valores fueron superiores a 0.05. A partir de la

probabilidad de superioridad se ha calculado el tamafio del efecto (Grisson, 1994

en Ventura, 2016) en ese sentido se puede afirmar que no hay efecto en todas las

comparaciones realizadas pues todas estan por debajo de 0,56 que indica un efecto

pequefo.
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Tabla 8

Niveles de violencia familiar en adolescentes

Categoria f %
Bajo 133 33.3%
Medio 113 28.2%
Alto 154 38.5%
Total 400 100.0%

Se pudo evidenciar que el 38.5% de los adolescentes predominan en el nivel alto
de violencia familiar, seguido del 33.3% en el nivel bajo y el 28.2% en el nivel medio.

Tabla 9

Niveles de resiliencia en adolescentes

Categoria f %
Bajo 126 31.5%
Medio 123 30.8%
Alto 151 37.8%
Total 400 100.0%

Se pudo hallar que el 37.8% de los adolescentes predominan en el nivel alto de
resiliencia, seguido del 31.5% en el nivel bajo y el 30.8% en el nivel medio.
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V. DISCUSION

Esta investigacion se realiz6 con la finalidad de analizar la relacion entre violencia
familiar y resiliencia en adolescentes. En ese sentido, enseguida se discuten los
principales resultados, comparandolos con los antecedentes citados, e
interpretandolos en funcion de los modelos teodricos que sustentan las variables de

estudio, para su mejor comprension.

Como objetivo general fue determinar la relacion entre la violencia familiar y la
resiliencia, donde se pudo notar que en la correlacion de la Rho se tuvo una
correlacion negativa media entre la violencia familiar y resiliencia con un valor de
(Rho= -.234), estos resultados se asemejan a los de Barrios (2018) quien encontrd
una relacion inversa entre ambas variables (Rho=-.312), de similar manera, Lopez
(2020) hallé una correlacion inversa entre la violencia familiar y resiliencia (rho=-
0.408). De esta manera, se puede indicar que, a mayor violencia familiar, hay menor
presencia de resiliencia, por ello la teoria del aprendizaje social de Bandura (1987)
menciond que la conducta violenta que desarrolla un individuo es fruto de la
observacion e imitacién de otras personas que viven en su entorno, defendiendo
asi que la conducta humana en su gran mayoria es aprendida y no innata. También
recalca que el aprendizaje observacional no necesariamente es ver a la otra
persona haciendo alguna actividad, sino que también se da cuando escuchamos y
también aprendemos cuando leemos acciones de diferentes personajes y cuando
esto surge en los adolescentes su capacidad resiliente no actia de manera positiva.
De esta manera, se concluye que se acepta la hipotesis general.

Por consiguiente, como primer objetivo especifico fue determinar la relacion entre
violencia familiar y las dimensiones de resiliencia, la cual se pudo evidenciar que
existe una correlacion negativa media entre la violencia familiar y la dimensién
resolucion del problema (Rho= -.202), de igual forma con la autonomia (Rho= -
.166), en la introspeccion (Rho= -.236) y en la iniciativa (Rho= -.281), dichos
resultados se comparan con Lopez (2020), quien obtuvo correlaciones negativas
para la violencia familiar y las dimensiones de la resiliencia, siendo para la
satisfaccion (Rho=-0,315), para ecuanimidad (Rho=-0,378), sentirse bien solo
(Rho=-0,062), confianza en si mismo (Rho=-0,349) y perseverancia (Rho=-0,329).
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Por otro lado, no se evidencié una relacién con el brindar apoyo y afecto ya que su
puntaje fue superior a .05. de esta manera, se puede indicar que, a mayor violencia
familiar, hay menos resolucion del problema, autonomia, introspeccién e iniciativa,
lo cual no hay una forma de pensar de manera juiciosa y adaptable, capaz de
instaurar adecuadas soluciones para los diferentes problemas sociales, tampoco la
habilidad para hacerse autor de sus propias dificultades y asi mismo poder fomentar
un apropiado control de ellos y no puede evaluarse asi mismo, hacer una
observacion de su propia conciencia para asi reflexionar sobre ello y proporcionar
soluciones, ademas la persona va a pasar por diferentes cambios, es alli donde
podra edificar su propia identidad, fortaleciendo asi la seguridad, honestidad,
independencia y conjuntamente de la toma de decisiones que se van a ver a través
de la interaccién con su entorno (Wolin y Wolin, 1993). Se concluye que se acepta

la hipotesis especifica.

Como segundo objetivo especifico fue determinar la relacion entre las dimensiones
de violencia familiar y resiliencia, donde se pudo evidenciar que existe correlacion
negativa media entre ambas dimensiones de violencia familiar con la resiliencia. En
la violencia fisica se tuvo un valor de (Rho= -.254) y en la violencia psicoldgica
(Rho= -.208), estos resultados coinciden con Idiaquez (2018) quien hall6 una
correlacion inversa en la variable de funcionalidad familiar y las dimensiones de
violencia psicologica (Rho= -,239) y violencia fisico-sexual (Rho=- 0,194), asi
también, con el estudio de Chino (2019) quien encontré una relacion negativa entre
las dimensiones de violencia familiar y resiliencia, donde en la violencia fisica se
tuvo un valor de (Rho=-.338) y en la psicoldgica (Rho=-.301), por ultimo concuerda
con Lépez (2020), hallandose una correlacion inversa con la resiliencia y las
dimensiones de la violencia fisica (Rho=-0,295), psicoldgica (Rho=-0,238), género
(Rho =-0,412) y economica (Rho=-0,245). En este sentido, se sostiene que a mayor
violencia fisica y psicologica, hay menor capacidad resiliente, por ende, hay
presencia de violencia tanto fisica y verbalmente, la cual se observo también que
existe una mayor posibilidad a imitar son los insultos, humillaciones, es decir la
agresion verbal, esta teoria esta basada en el modelo de aprendizaje de la
reciprocidad triadica del funcionamiento humano, la cual sefiala que el aprendizaje

se determina por tres elementos que son: la conducta, los factores personales y el
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ambiente, estos se interrelacionan entre si, facilitando asi el aprendizaje. Se

concluye que se acepta la hipotesis especifica.

Como tercer objetivo especifico fue hallar la relacién entre las dimensiones de
violencia familiar y las dimensiones de la resiliencia, donde se pudo evidenciar que
existe correlacion negativa media entre la violencia fisica y todas las dimensiones
de la resiliencia, en la resolucién del problema tuvo un valor de (Rho=-.222), en la
autonomia un valor de (Rho= -.207), introspeccion (Rho= -.208), brindar apoyo y
afecto (Rho=-.176) y en la iniciativa (Rho= -.241). Del mismo modo, se evidencio
una correlacion negativa media entre la violencia psicoldgica y las dimensiones de
resiliencia donde en la resolucion del problema tuvo un valor de (Rho=-.176), en la
autonomia (Rho= -.142), en la introspeccion (Rho= -.218) y en la iniciativa (Rho= -
0.274), mientras que no se encontrd relacion con el brindar apoyo y afecto ya que
su valor fue mayor a .05. En este sentido, se pudo notar que a mayor violencia tanto
fisica como psicoldgica, existe menos caracteristicas de la resiliencia, puesto que
Bronfrenbrenner (1987) en su modelo tedrico del contexto social o medio ambiente,
determina que el ser humano no es un ente pasivo sometido al estimulo del contexto
en el que se desarrolla, todo lo contrario, el ser humano es un ente activo que influye
directamente sobre el medio que lo rodea, facilitando o entorpeciendo la asimilacion
de distintos tipos de conductas, dentro de ellas se encuentran las conductas

violentas. Se concluye que se acepta la hipétesis especifica.

Como cuarto objetivo especifico fue hallar la relacion entre ambas variables, segun
sexo y edad, se pudo evidenciar que existe correlacién negativa media entre ambas
variables con las mujeres adolescentes tardias (Rho= -.374), de igual forma se
evidencio una correlacién negativa media entre ambas variables con los hombres
adolescentes primarios (Rho= -.298). Por otra parte, no se establecio relacién con
las mujeres adolescentes primarias ni con los hombres adolescentes tardios,

debido a que su puntaje fue superior a 0.05.

Como quinto objetivo especifico fue comparar ambas variables, segin sexo y edad,
se pudo notar que solo existen diferencias entre la violencia familiar segun el sexo,
puesto que tiene un puntaje inferior a .05 (p= .022). Por otro lado, no se encontro

diferencias entre violencia familiar con la edad ni mucho menos entre la resiliencia
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con el sexo y edad, ya que sus valores fueron superiores a .05, estos resultados no
se asemejan con Chino (2019) quien encontro diferencias entre las variables con la

edad (p=.025) y no hall6 diferencias con el sexo.

Como sexto objetivo especifico fue describir los niveles de la violencia familiar,
donde se pudo evidenciar que el 38.5% de los adolescentes predominan en el nivel
alto de violencia familiar, seguido del 33.3% en el nivel bajo y el 28.2% en el nivel
medio, estos resultados concuerdan con el estudio de Perdomo et al. (2019) quien
encontré un nivel alto de violencia familiar con el 38%. En este sentido, se puede
indicar que, a niveles altos de violencia familiar, donde hay conductas de indolencia
ejecutado en el ambiente familiar, por accién de uno de sus integrantes, llegando
asi ocasionar un dafio hacia la vida, un dafio psiquico, la integridad fisica o la
libertad de otro integrante, o que intimide de forma grave su personalidad, Syazliana
et al. (2018).

Como séptimo objetivo especifico fue describir los niveles de resiliencia, donde se
pudo hallar que el 37.8% de los adolescentes predominan en el nivel alto de
resiliencia, seguido del 31.5% en el nivel bajo y el 30.8% en el nivel medio, estos
resultados no se asemejan con Chino (2019) ya que encontré un nivel medio de
resiliencia con el 97.7%. Por ende, al evidenciar los adolescentes niveles altos de
resiliencia quiere decir que para Rutter (1992) existe procesos intrapsiquicos y
sociales, que permiten tener una vida saludable, permaneciendo en un medio
desequilibrado. Ademas, la resiliencia no puede ser considerada como una
condicién con el que los nifios nacen, sino que esta en progreso y en una interaccion
constante entre las singularidades del hombre y su ambiente. De igual modo,
Grotberg (1997) refiere que hay capacidad para sobresalir frente a las adversidades
de lo que le suceda en la vida, asi mismo podra superarlas e inclusive, podra ser

transformados por ellas.

Ademas, Grotberg (1995) sefial6 que todas las personas resilientes manejan y
necesitan tres caracteristicas resilientes, el yo tengo, yo soy, yo puedo, pero no
necesariamente todas, para ello estos deben ser fomentadas por las personas que

estan a nuestro alrededor.
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Asimismo, se debe hacer hincapié en que el estudio presenta algunas limitaciones,
entre estas el disefio de investigacion, dado que, al ser no experimental, no es

posible establecer nexos de causalidad entre las variables de estudio.

También se sabe que las variables violencia familiar y resiliencia en adolescentes
varian a lo largo del tiempo, pero no es factible indagar sobre estas variaciones en
una investigacion de corte transversal. Tampoco se pueden generalizar los
resultados obtenidos, dado que los datos provienen de una muestra seleccionada
sin criterios de probabilidad estadistica, con una cantidad de 400 encuestados. Otra
limitacién metodoldgica tiene que ver con el uso de instrumentos, aunque cuentan
con evidencias de validez y fiabilidad, siempre son posibles de estar cargados de
subjetividad e incluso de presentar inconsistencia en las respuestas de los
encuestados, ya sea por aguiescencia o deseabilidad social. Por dltimo, en la forma

como se recolectaron los datos que ha sido a través del formulario google.

En sintesis, este estudio aporta evidencia estadistica que permite afirmar que

ambas variables estan correlacionadas de forma negativa.

No obstante, conviene continuar con esta linea de investigacion, replicando esta
experiencia en futuros estudios para verificar la consistencia de estos hallazgos, lo
que permitira en ultima instancia una mejor intervencion en situaciones de violencia
familiar, que busque, asimismo disminuir dicha violencia y reforzar la resiliencia en

los adolescentes.

Por ultimo, es importante seguir investigando estas variables después de la
pandemia COVID 19, para contrastar resultados, por eso se dirige al lector
interesado en profundizar en estos temas a las fuentes de informacién utilizadas

para este estudio.
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VI. CONCLUSIONES

La revision de los resultados del estudio permiti6 extraer las siguientes

conclusiones:

PRIMERA: Cuando existen acciones violentas en el hogar, se presentan pocas

capacidades de resiliencia en los adolescentes del distrito de Comas.

SEGUNDA: A mayor violencia fisica y psicolégica, hay menos presencia de

resiliencia en los adolescentes.

TERCERA: Los adolescentes al experimentar violencia familiar, tendran menores

estrategias de resolucion de problemas, autonomia, introspeccioén e iniciativa.

CUARTA: Existe correlacion negativa entre las dimensiones de ambas variables,
mientras que no se evidencid una relacion entre el brindar apoyo y afecto con la

violencia psicoldgica en adolescentes.

QUINTA: Las adolescentes tardias del sexo femenino y adolescentes primarios del
sexo masculino presentaron menor capacidad de resiliencia, puesto que

experimentaron situaciones de violencia familiar.

SEXTA: Existe diferencias entre la violencia familiar, segin el sexo en

adolescentes, la cual los hombres tienden a sufrir mayor violencia familiar.

SEPTIMA: Existe un 38.5% de adolescentes que son victimas de alto nivel de

violencia familiar.

OCTAVA: Existe un 37.8% de adolescentes que presentan un nivel alto de

resiliencia.



VII.RECOMENDACIONES

Finalmente, luego de discutir los resultados de la investigacion, se proponen las

siguientes recomendaciones:

PRIMERA: Promover que se realicen mas investigaciones relacionadas con las
mismas variables luego de la pandemia de COVID 19, para asi tener mayor

informacion y contrastar resultados.

SEGUNDA: Se sugiere a los futuros investigadores realizar otros estudios tomando

en cuenta aspectos sociodemograficos, donde se puedan observar diferencias.

TERCERA: En futuras investigaciones abordar el tema con muestras mas extensas,
con métodos y/o muestreos diferentes, para ver asi qué tanto difiere en los

resultados y dar a conocer la nueva informacion que se obtienen de ellos.

CUARTA: Fomentar la construccion de instrumentos psicologicos de ambas

variables que sean dirigidos a adolescentes, debido a que son muy escasos.
QUINTA: Se recomienda realizar posterior al estudio, un articulo de investigacion.

SEXTA: Se recomienda en base a los resultados que los psicélogos(as) a cargo del
area de bienestar de la municipalidad concienticen los temas de violencia familiar y
resiliencia mediante una charla de los conceptos basicos, causas y consecuencias
con el fin de prevenir la violencia familiar y promocionar la resiliencia en los

adolescentes.

SEPTIMA: Realizar campafias de deteccion de violencia mediante tamizajes, en el
distrito que se aplicé los instrumentos y de hallarse casos recomendar asistir una

vez al mes a psicologia para recibir orientacién y consejeria.

OCTAVA: Desarrollar concursos de difusiéon de informacion sobre los temas de

resiliencia e incentiven a otros adolescentes a emplear su capacidad resiliente.



REFERENCIAS

Aiken, L. (1985). Three Coeficients for Analyzing the Reliability and Validity [Tres
coeficientes para analizar la confiabilidad y la validez], 45 (1), 1-2.
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0013164485451012

Alonso, J. y Castellanos J. (2006). Towards a comprehensive approach of family
violence [Hacia un abordaje integral de la violencia intrafamiliar]. Revista
Scielo,15(3), 1-22. https://scielo.isciii.es/pdf/inter/v15n3/v15n3a02.pdf

Altamirano, L. (2020). Propiedades psicométricas del cuestionario de violencia
familiar en estudiantes de secundaria, Lima 2019 [Tesis de Doctorado en
Psicologia, Universidad Cesar Vallejo]. Repositorio de la Universidad
Cesar Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/40192/ALTA
MIRANO _OL.pdf?sequence=1&isAllowed=y

American Psychological Association. (2010). Principios éticos de los psicologos y
codigo deconducta.
http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/comite_etica/Codigo_AP
A.pdf

Arias, F. (2012). Proyecto de investigacion: introduccion a la metodologia cientifica.
Editorial Episteme.
https://www.researchgate.net/publication/301894369 EL PROYECTO_D
E_INVESTIGACION 6a_ EDICION

Ato, M., Lopez, J. & Benavente, A. (2013). Un sistema de clasificacion de los
disefiosde investigacion en psicologia. Revista Scielo, 29 (3), 1-22.
https://scielo.isciii.es/pdf/ap/v29n3/metolologia.pdf

Bandura, A. (1977). Self - efficacy; Toward a unifying theory of behavioral change
[Autoeficacia; Hacia una teoria unificadora del cambio de comportamiento].
RevistaPybmed, 84(2), 191-215.
https://doi.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2F0033-295X.84.2.191

Bandura, A. (1987). Teoria del aprendizaje social. S.L.U. Espasa-Calpe

Barboza, B. (2017). Disefio, construccion y validacion de una Escala de Resiliencia


https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0013164485451012
https://scielo.isciii.es/pdf/inter/v15n3/v15n3a02.pdf
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/40192/ALTAMIRANO_OL.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/40192/ALTAMIRANO_OL.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/comite_etica/Codigo_APA.pdf
https://www.researchgate.net/publication/301894369_EL_PROYECTO_DE_INVESTIGACION_6a_EDICION
https://www.researchgate.net/publication/301894369_EL_PROYECTO_DE_INVESTIGACION_6a_EDICION
https://scielo.isciii.es/pdf/ap/v29n3/metolologia.pdf
https://doi.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2F0033-295X.84.2.191

en adolescentes del 1ro a 5to de secundaria de una Institucion Educativa.
[Tesis para Licenciado en Psicologia]. Repositorio de la Universidad
Cesar Vallejo. https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/11241

Barrios, S. (2018). Violencia familiar y resiliencia en estudiantes del 4°y 5° de
secundaria de dos instituciones educativas publicas del distrito de Comas,
2018 [Tesis para Licenciado en Psicologia]. Repositorio de la Universidad

Cesar Vallejo.

Bronfenbrenner, U. (1979). La ecologia deldesarrollo humano. Paidés.
https://books.google.com.pe/books?id=nHdMIytvh7EC&printsec=frontcove
r&dg=libro+de+urie+bronfenbrenner+sobre+su+modelo+ecologico&hl=es4
19&sa=X&ved=0CB0oQ6AEWAGOVChMIVN7IlipjPyAIVIZMNCh2jCQMP#v=
onepage&q&f=false

Capano, A., Gonzéles, M. & Massonnier, N. (2017). Estilos relacionales parentales:
estudio con adolescentes y sus padres. Revista de psicologia, 34(2), 415-
443.
https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/psicologia/article/view/14945/15480

Cérdenas, M. & Arancibia, H. (2014). Potencia estadistica y calculo del tamafio del
defecto en G*Power. Complementos a las pruebas de significacion
estadistica y su aplicacion en psicologia. Revista Dialnet, 5 (2), 210-224.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4945415

Chino, E. (2019). Violencia familiar y resiliencia en adolescentes en los centros
juveniles de modalidad medio abierto en Lima [Tesis de Licenciatura en
Psicologia, Universidad Cesar Vallejo]. Repositorio de la Universidad
César Vallejo. https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/41622

Cohen, J. (1988). Statistical power analysis for the behavioral sciences [El analisis
del poder estadistico para las ciencias de la conducta] (2 ed.). Lawrence

Erlbaum Associates.

Colegio de Psicélogos del Per(. (2017). Codigo de Etica y Deontologia. Consejo
Directivo Nacional.


https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/11241
https://books.google.com.pe/books?id=nHdMlytvh7EC&printsec=frontcove
https://books.google.com.pe/books?id=nHdMlytvh7EC&printsec=frontcover&dq=libro%2Bde%2Burie%2Bbronfenbrenner%2Bsobre%2Bsu%2Bmodelo%2Becologico&hl=es419&sa=X&ved=0CBoQ6AEwAGoVChMIvN7lipjPyAIViZMNCh2jCQMP%23v%3Donepage&q&f=false
https://books.google.com.pe/books?id=nHdMlytvh7EC&printsec=frontcover&dq=libro%2Bde%2Burie%2Bbronfenbrenner%2Bsobre%2Bsu%2Bmodelo%2Becologico&hl=es419&sa=X&ved=0CBoQ6AEwAGoVChMIvN7lipjPyAIViZMNCh2jCQMP%23v%3Donepage&q&f=false
https://books.google.com.pe/books?id=nHdMlytvh7EC&printsec=frontcover&dq=libro%2Bde%2Burie%2Bbronfenbrenner%2Bsobre%2Bsu%2Bmodelo%2Becologico&hl=es419&sa=X&ved=0CBoQ6AEwAGoVChMIvN7lipjPyAIViZMNCh2jCQMP%23v%3Donepage&q&f=false
https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/psicologia/article/view/14945/15480
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4945415
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/41622

http://cpsp.io/documentos/marco_legal/codigo_de_etica_y deontologia.pdf

Comision Nacional para la proteccion de los sujetos humanos de investigacion
biomédica y comportamental. (2003). Informe Belmont Principios y guias
éticos para la proteccidn de los sujetos humanos de investigacion. National
Institutes of Health.
http://www.conbioeticamexico.salud.gob.mx/descargas/pdf/normatividad/n

ormatinternacional/10._| NTL_Informe_Belmont.pdf

Conde, C. (2019). Estilos de crianza y resiliencia en adolescentes del Centro de
Educacion Alternativa Sagrados Corazones “B” [Tesis de grado,
Universidad Mayor de SanAndrés]. Repositorio Universidad Mayor de
SanAndrés. https://repositorio.umsa.bo/handle/123456789/22511

Cordero, V. & Teyes, R. (2017). Resiliencia de mujeres en situacion de violencia
doméstica. Revista Redalyc, 22 (2), 1-13.
https://www.redalyc.org/pdf/737/73749821009.pdf

Corsi, J. (1994). Violencia familiar. Una mirada interdisciplinaria sobre un grave
problema social. Paidos.
https://catedraunescodh.unam.mx/catedra/SeminarioCETis/Documentos/
Doc_basicos/5_biblioteca_virtual/7_violencia/16.pdf

Erikson, E. (1971). Infancia y sociedad. Zahar Ediciones.

Esplugues, J. S. (2007). ¢Qué es violencia? Una aproximacion al concepto ya la
clasificacion de la violencia. Daimon Revista Internacional de Filosofia,
(42), 9-21. https://revistas.um.es/daimon/article/view/95881/92151

Explotacion Sexual de Nifios, Nifias y Adolescentes (ESNNA, 2020). Cuarentena
familiar: ¢Es el hogar un espacio seguro para las/los NNA peruanos?.
http://www.chsalternativo.org/blog/cuarentena-familiar-es-el-hogar-un-

espacio-seguro-para-las-ninas-ninos-y-adolescentes-peruanos/

Fernandez, M., Guerra, P., Concha, V., Neir, M. & Martinez, N. (2019). Partner

violence in people with gender dysphoria [Violencia de pareja en personas


http://cpsp.io/documentos/marco_legal/codigo_de_etica_y_deontologia.pdf
http://cpsp.io/documentos/marco_legal/codigo_de_etica_y_deontologia.pdf
http://www.conbioeticamexico.salud.gob.mx/descargas/pdf/normatividad/normatinternacional/10._I%20NTL_Informe_Belmont.pdf
http://www.conbioeticamexico.salud.gob.mx/descargas/pdf/normatividad/normatinternacional/10._I%20NTL_Informe_Belmont.pdf
https://repositorio.umsa.bo/handle/123456789/22511
https://www.redalyc.org/pdf/737/73749821009.pdf
https://catedraunescodh.unam.mx/catedra/SeminarioCETis/Documentos/Do
https://catedraunescodh.unam.mx/catedra/SeminarioCETis/Documentos/Do
https://catedraunescodh.unam.mx/catedra/SeminarioCETis/Documentos/Doc_basicos/5_biblioteca_virtual/7_violencia/16.pdf
https://revistas.um.es/daimon/article/view/95881/92151
http://www.chsalternativo.org/blog/cuarentena-familiar-es-el-hogar-un-espacio-seguro-para-las-ninas-ninos-y-adolescentes-peruanos/
http://www.chsalternativo.org/blog/cuarentena-familiar-es-el-hogar-un-espacio-seguro-para-las-ninas-ninos-y-adolescentes-peruanos/

con disforia de género]. Ciencias Psicologicas, 13(2), 185- 196.

http://www.scielo.edu.uy/pdf/cp/v13n2/1688-4221-cp-13-02-185.pdf

Gallardo, C. (2018). Resiliencia y Conducta Racional en adolescentes de un
albergue que han sufrido violencia familiar en la ciudad de Piura [Tesis de
licenciatura, Universidad César Vallejo]
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/29091

Gomez, A. & Narvaez, M. (2019). Mecanismos de desconexion moral y su relacion
con la empatia y la prosocialidad en adolescentes que han tenido
experiencias delictivas. Revista de psicologia, 37(2), 603-641.

https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/psicologia/article/view/20988/20671

Grotberg, E. (1995). A guide to promoting resilience in children: strenghtening the
human spirit. The International Resilience Project [Una guia para promover
la resiliencia en los nifios: fortalecer el espiritu humano. El Proyecto
Internacional de Resiliencia]. Practice and Reflection.

https://bibalex.org/baifa/attachment/documents/115519.pdf

Grotberg, E. (1995). The International Resilience Project [Proyecto internacional
de resiliencial: Promoting Resilience in  Children.  ERIC.
https://eric.ed.gov/?id=ED383424

Grotberg, E. (1997). The International Resilience Project: Promoting Resilience in
Children [Proyecto internacional de resiliencia: Promocion de la resiliencia

en nifios]. Wisconsin University.

Grotberg, H. (2003). Resilience for Today: Gaining Strength from Adversity
[Resiliencia para hoy: ganar fuerza frente a la adversidad]. Greenwood
Publishing Group.
https://lwww.scirp.org/(S(i43dyn45teexjx455qlt3d2q))/reference/Reference
sPapers.aspx?ReferencelD=1600887

Henderson,N. & Milstein, M.(2003). Resiliencia en la escuela.

https://es.scribd.com/document/274787078/Resiliencia-en-la-Escuela


http://www.scielo.edu.uy/pdf/cp/v13n2/1688-4221-cp-13-02-185.pdf
https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/psicologia/article/view/20988/20671
https://bibalex.org/baifa/attachment/documents/115519.pdf
https://eric.ed.gov/?id=ED383424
https://www.scirp.org/(S(i43dyn45teexjx455qlt3d2q))/reference/ReferencesPapers.aspx?ReferenceID=1600887
https://www.scirp.org/(S(i43dyn45teexjx455qlt3d2q))/reference/ReferencesPapers.aspx?ReferenceID=1600887
https://www.scirp.org/(S(i43dyn45teexjx455qlt3d2q))/reference/ReferencesPapers.aspx?ReferenceID=1600887
https://es.scribd.com/document/274787078/Resiliencia-en-la-Escuela

Hernandez, S. & Mendoza, C (2018). Metodologia de la investigacion. Las rutas

cuantitativa, cualitativa y mixta. Editorial Mc Graw Hill Education.

Herrera, M. (2020). La resiliencia y su relacion con la agresividad en adolescentes
infractores [Tesis de licenciatura, Universidad Técnica de Ambato].
Repositorio institucional de la Universidad Técnica de Ambato.
https://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/31382

Huamani, M. (2019). Violencia familiar y resiliencia en adolescentes de dos
instituciones educativas nacionales del distrito de Ate-Lima, 2019 [Tesis de
licenciatura, UniversidadCésar Vallejo]. Repositorio Universidad César
Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/43141/Huam
ani_QMY.pdf?sequence=5&isAllowed=y

Idiaquez, L. (2018). Relacion entre funcionalidad familiar, satisfaccion con la vida y
violencia familiar en adolescentes varones de un centro educativo del
Rimac. Lima, 2018 [Tesis de licenciatura, Universidad César Vallejo].
Repositorio Universidad César Vallejo.
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/PE_c5f3cace5claad5add4aab
e645f500f0

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2019). Presentacion.
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est
/Lib1686/presenta.htm

Ley N.° 30364, para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres
y los integrantes del grupo familiar. (23 de noviembre 2015). Congreso de
la  Republica. Diario  Oficial El Peruano N°  567008.
https://busquedas.elperuano.pe/download/url/ley-para- prevenir-sancionar-
y-erradicar-la-violencia-contra-ley-n-30364-1314999-1

Lépez, M. (2020). Violencia familiar y resiliencia en estudiantes de 4to y 5to grado
de la institucién educativa Simén Bolivar — Huamanga — Ayacucho 2020

[Tesis de licenciatura, Universidad Autonoma de Ica]. Repositorio


https://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/31382
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/43141/Huamani_QMY.pdf?sequence=5&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/43141/Huamani_QMY.pdf?sequence=5&isAllowed=y
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/PE_c5f3cace5c1aad5add4aab
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/PE_c5f3cace5c1aad5add4aab
https://www.lareferencia.info/vufind/Record/PE_c5f3cace5c1aad5add4aabe645f500f0
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1686/presenta.htm
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1686/presenta.htm
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1686/presenta.htm
https://busquedas.elperuano.pe/download/url/ley-para-prevenir-sancionar-y-erradicar-la-violencia-contra-ley-n-30364-1314999-1
https://busquedas.elperuano.pe/download/url/ley-para-prevenir-sancionar-y-erradicar-la-violencia-contra-ley-n-30364-1314999-1
https://busquedas.elperuano.pe/download/url/ley-para-prevenir-sancionar-y-erradicar-la-violencia-contra-ley-n-30364-1314999-1

Institucional Auténoma de Ica.

http://repositorio.autonomadeica.edu.pe/handle/autonomadeica/853

Mansilla, M. (2000). Etapas del desarrollo humano. Revista de Investigacion en
Psicologia.3(2), 106-109.
https://sisbib.unmsm.edu.pe/bvrevistas/investigacion_psicologia/v03_n2/p
df/a08v3n2.pdf

Manzini, J. (2000). Declaracion de Helsinki: Principios Eticos para la investigacion
meédica sobre sujetos humanos. Revista Scielo,6 (2) 1- 14.
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-
569X2000000200010

Mérquez, G., Verdugo, L., Villareal, C., Montes D. & Sigales R. (2016). Resiliencia
en adolescentes victimas de violencia escolar. International Journal of
Developmental and Educational Psychology INFAD, Revista de Psicologia,
2 (1). 1-15.
http://infad.eu/RevistaINFAD/OJS/index.php/IJODAEP/article/viewFile/267
/522

Méndez, M. & Pala, A. (2003). Type | Error Rate and Power of Three Normality
Tests [Tasa de error tipo | y potencia de tres pruebas de normalidad].
Pakistan Journal of Information and Technology, 2 (2), 135-139.
https://www.researchgate.net/publication/26556526_Type_| Error_Rate _a
nd_Power_of Three_Normality_Tests

Merino, C. & Livia, J. (2009). Intervalos de confianza asimétricos para el indice la
validez de contenido: Un programa Visual Basic para la V de Aiken. Anales
de Psicologia, 25(1), 169-171.
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=167/16711594019

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables. (12 de abril de 2020). MIMP:
Programa Nacional Aurora recomienda prevenir todo tipo de riesgo contra
las nifias, nifosy adolescentes durante el estado de emergencia.
Plataforma digital Unica del Estado Peruano.

https://www.gob.pe/institucion/aurora/noticias/112203-mimp-programa-


https://sisbib.unmsm.edu.pe/bvrevistas/investigacion_psicologia/v03_n2/pdf/a08v3n2.pdf
https://sisbib.unmsm.edu.pe/bvrevistas/investigacion_psicologia/v03_n2/pdf/a08v3n2.pdf
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-569X2000000200010
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1726-569X2000000200010
http://infad.eu/RevistaINFAD/OJS/index.php/IJODAEP/article/viewFile/267
http://infad.eu/RevistaINFAD/OJS/index.php/IJODAEP/article/viewFile/267
http://infad.eu/RevistaINFAD/OJS/index.php/IJODAEP/article/viewFile/267/522
https://www.researchgate.net/publication/26556526_Type_I_Error_Rate_and_Power_of_Three_Normality_Tests
https://www.researchgate.net/publication/26556526_Type_I_Error_Rate_and_Power_of_Three_Normality_Tests
https://www.researchgate.net/publication/26556526_Type_I_Error_Rate_and_Power_of_Three_Normality_Tests
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=167/16711594019
https://www.gob.pe/institucion/aurora/noticias/112203-mimp-programa-

nacional-aurora-recomienda-prevenir-todo-tipo-de-riesgo-contra-las-ninas-

ninos-y-adolescentes-durante-el-estado-de-emergencia

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables y UNICEF. (2019). Cifras de la
violencia hacia nifios, nifias y adolescente en el Perul. Lima: UNICEF.
https://www.unicef.org/peru/sites/unicef.org.peru/files/2019-09/cifras-
violencia-ninas-ninos-adolescentes-peru-2019.pdf

Mondragén, M. (2014). Uso de la correlacion de Spearman en un estudio de (1),
intervencion.Revista Dialnet, 8(1),1-8.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5156978

Municipalidad Distrital de Comas. (2020). Plan de Accién Distrital de Seguridad
Ciudadana Comas 2020.
http://www.municomas.gob.pe/resources/upload/paginas/codisec/2020/PL
AN-DE-ACCION-2020.pdf

Munist, M., Santos H., Kotliarenco M., Suarez E., Infante F. & Grotberg E.
(septiembre de 1998). Manual de identificacion y promocion de la resiliencia
en nifios y adolescentes. https://issuu.com/resilienciamed/docs/2-3-

resiliencia_oms

Organizacion Mundial de la Salud.(2014). Temas de Salud. Violencia.

https://www.who.int/topics/violence/es/

Organizacion Mundial de la Salud. (2020). Violencia contralos nifios.
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-
children

Papalia D., Feldman R. & Martorell G. (2012). Desarrollo humano. McGrwaw Hill.
https://www.academia.edu/36423634/Libro_desarrollo_humano?email_wo
rk_card=view-paper

Perdomo, V., Rubinstein, M. & Gutiérrez, S. (2019). Epidemiologia de los pacientes
pediatricos derivados a un equipo de referencia en violencia doméstica,
CASMU-IAMPP, 2016. Revista Scielo, 90(6), 1-7.
http://www.scielo.edu.uy/pdf/adp/v90n6/1688-1249-adp-90-06-305.pdf


https://www.gob.pe/institucion/aurora/noticias/112203-mimp-programa-nacional-aurora-recomienda-prevenir-todo-tipo-de-riesgo-contra-las-ninas-ninos-y-adolescentes-durante-el-estado-de-emergencia
https://www.gob.pe/institucion/aurora/noticias/112203-mimp-programa-nacional-aurora-recomienda-prevenir-todo-tipo-de-riesgo-contra-las-ninas-ninos-y-adolescentes-durante-el-estado-de-emergencia
https://www.unicef.org/peru/sites/unicef.org.peru/files/2019-09/cifras-violencia-ninas-ninos-adolescentes-peru-2019.pdf
https://www.unicef.org/peru/sites/unicef.org.peru/files/2019-09/cifras-violencia-ninas-ninos-adolescentes-peru-2019.pdf
https://www.unicef.org/peru/sites/unicef.org.peru/files/2019-09/cifras-violencia-ninas-ninos-adolescentes-peru-2019.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5156978
http://www.municomas.gob.pe/resources/upload/paginas/codisec/2020/PLAN-DE-ACCION-2020.pdf
http://www.municomas.gob.pe/resources/upload/paginas/codisec/2020/PLAN-DE-ACCION-2020.pdf
https://issuu.com/resilienciamed/docs/2-3-resiliencia_oms
https://issuu.com/resilienciamed/docs/2-3-resiliencia_oms
https://www.who.int/topics/violence/es/
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-children
https://www.academia.edu/36423634/Libro_desarrollo_humano?email_wo
https://www.academia.edu/36423634/Libro_desarrollo_humano?email_work_card=view-paper
http://www.scielo.edu.uy/pdf/adp/v90n6/1688-1249-adp-90-06-305.pdf

Quero, M. (2010). Confiabilidad y coeficiente Alpha de Cronbach. Revista de
estudios interdisciplinarios en Ciencias sociales, 12 (2), 248-252.
https://www.researchgate.net/publication/228778515 Confiabilidad_y coe
ficiente_Alpha_de_Cronbach

Ramirez, O. (2019). Violencia familiar y resiliencia en estudiantes del 3ro al 5to de
secundaria de dos instituciones educativas publicas del distrito de Los
Olivos, 2019 [Tesis de licenciatura, Universidad César Vallejo]. Repositorio
Universidad César Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/41537

Ramos, G. (2019). Violencia familiar y resiliencia en estudiantes del 3ro al 5to afio
de secundaria en una institucion educativa del distrito de Santa Anita, 2019.
[Tesis de licenciatura, Universidad César Vallejo]. Repositorio Universidad
César Vallejo. https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/36832

Red Nacional de Refugios, AC (25 de agosto de 2020). Violencias contra las
mujeres y la ausencia de politicas gubernamentales para garantizar una
vida libre de violencias antes y después del COVID-19. Centro de
investigaciones y estudio de género.

https://cieg.unam.mx/covidgenero/cifras- violencia.php

Revelle, W. (2019). Psych: Procedures for Psychological, Psychometric, and
Personality Research.
https://www.scholars.northwestern.edu/en/publications/psychprocedures-

for-personality-and-psychological-research

Rivas, R., Moreno J. & Talavera J. (2013) Clinical research XVI. Differences between
medians with Mann-Whitney U test. Revista Redalyc, 51 (4), 1-7.
https://www.redalyc.org/pdf/4577/457745490011.pdf

Romero, B., Cuevas, B., Parra, O. & Sierra M. J (2018). Sex differences in
adolescents in Bullying at school and resilience [Diferencias de sexo en
adolescentes en Bullying escolar y resiliencia]. Revista Scielo, 22(3), 1-8.
https://lwww.scielo.br/j/pee/a/sGZQpw4dvLF5yXp5L86XJ6K/?format=pdf&l

ang=es


https://www.researchgate.net/publication/228778515_Confiabilidad_y_coeficiente_Alpha_de_Cronbach
https://www.researchgate.net/publication/228778515_Confiabilidad_y_coeficiente_Alpha_de_Cronbach
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/41537
https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/36832
https://cieg.unam.mx/covidgenero/cifras-violencia.php
https://cieg.unam.mx/covidgenero/cifras-violencia.php
https://www.scholars.northwestern.edu/en/publications/psych-procedures-for-personality-and-psychological-research
https://www.redalyc.org/pdf/4577/457745490011.pdf
https://www.scielo.br/j/pee/a/sGZQpw4dvLF5yXp5L86XJ6K/?format=pdf&lang=es
https://www.scielo.br/j/pee/a/sGZQpw4dvLF5yXp5L86XJ6K/?format=pdf&lang=es

Romero, M. (2016). Metodologia de la investigacion: pruebas de bondad de ajuste
a una distribucibn  normal. Revista  Dialnet, 6(3), 36.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5633043

Rutter, M. (1972). Resilience: Some conceptual considerations. The Journal Of
Adolescent Health Official Publication Of The Society For Adolescent
Medicine [Resiliencia: Algunas consideraciones conceptuales. El diario del
adolescente Publicacion oficial de salud de la Sociedad de Medicina
Adolescente], 14(8), 626-631. http://dx.doi.org/10.1016/1054-
139X(93)90196-V

Rutter, M. (1992). Developing Minds: Challenge and Continuity across the Life Span
[Mentes en desarrollo: desafio y continuidad a lo largo de la vida]. Penguin

Books.

Ruvalcaba, N., Gallegos G., Orozco M, & Bravo, H. (2019). Validez predictiva de las
competencias socioemocionales sobre la resiliencia en adolescentes
mexicanos. Diversitas: Perspectivas en Psicologia, 15(1), 1-13.
https://www.redalyc.org/jatsRepo/679/67958346008/html/index.html

Sanchez, H., Reyes, C. y Megjia, K (2018). Manual de términos en investigacion

cientifica, tecnoldégica y humanistica. Bussiness Support Aneth S.R.L.

Syazliana, M., Abd, N., Mohd, R., Rasip, K. & Ayub, W. (2018). Causes and effects
of domestic violence: A conceptual model on the performance at work
[Causas y efectos de la violencia doméstica: un modelo conceptual sobre
el desemperfio en el trabajo]. Putrajaya Piccwed, 84-94.
https://www.researchgate.net/publication/323508059 CAUSES AND_ EFF
ECTS_OF DOMESTIC_VIOLENCE_A_ CONCEPTUAL_MODEL_ON_TH
E_PERFORMANCE_AT_WORK_Syazliana_Astrah_Mohd_Idris_Johor_E
mpowerment_of Intellectual Women_Association_Ministry_of Women_F

amily _and_Socie

Ugarte, M. (2019). Violencia familiar y resiliencia en adolescentes de instituciones
educativas publicas del distrito de Comas, Lima 2019. 2019 [Tesis de

licenciatura, UniversidadCésar Vallejo]. Repositorio Universidad César


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5633043
http://dx.doi.org/10.1016/1054-139X(93)90196-
http://dx.doi.org/10.1016/1054-139X(93)90196-
https://www.redalyc.org/jatsRepo/679/67958346008/html/index.html
https://www.researchgate.net/publication/323508059_CAUSES_AND_EFFE
https://www.researchgate.net/publication/323508059_CAUSES_AND_EFFE
https://www.researchgate.net/publication/323508059_CAUSES_AND_EFFECTS_OF_DOMESTIC_VIOLENCE_A_CONCEPTUAL_MODEL_ON_THE_PERFORMANCE_AT_WORK_Syazliana_Astrah_Mohd_Idris_Johor_Empowerment_of_Intellectual_Women_Association_Ministry_of_Women_Family_and_Socie
https://www.researchgate.net/publication/323508059_CAUSES_AND_EFFECTS_OF_DOMESTIC_VIOLENCE_A_CONCEPTUAL_MODEL_ON_THE_PERFORMANCE_AT_WORK_Syazliana_Astrah_Mohd_Idris_Johor_Empowerment_of_Intellectual_Women_Association_Ministry_of_Women_Family_and_Socie
https://www.researchgate.net/publication/323508059_CAUSES_AND_EFFECTS_OF_DOMESTIC_VIOLENCE_A_CONCEPTUAL_MODEL_ON_THE_PERFORMANCE_AT_WORK_Syazliana_Astrah_Mohd_Idris_Johor_Empowerment_of_Intellectual_Women_Association_Ministry_of_Women_Family_and_Socie
https://www.researchgate.net/publication/323508059_CAUSES_AND_EFFECTS_OF_DOMESTIC_VIOLENCE_A_CONCEPTUAL_MODEL_ON_THE_PERFORMANCE_AT_WORK_Syazliana_Astrah_Mohd_Idris_Johor_Empowerment_of_Intellectual_Women_Association_Ministry_of_Women_Family_and_Socie
https://www.researchgate.net/publication/323508059_CAUSES_AND_EFFECTS_OF_DOMESTIC_VIOLENCE_A_CONCEPTUAL_MODEL_ON_THE_PERFORMANCE_AT_WORK_Syazliana_Astrah_Mohd_Idris_Johor_Empowerment_of_Intellectual_Women_Association_Ministry_of_Women_Family_and_Socie
https://www.researchgate.net/publication/323508059_CAUSES_AND_EFFECTS_OF_DOMESTIC_VIOLENCE_A_CONCEPTUAL_MODEL_ON_THE_PERFORMANCE_AT_WORK_Syazliana_Astrah_Mohd_Idris_Johor_Empowerment_of_Intellectual_Women_Association_Ministry_of_Women_Family_and_Socie
https://www.researchgate.net/publication/323508059_CAUSES_AND_EFFECTS_OF_DOMESTIC_VIOLENCE_A_CONCEPTUAL_MODEL_ON_THE_PERFORMANCE_AT_WORK_Syazliana_Astrah_Mohd_Idris_Johor_Empowerment_of_Intellectual_Women_Association_Ministry_of_Women_Family_and_Socie

Vallejo.
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/47089/Ugart
e_AMG-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Ventura, J. & Caycho, T. (2017). El coeficiente Omega: un método alternativo para
la estimacion de la confiabilidad. Revista Latinoamericana de Ciencias
Sociales Nifiezy Juventud, 15(1), 625-627.
https://www.redalyc.org/pdf/773/77349627039.pdf

Ventura, J. (2016). Tamarfo del efecto para la U de Mann-Whitney: aportes al
articulo de Valdivia-Peralta et al. Revista Chilena Neuro Psiquiatrica, 54(4),
353-354.

Wolin, S. & Wolin, S. (1993). The resilient self: how survivors of troubled families
rise above adversity [El yo resiliente: como los sobrevivientes de familias

con problemas superan la adversidad]. Villard Books.


https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/47089/Ugarte_AMG-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/47089/Ugarte_AMG-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.redalyc.org/pdf/773/77349627039.pdf

ANEXO

Anexo 1: Matriz de Consistencia Tabla 10

Titulo del trabajo: Violencia familiar y resiliencia en adolescentes del distrito de Comas, durante la pandemia de COVID 19,
Lima, 2021

Integrante: Bonnie Soto Paita

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E ITEMS METODOLOGIA
General General Variable 1: Violencia Familiar Tipo
Identificar la relacion entre violencia Existe _correlacpn nversa 'y Dimensiones Items
o N significativa entre violencia familiar y _
familiar y resiliencia en los resiliencia en adolescentes del ) . Descriptivo-
adolescentes del distrito de Comas | & ™~ o ST S T Violencia 1 al 22 correlacional
durante la pandemia de COVID 19, . . fisica
Lima. 2021 pandemia de COVID 19, Lima,
cCudl es la 2021. ] )
relacion  entre 3 3 Violencia 23 al 46 o
violencia familiar Especificos Especificos psicologica Disefio
y resiliencia en i — i _ _ .
adolescentes Existe correlacion inversa y Variable 2: Resiliencia No experimental

del distrito de
Comas durante
la pandemia de
COVvID 19,
Lima, 20217?

Identificar la relacion entre violencia
familiar y las dimensiones de
resiliencia en los adolescentes del
distrito de Comas durante la pandemia
de COVID 19, Lima, 2021.

significativa entre violencia familiar
y las dimensiones de resiliencia en
adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19,
Lima, 2021.

Identificar la relacién entre las
dimensiones de violencia familiar y
resiliencia en los adolescentes del
distritode Comas durante la pandemia
de COVID 19, Lima, 2021.

Existe correlacion inversa 'y
significativa entre las dimensiones
de violencia familiar y resiliencia en
adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19,

Lima, 2021.

Dimensiones ltems y transversal
Resolucion de lals Poblacion-
problema muestra-
muestreo
Autonomia 6al9 N= 10 400
n= 400
Introspeccion 10 al 12

muestreo: No
probabilistico




Identificar la relaciébn entre las
dimensiones de violencia familiar y
las dimensiones de resiliencia en los
adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19,
Lima, 2021.

Existe correlacion inversa vy
significativa entre las dimensiones
de violencia familiar y las
dimensiones de resiliencia en
adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19,
Lima, 2021.

Identificar la relacién entre violencia
familiar y resiliencia en los
adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19,
Lima, 2021, segun sexo y edad.

Existe correlacion inversa vy
significativa entre violencia familiar
y resiliencia en adolescentes del
distrito de Comas durante la
pandemia de COVID 19, Lima,
2021, segun sexo y edad.

Comparar las diferencias entre
violencia familiar y resiliencia en los
adolescentes del distrito de Comas
durante la pandemia de COVID 19,
Lima, 2021 segun sexo y edad.

Existe diferencia comparativa
entre violencia familiar y resiliencia
en adolescentes del distrito de
Comas durante la pandemia de
COVID 19, Lima, 2021, segun su
sexo y edad.

Describir los niveles de violencia
familiar en los adolescentes del
distritode Comas durante la pandemia
de COVID 19, Lima, 2021.

Describir los niveles de resiliencia
en los adolescentes del distrito de
Comas durante la pandemia de
COVID 19, Lima, 2021.

Brindar apoyo
y afecto

Iniciativa

13 al 16

17 al 21

Instrumentos

Instrumento 1: Violencia familiar de Altamirano

Nivel de significancia 0.05 y alfa
de Cronbach 0.855

Instrumento 2: Resiliencia de Barboza

Kaiser Meyer Olkin (KMO)
0.870, Alfa de Cronbach 0.803




Anexo 2
Tabla 11

Tabla de Operacionalizacion de la variable Violencia Familiar

. Definicion Definicion : . : . Escala de
Variable : Dimensiones Indicadores ltems e
Conceptual Operacional Medicion
lal2
. . . Agresion con
La violencia familiar es Manos
una accion de 3al7
indolencia  ejecutado Agr()e:k)sjgrcl)sczon
i6n d d . Fisi Consecuencias 8 al 14
= Sus integrantes, cyestionario de _
= I d . . _ _ - Heridas 15al 18
% €gando asi ocasionar yijplencia  Familiar
i ~ : .
e un dafio hacia la vida, ge la autora Quemaduras 19 al 22 Ordinal
% un dafio psiquico, la ajtamirano, que
E integridad fisica 0 la consta de  dos
integrante, 0  qué ftems Agravio 23 al 32
intimide de forma grave Violencia Censurar 33 al 35
. Psicoldgica
su personalidad.
distanciamiento 36 al 46

Syazliana et al. (2018)




Tabla 12

Tabla de Operacionalizacién de la variable Resiliencia

Variable

Definicién

Conceptual

Definicién

Operacional

Dimensiones

ftems

Escala de
Medicién

Resiliencia

La resiliencia como la
capacidad que tiene la
persona para sobresalir
frente a las
adversidades de lo que
le suceda en la vida, asi
mismo podra
superarlas e inclusive,
podra ser
transformados por
ellas. Grotberg (1997)

La variable sera
medida con el
cuestionario  de
Resiliencia de la
autora Barboza,
gue consta de
cinco

dimensiones y 21

items

Resolucion de

problema

Autonomia

Introspeccién

Brindar apoyo y

afecto

Iniciativa

lalb

6al9

10al12

13 al 16

17 al 21

Ordinal




Anexo 3

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR (CVIFA)

Autora: Dra. Livia Altamirano Ortega Afio: 2020
2| & a8 &
N° items ; °| 3 % E
< n|l 0N
1 | Site portas mal tus padres te dan de bofetadas
2 | Si desobedeces tus padres te dan de bofetadas
3 | Cuando incumples tus tareas tus padres te golpean con
una correa o latigo.
4 | Cuando incumples tus tareas tus hermanos te golpean con
las manos y pies.
5 | Cuando incumples tus tareas tus hermanos te golpean con
una correa o latigo.
6 | Site portas mal tus padres te dan correazos
7 | Si desobedeces a tus padres te dan correazos.
8 | Cuando incumples tus tareas tus padres te dejan
moretones
9 | Cuando incumples tus tareas tus hermanos te dejan
moretones.
10 | Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
mayoria son en las piernas.
11 | Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
mayoria son en los brazos
12 | Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
mayoria son en el pecho
13 | Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
mayoria son en la espalda
14 | Los golpes te han ocasionado chichones
15 | Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
tuvo como consecuencia heridas en los brazos.
16 | Alguna vez por incumplir las érdenes o tareas el castigo
tuvo como consecuencia heridas en las piernas
17 | Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
tuvo como consecuencia heridas en el pecho
18 | Alguna vez por incumplir las érdenes o tareas el castigo
tuvo como consecuencia heridas en la espalda
19 | Alguna vez por incumplir las érdenes o tareas el castigo
ocasion6 quemaduras en las piernas
20 | Alguna vez por incumplir las ordenes o tareas el castigo
ocasion6 quemaduras en el pecho
21 | Alguna vez por incumplir las 6rdenes o tareas el castigo
ocasiono quemaduras en la espalda




22

Alguna vez por incumplir las érdenes o tareas el castigo
ocasion6 quemaduras en la cabeza

23

Tu padre utiliza palabras soeces o groserias para dirigirse
ati

24

Tu padre te ha ridiculizado o burlado delante de tus amigos
o familiares

25

Tu madre te ha ridiculizado o burlado delante de tus amigos
o familiares

26

Tu madre te ha humillado en publico

27

Tu padre te ha dicho que no sirves para nada

28

Tu madre te ha dicho que no sirves para nada

29

Ante una inquietud, tu padre dice ¢eres tonto o qué?

30

Ante una inquietud, tu madre dice ¢ eres tonto o qué?

31

Tu madre critica tu vida

32

Cuando quieres dialogar con tu padre te dice que te retires

33

Cuando no puedes hacer algo y pides ayuda a tu padre, te
dice que puedes hacerlo ti mismo

34

Cuando no puedes hacer algo y pides ayuda a tu madre, te
dice que puedes hacerlo tu mismo

35

Tus padres te amenazan cuando no cumples tus tareas.

36

En tu familia los hijos no pueden opinar o sugerir

37

En tu familia no existe confianza para hablar con tu padre

38

No vas a fiestas por evitar los gritos de tu padre

39

No vas a fiestas por evitar los gritos de tu madre

40

Es comun que tu madre grite cuando requiera algo de ti

41

Sientes que estas atrapado en casa por las
responsabilidades que te asignan tus padres

42

Sientes que no puedes participar en las actividades
sociales como lo hacen tus amigos

43

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu papa

44

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu maméa

45

Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que tu
padre se moleste

46

Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que
tu madre se moleste




ESCALA DE RESILIENCIA

Autora: Lic. Paula Elizabeth Barboza Bautista Afo: 2017
© © o 95"_
. O | n Ol na
N° items ; 8 § 8 % %
n| N
1 | Suelo ayudar a las personas con sus problemas.
2 | Por lo general soy alguien seguro (a) al momento de tomar
mis propias decisiones
3 | Soy libre de opinar en caso no comparta el punto de vista
de otras personas.
4 | Me considero un alumno perseverante.
5 | Me considero una persona comprensiva y tolerante.
6 | Se me es facil tomar mis propias decisiones.
7 | Puedo ver una situacion desde varios puntos de vista
buscando la solucion méas acertada.
8 | En una situacion complicada logro encontrar la salida
facilmente.
9 | En alguna situacion me considero alguien en que las
personas pueden confiar
10 | Suelo reconocer mis capacidades y limitaciones sin
problemas
11 | En cada situacién suelo brindarles mi opinion a mis
comparieros si algo no me parece.
12 | Puedo expresar lo que siento sin ninguna dificultad.
13 | Por lo general mis compafieros se acercan a mi para
comunicarme sus problemas.
14 | Cuando estoy con mis amigos puedo darme cuenta lo que
le sucede sin necesidad que me lo digan.
15 | Cuando resuelvo un problema me siento satisfecho (a) con
el resultado
16 | Escucho atento cuando mi compafiero me cuenta algun
secreto.
17 | Soy firme ante mis propios objetivos
18 | Por lo general suelo prestarle atenciéon a lo que los demas
piensen de mi.
19 | Me considero alguien ordenado (a)
20 | Realizo mis actividades de manera independiente
21 | Logro mantener la calma al momento de solucionar un
conflicto




Captura de la portada del formulario

E Cuestionario de Violencia Famili: X

+

C A docsgoogle.com/forms/d/18HXGZ3QZclUbCj1ccibY8yvSpSyXgUjeXOlrohsqlik/edit

a Cuestionario de Violencia Familiar y Resiiencia en adolescentes de 12a [ #

Prequntas  Respuestes ()

n-‘

0‘0' i~
(N

- L

Al\-

Cuestionario de Violencia Familiar y
Resiliencia en adolescentes de 12 a 17 afios

{Gracias por tu interés!

Seccion 1de9

Mi nombre es Bonnie Soto Paita, soy estudiante del X ciclo de |a carrera de Psicologia de |a UCV-Lima Norte,
me encuentro realizando mi Investigacion de Tesis denominado Violencia familiar y resiliencia en adolescentes
de 1217 afios durante |a pandemia de Covid 19, Comas, Lima, 2021, con a finalidad de obtener el titulo
profesional de Licenciada en Psicologia, por lo que deseo contar con tu valiosa colaboracidn, la informacion que
se recopilard a través de este formulario es completamente confidencial, anonimo y serd utilizada con fines
estrictamente académicos.

La presente investigacion esté supervisada por el Mg. Manrique Tapia César (cmanriquet@uc.edu.pe)y Mg. De
Lama Morén Ratl Alberto (radelam(@ucv.edu.pe)

Consentimiento informado

La presents invstigzeion tisne como objetivo identificar 2 relacion entre la v familiar y |2 resiliencia en adolescentes
del distrito de Comas durante la pandemia de COVID 19, Lima, 2021.Para elio t /& participacion de su menor hijo(a), el
proceso consta completar 2 cuestionerios con unz durzcion de 10 minutos aproximadamente. Los atos serén tratedos
confidencialments y utiizados Unicament para fines académicos

En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas, puede escribirme o llamarme al 949333047

Gracias por su colzborcion

(2

0o @8 &

Bax 3@

25T - 1Y

https://docs.google.com/forms/d/18HxGZ3QZclUbCjlccjbY8yv5pSyXgUjeX0Jrohs

gJik/edit



Anexo 4

Ficha Sociodemogréfica

Completa lo siguiente:

1. Sexo:

a) Mujer

b) Hombre
2. Edad:

a) 11

b) 12

c) 13

d) 14

e) 15

f) 16

g) 17

3. ¢Alguna vez has sido victima de violencia familiar o eres victima de violencia
familiar? Es decir, algun familiar te ha castigado fisicamente (golpes,

empujones, etc.) o psicolégicamente (gritos, insultos, etc.)
a) Si

b) No



Anexo 5: Carta de presentacion firmada por la coordinadora de la escuela para la
toma de una parte de la muestra final

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del bicentenario del Per(: 200 afios de independencia”

Los Olivos, 8 de Junio de 2021

CARTA INV. N° 008-2021/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sr. Diego Larry CABIESES ESPINOZA
Director

1L.E. 3055 Tupac Amaru

Av. José Pardo 100, Lima, Comas.
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludoy a la vez solicitar autorizacion
para la Srta. SOTO PAITA BONNIE RADHA, con DNI N° 43960113, estudiante de |a carrera de
psicologia, con codigo de matricula N® 6000105304, quien desea realizar su trabajo de investigacion
para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: "Violencia familiar y resiliencia en
adolescentes del distrito de Comas, durante |a pandemia de COVID 19, Lima, 2021". Este trabajo de
investigacién tienefines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines acad émicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Anexo 6: Carta firmada por el director que da el permiso para poder aplicar una
parte de mi muestra en su |.E.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
"Afio del bicentenario del Peri: 200 anos de independencia”
Los Olivos, 8 de Junio de 2021

CARTA INV. N° 008-2021/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sr. Diego Larry CABIESES ESPINOZA
Director

I.E. 3055 Tapac Amaru

Av. José Pardo 100, Lima, Comas.
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para la Srta, SOTO PAITA BONNIE RADHA, con DNI N* 43960113, estudiante de la carrera de
psicologia, con codigo de matricula N° 6000105304, quien desea realizar sutrabajode investigacién
para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: "Violencia familiar y resiliencia en
adolescentes del distrito de Comas, durante la pandemiade COVID 19, Lima, 2021". Este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion,

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencion, para sélo fines acad émicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion,

En esta oportunidad hago propicia |a ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patrida Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte
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Anexo 7: Carta de solicitud de autorizacién de uso del instrumento remitido por la

escuela de psicologia, dirigida a los autores del instrumento.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

"Ano de |la universalizacion de la salud"

CARTA N°1965 - 2020/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 30 de septiembre de 2020

Autor:
e Dra. Livia Altamirano Ortega

Presente.-
De nuestro consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a |la vez presentarle a
la Srta. SOTO PAITA BONNIE RADHA, con DNL 43960113, estudiante del ditimo afo de la
Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cédigo de matricula N° 6000105304,
quien realizara su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia
titulado: Violencia familiar y resiliencia en adolescentes de 12 a 17 afios durante la
pandemia de COVID 19, Comas, Lima, 2021, este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una investigacion, a través de la
validez, |a confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una
carta de autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos,
y asi prosiga con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propiciala ocasion para renovarle los sentimientos de mi

especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Cardenas Vila
Coordinadora de |a Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

"Afio de la universalizacion de la salud”

ARTA N°1967 - 2020/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 30 de septiembre de 2020

Autor:
e Lic. Paula Elizabeth Barboza Bautista

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a
la Srta. SOTO PAITA BONNIE RADHA, con DNI. 43960113, estudiante del dltimo afio de la
Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cédigo de matricula N° 6000105304,
quien realizara su trabajo de investigacién para optar el titulo de licenciada en Psicologia
titulado: Violencia familiar y resiliencia en adolescentes de 12 a 17 afios durante la
pandemia de COVID 19, Comas, Lima, 2021, este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una investigacion, a través de la
validez, |a confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una
carta de autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos,
y asi prosiga con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia |a ocasion para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Cardenas Vila
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 8: Autorizacion de la Dra. Livia Altamirano Ortega, autora del Cuestionario

de Violencia Familiar, a través de la red social Whatsapp

11:03 A Ohlv 4 =

é@ Dra. Livia Altamirano me

pm: CARTA AUTORA ALTAMIRAN...

1 pagina « PDF 3:24p.m.

Maestra buenas tardes, ante todo mi mas
cordial saludo.

Soy Bonnie Soto Paita alumna de la escuela
de Psicologia de la Universidad Privada
César Vallejo de Lima Norte.

El motivo por el cual le escribo es para
pedirle permiso para utilizar su instrumento
de Violencia Familiar, actualmente me
encuentro realizando mi proyecto de tesis

y mi tematica esta relacionada con su
instrumento. Para mi seria de mucha ayuda
su colaboracién.

Espero su pronta respuesta.

Gracias 3:24 p. m. W/

Maestra disculpe le vuelvo a enviar por

aqui, ya que no me llegé su respuesta, le

dejo mi correo bonnie717@hotmail.com o
bonniepp2@gmail.com 3:27 p. m. W/

20 DE OCTUBRE DE 2020

Miss Livia buenas tardes, disculpe la
molestia e insistencia, pero no me llego

su respuesta, en la UCV me exigen tener

una respuesta del uso de su cuestionario,
para asi poder avanzar con mi proyecto de
investigacion. Me seria de mucha ayuda,
gracias. 3:27p.m. v/

Hola B9nny tienes la autorizacion para
utilizar el VIFA respetando la autoria 336 m

o]

Muchas gracias miss 3.40p. m. ¥

o




Anexo 9: Autorizacion de la Lic. Paula Barboza Bautista, autora de la Escala de

Resiliencia, a través del correo electronico.

L Buscar P ’ 9 2 2
pE ¥ S -
€ Responder [i] Eliminar & Archivo  No deseado A J X
W DEAL CONFIRMACION DE PERMISO SOBRE EL USO DE LA ESCALA DE RESILIENCIA
iAol elizabeth barboza bautista <p_barboza@outlook.c s
¥ &y ompe> 2 4

blo 16 Jue 15/10/2020 12:59

Para: Usted
"1-Ucv ; ¥ i ;

Buenas tardes, yo Paula Elizabeth Barboza Bautista identificada con el 71037581, autorizo a la
D-UCY 3 sefiorita Bonnie Radtha Soto Paita, el uso de mi escala de Resiliencia solo para fines de

investigacion.
Lo Enviado desde Qutlook
OYECTO ... 4

Responder Reenviar
Inirse ahora

R



Anexo 10: Consentimiento y asentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

La presente investigacion tiene como objetivo identificar la relacion entre la violencia
familiar y la resiliencia en adolescentes del distrito de Comas durante la pandemia de
COVID 19, Lima, 2021.Para ello requiero de la participacion de su menor hijo(a), el proceso
consta completar 2 cuestionarios con una duracion de 10 minutos aproximadamente. Los

datos seran tratados confidencialmente y utilizados Unicamente para fines académicos.

En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas, puede escribirme o
[lamarme al 949333047

¢,Doy el consentimiento que mi menor hijo(a) participe de la investigacion?

Si, acepto

ASENTIMIENTO INFORMADO
Estimado participante recibe un cordial saludo y a la vez le comunico que la participacion
en el presente estudio es de forma voluntaria y la informacion que Ud. brinde es totalmente
confidencial.
Requisitos:
1. Ser adolescente de 12 a 17 afios
2. Ambos sexos
3. Vivir en el distrito de Comas
Se le pedird por favor responder todas las preguntas con total sinceridad, te tomara
aproximadamente 10 minutos en responder.
De antemano agradezco tu colaboracion.
¢, Deseas participar de esta investigacion?

Si, acepto



Anexo 11: Resultados del piloto

Tabla 13

Validez de contenido del Cuestionario Violencia Familiar (CVIFA)

item

V de Aiken Aceptable

5° juez

[5)

4° juez

2° juez 3°juez
P RCPRZCPRTZ CUPR
111 1 1 1 11 1 11
11 1 1 1 1 11 1 11
111 1 1 1 11 1 11
111 1 1 1 11 1 11
111 1 1 1 111 11
111 1 1 1 11 1 11
111 1 1 111 1 11
11 1 1 1 1 11 1 1 1
111 1 1 1 11 1 11
111 1 1 111 1 11
11 1 1 1 1 11 1 1 1
111 1 1 1 11 1 11
11 1 1 1 1 11 1 11
111 1 1 1 11 1 11

1° juez

RC
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Si

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

14
15
16
17
18
19
20
21

Si

111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111
111111111111

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

22
23

Si

Si

24
25
26
27

Si

Si

Si

Si

28
29
30

Si

Si



31 11 11 11 11 1 1 11 11 1 Si
32 11 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 Si
33 11 11 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 Si
34 11 11 11 11 1 111 11 1 Si
35 11 11 11 11 1 111 11 1 Si
36 11 11 11 11 1 1 11 11 1 Si
37 11 11 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 Si
38 11 11 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 Si
39 11 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 Si
40 11 11 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 Si
41 11 11 11 1 1 1 1 11 1 1 1 Si
42 11 11 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 Si
43 11 11 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 Si
44 11 11 11 11 1 1 11 1 1 1 Si
45 11 11 11 11 1 1 11 1 1 1 Si
46 11 11 11 11 1 1 11 1 1 1 Si

Nota: 0 = No esta de acuerdo, 1 = Si esta de acuerdo.

En lo criterios de calificacidn: P = Pertinencia, R = Relevancia, C = Claridad

Validacion de expertos

Juez Nombre Grado Cargo

1  Luis Alberto Barboza Zelada Doctor z(s)g:g:emlé?é\é%rlsé';?ég)'
2  Ceésar Raul Manrique Tapia Magister ~ Docente Universitario
3 Lucila F}aquel Castillo Castillo Magister  Psicologa-Promotora TOE
4  Diana Nafiez Alvarado Magister  Psicologa-Promotora TOE
5 Mercedes Vilela Cafiola Licenciada Psicologa

Tabla 14

Estadistica de confiabilidad del cuestionario Violencia Familiar

Cronbach's a McDonald's w

Violencia Familiar 0.862 0.913




Estadisticas de confiabilidad de las dimensiones del cuestionario de Violencia

Familiar

if item dropped

McDonald's w

Cronbach's a

0.715

0.596

TOTALCVIFA

D1

0.978
0.873

0.959
0.654

D2

Tabla 15

Validez de contenido de la escala de Resiliencia

item

V de Aiken Aceptable

5° juez
P

3° juez 4° juez
P R C P R CUP R C PR

2°juez

1°juez

R

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si




Validacion de expertos

Juez Nombre Grado Cargo
1  Luis Alberto Barboza Zelada Doctor Docente UnIVEI’S,ItQI’IO-
Asesor Metodologico

2  Ceésar Raul Manrique Tapia Magister ~ Docente Universitario

3  Lucila Raquel Castillo Castillo Magister  Psicologa-Promotora TOE
4  Diana Nafez Alvarado Magister  Psicéloga-Promotora TOE
5 Mercedes Vilela Cafiola Licenciada Psicéloga

Tabla 16

Estadistica de confiabilidad de la escala de Resiliencia

Cronbach’ McDonald's w
s a
Resiliencia 0.807 0.918

Estadisticas de confiabilidad de las dimensiones de la escala de Resiliencia

if item dropped

Cronbach' McDonal

sa d's w
TOTALRES 0.861 0.866
D1 0.764 0.910
D2 0.769 0.903
D3 0.785 0.912
D4 0.773 0.912

D5 0.765 0.912




Anexo 12: Criterios de jueces

ﬁ PRV 0AS Otsas Wvirm

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO RESILIENCIA
Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable | X | Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
Apellidos y nombres del juez validador Dr.: Luis Alberto Barboza Zelada

DNI: 07068974

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo

01 | UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES ”CET‘CL';?C%{‘S‘&{:TER EN 1981-1987 / 2000 - 2003

02 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO DOCTOR EN PSICOLOGIA 2013 -2017
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 PNP-DIRBIEPNp [ PSICOLOCO ESCOLAR - LIMA 1987 -2018 | PSICOLOGO — ASESOR PSICOEDUCTIVO

o= | mn | weam | oo

E SSENE, | e | evbmwp | DOCOVLNIERSTARGD-ASeSoR

04 UPSIB e LIMA 2019 - 2020 e
Pertinencia: EI item corresponde al concepto tedrico 29 de octubre 2020

formu lado.

Relovancia: E! (tem es apropiado para representar al
componente o dimensibén especifica del constructo

3Claridad: Se.entuende sin dlvflcultad alguna el enunciado del ( LusAb?rwBatbozaZem'
Item, es conciso, exacto y directo ~~  Doctor en Psicologia
Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los Items CPs P 3516

planteados son suficientes para medir la dimensién




ﬁ USIVERSIDAD Craan Vawew

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO VIOLENCIA FAMILIAR

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: MANRIQUE TAPIA CESAR RAUL

DNI: 09227908

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UPCH PSICOLOGIA 1987 - 1993
PSICOLOGIA CLINICA CON
02 UPCH MENCION EN 2009 - 2010
NEUROPSICOLOGIA

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 ucv DOCENTE LIMA NORTE 2010 - ACT DOCENTE TIEMPO COMPLETO
02 utTpP DOCENTE LIMA NORTE 2016 - ACT DOCENTE TIEMPO PARCIAL

03

' Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico
formulado.

2 Relevancia: El! item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo.

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del
item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension

C P P98

16 de noviembre del 2020




ﬁ Uarernsisas Cisa Vs

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO RESILIENCIA

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: MANRIQUE TAPIA CESAR RAUL

DNI: 09227908

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UPCH PSICOLOGIA 1987 - 1993
PSICOLOGIA CLINICA CON
02 UPCH MENCION EN 2009 - 2010
NEUROPSICOLOGIA
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 ucv DOCENTE LIMA NORTE 2010-ACT DOCENTE TIEMPO COMPLETO
02 uTP DOCENTE LIMA NORTE 2016 - ACT DOCENTE TIEMPO PARCIAL

03

' Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico
formulado.

2 Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo.

2 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del
item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension

16 de noviembre del 2020




ﬁ UNIVERSIDAD Cosan Yaien

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO VIOLENCIA FAMILIAR

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable | X] Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
Apellidos y nombres del juez validador: Lic. Mercedes Lucia Vilela Canola
DNI: 44037528

Formacion académica del validador:

Institucion-Universidad Especialidad Periodo formativo
01 Universidad César Vallejo Licenciada en Psicologia 2011-2016
02 Red Educativa Cultural José Antonio Encinas Dapiomaca intecnacione!. cn 2020
modificacion de conducta
03 o : ; Resiliencia y felicidad para afrontar
Escuela Digital de Psicologia efic nte el COVID 19 2020
04 Instituto Peruano de Orientacion Psicologica y Implicancias de la violencia en la 2020
Universidad Autonoma del Perii familia o
Experiencia profesional del validador:
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o LE. Mariscal Andrés Psicologa ; Fmoh b e cepuriatenio pelcopecaROpI
. > : Lima 2016-2020 (Orientacion, evaluacién, prevencion,
Avelino Caceres Educativa S g 3 : g
promocion ¢ intervencion socioeducativa)

1Pertinencia: El item comresponde al concepto tednco formulado.

2Relevancia: E! itam es apropiado pasa representar al componente o L~ G
dimensién especifica del constructo Ml
3Claridad: Se entiende sin dificuitad aiguna el enunciado del Item, es /) =

conciso, exacto y directo 28 de octubre del 2020

Mercodes Luca Vinis Cancia
Nota; Suficencia, se dica suficiencia cuando ios items planteados son
suficientes para medir la dimensidn @ CPsP. N2




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO RESILIENCIA

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable | X] Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador: Lic. Mercedes Lucia Vilela Cainola

DNI: 44037528

Formacion académica del validador:

Institucién-Universidad Especialidad Periodo formativo
01 Universidad César Vallejo Licenciada en Psicologia 2011-2016
02 Red Educativa Cultural José Antonio Encinas Dip lo.ma do. !ntcmacnonal - 2020
modificacion de conducta
03 3 R . . Resiliencia y felicidad para afrontar 70
Escuela Digital de Psicologia eficazmente el COVID 19 2020
04 Instituto Peruano de Orientacion Psicologica y Implicancias de la violencia en la 2020
Universidad Autonoma del Peri familia -
Experiencia profesional del validador:
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 LLE. Mariscal Andrés Psicologa ’ Psncolqga dc'. (_:lcpa TRRMIRD psmopcdqgoglco
3 5 Ve Lima 2016-2020 (Orientacion, evaluacion, prevencion,
Avelino Caceres Educativa S5 7 P >
promocion e intervencion socioeducativa)

1Pertinencia: El itam corresponde al concepto tedrico formulado.
ZRelevancia: E! item as apropiado para representar al componente o
dimension especifica dal constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficienca, se dice suficiencia cuando los itams planteades son
suficientes para medir la dimensidn

28 de octubre del 2020




ﬁ UNIVERSIDAD Cosan Vaurk

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable | X |

Apellidos y nombres del juez validador: Lic. Castillo Castillo, Lucila Raquel.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO VIOLENCIA FAMILIAR

Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

DNI: 41253592
Formacion académica del validador:
Institucion-Universidad Especialidad Periodo formativo
01 Universidad de San Martin de Porres Psicologia 2000 - 2006
Experiencia profesional del validador:
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 Universidad {nstractor PDN. | ‘Tos Olivos 2016 - 2020 Brindar talleres de gestion emocional y desarrollo personal a los estudiantes
Privada del Norte i de nivelacion antes de iniciar el pre grado.
Evaluacion y diagnostico psicologico, talleres con nifios y adolescentes en
02 ARIAD Psichloga Carabayllo 2016-201g | habilidades sociales, manejo de emociones, autoestima, orientacion
vocacional, escuela para padres, terapia de modificacion de conducta,
autoestima, habitos de estudios. habilidades sociales.
Monitorear y asesorar a los tutores para la implementacion de la hora de
tutoria, fortalecer los procesos de gestion ¢ implementacion de la Tutoria y
Promotor de 3 3 2 p
03 UGEL 04 Tutoria Comas 2015-2019 | orientacion educativa, promover el desarrollo de capacidades de docentes y

docentes tutores para la mejora de la calidad del servicio educativo y
competencias socio emocionales. |

1Pertinencia: El item comesponde al concepto tednico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimensitn espacifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y drecto

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los #tems planteados son
suficentes para medir la dimensidn

Carabayllo 13 de noviembre del 2020

L ENPOSYIOLOGIS
SRR

- -”u :_- L. ‘. :\ ''''''''' "o .
fueila P Oa \&z’ﬂn(faq.‘fﬂﬂﬁ




ﬁ Uarornsinas Cisa Vs

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO RESILIENCIA

Aplicable | X |

Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador: Lic. Castillo Castillo, Lucila Raquel.

DNI: 41253592

Formacion académica del validador:

Tutoria

Institucion-Universidad Especialidad Periodo formativo
o1 Universidad de San Martin de Porres Psicologia 2000 - 2006
Experiencia profesional del validador:
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 Universidad Instructor PDN Los Olivos 2016 — 2020 Brindar talleres de gestion emocional y desarrollo personal a los estudiantes
Privada del Norte = T de nivelacion antes de iniciar el pre grado.
Evaluacién y diagnostico psicologico, talleres con nifios y adolescentes en
02 ARIAD Psicologa Carabayllo 2016- 2018 habllnt:lndes sociales, manejo de emociones, afnocsl_x'ma. ornentacion
vocacional, escuela para padres, terapia de modificacion de conducta,
autoestima, habitos de estudios, habilidades sociales.
Monitorear y asesorar a los tutores para la implementacion de la hora de
Pisiaane de tutoria, fortalecer los procesos de gestion ¢ implementacion de la Tutoria y
03 UGEL 04 Comas 2015-2019 | orientacién educativa, promover el desarrollo de capacidades de docentes y

docentes tutores para la mejora de la calidad del servicio educativo y
competencias socio emocionales. |

Pertinencia: El #em cormesponde al concepto tednca formulado.

IRelevancia: B item es apropiado para representar al componente o

dmension especifica del constructo

*Claridad: Se entiends sin dificultad alguna &l enunciado del ilem, es
conciso, exacto y direcio

Nota: Suficiencia, se dice suficienoa cuando los items planteados son
suficentes para medr |a dimensidn

Carabayllo 13 de noviembre del 2020




ﬁ Uarvmnsisas Cisa Veonse

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO VIOLENCIA FAMILIAR

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Diana Melchorita Nafiez Alvarado

DNI: 42102893

Formacion académica del validador:

Institucion-Universidad Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Prnivada San Martin de Porres Psicologia 2001-2007
02 IPOPS Terapia psicolégica para mios y 2015-2017
adolescentes
Experiencia profesional del validador:
Periodo
Institucién Cargo Lugar abaral Funciones
Brindar soporte socioemocional a la comunmidad educativa de diferentes mnstituciones
o1 UGEL 04 Psicologa Linsi 2020-Act ;:ducalivas._gmmovcr la parti.cipac.ién de las ')"los est_udianlm como actores c'lav?s para
a promocion de una convivencia democritica y libre de violencia en la institucion
educativa, entre otros
Monitorear y asesorar a los tutores para la implementacion de la hora de tutoria, fortalecer
los procesos de gestion e implementacion de la TOE. Disenar estrategias para la
02 Promotora x = 2 EE SRS Ay - .
UGEL 04 TOE Lima 2016-2019 | deteccion de los factores de riesgo y proteccion en la institucion educativa, asi como
para el desarrollo de acciones de prevenciéon con estudiantes en situacion de riesgo o
vulnerabilidad frente a la violencia escolar. entre otros
Policlinico s e e s " o g ’
03 Mizasls Psicologa Lima 2015-2020 Rcuhz.ut evaluacion, ﬁlfagnoalu,o. tratamiento ¢ intervencion, asi mismo realizar la
Bastides prevencion y promocion de la Salud.

'Pertinencia: El item corresponde al concepio tedrico formulado.

‘Relevancia: B! item es apropiado para representar al components o

dmension especifica del constructo

*Claridad: Se entiends sin dificultad alguna el enunciado del lem. es

conciso, exacio y direcio

Nota: Suficiencia, se dios suficienca cuando los items planteados son

sulicentes para medr la dimensidn

11 de noviembre del 2020

Divana Nafez Alvarado
PSICOLOGIA *
CPs. P 20227




ﬁ Uarvrnsioan Cosa Vs

Observaciones:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO RESILIENCIA

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X | Aplicable después de corregir | |

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Diana Melchorita Nafiez Alvarado

No aplicable | |

DNI: 42102893
Formacion académica del validador:
Institucion-Universidad Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Privada San Martin de Porres Psicologia 2001-2007
02 IPOPS i Pj;g:gg::‘;‘“g:’“ - 2015-2017

Experiencia profesional del validador:

Institucion

Periodo

Cargo Lugar barat

Funciones

01 UGEL 04

Psicologa Lima 2020-Act

Brindar soporte socioemocional a la comunidad educativa de diferentes instituciones
educativas, promover la participacion de las y los estudiantes como actores claves para
la promocion de una convivencia democratica y libre de violencia en la institucion

educativa, entre otros

02 UGEL (4

Promotora

i 2
TOE Lima 2016-2019

Momnitorear y asesorar a los tutores para la implementacion de la hora de tutoria, fortalecer
los procesos de gestion e implementacion de la TOE. Disenar estrategias para la
deteccion de los factores de riesgo y proteccion en la institucion educativa, asi como
para el desarrollo de acciones de prevencion con estudiantes en situacion de riesgo o
vulnerabilidad frente a la violencia escolar, entre otros

Policlinico
03 Micaela
Bastidas

Psicologa | Lima | 2015-2020

Realizar evaluacion. diagnéstico, tratamiento e intervencion, asi mismo realizar la

prevencion y promocion de la Salud.

Pertinencia: El ilem corresponde al concepio tedrico formulado
‘Relevancia: Bl item as apropiado para representar al components o
dmension especifica del constructo

*Claridad: Se entiends sin dificultad alguna el enunciado del Hem, es

conciso, exacto y direcio

Nota: Suficiencia, se dios suficienca cuando los items planteados son
suficentes para medrr la dimensian

11 de noviembre del 2020

Diana Nanez Alvarado
PSICOLOGIA *
CPeP 20227




Anexo 13: Resultados de la muestra final en el G*power

Eﬁ G*Power 3.1.9.7 — >
File Edit View Tests Calculator Help

Central and noncentral distributions  Protocol of power analyses

critical r =0.167188

54 / -

4 F LY
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1 I?] = \
X \Li_ )
L
- -
0 == T T T T T = "| T T T T T T T Th o
-0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5

Test family Statistical test
Exact e Correlation: Bivariate normal model v

Type of power analysis

A priori: Compute required sample size - given o, power, and effect size ~
Input Parameters Output Parameters
Tail(s) | Two ~ Lower critical r -0.1671877
Determine == | Correlation p H1 Upper critical r 01671877
o err prob 0.05 Total sample size 138
Power (1-B err prob) 0.95 Actual power 09504014
Caorrelation p HO 0

Options X-Y¥ plot for a range of values
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ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

Siendo las 15:30 horas del 14/09/2021, el jurado evaluador se reunié para presenciar el
acto de sustentacion de Tesis titulada: "VIOLENCIA FAMILIAR Y RESILIENCIA EN
ADOLESCENTES DEL DISTRITO DE COMAS, DURANTE LA PANDEMIA DE COVID 19,
LIMA, 2021", presentado por el autor SOTO PAITA BONNIE RADHA estudiante de la
escuela profesional de PSICOLOGIA.

Concluido el acto de exposicion y defensa de Tesis, el jurado luego de la deliberacion

sobre la sustentacioén, dictamind:

Autor Dictamen
BONNIE RADHA SOTO PAITA Mayoria

Firmado digitalmente por:

LABARBOZAB el 14 Sep 2021 Firmado digitalmente por: RADELAM el 20

Sep 2021 12:49:03

15:58:18
LUIS ALBERTO BARBOZA ZELADA RAUL ALBERTO DE LAMA MORAN
PRESIDENTE SECRETARIO

Firmado digitalmente por: GTOMAS el 14 Sep
2021 15:58:31

GREGORIO ERNESTO TOMAS QUISPE
VOCAL
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Autorizacion de Publicacion en Repositorio Institucional

Yo, SOTO PAITA BONNIE RADHA identificado con DNI N° 43960113, (respectivamente)
estudiante de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD y de la escuela profesional de
PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - LIMA NORTE, autorizo ( X),
no autorizo () la divulgacion y comunicacién publica de mi Tesis: "VIOLENCIA FAMILIAR
Y RESILIENCIA EN ADOLESCENTES DEL DISTRITO DE COMAS, DURANTE LA
PANDEMIA DE COVID 19, LIMA, 2021".

En el Repositorio Institucional de la Universidad César Vallejo, segun esta estipulado en
el Decreto Legislativo 822, Ley sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33.

Fundamentacion en caso de NO autorizacion:

LIMA, 14 de Setiembre del 2021

Apellidos y Nombres del Autor Firma
SOTO PAITA BONNIE RADHA

. Firmado digitalmente por:
DNI: 43960113 BSOTOPA el 14-09-2021
ORCID 0000-0003-4188-6576 02:13:39

Cdédigo documento Trilce: INV - 0364696
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Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, DE LAMA MORAN RAUL ALBERTO, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "VIOLENCIA FAMILIAR Y
RESILIENCIA EN ADOLESCENTES DEL DISTRITO DE COMAS, DURANTE LA
PANDEMIA DE COVID 19, LIMA, 2021", cuyo autor es SOTO PAITA BONNIE RADHA,
constato que la investigacion cumple con el indice de similitud establecido, y verificable en
el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omisién tanto de los documentos como de informacién aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 13 de Setiembre del 2021

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

DE LAMA MORAN RAUL ALBERTO Firmado digitalmente por:

DNI: 09956244 RADELAM el 14-09-2021
22:19:26

ORCID 0000-0003-0662-8571

Cddigo documento Trilce: TRI - 0191608
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Declaratoria de Originalidad del Autor

Yo, SOTO PAITA BONNIE RADHA estudiante de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA NORTE, declaro bajo juramento que todos los datos e informacion
gue acompafan la Tesis titulada: "VIOLENCIA FAMILIAR Y RESILIENCIA EN
ADOLESCENTES DEL DISTRITO DE COMAS, DURANTE LA PANDEMIA DE COVID 19,
LIMA, 2021", es de mi autoria, por lo tanto, declaro que la Tesis:

1. No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.

2. He mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda cita
textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

3. No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtencion de otro grado
académico o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni

copiados.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de la informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

Nombres y Apellidos Firma

SOTO PAITA BONNIE RADHA . .- )
Firmado digitalmente por:
DNI: 43960113 BSOTOPA el 14-09-2021

ORCID 0000-0003-4188-6576 02:14:01

Caodigo documento Trilce: INV - 0364694
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