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Resumen:

La violencia familiar en el transcurso del tiempo se ha convertido en una problematica para la
sociedad, este tipo de enfermedad social estd presente en los paises desarrollados y
subdesarrollados que refleja el maltrato entre personas con vinculo afectivo. En tal sentido la
Organizacién mundial de la salud (OMS) define la violencia como el uso deliberado de la fuerza
fisica o poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo contra uno mismo, otra persona o un
grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte,
dafios psicologicos, trastornos del desarrollo o privaciones. Objetivo: determinar las
caracteristicas de la violencia familiar en los adolescentes mediante la revision sistematica en
el 2017 — 2021. Metodologia: nivel basico, descriptivo, retrospectivo, sistematizaciéon de
articulos de la base de datos, como: Scielo, Medigraphic, ResearchGate, Infomed, Redalyc,
REDIB, SemanticScholar, Elsevier, Springer, Sciencedirect, Dialnet, Scientia, APA psycNet,
Sage journals y Wiley Online Library. Poblacion: conformado por 40 articulos que se encuentra
en las bases de datos indexados de los cuales 19 cumplieron con el criterio de inclusion.
Resultados: el 47% de Scielo, el 44% de Medigraphic, Semantic Scholar, Infomed, Redalyc y
el 10 % de ResearchGat, Scientia. En relacion a los paises con mayor investigacion sobre la
tematica tenemos a Cuba con 32%, Brasil 16%, y con minimo porcentaje Ecuador, Venezuela
y Egipto el 15%, en cuanto al idiomas de las publicaciones el 68% espafiol, 32% inglés y
portugués. En relacidon al disefio de investigacion el 53% descriptivo y el 74% cuantitativo.
Conclusion: la violencia familiar sigue siendo un problema de salud mental en los
adolescentes, donde los tipos de violencia que mas predomina es la fisica y psicologico o
verbal, el victimario es autoritario, no son afectivos, son consumidores de sustancias
psicoactivos, no respetan los derechos de los miembros de la familia, produciendo en los
adolescentes dafios a nivel emocional, comportamiento y dafios fisicos, afectando de manera
intrapersonal e interpersonal, a consecuencia de los factores de riesgo, tales como: los
sectores sociales, contextos culturales, estrato socioeconémico, pero estos factores pueden
ser modificados con los factores protectores, como: las instituciones contra la violencia y con

intervenciones de profesionales especialistas de la salud mental.

Palabras claves: violencia familiar, adolescentes, caracteristicas de violencia.



Abstract:

Family violence over time has become a problem for society, this type of socialdisease is
present in developed and underdeveloped countries that reflects the abuse between people
with an affective bond. In this sense, the World Health Organization (WHO) defines violence
as the deliberate use of force or physical power, whether threatening or effective against
oneself, another person or a group or community, that causes or has high likely to cause injury,
death, psychological harm, developmental disorders or deprivation. Objective: to determine the
characteristics of family violence in adolescents through the systematic review in 2017 - 2021.
Methodology: basic level, descriptive, retrospective, systematization of articles from the
database, such as: Scielo, Medigraphic, ResearchGate, Infomed , Redalyc, REDIB,
SemanticScholar, Elsevier, Springer, Sciencedirect, Dialnet, Scientia, APA psycNet, Sage
magazines and Wiley Online Library. Population: made up of 40 articles found in the indexed
databases, of which 19 met the inclusion criteria. Results: 47% from Scielo, 44% from
Medigraphic, Semantic Scholar, Infomed, Redalyc and 10% from ResearchGat, Scientia. In
relation to the countries with more research on the subject we have Cuba with 32%, Brazil
16%, and with a minimum percentage Ecuador, Venezuela and Egypt 15%, in terms of the
languages of the publications 68% Spanish, 32% English and Portuguese. Regarding the
research design, 53% descriptive and 74% quantitative. Conclusion: family violence continues
to be a mental health problem in adolescents, where the most prevalent types of violence are
physical and psychological or verbal, the perpetrator is authoritarian, is not affective, is a
consumer of psychoactive substances, does not respect rights of relatives, causing emotional,
behavioral and physical damage to adolescents, affecting intrapersonally and interpersonally,
as a result of risk factors, such as: social sectors, cultural contexts, socioeconomic status, but
these factors can be modified with protective factors, such as as well as: institutions against

violence and with the intervention of professionals specializing in mental health.

Keywords: family violence, adolescents, characteristics of violence.



l. INTRODUCCION

La violencia familiar en los adolescentes tiene consecuencias a nivel emocional,
comportamiento y efectos fisicos, en la cual el adolescente puede presentar problemas de
depresion, disturbios somaticos, baja autoestima, ansiedad, aislamiento, hiperactividad,
trastorno en la alimentacion, autolesiones, manifestaciones de agresion para llamar la
atencion, bajo rendimiento académico, asimismo, delincuencia, consumo de sustancias
psicoticas y adicciones. Por ello, la exposicion regular de un entorno violento puede tener

efectos a largo plazo como corto plazo, si no son tratados por un especialista.

La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), evalu6 que el 35% de féminas padecieron de
violencia directa por su cényuge, alguna vez en su etapa de vida. En investigaciones
elaborados en Oriente medio y Africa del Norte, exponen que nifios y adolescente que residen
en un hogar violento tienen una considerable posibilidad de presentar comportamientos
agresivos a su mujer. Asimismo, sefialan que 87 000 féminas han sido aniquiladas por su
conviviente y por algun integrante de la familia, representando esto un 50% al 58% casos de
feminicidios, siendo asi que diariamente 137 féminas son violentadas y asesinadas a mano

de su coényugel.

Tal son los efectos de la violencia que produce en los adolescentes, quienes aun se
encuentran en proceso de desarrollo, como autores Lim y Lee de Corea, acotan que los
efectos negativos por el abandono y desinterés de los progenitores en la crianza de sus hijos,
tienden a presentar baja autoestima, la cual requieren de intervenciones que faciliten la
recuperacion de forma inmediata con la ayuda de amigos, asi como de sus tutores o

maestros.?2

A su vez el autor Arslan G, indica que hay un vinculo negativo entre los dafios psicoldgicos
con la disposicidén en recuperacion de la autoestima, pero si existe relacion de forma positivo
con trastornos del comportamiento y afectiva, por ende, se presenta proposiciones para los

orientadores que ayudan en salud mental en las escuelas y en estancias de salud primaria?.

La etapa de la adolescencia se presenta diversos cambios fisicos y psicologicos, siendo asi
un grupo etario que son vulnerables a cualquier tipo de violencia, que se puede contemplar
desde la etapa de la infancia, asimismo, la violencia puede subsistir hasta la adultez, siendo
el adolescente victima o victimario. Por ello, el rol de la enfermera en la violencia intrafamiliar,
es la prevencion y deteccion de casos de violencia en nifios y adolescentes, donde los

profesionales de salud mental se encuentran con diversos inconvenientes que imposibilitan el



actuar de manera eficaz en acontecimientos de violencia, también, es primordial que las
intervenciones de prevencion se ejecuten de forma inmediata, para asi prevenir mas actos de

violencia y consecuencias que se puede presentar a futuro®.

Con respecto a América Latina y el Caribe, la violencia intrafamiliar es uno de los problemas
de suma importancia a nivel mundial, donde 6 000 000 de adolescentes subsisten en un hogar
con actos de violencia hacia ellos y 80 000 fallecen cada afio, por asesinato por parte de algun
miembro de la familia o el suicidio. En México, Ruiz H, et al, en su estudio de violencia
intrafamiliar desde la apreciacion del adolescente y factores que contribuyen los tratos de
violencia, se reporta la violencia fisica y psicolégico con una prevalencia del 16 al 20%°. Ante
ello, el rol de la enfermera frente a los casos de violencia determina primeramente el registro
de la victima, manteniendo la confidencialidad para luego proporcionarlo al medico
especialista de salud mental, entretanto la profesional de enfermaria se queda al lado del
adolescente en todo el trascurso de la evaluacion, en este transcurso se va a definir los casos

con sospecha de algun tipo de violencia®.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica del Peru del afio 2019, detalla que la violencia
intrafamiliar es del 65.4% a nivel nacional, asimismo, en las regiones como Cuzco 79%,
Apurimac 78% y Puno 74%. En cuanto a la prevalencia segun tipos de violencia, como
psicologica tiene 61%, fisica 30% y sexual 6.5%, siendo la violencia provocado por parte de

la pareja, algin integrante de la familia e individuos cercanos del entorno familiar’.

Al respecto, el autor Vargas, en su estudio expone que en el Perd la violencia contra las
féminas es un inconveniente para la salud publica, ya que la violencia familiar provoca dafios
psicologicos y fisicos tanto a la madre como a los hijos. Por esto, es fundamental que se
desarrollen mas investigaciones, para reconocer, comprender y realizar intervenciones de

promocién para la prevencién de violencia en las familias®.



De igual manera Mendoza® sefiala que en el Per( la violencia intrafamiliar se da por parte de
los padres, la cual, involucra la violencia fisica, psicologica, sexual y negligencia o econémica,
dando la posibilidad de ocasionar frecuentemente el deceso de la vida del adolescente, donde
8 de cada 10 nifios y adolescentes han sufrido de maltrato, ademas, de cada 10, 6 fueron

golpeados en sus hogares y de 100, 35 han soportado el maltrato sexual.

En este sentido, la violencia familiar afecta de manera directa o indirectamente en la salud
fisico o psicoldgico de los adolescentes, que puede ocasionar riesgos en la funcién cognitivo
emocional, problemas interpersonales que puede llegar afectar hasta su vida adulta. La
violencia en los adolescentes es un problema social, siendo una preocupacién actual, donde
los factores de riesgo y las consecuencias que se origina, hacen que esto sea un fenémeno
muy complejo. Por otro lado, el nucleo familiar es de suma importancia para el desarrollo de
una buena autoestima en el adolescente, para lograrlo es primordial que los integrantes de la
familia compartan una comunicacion positiva, con respeto, afecto y armonia, en el cual los

problemas del hogar se manejen con cada integrante de la familiar sin maltratos.

La pregunta formulada para la revision sistematica se desarrollé bajo la metodologia PICO y

ha sido la siguiente:

¢, Como se presenta la violencia familiar en adolescentes segun sus tipos, caracteristicas de
la victimal/victimario, factores de riesgo/proteccion, de acuerdo a las evidencias cientificas,
2017-2021?

P I C O
Paciente/ problema Intervencion Intervencion de Outcome /
comparacion Resultados
0 corresponde 0 corresponde olencia familiar en

s adolescentes
dolescentes/

olencia familiar

El trabajo de revisidén sistematica es primordial, ya que actualmente una gran poblacion de
adolescentes vive violencia dentro del hogar, lo que puede tener implicaciones en la salud

mental, tales como efectos negativos al nivel socioemocional, cognitiva, comportamientos y
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fisicos que puede ser de corto plazo a largo plazo, la violencia se muestra de distintas formas

en el trayecto de la vida del adolescente.

La investigacion es pertinente, puesto que mediante la revision sistematica vamos a visualizar
de manera general sobre la realidad actual de la violencia familiar en el adolescente y donde
la enfermera tiene un rol importante que pone en riesgo su accionar como profesional en la
salud. Por ello, el aporte del trabajo de investigacion sistematica para la carrera de enfermeria,
va a proporcionar diversos articulos para leer y producir conocimientos fundamentados en su

comprobacién cientifica.

Este andlisis tiene transcendencia tedrica, a razén que se fundamenta con una tedrica en
enfermeria, en este entendimiento la licenciada en enfermeria va tener la capacidad de
identificar de forma inmediata los maltratos fisicos y psicolégicos que puede presentar el
adolescente, para ofrecer intervenciones aptos y convenientes, evidenciando la

responsabilidad ante la poblacion.

Tiene una pertinencia metodolégica debido a que se realiza un estudio de distintos articulos
de indexaciones cientificas de forma sistematico, por esto los resultados de este analisis va
formar parte como base cientifica para otros estudios de la tematica de violencia familiar en
los adolescentes, tambien, va brindar conocimientos primordiales determinados al método

cientifico.

El objetivo del trabajo de investigacion es determinar las caracteristicas de la violencia familiar
en los adolescentes, revision sistematica en el 2017 — 2021, asimismo como primer objetivo
es identificar los tipos de violencia, el segundo objetivo es identificar las caracteristicas del
victimario y victima, como tercer objetivo es identificar factores de riesgo y proteccion ante la

violencia intrafamiliar en los adolescentes.

Los autores Calderdn L, Castro A, desarrollaron una investigacion en el afio 2019 sobre la
“Violencia intrafamiliar y autoestima en estudiantes de secundaria de la Institucion educativo
(I.E) Virgen del Carmen, Truijillo la Libertad, que tuvo como objetivo determinar los tipos de
maltratos que existe en el nucleo familiar y como afecta la autoestima. La muestra estuvo
conformada por 68 adolescentes, donde se empled 2 cuestionario dirijo a la autoestima y
escala de violencia familiar, obteniendo resultados como: violencia verbal 88%, violencia fisica
72% y violencia sexual 13%. En cuanto a la autoestima, el 60% de los estudiantes tenian una
autoestima media, 31% autoestima baja y solo el 9% tenian autoestima alta. Se concluye que

existe una interaccion significativamente entre ambas variables?©.



Por otra parte, Almeyda en su estudio de “Violencia intrafamiliar y autoagresion en el
adolescente de la I.E en el distrito de Comas, realizado en el 2019, tenia como objetivo
investigar la interaccion de las variables. La muestra estuvo constituida de 737 estudiantes,
se aplicé dos instrumentos: violencia intrafamiliar (VIF) y autolesionismo, se obtuvo como
resultado que, si hay relacion significativamente entre las dos variables, por otro lado, la

violencia intrafamiliar se interacciona con los datos sociodemograficos?®.

De igual forma, los autores Vieira A y Hasselmann M, 2019 realizaron estudio sobre "Maltrato
familiar y descontento con el fisico en el adolescente del proyecto Bolsa Familiar en Brasil" el
objetivo fue definir la interaccidon de ambas variables, la muestra era de 201 adolescentes, en
la cual se reconoci6 que el adolescente no acepta su cuerpo siendo el 20% y los que sufrian
de sobrepeso poseian mayor probabilidad de no estar satisfecho con su cuerpo, en cuanto a
los tipos de maltrato; psicologica 45%, fisica severa 27% y fisica menor 40%. Se concluye que
el sobrepeso, la existencia del maltrato psicologico y la condicion de la vivienda inadecuada
provoca 3 veces de posibilidad de no estar satisfecho con el fisico, por esto se propone
primordialmente implementar regimenes en la educacion para evitar casos de violencia en la

etapa de la adolescencia?.

Asimismo, Gonzalez J, Et al, estudiaron en el 2018 la “Violencia intrafamiliar desde la
percepcion de los adolescentes”, en Cuba, tuvo como objetivo explicar los comportamientos
de la violencia en la familia desde la percepcién del adolescente, esta investigacion es
descriptivo, transversal, en la cual, de las 164 familias registradas revelaron violencia
intrafamiliar con el 58%, problema socioeconémico bajo y regular 70%, provenientes de
familias extensas 80%. Sin embargo, el maltrato psicoldgico resalto con el 100%, es de esta
forma que la violencia intrafamiliar conlleva a una inquietud en la salud publica, por esto se
gestiona intervenciones para la promocién y prevencion en la salud mental, enfocado a los
habitantes que conforman una agrupacion que presenta o pueda presentar actos de violencia

dentro de la familials.

Se considera a la persona como un sistema conductual, que se relaciona entre siy se empefia
en mantener el control de circunstancias de forma estable; al &mbito hace referencia a las
relaciones interpersonal e intrapersonal del adolescente; la salud es el confort, que intervienen
diversos componentes tales como: bioldgico, psicoldgico y social; el cuidado es cuando existe
la intervencion de profesionales de salud mental, con el objetivo de conservar y restablecer la

estabilidad del sistema conductual. Por lo tanto, hay poderio de la violencia intrafamiliar en el



sistema conductual, en otras palabras, estas conductas de violentas tanto del victimario como

de la victima afecta de forma directa en el sistemal4.

Segun la OMS determina que la adolescencia es un periodo de transicién de la nifiez a la edad
adulta, que comprende entre 10 a 19 afios de edad y se personifica por los cambios fisicos,

mental, emocional y social®®.

Asimismo, Minsa, considera que la adolescencia comprende entre 10 a 19 afios de edad, la
cual, por la capacidad reproductiva, comportamiento y habitos que puede traer consecuencias

en el estilo de vida y salud, por ello conforman una poblacién primordial para salud publica®.

La OMS define la violencia como el empleo de la fuerza fisica de manera intencional, que
puede conllevar a dafios emocionales, fisicos y la muerte!’. Asimismo, una complejidad de
morales vigentes en los diferentes paises produce que la violencia sea una cuestion dificil de
abarcar, por el hecho de que estos comportamientos son aceptables, influida por la cultura,

valores y normas sociales.

Segun el autor Rodriguez F, la violencia familiar es en el cual se contempla maltrato fisico,
emocional y sexual, por personas que permanecen al ambito familiar, ejerciendo el poder y
violentando la libertad de expresion a los integrantes mas débiles entre ellos: la mujer, nifios.
nifias y adolescentes. Asimismo, los papeles familiares tienen la posibilidad de cambiarse en

armamentos que pude agredir a los individuos que no tienen la capacidad de protegerse*®.

Sin embargo, el Instituto australiano de salud y bienestar determina la violencia intrafamiliar,
como agresiones fisicas, psicolégicos, sexual y de negligencia, que perjudica a todo el nucleo
familiar, donde los mas perjudicados son las féminas y adolescentes, teniendo como efectos
negativos en la vida cotidiano del victimario y victima, dafiando la salud mental, en el bienestar,

la educacion, creencias y en las relaciones interpersonales?®.

Igualmente, Zurita J, define la violencia intrafamiliar como el empleo de la fuerza y descuido
originado entre los miembros de la familia, que perjudica y desprecia la vida, el bienestar fisico
y psicolégico e incluso la libertad misma?°. El principal individuo pasivo son los mas
vulnerables, donde cualquier tipo de violencia familiar se evidencia que existe abuso de poder

y confianza.

Por otro lado, la autora Janin B, identifica que las familias violentas son introvertidas, no hay

comunicaciones asertivas, no se relacionan, no participan en actividades familiares o



momentos juntos, son indiferentes con los hijos y cuando existe contactos entre ellos es por

problemas o conflictos familiares por las actividades cotidianas del hogar??.

El autor Mayor W, determina los tipos de violencia y los clasifica, en primero la violencia fisica,
gue es donde se ejerce maltrato de manera significativo o es cuando invaden el espacio del
individuo a través: de golpes, empujones, cachetadas, pufietes, es decir todo intimidacion
fisica; en segundo la violencia psicoldgica o verbal, que esté relacionado en el acto destinada
a conducir hechos inclinados con palabras soeces, gritos, insultos, ocasionando de forma
progresiva dafios al nivel psicoldgico; en tercero la violencia sexual, en que se da cuando el
individuo impone ideas y obliga a la victima a mantener relaciones sociales sin su
consentimiento; en cuarto lugar la violencia econémica, es donde el sujeto se aprovecha de la
estabilidad econémica y quien el genera el dinero en el hogar para amenazar u obligar a la
pareja o a los hijos?2. Por otro lado, Unicef, considera la violencia fisica, psicolégica, sexual y
la negligencia o abandono, a diferencia del autor Mayor que toma en cuenta la violencia
economia es similar con la negligencia, porque en el momento que las necesidades basicas

de los adolescentes no es de interés por ningun integrante del ndcleo familiar?2,

En cuanto la violencia infligida por los padres hacia los adolescentes, se da por los
pensamientos ambiguos para criar a los hijos que es necesario recurrir a los actos de violencia
fisico y verbal, es considerado normal e indispensable en la educacion y formacion como
persona, asimismo esta visto como un modo de expresar su autoridad como padres. Por otra
parte, los adolescentes que han vivido y crecido en un entorno violento, van adaptar estos
comportamientos agresivos considerando que es normal, en la sociedad, en la escuela, y en

otros Ambitos?*.

Por ello, los adolescentes se encuentran en un grupo etario que estan en peligro constante,
expuestos a padecer de cualquier tipo de violencia o ser ellos los victimarios. La violencia se
refleja en distintas partes de la sociedad, donde normalizan las agresiones, por los mismos
victimas y victimarios, ocasionando que este problema perdure a lo largo del tiempo, por eso
gue hay una mayor obligacion para el reconocimiento de las caracteristicas que se presenta
en la violencia familiar, mediante prevencion y promocién de la no violencia por parte de las

instituciones?°.

Segun los autores Madero Y Gomez, describen los factores protectores como aquellas

condiciones o circunstancias y comportamientos que impiden que exista actos de violencia,
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como los lazos afectivos, habilidades individuales que permite reconocer los riesgos, la
creencia humana, la aplicacion de los valores en la familia como en el entorno y el apoyo de
instituciones o profesionales que ayudan a identificar riesgos que puede llegar a la existencia
de violencia familiar. Por otro lado, los factores de riesgo son circunstancias y conductas donde
algun miembro de la familia opta por solucionar los conflictos de forma violenta ocasionando
gue este aumente produciendo maltrato infantil, algunos de estos factores son: el estrés diario,
la violencia considerado normal, experiencia de violencia o maltrato en la infancia y tendencia

a tener conductas que promuevan a una respuesta de violencia?®.

En la actualidad, hay enfermeras especializadas en la salud mental capacitadas para la
intervencion a la no violencia, que trabajan en conjunto con profesionales tales como
psiquiatras, psicologos y asistenta sociales. La intervencion de la enfermera esta basada en
la promocion, prevencion ante alguna eventualidad de violencia, recuperacion y rehabilitacion
en la salud mental de los adolescentes y del ndcleo familiar, estas intervenciones se pueden
realizar en las instituciones educativas como también en la comunidad, otorgando estrategias
de manera individual, realizando sesiones educativas de convivencia familiar, comunicacion
asertiva, afecto entre los padres hacia los hijos y viceversa, para la evaluacion si sufren de
violencia intrafamiliar se va emplear el tamizaje (VIF), donde se va a poder observar también,

problemas en la salud mental y ofrecer consejerias en los adolescentes?’.

Por ello, en la atencion primaria, la enfermera se encarga de la consulta del adolescente
victima de violencia, donde expresa algunos signos o factores de riesgo y actitudes que ponen
en peligro su vida, si se evidencia problemas en el ndcleo familiar, se debe realizar
intervenciones en conjunto con la familia para hallar la base del problema. Por ello se debe
tener en cuenta una valoracion exhaustiva con cada miembro de la familia, mediante la
comunicacion asertivo y adecuado; la realizacion de genograma, ya que es primordial para
producir cambios positivos, permitiendo que la familia y el adolescente reflexionen el vinculo
gue existe entre ellos; también se puede aplicar el test de Apgar familiar, para examinar y

reconocer el funcionamiento familiar?e.

En las caracteristicas de la violencia intrafamiliar, se aprecia que las victimas pueden
manifestar maltratos fisicos, psicoldgicos, sexual y negligencia o econémica por algun
integrante de la familia, provocando cambios de la personalidad, inseguridad problemas de
salud, tales como: la depresion, baja autoestima, sensacion de tristeza, frustracion, angustia

gue pueden perdurar por un largo tiempo, esto provoca que la vida del adolescente sea mas



complicado y dificil de sobrellevar y de hacer sus funciones cotidianas por el déficit de
concentracion, motivacion y energia. También, en el adolescente puede surgir enfermedades
psicosomaticas, que son malestares creados por la mente, ya que cuando son evaluados de

céfalo caudal, los sintomas hallados no tienen explicacién por enfermedades medicas?®.

Esto es a causa de los comportamientos violentos de los padres a los hijos, no dan afecto a
los hijos, son autoritario, machistas, que es debido por el estrés laboral, econémico, infancia
violenta, ocasionando deficiencia en su lugar trabajo, en cambio en el adolescente presentan
problemas en el aprendizaje, ya que presentan comportamientos de hiperactividad que hace
dificultoso mantenerse calmado por un tiempo determinado, otro es la dislexia que dificultad
para aprender a leer y escribir; también, pueden padecer de trastornos del comportamiento,
como; el aislamiento, irresponsabilidad, actitudes delincuenciales, agresién contra otras

personas de su entorno®.

Se considera que la violencia familiar es un conjunto de comportamientos y actitudes de
exceso de poder por algun integrante de la familia, de manera intencional, que puede provocar
dafos en la integridad fisica y psicolégico. Se clasifica la violencia en cuatro, que son: la
violencia fisico, psicolégico o emocional, sexual y negligencia, asimismo, se puede identificar
gue existe factores que pueden provocar la existencia de violencia familiar, como: estrés
cotidiano, violencia normalizada, experiencias violencia y predisposicion personal. Pero
también existen los factores protectores que es el vinculo afectivo, competencias,
institucionales de la no violencia, religion y los valores. Por ello, cuando se evidencia en el
adolescente que sufre de violencia familiar, se debe trabajar en conjunto, es decir con todos
los miembros de la familia, ya que este, cumple un rol primordial en el crecimiento y

comportamiento de los adolescentes.



II. METODOLOGIA

2.1 Tipo y disefio de investigacion

El presente estudio de investigacién es de tipo nivel basico haciendo uso de teorias y articulos
cientificos, que tiene las condiciones metodoldgicas de una investigacion sistematica,
asimismo contribuye en la ampliacién de los conocimientos cientificos, en los aspectos de la

caracterizacion de la violencia familiar en el adolescente?3!,

El disefio de investigacion es observacional-analitico, no hubo modificaciones en la variable
de estudio ya que se va a basar en acontecimientos ya ocurridos anteriormente y se analizé
posteriormente, es de tipo descriptivo que esta orientado en la explicacién de circunstancias,
en este caso la violencia familiar en los adolescentes, de tiempo retrospectivo, donde se

analizé con datos del pasado de los Ultimos 5 afios®?.

El estudio es de revision sistematica, que es estructurada y explicita; proceso secuencial y

deductivo, precisando patrones de conducta del problema33,

Por ello, se realizo la busqueda de revisiones bibliograficas de los ultimos 5 afios, en las bases
de datos, tales como: Scielo, Medigraphic, ResearchGate, Infomed, Redalyc, REDIB,
SemanticScholar, Elsevier, Springer, Sciencedirect, Dialnet, Scientia, APA psycNet, Sage
journals y Wiley Online Library. Utilizandose palabras clave como violencia familiar en
adolescente, violencia intrafamiliar en los adolescentes, family violence in adolescents y

domestic violence in adolescents, utilizando conectores boléanos: AND y OR.

Criterios de seleccion:

e En el trabajo de estudio se ha examino articulos publicados en los ultimos 5 afios, para
brindar informacion reciente y actualizadas.
e Se consider6 todo articulo disponible en idioma castellano, inglés y portugués, donde se

refiera la violencia familiar en los adolescentes.

Criterio de inclusion:

e Se incluyo articulos de investigacién enfocado a la violencia familiar en los adolescentes.
e Articulos cientificos de distintos paises enfocados a la violencia familiar en los

adolescentes.
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Criterio de exclusioén:

e Articulos que aluden un abordaje diferente al tema de investigacion de violencia familiar en
los adolescentes.

e Articulos de los afios anteriores al 2017.
2.2 Poblacion y muestra

La poblacién esta compuesta por 40 articulos cientificos consultado directamente via internet,
en revistas con indexacion en diferentes plataformas de bases de datos cientificos que forman
parte del estudio, se consideré en idiomas: castellano, inglés y portugués, difundidos en los
afios 2017 al 2021. Asi mismo, la muestra se seleccion6 19 articulos que dieron respuesta a
la pregunta PICO. Segun los criterios de exclusion, que son: articulos de texto incompleto,
articulos con datos incompletos, articulos cientificos que estan enfocados a una poblacion

distinta al tema de la violencia familiar en los adolescentes.
2.3 Procesamiento y analisis

Para la recopilacion de datos para la investigacion, se realizé atreves de la indagacion de
articulos de investigacion nacionales e internacionales, considerando como tematica principal
violencia familiar en los adolescentes, de los articulos hallados se recopilo informacion
primordial con un proceso analitico y sintetizado de los datos obtenidos, dando como

resultados de esta operacion que sea resumido brevemente o sintetizado.
El algoritmo de busqueda sistematica de evidencia fue las siguientes:
Palabras clave:

¢ Violencia familiar en adolescentes
e Violencia intrafamiliar en los adolescentes
e Family violence in adolescents

e Domestic violence in adolescents
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2.4 Estrategia de busqueda

Para la estrategia de busqueda se realiz6 una tabla para la obtencion de informacion
necesario, en la cual, se ha considerado el nombre de revista, la indexacién, numero de
publicaciones sobre la violencia familiar en el adolescente y el afio de publicacién de cada uno

de ellos (anexol).

Extraccion y andlisis de los datos

Al determinar la estrategia de busqueda, se inicia a extraer una considerable cantidad de
articulos de investigacion, adquiridos en diferentes indexaciones de investigaciones,
obteniendo asi una revision completa de los articulos por titulos y resumen, a razén al criterio

de seleccion (anexo?2).

Para el analisis se efectuo la realizacion de una tabla de resumen (Tabla N°2), teniendo en
cuenta las evidencias a comparar, la singularidad en las que concuerdan, otro aspecto cuando
exista disimilitud entre los datos con los diferentes paises. Igualmente, en el discernimiento
pre elaborados, que se encontraban ejecutandose valorando analiticamente y con orden de

cada uno de los articulos cientificos.
2.5 Aspectos éticos

Se realiz6 una valoracion exhaustiva con cada uno de los articulos de indexaciones cientificos
y confiables, deben ser pertinente a la norma técnica de la bioética, para si comprobar que

estas investigaciones han ejecutado el principio ético.
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[ll. RESULTADOS

Se obtuvo como resultado de esta revision sistematica, lo siguiente:

Tabla 1. NUmero de articulos segun base de datos.

REVISTAS CIENTIFIC N° %
tielo 9 47%
edigraphic 2 11%
emanticScholar 2 11%
fomed 2 11%
edalyc 2 11%
tientia 1 5%
psearchGate 1 5%
TOTAL 19 100%
PAISES N° %
uba 6 32%
asil 3 16%
Exico 3 16%
blombia 2 11%
ori 2 11%
tuador 1 5%
bnezuela 1 5%
jipto 1 5%
TOTAL 19 100%
IDIOMA N° %
spafol 13 68%
brtugués 3 16%
gles 3 16%
TOTAL 19 100%
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Tabla 2. Violencia familiar de los adolescentes, segun revision sistematica.

Autor/ titulo Afio de Disefio del Poblacioén, Resultados Conclusiones
publicacion/ estudio muestra
pais
Ruiz H, | 2019 Estudio 218 Se evidenci6 que siete de cadadiez | Los adolescentes
Hernandez M, cuantitativo adolescentes adolescentes perciben violencia | tienen una
Alzuri F, descriptivo intrafamiliar directa. percepcion de
Calzada U, transversal. Muestra 145 manera continuo de
Lépez A. Cuba adolescentes Violencia  psicolégica 65,8%, | violencia  familiar
negligencia o abandono 39,5% vy | directa.
Violencia fisica 34,3%.
intrafamiliar
directa La violencia fue mayor en familias
percibida por monoparentales (mama), en
familias extensas, disfuncionales.
Fernandes J, | 2017 Estudio Muestra 8 | Se identific6 una nifiez y | Se necesita
Pereira N, cualitativo de | adolescentes adolescencia marcadas por | actividades de
Santos R, enfoque violencia familiar entre sus padresy | educacion en la
Moura L, . bibliografico haber sufrido de violencia fisico, | salud mental en
Camargo C, | Brasil verbal (humillaciones), abandonoy | escuelas y en
Andrade S. negligencia. Asimismo, el | centros de salud,
adolescente no se considera | con la finalidad de
Violencia victima de violencia familiar. concientizar a
intrafamiliar: profesionales  de
vivencias y salud sobre
percepciones reconocer y
de los prevenir la
adolescentes violencia.
Suarez Y, | 2018 Estudio Muestra 210 | EI 31.4% adolescentes tienen | Los adolescentes
Restrepo D, cuantitativo de | adolescentes riesgo suicida. que sufren de
Caballero C, asociacion y violencia
Palacio J. transversal La violencia fisica 44,3%, verbal | intrafamiliar tienden
Colombia 49.5%. a tener problemas
Exposicion a la ) para estudiar y
Violencia y El 11% de adolescente no viven | sdemas de tener
Riesgo Suicida con el padre, 1,9% mayor probabilidad
en ) , de presentar riesgo
Adolescentes no viven con la mama. suicida.
Colombianos
Los adolescentes presentan
dificultad a la educacion 3,8%,
acceso a la salud 7,1%, acceso a
medicamentos 6,2%, 2,9% trabajan
y el 52% no tienen apoyo de
familiar.
Jacinto P. 2019 Estudio mixto | Muestra 105 | El 1,9% de los alumnos del Colegio | Existe agresion
cuantitativo y | adolescentes de SJL respondieron que la | fisicay verbal en la
Entre la cualitativo. violencia es propia de los seres | familia, con cifras
violencia ’ humanos y es mayormente en | de casi al 50 por
familiar y la Perd hombres y el 3,8% es una reaccién | ciento en ambos
violencia fisico-natural. Violencia fisica en el | distritos estudiados.
escolar. Una hogar el 48,6%, agresién verbal
vision desde 65,7%. Agresion fisica en el colegio
los alumnos de 95,2%, agresion verbal entre
educacion alumnos 85,4%.
secundaria en
sectores El 1.8% de los alumnos de la
populares de Institucion de VMT respondieron
Lima que la violencia es propia de los
seres humanos y es mayormente
en hombres y 6,4% es unareaccion
fisico-natural. Violencia fisica en el
hogar el 45,4%, agresién verbal
67%. Agresion fisica en el colegio
85,3%, agresion verbal entre
alumnos 89,7%.
Bermudez E, | 2018 Estudio Muestra 165 | Emergio situaciones patoldgicas, | Existe una
Valero A, Et al, cualitativo, de | adolescentes como la intolerancia, el lenguaje | neutralizacion del
tipo agresivo y violento, signos | lenguaje violento,
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descriptivo e

particulares de estructuras

asi como el uso de

interpretativo familiares patriarcales. Asimismo, | acciones culturales
Perpetuacion Colombia se observo que la comunicacion | asimétrica y
de violencias con los padres no es adecuada y, | patriarcales.
verbal y mucho menos, afectiva.

psicoldgicas en

las relaciones

afectivas y de

familia en
adolescentes
de Cali

Carvalho D, | 2019 Estudio 102.301 La agresion fisica cometida por | La asociacion entre

Teixeira J, cuantitativo de | adolescentes familiares fue auto informada por el | la  violencia vy

Ruscitto R, revision 14,5% de los escolares, Las mas | genero se ve

Avila A, ) sistematica, Muestra 1232 | violentadas fueron estudiantes | reflejado

Imaculada M. Brasil transversal, adolescentes mujeres. La agresion fisicafue mas | mayormente en las
analitico comun en los alumnos de escuela | adolescentes

publica, de madres que no tienen | mujeres debido a

educacion, asimismo, los | los contextos

Factores estudiantes que trabajan 20,8%. sociales y por una

asoqlados_ ala convivencia con
violencia Con respecto al origen familiar, la | familiares

familiar contra agresion fisica fue mas comin | desfavorables.

adolescentes entre los estudiantes que se
con base en saltaron las lecciones sin permiso
los resultados de los padres 22,4%, cuyos padres

de la Encuesta revisaron sus cosas 24,6%,

Nacional de quienes informaron haber estado

Salud Escolar en presencia de personas que

fuman y cuyos padres / tutores
fumaban 17,6%. La agresion fisica
fue menos comun entre los
estudiantes que vivian con sus
padres.

Gonzales C. 2017 Estudio Muestra 8 | Familias disfuncionales 58,6%, el | La violencia familiar
cualitativo de | adolescentes 70,7% de adolescentes tienen | es un problema que
enfoque condiciones socioeconémico- | perjudica a las

. . bibliografico culturales de medio, bajos recursos | diversas familias.
_ Violencia y pertenecen a familias grandes | Mediante las
intrafamiliar. 80,2%. caracterizaciones
Una mirada Cuba se pudo identificar
desde la Violencia por parte de la madre | familias
adolescencia 93,7%, padre 81,2% y de hermanos | disfuncionales,
el 69,7%. agresores como la
. . . madre, padre Yy
Refieren violencia verbal 100% Yy | hermanos.
93,7% violencia fisica.

Alpizar L, Pino | 2018 Estudio 120 El 35,7 % recibieron maltrato, | La violencia

W. cuantitativo, adolescentes distribuidos en mujeres 35,7% % y | conforma un
observacional varones 15 %. problema de salud
descriptivo, Muestra 56 publico que se debe

Cuba transversal. Por cada hombre victima de | solucionar, ya que

Caracterizacion violencia, hubo 6 féminas victimas, | destaco la violencia

de la violencia lo cual muestra que estas fueron | psicoldgica.

en objeto de Vviolencia con mas
adolescentes frecuencia. Entre los individuos que
los alumnos identificaron como sus

victimarios, se localiz6 antes que

nada a la mama con 7 veces

percibidas, al maestro 6 veces, a

otras personas no parientes 10

veces, y a otros parientes 3 veces.

Nazar A, | 2018 Estudio Muestra 6532 | Golpes por parte del padre, 16% en | Mayormente los

Salvatierra B, cuantitativo, adolescentes adolescentes varones y 16,4% | que emplean la

Salazar S, descriptivo, adolescentes mujeres. violencia son los

Solis R. transversal hombres y la

Golpes  contra la  mama | violencia fisico que
» presenciado por los hijos, fue | es mayormente es
México

Violencia fisica
contra
adolescentes y

mayor en adolescentes mujeres
7,2% Yy 5,1% en varones.

Por razones de genero las
adolescente mujeres tienden a

contra la mama asi
como las
adolescentes
mujeres.
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estructura
familiar:

Magnitudes,
expresiones y
desigualdades

compartir actividades con la maméa
en el hogar, por ello tienen mayor
probabilidad de presenciar
violencia entre los padres, y que
ella también pueda sufrir de
violencia, asimismo por situaciones
de vivencia con padrastros o por la
ausencia de la madre.

Montero D, | 2017 Estudio Muestra 4 | Se observé la presencia de la | Los adolescentes

Subia A, Calvo cualitativo, adolescentes violencia desde la infancia, como | conforman parte del

M. enfoque violencia de género y familiar, | contexto social y
bibliografico asimismo de provenir de familias | vivir en familias

donde las mujeres se le impide sus | violentas desde la
. derechos y asimismo son | infancia. Asimismo,
Construccién | Venezuela vulnerados, por otra parte, cuando | la  violencia se
social de la habia problemas en el hogar | considera natural
violencia en adoptaban siempre soluciones de | desde la vision del
adolescentes forma violenta, tanto psicolégico | hombre, creando
victimas _de como fisico. una sociedad
trata con fines vulnerable para
delictivos nifias/mujeres,

siendo asi que el

machismo crezca.

Arellanez J, | 2018 Estudio Muestra El 15% dijo haber consumidoenlos | La violencia

Tlaxcalteco A, cuantitativo, 667adolescentes | Ultimos 30 dias, entre ellos el | familiar, existe la

Morales D. correlacional tabaco 10% y marihuana 4.9%. violencia entre
comparativo, hermanos siendo
transversal En los dos conjuntos sobresalié la | un determinante

L. violencia fisica, en segunda para el consumo de

Estuqio México violencia psicologico y en tercero el | drogas ilicitas, por

comparativo de sexual. ello, se debe

la percepcion considerar la

de la violencia En ambos grupos predomind la | gtencion cada

familiar entre violencia fisica, seguida por la de | miembro de la
adolescentes, tipo psicologico y en tercer lugar 1a | tamilia.

usuarios y no de tipo sexual.

usuarios de

drogas ilicitas Los usuarios de drogas ilicitas:
violencia fisica (101.262) = 4.294, p
=.000, y psicolégica en el contexto
familiar (92.874) = 4.701, p = .000).
El conjunto de consumidores de
drogas ilicitas ve mas grandes
eventos violentos entre hermanos,
de papas a hijos, entre papas, y de
hijos a papas.

Espinoza A. 2017 Estudio 40 adolescentes | EI 85% de los adolescentes | Existe un vinculoen
cuantitativo, 7 docentes estiman que la violencia familiar | ambas variables de
observacional igual a violencia en la casar, el 3% | violencia

) ] descriptivo, Muestra 34 | definicion distinta (machismo) y | intrafamiliar y
Incidencia de la trasversal adolescentes y 7 | 12% no sabe el concepto de | conductas de los
violencia docentes violencia intrafamiliar. adolescentes.  Se
intrafamiliar en | Ecuador reconocié que los
las conductas La violencia verbal 42%, fisica 29%, | adolescentes
inadaptadas de psicolégica 15%, econémica 3% y | sufren de violencia
adolescentes 12% responde no saber. verbal mayormente.
de bachillerato
Los docentes refieren que los
alumnos tienen conductas de
agresivas, irresponsabilidad,
intranquilo, rebelde, solitario, bajo
rendimiento académico, que se
asocian a la violencia familiar.

Alzurita M, | 2019 Estudio mixto | 218 Adolescentes que viven con ambos | Este estudio ha

Lopez L, Ruiz cuantitativo y | adolescentes padres 50%, el 40% con lamadre o | demostrado el

M, Calzada Y, cualitativo, padre y 10% con abuelos. reconocimiento de

Hernandez N, descriptivo Muestra 40 las peculiaridades

Consuegra F. Cuba observacional El 70% familia funcional y 30% | de Ila violencia

disfuncional, mientras ninguno fue | dentro de la familia
severamente disfuncional. en los

adolescentes,
ademés, de surgir
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Salud Mental Sintomas de afectividad 47,5% | trastornos
en (depresion 37,5% y ansiedad 10%); | mentales.
adolescentes cognitivos y del aprendizaje 30%
de 14 afios (preocupacion 12,5% y
testigos de desconfianza 7,5%); conducta 10%
violencia (intranquilo 5% y agresivo 5%) y el
intrafamiliar 12,5% no expresaron sintomas.
Ahmed E. 2020 Estudio Muestra 213 | La violencia familiar estuvo | Hay relacion entre
cualitativo, adolescentes presente 83,1% de los | violencia
analitico. adolescentes. doméstica, verbal,
) fisica, acoso
Larelacion Violencia verbal 84,7%, psicologica | psicol6gico y
entre la . 84,3% y fisica 80,2%. electronico, donde
violencia Egipto se identifica que si
doméstica El acoso electronico 76,4%, en 1os | |5 violencia familiar
hacia los adolescentes sufren de violencia | gumenta también el
adolescentes y familiar. acoso  electrénico
su implicacion ) ) aumenta.
en el acoso Padres con nivel de educacion
electrénico media tiene impacto en la violencia
familiar y violencia entre hijos.
Rivera R, Arias | 2018 Estudio no | Muestra 1225 | El 41,4% de los adolescentes | Algunas
W, Cahuana M. experimental, adolescentes padecen de depresién, por | caracteristicas de la
cuantitativo, problemas  econémicos  51%, | violencia familiar,
descriptivo, de padres alcohdlicos 45,3% y madres | es disfuncionalidad,
. . tipo asociativo alcohdlicas el 33,3% consumo de alcohol
Perfil familiar i y conductas
de Peru Violencia psicologica (r = 0,306; p < violentas, esto se
adolescentes 0,001) y fisico (r = 0,266; p < 0,001) | relaciona de
~con por parte de la madre. manera directa a
sintomatologia ] o ) las sintomatologias
depresiva en la Violencia psicologica (r = 0,183; p < depresivas de los
ciudad de 0,001) y fisico (r = 0,158; p < 0,001) | sdolescentes.
Arequipa, Pera por parte del padre.
Acosta E, | 2017 Estudio Muestra 50 | El 90 % de los adolescentes no | Hay carencia de
Valdivia I, cuantitativo adolescentes, sabian el concepto del maltrato | entendimiento del
Yvonne P. descriptivo y | 100 padres o | infantil y el 92 % padres o tutores. maltrato infantil en
transversal tutores los adolescentes,
Violencia psicoldgica 36%, | los papés y tutores.
negligencia 22% vy fisico 20%,
Conocimientos psicoldgico/fisico 16%,
sobre maltrato psicoldgico/fisico/negligencia 4%y
infantil en Cuba psicolégico/negligencia 2%.
adolescentes
maltratados y El 76 % de los papas o tutores no
padres o tenfan conocimiento sobre la
tutores manera de disciplinar de manera
correcta y el 24 % refirieron tener
conocimiento.
Saura I, | 2017 Estudio Muestra 150 | El 64,7% de los adolescentes han | La mayoria de los
Figueroa M, Sol cuantitativo, adolescentes y | sido maltratados, por otro lado, | adolescentes
M. observacional, | 150 padres o | 68,7% de los padres no consideran | perciben violencia y
descriptivo, tutores maltratar a sus hijos. son maltratado,
transversal. donde predomina
) Violencia verbal 72% entre gritos e | |os gritos y
Percepcién del | Cuba insultos desde la percepcion del | amenazas, pero los
maltrato infantil adolescente y desde la percepcion | padres no
por los de los padres el 73,3%. consideran
adolescentes y violentar a sus
sus padres El 76 % de adolescentes y 62.6% hijos,
de los padres reconocen la no
existencia de violencia intrafamiliar.
Fernandes G, | 2018 Estudio Muestra 15 | Los adolescentes tienen mas | La violencia familiar
Mattar M, cualitativo adolescentes contactos positivos con el nucleo | predispone a los
Finkler L. familiar y escuela, las figuras de | adolescentes a
apoyo fueron el nucleo familiar, | involucrarse en el
amigos y su profesor de la escuela. | bullying. Asimismo,
. los  adolescentes
Las redes Brasil Los adolescentes indicaron a sus | consideran a la
sociales de padres de violencia familiar. | madre y amigos
adolescentes Ademas, refieren confiar méas en la
victimas de madre o amigos, segundo
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violencia
domésticay
acoso escolar

hermanos/as, tercero abuelos y por
ultimo entre padres y maestros.

El apoyo emocional afectivo fue el
mas destacado por 11 adolescente,
apoyo informativo por 4
adolescentes.

como personas de
confianza.

Lara A, Garcia
V, Hernandez
S, Lépez A.

Violencia
familiar como
factor de riesgo
en el acoso
escolar durante
la adolescencia

2018

México

Estudio
cuantitativo,
descriptivo.

Muestra
adolescentes

20

ElI 70% de los adolescentes refieren
violencia familiar, ya sea fisica,
psicologica, sexual y el 30% no
refiere. La resoluciéon de conflictos
en el hogar con violencia el 67% y
el 33% comunicativa.

El 90% han recurrido a la violencia
y mas la agresion verbal en la
escuela, este porcentaje refleja que
los adolescentes que viven
violencia familia, tienden a
reproducir estas conductas en otros
contextos.

La violencia familiar
se relaciona de
manera directa al
bullying, ya que
mayormente los
estudiantes

padecen de
violencia familiar y
ese mismo

porcentaje e incluso
mas, practican la
violencia verbal
hasta fisico, siendo

participes en
conflictos entre
comparieros.
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IV. DISCUSION

En la presente revision sistematica, se examind 19 articulos cientificos de distintas bases de
datos, que cumplieron con los requisitos a nuestro criterio de inclusion y seleccion, donde
corresponde el 47% de Scielo, el 11% de Medigraphic, el 11% de Semantic Scholar, el 11%
Infomed, el 11% Redalyc, el 5% de ResearchGat y el 5% Scientia. En relacién al pais de origen
de los articulos relacionados al tema de la violencia familiar en adolescentes, se ha identificado
paises como Cuba 32%, Brasil 16%, México 16%, Colombia 11%, Pert 11%, Ecuador 5%,
Venezuela y Egipto el 10%, asimismo, estas investigaciones estan publicados en idiomas:

espafiol el 68%, 16% inglés y 16% portugués.

En cuanto a hallazgo de evidencia en los 19 articulos cientificos, corresponden de nivel de
investigacion: descriptivo 53%, explicativo- analitico 11%, correlacional 11%, cuantitativo 74%,

cualitativo 42%, revision sistematica 5% y transversal 58%.

Segun su identificacion sobre las caracteristicas de la violencia familiar en los adolescentes,
de los 19 articulos, el 63% se relaciona a los tipos de violencia, a factores de riesgo 58%,
caracteristicas del victimario 42%, caracteristicas de la victima 21% y por ultimo 11% de

factores protectores.
En cuanto a los aspectos relevantes de la violencia familiar en los adolescentes, se tiene:
Tipos de violencia familiar

Para los autores como: Ruiz H, et al, en el 2019, asi como Fernandez J, et al, en el 2017,
sostienen que la violencia familiar se presenta de muchas formas, donde se ejerce la fuerza a
las personas mas vulnerables y esta presente desde la nifiez, entre los padres y hacia los
hijos, donde los roles familiares se pueden convertir en armas, asimismo, dentro de las familias
se ejercen 3 tipos de violencia, entre ellas esta la violencia psicoldgica, fisico y negligencia o
econdmico. En cambio, los autores Suarez Y, et al, en el 2018, exponen gue en las familias
existen solo dos tipos de violencia, las cuales son: violencia fisica y verbal, pero cabe recalcar
gue mencionan o toman en cuenta, que los adolescentes tienen dificultades como: acceso a
la salud, educacion, no tienen apoyo familiar y por ende trabajan para sostenerse por si solos,
es decir, que la violencia tiene un impacto de manera significativo en la vida del adolescente,

afectando la salud, educacion, religién, hogar, bienestar fisico y psicolégico.

Entre los tipos de violencia mas comun o representativos es la fisica y psicoldgica, se refleja

en golpes, pellizcos, empujones, gritos, humillaciones, etc. En cuanto a la violencia de
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negligencia o econdmico se ve en muchas familias, como su nombre refiere, es el abandono
de responsabilidad al hijo de manera afectiva o financiero. Se puede evidenciar que hay
autores que no consideran la violencia de negligencia como tal, no lo menciona, pero refieren
las dificultades que puede presentar el adolescente en sus necesidades bésicas. Segun la
literatura estos maltratos pueden llegar ocasionar en los adolescentes problemas emocionales
y fisicos, conllevando dafios a la personalidad, inestabilidad familiar, problemas de salud y la
muerte; asimismo, el adolescente puede presentar rendimiento bajo en el colegio, estrés,
problemas para conciliar el suefio, pueden desarrollar ansiedad, depresion y problemas
interpersonales. El haber sufrido de violencia familiar tiene mas probabilidad de perdurar la

misma conducta en la adultez volviéndose victima de abusos o ser el victimario.
Caracteristicas del victimario de violencia familiar

Algunas de las caracteristicas que puede presentar el victimario, es: ser autoritario,
controladores, ausencia de afecto hacia sus hijos, el vinculo familiar no hay conexion afectica,
no comparten momentos juntos, son indiferentes, Bermudez E, et al, en el 2018, Carvalho D,
et al, en el 2019, refieren que esta actitud es mayor en el padre y que ademas son los ejercen
poder hacia los otros miembros de familia, dafiando, menospreciando la vida, la integridad
fisicay psicologico e incluso la indecencia misma; en cambio el autor Gonzales C, en el 2018,
Alpizar L, Pino W, en el 2018, en sus estudios comprobd que la violencia infligido en la familia
es mayor por parte de la madre, en segundo el padre y por ultimo se identifico violencia entre
hermanos, porgue no hay comunicacion pero existe el lenguaje violento e intolerancia, la cual,
el contacto entre los padres e hijos es mediante golpes o debido a las funciones basicas que

son: la alimentacion, respiracion y el suefio.

También se pudo apreciar que en la familia existe el machismo, segin Nazar A, et al, en el
2018, Montero D, et al, en el 2017, se menciona que ademas de violencia interfamiliar, existe
la violencia de género, en la cual, los derechos de la fémina no se respetan, es asi que se
vuelve vulnerable a tratos de violencia, las adolescentes del sexo femenino son las que mas
perciben violencia en el hogar, asimismo son violentadas, por compartir actividades del hogar

con la madre, otro motivo, es debido por vivir con padrastro por ausencia de la madre.

En sintesis, las caracteristicas del victimario son complejas y que se puede presentar de
diferentes formas, de los articulos hallados no se puede precisar en general cual de los
miembros de la familia ejerce violencia, de lo descrito anteriormente mencionan que es la

madre otros el padre, pero es primordial tener en cuenta que muchas familias existen la
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violencia de género, es decir, el machismo, donde la mujer es la persona vulnerable. Estos
son algunas caracteristicas que se pudo identificar en los articulos seleccionados, donde estas
actitudes que toma el victimario son perjudiciales para la salud mental del adolescente y puede

perdurar.
Caracteristicas de la victima de violencia familiar

Como lo menciona, Alzurita M, et al, en el 2019, Espinoza A, en el 2017, divide en esferas
socio- afectiva, la primera es la afectividad que se puede reflejar sintomas de depresion y
ansiedad, teniendo como resultado una baja autoestima; segundo cognitivo y aprendizajes
donde el adolescentes se siente preocupado y siente desconfianza hacia él y a su entorno; y
por ultimo la conducta, se puede observar comportamientos de agresividad e intranquilidad,
afectando en las relaciones interpersonales del adolescente, en el hogar, en su barrio, colegio,
etc; estas caracteristicas evidenciadas es a causa de la violencia familiar, ademas, de
presentar esto, el adolescente puede llegar a tener trastornos mentales y en lo peor de los
casos el suicidio. Asimismo, Arellanez J, et al, en el 2018, refieren que la violencia familiar
puede conllevar en el adolescente al uso de drogas ilicitas, tales como: tabaco, marihuana,
alcohol y son estos los que mas perciben violencia en su hogar a comparacion de los no

usuarios de drogas.

Por lo tanto, las caracteristicas que presenta el adolescente son diversas, que puede ser
psicologico o de personalidad como sefalan los autores, es importante reconocer estas
caracteristicas propio de la violencia intrafamiliar que puede presentar el adolescente, para
intervenciones en relacion a trastornos de personalidad o problemas de consumo de drogas
ilicitas, evaluando la posibilidad también de intervenciones sobre la violencia familiar. Por lo
tanto, al realizar estos programas que se centran en la violencia y sus consecuencias en las
adolescentes, se tendra mas posibilidades de abordar los principales problemas que subyacen

a la violencia y asi elaborar acciones para lograr resultados positivos.
Factores de riesgo de la violencia familiar

Como Gonzales C, en el 2018, Alzurita M, et al, en el 2019, refieren algunos de los factores
detonantes de la violencia intrafamiliar, es a causa de las condiciones socioeconomico-
culturales regulares o malas, asimismo, se pudo evidenciar mayores casos de violencia en
familias extensas, familias disfuncionales, donde los problemas del hogar se resuelven de

manera violenta, provocando el aumento de maltrato infantil; estos factores son a causa del
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estrés es diario, experiencia de violencia en la infancia, violencia considerado normal y

conductas que promueven a una respuesta violenta.

Ademas, Ahmed E, en el 2020, Rivera R, et al, en el 2018, en sus estudios se comprobd que
los padres con nivel de educacion media o bajo tiene relacién directo con la violencia familiar,
se tuvo en cuenta el consumo psicoactivas de los padres, donde se identific6 que son
alcohdlicos, fumadores y también sustancias ilegales. Por otro lado, Acosta E, et al, en el 2017,
Saural, etal, en el 2017, se evidencio la mayoria de los papas no tenian conocimientos sobre
maneras para disciplinar de forma positiva, el tipo de dialogo que hay cuando existe problemas
en el hogar es de manera conflictiva ya sea verbal o fisico y no consideran maltratar a sus
hijos, igualmente un porcentaje mayor a cincuenta de adolescentes refirieron la no existencia

de violencia familiar.

Se deduce que los factores a nivel individual, comunidad y sociedad, se relacionan entre si e
incrementa el riesgo de que los adolescentes sufran de violencia intrafamiliar, estos factores
son debido al abuso de sustancias, economia baja, violencia infantil en los padres, nivel
escolar incompleto, machismo, etc. Por lo tanto, la violencia familiar se puede producir en
cualquier clase social, en diferentes culturas, en la cual, se requiere intervenciones inmediatas
para poder evitar casos de violencia en adolescentes, en las escuelas y centro de salud, tienen
gue tomar accion a esta problematica, como la educacion a la no violencia, no solo en
direccion a los adolescentes sino también trabajar en conjunto con los miembros de la familia,
con el fin de ofrecer herramientas para una convivencia sana, estableciendo normas para
establecer limites en la conducta que debe ser aceptado, mediante una comunicacién asertiva,

escucha activa y asi aportar en la disminucion del riesgo de violencia intrafamiliar.
Factores protectores de la violencia familiar

Para Fernandes G, et al, en el 2018, mencionan que los adolescentes tienen contactos
positivos, tales como: la familia y escuela, las cuales sus figuras de apoyo son los miembros
de la familia, amigos y profesores. Los adolescentes consideran que confian mas en la madre
0 amigos, hermanos/as, abuelos, padre y maestro; consideran que tienen apoyo emocional
afectivo e informativo. Para Lara A, et al en el 2018, en su estudio considero las formas de
solucion de conflictos en el hogar, donde la mayor parte de los adolescentes refirieron que los
conflictos se solucionan de manera violenta, pero una la minoria de adolescentes consideraron
la comunicacion como una forma de resolver los conflictos. Se considera los factores

protectores como situaciones y comportamientos que evitan acciones de violencia entre los
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miembros de las familias, como lazos efectivos, valores y apoyo de profesionales o

instituciones.

Finalmente, los factores protectores se refieren a las influencias que modifican o mejoran la
respuesta del adolescente ante la violencia familiar, es decir, son los que permiten afrontar y
superar los conflictos intrafamiliares de manera asertiva sin violencia, se considera como
factores protectores la dinamica familiar; recursos como aspectos emocionales, sociales,
cognitivos y equipo de salud, ya que favorece las capacidades de intervencién efectivas y
planificadas. Pero estos factores no se reflejan a diario, porque cada afio va aumentando mas
casos de violencia familiar en los adolescentes, donde existe fallas en los recursos

institucionales y dinamica familiar disfuncional.
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V. CONCLUSIONES

1.

La violencia familiar sigue siendo una problematica de salud mental en los adolescentes,
se da a nivel mundial, en la cual, se puede presentar de muchas formas involucrando el
empleo de miedo, amenazas y comportamientos agresivos ejerciendo el poder y control,
afectando en la etapa de la adolescencia.

Sobre los tipos de violencia que mas predomina es la violencia fisico y psicolégico o verbal,
gue se manifiestan en golpes, jalones, burlas, gritos, limitacién en la libertad de expresion,
en cuanto a la violencia de negligencia o econdmica algunos autores lo consideran como
delimitaciones en las necesidades basicas que tiene el adolescente por la falta de apoyo
0 ausencia de los padres, por otra parte, la violencia sexual solo se identific6 en dos
articulos con bajo porcentaje.

Sobre las caracteristicas del victimario y victima de violencia familiar, tiene relacion a la
diversidad estructural familiar, donde perdura el modelo jerarquico patriarcal, la cual, los
padres son autoritarios, no demuestran afecto a los hijos, son consumidores de sustancias
psicoactivos, tienden a faltar el respeto en equidad de los derechos de cada integrante de
la familia, manifestandose en comportamientos violentos y discriminatorios; produciendo
efectos negativos en la salud mental del adolescente, causando dafios psicolégico, fisico
y negligencia o econémica, afectando de manera intrapersonal e interpersonal, siendo las
mas vulnerables las adolescentes mujeres.

Sobre los factores de riesgo encontramos: los sectores sociales, contextos culturales,
estrato socioecondmico, estrés laboral, estrés cotidiano, padres que sufrieron violencia en
la etapa infantil, considerando la violencia es natural para corregir a los hijos, pero estos
factores pueden ser modificados con los factores protectores, como: las instituciones
contra la violencia y con intervenciones de profesionales de la salud mental en los

adolescentes, con el fin de mejorar la dindmica familiar.
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VI.

1.

RECOMENDACIONES

Seguir realizando nuevas investigaciones de revision sistematica de violencia familiar en
adolescentes, para aportar nuevas investigaciones en enfermeria, puesto hay escasos
estudios enfocandose Unicamente en los adolescentes, publicando en revistas indexadas
para tener evidencias y actualizar datos de los tipos y consecuencias que trae consigo
tanto en la victima como victimario.

Continuar estudios que profundice los tipos de violencia en la familia para que las
profesionales de enfermeria hagan el reconocimiento inmediato y desarrollen
intervenciones contra la violencia, campafias, programas de concientizacién en centros de
salud, asi como también en instituciones educativas para la sensibilizacion y prevencion
de los diferentes modos de violencia familiar en los adolescentes a nivel emocional,
comportamiento y efectos fisicos.

Mediante los hallazgos encontrados de las caracteristicas de la victima y victimario, las
enfermeras y los profesionales especializados en la salud mental, plantean desarrollar
programas de prevencion, asesoramiento psicologico para la familia puesto que son el
nucleo de la sociedad, con el propdésito en la prevencion de consecuencias de la violencia
intrafamiliar.

Realizar mas estudios de analisis sobre los factores de riesgo y protectores, se enlazan
entre si, ya que ambos intervienen en la dinamica familiar, entorno, que puede afectar de
manera positivo 0 negativo. Ademas, se sugiere que las profesionales de enfermeria
desarrollen intervenciones de salud mental para gestionar labores en promocion y
prevencion contra la violencia, mediante la dinamica familiar, comunicacioén asertiva,

manejo de emociones, dirigido a cada integrante de la familia.
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ANEXOS

Anexo 1: Numero de articulos segun revistas.

N° de
N° Revistas Indexacion pul;l(i)%a:zi(l);es Afo
teméatica

1 Revista Finlay Medigraphic 1 2019
2 Egyptian Journal of Social Work ResearchGate 1 2020
3 Revista de texto y contexto Enfermagem Scielo 1 2017
4 Revista oficial de estudios de salud del adolescente Scielo 1 2019
i ’F\Q/Itie"\git%g(setlrlgospltal clinico quirargico “Arnaldo Infomed 1 2018
6 Gaceta Médica Espirituana Scielo 1 2019
7 Revista chilena de neuro-psiquiatria Scielo 1 2018
8 Revista de investigacion en psicologia ResearchGate 1 2017
9 Revista psicologia escolar y educativa Redalyc 1 2018
10 Revista Psicoespacios Scielo 1 2019
11 Revista cubana de tecnologia de la salud Infomed 1 2017
12 Revista terapia psicoldgica Scielo 1 2018
13 Revista ciencias pedagdgicas e innovacién Semantic Scholar 1 2017
14 Revista de ciencias humanas y sociales Redalyc 1 2017
15 Revista Psicoeducativa: reflexiones y propuestas Scielo 2 2018
16 Revista de estudios demograficos y urbanos Scielo 1 2018
17 Revista Enfermeria global Scielo 1 2017
18 Revista cubana pediatrica Scielo 1 2017
19 Revista cubana de medicina general integral Medigraphic 1 2018
20 Revista antropologia experimental ResearchGate 1 2018
21 Revista de investigacion UNMSM Scientia 1 2019
22 Revista Archivo Médico de Camagiiey Medigraphic 1 2019
23 Revista brasileira de enfermagem Scielo 2 2018-2019
24 Revista Cientifica General José Maria Cérdova Scielo 1 2018
25 Revista internacional de investigacion en adicciones Semantic Scholar 1 2018
26 Revista ciencia y saude coletiva Scielo 1 2019
27 Revista Facultad Nacional de Salud Publica Dialnet 1 2021
28 Revista de salud adolescente Elsevier 1 2020
29 Revista de violencia familiar Springer 1 2020
30 Revista estadounidense de orto psiquiatria APA PsycNet 1 2017
31 Revista Avances En Salud ResearchGate 1 2018
32 Revista Iberoamericana De Psicologia REDIB 1 2020
33 Revista de Trabajo Social Wiley Online Library 1 2021
34 Revista Child Abuse & Neglect Sciencedirect 1 2017
35 Revista Cubana de Medicina Militar Medigraphic 1 2018
36 Revista de violencia interpersonal Sage journals 1 2017
37 Revista Polo del conocimiento REDIB 1 2020
38 Revista de saude publica Scielo 1 2019
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Anexo 2: Resumen de estudios de la violencia familiar en los adolescentes.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion

Ruiz H, Hernandez | 2019 Violencia intrafamiliar | Revista Finlay /DOI: | 9

M, Alzuri F, Calzada directa percibida por | http://www.revfinlay.sld.cu/index.php/finlay/article/vie

U, Lépez A, adolescentes w/669/1751

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacion y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio descriptivo
de corte transversal.

Poblacién 218 adolescentes
Muestra 145 adolescentes

Se evidencié que siete de cada diez adolescentes
perciben violencia intrafamiliar directa.

Se determina que los adolescentes
enmarcados en el estudio, tienen

Violencia psicologica 65,8%, negligencia o abandono | una elevada percepcion de la

39,5% y fisica 34,3%. violencia intrafamiliar directa.

La violencia fue mayor en familias monoparentales

con la madre, en familias grandes, disfuncionales.

DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion
Fernandez J, Pereira | 201 Violencia intrafamiliar: | Revista de texto y contexto Enfermagem /DOI: | 21
N, Santos R, Moura | 7 vivencias y percepciones | 10.5935/1414-8145.20170003
L, Camargo C, de los adolescentes
Andrade S.
CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de | Poblaciény Muestra Resultados principales Conclusiones
Investigacion
Estudio cualitativo | Muestra 8 adolescentes Se identificé una nifiez y adolescencia marcadas por | Se  necesita  actividades de

basado en la historia
oral.

violencia familiar entre sus padres y haber sufrido de
violencia verbal (humillaciones), fisico, abandono y
negligencia.

A pesar de lo descrito, los adolescentes no se
consideraron a si mismos como victimas.

educacion en la salud en escuelas y

primordialmente en la atencion
primaria  para concientizar a
profesionales de salud sobre

reconocer y prevenir la violencia.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion
Suarez Y, Restrepo | 201 Exposicion a la Violenciay | Revista terapia psicolégica /DOI: | 36
D, Caballero C, | 8 Riesgo Suicida en | http:/dx.doi.org/10.4067/S0718-
Palacio J. Adolescentes 48082018000200101
Colombianos
CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio descriptivo,
observacional

Muestra 210adolescentes

El 31.4% adolescentes tienen riesgo suicida.

La violencia fisica 44,3%, verbal 49.5%.

El 11% de adolescente no viven con el padre, 1,9%
no viven con la mama.

Los adolescentes presentan dificultad a la educacion
3,8%, acceso a la salud 7,1%, acceso a
medicamentos 6,2%, 2,9% trabajan y el 5,2% no

tienen apoyo de familiar.

Los adolescentes que son de
victimas de violencia familiar tienden
a tener problemas para estudiar y
ademas de tener mayor probabilidad
de presentar riesgo suicida.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicaciéon Volumen y Numero
Investigacién
Jacinto P. 201 Entre la violencia familiar y | Revista de investigaciones Sociales/DOI: | 22

9 la violencia escolar. Una
vision desde los alumnos
de educacion secundaria
en sectores populares de
Lima

https://doi.org/10.15381/is.v22i42.17477

ONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblaciéon y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio cuantitativa
y cualitativa.

Muestra 105 adolescentes

El 1,9% de los alumnos del Colegio Toribio de
Luzuriaga y Mejia de SJL respondieron que la

violencia es propia de los seres humanos de prioridad

Existe agresion fisica en el hogar,
con cifras cercanas al cincuenta por
ciento en los distritos investigados,
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en los varones y el 3,8% es una reaccion fisico-
natural. Agresion fisica en el hogar el 48,6%,
agresion verbal 65,7%. Agresion fisica en el colegio
95,2%, agresion verbal entre alumnos 85,4%.

El 1.8% de los alumnos de la Institucion Educativa
Soberana Orden de Malta de San Gabriel de VMT
respondieron que la violencia es propia de los seres
humanos de prioridad en los varones y 6,4% es una
reaccion fisico-natural. Agresion fisica en el hogar el
45,4%, agresion verbal 67%. Agresion fisica en el
colegio 85,3%, agresioén verbal entre alumnos 89,7%.

ademas de la violencia verbal. Que
se ve reflejado en las escuelas, como
la violencia ente comparieros.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion

Bermldez E, Valero | 201 Perpetuacion de violencias | Revista Cientifica General José Maria Cérdova/DOIl: | 16

A, Etal. 8 verbal y psicoldgicas en las | http://dx.doi.org/10.21830/19006586.312

relaciones afectivas y de
familia en adolescentes de
Cali

ONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio cualitativo, | Muestra 165 adolescentes Emergié  situaciones patolégicas, como la | Los resultados reafirman que hay
de tipo descriptivo- intolerancia, el lenguaje agresivo y violento, signos | una naturalizacion del uso de un
interpretativo particulares de estructuras familiares patriarcales. lenguaje violento, asi como acciones
La falta de caricias, la ausencia de expresiones de | propias de una cultura asimétrica y
afecto, sobre todo por parte del padre, asimismo, | patriarcal que se consolidan vy
autoritarismo y control que él ejerce hacia los deméas | afianzan en el imaginario de los
miembros de la familia. Asimismo, se observé que la | jovenes adolescentes.
comunicacién con los padres no es adecuada vy,
mucho menos, afectiva.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion
Carvalho D, Teixeira | 201 Factores asociados a la | Revista ciencia y saude coletiva /DOIl: | 24
J, Ruscitto R, Avila | 9 violencia familiar contra | https://doi.org/10.1590/1413-

A, Imaculada M.

adolescentes con base en
los resultados de la
Encuesta Nacional de
Salud Escolar

81232018244.15552017

ONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio transversal,
donde se utilizd
datos secundarios
generados en una
encuesta nacional

Poblacién 102.301 adolescentes
Muestra 1232 adolescentes

La agresioén fisica cometida por familiares fue auto
informada por el 14,5% de los escolares,

Las mas violentadas fueron estudiantes mujeres. La
agresion fisica fue mas comudn en los alumnos de
escuela publica, de madres que no tienen educacién,
asimismo, los estudiantes que trabajan 20,8%.

Con respecto al origen familiar, la agresion fisica fue
mas comun entre los estudiantes que se saltaron las
lecciones sin permiso de los padres 22,4%, cuyos
padres revisaron sus cosas 24,6%, quienes
informaron haber estado en presencia de personas
gue fuman y cuyos padres / tutores fumaban 17,6%.
La agresion fisica fue menos comuin entre los
estudiantes que vivian con sus padres.

Se concluye por la asociacién entre
violencia y género, mayor
victimizacion de las nifias, vivir en
contextos sociales y familiares
desfavorables

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio Nombre de la Revista donde se ubica la publicaciéon Volumen y Numero
Investigacién
Gonzales C. 2018 Violencia intrafamiliar. | Revista del Hospital clinico quirargico “Arnaldo Milian | 12

Una mirada desde la
adolescencia

Castro /DOI:
http://www.revactamedicacentro.sld.cu/index.php/am
clarticle/view/926

CONTENIDO DE LA PUBLICACION
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Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblaci6n y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio descriptivo
interpretativo de
corte transversal.

Muestra 96 adolescentes

Familias disfuncionales 58,6%, el 70,7% de
adolescentes tienen condiciones socioecondmico-
culturales regulares o malas y pertenecen a familias
extensas 80,2%. Violencia por parte de la madre
93,7%, padre 81,2% y de hermanos el 69,7%.
Refieren violencia verbal 100% y 93,7% violencia
fisica.

La violencia intrafamiliar es un
problema que afecta a familias
disfuncionales, su caracterizacién
proporciono identificar como agresor
frecuente como la madre, el padre y
hermanos.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion
Alpizar L, Pino W. 201 Caracterizacion de la | Revista Cubana de Medicina  Militar/DOI: | 47
8 violencia en adolescentes https://www.medigraphic.com/pdfs/revcubmedmil/cm
m-2018/cmm184g.pdf

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio
observacional
descriptivo, de corte

transversal,

métodos tedricos del
tipo del analisis
documental e

histérico légico.

Poblacién 120 adolescentes
Muestra 56

El 35,7 % recibieron maltrato, distribuidos en mujeres
35,7% % y varones 15 %.

Por cada hombre victima de maltrato, hubo 6 mujeres
victimas, lo que demuestra que estas fueron objeto
de maltrato con mayor frecuencia. Entre las personas
gue los estudiantes identificaron como sus
victimarios, se encontré en primer lugar a la madre
con 7 veces percibidas, al maestro 6 veces, a otras
personas no familiares 10 veces, y a otros familiares
3 veces.

La violencia constituye un problema
de salud a solucionar en el
preuniversitario  estudiado, con
predominio de la violencia
psicoldgica, sin llegar a formas
extremas.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion

Nazar A, Salvatierra | 201 Violencia fisica contra | Revista de estudios demograficos y urbanos/DOI: | 33

B, Salazar S, Solis | 8 adolescentes y estructura | http://dx.doi.org/10.24201/edu.v33i2.1650

R. familiar:
Magnitudes, expresiones y
desigualdades

C

ONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Serealizé un estudio | Muestra 6532 adolescentes Golpes por parte del padre, 16% en adolescentes | Los principales que utilizan la
transversal varones y 16,4% adolescentes mujeres. violencia son los adultos varones. La
Golpes contra la mama presenciado por los hijos, fue | violencia fisica es mayor contra la
mayor en adolescentes mujeres 7,2% y 5,1% en | mama asi como las adolescentes,
varones. cuando existe prejuicios de género,
Por razones de genero las adolescente mujeres | situaciones donde viven con el
tienden a compartir actividades con la mamé en el | padrastro o la ausencia de la madre.
hogar, por ello tienen mayor probabilidad de
presenciar violencia entre los padres, y que ella
también pueda sufrir de violencia.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicaciéon Volumen y Numero
Investigacion
Montero D, Subia A, | 201 Construccién social de la | Revista de ciencias humanas y sociales /DOI: | 33
Calvo M. 7 violencia en adolescentes | https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=31054991010
victimas de trata con fines
delictivos
CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacién

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Historia oral con
enfoque biogréfico

Muestra 4 adolescentes

Se observé la presencia de la violencia desde la
infancia, como violencia de genero e intrafamiliar,
ademés de provenir de familias donde las mujeres se
le impide sus derechos y asimismo son vulnerados,
por otra parte, cuando habia problemas en el hogar
adoptaban siempre soluciones de forma violenta,
tanto psicoldgico como fisico.

Las adolescentes son participes de
violencia desde la infancia. La
violencia en la construccion social se
considera desde la vision
naturalizada del hombre en la
sociedad y creando vulnerabilidad en
nifias/mujeres por una sociedad
machista.
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DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion

Arellanez J, | 201 Estudio comparativo de la | Revista internacional de investigacion en | 4

Tlaxcalteco A |8 percepcion de la violencia | adicciones/DOI: 10.28931/riiad.2018.2.02

Morales D. familiar entre

adolescentes, usuarios y
no usuarios de drogas
ilicitas

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacion y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio transversal,
correlacional,

Muestra 667adolescentes

El 15% dijo haber consumido en los dltimos 30 dias,
tabaco el 10% y marihuana con el 4.9%.

La violencia entre hermanos resulto
ser predictor del consumo de drogas

comparativo En ambos grupos predominé la violencia fisica, | ilicitas; lo que permite concluir que es
seguida por la de tipo psicologico y en tercer lugarla | un tema por considerar en la
de tipo sexual. atencion del grupo familiar en
Los usuarios de drogas Ilicitas: violencia fisica | particular cuando hay hijos en la
(101.262) = 4.294, p = .000, y psicolégica en el | etapa de la adolescencia.
contexto familiar (92.874) = 4.701, p = .000).
El grupo de usuarios de drogas ilicitas percibe
mayores eventos violentos entre hermanos, de
padres a hijos, entre padres, y de hijos a padres.
DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero

Investigacion
Espinoza A. 201 Incidencia de la violencia | Revista ciencias pedagoégicas e innovacién /DOI: | 5

7 intrafamiliar en las
conductas inadaptadas de
adolescentes de
bachillerato

http://dx.doi.org/10.26423/rcpi.v5i1.156

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio descriptivo,
observacional

Poblacion 40 adolescentes 7
docentes
Muestra 34 adolescentes y 7

docentes

EI 85% de los adolescentes consideran a la
violencia familiar como violencia en el hogar, el 3%
concepto diferente (machismo) y 12% no refieren.

La violencia verbal 42%, fisica 29%, psicologica 15%,
econdémica 3% y 12% responde no saber.

Los docentes refieren que los alumnos tienen
conductas de agresivas, irresponsabilidad, inquietos,
desobedientes, aislados, bajo rendimiento académico,
gue se asocian a la violencia familiar.

Existe relacion entre las variables
de violencia intrafamiliar y
conductas de los adolescentes. Se
reconocié que los adolescentes
sufren de violencia  verbal
mayormente.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicaciéon Volumen y Numero
Investigacion
Alzurita M, Lopez L, | 201 Salud Mental en | Revista Psicoespacios/DOI: | 13
Ruiz M,Calzada Y, | 9 adolescentes de 14 afios | https://doi.org/10.25057/21452776.1234
Hernandez N, testigos de  violencia
Consuegra F. intrafamiliar
CONTENIDO DE LA PUBLICACION
Tipo y Disefio de | Poblaciény Muestra Resultados principales Conclusiones

Investigacién

Estudio descriptivo
observacional.

Estudio descriptivo observacional.

Adolescentes que viven con ambos padres 50%, el
40% con la madre o padre y 10% con abuelos.

El 70% familia funcional y 30% disfuncional, mientras
ninguno fue severamente disfuncional.

Sintomas de afectividad 47,5% (depresién 37,5% y
ansiedad 10%); cognitivos y del aprendizaje 30%
(preocupacion 12,5% y desconfianza 7,5%); conducta
10% (intranquilo 5% y agresivo 5%) y el 12,5% no
expresaron sintomas.

Este estudio ha demostrado el
reconocimiento de las
caracteristicas de la violencia
intrafamiliar en los adolescentes,
ademas, de presentar trastornos
mentales.

41




DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion

Eman M 2020 La relacion entre la | Egyptian Journal of Social Work /DOI: 10.21608 / | 10
violencia doméstica | 2020.21765.1080

hacia los adolescentes y
su implicacion en el
acoso electrénico

ONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacion y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio  cualitativo | Muestra 213 adolescentes La violencia familiar estuvo presente 83,1% de los | Hay relacion entre violencia
analitico. adolescentes, doméstica, verbal, fisica y acoso
Violencia verbal 84,7%, psicologica 84,3% vy fisica | psicolégico y electronico, donde se
80,2%. identifica que si la violencia familiar
El acoso electronico 76,4%, en los adolescentes sufren | aumenta también el acoso
de violencia familiar. electrénico.
Padres con nivel de educaciéon media tiene impacto en
la violencia familiar y violencia entre hijos.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion
Rivera R, Arias W, | 201 Perfil familiar de | Revista chilena de neuro-psiquiatria/DOI: | 56
Cahuana M. 8 adolescentes con | http://dx.doi.org/10.4067/s0717-92272018000200117
sintomatologia depresiva
en la ciudad de Arequipa,
Peru
CONTENIDO DE LA PUBLICACION
Tipo y Disefio de | Poblaciény Muestra Resultados principales Conclusiones
Investigacion
Estudio descriptivo, | Muestra 1225 adolescentes El 41,4% de los adolescentes padecen de depresion, | Algunas caracteristicas de

no experimental de
tipo asociativo

por problemas econémicos 51%, padres alcoholicos
45,3% y madres alcohodlicas el 33,3%

Violencia psicolégica (r = 0,306; p < 0,001) y fisico (r =
0,266; p < 0,001) por parte de la madre.

Violencia psicoldgica (r = 0,183; p < 0,001) y fisico (r =

0,158; p < 0,001) por parte del padre.

disfuncionalidad familiar como la
violencia intrafamiliar, el consumo
de alcohol y la violencia parental,
se relacionan con las
sintomatologias  depresiva  del
adolescente.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion

Acosta E, Valdivia |, | 201 Conocimientos sobre | Revista cubana pediatrica /DOI: | 189

Yvonne P. 7 maltrato infantil en | http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0034-

adolescentes maltratados
y padres o tutores

75312017000200008&script=sci_arttext&ting=pt

C

ONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio descriptivo y | Muestra 50 adolescentes, 100 | El 90 % de los adolescentes no tenian conocimientos | Existe insuficiente conocimiento
de corte transversal padres o tutores sobre el maltrato infantil y el 92 % padres o tutores. del maltrato infanti en los
Violencia psicolégica 36%, negligencia 22% vy fisico | adolescentes, y sus padres o
20%, psicoldgicoffisico 16%, | tutores.
psicolégicolfisico/negligencia 4%y
psicolégico/negligencia 2%.
El 76 % de los padres y tutores no conocian al menos
dos métodos de disciplina positiva, y el 24 % si
refirieron conocimientos sobre ellos.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicaciéon Volumen y Numero
Investigacién
Saura |, Figueroa M, | 201 Percepcion del maltrato | Revista cubana de tecnologia de la salud/DOI: | 8
Sol M. 7 infantil por los | http://www.revtecnologia.sld.cu/index.php/tec/article/vi
adolescentes y sus padres | ew/564/765

C

ONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones
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Estudio descriptivo
de corte transversal.

Muestra 150 adolescentes y 150
padres o tutores

El 64,7% de los adolescentes han sido maltratados, por
otro lado, 68,7% de los padres no consideran maltratar
a sus hijos.

Violencia verbal 72% entre gritos e insultos desde la
percepcion del adolescente y desde la percepcion de
los padres el 73,3%.

El 76 % de adolescentes y 62.6% de los padres
reconocen la no existencia de violencia intrafamiliar.

La mayor parte del adolescente
perciben ser maltratados, pero los
padres consideran que no
maltratan a sus hijos, siendo asi los
gritos y amenazas son los que
predominan como tipo de violencia.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion
Fernandes G, Mattar | 201 Las redes sociales de | Revista psicologia escolar y educativa /DOI: | 30

M, Finkler L.

8 adolescentes victimas de
violencia doméstica y
acoso escolar

http://dx.doi.org/10.1590/1982-4327€3007

C

ONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio cualitativo, | Muestra 15 adolescentes Los adolescentes tienen mas contactos positivos con la | Las relaciones que los

historia oral. familia y escuela, las figuras de apoyo fueron la familia, | adolescentes predisponen a estar
amigos y su profesor de la escuela. involucrados en el bullying
Los adolescentes sefialaron a sus padres de violencia | contribuyen a implementar
domeéstica. intervenciones apropiadas para la
Persona que se puede confiar la madre o amigos, en | prevencion de las distintos actos
segunda hermana/o, terceo abuela, padre y maestro. de violencia doméstica.
El apoyo emocional afectivo fue el méas destacado por
11 adolescente, apoyo informativo por 4 adolescentes.
DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre dela Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero

Investigacion
Lara A, Garcia V, | 201 Violencia familiar como | Revista Psicoeducativa: reflexiones y propuestas /DOI: | 5
Hernandez S, Lopez | 8 factor de riesgo en el | https://psicoeducativa.iztacala.unam.mx/revista/index.

A

acoso escolar durante la
adolescencia

php/rpsicoedu/article/view/92

C

ONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio cuantitativo,
descriptivo
transaccional.

Muestra 20 adolescentes

El 70% de los adolescentes refieren violencia familiar,
ya sea fisica, psicolégica, sexual y el 30% no refiere. La
resoluciéon de conflictos en el hogar con violencia el
67% y el 33% comunicativa.

El 90% han recurrido a la violencia y mas la agresiéon
verbal en la escuela, este porcentaje refleja que los

La violencia familiar es una
variable que se relaciona al
bullying, ya que la mayoria de los
estudiantes sufren de violencia
familiar y ese mismo porcentaje e
incluso mas, practican la violencia

adolescentes que viven violencia familia, tienden a | verbal hasta fisico, siendo
reproducir estas conductas en otros contextos. participes en conflictos entre
comparieros.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicaciéon Volumen y Numero
Investigacion
Vieira A, | 201 Violencia familiar e | Revista oficial de estudios de salud del | 16
Hasselmann M. 9 insatisfaccion con la | adolescente/DOI:
imagen corporal en | https://cdn.publisher.gnl.link/adolescenciaesaude.com
adolescentes del | /pdfivi6n2a04.pdf
Programa Bolsa Familia
atendidos en una unidad
bésica de salud
CONTENIDO DE LA PUBLICACION
Tipo y Disefio de | Poblaciény Muestra Resultados principales Conclusiones
Investigacién
No se considera Muestra 201 adolescentes Violencia psicolégica 50%, el 30% de ambos sexos | Se asume que la Vviolencia

sufrié violencia fisica grave y el 40% sufrié violencia
fisica menor.

No existe relaciébn ningun tipo de violencia con la
insatisfaccion corporal violencia fisica menor - p =
0,668; violencia fisica severa - p = 0,670 y violencia
psicoldgica - p = 0,854). Para las adolescentes, solo la

psicoldgica esta relacionado a la
insatisfaccion de la imagen
corporal en adolescentes del sexo
femenino. Por ello es primordial
que implementar estrategias de
educacion y salud para brindar
informacién sobre los  efectos
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violencia psicolégica se asoci6 significativamente con
la insatisfaccion con la imagen corporal (p = 0.012).

nocivos de un entorno familiar
desfavorable que puede afectar
psicolégicamente al adolescente.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero

Investigacion
Mayor S, Salazar C. 201 La violencia intrafamiliar. | Revista Gaceta Médica Espirituana/DOI: | 21

9 Un problema de salud http://scielo.sld.cu/pdf/gme/v21n1/1608-8921-gme-21-
actual 01-96.pdf
CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de | Poblaciény Muestra Resultados principales Conclusiones
Investigacion
Estudio de revision | Poblacion 100 articulos Los factores de la violencia intrafamiliar, son: | La  violencia intrafamiliar en

bibliografica. Muestra 32 sociocultural, econémico, psicoldgico, ideoldgico y | diferentes expresiones se estima
educativo. nocivo y actualmente no se puede
La desorganizacion familiar tiene relaciona a la | mostrar con precision cuanto influye
autoridad desmedida a algin miembro, mala | alasalud psicoldgica, fisicay sexual
comunicacién, econémica, afectiva, sensibilidad dentro | del individuo que lo padece.
del hogar. Este problema es complejo en la que se
refleja la carencia intervenciones preventivas.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion
Walter L, Gallegos A, | 201 Andlisis Revista de investigacion en psicologia/DOIl: | 20
Galagarza L, Rivera | 7 transgeneracional de la | https://doi.org/10.15381/rinvp.v20i2.14042
R, Ceballos K violencia familiar a través
de la técnica de
genogramas

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio de tipo
basico cuantitativo,
descriptivo

transaccional.

Muestra 79 personas (6-67 afios
de edad)

La violencia fisica 79%, violencia psicolégica 15%,
violencia fisico y psicologico 5% y violencia fisica y
sexual 1%.

Asimismo, sus relaciones con sus padres han sido
nulas o distantes 55%, de familias nucleares 75%,
parejas son conflictivas 80%, relaciones con sus hijos
tienden a ser distantes 30%, fusionadas 30% vy
conflictivas 27,7%.

La violencia intrafamiliar, recae sobre
los NNA, ya que, debido a estas
experiencias vividas de violencia,
pueden desarrollar sintomas como
ansiedad, depresiva e ideas
negativas sobre si mismo y del
entorno afectando a interrelacionarse
con sus padres.

Desde del enfoque sistémico familiar
transgeneracional, es primordial
analizar los supuestos teéricos para
evaluar el alcance de propuestas y
asi hacer frente a la violencia
familiar.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicaciéon Volumen y Numero
Investigacion

Silva P, Lerch V, Lerch | 201 Violencia contra nifios | Revista Enfermeria global /DOI: | 16

E, Braga C, Ximenes | 7 y adolescentes: | https://dx.doi.org/10.6018/eglobal.16.2.235251

A, Portella J

caracteristicas de los
casos reportados en
un Centro de
Referencia del Sur de
Brasil

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacién

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio  descriptivo,
cuantitativo, y analisis
documental en
expedientes..

Poblacién 931 expedientes

Muestra 800 expedientes
implicados nifios y
adolescentes  victimas de

violencia familiar

El 64,7% de las notificaciones son incidencias de
violencia en nifias y adolescentes mujeres. En cuanto
al perfil del agresor, el 64% son del sexo masculino, el
66,6% baja escolaridad y solo el 6,8% estudio superior.
Relacién entre la victima y el agresor, el 30,3% era la
madre, el 27,1% padre, el 17,3% padrastro o madrasta
y por ultimo el 24,2% parientes proximos.

La violencia familiar es un problema
complejo y dificil de identificar, ya
que los agresores en mayor parte
son del género masculino que podria
ser el padre, hermanos, abuelos,
tios, etc. Por ello, se requiere
acciones rapidas de proteccion y
prevencion.
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Los tipos de violencia, la sexual 256 casos, fisica 228,
psicolégica 94 y la violencia fisica/psicolégica 46 casos.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion
Cortes A. 201 Violencia en nifios, niflas | Revista cubana de medicina general integral/DOI: | 34
8 y adolescentes https://www.medigraphic.com/pdfs/revcubmedgenint/c
mi-2018/cmil840.pdf

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacion y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Se realizd6 una
revision bibliografica

Muestra articulos de violencia
familiar en NNA

Solo una minima parte de los NNA denuncian por
violencia familiar, pero una gran parte no por motivos
gue son incapaces debido miedo de represalias del
victimario.

Existe la violencia fisico y psicologico, donde las
tradiciones, reglas familiares encubren o justifican la
violencia.

Un enfoque integral de intervencion hacia la conducta
violenta debe tener en cuenta, no solo los componentes
bioldgicos, psicologicos y sociales, sino también las
peculiaridades sociales, grupales e individuales de su
determinacion

Se pone en manos de todo el
personal vinculado al trabajo con
nifios nifias y adolescente este
articulo de revision sobre violencia
en estos grupos poblacionales que
incluyen sus manifestaciones,
formas de presentacion y su
prevencion, permitiéndoles estar
en mejores condiciones de
detectar estos comportamientos
contribuyendo asi a ejercer y
emprender acciones de prevencion
que nos permitiran alcanzar los
objetivos por nuestro Ministerio de
Salud Publica en relacion con este
Indicador.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre dela Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion
Gonzalez C, Kumar | 201 Bullying y la violencia | Revista antropologia experimental /DOI: | 18

A, Infante J.

8 contra los adolescentes
en lafamilia y su impacto
en la agresion en la
escuela: Caso de estudio
de las preparatorias
técnicas en Nuevo Leon,
México

https://doi.org/10.17561/rae.v0i18.3439

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

No se considera

Muestra 210 adolescentes

El 26.2% padres o tutores controladores, entre las
cuales se encuentran que sus familiares son
autoritarios y a la vez sobre protectores.

El 47.5% se sienten violentadas al ser acusadas
constantemente de ocio o flojera, el 22.8% perdieron
contacto con familiares, amigas(os) ylo
compafieras(os) para evitar que sus padres o tutores
se molesten y el 27.2% padecen de criticas y/o
humillaciones por su apariencia, su forma de ser, el
modo en el que hacen sus tareas, etc.

El 65% han sido golpeados con algin objeto o con la
mano, 7% amenazados y haber presenciado amenazas
hacia otro miembro de la familia con armas con la
intencién de matar.

La violencia familiar se ha
convertido en uno de los
problemas fundamentales de la
salud publica. La exposicion
constante de los jovenes a la
violencia familiar tiene graves
consecuencias en su desarrollo
cognitivo, afectivo, social y de
salud trayendo consecuencias que
van desde dolores de cabeza y/o
estdbmago, estrés y angustia hasta
estados depresivos, ademas de
que podrian presentar también
problemas de conducta vy
adicciones.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicaciéon Volumen y Numero
Investigacién

Gonzales R, | 201 Violencia doméstica en | Revista Archivo Médico de Camagiey /DOI: | 23

Martinez A |9 niflos y adolescentes de | https://www.medigraphic.com/pdfs/medicocamaguey/a

Fernandez A,et al.

la Comuna Tala Hady

mc-2019/amc192d.pdf

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones
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Estudio descriptivo.

Poblacién 31
Muestra 31 casos denuncias de
niflos y adolescentes

De las denuncias eran mayormente del sexo
masculino, de las cuales tenian 6 a 8 hermanos, siendo
familias extensas. De estos casos se identificé violencia
fisica, sexual y psicolégica por parte de los padres,
padrastro/ madrastras, de familias disfuncionales,
problemas econémicos, de alcohol u otras sustancias y
malas condiciones de vida, estos factores podrian
llegar a ser un riesgo NNA en su desarrollo personal.

Se pudo determinar los tipos de
violencia familiar en los casos de
denuncias de NNA, con la
existencia de  consecuencias
fisicos y psicolégicos, debido a la
disfuncionalidad familiar.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion
Fagundes D, Zanin | 201 Violencia contra nifios y | Revista brasileira de enfermagem /DOl | 71

L, Bovi G, Martéao F.

8 adolescentes: perfil 'y
tendencias derivadas de
la Ley n° 13.010

http://dx.doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0048

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio transversal,
analitico y
cuantitativo que
utilizé datos sobre

Muestra datos de denuncias de
violencia en nifios y
adolescentes

Se notificaron 1.481 casos de violencia, 49,2% antes y
50,8% después de la ley (p=0,5501). Se observé una
disminucion de las notificaciones del 7% en el sexo
femenino y un aumento del 27,2% en el masculino

Las principales victimas fueron
mujeres, individuos de 15 a 19
afios, y agresiones ocurriendo en
la residencia; se nota, después de

denuncias de (p=0,0055). la Ley, cambios en el patrén del
violencia La mayor violencia por padre y madre antes de la ley | perfil de la victima y del agresor y
16.9% y después de la ley 20.1% (p<0,0001). en el tipo de violencia.
Tipos de violencia:
Fisica antes 62,8% después 63,4%
Sexual antes 19,6% después 13,3%
Psicoldgica antes8,4% después 8,9%
Negligencia antes 1,8% después 4,0%
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion
Aquino O, Chimil A, | 201 Estrategias de | Revista psicoeducativa: reflexiones y propuestas/DOIl: | 5

Garcia Y, Martinez C

8 afrontamiento en
adolescentes que viven
violencia intrafamiliar

https://psicoeducativa.edusol.info/index.php/rpsicoedu/
article/download/96/262/435

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

No se considera

Poblacién 35 adolescentes
Muestra 10 adolescente

Enla escala de maltrato emocional, el participante 9
con una frecuencia de 150 veces en los Ultimos seis
meses, seguido de los participantes 3 y 6 una
f=120, el participante 4 f=90, el participante 8 f=70,
los participantes 1 y 7 f=50 y por dltimo el
participante 5 f=30 ; siendo esta escala de mayor
frecuencia de incidencias.

En la escala de intimidacion, el participante 9 un f=90,
seguido del participante 3 con %=80.

En la escala de abuso los participantes 1y 9 reportaron
una f=100, seguidos de los participantes 2, 6 y 8 con
una f=90, el participante 4 f=80, el participante 3 f=60,
el participante 7 con f=50 y por Ultimo el participante 5
f=40.

Por Ultimo en la escala de Abuso Sexual el
participante 9 f=5, seguido de los participantes 1, 2
/4, 6 y 7 quienesreportaron 1 incidencia mientras
que los

Las relaciones afectivas y el
apego son posibles
detonadores, creando las

condiciones para que uno 0 mas
integrantes de la familia
comenzaran a practicar algun tipo
violencia, desde la fisica,
psicolégica, sexual e incluso
econémica hacia los integrantes
mas vulnerables de la misma
familia, practicada de forma
permanente puede llegar a
ocasionar dafios a la
integridad, personalidad y/o a
la estabilidad familiar, pero
principalmente impacta en el
desarrollo  social y psicolégico
de cada individuo, repercutiendo
en la calidad de vida.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion

Rivera D, Arenas A, | 202 Percepciones de nifias, | Revista Facultad Nacional de Salud Pudblica /DOI: | 39

Roldan D, et al. 1 nifos y adolescentes | https:/doi.org/10.17533/udea.rfnsp.e339061
sobre violencias en los
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entornos  familiar vy
escolar en ocho
municipios de Colombia

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacion y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio exploratorio

Poblaciéon a 16 558 nifias, nifios

Se evidencio violencia en el hogar, en relacion a

Las percepciones de los NNA, se

cuantitativo y adolescentes castigos y solucion de conflicto, el dialogo estuvo en | refleja carencia en la educacion de
Muestra 16 558 nifias, nifios y | primer lugar, en segundo métodos violentos. Los nifios | violencia de género en las
adolescentes y adolescentes varones son los que mas recibieron | escuelas, asimismo, las
castigos fisicos y preciaron mas violencia en el hogar a | expectativas sociales exponen a
comparacion que las nifias. violencias diferenciadas, en la cual
En la escuela se encontrd actitudes violentas, ademas | se suma la edad, el lugar donde
de tener una carencia sobre la educacion de violencia | viven y la familia.
de genero. La violencia fisica es mas frecuente ente los
varones y la violencia sexual ejercida por las nifias.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion
Chiang L, Howard | 202 Tomando acciones para | Revista de salud adolescente/DOI: | 68

A, Butchart A.

0 prevenir la violencia contra
los adolescentes en la
época del COVID-19

https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2020.10.011

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Revisién
sistematica,
revision de datos
pre pandémicos.

Muestra datos pre pandémico de
adolescentes

En los paises con encuestas sobre violencia contra
nifios y jévenes, la violencia fisica por parte de un
cuidador antes de los 18 afios oscilé entre el 7% y el
49%. Ademas, al menos 1 de cada veinte (5%) y casi 1
de cada dos adolescentes de 13 a 17 afos (45%)
fueron testigos de violencia fisica en el hogar en los
ultimos 12 meses.

Entre las victimas de violencia sexual de 18 a 24 afios
antes de los 18 afios, El primer incidente fue mas
comun entre los 16 y 17 afios de edad y a menudo
ocurrié en el hogar (16% -43%)

Si bien los adolescentes pueden
compartir  menor carga de
morbilidad y mortalidad directa por
COVID-19 [11], pueden ser
especialmente vulnerables a sus
consecuencias sociales, incluida la
violencia.

Mientras tanto, las redes de
seguridad de proteccion social que
identifican y responden pueden
verse obstaculizados
significativamente a mitigar los
impactos severos y duraderos de la
violencia para esta poblacion
critica, debemos abordar no solo
las crisis de interrumpir un nuevo
patégeno peligroso, sino también
la epidemia silenciosa de violencia
entre miembros tan vulnerables de
sociedad en los mismos lugares
gue deberian ser mas seguros.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicaciéon Volumen y Numero
Investigacion

Valido A, Ingram | 202 Violencia intrafamiliar y | Revista de violencia familiar /DOI: | 36

K, Espelage D, | O agresion entre pares en | https://doi.org/10.1007/s10896-020-00142-8

Torgal C, Mertin G, adolescentes tempranos:

Davis J. papel moderador  del
sentido de pertenencia
escolar

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio
longitudinal

Muestra 1611 adolescentes

Los niveles mas altos de agresion entre hermanos se
asociaron con una mayor agresion verbal de los
comparieros tanto dentro como entre las personas.

Los programas de prevencion de
agresiones que se centran en
fomentar la conexién escolar
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interpersonal y no intra individual.

sentido de pertenencia a la escuela.

La violencia familiar se asocié con una mayor agresion
verbal y fisica de los compafieros, pero solo a nivel

La pertenencia a la escuela superior se asoci6 con
menos agresion verbal y fisica de los compafieros en el
tiempo. La pertenencia a la escuela moderé la relacion
entre la agresion entre hermanos y la agresion verbal y
fisica; una mayor agresion entre hermanos dentro de la
persona se asocié con una menor agresion verbal y
fisica cuando los estudiantes informaron un fuerte

pueden mitigar la transmision de la
violencia del hogar a la escuela.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion

Renner, L, Boel- | 201 Violencia familiar fisica y | Revista estadounidense de orto psiquiatria/DOI: | 87

Studt, S. 7 conductas https://doi.org/10.1037/0rt0000260
externalizantes e

y adolescentes.

internalizantes en nifios

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

No considera

Muestra 2,402 nifi

adolescentes

os Yy

Encontramos que una forma Unica de victimizacion
por violencia familiar se asoci6 con un aumento de
las conductas de externalizacién entre los nifios de
cada grupo de edad:

La exposicion a la violencia fisica de la pareja
intima (IPV) entre los nifios de 3 a 5 afios,
exposicion al abuso fisico de un hermano entre
nifios de 6 a 12 afos, y abuso fisico infantil entre
adolescentes de 13 a 18 afios. Ninguna forma de
violencia familiar fisica se asoci6 significativamente
con comportamientos internalizantes para los nifios
de cualquier grupo de edad.

Incluir la exposicién al maltrato infantil
de un hermano es crucial cuando se
intenta contextualizar las respuestas
de los nifios a la violencia familiar y se
brindan servicios integrales en un
esfuerzo por mejorar el bienestar de
todos los nifios de una familia.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion
Orozco c, Castellon | 201 Violencia familiar y bajo | Revista Avances En Salud/DOl: | 4
Y. 8 rendimiento académico | 10.21897/25394622.2051
de estudiantes
adolescentes de
secundaria, Monteria
2018

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacién

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Descriptivo,
transversal, con
enfoque cuantitativo,
se aclara que el
estudio es de
naturaleza
cualitativa, pero se
implement6 en la
metodologia
cuantitativa.

Muestra 45 adolescentes

En los tipos de violencia que mas presentan los
estudiantes podemos observar que la violencia
fisica y la violencia psicolégica obteniendo un
porcentaje de 45% y 33% respectivamente.

Un porcentaje significativo de la
poblacién estudiada present6 violencia
fisica y psicolégica, caracterizandose
por golpes e insultos, siendo necesario
intervenciones a nivel familiar donde se
promueva  principios y valores,
Asimismo, se identificé que la mayoria,
cursaban octavo y noveno grado y
presentaban bajo rendimiento
académico.

DATOS DE LA PUBLICACION Autor

Ao Nombre de la

Investigacion

Revista donde se ubica la publicacién

Volumen y Numero

Orozco E, Marin B,
Zuluaga J.

202 Depresion Infanto-
0 Juvenil 'y exposicion
temprana a la violencia

Revista |beroamericana De
10.33881/2027-1786.rip.13310

Psicologia/DOI:

13
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CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblaci6n y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Revision Poblacién 100 articulos La exposicion temprana a eventos traumaticos o el | Estas investigaciones enfatizan en la
bibliografica Muestra 50 articulos soporte familiar poco positivo, aumentan la | relacién  significativa entre las
posibilidad de desencadenar sintomas depresivos | situaciones adversas o la exposicién
en la infancia y la adolescencia. temprana a los diferentes tipos de
Las secuelas psicoemocionales de violencia | violencia y los factores estresantes,
familiar se puede presentar la depresion; secuelas | como predictores de los sintomas
comportamentales tienden a tener | depresivos; esto se le atribuye
comportamientos delictivos; asimismo, el suicidio | principalmente al nicleo familiar como
se reporta en edades mas tempranas del curso de | un contexto emergente. Algunos
vida. factores encontrados en esta revision
se asocian al maltrato psicologico,
fisico y verbal; también se relaciona
la negligencia parental.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion
Izaguirre A. 202 Diferencias en las | Revista de Trabajo Social/DOI: | 1
1 reacciones de los | https://doi.org/10.1111/cfs.12825
adolescentes ante la
violencia familiar

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Descriptivo de | Muestra 58 adolescentes Los adolescentes a menudo describieron haber | Entre los adolescentes que habian
enfoque reaccionado a la violencia intentando distanciarse de | experimentado violencia familiar
cuantitativo, ella o interfiriendo para proteger a su madre. Solo los | durante toda su vida, a menudo
adolescentes que comenzaron a presenciar violencia | describieron que no hicieron nada
familiar en un momento especifico, cuando sucedié | para prevenir la violencia o evitaron
algo significativo en sus familias o por cambios en la | pensar en ella.
sociedad, expresaron no querer pensar en ello o
describieron que les impedian interferir o proteger asus
madres porque se sentian angustiadas.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion
Vidal S, Prince D, | 201 Maltrato, entorno familiar y | Revista Child Abuse & Neglect/DOI: | 63
Connell C, Caron | 7 factores de riesgo social: | https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2016.11.013

C, Kaufman J,
Tebes J.

Determinantes del
bienestar infantil para la
transicion de la justicia
juvenil entre nifios vy
adolescentes maltratados

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

No considera

Muestra

10,850 nifios y

adolescentes maltratados

Casi el 3% NNA maltratados tuvieron su primera
adjudicacién de justicia juvenil dentro de un promedio
de aproximadamente seis afios de su investigacion
inicial de servicios de proteccién infantil.

Los factores de riesgo social, incluida la edad, género,
y pobreza predijeron significativamente el riesgo de
transicion al sistema de justicia juvenil.

Algun tipo de violencia durante el periodo de estudio
aumenta el riesgo de transicién al sistema de justicia
juvenil.

Estos hallazgos tienen
implicaciones importantes para el
desarrollo y la adaptacion de
servicios para nifios maltratados,
particularmente aquellos en riesgo
de transicién al sistema de justicia
juvenil.
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DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre de la Investigacién Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Falleiros |, Abadio | 201 Violencia  familiar contra | Revista Brasileira de Enfermagem /DOl | 71
W, Da Siva J, |9 adolescentes y jovenes gays y | https://doi.org/10.1590/0034-7167-2017-0307

Malta F, lossi M.

lesbianas: un estudio

cualitativo

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacion y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio cualitativo

Muestra 12 adolescentes

Las reacciones de los familiares en el proceso de
revelar sus orientaciones sexuales fueron,
predominantemente, no acogedoras y violentas,
aumentando la vulnerabilidad a la que estan
expuestos, con impacto en su salud y calidad de
vida.

Es de destacar que, de manera menos expresiva,
la familia, especialmente la figura materna, fue
acogedora y comprensiva cuando se revel6 la
orientacion sexual de sus hijos. Sin embargo, la
figura paterna fue quien mas violo, discrimind y
exigié una coherencia entre sexo, género, deseo y
précticas sexuales de sus hijos.

La violencia sufrida en el contexto familiar afect6 la
salud mental y la calidad de vida de los jovenes,
generando ideacion e intento de suicidio.

La familia es un componente
esencial de la red de apoyo, pero
también un espacio que puede
generar y reproducir formas de
violencia en nombre de la hetero
normatividad. Los servicios de
salud deben desarrollar practicas
de atencién y atencién a la familia

y los jovenes adolescentes y
homosexuales victimas de
violencia.

DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afio | Nombre de la Investigacién Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Beckmann L, | 201 Factores de riesgo y de | Revista de violencia interpersonal/DOI: | 36
Bergmann M, | 7 proteccion de la violencia entre | https://doi.org/10.1177/0886260517746129

Fischer F, MoR3le T

padres e hijos: una
comparacioén entre la agresion
fisica y verbal

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio descriptivo

Muestra datos de 6.444 adolescentes

Los modelos de regresion logistica multinivel
revelaron que las experiencias directas de violencia
fisica y verbal de los padres durante la infancia se
encontraban entre los predictores mas fuertes de la
fisica y verbal, tanto en hombres como en mujeres.
El control de los padres no se asocié
significativamente con la CPV, la calidez de los
padres protegié a las nifias de la agresion fisica
dirigida por los padres. Ademas, un alto autocontrol
protegia contra la CPV verbal, asi como contra la
CPV fisica de los nifios, mientras que el uso
problemético de sustancias predijo la violencia
fisica hacia los padres en ambos sexos, pero solo
la CPV verbal de los nifios. La ideacién suicida fue
un factor de riesgo de agresion solo en varones.
Excepto por la calidez de los padres, la importancia
de los factores de riesgo y de proteccién no vari6
sustancialmente segln el sexo del nifio.

Estos hallazgos amplian nuestra
comprensién de los diferentes
factores relacionados con la familia
y el nifio que promueven o
previenen la VPC.
Especificamente, sefialan la
importancia del contexto de la
crianza y las practicas
disciplinarias especialmente duras
para la aparicion de VPC tanto
fisica como verbal.
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DATOS DE LA PUBLICACION

Autor Afo | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacién Volumen y Numero
Investigacion

Marcillo M, Oviedo | 202 Nifios, nifias y adolescentes | Revista Polo del conocimiento /DOI: | 5

A. 0 expuestos a  violencia | 10.23857/pc.v5i8.1654

familiar en la ciudad de

Portoviejo, Manabi, Ecuador

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacion y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Estudio descriptivo

Muestra 10 adolescentes vy

10

De los 10 adolescentes, 60% tienen problemas de

Las afectaciones psicoldgicas

con enfoque | nifios/a comportamiento,  50%conductas  internalizadas | son significativas en la salud
cuantitativo (depresion, baja autoestima aislamiento, | mental en los NNA que estan
hiperactividad) y 30% externalizadas (impulsividad). | expuestos a la violencia, por ello
Asimismo, 70% presentan problemas de | es importante desarrollar
pensamiento y 30% problemas somaticos. programas en la atencion
psicosocial e intervenir en los
factores que producen este
impacto, para mejorar la calidad
de vida de las victimas de
violencia familiar.
DATOS DE LA PUBLICACION
Autor Afio | Nombre de la Revista donde se ubica la publicacion Volumen y Numero
Investigacion
Amaral N, Valler E, | 201 Resiliencia y problemas de | Revista de saude publica /DOI: | 53
Moreno A, ZanolliM. | 9 salud mental en nifios y | https://doi.org/10.11606/S1518-
adolescentes victimas de | 8787.2019053000391
violencia

CONTENIDO DE LA PUBLICACION

Tipo y Disefio de
Investigacion

Poblacién y Muestra

Resultados principales

Conclusiones

Muestra 166 nifios y
adolescentes

Muestra 166 nifios y adolescentes

En este estudio, el 63% de los nifios, nifias o
adolescentes sufri6 méas de una forma de violencia,
siendo la violencia psicologica 82%, negligencia o
abandono 58%, sexual 26% Yy fisica 23%.

Los principales agresores fueron los padres, padre y
madre 50,9% o solo uno de ellos 30%.

En cuanto a la prevalencia de resiliencia, 72% de
adecuada y 28% de baja resiliencia, 92% de
adecuaday 8% de bajaresiliencia, 87% de adecuada
y 13% de baja resiliencia.

En cuanto ala reactividad emocional, las nifias tenian
15,49 veces mas probabilidades de mostrar baja
resiliencia que los nifios

La calidad y percepciéon de los
apoyos Yy recursos sociales
presentes en el entorno del
hogar puede haber facilitado el
desarrollo de la resiliencia en los
nifos y adolescentes estudiados.
La violencia puede haber
aumentado la posibilidad de
problemas de salud mental,
siendo la violencia doméstica un
factor agravante. Es necesario
investigar los aspectos que
predicen la resiliencia y la
inversiébn en estrategias de
intervencion para esta poblacion,
como una forma de promover la
salud mental.
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