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Resumen 

 

En el presente trabajo de tesis se realizó el estudio de condiciones de la calidad de 

las viviendas en el centro poblado de Marian y con ello saber la calidad de vida de 

los pobladores, también el diseño de una vivienda con materiales prefabricados y con 

una cimentación que pueda satisfacer las necesidades de seguridad ante en evento 

sísmico a un futuro, ya que la zona está muy propensa a volver a vivir un evento 

sísmico como fue el del año 1970, de igual manera se pretende cumplir con los 

estándares de una vivienda cómoda, barata, menor tiempo de construcción y sobre 

todo seguridad ante un fenómeno natural (sismo, terremoto). Para lo cual se realizó 

el ensayo de corte directo, el diseño de la zapata y el proceso constructivo para en 

un futuro las viviendas a construirse con este método constructivo, sean tan seguras 

como una vivienda tradicional. 

 

Palabras clave: Viviendas, prefabricado, concreto armado 
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Abstract 
 

 

In the present thesis work, the study of the conditions of the quality of the houses in 

the town of Marian was carried out and with it to know the quality of life of the 

inhabitants, also the design of a house with prefabricated materials and with a 

foundation that can satisfy the security needs in the event of a seismic event in the 

future, since the area is very prone to re-experience a seismic event such as the one 

in 1970, in the same way it is intended to meet the standards of a comfortable, cheap 

home , shorter construction time and above all safety against a natural phenomenon 

(earthquake, earthquake) For which the direct cut test, the design of the footing and 

the construction process were carried out so that in the future the houses to be built 

with this construction method, are as safe as a traditional house. 

 

Keywords: Housing, precast, reinforced concrete 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

En la ciudad de Huaraz, durante el año 1970 ocurrió un fenómeno natural (terremoto) 

que ocasionó muchos desastres tanto estructural como pérdidas humanas, esto se 

debe a que las construcciones en aquel tiempo eran muy precarias, estas en la gran 

mayoría fueron de adobe y/o madera por lo que un terremoto de 7.8º en la escala de 

Richter y de intensidad VIII en Mercalli Modificada ocasionó este tipo de perdidas; 

han pasado 51 años desde este último evento sísmico y nuestra ciudad está 

propensa a un evento próximo similar al del año 1970 ya que nos ubicamos en la 

zona 3 (sismicidad alta), es por ello que la nueva tecnología en la construcción 

(viviendas prefabricadas) propone soluciones para este tipo de problemas, además 

de aportar más beneficios con ello. 

El centro poblado de Marian, ubicado a 15 minutos de la ciudad de Huaraz, no fue 

ajena del terremoto ocurrido en aquel año; respecto a la tecnología en sus 

construcciones ha sido y aún sigue siendo precarias, puesto que los mismos 

pobladores edificaban y aún siguen edificando sus viviendas de adobe y/o madera 

que para un evento sísmico, dichas construcciones están muy propensas a que 

colapsen por el movimiento telúrico, por ello se plantea esta investigación con el fin 

de darle solución a este déficit en la construcción del centro poblado de Marian, 

minorizando los problemas que trae consigo un terremoto. 

También se sabe que, en estos años 2020 y 2021 por la enfermedad SARS-CoV-2, 

la inestabilidad económica en el Perú ha estado en una inestabilidad absoluta, donde 

los ingresos generados, en especial de los pobladores de Marian han bajado 

considerablemente hasta incluso llegar a ser nulos, puesto que la comercialización 

de sus productos no se podía realizar. Teniendo en cuenta ambos puntos, 

económica y de seguridad es que esta nueva tecnología en la construcción 

(viviendas prefabricadas) proporciona beneficio en los pobladores, ya que una de 

estas casas puede costar entre un tercio menos del precio de una vivienda habitual 

en la construcción. 
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La decisión de poder desarrollar el actual tema a tratar, radica en que la tecnología 

de la construcción avanza con el tiempo y nosotros no debemos de estar ajenos a 

ello, ya que una inversión de este tipo es muy rentable, poseer una vivienda propia y 

de buen material a un costo aceptable por los pobladores. Para poder formular 

nuestra problema general nos hicimos la siguiente pregunta ¿Es posible proponer 

viviendas pre fabricadas de concreto armado en el centro poblado de Marian?, y para 

nuestros problemas específicos nos tuvimos que plantear las siguientes preguntas:  

¿cuál será la cimentación adecuada para las viviendas pre fabricadas de concreto 

armado en el centro poblado de Marian?, ¿Qué beneficios traerá la construcción de 

viviendas prefabricadas de concreto armado en las zonas rurales como es el centro 

poblado de Marian?, ¿Es rentable la construcción y diseño de viviendas pre 

fabricadas de concreto armado para el centro poblado de Marian?, ¿La población del 

centro poblado de Marian tendrá conocimiento y estará lista para esta nueva 

tecnología en la construcción?, ¿Se podrá realizar el diseño estructural para 

viviendas prefabricadas de concreto armado en el centro poblado de Marian? 

Justificando nuestro trabajo de investigación podemos tratar de 03 puntos 

importantes; respecto a nuestra justificación técnica podemos afirmar que, en 

cuanto a  

Seguridad, permitirá al consumidor vivir considerable más resguardado en casos 

de temblor, ya que estas construcciones pueden aguantar sismos que las casas 

tradicionales de abode no pueden; también cabe resaltar que la gente habla sin 

antes poder conocer o informarse muy bien del tema dando malas referencias para 

estas (viviendas prefabricadas); esto está referido a la duración y confianza que nos 

brindan, que se creen que son crecidamente frágiles cara a los fenómenos naturales 

y que al final no convence muy bien a los pobladores a tener una construcción de 

este tipo, pero cabe resaltar que dentro de este punto debemos de matizar, ya que 

estas casas son de calidad y al mismo tiempo nos proporcionan seguridad.  

Respecto a la justificación social, afirmamos que estéticamente el centro poblado 

de Marian tendrá una mejor presentación y visualmente se verá reflejado el avance 
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en la tecnología de la construcción, además de ofrecer calidad de vida y mayor 

confort para la población. 

Como justificación económica, esto irá variando de acuerdo al tipo, diseño, área, 

materiales y demás que el poblador requiera. Ya que una vivienda prefabricada 

básica es de menor costo, al no tener implementos y que también se podría usar 

como un cerco perimétrico. 

Respecto al TIEMPO, estas viviendas se edifican mucho más rápido, siendo 

construidas en casi la mitad de tiempo que se estima con una casa tradicional, 

también cabe resaltar que son muy ecológicos ya que evitaremos ruidos, desechos 

de materiales y desperdicios, así mismo es una muy buena ventaja para el que lo 

habitará, puesto que hay mucha gente que exige construir una casa de manera 

rápida y esta es la opción más próxima a lo que se desea. 

Con el desarrollo de esta investigación tendremos como hipótesis general las 

viviendas pre fabricadas de concreto armado en el centro poblado de Marian 

cumplen con lo especificado en el RNE y como hipótesis especificas: Las 

cimentaciones son adecuadas y viables para este tipo de construcciones que son las 

viviendas prefabricadas de concreto armado para el centro poblado de Marian. Las 

viviendas prefabricadas de concreto armado tienen beneficios como en el ahorro de 

tiempo en su construcción, de dinero y de tiempo. Debido a su ahorro en los tres 

puntos ya antes mencionado, este método de construcción es rentable y su diseño 

satisface con las necesidades de los pobladores del centro poblado de Marian. Este 

método de construcción se planteó para la ayuda y conocimiento de los pobladores 

para con ello informar sobre la nueva tecnología en la construcción en el centro 

poblado de Marian. El cálculo y diseño de las cimentaciones para las viviendas 

prefabricadas de concreto armado se pueden realizar de la mano con la norma E 

0.50 Suelos y Cimentaciones. 

Objetivo principal, proponer el diseño de la nueva tecnología en construcción para 

una mayor seguridad y calidad de vida en el centro poblado de Marian, y entre 

nuestros objetivos específicos, Realizar el cálculo y diseño de las cimentaciones para 
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las viviendas en el centro poblado de Marian. Determinar las ventajas/beneficios que 

traerán consigo la nueva tecnología en la construcción, que son las viviendas 

prefabricadas, para el centro poblado de Marian. Desarrollar un estudio descriptivo a 

fin de poder determinar la rentabilidad de una construcción de este tipo y se pueda 

trabajar con un capital de presupuesto más aceptable por los pobladores. Describir la 

seguridad, el confort y demás afines de estas construcciones, con el fin de hacer 

entender a la población que esto es una solución para las nuevas construcciones en 

el centro poblado de Marian. Desarrollar el diseño estructural de estas viviendas 

prefabricadas con el fin de que pueda aportar resistencia sísmica. 
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XINZHI Du, ZHIJUN Xing y LIMING Li. Construction Patent News. (Artículo 

Científico). Oficina Estatal de Propiedad Intelectual de China; 2014. Se concluye que: 

JUNLI Su y XIAOLU Zheng. Application of Work Breakdown Structure (WBS) in 

pricing management of prefabricated concrete construction Project. (Artículo 

Científico). Liaocheng University, Liaocheng, Shandong, China; 2021. Los autores 

concluyen que: 

El desarrollo de este tipo de construcción de concreto armado prefabricado en China, 

debe de valorarse, satisfacer sus necesidades y entre todo tener un precio razonable 

para este sistema de construcción. Los precios de los proyectos de construcción en 

la actualidad en China se calculan a través de la lista de cantidades, es por ellos que 

los elementos prefabricados de concreto para los edificios deben de mejorarse 

respecto a su medición. Teniendo en cuenta el proyecto de la ciudad de Jinan 

Ronghui, se utiliza el WBS (Estructura de desglose del trabajo) para que la medición 

de estos se pueda optimizar para que así tenga una mejor medición y con ello 

II. MARCO TEÓRICO  

Para nuestro desarrollo del trabajo, tuvimos que tener nuestros antecedentes, entre 

ellos tenemos a nuestros antecedentes INTERNACIONALES, que según:  

Se puede construir un edificio de 100 metros de altura per fabricado de concreto 

armado con el método de la construcción de una base, el montaje de murales 

prefabricados, puesta de vigas y columnas en forma de T, L y en línea in situ, verter 

mortero donde previamente se excavó, el ensamble de escaleras prefabricadas en 

las vigas y placas planas de paso, el montaje de losas sobre las vigas y unión de 

refuerzos de los elementos prefabricados, inserción de barras de anclaje para una 

buena fijación de los elementos prefabricados para que sea solo uno y el llenado de 

hormigón en toda la parte superior de las losas de piso superpuesta. Es así como se 

puede construir una edificación de 100 metros de altura en una región de fortificación 

contra terremotos de nivel 8, como es el caso de Pekin. Según el método explicado, 

es que se puede tener una eficiencia energética del 75 por ciento y se acelera la 

tecnología de construcción de viviendas prefabricadas. 
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mejorar también el precio de las edificaciones con elementos prefabricados de 

concreto armado en China. 

DONGHAI Liu, XIN Li, CHEN Junjie y JIN Rui. Real-Time Optimization of Precast 

Concrete Component Transportation and Storage. (Artículo Científico). Tianjin 

University, Tianjin 300350, China; 2020. Donde el siguiente artículo concluye que: 

Al comparar el seguimiento de transporte de los componentes prefabricados (PC) el 

resultado que se obtiene a través de la optimización de almacenamiento es que se 

puede reducir eficazmente los tiempos de reubicación y de igual manera el tiempo de 

transporte de los materiales en la construcción in situ.  

Al utilizar el modelo de simulación CYCLONE, tanto para la elevación como 

almacenamiento de los componentes prefabricados de concreto, se puede obtener 

su ubicación y aproximar el tiempo de transporte de los componentes in situ. 

Cuando los elementos prefabricados están en gran cantidad y el espacio de 

almacenamiento es limitado, el modelo de simulación CYCLONE puede hacer un uso 

justo del patio de almacenamiento y mejora la eficiencia de elevación de los 

elementos prefabricados de concreto. Con el sistema de seguimiento en tiempo real 

se proporciona datos como la salida de fábrica, transporte, almacenamiento, 

elevación y hasta la construcción con el fin de controlar el tiempo de construcción 

con elementos prefabricados de concreto y hacer el seguimiento del proceso y 

gestión sistemática de estos componentes. 

RODRIGUEZ, Mario Y TORRES, Miguel. Evaluación del comportamiento sísmico de 

conexiones trabe-columna de concreto prefabricado con soldadura en las barras de 

refuerzo-cambios necesarios en la normativa mexicana para el diseño sísmico de 

edificios de concreto. (Artículo Científico).  Instituto de Ingeniería-Universidad 

Nacional Autónoma de México, Ciudad Universitaria, México D.F. 2012. Donde los 

autores concluyen: 

Los estudios a las conexiones trabe-columna prefabricadas de concreto, 

demostraron que tiene poca o casi nada deformación ante cargas lateral cuando las 
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varillas soldadas trabajaban a tracción. No se recomienda usar el tipo de conexión 

trabe-columna, ya que esta no tiene seguridad ante un terremoto y que la estructura 

se espera que sea frágil, lo que no es deseable en el diseño sísmico. Los autores 

recomiendan dejar de construir con este tipo de conexiones en su país, ya que la 

inseguridad de estas ante un terremoto es muy alta, se recomienda emplear el 

concepto de emulación, donde no se emplee soldadura. De igual manera creen 

necesario cambiar la normatividad de diseño sísmico de estructuras que existe en 

México y que tomen en cuenta la investigación, sus resultados para llevar a cabo un 

diseño racional y estar del lado de la seguridad en edificios prefabricados de 

concreto. 

 

VASCONES, Ana. Paneles de Hormigón Prefabricado como alternativa 

Arquitectónica y Económica para la construcción de viviendas sociales en Trujillo. 

(Artículo Científico). Universidad Cesar Vallejo, Trujillo; 2017. En su artículo científico 

la autora concluye que: 

Estos paneles prefabricados de hormigón tienen un 85.5% de utilidad en cuando a lo 

es que la economía del consumidor y la arquitectura y tiene ventajas tales como 

estructurales, de diseño y son funcionales para el distrito de La esperanza – Trujillo 

donde estos no cuentan con muchos recursos económicos. Estos paneles ofrecen de 

igual manera rapidez en la ejecución de la obra, mucho menos contaminación 

ambiental, menos maquinaria que se usa convencionalmente y mucho más 

económico. Por el diseño de estos paneles de hormigón, estos se han convertido en 

una alternativa mucho más económica y arquitectónica para la realización de 

viviendas sociales en La esperanza – Trujillo. Dichos paneles pueden llegar a ser 

muy resistentes, pero esto dependerá del tipo de mezcla a usar y los materiales 

utilizados, también dependerá de la función que cumplirá en la vivienda, ya sea un 

muro portante, o no portante. El impacto ambiental que estos producen, sumamente 

bajo, hace que se convierta en una alternativa inteligente para la construcción de 

viviendas sociales en la Esperanza – Trujillo, ya que este sistema (seco) hace que en 
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dicha obra no exista mucha contaminación ambiental, contaminación de aire, suelo y 

ruido. 

Las edificaciones prefabricadas, estos se refieren a las partes de las edificaciones 

que ya han sido construidas en industrias. Esto, desde un punto de vista global, 

aparenta un método de poca confianza y poca eficiente de creación de edificios, 

estos reducen considerablemente sus costos y también nos permite que las 

edificaciones se construyan de la manera más veloz, ágil y eficiente. Estas 

edificaciones también no reducen considerablemente el impacto ambiental que llega 

a causar la construcción de una edificación tradicional, ya que no se ocasiona el 

ruido por las maquinarias que se utilizan in situ y también los desperdicios que los 

materiales crean en la fabricación de los bloques prefabricados, también podemos 

decir que estas llegan a ser reutilizables. 

Para la construcción de este método podemos compararlo como la ejecución de una 

pequeña construcción de bloques de LEGO, que estos a su vez son acondicionados, 

a como el futuro cliente lo requiera, tanto como a su gusto y manera de él, estas 

construcciones permiten que las construcciones ya no sean un dolor de cabeza como 

se acostumbra a ser, brindando una mejor durabilidad. 

El bloque prefabricado al estar ya terminado y pre diseñado se va a empalmar con 

los bloques que ya construidos también, estos son transportados desde el lugar 

donde se hizo la prefabricación y posteriormente llevado, generalmente por vía 

terrestre al lugar donde se construirá este tipo de vivienda; las piezas vienen 

agrupadas en serie, cual si fuera una pequeña bolsa de LEGO, los bloques tienen  

que ser resguardados para que el temor de tener patologías sean nulos al llegar al 

destino de su construcción. 

Estas edificaciones prefabricadas, en su mayor parte son destinadas a ser espacios 

habitables (viviendas) y/o de almacenamiento, como también existen otras diversas 

funcionalidades que se les puede dar según el criterio del propietario. Las exigencias 

están cubiertas en su mayoría de casos ya que para su construcción estos fueron 

prediseñados, de igual forma los bloques se pueden unir y al mismo tiempo 
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combinarse con otros módulos y edificaciones que están construidas del mismo 

método, obviamente si el propietario requiere mayor espacio, o como también si las 

necesidades aumentan con el tiempo. 

Con estas nuevas edificaciones prefabricadas, vamos formando a cualquier plan 

personalizado de acuerdo al cliente y con una arquitectura industrializada. Estas 

edificaciones prefabricadas son de cierta manera defendidas, ya que lo 

consideramos como una solución donde podremos aligerar nuestro proceso 

constructivo en la obra y la reducción de costes e impacto ambiental son mínimas. 

Las viviendas prefabricadas no podemos confundirlas con las “casas móviles” como 

son llamadas, ya que estas son encajadas y trasladadas en camiones hasta donde 

se construirán definitivamente in citu. 

Esta nueva tecnología en la construcción está basada en que se emplea los 

componentes modulares diseñados y fabricados en una fábrica, estos al unirse nos 

da la posibilidad de una inmediata y rápida construcción, esto con el fin de ahorrar el 

tiempo y materiales, donde conservaremos en la mayoría de casos la comodidad 

como principal característica si está destinado a ser habitable esta construcción y el 

diseño, acabado de las edificaciones tradicionales, este procedimiento nos permitirá 

reducir nuestro tiempo, en casi más de la mitad a comparación de una construcción 

tradicional, donde también disminuiremos considerablemente nuestros costos. 

Como ya se mencionó, estas piezas prefabricadas son de un procedimiento de 

ensamblaje fácil, donde permite adaptarnos con la nueva tecnología de construcción 

sin la necesidad o con una supervisión básica. Para esto, ya la empresa prestadora 

de este servicio nos detalla una guía de elaboración de estas casas prefabricadas. 

Con esta propuesta de proyecto se convertirá en una alternativa buena de edificación 

con fácil acceso para el consumidor tanto económico, social y de calidad de vida, en 

especial para los estratos sociales uno, dos y tres, precisamente ya indicado, por los 

costos que invertirá en una nueva edificación. 
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Una edificación de este tipo, al comprar en precio de hoy en día, estos estarían 

costando al menos unas dos terceras partes (aproximadamente) que una 

construcción tradicional, como referencia podemos tomar las construcciones 

prefabricadas de concreto por la parte norte del Perú, hasta la actualidad han 

resistido el ataque de fenómenos naturales. 

La idea que tienen las personas sobre las casas prefabricadas de concreto armado 

son de mala referencia al comprar con una construcción tradicional (de ladrillos y 

concreto armado). Con el desarrollo del tema nos damos cuenta que esta idea, a 

estas alturas ya es equivocada, puesto que, en párrafos anteriores, se ha 

demostrado que nos ofrecen muchos beneficios. 

Este tipo de edificaciones son producidas en una fábrica dedicada a este tipo de 

trabajos, donde son previamente diseñadas y fabricadas en una línea de producción 

de acuerdo a las características que se necesite satisfacer, es donde ahí surgen los 

paneles, secciones y estructuras que se requieran, armándola in situ por medio de 

mecanismos especiales para la fijación hasta tener construida la vivienda planificada. 

Bien sabemos que en al principio de la llegada de la nueva tecnología en 

construcción no tuvieron la aceptación que se esperaba entre la población, no 

debemos estar ajenos a los avances tecnológicos que con el tiempo van mejorando y 

que amplía la  posibilidad esta forma de tecnología en las construcciones, viendo los 

resultados (casas prefabricadas de concreto armado) han hecho que la fama y 

popularidad se incremente a tal punto que hoy en día esta construcción de una 

solución rápida para aquel consumidor que está pensando en establecerse de una 

manera rápida y económica pero a la vez con comodidad y seguridad en una casa. 

El prejuicio de las personas sobre las casas prefabricadas de concreto armado son 

malas, donde podemos separarlo en tres puntos muy importante, como son: 

La Seguridad: Al tratar este tema, debemos indicar por decir que la gente habla sin 

antes tener algún conocimiento o información sobre el tema, sobre todo cuando se 

habla de la estabilidad y seguridad que brinda esta nueva tecnología de 

construcción, por intuición se cree que estas edificaciones son frágiles ante a los 
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fenómenos naturales a comparación de una casa tradicional, que se presentan en el 

mundo y que por ese punto la gente desecha la idea sobre este tema, se debe 

matizar este punto en cuanto a lo que es SEGURIDAD ya que esta tecnología en 

construcción es de alta calidad y que antes del proceso de fabricación de las piezas, 

los especialistas realizan una evaluación correspondiente con datos obtenidos en el 

lugar a realizar estas edificaciones. 

El Precio: Habiendo desmentido y tocado el punto en cuanto a la seguridad, ahora 

hablaremos sobre el precio, donde pueden variar de acuerdo al diseño, dimensión, 

calidad y confort que se le puede dar a estas construcciones, el precio varía mucho 

de acuerdo a las caracterizas que se necesita, los diseños básicos y sencillos son los 

más económicos, así como que si el diseño es más complejo el precio puede 

aumentar considerablemente. 

Al comparar una casa tradicional con una casa prefabricada, la segunda opción 

gana, ya que su construcción y los requisitos para antes de empezar a realizar una 

construcción de este tipo no son muy altos, como la de una casa tradicional.  

Tiempo de construcción: Es este el punto en el que este tipo de construcciones saca 

mucha ventaja y además de ser más favorable, ya que la gran mayoría de las 

personas requiere de una casa/vivienda de manera inmediata y con un buen diseño, 

al ser esta construcción realizada en fábrica y llevada al sitio en bloques tipo lega, 

esta es la mejor opción. 

En la actualidad se siguen desarrollando muchos más avances de las casas 

prefabricadas con el fin de brindar mejor calidad y comodidad para el usuario entre 

ellos podemos realzar la incorporan de calefacción, suelos térmicos/aislantes, 

paneles solares y muchos beneficios que podrán favorecer al usuario (dependiendo 

del presupuesto obviamente). Como recomendación se requiere cotizar de diferentes 

empresas antes de hacer la compra, visualizar la calidad de los productos y 

finalmente poder elegir una opción confiable y segura de acuerdo a las necesidades 

del cliente.  

 



12 
 

III. METODOLOGIA  

 

3.1. TIPO Y DISEÑO DE INVESTIGACION 

 

El tipo de investigación a utilizar será la investigación aplicada. En este punto si 

nuestro problema ha surgido de una práctica social y este puede generar resultados 

que si se pueden aplicar (que tienen aplicación en el entorno donde se realiza) 

entonces podremos decir que la investigación se considera aplicada. Obviamente, 

esta aplicación en ningún momento debe ser forzosamente directa, pero que 

nuestros resultados si se considerarán de mucho provecho para nuestras 

aplicaciones en la práctica. Tenemos que resaltar que, nuestra labor de la 

investigación no culmina con este informe de nuestros resultados, más bien con la 

indagación de más vías para la aplicación del tema en la práctica. 

La investigación es no experimental ya que nos dice que este se basa en contextos, 

conceptos, categorías, comunidades que se dan sin la necesidad de nuestra 

intervención (el investigador). En este tipo de investigación solo se aplica la 

observación de los fenómenos tal y como se muestran en el contexto natural y 

posteriormente ser analizados. 

La investigación descriptiva tiene como objetivo delinear la naturaleza de un 

segmento estadístico, donde no se centra las razones por las que se ha producido un 

determinado fenómeno. En otras palabras, la investigación descriptiva describe 

nuestro tema sin necesidad de manifestar el por qué ocurre. 

Nuestra investigación tendrá un enfoque cuantitativo, ya que recolectaremos 

datos y analizaremos los datos numéricos. Es ideal ya que identificaremos 

tendencias y promedios, realizar predicciones, comprobar relaciones. 

Por lo que el diseño de investigación a efectuar para nuestro proyecto es de tipo 

Aplicada-Experimental-Descriptivo-Cualitativo, ya que aplicada surge de una 

problemática social donde habrá la posibilidad de aplicarlo, Experimental debido a 

que si se podrán manipular las dimensiones. Longitudinal ya que tomaremos una 

muestra ahora y a un futuro también se podrá tomar otra muestra. Descriptiva, 
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porque las dimensiones que se establecieron están representadas. Cualitativa ya que 

la variedad de significados y perspectiva para los pobladores serán amplias. 

3.2. VARIABLES Y OPERACIONALIZACION 

Según Hernández y otros (1997) nos dice que nuestra variable es voluble, ya que 

adquieren muchos valores, donde esta disposición llega a ser capaz de observarse o 

medirse. 

Y como variable dependiente es Mejoramiento de la calidad de vida de los 

habitantes de centro poblado de Marian 

Por lo tanto, nuestra variable independiente es Propuesta de diseño de viviendas 

prefabricadas de concreto armado. 

La definición conceptual nos dice que estas casas (prefabricadas) están llevadas a 

cabo de la super estructura, construidas por separado y que en obra serán 

ensamblados, así mismo que este tipo de sistema de construcción se basa en la 

operación de montaje, donde se tiende a simplificar nuestras actividades en obra. La 

rapidez para este tipo de construcciones es significativamente superior comparada a 

un sistema tradicional. 

Indicadores: 

• Fallas ante un sismo 

• Materiales de calidad 

• Diseño 

• Tiempo de material 

• Calidad de diseño 

• Requisitos previos 

• Comparación con una casa tradicional 

• Comparación y accesibilidad con diferentes fabricantes 

• Ficha de evaluación 
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3.3. POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO 

 

La población según Valderrama (2012), refiere que la población es de pequeño 

alcance para el investigador y que se asume como una muestra al total de toda la 

población del trabajo, por lo expuesto la población será el centro poblado de Marian. 

Bernal (2010), nos explica que es una parte seleccionada de toda la población donde 

obtendremos la información para la investigación y desarrollo del trabajo, con lo cual 

procederemos con la meditación y observación de las variables, por lo expuesto la 

muestra será comprendida por una parte de los pobladores del centro poblado de 

Marian, que están dispuestos a cambiar sus casas fabricadas de manera empírica y 

tradicional, a unas de concreto prefabricado, esto es a 80 pobladores que cuenten 

con una casa tradicional. Establecimos un 95% de confianza y el 5% como margen 

de error para el tamaño de nuestra muestra, por lo que nuestra fórmula de cálculo 

será:  

n =       Z ^ 2 *N * p *¨q 

      e ^2*(N-1) +( Z^2*p*q) 

 

Z = nuestro nivel de confianza  

p = % de población que tiene el atributo (centro poblado de Marian)  

q = % de población que no tiene atributo deseado = 1 –p  

nota: como no hay indicación de la población que posee o no el atributo, 

asumiremos 50 %para p y 50% para q 

N = tamaño del universo (conocido por ser finito) 

e = error de estimación máximo aceptado 

n = tamaño de la muestra. 

 

Muestreo según Malhotra (2004) se refiere a la compilación de objetos y/o 

elementos que van a procesar nuestra información en la cual se desarrollaremos 
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inferencias, por lo que nuestro muestreo es no probabilístico, es así que nuestra 

muestra es por conveniencia. 

3.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS 

La técnica utilizada fue la entrevista (ficha de evaluación), observación y el diseño 

de las viviendas pre fabricadas de concreto armado, estos están consideradas como 

un proceso donde nos ayudará con nuestra recolección de datos con el fin de tener 

conocimiento sobre el déficit constructivo en el centro poblado de Marian. 

El ensayo de corte directo, donde nos proporcionará el dato que usaremos para 

luego realizar nuestro diseño de la zapata. 

Una hoja de cálculos de Excel, donde con los datos obtenidos anteriormente, se 

podrá realizar el dimensionamiento/diseño de nuestra zapata a utilizar para la 

vivienda prefabricada de concreto armado. 

El instrumento de recolección para esta investigación es la ficha de encuesta o la 

ficha de evaluación, para poder medir nuestra variable dependiente, dentro de esta 

tendremos preguntas tanto personales como referidas al tema. 

 

Ficha técnica: 

• Nombre del Proyecto de investigación:  

“Propuesta de diseño de viviendas prefabricadas de 

concreto armado para el mejoramiento de la calidad de vida de 

los habitantes del centro poblado de Marian – Huaraz, 2021” 

• Autor: 

 ROSALES FIGUEROA, Sergio José Luis 

• Año de la Publicación:  

 2021 

• Procedencia: 

 Ancash – Huaraz  
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• Objetivo:  

 Proponer el diseño de la nueva tecnología en 

construcción para una mayor seguridad y calidad de vida en el centro poblado de 

Marian. 

 

• Ámbito de Aplicación: 

 Centro Poblado de Marian – Huaraz  

• Tiempo de Duración: 

 04 meses 

• Descripción de la Prueba:  

Para llevar a cabo este trabajo de investigación, como bien 

se explicó, utilizaremos la entrevista (ficha de evaluación), 

observación donde se determinará la condición y calidad de vida 

de los pobladores del centro poblado de Marian, luego el ensayo 

de laboratorio denominado “Corte directo” que nos servirá para el 

diseño de nuestra cimentación de las viviendas pre fabricadas de 

concreto armado, posteriormente se planteará el diseño y la 

futura elaboración de viviendas pre fabricadas de concreto 

armado en el centro poblado de Marian. 

• Validez y Confiabilidad 

La presente investigación sigue ciertos criterios de ética 

para lo cual se realizó con la respectiva seriedad y compromiso 

del caso, donde el aspecto ético más importante es la 

originalidad puesto que se tomó como guía de información, 

diferentes tesis tanto internacionales como nacionales 

respetando la autoría de cada trabajo para la recolección de la 

información debidamente citado y también contamos con los 

resultados obtenidos a través del software TURNITIN, el cual nos 

brinda el porcentaje de copia que existe en el informe. 
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3.5. PROCEDIMIENTOS 
 

 

ENCUESTAS (FICHA DE EVALUACION) 

Para llevar a cabo este trabajo de investigación, utilizamos la encuesta donde a 

través de las preguntas planteadas tendremos una mayor perspectiva del déficit y 

precaria tecnología en la construcción que carece el centro poblado de Marian, con el 

fin de poder plantear la nueva tecnología en la construcción y la población esté 

totalmente de acuerdo. 

Al tener la encuesta (ficha de evaluación) completa, seguiremos con el análisis y la 

interpretación de cada pregunta, con una pequeña descripción de los resultados que 

se obtuvieron, esto ayudará a que se pueda comprender de un amanera más fácil las 

preguntas. 

 

ENSAYO DE CORTE DIRECTO (ASTM D-3080, AASHTO T236) 

El ensayo de corte directo tiene como finalidad es determinar la resistencia de una 

muestra de suelo sometida a una fatiga y a deformación que simulen a las que 

existen o existirán en el terreno de la muestra al aplicar una carta, esto es el esfuerzo 

cortante del suelo. Este ensayo es desarrollado para poder determinar la resistencia 

al corte del suelo de prueba, también podremos analizar los problemas de 

estabilidad. 

 

Preparación de la muestra   

• Ensamblamos la caja de corte donde tendremos que poner el muestreador 

para luego echar la muestra correctamente, luego de tener la muestra en la 

caja de corte directo colocaremos las placas de transferencia de carga y 

sellaremos.  

• Luego tendremos que fijar la caja en su respectiva posición. 
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Procedimiento de ensayo 

• Aplicar la carga vertical y colocar el medidor de desplazamiento vertical en 

posición. 

• Ajustar el anillo dinamométrico y el medidor de desplazamiento horizontal. 

Retirar los elementos que mantienen unida la mitad superior de la caja de 

corte a la mitad inferior, para permitir su desplazamiento. 

• Comenzar a aplicar la carga horizontal midiendo desde los deformímetros de 

carga, el cambio de volumen y de desplazamiento horizontal.  

• Se repite el procedimiento en por lo menos dos muestras más. 

• Determinar el peso de la muestra y luego secaremos la muestra. 

• 24 horas después sacaremos la muestra del horno y así calcularemos la 

humedad del suelo  

 

REALIZAR EL DISEÑO 

Una vez realizado los procedimientos anteriores, proponemos el diseño de nuestra 

vivienda prefabricada de concreto armado para el centro poblado de Marian, esto es, 

realizamos todos los planos necesarios para tener la idea clara y concreta, 

posteriormente una vista tridimensional.  

Para la construcción de dicha vivienda y por ser de tipo pre fabricado, propondremos 

el siguiente método que consta de: 

• En primer lugar, al tener el diseño de nuestra zapata (cubo), se realizará la 

excavación y posteriormente la construcción de la zapata con las medidas y 

especificaciones mostradas en los resultados. 

• Posteriormente se contratará con una empresa dedicada al rubro de la 

prefabricación de concreto armado las columnas y paredes, especificando que 

las columnas tengan una mecha en la parte inferior, para así cuando el 

concreto de la zapata esté fraguando se pueda “amarrar” y sea solo una en la 

construcción de la vivienda prefabricada. 
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• Una vez lista la construcción de la zapata y columnas, se realizará la 

colocación de los muros, siguiendo las medidas propuestas para el diseño de 

la vivienda pre fabricada de concreto armado, estos tienen la ventaja de ser 

100% recuperables, no presentan ningún tipo de fisuras, mayor ahorro 

económico, rapidez en su construcción y ya no es necesario el tarrajeo para 

una buena imagen. 

• Para la losa, igualmente pre fabricada se propondrá el tipo viguetas 

pretensadas que son elementos prismáticos pretensados en forma de T 

invertida que se utilizarán como las tradicionales viguetas, esto con el fin y una 

ventaja donde garantizaremos la calidad y comportamiento estructural en toda 

su longitud, estos pueden ser de diferentes tipos, de acuerdo a la necesidad y 

uso. 
 

3.6. METODO DE ANALISIS DE DATOS 

Llegado a este punto, para esta tesis se utilizó la estadística descriptiva, con la cual 

organizaremos por figuras circulares donde observaremos de forma partida los 

porcentajes obtenidos a través de nuestra encuesta, por otra parte, utilizamos la 

estadística inferencial esto para realizar el análisis de los datos obtenidos a través de 

nuestra técnica utilizada para la investigación. 

 

3.7. ASPECTOS ETICOS 

La presente investigación sigue ciertos criterios de ética para lo cual se realizó con la 

respectiva seriedad y compromiso del caso, donde el aspecto ético más importante 

es la originalidad puesto que se tomó como guía de información, diferentes tesis 

tanto internacionales como nacionales respetando la autoría de cada trabajo para la 

recolección de la información debidamente citado y también contamos con la 

evidencia a través del software TURNITIN, el cual nos indica el porcentaje de copia 

que existe en el trabajo de investigación. (Ver anexo) 
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IV. RESULTADOS 

 

Figura 1 Ficha de Evaluación Para las viviendas en Marian 

 
FUENTE: Elaboración propia 

FICHA DE EVALUACION PARA LAS VIVIENDAS EN MARIAN 

Fecha   : 17/05/2021 

Presentación 

Con esta ficha de evaluación, determinaremos la calidad de las viviendas actuales en el centro 

poblado de Marian con el fin de poder saber si estos están aptos para un futuro fenómeno natural, 

para la calidad de vida. 

PREGUNTAS 

1.- Estas viviendas construidas de abode, ¿Serán seguras ante un terremoto como en el que hubo el 

año de 1970 en la ciudad de Yungay? 

      Si       No 

2.- ¿Se puede mejorar estructuralmente las construcciones actuales (que se dé abode) en el centro 

poblado de Marian? 

      Si       No 

3.- ¿Estas viviendas prefabricadas de concreto armado son accesibles para la construcción en el 

centro poblado? ¿Ya sea económicamente, socialmente y de tiempo? 

      Si       No 

4.- ¿Esta nueva tecnología de la construcción (concreto prefabricado) respecto a su estructura, será 

más duradera que una construcción elaborada de adobe? 

      Si       No 

5.- ¿La calidad de vida de los pobladores, en la actualidad, tendrá mejoras al plantear y al realizar 

esta nueva tecnología en la construcción que son las viviendas prefabricadas de concreto armado? 

      Si       No 

6.- ¿Es rentable la construcción y diseño de viviendas pre fabricadas de concreto armado para el 

centro poblado de Marian?  

      Si       No 

7.- Al hacer el cambio de viviendas de una de abode a concreto prefabricado, ¿Se perderá mucho 

tiempo al esperar a que esté listo esta nueva construcción? 

      Si       No 

8.- Estéticamente, ¿El centro poblado de Marian presentará una nueva y mejor imagen para la 

sociedad con esta nueva tecnología en la construcción? 

      Si       No 

9.- ¿La población estará dispuesta a aceptar esta nueva tecnología en la construcción habiéndose 

informado sobre este tema? 

      Si       No 

10.- ¿Esta propuesta de diseño de la nueva tecnología de la construcción, se puede aplicar tanto 

para el centro poblado de Marian, como para otros centros poblados que tienen este tipo de 

problemas estructurales? 

      Si       No 
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ANALISIS: 

 En la imagen 01 como podemos observar realizamos preguntas con el fin de 

poder determinar la calidad de las construcciones, el déficit constructivo y la calidad 

de materiales que usan para sus construcciones en la actualidad dentro del centro 

poblado de Marian. 

Respuesta 01: Afirmamos que los pobladores no tienen seguridad ante un terremoto 

en sus viviendas actuales, ya que están construidas de abode sin ningún tipo de 

cimiento. 

Respuesta 02: Esta nueva tecnología en la construcción proporciona un avance en el 

centro poblado y con ello la evolución de las construcciones en dicho lugar. 

Respuesta 03: Afirmamos que estas viviendas son accesibles para el centro poblado 

de Marian, esto porque el centro poblado cuenta con una carretera y será accesible 

el transporte de materiales. 

Respuesta 04: Por el mismo hecho de que planteamos la construcción de esta nueva 

tecnología en la construcción, adicionando un cimiento, afirmamos que estos son 

mas son duraderas y seguras que una vivienda construida de adobe. 

Respuesta 05: Con el avance de la tecnología, siempre buscamos nuestra calidad de 

vida, es por ello que afirmamos que con esta nueva tecnología en la construcción 

dentro del centro poblado de Marian, mejoraremos la calidad de vida de los 

pobladores. 

Respuesta 06: Si es rentable la construcción y diseño de estas viviendas 

prefabricadas de concreto, puesto que en esta tesis plateamos un diseño con 

comodidades que deberían de tener los pobladores. 

Respuesta 07: El tiempo de construcción de estas viviendas prefabricadas de 

concreto armado, como bien se sabe, es de manera rápida. Así que no se pierde 

tiempo en espera para la vivienda de este tipo. 
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Respuesta 08: Con las construcciones de este tipo, se ve reflejado el avance 

tecnológico que existe en el centro poblado de Marian, es por ello que estéticamente 

tendrá una mejor imagen el lugar y con ello presentará una nueva imagen para el 

mundo. 

Respuesta 09: Todo avance y nueva tecnología siempre es aceptada en todo lugar y 

el centro poblado de Marian no es ajena a ella, por lo que están dispuestos a aceptar 

esta propuesta de la nueva tecnología en la construcción. 

Respuesta 10: En el Perú profundo, existen casos (de viviendas construidas de 

adobe) como es el del centro poblado de Marian, si se realiza el ensayo respectivo 

del suelo, si se puede aplicar esta propuesta en cualquier centro poblado del Perú ya 

que también trae mejoras con ello. 
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Figura 2 Calculo de la capacidad de carga admisible del suelo 
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Figura 3 Diseño de zapata (vista en corte) 

Figura 4 Diseño de zapata (vista en planta) 
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Descripción: 

Como se observa, estos son los resultados obtenidos a través del diseño realizado 

con una hoja de cálculos de Excel, el dimensionamiento obtenido con los datos 

anteriormente obtenidos. 

• Donde el dimensionamiento de la zapata son las siguientes: 

• Tanto base como altura (visto en planta), será de 1.06 m 

• La altura Hz es igual a 0.40 m 

• La profundidad total de la zapata es de 1.80 m. 

• Y usaremos acero de ½” cada 21 cm tanto transversal como 

longitudinalmente. 
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Figura 5 Propuesta de diseño de vivienda pre fabricada de concreto armado 
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Descripción:  

Prestamos la propuesta del diseño de las viviendas prefabricadas de concreto 

armado para el centro poblado de Marian, este tiene 50m2 y diferentes ambientes 

con capacidad máxima de 5 personas, una salida por la parte frontal y otra trasera, 

ya que en su mayoría los pobladores cuentan con un patio trasera destinado a la 

ganadería y/o agricultura. 

Esta propuesta cuenta con diferentes ambientes.  

En el primer piso como son: 

- Una sala 

- Comercio (lugar para venta de sus productos) 

- Comedor 

- Baño 

- Patio/Tragaluz  

- Cocina 

- Dormitorio secundario 

En el segundo piso encontramos: 

- Dormitorio principal 

- Dormitorio secundario (con un camarote) 

- Baño 
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V. DISCUSION  

 

De acuerdo a Núñez (2017), en su artículo científico que por título lleva “LA 

VIVIENDA PREFABRICADA EN PROCESOS DE ALOJAMIENTO DE TRANSICIÓN 

PARA UN DESPLAZAMIENTO SIN PRECEDENTES”, donde nos dice que este tipo 

de viviendas es excelente como una provisión de alojamiento luego de una 

emergencia en lo que se refiere a catástrofes naturales ocurridas con las viviendas 

de los afectados, esto como una prioridad de ayuda humanitaria.  Con este tipo de 

viviendas prefabricadas las familias podrán establecerse y salvaguardarse en un 

lugar que proporcione seguridad y posteriormente volver a la normalidad, de igual 

manera la facilitación de tener una vivienda nuevamente de manera rápida, 

económica y de fácil montaje. 

Por lo tanto, teniendo en cuenta el presente artículo científico, podemos discutir que: 

Este tipo de viviendas no solo podrán beneficiar para aquellas personas que han 

perdido sus viviendas gracias a una catástrofe natural, también servirá para aquellas 

personas que estén interesadas en tener una vivienda propia con poco presupuesto, 

de una manera rápida, con un diseño que podrá satisfacer con todas las necesidades 

básicas que se busca en una vivienda. Es por ello que en mi tesis se plantea la 

construcción de una zapata, esto con el fin de que las construcciones sean mucho 

más resistentes a las ya muy conocidas viviendas de apoyo social del estado. 

Rescatamos el estudio de suelos que se hizo en la zona para la elaboración de 

nuestro diseño de zapata.  

 

Cabezas y otros (2014), en su artículo científico titulado “Viviendas de emergencia en 

Uruguay/Emergency housing in Uruguay”, para los autores es importante contar con 

una vivienda ya que socialmente son más aceptados, por lo que pretenden diseñar 

módulos habitacionales donde sean reutilizables, desarmables, sean fáciles de 

transportar y se acoplen una con otra, esto para la comodidad donde pueda habitar 

una familia completa, teniendo en cuenta la crisis de estos, sus necesidades y los 
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recursos económicos a las cuales pueden acceder. Por lo que, a través de muchas 

entrevistas, los autores determinaron la creación de un tipo de viviendas transitorias, 

donde la atención a los damnificados por desastres naturales sea de una atención 

inmediata y de una población incluida para los programas de realojo. 

Por lo tanto, siendo su hipótesis “La vivienda es uno de los principales factores de 

inclusión social, y es uno de los derechos básicos establecidos por la Constitución de 

la república Oriental del Uruguay, y es el Estado quien debe de garantizar, en todo 

momento, su cumplimiento”, para discutir la hipótesis plasmada sabemos que todo 

ser humado tiene derecho a una vivienda esto también plasmado en la Constitución 

Política del Perú. Es importante saber también que los autores pretenden hacer el 

diseño de “módulos habitacionales” que por una parte está bien, pero por la 

comodidad de las personas es mucho mejor tener una vivienda estacionaria donde 

se puedan establecer con seguridad a no ser trasladados una y otra vez.   

Los autores a través de entrevistas determinan la creación de este tipo de 

viviendas/módulos lo que de acuerdo a mis procedimientos he plasmado una ficha de 

evaluación donde se realizan ciertas preguntas con el fin de poder determinar la 

situación de las viviendas en el centro poblado de Marian y que como resultado nos 

dio que las viviendas son inseguras y que con la tecnología de hoy en día los centros 

poblados pueden acceder a cosas mejores e incluso poder mejorar su condición de 

vida, ya que los autores de dicha revista científica anterior mencionada también 

resaltan que es importante que todos cuenten con una vivienda decente ya que es 

uno de los derechos básicos establecidos por su constitución y de igual manera en 

Perú, pero con esta tesis se propone que las viviendas construidas a partir de 

elementos prefabricados no sean estacionarias sino que cumplan las mismas 

funciones que una vivienda tradicional pero económicamente más viable, que se 

construya de una manera muy rápida y fácil. 

 

Puche y Quintana (2016) en su trabajo que por título lleva “Análisis comparativo entre 

el ferrocemento y el hormigón armado como sistema constructivo para proyectos de 
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vivienda de interés social prioritario en Colombia”, donde los autores plasman su 

interés y el apoyo que quieren tener con su población, ya que con el tiempo la 

población va en aumento y por ello todos merecen una vivienda digna teniendo en 

cuenta el reto de bajar costos y tiempos para la edificación de viviendas. 

Gracias a que nosotros nos adaptamos con recursos a nuestra disposición y con la 

evolución de materiales y tipos de estructuras en la construcción, es que se ha 

planteado nuevos sistemas constructivos donde se aprovechan estos recursos y 

materiales, teniendo en ventaja el bajo costo y tiempo de construcción de estas 

viviendas es que se ha adoptado un tipo de construcción, esto a base de hormigón 

armado. 

Teniendo en cuenta su objetivo general de los autores “Determinar  la  viabilidad  

económica  y  operativa  del  uso de  ferrocemento en  la construcción de viviendas 

de interés prioritario, frente al uso de hormigón armado, a través de un análisis 

comparativo de costos directos y tiempos de ejecución, luego de aplicar  ambos 

sistemas  constructivos  a  un  mismo  proyecto  con  el  fin  de  presentarlo como 

una alternativa de calidad a costos razonables para brindar viviendas que cuenten 

con las condiciones mínimas de habitabilidad”, es que realizamos la discusión pero 

sin antes tener en cuenta el término “Ferrocemento”, este término es un material 

compuesto hecho de una delgada capa de mortero y que interiormente va reforzado 

con capas de mallas continuas de pequeños diámetros, en otros términos como un 

emparrillado, donde están distribuidos uniformemente por toda su sección transversal 

esto con el fin de crear una estructura rígida. 

Los autores comparan el ferrocemento y el hormigón armado para la construcción, 

pero antes de, los autores tienen el mismo objetivo de esta tesis, ya que para ellos es 

importante también el interés y beneficio para su población, ya que con el aumento 

de ello la calidad de vida de estos va disminuyendo. Requieren bajar los costos de 

las construcciones de viviendas para un fácil acceso a toda la población, es por ello 

que gracias a la evolución de materiales y muchas formas de procesos constructivos 

es que comparan el ferrocemento y el hormigón armado, donde concluyen que 
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ambos sistemas de construcción son viables para la construcción, esto ahorrando 

tiempos en la construcción, los materiales que se usan son mucho menores.  

El sistema prefabricado en la actualidad se va aplicando cada vez más con el fin de 

poder reducir costos y materiales, el tipo de construcción con ferrocemento también 

es muy viable como se explica en dicho trabajo. Es por ello que, en términos 

generales, ambos métodos/sistemas de construcción son eficientes a lo que los 

solicitantes los someten. 
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VI. CONCLUSIONES 

 

A través del ensayo del laboratorio “Corte directo”, sabemos que el suelo del centro 

poblado de Marian, son es óptimas condiciones, este siendo de 1.24 Kg/cm2 así que 

será factible proponer el diseño con la nueva tecnología en construcción, que 

incluyen los elementos prefabricados para una mayor seguridad y calidad de vida en 

el centro poblado de Marian.  

Realizamos el diseño de las cimentaciones para las viviendas pre fabricadas de 

concreto armado para la mayor seguridad de los pobladores ante un evento sísmico 

en el centro poblado de Marian.   

Las viviendas prefabricadas de concreto armado con las cimentaciones diseñadas 

aportaran muchos beneficios y ventajas para la población siendo este los puntos ya 

antes mencionados, la seguridad, el tiempo en construcción, calidad y ahorro en la 

construcción para el centro poblado de Marian. 

Se determinó que la rentabilidad de este tipo de construcciones es viable y que se 

pueda trabajar teniendo un presupuesto más aceptable por los pobladores. 

Dado a los conceptos mencionados en esta presente tesis, se describió la seguridad, 

el confort y demás afines de estas construcciones con el fin de expandir nuestros 

conocimientos sobre esta nueva tecnología en la construcción con el fin de mejorar la 

calidad de vida de los pobladores del centro poblado de Marian. 

 Se desarrolló el diseño estructural de estas viviendas prefabricadas y aportar una 

resistencia sísmica suficiente para la zona sísmica (zona 3) en la que se ubica el 

centro poblado de Marian. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 

Pese a que este tipo de construcción sea de una manera fácil de llevar a cabo los 

procedimientos, se recomienda que siempre haya un ingeniero especialista en la 

rama de este tipo de construcción en la dirección y supervisión para un buen proceso 

constructivo y que a futuro no existan inconvenientes con las construcciones. 

 

De igual manera se recomienda a realizar con las dimensiones dadas ya que 

previamente fue calculado para que las construcciones rindan y tengan un 100% de 

efectividad y cumplimiento con lo requerido. 

 

Siempre será necesario hacer un estudio de mecánica de suelos antes de la 

construcción, esto según la norma E.050 ya las propiedades físicas del suelo pueden 

cambiar drásticamente. 
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Tabla 1 Operacionalización de Variables 

 

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

Mejoramiento de 
la calidad de vida 
de los habitantes 

del centro 
poblado de 

Marian  

"La prefabricación se lleva a 
cabo en la elaboración de 
una estructura por separado, 
para ser luego llevados a 
obra y ser ensamblados. Este 
tipo de sistema constructivo 
está basado en operaciones 
de montaje, en vez de 
manufactura, en donde se 
tiende a simplificar las 
actividades en la obra. La 
rapidez de la ejecución en 
obra, es significativamente 
superior que si se trabajara 
con un sistema tradicional." 
Barriga y Rodríguez (2017) 

Se realizará el ensayo de 
laboratorio “corte directo” para 
así proseguir con el diseño de 
nuestra cimentación y 
posteriormente el armado de la 
vivienda pre fabricada con el fin 
de mejorar la calidad de vida de 
los pobladores del centro 
poblado de Marian. 
Además, se recopilará 
información bibliográfica para 
aumentar conocimientos 
habituales sobre viviendas 
prefabricadas de concreto 
armado. 

Seguridad 

Fallas ante un sismo Ordinal 

Materiales de calidad. Ordinal 

Diseño Ordinal 

Precio 

Tipo de material. Ordinal 

Calidad de la construcción. Ordinal 

Requisitos previos. Ordinal 

Planteamiento 

Diseño estructural. Ordinal 

Diseño arquitectónico. Ordinal 

Fichas Encuesta. Nominal 
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Tabla 2 Matriz de consistencia 

 

PROBLEMA OBJETIVOS 
VARIABLES E 
INDICADORES 

METODOLOGIA 

PROBLEMA GENERAL:                                    
En la ciudad de Huaraz, en el año 1970 
ocurrió un fenómeno natural 
(terremoto) que ocasionó muchos 
desastres tanto estructural como 
pérdidas humanas, esto se debe a que 
las construcciones en aquel tiempo 
eran muy precarias, estas en la gran 
mayoría fueron de adobe y/o madera lo 
que ocasionó este tipo de perdidas 

VARIABLE 
INDEPENDIENTE:  
Propuesta de diseño de 
viviendas prefabricadas de 
concreto armado 

El tipo de investigación a 
utilizar es de tipo Aplicada-
Experimental-Descriptivo-
Cualitativo. 
 

 

b. Disminuir el riesgo de fallas en la 
construcción ante eventos sísmicos con 
las casas prefabricadas de concreto 
armado brindándoles mejor calidad de 
vida. 

INDICADORES:                       
- Fallas ante un sismo. 
- Materiales de calidad. 
- Diseño 
- Tipo de material. 
- Calidad de diseño. 
- Requisitos previos. 
- Comparación con una casa 
tradicional. 
- Comparación y 
accesibilidad con diferentes 
fabricantes. 
- Encuesta 

  

b. ¿Qué beneficios nos trae 
al arrancar estas construcciones en las 
zonas rurales como es el centro 
poblado de Marian? 

c. Describir la seguridad, el confort y 
demás afines de estas construcciones, 
con el fin de hacer entender a la 
población que esto es una solución 
para las nuevas construcciones en el 
centro poblado de Marian. 

  

  d. Desarrollar un estudio descriptivo a 
fin de poder determinar la rentabilidad 
de una construcción de este tipo y se 
pueda trabajar con un capital de 
presupuesto más aceptable por los 
pobladores.   

PROBLEMAS ESPECÍFICOS:                       
a. ¿Con que intensión es que 
planteamos este acaecimiento 
tecnológico de edificaciones que son las 
casas prefabricadas 
de concreto armado? 

OBJETIVO GENERAL:                                         
proponer el diseño de la nueva 
tecnología en construcción para una 
mayor seguridad y calidad de vida en el 
centro poblado de Marian. 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS:                                
a. Realizar una ficha de evaluación a fin 
de determinar la calidad y condiciones 
de las viviendas en el centro poblado 
de Marian. 
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PROYECTO :  “Propuesta de diseño de viviendas 

prefabricadas de concreto armado para el 

mejoramiento de la calidad de vida de los 

habitantes del centro poblado de Marian – 

Huaraz, 2021” 

 

EJECUTA : 3R GeoIngenieria S.A.C. 

 

ESCUELA : INGENIERIA CIVIL 

 

ENSAYOS DE LABORATORIO 

 

• Ensayos estándar de laboratorio 

• Contenido de humedad 

• Análisis granulométrico por tamizado 

• Limites de consistencia 

• Deformación tangencial vs. Esfuerzo de corte 

• Esfuerzo normal vs. Esfuerzo de corte 

• Calculo de la capacidad de carga admisible del suelo 

(teoría de Terzaghi) 
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 DISEÑO DE ZAPATA / Z-01 
        

        

  Carga P  (Tn) Mx   My   

   (Tn-m) (Tn-m)   

  D 2.35 0.005 -0.005   

  L 1.60 0.003 -0.003   

  S   2.12 1.44   

  Psx 2.63 Psy 2.63   

  

    

  

 bcol =  25 cm 
  

  

 hcol =  25 cm 
  

  

 σt=  1.24 Kg/cm2 
  

  

 σn=  0.92 Kg/cm2 
  

  

 f’c=  210 Kg/cm2 
  

  

 fy=  4200 Kg/cm2 
  

  

 hf= 1.40 m 
  

  
 

NIVELES= 2      
A.T= 8.00 m2 TECHO= 300   
S/C= 200       
PD= 2.35 tn       
PL= 1.60 tn       
PU= 3.95 tn       
Hz= 40 (en centimetros)    

 

   

 

      

       

 hcol     

 0.25 m 

AREA TRIBUTARIA 

  

     
bcol  2.00 mt. 

0.25 m    
     

  
  

       

b x h      

       

   2.00 mt.   
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 DIMENSIONAMIENTO EN PLANTA     

 A. Sin considerar sismo      

  P = 3950.00 Kg    

  Mx = 790.00 Kg-cm    

  My = -790.00 Kg-cm    

  
 

     

       

       

  A= 4293.48 cm2 F.A.A. = 1.00  

 

 

        

    L =  65.52 cm  
    L =  0.66 m  
        

    B =  65.52 cm  
    B =  0.66 m  
        

  Asumimos  L = 106.00 cm = 1.06 mt. 

   B = 106.00 cm = 1.06 mt. 

   AZ= 11236 cm2 OK  
        

  Las excentricidades de carga son:    

        

  

 

   ex= 0.20 cm  
        

        

    ey= 0.20 cm  
        

        

 Se verifica si la carga esté ubicada en el tercio medio de la cimentación  
 por lo que el esfuerzo máximo de reacción del suelo es:   

        

  0.20 cm       < 17.67 cm OK  
  0.20 cm       < 17.67 cm OK  
        

 

Verificación de 
Presiones 

 

    

      

      

  σ1 =  0.35 Kg/cm2    

  σ2 =  0.34 Kg/cm2    

  σ3 =  0.36 Kg/cm2    

  σ4 =  0.35 Kg/cm2    

  σmáx= 0.18 Kg/cm2 < 0.92 Kg/cm2 

     OK   
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 B. Cargas de Gravedad + Sismo Longitudinal Horario    

  P = 6583.33 Kg    

  Mx = 212290.00 Kg-cm    

  My = -790.00 Kg-cm    

  
     

      

      

  σ1 =  1.65 Kg/cm2    

  σ2 =  -0.49 Kg/cm2    

  σ3 =  1.66 Kg/cm2    

  σ4 =  -0.48 Kg/cm2    

  σmáx= 0.21 Kg/cm2 < 1.20 Kg/cm2 

     OK   

 C. Cargas de Gravedad + Sismo Longitudinal Antihorario   

  P =  1316.67 Kg    

  Mx = -210710.00 Kg-cm    

  My = -790.00 Kg-cm    

  
     

      

      

  σ1 =  -0.95 Kg/cm2    

  σ2 =  1.17 Kg/cm2    

  σ3 =  -0.94 Kg/cm2    

  σ4 =  1.18 Kg/cm2    

  σmáx= 0.15 Kg/cm2 < 1.20 Kg/cm2 

     OK   

 D. Cargas de Gravedad + Sismo Transversal Horario    

  P = 6583.33 Kg    

  Mx = 790.00 Kg-cm    

  My = 143210.00 Kg-cm    

  
     

      

      

  σ1 =  1.31 Kg/cm2    

  σ2 =  1.30 Kg/cm2    

  σ3 =  -0.13 Kg/cm2    

  σ4 =  -0.14 Kg/cm2    

  σmáx= 0.26 Kg/cm2 < 1.20 Kg/cm2 

     OK   

        

 E. Cargas de Gravedad + Sismo Transversal Antihorario    

  P = 1316.67 Kg    

  Mx = 790.00 Kg-cm    

  My = -144790.00 Kg-cm    
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  σ1 =  -0.61 Kg/cm2    

  σ2 =  -0.62 Kg/cm2    

  σ3 =  0.85 Kg/cm2    

  σ4 =  0.84 Kg/cm2    

  σmáx= 0.21 Kg/cm2 < 1.20 Kg/cm2 

     OK   

 PRESIONES AMPLIFICADAS     

 A. Sin considerar sismo      

  P = 6010.00 Kg    

  Mx = 1202.00 Kg-cm    

  My = -1202.00 Kg-cm    

  
     

      

      

  σu1 =  0.53 Kg/cm2    

  σu2 =  0.52 Kg/cm2    

  σu3 =  0.55 Kg/cm2    

  σu4 =  0.53 Kg/cm2    

  σu,máx= 0.55 Kg/cm2    

        

 B. Cargas de Gravedad + Sismo Longitudinal Horario    

  P = 7570.83 Kg    

  Mx = 212464.00 Kg-cm    

  My = -987.50 Kg-cm    

  
     

      

      

  σu1 =  1.74 Kg/cm2    

  σu2 =  -0.40 Kg/cm2    

  σu3 =  1.75 Kg/cm2    

  σu4 =  -0.39 Kg/cm2    

  σu,máx= 1.75 Kg/cm2    

        

 C. Cargas de Gravedad + Sismo Longitudinal Antihorario   

  P = 2304.17 Kg    

  Mx = -210512.50 Kg-cm    

  My = -987.50 Kg-cm    

  
 

    

      
      

  σu1 =  -0.86 Kg/cm2    

  σu2 =  1.26 Kg/cm2    

  σu3 =  -0.85 Kg/cm2    

  σu4 =  1.27 Kg/cm2    

  σmáx= 1.27 Kg/cm2    
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 D. Cargas de Gravedad + Sismo Transversal Horario    

  P = 7570.83 Kg    

  Mx = 987.50 Kg-cm    

  My = 143012.50 Kg-cm    

  
     

      

      

        

        

        

  σ1 =  1.40 Kg/cm2    

  σ2 =  1.39 Kg/cm2    

  σ3 =  -0.04 Kg/cm2    

  σ4 =  -0.05 Kg/cm2    

  σmáx= 1.40 Kg/cm2    

        

 E. Cargas de Gravedad + Sismo Transversal Antihorario    

  P = 2304.17 Kg    

  Mx = 987.50 Kg-cm    

  My = -144987.50 Kg-cm    

  
     

      

      

  σ1 =  -0.52 Kg/cm2    

  σ2 =  -0.53 Kg/cm2    

  σ3 =  0.94 Kg/cm2    

  σ4 =  0.93 Kg/cm2    

  σmáx= 0.94 Kg/cm2    

        

 Resumen de Presiones Amplificadas     

 Sin condiderar sismo   σmáx= 0.55 Kg/cm2 

 Cargas de gravedad + Sismo Longitudinal Horario σmáx= 1.75 Kg/cm2 

 Cargas de gravedad + Sismo Longitudinal Antihorario σmáx= 1.27 Kg/cm2 

 Cargas de gravedad + Sismo Transversal Horario σmáx= 1.40 Kg/cm2 

 Cargas de gravedad + Sismo Transversal Antihorario σmáx= 0.94 Kg/cm2 

        

    

Presión de 
Diseño σu= 1.75 Kg/cm2 

        
        

 Resumen de Esfuerzos      

 σu Pu Mux Muy    

 0.55 6010.00 1202.00 -1202.00    

 1.75 7570.83 212464.00 -987.50    

 1.27 2304.17 -210512.50 -987.50    

 1.40 7570.83 987.50 143012.50    
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 0.94 2304.17 987.50 -144987.50    

        

        

 DIMENSIONAMIENTO EN ALTURA     

 Esfuerzos de Diseño      

 Pu = 7570.83 Kg     

 Mux = 212464.00 Kg-cm     

 Muy = -987.50 Kg-cm     

        

        

 Verificación por Cortante      

 El peralte de las zapatas está definido por su capacidad resistente a cortante tipo  

 viga  y a cortante por punzonamiento.      

 A. Cortante como viga      

 Se asume una altura tentativa para la zapata:    

 h= 40 cm     

         

 Diseño en la Dirección X:      

 hCol= 25 cm φ asumido 1.27 cm  
 d= 33.635 cm     

 Lv= 6.87 cm     

 La fuerza cortante que actúa sobre la sección crítica es:    

        

  Vu= 1272.809451 Kg    

 La fuerza de corte que es capaz de resistir el concreto es:   

  

 

       

        

  φVc= 23275.64582 Kg    

        

  Vu < φVc OK    

        

 Diseño en la Dirección Y:      

 bCol= 25 cm φ asumido 1.27 cm  
 d= 33.635 cm     

 Lv= 6.87 cm     

 La fuerza cortante que actúa sobre la sección crítica es:    
        

  Vu= 1272.809451 Kg    

 La fuerza de corte que es capaz de resistir el concreto es:   
        

  

 

       

  φVc= 23275.64582 Kg    

        

  Vu < φVc OK    
        

 B.  Cortante por Punzonamiento     
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 La sección crítica a punzonamiento se sitúa alrededor de la columna   
 con una separación de d/2 de sus caras      

 d/2 (x)= 16.82 cm     

 d/2 (y)= 16.82 cm     

 m= 41.82 cm     

 n= 41.82 cm     

 b0= 167.27 cm     
        

 La fuerza cortante que actúa sobre la sección crítica es:    
        

  

 

       

  Vu= 4512.16 Kg    

 La fuerza de corte que es capaz de resistir el concreto es:   

  βc= 1     

  
 

   
     

  φVcp= 76230.84734 Kg    
        

  Vu < φVcp OK    

        

 DISEÑO POR FLEXION      

 Las secciones críticas de diseño a flexión en las dos direcciones principales se 

 ubican en las caras de la columna.     

        

 Diseño a Flexión en la Dirección X     

 hCol =  25 cm     

 Lv =  40.50 cm     

 d =  33.635 cm     

 b =  100 cm     

        

 Mu =  143448.84 Kg-cm     

 a(asum) =  0.26 cm a (calc)=  0.27 cm  
 As =  1.13 cm2     

        

 ρmín =  0.0018      

 Asmín =  6.05 cm2     

 As < Asmin , entonces usar Asmín     

        

 As =  6.05 cm2 OK    

      
 

 Espaciamiento, s 
 

    

 φ Nº 4, Ab = 1.27 cm2   

 s =  20.98 cm2   

      

   Usar 1 φ 1/2" @ 21 cm    
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 Diseño a Flexión en la Dirección Y     

 bCol =  25 cm     

 Lv =  81.00 cm     

 d =  33.635 cm     

 b =  100 cm     

        

 Mu =  573795.35 Kg-cm     

 a =  0.99 cm a (calc)=  1.08 cm  
 As =  4.58 cm2     

        

 ρmín =  0.0018      

 Asmín =  6.05 cm2     

 As < Asmin , entonces usar Asmín     

        

 As =  6.05 cm2 OK    

    
 

 

 Espaciamiento, s  
 φ Nº 4, Ab = 1.27 cm2 

 s =  20.98 cm2 

    

   Usar 1 φ 1/2" @ 21 cm    
 


