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Resumen 

La presente investigación es titulada “Funcionamiento Familiar y Habilidades 

Sociales en estudiantes del tercer año de secundaria de la IE Nº 6080, Villa el 

Salvador,2021”, con el objetivo de determinar la relación entre las variables 

mencionadas. Se tomó en cuenta como base teórica a Olson (1989) y Goldstein 

(1989) para el estudio de las variables. La metodología utilizada en la investigación 

fue básica, correlacional, de enfoque cuantitativo, de diseño no experimental: 

transversal. Se utilizó a toda la población que estuvo conformada por 71 estudiantes 

del tercer año de secundaria. Los instrumentos empleados fueron: la Escala de 

cohesión y adaptación familiar (FACES II) para medir el funcionamiento familiar y 

la Lista de Chequeo de Habilidades Sociales para medir las habilidades sociales. 

Se obtuvo la confiabilidad y validez de ambos instrumentos. Los resultaron 

demostraron que existe una asociación positiva alta entre las variables 

funcionamiento familiar y las habilidades. En cuanto a las dimensiones del 

funcionamiento familiar existe una relación positiva alta y las habilidades sociales 

en estudiantes del tercer año de secundaria de la Institución Educativa Nº 6080, 

Villa el Salvador,2021. 

Palabras clave: funcionamiento familiar, cohesión, adaptabilidad, habilidades 

sociales. 
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Abstract 

This research is entitled "Family Functioning and Social Skills in third year high 

school students of IE No. 6080, Villa el Salvador, 2021”, with the aim of determining 

the relationship between the variables mentioned. Olson (1989) and Goldstein 

(1989) were taken into account as a theoretical basis for the study of the variables. 

The methodology used in the research was basic, correlational, quantitative 

approach, non-experimental design: cross-sectional. The entire population was 

used, which consisted of 71 third-year high school students. The instruments used 

were: The Family Cohesion and Adaptation Scale (FACES II) to measure family 

functioning and the Social Skills Check List to measure social skills. The reliability 

and validity of both instruments were obtained. The results showed that there is a 

high positive association between the variables family functioning and skills. 

Regarding the dimensions of family functioning, there is a high positive relationship 

and social skills in third-year high school students from Educational Institution No. 

6080, Villa el Salvador, 2021. 

Keywords: family functioning, cohesion, adaptability, social skills. 


