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Resumen 

La investigación tuvo como objetivo determinar la percepción estética de la línea 

media dental en pacientes que fueron atendidos en la Clínica Odontológica 

Americana, situada en el distrito de San Miguel, año 2021. La investigación fue 

de tipo básica, prospectivo, transversal, observacional; El diseño del estudio fue 

no experimental descriptivo. La población estuvo constituida por los pacientes 

que acudieron a ser atendidos en la Clínica Odontológica American, sito en San 

Miguel, 2021; la muestra estuvo conformada por 160 pacientes atendidos en la 

mencionada clínica. El instrumento que se utilizó fue un Cuestionario AD HOC 

de recolección de datos, elaborado por Cabello S., Soldevilla L. y Paredes N., 

de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 2017; se realizó la prueba de 

confiabilidad, mediante la prueba estadística Alfa de Cronbach, resultado 0.955 

calificado como excelente. Como resultados se observó que los pacientes 

hombres y mujeres tuvieron una percepción estético para la foto sin desviación 

de la línea media; luego una percepción desagradable para las desviaciones de 

1, 3 y 5 mm; en el grado de instrucción se vio que los de grado primaria y 

secundaria calificaron las fotos con y sin desviaciones como muy 

desagradables, siendo los que tienen más grado de instrucción como técnica y 

superior los que si lograron percibir mejor la foto sin desviaciones de la línea 

media calificándola de estética. La conclusión respecto a la percepción estética 

de la línea media dental en pacientes atendidos en la Clínica Odontológica 

Americana en el 2021 fue estético para la línea media centrada, a su vez fue 

desagradable para la línea media desviada de 1, 3 y 5 mm a la derecha y a la 

izquierda. 

Palabras claves: Percepción. Estética. Línea media dental. Clínica. 
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Abstract 

The objective of the research was to determine the esthetic perception of the dental 

midline in patients who were seen at the Clínica Odontológica Americana, located 

in the district of San Miguel, in the year 2021. The research was of the basic, 

prospective, cross-sectional, observational type; the study design was non-

experimental and descriptive. The population consisted of the patients who attended 

the American Dental Clinic, located in San Miguel, 2021; the sample consisted of 

160 patients attended at the aforementioned clinic. The instrument used was an AD 

HOC Questionnaire for data collection, elaborated by Cabello S., Soldevilla L. and 

Paredes N., from the Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 2017; the 

reliability test was performed, using Cronbach's Alpha statistical test, result 0.955 

qualified as excellent. As results, it was observed that male and female patients had 

an aesthetic perception for the photo without deviation from the midline; then an 

unpleasant perception for deviations of 1, 3 and 5 mm; In the degree of instruction, 

it was seen that those in primary and secondary grades rated the photos with and 

without deviations as very unpleasant, being those with a higher degree of 

instruction as technical and superior those who managed to better perceive the 

photo without deviations from the line average qualifying it as aesthetic. The 

conclusion regarding the aesthetic perception of the dental midline in patients seen 

at the American Dental Clinic in 2021 was aesthetic for the centered midline, in turn 

it was unpleasant for the midline deviated by 1, 3 and 5 mm at the right and left. 

Keywords: Perception. Esthetic. Dental midline. Clinic. 
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I. INTRODUCCIÓN

Respecto a la problemática del estudio, el término de belleza no tiene un
concepto definitivo y es muy difícil definirlo, ya que es esencialmente humano.1

Se le ha mencionado como una característica que proporciona una experiencia
perceptiva de placer o satisfacción.2 Por otro lado, el término estética significa

percepción sensorial o apreciación de la belleza por los sentidos, especialmente
en el ámbito del arte.3 Luego, la estética dental es uno de los componentes

esenciales en términos de concepto de belleza por la que la estética es si misma
es un componente de la belleza.4

Por otro lado, el término percepción es definido como la captura mediante los 

sentidos que realizan los organismos, incluye la interpretación de sensaciones a 
las cuales se les dará un significado.5 El estudio de la percepción estética es una 

acción compleja y subjetiva, ya que discrepa de un individuo a otro.6 Asimismo, 

la percepción estética de los odontólogos no siempre va a coincidir con la opinión 

de los pacientes, esta diferente visión denotaría que un número mayor de 

investigaciones con pacientes ayudaría a comprender mejor la percepción y los 

efectos estéticos de determinadas características de la sonrisa. 

Actualmente la sociedad está valorando cada vez más la estética física, y los 

procedimientos de estética dental está teniendo más protagonismo por su 

capacidad para complementar la belleza facial. Por otro parte, la odontología 

estética es parte de cualquier área de especialidad clínica, no es una disciplina 

de la odontología en sí misma, abarcan todas las especialidades, teniendo como 
objetivo mejorar la apariencia de los dientes y realzar la sonrisa,7 cuando una 

sonrisa es armoniosa se integrará bien con la arquitectura facial del paciente.8

Por lo que, una sonrisa atractiva es una característica clave para mantener y 

mejorar la apariencia de una persona, al referirse desde el punto de vista estético 

una sonrisa agradable requiere de la integración de conceptos estéticos que 

armonicen la composición dental, la estética dental y la estética facial.9 
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Al realizar las evaluaciones de la percepción estética se va a buscar la forma en 

que los pacientes la perciben visualmente. Si bien la percepción estética es 
individual, puede haber una diferencia significativa de una persona a otra.10 Esta 

valoración no es estática y puede cambiar con el transcurso del tiempo, al igual 

que las condiciones del individuo. Por otra parte, el odontólogo tiene un papel 

importante en la determinación del umbral de desviaciones aceptables en las 

diferentes formas estéticas responsables de hacer que una sonrisa sea 

agradable y atractiva. Pero el conocimiento de la percepción por parte del 

paciente sobre la apariencia dental y de la estética de la sonrisa, son aspectos 

importantes para su terapia, ya que puede ayudar a planificar un tratamiento que 
sea aceptable para el mismo y lograr un mayor grado de satisfacción.11 

La importancia del estudio, es que se va a determinar la percepción de la línea 

media dental por parte de los pacientes, con la necesidad de aportar los 

enfoques visuales que tienen acerca de su percepción y si realmente tienen una 

idea acentuada de la estética dental y de la adecuada localización de la línea 

media dental que le permita lucir una sonrisa armónica. Porqué, en el aspecto 

psicológico, al no tener una estética y/o armónica ubicación de la línea media le 

afectará la forma de sonreír, lo que puede causar en el paciente timidez, 

aislamiento, disminución de su autoestima, incluso rechazó a socializar, los que 

podrían afectar tanto su vida personal como profesional.  

Se justifica el estudio que tiene como propósito determinar la percepción estética 

de la línea dental por parte de los pacientes que son atendidos en la Clínica 

Odontológica Americana, situada en el distrito de San Miguel y que de seguir la 

clasificación de Sarver, viene a ser uno de los elementos principales que se ve 

al momento que una persona sonríe, por lo que, saber cuál es su posición más 

estética vendría a ser importante para su percepción. Por otro parte, el presente 

estudio servirá como motivación para posteriores investigaciones sobre el tema, 

para conocer como el paciente percibe realmente lo estético. Por todo lo 

expuesto se plantea la siguiente formulación del problema: ¿Cuál es la 

percepción estética de la línea media dental en pacientes que fueron atendidos 
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en la Clínica Odontológica Americana, situada en el distrito de San Miguel, año 

2021? 

Objetivo General, Determinar la percepción estética de la línea media dental en 

pacientes que fueron atendidos en la Clínica Odontológica Americana, situada 

en el distrito de San Miguel, año 2021. Objetivos Específicos, Determinar la 

percepción estética de la línea media dental en pacientes que fueron atendidos 

en la Clínica Odontológica Americana, situada en el distrito de San Miguel, año 

2021, según el sexo. Determinar la percepción estética de la línea media dental 

en pacientes que fueron atendidos en la Clínica Odontológica Americana, 

situada en el distrito de San Miguel, año 2021, según el grado de instrucción.  
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II. MARCO TEÓRICO

Magalhaes T., et al.12 2019 en Brasil, en su estudio cuyo objetivo fue determinar

percepciones estéticas de las desviaciones de la línea media, influencia de las

estructuras adyacentes a sonreír en la percepción de desviaciones, y diferencia

entre pacientes tratados ortodónticamente en la universidad y en la práctica

privada, los cuales fueron agrupados en dos (el primero incluye labios, mentón y

2/3 de la nariz y el segundo grupo incluye los labios). Se mostró que los pacientes

pudieron identificar desviaciones de 2mm, entre los grupos hubo diferencia

significativa en las desviaciones de 2mm y 3mm. Comparando pacientes

universitarios y privados hubo diferencia significativa al comparar las fotos en el

primer grupo, sin desviación y desviación de 2mm, 4mm y 5mm. Por lo que

concluyeron que los pacientes de ortodoncia son capaces de detectar una

desviación de la línea media dentaria superior a partir de 2mm, hubo influencia

de las estructuras de visualización adyacentes a la sonrisa en la percepción de

desviaciones de los pacientes privados, y los pacientes universitarios fueron más

críticos que los pacientes privados.

Adekoya M., et al.13 2019 en Nigeria, realizaron un estudio cuya finalidad fue 

observar si la desviación de la línea media fue relevante como elemento para 

determinar una sonrisa estética, se evaluó cinco fotos (una foto original y cuatro 

variantes), esta evaluación fue realizado por treinta profesionales de odontología 

y treinta individuos comunes, se usó una escala análoga visual. Se mostró que 

entre ambos grupos una diferencia significa al momento de percibir la línea 

media alterada de la línea estética correcta para una sonrisa (p=0.038). Se 

concluyó en que tanto los profesionales como individuos comunes si lograron 

percibir las modificaciones de la línea media, no obstante, el menor conocimiento 

de las estructuras dentales indicará una mayor aceptación de las desviaciones. 

Valverde W.14 2019 en Perú, desarrolló un estudio cuya finalidad fue evaluar la 

percepción estética de cinco componentes de la sonrisa en 127 pacientes de una 

clínica universitaria (línea del labio, arco de la sonrisa, espacios negativos, plano 

oclusal y componente dental (línea media). Respecto al componente dental, los 
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participantes percibieron que la sonrisa más estética se da con la línea media 

dental central (74.6%), además, la fotografía con la línea media centrada obtuvo 

39.2% para la calificación estética, el 35.4% como muy estética; las fotografías 

con desviaciones a la izquierda un 52.3% como muy desagradable y las sonrisas 

con desviación a la derecha un 54.6% como desagradable. Por lo que, en las 

personas perciben como más estéticas las sonrisas con una línea media 

centrada, las sonrisas con desviaciones de la línea media son consideradas las 

menos estéticas, y no existe diferencia significativa entre el componente dental 

y el género. 

Guillén C., et al.15 2019 en Perú, ejecutaron un estudio cuyo objetivo fue 

determinar la percepción estética de la sonrisa según la línea media dentaria 

superior de personas que asistieron a una facultad de odontología, para ello 

evaluaron 10 fotografías. Se mostró que las fotos mejor percibidas fueron la foto 

A de la mujer y la foto B del hombre, las que no mostraron desviaciones de la 

línea media dentaria superior. La peor percibidas fueron la foto C de la mujer y 

la foto A del hombre, que presentaban una desviación de 3mm. Concluyeron que 

cabe la posibilidad que estos parámetros no llegaran a estar dentro de los 

objetivos ideales planteados por el ortodoncista al inicio de la terapia, pero si son 

bien aceptados estéticamente por el público en general. 

Li X., et al.16 2018 en China, en su estudio cuya finalidad fue conocer el nivel de 

aceptación para la desviación de la línea media, su percepción estética y factores 

de influencia de 108 jóvenes. Se encontró un valor medio del umbral de 

desviación de 2.40+1.37mm, hubo diferencia estadística en el umbral de 

aceptabilidad y la puntuación estética para diferentes direcciones de 

desplazamiento de la línea media (izquierda o derecha) entre los sujetos 

(p<0.05), el umbral de aceptabilidad y puntuación estética de las mujeres fueron 

más bajos que los de los hombres (p<0.05), las mujeres fueron 

significativamente más tolerantes a las desviaciones de la línea media que en 

los hombres (p<0.05), en los hombres la puntuación estética del tipo de cara 

afilada estuvo muy influenciada, mientras que el tipo de cara cuadrada femenina 

fue menos influenciado por la desviación de la línea media (p<0.05), por lo que 
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el género y el tipo de rostro del paciente debe tenerse en cuenta en el tratamiento 

de ortodoncia de la desviación de la línea media. 

Carlos S.17 2017 en Perú, realizó un estudio cuyo fin fue analizar la percepción 

estética de la sonrisa con respecto al corredor bucal y la línea media dental entre 

odontólogos, alumnos de odontología y personas comunes, para ello se utilizó 

una escala analógica visual con rango de 0 a 10. Se mostró diferencia 

significativa en la percepción estética de los corredores bucales y línea media 

dental entre los tres grupos de la muestra (p<0.005). Se concluyó que los 

corredores bucales de 0 y 0.5mm y línea media dental desviada hacia la derecha 

de 0.1mm obtuvieron los mayores promedios, y los corredores bucales de 2.5mm 

y línea dental desviada hacia la derecha de +2mm, los menores promedios para 

los odontólogos, estudiantes de odontología y jóvenes de 18 a 25 años de edad. 

Cabello S., et al.6 2017 en Perú, realizaron un estudio cuya finalidad fue 

comparar la percepción de la desviación de la línea media de la sonrisa en 

individuos no asociadas a la odontología y ortodoncistas (n=102; 60 individuos y 

42 ortodoncistas), la muestra califico la estética de la sonrisa en fotografías 

según la posición de la línea media, se usó una escala visual análoga de 0-

100mm. Se mostró que ambos grupos, la percepción de las desviaciones de la 

línea media de la sonrisa de 1, 2, 3 y 4mm hacia la derecha y de 1mm hacia la 

izquierda fueron significativos (p<0.05) y los resultados de las desviaciones hacia 

la izquierda de 2,3 y 4mm y posición centrada no fueron estadísticamente 

significativos (p>0.05), se encontró diferencias en las percepciones según el lado 

para el cual se encuentran éstas desviaciones, por lo que concluyeron que los 

ortodoncistas fueron más críticos al mostrar la percepción de la desviación de la 

línea media en comparación con los individuos no asociados al campo 

odontológico. 

Barros J., et al.18 2016 en Brasil, desarrollaron un estudio cuyo propósito fue 

evaluar la percepción estética de la desviación de la línea medía dentaria maxilar 

en 95 laicos y determinar que estructuras adyacentes pueden influir en su juicio, 

para ello evaluaron 12 fotografías. Se observó que los participantes percibieron 
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desviaciones de la línea media a partir de 1mm, y más cuando se incluyeron las 

estructuras adyacentes de la sonrisa, desviaciones de 2mm y más cuando solo 

se incluyeron los labios, por lo que la visualización de estructuras adyacentes a 

la sonrisa demostró influencia en la percepción de la desviación de la línea 

media. 

Referente a las teorías y enfoques conceptuales que circunscribe las variables 

del estudio, se presenta lo siguiente: 

La belleza no posee un concepto definitivo y nunca alcanzará un absoluto,19 por 

lo que es muy difícil definirlo, ya que es esencialmente humano, tanto es así que 
su definición se ha planteado durante siglos y ha sido objeto de discusiones,1 ha 

evolucionado a lo largo de la historia y ha sido delineada por diferentes épocas, 

por lo que, es un término en evolución,19 la belleza tiene una connotación 

completamente diferente hoy que, por ejemplo, hace 50 o 20 años, de hecho 

vivimos en un mundo global en que el acceso constante a internet y a los medios 

de comunicación altera persistentemente la visión de la belleza de las 

personas.20 No obstante, se le ha citado como una característica que 

proporciona una experiencia perceptiva de placer o satisfacción.2 Además, si 

bien la belleza reside en el ojo del espectador, está significativamente 

influenciada por los antecedentes y características del individuo, como: 
geográficas, étnicas, culturales, demográficas, la edad, el arte, entre otros.9,20 El 

deseo de verse y sentirse bello involucra a todas las razas, edades, géneros y 

nacionalidades. La fascinación por la belleza penetra en la sociedad en todo el 

mundo, se cree que las personas más atractivas son más afortunadas y tienen 

más oportunidades, esta percepción impulsa a las personas de todos los 

orígenes y etnias a intentar encajar en lo que la sociedad acepta como bella con 
el objetivo de merecer más oportunidades, ser aceptada y respetada.19 

El término “estética” deriva del término griego Aisthetikos, que significa 
percepción sensorial,3 o perteneciente o relativo a la percepción o apreciación 

de la belleza.21 El término fue utilizado por primera vez por Alexander 

Baumgarten en el siglo XVIII en el sentido de reconocimiento a través de los 

sentidos, es decir, conocimiento sensorial; además aplicó el término percepción 
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de belleza por los sentidos, especialmente en el ámbito del arte.3 La estética 

dental es uno de los componentes esenciales en términos de conceptos de 
belleza, por lo que la estética en si misma es un componente de la belleza.4 
Respecto al término “percepción” proviene de las palabras latinas perceptio y 

percipio, que significa “recibir, recolectar, acción de tomar posesión y 

aprehensión con la mente o los sentidos”, es definido como la forma en que 
piensas sobre algo o de alguien y tu idea de cómo es,22 o como la captura 

mediante los sentidos que realizan los organismos, incluye la interpretación de 

sensaciones, dándoles significado y organización, el proceso perceptivo es 

considerado también como un mecanismo sensorio cognitivo de gran 

complejidad mediante el cual el ser humano siente, selecciona, organiza e 

interpreta los estímulos, con el fin de adaptarlos mejora a sus niveles de 
comprensión.5 El estudio de la percepción estética es una acción compleja y un 

aspecto subjetivo, ya que discrepa de un individuo a otro.6 

La apariencia física juega un papel importante en el comportamiento humano y 
en la interacción social entre la mayoría de las culturas y grupos de edad.23 Todos 

los seres humanos desean rasgos estéticamente agradables,24 prestando más 

atención a su belleza y están más preocupados por su apariencia que por su 

salud, por lo que, el rostro es un factor determinante para la percepción de la 
estética,25 ya que durante la interacción social, la atención generalmente se 

dirige hacia la boca y los ojos del rostro del hablante, lo que siguiere que la 

sonrisa es una característica importante de la apariencia facial.26 Así mismo, la 

apariencia estética de los dientes juegan un papel clave en el desarrollo de la 

primera impresión sobre otra persona, de manera que la sonrisa y los dientes 
tienen una función importante para determinar el nivel de atractivo del rostro.27 
La sociedad moderna está valorando cada vez más la estética física, y los 

procedimientos de estética dental están ganando protagonismo por su capacidad 

para complementar la belleza facial. El efecto psicosocial positivo de una estética 

facial placentera es una razón importante para que los pacientes (especialmente 

los jóvenes) busquen un tratamiento dental correctivo. La necesidad de cambios 

estéticos faciales es a menudo autopercibida y puede influir en la autoconfianza 
y la calidad de vida de un individuo.28 La odontología estética es parte de 
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cualquier área de especialidad clínica, no es una disciplina o área especial de la 

odontología en sí misma, pero con consideraciones funcionales y biológicas, 

representa uno de los objetivos de las intervenciones del tratamiento 

odontológico, abarcando todas las áreas de especialidad, desde la odontología 

preventiva y restauradora hasta la prostodoncia, la ortodoncia, la periodoncia, 

así como la cirugía oral y maxilofacial.29 Tiene como objetivo mejorar la 

apariencia de los dientes y realza la sonrisa,7 creando una sonrisa armoniosa 

que se integre bien con la arquitectura facial del paciente.8 Hoy en día, la 

odontología estética atrae la atención del paciente a través de las redes sociales 

y la comunidad, esto se traduce en elevar las demandas del paciente para 

obtener una sonrisa perfecta con materiales y técnicas de alta calidad e 
involucrar más al paciente en la toma de decisiones.30 La sonrisa es la 

presentación principal de nuestra identidad, y se ha reconocido que es el mejor 

regalo que cualquiera puede dar,31 es una parte importante para todo paciente 

ya que juega un rol vital en su personalidad, confianza en sí mismo y 
autoestima.32 Por lo que, una  sonrisa atractiva es una característica clave para 

mantener y mejorar la apariencia estética de una persona, desde el punto de 

vista estético una sonrisa agradable requiere de la integración de conceptos 

estéticos que armonicen la composición dental, la estética dental y la estética 
facial,9 es así que, la simetría se considera un requisito previo esencial para 

lograr armonía y equilibrio en la estética del complejo dentofacial.33 La sonrisa 

equilibrada se basa en la incidencia de las líneas medias faciales también, 

dentales individualmente. La línea media facial se caracteriza por los puntos de 

referencia como la nariz, el filtrum y el mentón, alineados en una línea recta, 

debe estar en el punto central de la cara y debe armonizar con la línea media 

dental; y esta última es definida como la línea sagital media de los arcos 

maxilares u mandibulares cuando los dientes están en intercuspidación la línea 

media dental es el componente crucial en el contorno de la sonrisa y debe ser 

paralela al eje longitudinal de la cara, además, debe ser perpendicular al plano 
incisal y perpendicular a la papila,31 las desviaciones pueden alterar el equilibrio 

de una sonrisa atractiva.34 Si la línea media facial está en línea con la línea media 

dentaria, contribuirá en gran medida a la estética de la cara, esto le dará al 
paciente un sentimiento de simetría y equilibrio.31 Las evaluaciones de la 
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percepción estética buscan la forma en que los individuos se perciben 

visualmente. Si bien la percepción estética es individual,35 pudiendo haber 

disparidad significativa de una persona a otra,10 está influenciada por la 

sociedad, en cuanto a los aspectos sociales y culturales que involucran al 
individuo, experiencia personal,10,35  edad, género, conocimiento del observador, 

etc.36 La percepción hacia la estética dental puede verse influenciada por 

condiciones que afectan la apariencia, el apiñamiento dentario, la satisfacción 

con la decoloración y la satisfacción con el estado de salud, y pueden ser motivo 

de preocupación. Sin embargo, esta valoración no es estática y puede cambiar 

con el tiempo, al igual que las condiciones de vida del individuo.35 Los 

odontólogos suelen ser más sensibles a las desviaciones de la línea media que 

la población en general, incluso con una discrepancia de 1mm; por este motivo, 

la evaluación clínica de la estética facial puede no coincidir con las percepciones 

y expectativas de los pacientes o personas comunes.10 El odontólogo tiene un 

papel importante en la determinación del nivel umbral de desviaciones 

aceptables en diferentes variables estéticas responsables de hacer que una 
sonrisa sea agradable y atractiva.11 El conocimiento y la comprensión de la 

percepción del paciente sobre la apariencia dental y de la estética de la sonrisa 

son aspectos importante para la terapia del paciente que puede ayudar a 

planificar un tratamiento que sea aceptable para el paciente y lograr el mayor 
nivel de satisfacción.11,27 La escala analógica visual (EVA) se considera un 

método simple y confiable para evaluar la percepción de la estética facial y 

dental.37
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo y diseño de investigación
El presente estudio tuvo un tipo de investigación Básica, porque busca 

incrementar el conocimiento teórico ya existente sobre los principios 

fundamentales de la naturaleza o la realidad, no tiene fines prácticos 

inmediatos; es de enfoque cualitativo, porque pueden ser expresadas en 
términos de cualidades.38 Prospectivo, porque utilizó unidades muestrales 

en el momento de la aplicación del instrumento. Observacional, porque no 

se realizó manipulación de las variables. Transversal, porque al momento 
de analizar al individuo se realizó en un momento determinado.39

El diseño de la investigación fue no experimental – descriptivo, porque en 

el estudio solo se observó el fenómeno, el investigador no modificó la 
variable.40 

3.2 Variables y operacionalización 
Con referencia a variable, son características que se puede observar de 
personas, objetos o institución, que al ser medidas pueden variar.38

Variable independiente: Percepción de la línea media dental. Su escala 

de medición es nominal, porque no pueden ser sometidas a un criterio de 

orden.38 Covariables son el sexo y grado de instrucción, tiene una escala 

de medicación nominal. 

La operacionalización de la variable se muestra en el Anexo 4. 

3.3 Población, muestra y muestreo 
Respecto a la población del estudio estuvo constituida por los pacientes 

que acudieron a ser atendidos en la Clínica Odontológica Americana, 

situada en el distrito de San Miguel, en el primer semestre de 2021. 

El muestreo utilizado fue no probabilístico por conveniencia, que viene a 

ser un subgrupo de la población descrita en el estudio, en que su opción 
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de los elementos no depende la probabilidad, en todo caso de la 

particularidad que tiene la investigación. La muestra fue de 160 pacientes 

que acudieron a ser atendidos en la Clínica Odontológica Americana, 

distrito de San Miguel, año 2021, que cumplieron con los criterios de 

inclusión: pacientes de 18 a 65 años, pacientes de sexo femenino y 

masculino, pacientes que firmaron el consentimiento informado. Criterios 

de exclusión: pacientes que acudan a otras sedes de la Clínica 

Odontológica Americana, pacientes con problemas psiquiátricos, 

pacientes que no aceptaron participar en el estudio. 

La unidad de análisis fue cada uno de los pacientes que se atendieron en 

la Clínica Odontológica Americana, sede San Miguel. 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
Para realizar la recolección de datos del estudio, se llevó a cabo por medio 

de la técnica de observación estructurada no participante individual de 

campo; por el cual el investigador realizó la evaluación clínica de las 

unidades de análisis que fueron parte de la muestra del estudio; la 

información obtenida se registró en el instrumento de recolección de 

datos. 

El instrumento utilizado fue el Cuestionario AD-HOC de Recolección de 

Datos, elaborado por Cabello S., Soldevilla L. y Paredes N., en la 

investigación realizada en la Unidad de Posgrado, especialidad 

Ortodoncia, publicada en la Revista Odontología Sanmarquina, 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 2017.6 El mencionado 

cuestionario está conformado por tres partes, primera parte, Introducción, 

donde se describe el propósito del estudio e instrucciones; segunda parte, 

Datos Generales, edad, sexo, grado de instrucción y estado civil; tercera 

parte, Percepción fotográfica, foto A - B – C – D – E – F – G, los pacientes 

anotaron sus resultados en una escala visual (EVA). 
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3.5 Procedimientos 
Se presentó el proyecto de estudio a la Dirección de la Escuela Académica 

Profesional de Estomatología de la Universidad Cesar Vallejo, para su 

respectiva evaluación y posterior aprobación. Posteriormente, se solicitó 

una carta de presentación para presentar al gerente de la Clínica 

Odontológica Americana, filial San Miguel requiriendo la autorización para 

realizar la ejecución de la investigación. Luego, se entrevistó a las 

pacientes explicando el propósito del estudio y la importancia de su 

colaboración, aquellos que aceptaron se le hizo entrega del 

consentimiento informado y con su firma autorizaron participar en el 

estudio. En la primera parte se tomaron los datos generales del paciente: 

edad, sexo, grado de instrucción, estado civil y fecha actual. En la 

segunda parte los pacientes observaron siete fotografías, impresas en 

tamaño A-4, una hoja por foto y enmicadas; siendo una fotografía con la 

línea media dental superior centrada con respecto a la línea media facial 

que tuvo la letra D, fotografía a 3mm hacia la derecha letra A, fotografía a 

5mm hacia la izquierda letra B, fotografía a 1mm hacia la izquierda letra 

C, fotografía a 5mm hacia la derecha letra E, fotografía a 1mm hacia la 

derecha letra F y fotografía a 3mm hacia la izquierda letra G. Después que 

los pacientes observaron cada una de las fotografías, anotaron sus 

resultados en una escala visual analógica (EVA). Tuvo la siguiente 

valoración de su percepción: Muy desagradable 1, Desagradable 2, 

Aceptable 3, Estético 4 y Muy estético 5. La observación de las fotografías 

por parte de los pacientes se realizó en un ambiente adecuado, no hubo 

interferencia en su apreciación, por parte de los odontólogos que laboran 

en la clínica, ni por el investigador. Al concluir el paciente se procedió a 

retirar el cuestionario y luego de su revisión, se agradeció al paciente por 

su colaboración. 

3.6 Método de análisis de datos 
Posteriormente se procedió a elaborar una base de datos, usando una 

laptop marca Asus, se utilizó el programa Microsoft Excel en su versión 

de acceso 2019. Se realizó una estadística descriptiva para procesar la 



14 

información obtenida de acuerdo a las dimensiones que se planteó en el 

estudio. Además, una estadística inferencial para procesar los datos que 

se obtuvo en la ejecución, se utilizó el programa estadístico SPSS 

(Statistics Package for the Social Sciences) versión 25. En la confiabilidad 

del instrumento se realizó una prueba piloto con el 10% de la muestra, con 

la prueba estadística Alfa de Cronbach con un resultado de 0.955, 

calificado como excelente. S presentaron tablas y gráficos en los 

resultados. 

3.7 Aspectos éticos 
Se respetó los principios de bioética, como autonomía, beneficencia, no 

maleficencia y justicia, Además, se acató el derecho de autor, citando la 

bibliografía utilizada en el desarrollo del estudio. Se respetó la 

confidencialidad de los pacientes, mediante el anonimato acatando lo 

dispuesto en el Consejo de Organizaciones Internacionales de las 

Ciencias Médicas. Todos los datos, consignados en el estudio fueron 

reales y veraces. Asimismo, se dio cumplimiento a lo dispuesto por el 

Comité de Bioética de la Universidad César Vallejo. El desempeño de los 

investigadores en todo momento fue de acuerdo a su ética.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Percepción estética de la línea media dental en pacientes que fueron atendidos en una clínica privada en el Distrito 

de San Miguel en el año 2021. 

Foto 
Percepción estética 

Muy desagradable Desagradable Aceptable Estético Muy estético 

A (3mm Der) 18.8% 63.1% 0% 9.37% 8.7% 

B (5mm Izq) 25.6% 55% 0% 12.5% 6.8% 
C (1mm Izq) 18.1% 48.1% 0% 25% 8.7% 

D (0mm) 11.9% 30.6% 0% 38.7% 18.7% 

E (5mm der) 24.4% 57.5% 0% 13.1% 5% 

F (1mm der) 11.3% 51.2% 0.6% 31.8% 5% 

G (3mm izq) 15.6% 57.5% 1.8% 16.8% 8.1% 

Fuente: Propia de los investigadores 

Interpretación y análisis: De Tabla 1, Respecto a la foto A, en mayoría indicaron que lo perciben como Desagradable en un 

63.1%, la foto B, lo perciben como Desagradable en un 55%, la foto C, lo perciben como Desagradable en un 48.1%, la foto 

D, lo perciben como Estético en un 38.7%, la foto E, lo perciben como Desagradable en un 57.5%, la foto F, lo perciben como 

Desagradable en un 51.2% y la foto G, lo perciben como Desagradable en un 57.5%. 
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Tabla 2. Percepción estética de la línea media dental en pacientes que fueron atendidos en una clínica privada en el Distrito 

de San Miguel en el año 2021, según sexo. 

Fuente: Propia de los investigadores 

Fotos 

Masculino Femenino 

Muy 

desagradable 

Desagradable Aceptable Estético Muy 

estético 

Muy 

desagradable 

Desagradable Aceptable Estético Muy estético 

A (3mm der) 8.8% 30% 0% 4.4% 47.5% 10% 33.1% 0% 5% 52.5% 

B (5mm Izq) 11.88% 25.6% 0% 6.25% 3.75% 13.75% 29.3% 0% 6.2% 3.1% 

C (1mm Izq) 6.88% 27.5% 0% 7.5% 5.63% 11.25% 30.6% 0% 8% 3.13% 

D (0mm) 5% 13.13% 0% 17.5% 11.8% 6.88% 17.5% 0% 21.2% 6.8% 

E (5mm der) 10.63% 29.3% 0% 5% 2.5% 13.75% 28.1% 0% 8.13% 2.5% 

F (1mm der) 5% 31.2% 0% 7.5% 3.75% 6.25% 30% 0.63% 14.38% 1.25% 

G (3mm izq) 6.88% 28.1% 0.6% 8.13% 3.75% 8.75% 29.3% 1.2% 8.7% 4.3% 
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Interpretación y análisis: En la Tabla 2, Respecto a la foto A, en mayoría el sexo masculino la percibió Muy estético en un 

47.5% y del sexo femenino Muy estético en un 52.5%; la foto B el sexo masculino la percibió Desagradable en un 25.6% y del 

sexo femenino Desagradable en un 29.3%, la foto C el sexo masculino la percibió Desagradable en un 27.5% y el sexo 
femenino Desagradable en un 30.6%, la foto D, el sexo masculino la percibió Estético en un 17.5% y del sexo femenino 

Estético en un 21.2%, la foto E el sexo masculino la percibió Desagradable en un 17.5% y el sexo femenino Desagradable en 

un 28.1%, la foto F el sexo masculino la percibió Desagradable en un 31.2% y el sexo femenino Desagradable en un 30%, y 

la foto G el sexo masculino la percibió Desagradable en un 28.1% y el sexo femenino Desagradable en un 29.3%,       
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Tabla 3. Percepción estética de la línea media dental en pacientes que fueron atendidos en una clínica privada en el Distrito 

de San Miguel en el año 2021, según grado de instrucción. 

 Fuente: Propia de los investigadores 
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 A 
(3mm Der) 

1.3% 0% 0% 0% 0.6% 5% 1.9% 0% 1.9% 0% 2.5% 26.3% 0% 2.5% 1.3% 10% 35% 0% 5.0% 6.9% 

B 
(5mm Izq) 

1.3% 0% 0% 0% 0.6% 6.3% 1.3% 0% 0.6% 0.6% 3.8% 24.4% 0% 3.1% 1.3% 14.4% 29.4% 0% 8.8% 4.4% 

C 
(1mm Izq) 

1.3% 0% 0% 0% 0.6% 5% 1.9% 0% 0.6% 1.3% 3.1% 22.5% 0% 5.6% 1.3% 8.8% 33.8% 0% 8.8% 5.6% 

D 
(0mm) 

1.3% 0% 0% 0% 0.6% 5% 0% 0% 1.9% 1.9% 2.5% 11.3% 0% 13.8% 5% 3.1% 19.4% 0% 23.1% 11.3% 

E 
(5mm der) 

1.3% 0% 0% 0% 0.6% 5.6% 1.9% 0% 0.6% 0.6% 5.6% 20.6% 0% 5% 1.3% 11.9% 35% 0% 7.5% 2.5% 

F 
(1mm der) 

1.3% 0% 0% 0% 0.6% 1.9% 3.8% 0% 1.9% 1.3% 3.8% 20.6% 0% 6.3% 1.9% 4.4% 36.9% 0.6% 13.8% 1.3% 

G 
(3mm izq) 

1.3% 0% 0% 0% 0.6% 5% 1.3% 1.3% 1.3% 0.0% 4.4% 21.9% 0% 5% 1.3% 5% 34.4% 0.6% 10.6% 6.3% 
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Interpretación y análisis: En la Tabla 3, Respecto a la foto A, en mayoría con instrucción primaria la percibió Muy desagradable 

en un 1.3%, con instrucción secundaria la percibe Muy desagradable en un 5%, con instrucción técnico la percibe Desagradable 

en un 26.3%, con instrucción superior la percibe Desagradable en un 35%; de la foto B, en mayoría con instrucción primaria la 

percibió Muy desagradable en un 1.3%, con instrucción secundaria la percibe Muy desagradable en un 6.3%, con instrucción 
técnico la percibe Desagradable en un 24.4%, con instrucción superior la percibe Desagradable en un 29.4%; la foto C, en mayoría 

con instrucción primaria la percibió Muy desagradable en un 1.3%, con instrucción secundaria la percibe Muy desagradable en un 

5%, con instrucción técnico la percibe Desagradable en un 22.5%, con instrucción superior la percibe Desagradable en un 33.8%; 

la foto D, en mayoría con instrucción primaria la percibió Muy desagradable en un 1.3%, con instrucción secundaria la percibe 

Muy desagradable en un 5%, con instrucción técnico la percibe Desagradable en un 11.3%, con instrucción superior la percibe 

Estético en un 23.1%; la foto E, en mayoría con instrucción primaria la percibió Muy desagradable en un 1.3%, con instrucción 
secundaria la percibe Muy desagradable en un 5.6%, con instrucción técnico la percibe Desagradable en un 20.6%, con instrucción 

superior la percibe Estético en un 35%; la foto F, en mayoría con instrucción primaria la percibió Muy desagradable en un 1.3%, 

con instrucción secundaria la percibe Desagradable en un 3.8%, con instrucción técnico la percibe Desagradable en un 20.6%, 

con instrucción superior la percibe Desagradable en un 36.9%; la foto G, en mayoría con instrucción primaria la percibió Muy 

desagradable en un 1.3%, con instrucción secundaria la percibe Muy desagradable en un 5%, con instrucción técnico la percibe 

Desagradable en un 21.9%, con instrucción superior la percibe Desagradable en un 34.4%. 
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V. DISCUSIÓN

El propósito del estudio fue determinar la percepción estética de la línea media

dental en pacientes atendidos en la Clínica Odontológica Americana en el
distrito de San Miguel el año 2021. En los resultados se apreció, fue estético

para la línea media centrada, a su vez fue desagradable para la línea media

desviada de 1, 3 y 5 mm a la derecha y a la izquierda.

Referente a la percepción de la fotografía A con desviación de la línea media 

en 3mm a la derecha, respecto a la estética se percibe con calificación 

desagradable en un 63.1%; la percepción de la fotografía B con desviación de 

5mm a la izquierda, la mayoría la percibe con calificación desagradable con 

55%; la percepción de la fotografía C con desviación de 1mm a la izquierda, la 

mayoría la percibe con calificativo desagradable con 48.1%; la percepción de 

la fotografía D que no tiene desviaciones la mayoría la percibe con calificativo 

estético con 38.7%, la percepción de la fotografía E con desviación de 5mm a 
la derecha, la mayoría la percibe con calificativo desagradable con 57.5%; la 

percepción de la fotografía F con desviación de 1mm a la derecha, la mayoría 

la percibe con calificativo desagradable con 51.2%; la percepción de la 

fotografía G con desviación de 3mm a la izquierda, la mayoría la percibe con 

calificativo desagradable con 57.5%. En la investigación realizada por Adekoya 
M., et al.,13 que tuvo como objetivo observar si una desviación de la línea media 

sería importante como elemento para determinar una sonrisa estética. En los 

resultados se apreció que las personas comunes si tuvieron una buena 

diferencia al momento de percibir la línea media dental alterada de la 

correctamente estética (p=0.038). Concuerda con el presente estudio, porque 

las personas tanto de sexo masculino como femenino tuvieron una mayor 

percepción de una línea media correctamente estética al calificar mejor la 

fotografía sin desviación, sugiriendo que si fueron capaces de reconocer la 

línea media dental correcta. Asimismo, el investigador Adekoya M., et al, en sus 

resultados observó que las personas comunes dieron un mayor puntaje a la 

fotografía con la desviación de la línea media en 2mm; diferente al presente 

estudio, porque tanto a 1mm,3mmy 5 mm, derecha e izquierda, tuvieron un 



21 

promedio una apreciación desagradable. Resultados que pueden ser debidos 

a distintas poblaciones respecto a la etnia, entre Nigeria y nuestro país. Luego, 

en la investigación de Adekoya M., et al., el 30% las personas dijeron que la 
línea media que estaba correctamente centrada era la más estética, resultado 

similar al presente estudio que en su mayoría fue percibida como estética en 

un 38.7%. Las diferencias encontradas en ambos estudios pueden deberse a 

la diferencia de grupo racial en los integrantes de la muestra y posiblemente al 
número. En la investigación de Barros J., et al.,18 en el año 2016 tuvo como 

propósito medir la apreciación estética de la desviación de la línea media 

superior por sujetos que no sabían de odontología y también buscó observar si 

los elementos que la rodean pueden originar algún cambio en la apreciación. 

El resultado dado por esta investigación fue que hubo un valor significativo 

(p<0.05) para las fotografías que compararon el desvío de la línea media a 1mm 

entre los dos grupos de estudio. En la presente investigación la percepción de 

la línea media dental a 1mm hacia la derecha e izquierda por los pacientes fue 
de 49.6% como promedio desagradable, los resultados difieren al no haber 

realizado la prueba estadística sobre el nivel de significancia. Los resultados 

diferentes se pueden deber a la distinta manera de enfocar los estudios. En el 
estudio que realizaron Magalhaes T., et al.,12 en el año 2019 en Brasil, cuyo 

objetivo fue determinar la percepción estética de la desviación de la línea media 

y la influencia de las estructuras adyacentes al momento de sonreír entre 
pacientes tratados ortodónticamente en la universidad y en la práctica privada. 

En los resultados se mostró que los pacientes pudieron identificar desviaciones 

de 2mm. Hubo similitud con los resultados del presente estudio, porque la 

percepción de los pacientes de las desviaciones a 1mm y 3mm, fue 

desagradable con un promedio de 54.9%, sugiriendo que aún a 3mm los 

pacientes podían distinguir bien las desviaciones. Los resultados pueden 

deberse a que los pacientes no están familiarizados con la percepción de la 

línea media dental, En los estudios de Magalhaes T., et al., concluyeron que 

los pacientes de ortodoncia son capaces de detectar una desviación de la línea 

media dentaria superior a partir de 2mm. En este estudio se vio que los 

pacientes tuvieron una percepción de desagradable en 55.4% 
aproximadamente a partir de 1mm, 3mm y 5mm, al lado derecho y al izquierdo. 
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En la investigación que realizaron Li X., et al.,16 en China cuya finalidad fue 

conocer el nivel de aceptación para la desviación de la línea media, su 

percepción estética y factores de influencia de 108 jóvenes. En los resultados 
se apreció que las mujeres fueron significativamente más tolerantes a las 

desviaciones de la línea media que en los hombres (p<0.05). En el presente 

estudio difiere de la investigación de Li X., et al., porque, tanto el sexo femenino 

y el sexo masculino con el mismo porcentaje, su percepción estética fue 

estético a la foto sin desviación; asimismo, no existe diferencia significativa 

(p>0.05). Los resultados diferentes pueden deberse a las distintas 

características étnicas de las poblaciones de estudio y la manera distinta que 

pueden apreciar la estética dental y la belleza en general. 

 
Cabello S., et al,6 realizó un estudio cuyo propósito fue comparar la percepción 

de la magnitud del desvío y el lado de desviación de la línea media de la sonrisa 

entre sujetos que no estaban vinculados con la odontología y especialistas en 
ortodoncia; el resultado para las desviaciones hacia la derecha de 1mm, 2mm, 

3mm y 4mm comparado con la desviación a 1mm hacia la izquierda se vio que 

si tuvo importancia (p<0.05). El producto para el desvío de 2mm, 3mm y 4mm 

hacia la izquierda y de línea centrada no tuvieron importancia relevante 

(p>0.05). En el presente estudio con respecto a cómo perciben la estética de la 

línea media dental referente al sexo, en promedio tanto del masculino como el 
femenino, percibieron estético con su porcentaje de 19.3% para ambos lados 

de desviación, en la prueba de chi cuadrado el resultado fue p>0.05 y con 

respecto al grado de instrucción la percepción de las desviaciones fue 

desagradable (p<0.05), existe diferencia significativa. En el estudio de Cabello, 

se vio que también los pacientes en su mayoría perciben la estética de la línea 

media dental de manera aceptable con un 69.4%. 

 
En la investigación realizada por Carlos S.,17  se tuvo como fin analizar la 

percepción estética de la sonrisa con respecto al corredor bucal y la línea media 

dental entre odontólogos, alumnos de odontología y personas comunes, para 

ello se utilizó una escala analógica visual con rango de 0 a 10 igual a la escala 
que se utilizó en este estudio. En el estudio de Carlos S., se mostró diferencia 
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significativa en la percepción estética de los corredores bucales y línea media 

dental entre los tres grupos de la muestra (p<0.05). Resultados que difiere del 

presente estudio, porque en la percepción de la línea media dental referente al 
sexo no hay diferencia significativa (p>0.05), en cambio en el grado de 

instrucción si existe diferencia significativa (p<0.05). En la conclusión de Carlos 

S., la línea media dental desviada hacia la derecha 1mm obtuvo los mayores 

promedios. Difiere del presente estudio donde la fotografía A tuvo una 

desviación de 3mm a la derecha, dándonos ahí los mayores resultados 

aceptables con 63.1%. Las diferencias entre ambas investigaciones podrían 

deberse a diferentes maneras de enfocar el estudio y distintas poblaciones 
estudiadas. Valverde W.,14 desarrolló un estudio cuya finalidad fue evaluar la 

percepción estética de cinco componentes de la sonrisa, entre los que se 

encuentra la línea media dental. En los resultados se aprecia que los 

participantes percibieron de estética la foto que tenía la sonrisa con la línea 

media centrada, calificándola con un 39.2%, de igual manera se calificó de muy 
estética la línea media centrada con un 35.4% y las fotografías con 

desviaciones a la izquierda un 52.3% como muy desagradable. En el presente 

estudio se obtuvo resultados similares, porque la mayoría de pacientes tuvieron 

una percepción de la línea media centrada como estética en un 38.7% y las 

desviaciones hacia la izquierda en este estudio fueron desagradable para los 

pacientes con un 54% difiriendo del anterior estudio donde fueron peor 
calificadas. En ese estudio de Valverde W., tuvo como resultado que no existe 

diferencia significativa entre el componente dental y el género. Similar al 

presente estudio que se determinó que no existe diferencia significativa 
(p>0.05). Guillén C., et al.15 En el 2019, ejecutaron un estudio cuyo objetivo fue 

determinar la percepción estética de la sonrisa según la línea media dental 

superior en personas que asistieron a una facultad de odontología, para ello 

evaluaron 10 fotografías. En el presente estudio se evaluaron siete fotografías. 

En los resultados de los investigadores Guillén C., et al., mostraron que las 

fotos mejor percibidas fueron la foto A de la mujer y la foto B del hombre, las 

que no mostraron desviaciones de la línea media. Las peor percibidas fueron 

la foto C de la mujer y la foto A del hombre que presentaban una desviación de 
3mm. Similar a los resultados al presente estudio donde la percepción respecto 
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a la línea media dental, en la mayoría fue percibida como estética con un 38.7%; 

con respecto a la desviación de 3mm en el presente estudio la mayoría la 

calificaron de desagradable con un 60.3% de promedio. Guillén C., et al., 
concluyeron que cabe la posibilidad que estos parámetros no llegaron a estar 

dentro de los objetivos ideales planteados por el ortodoncista al inicio de la 

terapia, pero sin son bien aceptados estéticamente por el público en general. 

Ambos estudios en general, están referidos a la percepción de la estética por 

parte de los pacientes, utilizando diferentes formas de su percepción, pero con 

el mismo criterio para realizar la investigación. 
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VI. CONCLUSIONES

1. La percepción estética de la línea media dental en pacientes que fueron
atendidos en una clínica privada en el distrito de san miguel el 2021 fue
estético para la línea media centrada, a su vez fue desagradable para la
línea media desviada de 1, 3 y 5 mm a la derecha y a la izquierda.

2. La percepción estética de la línea media dental en pacientes que fueron
atendidos en una clínica privada en el distrito de san miguel el 2021 en el
sexo masculino fue estético para la línea media centrada, también fue
desagradable para la línea media desviada de 1 y 5 mm hacia la derecha e
izquierda y 3 mm a la izquierda, luego se observó que fue muy estético para
la desviación a 3 mm hacia la derecha; en el sexo femenino la percepción
fue estético para la línea media centrada, también percibieron
desagradable la línea media desviada de 1 y 5 mm hacia la derecha e
izquierda y 3 mm a la izquierda, luego se observó que fue muy estético para
la desviación a 3 mm hacia la derecha.

3. La percepción estética de la línea media dental en pacientes que fueron
atendidos en una clínica privada en el distrito de san miguel el 2021 según
su grado de instrucción primario fue muy desagradable para la línea media
centrada, fue a su vez muy desagradable para las desviaciones de 1, 3 y 5
mm hacia la derecha e izquierda; para el grado de instrucción secundario
la percepción fue muy desagradable para la línea media centrada, también
muy desagradable para las desviaciones de  3 y 5 mm hacia la derecha e
izquierda y 1 mm hacia la izquierda, aquí además se observó desagradable
para 1 mm hacia la derecha; para el grado técnico la percepción fue estético
para la línea media centrada, luego se observó que fue desagradable para
la línea media desviada de 1, 3 y 5 mm a la derecha y a la izquierda; para
el grado superior la percepción de la línea media centrada fue estético, a
su vez se observó que fue desagradable para la línea media desviada de
1, 3 y 5 mm a la derecha y a la izquierda.
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VII. RECOMENDACIONES  

1. En cuanto a la percepción estética de la línea media en pacientes atendidos 

en la Clínica Odontológica Americana, se recomienda tomar en cuenta los 

resultados; para instruir a los pacientes sobre la importancia de la 

percepción estética de la línea media; se lograría mejorar su percepción, 

que sería de utilidad al realizarle un tratamiento de estética por parte del 
profesional odontólogo. 

 

2. Referente a la percepción estética de la línea media en pacientes atendidos 

en la Clínica Odontológica Americana, según el sexo y el grado de 

instrucción, se recomienda tomar en cuenta los resultados; para orientar a 

los pacientes a cómo tener una mejor percepción estética de la línea media; 
se lograría que el paciente tenga una participación más activa en el 

tratamiento, en base al principio bioético de autonomía. 

 
3. Al término del estudio se recomienda realizar más investigaciones sobre 

estética, a fin de crear una perspectiva más amplia de la importancia de 

una correcta línea media dental para que se tenga una sonrisa armoniosa. 

Además, extrapolar el estudio con otras poblaciones de nuestro país. 
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ANEXOS 

ANEXO 1. CARTA DE PRESENTACIÓN COMO INVESTIGADORES 



ANEXO 2. CARTA DE PRESENTACIÓN AL ADMINISTRADOR DE LA CLÍNICA 



ANEXO 3. AUTORIZACIÓN DE APLICACIÓN DEL INSTRUMENTO 



ANEXO 4. MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

VARIABLES
/COVARIAB

LES DE 
ESTUDIO 

DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN OPERACIONAL DIMENSIÓN INDICADORES 
ESCALA 

DE 
MEDICIÓN 

Percepción 
estética de la 
línea media 
dental. 

La percepción 
son impresiones que puede 
percibir un individuo de un 
objeto a través de los 
sentidos como por ejemplo la 
vista,41 en el caso de la 
sonrisa es diferente entre las 
personas debido a sus 
diversas apreciaciones de los 
factores como la línea media 
dental, que es una línea 
imaginaria que pasa entre los 
incisivos centrales superiores 
derecho e izquierdo.6

Se utilizo un cuestionario 
mediante la observación de 
fotografías que determinen la 
percepción estética de la línea 
media utilizando una escala 
análoga visual (EVA).  

- Línea media
centrada.

- Desviación a la
derecha e izquierda 1
mm

- Desviación a la
derecha e izquierda
3mm

- Desviación a la
derecha e izquierda
5mm

Muy 
desagradable 

Desagradable 
Aceptable 
Estético 
Muy estético 

Ordinal 

Sexo 
Condición orgánica, 
masculina o femenina, de los 
animales y las plantas.41

Recopilación de la información a 
través de un cuestionario 

 Sin dimensión Hombre 
mujer Nominal 

Grado de 
instrucción 

nivel de conocimientos 
obtenidos en la vida.41

Recopilación de la información a 
través de un cuestionario 

Sin dimensión 
Primaria 
Secundaria 
Técnica 
Superior 

Ordinal 



ANEXO 5. INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

CUESTIONARIO AD-HOC DE RECOLECCIÓN DE DATOS 
" PERCEPCIÓN ESTÉTICA DE LA LÍNEA MEDIA EN PACIENTES DE UNA CLÍNICA 

PRIVADA DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL EL 2021”

INTRODUCCIÓN 

El presente cuestionario, forma parte del trabajo de investigación titulado: “Percepción estética de 
la línea media en pacientes de una clínica privada del distrito de San Miguel el 2021”. 
La mencionada investigación, busca ver si hay una asociación entre la magnitud y el lado de 
desviación de la línea media con respecto a la percepción estética de las personas, con la finalidad 
de realizar tratamientos estéticos que vayan más acorde a las necesidades y percepciones de 
nuestros pacientes. Se solicita gentilmente su participación, desarrollando cada pregunta de 
manera objetiva y veraz. La información consignada es de carácter confidencial y reservado; ya 
que los datos solo serán manejados para los fines de la presente investigación. 

Agradezco Anticipadamente su valiosa colaboración. 

INSTRUCCIONES 

- Lea atenta y detenidamente cada una de las preguntas del presente cuestionario.
- Marque la(s) alternativa(s) que mejor exprese su situación.

a) DATOS GENERALES. -

SEXO:    Masculino   Femenino  

FECHA DE NACIMIENTO:  …………………………… 

GRADO DE INSTRUCCIÓN:  Primaria   Secundaria   Técnica  Superior  

ESTADO CIVIL:    Soltero   Casado   Viudo  Divorciado 

FECHA DE LA ENCUESTA:  ……………………………

Nº: ……………… 



b) PERCEPCIÓN FOTOGRÁFICA:

Foto A:

 muy   desagradable   aceptable  estético  muy estético 
 desagradable 

Foto B: 

 muy   desagradable   aceptable  estético  muy estético 
 desagradable 

Foto C: 

 muy   desagradable   aceptable  estético  muy estético 
 desagradable 

Foto D: 

 muy   desagradable   aceptable  estético  muy estético 
 desagradable 

Foto E: 

 muy   desagradable   aceptable  estético  muy estético 
 desagradable 

Foto F: 

 muy   desagradable   aceptable  estético  muy estético 
 desagradable 

Foto G: 

 muy   desagradable   aceptable  estético  muy estético 
 desagradable 

Muchas Gracias. 



ANEXO 6. CONSENTIMIENTO INFORMADO 

COMITÉ DE ÉTICA EN INVESTIGACIÓN 

ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGÍA 

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO 

INSTITUCIÓN: UNIVERSIDAD CÉSAR VALLEJO – FILIAL PIURA. 

INVESTIGADORES: ZULOETA CHAU MIGUEL ANGEL 

 CORNEJO BADILLO MARIA ESTHER 

TÍTULO DE LA INVESTIGACIÓN: “PERCEPCION ESTETICA DE LA LINEA MEDIA EN 

PACIENTES DE UNA CLINICA PRIVADA DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL EL 2021” 

PROPÓSITO DEL ESTUDIO: Estamos invitando a usted a participar en el presente estudio 

(el titulo puede leerlo en la parte superior) con fines de investigación. 

PROCEDIMIENTOS: Si usted acepta participar en este estudio se le solicitará que conteste 

las interrogantes planteadas acerca de la percepción estética de la línea media. 

El tiempo a emplear no será mayor a 10 minutos. 

RIESGOS: Usted no estará expuesto(a) a ningún tipo de riesgo en el presente estudio. 

BENEFICIOS: Los beneficios del presente estudio no serán directamente para usted pero 

le permitirán al investigador(a) y a las autoridades de Salud sobre la percepción estética 

de la línea media en pacientes de una clínica privada del distrito de san miguel. Si usted 

desea comunicarse con el (la) investigador(a) para conocer los resultados del presente 

estudio puede hacerlo vía telefónica al siguiente contacto: Miguel Angel Zuloeta Chau, Cel: 

980501384, Correo: miguel.zchau@gmail.com. 

COSTOS E INCENTIVOS: Participar en el presente estudio no tiene ningún costo ni precio. 

Así mismo NO RECIBIRÁ NINGÚN INCENTIVO ECONÓMICO ni de otra índole. 

CONFIDENCIALIDAD: Le garantizamos que sus resultados serán utilizados con 

absolutamente confidencialidad, ninguna persona, excepto los investigadores tendrán 



acceso a ella. Su nombre no será revelado en la presentación de resultados ni en alguna 

publicación. 

USO DE LA INFORMACIÓN OBTENIDA: Los resultados de la presente investigación 

serán conservados durante un periodo de 5 años para que de esta manera dichos datos 

puedan ser utilizados como antecedentes en futuras investigaciones relacionadas. 

AUTORIZO A TENER MI INFORMACIÓN OBTENIDA Y QUE ESTA PUEDA SER 
ALMACENADA: SI                                                                NO 

Se contará con la autorización del Comité de Ética en Investigación de la Facultad de 

Ciencias Médicas de la Universidad César Vallejo, Filial Piura cada vez que se requiera el 

uso de la información almacenada. 

DERECHOS DEL SUJETO DE INVESTIGACIÓN (PACIENTE): Si usted decide participar 

en el estudio, podrá retirarse de éste en cualquier momento, o no participar en una parte 

del estudio sin perjuicio alguno. Cualquier duda respecto a esta investigación, puede 

consultar con el investigador, Miguel Angel Zuloeta Chau, Cel: 980501384, Correo: 

miguel.zchau@gmail.com. Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, 

o cree que ha sido tratado injustamente puede contactar al Comité de Ética en

Investigación de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad César Vallejo, teléfono

073 - 285900 Anexo. 5553

CONSENTIMIENTO 

He escuchado la explicación de los investigadores y he leído el presente documento por lo 

que ACEPTO voluntariamente a participar en este estudio, también entiendo que puedo 

decidir no participar aunque ya haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en 

cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este consentimiento. 

 Participante   Testigo   Investigador 

Nombre:  Nombre:  Nombre: 

DNI:  DNI:  DNI: 

 Fecha: 



ANEXO 7. CÁLCULO DEL TAMAÑO DE LA MUESTRA 

Muestra 
Se utilizará el muestreo probabilístico al azar necesario para la investigación, 

la selección de la unidad muestral se realizará de forma aleatoria aplicando la 

formula estadística para determinar el tamaño de la muestra, teniendo en 

consideración la población finita referida a 1728 pacientes que se atienden en 

una clínica odontológica en el distrito de San Miguel el 2021. 

N = 1728 tamaño poblacional  

2
1Z  = 1.96 valor de la normal estándar al 95% de confiabilidad 

p = 0.5 probabilidad de éxito 

q = 0.5 probabilidad de fracaso 

E = 0.07 error de estimación. 

2
1
2 2

1( 1)
NZ pqn

N E Z pq









 

݊ = ଵ଻ଶ଼(ଵ.ଽ଺)మ(଴.ହ)(଴.ହ)
(ଵ଻ଶ଼ ିଵ)(଴.଴଻)మା(ଵ.ଽ଺)మ(଴.ହ)(଴.ହ)

݊ = 176.12 =  177 

La muestra estará conformada por 177 pacientes que se atienden en una 

clínica odontológica en el distrito de San Miguel el 2021. 



ANEXO 8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE 
RECOLECCIÓN DE DATOS 



FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO APLICADO 
Para evaluar la fiabilidad interna del cuestionario que mide  “Percepción 

estética de la línea media en pacientes de una clínica privada del distrito de 
San Miguel el 2021”, se aplicó el método del Alfa de Cronbach, el cual estima 

las correlaciones de los ítems considerándolo aceptable cuando su valor es 

superior a 0.70, el puntaje de este instrumento es de  0.955 con calificación 

de excelente para su aplicación por lo que se confirma que el cuestionario  es 

fiable  y proporcionará resultados favorables para la investigación. 

Alfa de Cronbach basada en 
elementos estandarizados 

N° de 
elementos 

Percepción estética 0.955 7 

 n = 17 

Interpretación Como criterio general, George y Mallery (2003, p. 231) sugieren las 

recomendaciones siguientes para evaluar los valores de los coeficientes de alfa 

de Cronbach: 

- Coeficiente alfa >.9 es excelente

- Coeficiente alfa >.8 es bueno

- Coeficiente alfa >.7 es aceptable

- Coeficiente alfa >.6 es cuestionable

- Coeficiente alfa >.5 es pobre

- Coeficiente alfa<.5 inaceptable



Matriz de correlaciones entre elementos 

Foto 1 Foto 2 Foto 3 Foto 4 Foto 5 Foto 6 Foto 7 
Foto 1 1,000 ,902 ,825 ,838 ,767 ,847 ,496 
Foto 2 ,902 1,000 ,760 ,771 ,805 ,820 ,605 
Foto 3 ,825 ,760 1,000 ,848 ,717 ,836 ,640 
Foto 4 ,838 ,771 ,848 1,000 ,680 ,902 ,611 
Foto 5 ,767 ,805 ,717 ,680 1,000 ,716 ,696 
Foto 6 ,847 ,820 ,836 ,902 ,716 1,000 ,686 
Foto 7 ,496 ,605 ,640 ,611 ,696 ,686 1,000 

Fiabilidad ítem por ítem 

Estadísticas de total de elemento 

Media de 
escala si 
el 
elemento 
se ha 
suprimido 

Varianza 
de escala 
si el 
elemento 
se ha 
suprimido 

Correlación 
total de 
elementos 
corregida 

Correlación 
múltiple al 
cuadrado 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se 
ha suprimido 

Foto 1 32,1647 223,826 ,883 ,909 ,943 
Foto 2 32,5588 227,553 ,882 ,861 ,943 
Foto 3 31,8471 231,639 ,868 ,794 ,944 
Foto 4 30,9765 237,407 ,873 ,852 ,944 
Foto 5 32,8118 232,876 ,819 ,747 ,948 
Foto 6 31,4471 242,273 ,908 ,877 ,942 
Foto 7 31,5353 251,570 ,678 ,693 ,959 



ANEXO 9. FOTOS 

Foto 1 

Fuente: fotografía A de una sonrisa propia de la investigación con desviación de 

la línea media 3 mm a la derecha. 

Foto 2 

Fuente: fotografía B de una sonrisa propia de la investigación con desviación de 

la línea media 5 mm a la izquierda 

Foto 3 

Fuente: fotografía C de una sonrisa propia de la investigación con desviación de 

la línea media 1 mm a la izquierda. 



Foto 4 

Fuente: fotografía D de una sonrisa propia de la investigación original sin ninguna 

desviación de la línea media. 

Foto 5 

Fuente: fotografía E de una sonrisa propia de la investigación con desviación de 

la línea media 5 mm a la derecha. 

Foto 6 

Fuente fotografía F de una sonrisa propia de la investigación con desviación de la 

línea media 1 mm a la derecha. 



Foto 7 

Fuente: fotografía G de una sonrisa propia de la investigación con desviación de 

la línea media 3 mm a la izquierda. 

Foto 8 

Foto de la parte exterior de la Clínica Odontológica 



Foto 9 

Ambiente de sala de espera de la Clínica Odontológica 

Foto 10 

Entregando fotos y cuestionario a los pacientes 



Foto 11 

Explicando como se debe de realizar el cuestionario 

Foto 12 

Pacientes realizando el cuestionario 



Foto 13 

Recolectando la información de los cuestionarios 

Foto 14 

10 
Paso de la informacion a Excel para luego proceder con la estadistica20 
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