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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo determinar la percepcion estética de la linea
media dental en pacientes que fueron atendidos en la Clinica Odontolégica
Americana, situada en el distrito de San Miguel, afio 2021. La investigacion fue
de tipo basica, prospectivo, transversal, observacional; El disefio del estudio fue
no experimental descriptivo. La poblacién estuvo constituida por los pacientes
que acudieron a ser atendidos en la Clinica Odontologica American, sito en San
Miguel, 2021; la muestra estuvo conformada por 160 pacientes atendidos en la
mencionada clinica. El instrumento que se utilizé fue un Cuestionario AD HOC
de recoleccion de datos, elaborado por Cabello S., Soldevilla L. y Paredes N.,
de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 2017; se realiz6 la prueba de
confiabilidad, mediante la prueba estadistica Alfa de Cronbach, resultado 0.955
calificado como excelente. Como resultados se observé que los pacientes
hombres y mujeres tuvieron una percepcion estético para la foto sin desviacion
de la linea media; luego una percepcion desagradable para las desviaciones de
1, 3 y 5 mm; en el grado de instruccion se vio que los de grado primaria y
secundaria calificaron las fotos con y sin desviaciones como muy
desagradables, siendo los que tienen mas grado de instruccion como técnica y
superior los que si lograron percibir mejor la foto sin desviaciones de la linea
media calificandola de estética. La conclusion respecto a la percepcion estética
de la linea media dental en pacientes atendidos en la Clinica Odontoldgica
Americana en el 2021 fue estético para la linea media centrada, a su vez fue
desagradable para la linea media desviada de 1, 3 y 5 mm a la derecha y a la

izquierda.

Palabras claves: Percepcion. Estética. Linea media dental. Clinica.
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Abstract

The objective of the research was to determine the esthetic perception of the dental
midline in patients who were seen at the Clinica Odontol6égica Americana, located
in the district of San Miguel, in the year 2021. The research was of the basic,
prospective, cross-sectional, observational type; the study design was non-
experimental and descriptive. The population consisted of the patients who attended
the American Dental Clinic, located in San Miguel, 2021; the sample consisted of
160 patients attended at the aforementioned clinic. The instrument used was an AD
HOC Questionnaire for data collection, elaborated by Cabello S., Soldevilla L. and
Paredes N., from the Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 2017; the
reliability test was performed, using Cronbach's Alpha statistical test, result 0.955
qualified as excellent. As results, it was observed that male and female patients had
an aesthetic perception for the photo without deviation from the midline; then an
unpleasant perception for deviations of 1, 3 and 5 mm; In the degree of instruction,
it was seen that those in primary and secondary grades rated the photos with and
without deviations as very unpleasant, being those with a higher degree of
instruction as technical and superior those who managed to better perceive the
photo without deviations from the line average qualifying it as aesthetic. The
conclusion regarding the aesthetic perception of the dental midline in patients seen
at the American Dental Clinic in 2021 was aesthetic for the centered midline, in turn
it was unpleasant for the midline deviated by 1, 3 and 5 mm at the right and left.

Keywords: Perception. Esthetic. Dental midline. Clinic.



INTRODUCCION

Respecto a la problematica del estudio, el término de belleza no tiene un
concepto definitivo y es muy dificil definirlo, ya que es esencialmente humano.’
Se le ha mencionado como una caracteristica que proporciona una experiencia
perceptiva de placer o satisfaccion.? Por otro lado, el término estética significa
percepcion sensorial o apreciacion de la belleza por los sentidos, especialmente
en el ambito del arte.® Luego, la estética dental es uno de los componentes
esenciales en términos de concepto de belleza por la que la estética es si misma

es un componente de la belleza.*

Por otro lado, el término percepcion es definido como la captura mediante los
sentidos que realizan los organismos, incluye la interpretacion de sensaciones a
las cuales se les dara un significado.® El estudio de la percepcion estética es una
accion compleja y subjetiva, ya que discrepa de un individuo a otro.® Asimismo,
la percepcion estética de los odontdlogos no siempre va a coincidir con la opinion
de los pacientes, esta diferente vision denotaria que un numero mayor de
investigaciones con pacientes ayudaria a comprender mejor la percepcion y los

efectos estéticos de determinadas caracteristicas de la sonrisa.

Actualmente la sociedad esta valorando cada vez mas la estética fisica, y los
procedimientos de estética dental esta teniendo mas protagonismo por su
capacidad para complementar la belleza facial. Por otro parte, la odontologia
estética es parte de cualquier area de especialidad clinica, no es una disciplina
de la odontologia en si misma, abarcan todas las especialidades, teniendo como
objetivo mejorar la apariencia de los dientes y realzar la sonrisa,” cuando una

sonrisa es armoniosa se integrara bien con la arquitectura facial del paciente.®

Por lo que, una sonrisa atractiva es una caracteristica clave para mantener y
mejorar la apariencia de una persona, al referirse desde el punto de vista estético
una sonrisa agradable requiere de la integracion de conceptos estéticos que
armonicen la composicion dental, la estética dental y la estética facial.®



Al realizar las evaluaciones de la percepcion estética se va a buscar la forma en
que los pacientes la perciben visualmente. Si bien la percepcion estética es
individual, puede haber una diferencia significativa de una persona a otra.'® Esta
valoracion no es estatica y puede cambiar con el transcurso del tiempo, al igual
que las condiciones del individuo. Por otra parte, el odontdlogo tiene un papel
importante en la determinacion del umbral de desviaciones aceptables en las
diferentes formas estéticas responsables de hacer que una sonrisa sea
agradable y atractiva. Pero el conocimiento de la percepcion por parte del
paciente sobre la apariencia dental y de la estética de la sonrisa, son aspectos
importantes para su terapia, ya que puede ayudar a planificar un tratamiento que
sea aceptable para el mismo y lograr un mayor grado de satisfaccion.

La importancia del estudio, es que se va a determinar la percepcion de la linea
media dental por parte de los pacientes, con la necesidad de aportar los
enfoques visuales que tienen acerca de su percepcion y si realmente tienen una
idea acentuada de la estética dental y de la adecuada localizacién de la linea
media dental que le permita lucir una sonrisa armonica. Porqué, en el aspecto
psicologico, al no tener una estética y/o armonica ubicacion de la linea media le
afectara la forma de sonreir, lo que puede causar en el paciente timidez,
aislamiento, disminucion de su autoestima, incluso rechazé a socializar, los que

podrian afectar tanto su vida personal como profesional.

Se justifica el estudio que tiene como propdsito determinar la percepcion estética
de la linea dental por parte de los pacientes que son atendidos en la Clinica
Odontolégica Americana, situada en el distrito de San Miguel y que de seguir la
clasificacion de Sarver, viene a ser uno de los elementos principales que se ve
al momento que una persona sonrie, por lo que, saber cual es su posicion mas
estética vendria a ser importante para su percepcion. Por otro parte, el presente
estudio servira como motivacidn para posteriores investigaciones sobre el tema,
para conocer como el paciente percibe realmente lo estético. Por todo lo
expuesto se plantea la siguiente formulacion del problema: ;Cual es la
percepcion estética de la linea media dental en pacientes que fueron atendidos



en la Clinica Odontolégica Americana, situada en el distrito de San Miguel, afio
20217

Objetivo General, Determinar la percepcion estética de la linea media dental en
pacientes que fueron atendidos en la Clinica Odontolégica Americana, situada
en el distrito de San Miguel, afio 2021. Objetivos Especificos, Determinar la
percepcion estética de la linea media dental en pacientes que fueron atendidos
en la Clinica Odontolégica Americana, situada en el distrito de San Miguel, afio
2021, segun el sexo. Determinar la percepcion estética de la linea media dental
en pacientes que fueron atendidos en la Clinica Odontolégica Americana,
situada en el distrito de San Miguel, afio 2021, segun el grado de instruccion.



MARCO TEORICO

Magalhaes T., et al.'? 2019 en Brasil, en su estudio cuyo objetivo fue determinar
percepciones estéticas de las desviaciones de la linea media, influencia de las
estructuras adyacentes a sonreir en la percepcidén de desviaciones, y diferencia
entre pacientes tratados ortodonticamente en la universidad y en la practica
privada, los cuales fueron agrupados en dos (el primero incluye labios, mentén y
2/3 de la nariz y el segundo grupo incluye los labios). Se mostré que los pacientes
pudieron identificar desviaciones de 2mm, entre los grupos hubo diferencia
significativa en las desviaciones de 2mm y 3mm. Comparando pacientes
universitarios y privados hubo diferencia significativa al comparar las fotos en el
primer grupo, sin desviacion y desviacion de 2mm, 4mm y Smm. Por lo que
concluyeron que los pacientes de ortodoncia son capaces de detectar una
desviacién de la linea media dentaria superior a partir de 2mm, hubo influencia
de las estructuras de visualizacidn adyacentes a la sonrisa en la percepcion de
desviaciones de los pacientes privados, y los pacientes universitarios fueron mas

criticos que los pacientes privados.

Adekoya M., et al.’® 2019 en Nigeria, realizaron un estudio cuya finalidad fue
observar si la desviacion de la linea media fue relevante como elemento para
determinar una sonrisa estética, se evalu6 cinco fotos (una foto original y cuatro
variantes), esta evaluacion fue realizado por treinta profesionales de odontologia
y treinta individuos comunes, se uso una escala analoga visual. Se mostré que
entre ambos grupos una diferencia significa al momento de percibir la linea
media alterada de la linea estética correcta para una sonrisa (p=0.038). Se
concluyd en que tanto los profesionales como individuos comunes si lograron
percibir las modificaciones de la linea media, no obstante, el menor conocimiento

de las estructuras dentales indicara una mayor aceptacion de las desviaciones.

Valverde W.'* 2019 en Pert, desarroll6 un estudio cuya finalidad fue evaluar la
percepcion estética de cinco componentes de la sonrisa en 127 pacientes de una
clinica universitaria (linea del labio, arco de la sonrisa, espacios negativos, plano

oclusal y componente dental (linea media). Respecto al componente dental, los



participantes percibieron que la sonrisa mas estética se da con la linea media
dental central (74.6%), ademas, la fotografia con la linea media centrada obtuvo
39.2% para la calificacion estética, el 35.4% como muy estética; las fotografias
con desviaciones a la izquierda un 52.3% como muy desagradable y las sonrisas
con desviacion a la derecha un 54.6% como desagradable. Por lo que, en las
personas perciben como mas estéticas las sonrisas con una linea media
centrada, las sonrisas con desviaciones de la linea media son consideradas las
menos estéticas, y no existe diferencia significativa entre el componente dental

y el género.

Guillén C., et al.’™® 2019 en Peru, ejecutaron un estudio cuyo objetivo fue
determinar la percepcion estética de la sonrisa segun la linea media dentaria
superior de personas que asistieron a una facultad de odontologia, para ello
evaluaron 10 fotografias. Se mostré que las fotos mejor percibidas fueron la foto
A de la mujer y la foto B del hombre, las que no mostraron desviaciones de la
linea media dentaria superior. La peor percibidas fueron la foto C de la mujer y
la foto A del hombre, que presentaban una desviacion de 3mm. Concluyeron que
cabe la posibilidad que estos parametros no llegaran a estar dentro de los
objetivos ideales planteados por el ortodoncista al inicio de la terapia, pero si son
bien aceptados estéticamente por el publico en general.

Li X., et al.'® 2018 en China, en su estudio cuya finalidad fue conocer el nivel de
aceptacion para la desviacidn de la linea media, su percepcion estética y factores
de influencia de 108 jovenes. Se encontréo un valor medio del umbral de
desviacion de 2.40+1.37mm, hubo diferencia estadistica en el umbral de
aceptabilidad y la puntuacién estética para diferentes direcciones de
desplazamiento de la linea media (izquierda o derecha) entre los sujetos
(p<0.05), el umbral de aceptabilidad y puntuacion estética de las mujeres fueron
mas bajos que los de los hombres (p<0.05), las mujeres fueron
significativamente mas tolerantes a las desviaciones de la linea media que en
los hombres (p<0.05), en los hombres la puntuacion estética del tipo de cara
afilada estuvo muy influenciada, mientras que el tipo de cara cuadrada femenina

fue menos influenciado por la desviacion de la linea media (p<0.05), por lo que
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el género y el tipo de rostro del paciente debe tenerse en cuenta en el tratamiento

de ortodoncia de la desviacion de la linea media.

Carlos S.17 2017 en Peru, realizd un estudio cuyo fin fue analizar la percepcion
estética de la sonrisa con respecto al corredor bucal y la linea media dental entre
odontdlogos, alumnos de odontologia y personas comunes, para ello se utilizd
una escala analdgica visual con rango de 0 a 10. Se mostré diferencia
significativa en la percepcion estética de los corredores bucales y linea media
dental entre los tres grupos de la muestra (p<0.005). Se concluyé que los
corredores bucales de 0 y 0.5mm y linea media dental desviada hacia la derecha
de 0.1mm obtuvieron los mayores promedios, y los corredores bucales de 2.5mm
y linea dental desviada hacia la derecha de +2mm, los menores promedios para
los odontdlogos, estudiantes de odontologia y jévenes de 18 a 25 afios de edad.

Cabello S., et al.® 2017 en Peru, realizaron un estudio cuya finalidad fue
comparar la percepciéon de la desviacion de la linea media de la sonrisa en
individuos no asociadas a la odontologia y ortodoncistas (n=102; 60 individuos y
42 ortodoncistas), la muestra califico la estética de la sonrisa en fotografias
segun la posicion de la linea media, se usé una escala visual analoga de O-
100mm. Se mostré que ambos grupos, la percepcion de las desviaciones de la
linea media de la sonrisa de 1, 2, 3 y 4mm hacia la derecha y de 1Tmm hacia la
izquierda fueron significativos (p<0.05) y los resultados de las desviaciones hacia
la izquierda de 2,3 y 4mm y posicion centrada no fueron estadisticamente
significativos (p>0.05), se encontro diferencias en las percepciones segun el lado
para el cual se encuentran éstas desviaciones, por lo que concluyeron que los
ortodoncistas fueron mas criticos al mostrar la percepcién de la desviacion de la
linea media en comparacion con los individuos no asociados al campo

odontoldgico.

Barros J., et al.'® 2016 en Brasil, desarrollaron un estudio cuyo propdsito fue
evaluar la percepcion estética de la desviacion de la linea media dentaria maxilar
en 95 laicos y determinar que estructuras adyacentes pueden influir en su juicio,

para ello evaluaron 12 fotografias. Se observo que los participantes percibieron
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desviaciones de la linea media a partir de 1mm, y mas cuando se incluyeron las
estructuras adyacentes de la sonrisa, desviaciones de 2mm y mas cuando solo
se incluyeron los labios, por lo que la visualizacidén de estructuras adyacentes a
la sonrisa demostrd influencia en la percepcion de la desviacion de la linea

media.

Referente a las teorias y enfoques conceptuales que circunscribe las variables
del estudio, se presenta lo siguiente:

La belleza no posee un concepto definitivo y nunca alcanzara un absoluto,'® por
lo que es muy dificil definirlo, ya que es esencialmente humano, tanto es asi que
su definicién se ha planteado durante siglos y ha sido objeto de discusiones,’ ha
evolucionado a lo largo de la historia y ha sido delineada por diferentes épocas,
por lo que, es un término en evolucion,’ la belleza tiene una connotacion
completamente diferente hoy que, por ejemplo, hace 50 o 20 afios, de hecho
vivimos en un mundo global en que el acceso constante a internet y a los medios
de comunicacion altera persistentemente la vision de la belleza de las
personas.?? No obstante, se le ha citado como una caracteristica que
proporciona una experiencia perceptiva de placer o satisfaccion.? Ademas, si
bien la belleza reside en el ojo del espectador, esta significativamente
influenciada por los antecedentes y caracteristicas del individuo, como:
geogréficas, étnicas, culturales, demograficas, la edad, el arte, entre otros.%?° E|
deseo de verse y sentirse bello involucra a todas las razas, edades, géneros y
nacionalidades. La fascinacién por la belleza penetra en la sociedad en todo el
mundo, se cree que las personas mas atractivas son mas afortunadas y tienen
mas oportunidades, esta percepcion impulsa a las personas de todos los
origenes y etnias a intentar encajar en lo que la sociedad acepta como bella con
el objetivo de merecer mas oportunidades, ser aceptada y respetada.®

El término “estética” deriva del término griego Aisthetikos, que significa
percepcion sensorial,® o perteneciente o relativo a la percepcion o apreciacion

de la belleza.?!

El término fue utilizado por primera vez por Alexander
Baumgarten en el siglo XVIII en el sentido de reconocimiento a través de los

sentidos, es decir, conocimiento sensorial; ademas aplico el término percepcion
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de belleza por los sentidos, especialmente en el &mbito del arte.® La estética
dental es uno de los componentes esenciales en términos de conceptos de
belleza, por lo que la estética en si misma es un componente de la belleza.*
Respecto al término “percepcidén” proviene de las palabras latinas perceptio y
percipio, que significa “recibir, recolectar, accion de tomar posesion y
aprehension con la mente o los sentidos”, es definido como la forma en que
piensas sobre algo o de alguien y tu idea de como es,?? o como la captura
mediante los sentidos que realizan los organismos, incluye la interpretacion de
sensaciones, dandoles significado y organizacion, el proceso perceptivo es
considerado también como un mecanismo sensorio cognitivo de gran
complejidad mediante el cual el ser humano siente, selecciona, organiza e
interpreta los estimulos, con el fin de adaptarlos mejora a sus niveles de
comprension.® El estudio de la percepcion estética es una accion compleja y un

aspecto subjetivo, ya que discrepa de un individuo a otro.®

La apariencia fisica juega un papel importante en el comportamiento humano y
en la interaccion social entre la mayoria de las culturas y grupos de edad.?® Todos
los seres humanos desean rasgos estéticamente agradables,?* prestando mas
atencion a su belleza y estan mas preocupados por su apariencia que por su
salud, por lo que, el rostro es un factor determinante para la percepcion de la
estética,?® ya que durante la interaccion social, la atencion generalmente se
dirige hacia la boca y los ojos del rostro del hablante, lo que siguiere que la
sonrisa es una caracteristica importante de la apariencia facial.?® Asi mismo, la
apariencia estética de los dientes juegan un papel clave en el desarrollo de la
primera impresion sobre otra persona, de manera que la sonrisa y los dientes
tienen una funcion importante para determinar el nivel de atractivo del rostro.?’

La sociedad moderna esta valorando cada vez mas la estética fisica, y los
procedimientos de estética dental estan ganando protagonismo por su capacidad
para complementar la belleza facial. El efecto psicosocial positivo de una estética
facial placentera es una razén importante para que los pacientes (especialmente
los jévenes) busquen un tratamiento dental correctivo. La necesidad de cambios
estéticos faciales es a menudo autopercibida y puede influir en la autoconfianza
y la calidad de vida de un individuo.2® La odontologia estética es parte de
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cualquier area de especialidad clinica, no es una disciplina o area especial de la
odontologia en si misma, pero con consideraciones funcionales y bioldgicas,
representa uno de los objetivos de las intervenciones del tratamiento
odontoldgico, abarcando todas las areas de especialidad, desde la odontologia
preventiva y restauradora hasta la prostodoncia, la ortodoncia, la periodoncia,
asi como la cirugia oral y maxilofacial.?® Tiene como objetivo mejorar la
apariencia de los dientes y realza la sonrisa,” creando una sonrisa armoniosa
que se integre bien con la arquitectura facial del paciente.® Hoy en dia, la
odontologia estética atrae la atencion del paciente a través de las redes sociales
y la comunidad, esto se traduce en elevar las demandas del paciente para
obtener una sonrisa perfecta con materiales y técnicas de alta calidad e
involucrar mas al paciente en la toma de decisiones.?® La sonrisa es la
presentacion principal de nuestra identidad, y se ha reconocido que es el mejor
regalo que cualquiera puede dar,®' es una parte importante para todo paciente
ya que juega un rol vital en su personalidad, confianza en si mismo y
autoestima.®? Por lo que, una sonrisa atractiva es una caracteristica clave para
mantener y mejorar la apariencia estética de una persona, desde el punto de
vista estético una sonrisa agradable requiere de la integracién de conceptos
estéticos que armonicen la composicién dental, la estética dental y la estética
facial,® es asi que, la simetria se considera un requisito previo esencial para
lograr armonia y equilibrio en la estética del complejo dentofacial.3® La sonrisa
equilibrada se basa en la incidencia de las lineas medias faciales también,
dentales individualmente. La linea media facial se caracteriza por los puntos de
referencia como la nariz, el filtrum y el menton, alineados en una linea recta,
debe estar en el punto central de la cara y debe armonizar con la linea media
dental; y esta ultima es definida como la linea sagital media de los arcos
maxilares u mandibulares cuando los dientes estan en intercuspidacion la linea
media dental es el componente crucial en el contorno de la sonrisa y debe ser
paralela al eje longitudinal de la cara, ademas, debe ser perpendicular al plano
incisal y perpendicular a la papila,® las desviaciones pueden alterar el equilibrio
de una sonrisa atractiva.® Si la linea media facial esta en linea con la linea media
dentaria, contribuira en gran medida a la estética de la cara, esto le dara al
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paciente un sentimiento de simetria y equilibrio.®® Las evaluaciones de la
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percepcion estética buscan la forma en que los individuos se perciben
visualmente. Si bien la percepcion estética es individual,®® pudiendo haber
disparidad significativa de una persona a otra,'® esta influenciada por la
sociedad, en cuanto a los aspectos sociales y culturales que involucran al
individuo, experiencia personal,'®3® edad, género, conocimiento del observador,
etc.3® La percepcion hacia la estética dental puede verse influenciada por
condiciones que afectan la apariencia, el apifiamiento dentario, la satisfaccién
con la decoloracion y la satisfaccidn con el estado de salud, y pueden ser motivo
de preocupacion. Sin embargo, esta valoracion no es estatica y puede cambiar
con el tiempo, al igual que las condiciones de vida del individuo.*® Los
odontdlogos suelen ser mas sensibles a las desviaciones de la linea media que
la poblacion en general, incluso con una discrepancia de 1Tmm; por este motivo,
la evaluacion clinica de la estética facial puede no coincidir con las percepciones
y expectativas de los pacientes o personas comunes.!® El odontdlogo tiene un
papel importante en la determinacion del nivel umbral de desviaciones
aceptables en diferentes variables estéticas responsables de hacer que una
sonrisa sea agradable y atractiva.'’ El conocimiento y la comprension de la
percepcion del paciente sobre la apariencia dental y de la estética de la sonrisa
son aspectos importante para la terapia del paciente que puede ayudar a
planificar un tratamiento que sea aceptable para el paciente y lograr el mayor
nivel de satisfaccion.'?” La escala analdgica visual (EVA) se considera un
método simple y confiable para evaluar la percepcién de la estética facial y
dental.®
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METODOLOGIA

3.1

3.2

3.3

Tipo y diseio de investigacion

El presente estudio tuvo un tipo de investigacion Basica, porque busca
incrementar el conocimiento tedrico ya existente sobre los principios
fundamentales de la naturaleza o la realidad, no tiene fines practicos
inmediatos; es de enfoque cualitativo, porque pueden ser expresadas en
términos de cualidades.3® Prospectivo, porque utilizé unidades muestrales
en el momento de la aplicacién del instrumento. Observacional, porque no
se realizé manipulacién de las variables. Transversal, porque al momento
de analizar al individuo se realizé en un momento determinado.3®

El disefio de la investigacidn fue no experimental — descriptivo, porque en
el estudio solo se observd el fendmeno, el investigador no modifico la

variable.4®

Variables y operacionalizaciéon
Con referencia a variable, son caracteristicas que se puede observar de

personas, objetos o institucion, que al ser medidas pueden variar.3®

Variable independiente: Percepcion de la linea media dental. Su escala
de medicién es nominal, porque no pueden ser sometidas a un criterio de
orden.3® Covariables son el sexo y grado de instruccion, tiene una escala

de medicacion nominal.

La operacionalizacion de la variable se muestra en el Anexo 4.

Poblacién, muestra y muestreo
Respecto a la poblacion del estudio estuvo constituida por los pacientes
que acudieron a ser atendidos en la Clinica Odontologica Americana,

situada en el distrito de San Miguel, en el primer semestre de 2021.

El muestreo utilizado fue no probabilistico por conveniencia, que viene a

ser un subgrupo de la poblacion descrita en el estudio, en que su opcion
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3.4

de los elementos no depende la probabilidad, en todo caso de la
particularidad que tiene la investigacion. La muestra fue de 160 pacientes
que acudieron a ser atendidos en la Clinica Odontolégica Americana,
distrito de San Miguel, afio 2021, que cumplieron con los criterios de
inclusion: pacientes de 18 a 65 afnos, pacientes de sexo femenino y
masculino, pacientes que firmaron el consentimiento informado. Criterios
de exclusion: pacientes que acudan a otras sedes de la Clinica
Odontolégica Americana, pacientes con problemas psiquiatricos,
pacientes que no aceptaron participar en el estudio.

La unidad de analisis fue cada uno de los pacientes que se atendieron en
la Clinica Odontolégica Americana, sede San Miguel.

Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Para realizar la recoleccion de datos del estudio, se llevo a cabo por medio
de la técnica de observacion estructurada no participante individual de
campo; por el cual el investigador realizé la evaluacion clinica de las
unidades de analisis que fueron parte de la muestra del estudio; la
informacion obtenida se registro en el instrumento de recoleccion de

datos.

El instrumento utilizado fue el Cuestionario AD-HOC de Recoleccion de
Datos, elaborado por Cabello S., Soldevilla L. y Paredes N., en la
investigacion realizada en la Unidad de Posgrado, especialidad
Ortodoncia, publicada en la Revista Odontologia Sanmarquina,
Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 2017.5 EI mencionado
cuestionario esta conformado por tres partes, primera parte, Introduccién,
donde se describe el propédsito del estudio e instrucciones; segunda parte,
Datos Generales, edad, sexo, grado de instruccion y estado civil; tercera
parte, Percepcion fotografica, foto A-B—-C -D - E - F — G, los pacientes

anotaron sus resultados en una escala visual (EVA).
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3.5

3.6

Procedimientos

Se presento el proyecto de estudio a la Direccion de la Escuela Académica
Profesional de Estomatologia de la Universidad Cesar Vallejo, para su
respectiva evaluacion y posterior aprobacion. Posteriormente, se solicitd
una carta de presentacion para presentar al gerente de la Clinica
Odontolégica Americana, filial San Miguel requiriendo la autorizacién para
realizar la ejecucion de la investigacion. Luego, se entrevisté a las
pacientes explicando el propdsito del estudio y la importancia de su
colaboracion, aquellos que aceptaron se le hizo entrega del
consentimiento informado y con su firma autorizaron participar en el
estudio. En la primera parte se tomaron los datos generales del paciente:
edad, sexo, grado de instruccion, estado civil y fecha actual. En la
segunda parte los pacientes observaron siete fotografias, impresas en
tamafio A-4, una hoja por foto y enmicadas; siendo una fotografia con la
linea media dental superior centrada con respecto a la linea media facial
que tuvo la letra D, fotografia a 3mm hacia la derecha letra A, fotografia a
5mm hacia la izquierda letra B, fotografia a 1mm hacia la izquierda letra
C, fotografia a 5mm hacia la derecha letra E, fotografia a 1mm hacia la
derecha letra F y fotografia a 3mm hacia la izquierda letra G. Después que
los pacientes observaron cada una de las fotografias, anotaron sus
resultados en una escala visual analégica (EVA). Tuvo la siguiente
valoracion de su percepcion: Muy desagradable 1, Desagradable 2,
Aceptable 3, Estético 4 y Muy estético 5. La observacion de las fotografias
por parte de los pacientes se realizé en un ambiente adecuado, no hubo
interferencia en su apreciacion, por parte de los odontélogos que laboran
en la clinica, ni por el investigador. Al concluir el paciente se procedié a
retirar el cuestionario y luego de su revision, se agradecio al paciente por

su colaboracion.

Método de analisis de datos

Posteriormente se procedioé a elaborar una base de datos, usando una
laptop marca Asus, se utilizé el programa Microsoft Excel en su version
de acceso 2019. Se realizé una estadistica descriptiva para procesar la
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3.7

informacion obtenida de acuerdo a las dimensiones que se planted en el
estudio. Ademas, una estadistica inferencial para procesar los datos que
se obtuvo en la ejecucion, se utilizé el programa estadistico SPSS
(Statistics Package for the Social Sciences) version 25. En la confiabilidad
del instrumento se realiz6 una prueba piloto con el 10% de la muestra, con
la prueba estadistica Alfa de Cronbach con un resultado de 0.955,
calificado como excelente. S presentaron tablas y graficos en los
resultados.

Aspectos éticos

Se respetd los principios de bioética, como autonomia, beneficencia, no
maleficencia y justicia, Ademas, se acato el derecho de autor, citando la
bibliografia utilizada en el desarrollo del estudio. Se respetd la
confidencialidad de los pacientes, mediante el anonimato acatando lo
dispuesto en el Consejo de Organizaciones Internacionales de las
Ciencias Médicas. Todos los datos, consignados en el estudio fueron
reales y veraces. Asimismo, se dio cumplimiento a lo dispuesto por el
Comité de Bioética de la Universidad César Vallejo. El desempefio de los

investigadores en todo momento fue de acuerdo a su ética.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Percepcién estética de la linea media dental en pacientes que fueron atendidos en una clinica privada en el Distrito

de San Miguel en el afio 2021.

Percepcion estética

Foto Muy desagradable Desagradable Aceptable Estético Muy estético
A (3mm Der) 18.8% 63.1% 0% 9.37% 8.7%

B (5mm Izq) 25.6% 55% 0% 12.5% 6.8%
C(Tmmlzq) 18.1% 48.1% 0% 25% 8.7%

D (Omm) 11.9% 30.6% 0% 38.7% 18.7%

E (5mm der) 24.4% 57.5% 0% 13.1% 5%

F (1mmder) 11.3% 51.2% 0.6% 31.8% 5%

G (3mmizq) 15.6% 57.5% 1.8% 16.8% 8.1%

Fuente: Propia de los investigadores

Interpretacién y analisis: De Tabla 1, Respecto a la foto A, en mayoria indicaron que lo perciben como Desagradable en un
63.1%, la foto B, lo perciben como Desagradable en un 55%, la foto C, lo perciben como Desagradable en un 48.1%, la foto
D, lo perciben como Estético en un 38.7%, la foto E, lo perciben como Desagradable en un 57.5%, la foto F, lo perciben como

Desagradable en un 51.2% vy la foto G, lo perciben como Desagradable en un 57.5%.
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Tabla 2. Percepcidn estética de la linea media dental en pacientes que fueron atendidos en una clinica privada en el Distrito

de San Miguel en el afilo 2021, segun sexo.

Masculino Femenino
Fotos Muy Desagradable Aceptable Estético Muy Muy Desagradable Aceptable Estético Muy estético
desagradable estético desagradable

A (3mm der) 8.8% 30% 0% 4.4% 475%  10% 33.1% 0% 5% 52.5%

B GmmIzq) 11.88% 25.6% 0% 6.25%  3.75%  13.75% 29.3% 0% 6.2% 3.1%
C(mmlzq) 6.88% 27.5% 0% 7.5% 5.63%  11.25% 30.6% 0% 8% 3.13%

D (0mm) 5% 13.13% 0% 17.5%  11.8%  6.88% 17.5% 0% 212%  6.8%

E Gmmder)  10.63% 29.3% 0% 5% 2.5% 13.75% 28.1% 0% 813%  2.5%

F (lmm der) 5% 31.2% 0% 7.5% 375%  6.25% 30% 0.63% 14.38%  1.25%

G Bmmizq) 6.88% 28.1% 0.6% 813%  3.75%  8.75% 29.3% 1.2% 8.7% 4.3%

Fuente: Propia de los investigadores
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Interpretacién y analisis: En la Tabla 2, Respecto a la foto A, en mayoria el sexo masculino la percibié Muy estético en un
47.5% y del sexo femenino Muy estético en un 52.5%; la foto B el sexo masculino la percibié Desagradable en un 25.6% y del
sexo femenino Desagradable en un 29.3%, la foto C el sexo masculino la percibi6 Desagradable en un 27.5% vy el sexo
femenino Desagradable en un 30.6%, la foto D, el sexo masculino la percibié Estético en un 17.5% y del sexo femenino
Estético en un 21.2%, la foto E el sexo masculino la percibié Desagradable en un 17.5% y el sexo femenino Desagradable en
un 28.1%, la foto F el sexo masculino la percibié Desagradable en un 31.2% y el sexo femenino Desagradable en un 30%, y

la foto G el sexo masculino la percibié Desagradable en un 28.1% y el sexo femenino Desagradable en un 29.3%,
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Tabla 3. Percepcidn estética de la linea media dental en pacientes que fueron atendidos en una clinica privada en el Distrito

de San Miguel en el aflo 2021, segun grado de instruccion.

Primaria Secundaria Técnico Superior
Fos 2% 2 o % TE 5 g ¥ FTE Oz g ¥ TR oz g5 %
B B & 98 9 B B £ g v 5 &b S 9 v B b 3 2 v
23 ¢ 5% » 3¢ ¥ § z 3¢ 8§ p ozi i ¥ ¥ oz
Ss A < & 3 S<sp < & F S0 < @ 2 385 A <4 & 3
A 13% 0% 0% 0% 0.6% 5% 19% 0% 19% 0% 25% 263% 0% 25% 13% 10% 35% 0% 50% 6.9%
(3mm Der)
B 13% 0% 0% 0% 0.6% 63% 13% 0% 0.6% 0.6% 38% 244% 0% 31% 13% 144% 294% 0% 88% 4.4%
(5mm Izq)
C 13% 0% 0% 0% 0.6% 5% 19% 0% 0.6% 13% 31% 225% 0% 56% 13% 88% 338% 0% 88% 56%
(1Imm Izq)
D 13% 0% 0% 0% 06% 5% 0% 0% 19% 19% 25% 11.3% 0% 13.8% 5% 3.1% 194% 0% 231% 11.3%
(Omm)
E 13% 0% 0% 0% 0.6% 56% 19% 0% 0.6% 0.6% 56% 20.6% 0% 5% 1.3% 11.9% 35% 0% 7.5% 2.5%
(5mm der)
F 13% 0% 0% 0% 0.6% 19% 38% 0% 19% 13% 38% 206% 0% 63% 19% 44% 369% 0.6% 13.8% 1.3%
(Imm der)
G 13% 0% 0% 0% 0.6% 5% 13% 13% 13% 0.0% 44% 219% 0% 5% 1.3% 5% 344% 0.6% 10.6% 6.3%
(3mm izq)

Fuente: Propia de los investigadores
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Interpretacion y analisis: En la Tabla 3, Respecto a la foto A, en mayoria con instruccion primaria la percibié Muy desagradable
en un 1.3%, con instruccion secundaria la percibe Muy desagradable en un 5%, con instruccién técnico la percibe Desagradable
en un 26.3%, con instruccién superior la percibe Desagradable en un 35%; de la foto B, en mayoria con instruccién primaria la
percibié Muy desagradable en un 1.3%, con instruccién secundaria la percibe Muy desagradable en un 6.3%, con instruccién
técnico la percibe Desagradable en un 24.4%, con instruccion superior la percibe Desagradable en un 29.4%; la foto C, en mayoria
con instruccion primaria la percibié Muy desagradable en un 1.3%, con instruccién secundaria la percibe Muy desagradable en un
5%, con instruccién técnico la percibe Desagradable en un 22.5%, con instruccién superior la percibe Desagradable en un 33.8%;
la foto D, en mayoria con instruccién primaria la percibié Muy desagradable en un 1.3%, con instruccién secundaria la percibe
Muy desagradable en un 5%, con instruccidn técnico la percibe Desagradable en un 11.3%, con instruccién superior la percibe
Estético en un 23.1%; la foto E, en mayoria con instruccion primaria la percibié Muy desagradable en un 1.3%, con instruccién
secundaria la percibe Muy desagradable en un 5.6%, con instruccién técnico la percibe Desagradable en un 20.6%, con instruccion
superior la percibe Estético en un 35%; la foto F, en mayoria con instruccion primaria la percibi6 Muy desagradable en un 1.3%,
con instruccion secundaria la percibe Desagradable en un 3.8%, con instruccion técnico la percibe Desagradable en un 20.6%,
con instruccién superior la percibe Desagradable en un 36.9%; la foto G, en mayoria con instruccion primaria la percibié Muy
desagradable en un 1.3%, con instruccién secundaria la percibe Muy desagradable en un 5%, con instruccion técnico la percibe

Desagradable en un 21.9%, con instruccion superior la percibe Desagradable en un 34.4%.

19



DISCUSION

El propdsito del estudio fue determinar la percepcion estética de la linea media
dental en pacientes atendidos en la Clinica Odontolégica Americana en el
distrito de San Miguel el afio 2021. En los resultados se aprecio, fue estético
para la linea media centrada, a su vez fue desagradable para la linea media

desviada de 1, 3y 5 mm a la derecha y a la izquierda.

Referente a la percepcién de la fotografia A con desviacion de la linea media
en 3mm a la derecha, respecto a la estética se percibe con calificacion
desagradable en un 63.1%; la percepcion de la fotografia B con desviacién de
5mm a la izquierda, la mayoria la percibe con calificacion desagradable con
55%; la percepcién de la fotografia C con desviacién de 1mm a la izquierda, la
mayoria la percibe con calificativo desagradable con 48.1%; la percepcion de
la fotografia D que no tiene desviaciones la mayoria la percibe con calificativo
estético con 38.7%, la percepcién de la fotografia E con desviacion de 5mm a
la derecha, la mayoria la percibe con calificativo desagradable con 57.5%; la
percepcion de la fotografia F con desviacién de 1mm a la derecha, la mayoria
la percibe con calificativo desagradable con 51.2%; la percepciéon de la
fotografia G con desviacién de 3mm a la izquierda, la mayoria la percibe con
calificativo desagradable con 57.5%. En la investigacion realizada por Adekoya
M., et al.,”® que tuvo como objetivo observar si una desviacion de la linea media
seria importante como elemento para determinar una sonrisa estética. En los
resultados se aprecié que las personas comunes si tuvieron una buena
diferencia al momento de percibir la linea media dental alterada de la
correctamente estética (p=0.038). Concuerda con el presente estudio, porque
las personas tanto de sexo masculino como femenino tuvieron una mayor
percepcion de una linea media correctamente estética al calificar mejor la
fotografia sin desviacion, sugiriendo que si fueron capaces de reconocer la
linea media dental correcta. Asimismo, el investigador Adekoya M., et al, en sus
resultados observo que las personas comunes dieron un mayor puntaje a la
fotografia con la desviaciéon de la linea media en 2mm; diferente al presente

estudio, porque tanto a 1mm,3mmy 5 mm, derecha e izquierda, tuvieron un
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promedio una apreciacién desagradable. Resultados que pueden ser debidos
a distintas poblaciones respecto a la etnia, entre Nigeria y nuestro pais. Luego,
en la investigacion de Adekoya M., et al., el 30% las personas dijeron que la
linea media que estaba correctamente centrada era la mas estética, resultado
similar al presente estudio que en su mayoria fue percibida como estética en
un 38.7%. Las diferencias encontradas en ambos estudios pueden deberse a
la diferencia de grupo racial en los integrantes de la muestra y posiblemente al
namero. En la investigacion de Barros J., et al.,® en el afio 2016 tuvo como
propdsito medir la apreciacidon estética de la desviaciéon de la linea media
superior por sujetos que no sabian de odontologia y también buscd observar si
los elementos que la rodean pueden originar algun cambio en la apreciacion.
El resultado dado por esta investigacion fue que hubo un valor significativo
(p<0.05) para las fotografias que compararon el desvio de lalinea mediaa 1mm
entre los dos grupos de estudio. En la presente investigacion la percepcién de
la linea media dental a 1mm hacia la derecha e izquierda por los pacientes fue
de 49.6% como promedio desagradable, los resultados difieren al no haber
realizado la prueba estadistica sobre el nivel de significancia. Los resultados
diferentes se pueden deber a la distinta manera de enfocar los estudios. En el
estudio que realizaron Magalhaes T., et al.,’? en el afio 2019 en Brasil, cuyo
objetivo fue determinar la percepcion estética de la desviacién de la linea media
y la influencia de las estructuras adyacentes al momento de sonreir entre
pacientes tratados ortodonticamente en la universidad y en la practica privada.
En los resultados se mostré que los pacientes pudieron identificar desviaciones
de 2mm. Hubo similitud con los resultados del presente estudio, porque la
percepcion de los pacientes de las desviaciones a 1Tmm y 3mm, fue
desagradable con un promedio de 54.9%, sugiriendo que aun a 3mm los
pacientes podian distinguir bien las desviaciones. Los resultados pueden
deberse a que los pacientes no estan familiarizados con la percepcion de la
linea media dental, En los estudios de Magalhaes T., et al., concluyeron que
los pacientes de ortodoncia son capaces de detectar una desviacién de la linea
media dentaria superior a partir de 2mm. En este estudio se vio que los
pacientes tuvieron una percepcion de desagradable en 55.4%
aproximadamente a partir de Tmm, 3mm y 5mm, al lado derecho y al izquierdo.
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En la investigacion que realizaron Li X., et al.,'® en China cuya finalidad fue
conocer el nivel de aceptacion para la desviacion de la linea media, su
percepcion estética y factores de influencia de 108 jovenes. En los resultados
se aprecié que las mujeres fueron significativamente mas tolerantes a las
desviaciones de la linea media que en los hombres (p<0.05). En el presente
estudio difiere de la investigacion de Li X., et al., porque, tanto el sexo femenino
y el sexo masculino con el mismo porcentaje, su percepcion estética fue
estético a la foto sin desviacion; asimismo, no existe diferencia significativa
(p>0.05). Los resultados diferentes pueden deberse a las distintas
caracteristicas étnicas de las poblaciones de estudio y la manera distinta que

pueden apreciar la estética dental y la belleza en general.

Cabello S., et al,®realizé un estudio cuyo propdsito fue comparar la percepcion
de la magnitud del desvio y el lado de desviacion de la linea media de la sonrisa
entre sujetos que no estaban vinculados con la odontologia y especialistas en
ortodoncia; el resultado para las desviaciones hacia la derecha de 1mm, 2mm,
3mm y 4mm comparado con la desviacién a 1mm hacia la izquierda se vio que
si tuvo importancia (p<0.05). El producto para el desvio de 2mm, 3mm y 4mm
hacia la izquierda y de linea centrada no tuvieron importancia relevante
(p>0.05). En el presente estudio con respecto a como perciben la estética de la
linea media dental referente al sexo, en promedio tanto del masculino como el
femenino, percibieron estético con su porcentaje de 19.3% para ambos lados
de desviacion, en la prueba de chi cuadrado el resultado fue p>0.05 y con
respecto al grado de instruccion la percepcion de las desviaciones fue
desagradable (p<0.05), existe diferencia significativa. En el estudio de Cabello,
se vio que también los pacientes en su mayoria perciben la estética de la linea

media dental de manera aceptable con un 69.4%.

En la investigacion realizada por Carlos S.,' se tuvo como fin analizar la
percepcion estética de la sonrisa con respecto al corredor bucal y la linea media
dental entre odontdlogos, alumnos de odontologia y personas comunes, para
ello se utilizé una escala analdgica visual con rango de 0 a 10 igual a la escala
que se utilizé en este estudio. En el estudio de Carlos S., se mostré diferencia
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significativa en la percepcion estética de los corredores bucales y linea media
dental entre los tres grupos de la muestra (p<0.05). Resultados que difiere del
presente estudio, porque en la percepcion de la linea media dental referente al
sexo no hay diferencia significativa (p>0.05), en cambio en el grado de
instruccion si existe diferencia significativa (p<0.05). En la conclusion de Carlos
S., la linea media dental desviada hacia la derecha 1mm obtuvo los mayores
promedios. Difiere del presente estudio donde la fotografia A tuvo una
desviacién de 3mm a la derecha, dandonos ahi los mayores resultados
aceptables con 63.1%. Las diferencias entre ambas investigaciones podrian
deberse a diferentes maneras de enfocar el estudio y distintas poblaciones
estudiadas. Valverde W.,' desarroll6 un estudio cuya finalidad fue evaluar la
percepcion estética de cinco componentes de la sonrisa, entre los que se
encuentra la linea media dental. En los resultados se aprecia que los
participantes percibieron de estética la foto que tenia la sonrisa con la linea
media centrada, calificandola con un 39.2%, de igual manera se calificd de muy
estética la linea media centrada con un 35.4% y las fotografias con
desviaciones a la izquierda un 52.3% como muy desagradable. En el presente
estudio se obtuvo resultados similares, porque la mayoria de pacientes tuvieron
una percepcion de la linea media centrada como estética en un 38.7% y las
desviaciones hacia la izquierda en este estudio fueron desagradable para los
pacientes con un 54% difiriendo del anterior estudio donde fueron peor
calificadas. En ese estudio de Valverde W., tuvo como resultado que no existe
diferencia significativa entre el componente dental y el género. Similar al
presente estudio que se determind que no existe diferencia significativa
(p>0.05). Guillén C., et al.’™® En el 2019, ejecutaron un estudio cuyo objetivo fue
determinar la percepcién estética de la sonrisa segun la linea media dental
superior en personas que asistieron a una facultad de odontologia, para ello
evaluaron 10 fotografias. En el presente estudio se evaluaron siete fotografias.
En los resultados de los investigadores Guillén C., et al., mostraron que las
fotos mejor percibidas fueron la foto A de la mujer y la foto B del hombre, las
que no mostraron desviaciones de la linea media. Las peor percibidas fueron
la foto C de la mujer y la foto A del hombre que presentaban una desviacion de

3mm. Similar a los resultados al presente estudio donde la percepcion respecto
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ala linea media dental, en la mayoria fue percibida como estética con un 38.7%;
con respecto a la desviacion de 3mm en el presente estudio la mayoria la
calificaron de desagradable con un 60.3% de promedio. Guillén C., et al.,
concluyeron que cabe la posibilidad que estos parametros no llegaron a estar
dentro de los objetivos ideales planteados por el ortodoncista al inicio de la
terapia, pero sin son bien aceptados estéticamente por el publico en general.
Ambos estudios en general, estan referidos a la percepcion de la estética por
parte de los pacientes, utilizando diferentes formas de su percepcion, pero con

el mismo criterio para realizar la investigacion.
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VL.

CONCLUSIONES

1.

La percepcion estética de la linea media dental en pacientes que fueron
atendidos en una clinica privada en el distrito de san miguel el 2021 fue
estético para la linea media centrada, a su vez fue desagradable para la
linea media desviada de 1, 3y 5 mm a la derecha y a la izquierda.

La percepcion estética de la linea media dental en pacientes que fueron
atendidos en una clinica privada en el distrito de san miguel el 2021 en el
sexo masculino fue estético para la linea media centrada, también fue
desagradable para la linea media desviada de 1 y 5 mm hacia la derecha e
izquierda'y 3 mm a la izquierda, luego se observé que fue muy estético para
la desviacion a 3 mm hacia la derecha; en el sexo femenino la percepcién
fue estético para la linea media centrada, también percibieron
desagradable la linea media desviada de 1 y 5 mm hacia la derecha e
izquierda'y 3 mm a la izquierda, luego se observé que fue muy estético para
la desviacién a 3 mm hacia la derecha.

La percepcion estética de la linea media dental en pacientes que fueron
atendidos en una clinica privada en el distrito de san miguel el 2021 segun
su grado de instruccién primario fue muy desagradable para la linea media
centrada, fue a su vez muy desagradable para las desviacionesde 1,3y 5
mm hacia la derecha e izquierda; para el grado de instruccién secundario
la percepcion fue muy desagradable para la linea media centrada, también
muy desagradable para las desviaciones de 3 y 5 mm hacia la derecha e
izquierda y 1 mm hacia la izquierda, aqui ademas se observo desagradable
para 1 mm hacia la derecha; para el grado técnico la percepcién fue estético
para la linea media centrada, luego se observé que fue desagradable para
la linea media desviada de 1, 3 y 5 mm a la derecha y a la izquierda; para
el grado superior la percepcién de la linea media centrada fue estético, a
su vez se observo que fue desagradable para la linea media desviada de
1,3y 5 mm a la derecha y a la izquierda.
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VIL.

RECOMENDACIONES

En cuanto ala percepcién estética de la linea media en pacientes atendidos
en la Clinica Odontolégica Americana, se recomienda tomar en cuenta los
resultados; para instruir a los pacientes sobre la importancia de la
percepcion estética de la linea media; se lograria mejorar su percepcion,
que seria de utilidad al realizarle un tratamiento de estética por parte del
profesional odontélogo.

Referente a la percepcion estética de la linea media en pacientes atendidos
en la Clinica Odontolégica Americana, segun el sexo y el grado de
instruccion, se recomienda tomar en cuenta los resultados; para orientar a
los pacientes a como tener una mejor percepcion estética de la linea media;
se lograria que el paciente tenga una participacion mas activa en el

tratamiento, en base al principio bioético de autonomia.

Al término del estudio se recomienda realizar mas investigaciones sobre
estética, a fin de crear una perspectiva mas amplia de la importancia de
una correcta linea media dental para que se tenga una sonrisa armoniosa.

Ademas, extrapolar el estudio con otras poblaciones de nuestro pais.
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ANEXOS

ANEXO 1. CARTA DE PRESENTACION COMO INVESTIGADORES

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

“"Afo del Bicentenario del Perd: 200 afios de Independencia™

SOUCITO: Carta de presentaciéon como investigadores

Sr. Dr. Eric Giancarlo Becerra Atoche.
Director de la Escuela de Estomatologia de la Universidad César Vallejo

Filial Piura
Presente.-

Mosotros, Cornejo Badillo Maria Esther, identificado con DNI N° 44125549
y Luloeta Chav Miguel Angel, idenfificado con DNI Neo 43746220,
estudiantes del Taller de Titulacion para Universidad no Licenciadas y
nuesira asesora: Dra. Karin Manrique Ponce de Ledn, con cédigo ORCID:
0000-0002-5083-4818, ante usted respetuosamente nos presentamos y
exponemeos, que, por €l motive de redlizar el frabagjo de investigacion
fitulado; “Percepcién estética de la linea media en pacientes de una
clinica privada del distito de San Miguel el 2021",

Solicitames una carta de presentacion como investigadores del taller de
titulacién de la Universidad César Vallejo, para poder ejecutar nuestro
proyecto en la institucion pertinente, la cual es una clinica odontolégica
de nombre “Centro Cdontolégico Americano™ cuyo gerente es el doctor
Christiam Bruce Tang Bustamante.

Agradeciendo de antemano la atencién tomada a la presente, le reitero
mis sentimientos de mayor estima y consideracion.

Atentaments,
Lima. 14 de abril de 2021

Cornejo Badillo Maria Esther Zuloeta Chau Miguel Angel

DNI Ne 44125549 DNI Ne 43746220
ORCID: 0000-0002-7268-0629 ORCID: 0000-0003-3175-1610




ANEXO 2. CARTA DE PRESENTACION AL ADMINISTRADOR DE LA CLINICA

ucv

UnivERLiBAD
CIial VaLLL W

“Ano del Bicentenario del Peru: 200 afos de Independencia™
Pira, 23 de abnl de 2021

CARTA DE PRESENTACION N® 203-2021/ UCV-EDE-P13-FO1/PIURA

Doctor

Christiam Bruce Tang Bustamante
Gerente del Centro Odonlologico Amencano
Lima -

De mi especial consideracion

Es grato dingirme a usted para expresar mi cordial saludo, y a la vez, presentarle a los alumnos
Cornejo Badillo Maria Esther identificado con DNI 44125549 y Zuloeta Chau Miguel Angel
identificado con DNI 43746220, quienes estan realzando el Taller de Titulacidn en la Escuela de
Estomatologia de la Universidad César vallejo — Filial Piura y desean realizar su Proyeclo bitulado
“Percepcion estética de la linea media en pacientes de una clinica privada del distrito de San
Miguel el 20217

Por lo tanto, solicito a usted el permiso respectivo para que los alumnos puedan ejecutar su proyecto
en el ceniro odontologico que dinge

Asimismo, hacemos de conocimiento que esta carta solo bene validez wirtual, pues moltivos de la
pandemia no podemos entregar el documento de manera fisica y menos exponer a nuestros
alumnos

Sin otro particular, me despido de Ud

e

T

Atentamente,

.
it )

-

g

Mg. Eric Giancario Becerra Atoche
Dweclor Escusla de Estomatologia




ANEXO 3. AUTORIZACION DE APLICACION DEL INSTRUMENTO

Sefores:

Miguel Angel Zuloela Chau y Maria Esther Cormepo Baddio, estudianies del
Taler de Titulacidn en ia Escuela de Estomatologia de la Universidad César
vallefo - Filial Piura

ASUNTO: Autonzacin para la alaboraciin de tesis de litulacidn.

REFERENCIA: CARTA DE PRESENTACION N® 203-2021/ UCV-EDE-P13-
FOVPIURA

Es grato dingime 2 usicdes para saludarios, ¥ on afencidn af documenio de in
referencia, an o cual solicitan |a autonzacion para que ustedes estudianies cel
Taller de Titulacion en la Escuela de Estomatologia de la Universidad César
valigjs — Fika! Piura, reahcen su trabajo de investigacion biulado “Parcepcidn
estética de la linea media en pacientes de una clinica privada del detnio de
San Miguel el 2021%en la clinica odontoldgica "Centro Odontoldgico Amencana”
sade Campilio, &f cual yo administro.

Sobre el particular, esta gerencia otorga la autonzacion para que ustedes
puedan proceder & realizar su trabajo de imestigaciin dentro de nuestras
inslalaciones.

Sin otro particular, o8 propicia la oporfunidad para expresanes las muestras de
mi MEyor consideracitn.

Tang Bustamants
del Centro Odontoldgico Amencano
Sade Campillo




ANEXO 4. MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES ESCALA
/CEI\EIQEEB DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES DE
ESTUDIO MEDICION
La percepcion , .
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gte)jrgow zn ;?a\l/\gs uodee IL(;Q Desviacioén a la Desagradable

sentidos como por ejemplo la Se utilizo un cuestionario derecha e izquierda 1 écte’ri.table
Percepcién vista,*' en el caso de la mediante la observacion de B1m L | MS e 'C?,t.
estéticade la sonrisa es diferente entre las fotografias que determinen la d eswﬁcmn_ ala d Uy estetico
linea media personas debido a sus percepcién estética de la linea 3erec a € Izquierda Ordinal
dental. diversas apreciaciones de los media utilizando una escala Dmm. . |

factores como la linea media analoga visual (EVA). deswﬁcmn_ ala q

dental, que es una linea serec a e lzquierda

imaginaria que pasa entre los mm

incisivos centrales superiores

derecho e izquierdo.®

Condicién _organica, Recopilacion de la informacion a Sin dimension Hombre
Sexo masculina o femenina, de los través de un cuestionario mujer Nominal

animales y las plantas.*!

Primaria

Grado de nivel de  conocimientos Recopilacion de la informacion a Sin dimension Secundaria Ordinal
instruccion obtenidos en la vida.*' través de un cuestionario Técnica

Superior




ANEXO 5. INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CUESTIONARIO AD-HOC DE RECOLECCION DE DATOS
"PERCEPCION ESTETICA DE LA LINEA MEDIA EN PACIENTES DE UNA CLINICA

PRIVADA DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL EL 2021~

INTRODUCCION

El presente cuestionario, forma parte del trabajo de investigacion titulado: “Percepcion estética de
la linea media en pacientes de una clinica privada del distrito de San Miguel el 2021”.

La mencionada investigacion, busca ver si hay una asociacion entre la magnitud y el lado de
desviacion de la linea media con respecto a la percepcion estética de las personas, con la finalidad
de realizar tratamientos estéticos que vayan mas acorde a las necesidades y percepciones de
nuestros pacientes. Se solicita gentiimente su participacién, desarrollando cada pregunta de
manera objetiva y veraz. La informacion consignada es de caracter confidencial y reservado; ya
que los datos solo seran manejados para los fines de la presente investigacion.

Agradezco Anticipadamente su valiosa colaboracion.

INSTRUCCIONES

- Lea atenta y detenidamente cada una de las preguntas del presente cuestionario.
- Marque la(s) alternativa(s) que mejor exprese su situacion.

a) DATOS GENERALES. -
SEXO: Masculino (] Femenino [

FECHA DE NACIMIENTO: .....iiiiiieeiiinesnnnnennnnnenns
GRADO DE INSTRUCCION: Primaria [ Secundaria [] Técnica [ Superior O

ESTADO CIVIL: Sottero [ Casado [ Viudo (] Divorciado[]

FECHADE LAENCUESTA: ... . ittt it nnnannss




b) PERCEPCION FOTOGRAFICA:

Foto A:

desagradable

Foto B:

muy estético

desagradable

Foto C:

desagradable

Foto D:

desagradable

Foto E:

desagradable

Foto F:

desagradable

Foto G:

muy desagradable aceptable estético

| | | | |

[ I [ [ |
muy desagradable aceptable estético muy estético

| | | | |

[ [ [ I |
muy desagradable aceptable estético muy estético

| | | | |

[ I [ I |
muy desagradable aceptable estético muy estético

| | | | |

[ I [ [ |
muy desagradable aceptable estético muy estético

| | | | |

[ [ [ I |
muy desagradable aceptable estético muy estético

| | | | |

[ [ [ I |
muy desagradable aceptable estético

desagradable

Muchas Gracias.

muy estético



ANEXO 6. CONSENTIMIENTO INFORMADO

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION

ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

INSTITUCION: UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO — FILIAL PIURA.

INVESTIGADORES: ZULOETA CHAU MIGUEL ANGEL

CORNEJO BADILLO MARIA ESTHER
TITULO DE LA INVESTIGACION: “PERCEPCION ESTETICA DE LA LINEA MEDIA EN
PACIENTES DE UNA CLINICA PRIVADA DEL DISTRITO DE SAN MIGUEL EL 2021~

PROPOSITO DEL ESTUDIO: Estamos invitando a usted a participar en el presente estudio

(el titulo puede leerlo en la parte superior) con fines de investigacion.

PROCEDIMIENTOS: Si usted acepta participar en este estudio se le solicitara que conteste

las interrogantes planteadas acerca de la percepcion estética de la linea media.
El tiempo a emplear no sera mayor a 10 minutos.
RIESGOS: Usted no estara expuesto(a) a ningun tipo de riesgo en el presente estudio.

BENEFICIOS: Los beneficios del presente estudio no seran directamente para usted pero
le permitiran al investigador(a) y a las autoridades de Salud sobre la percepcion estética
de la linea media en pacientes de una clinica privada del distrito de san miguel. Si usted
desea comunicarse con el (la) investigador(a) para conocer los resultados del presente
estudio puede hacerlo via telefénica al siguiente contacto: Miguel Angel Zuloeta Chau, Cel:
980501384, Correo: miguel.zchau@gmail.com.

COSTOS E INCENTIVOS: Participar en el presente estudio no tiene ninguin costo ni precio.
Asi mismo NO RECIBIRA NINGUN INCENTIVO ECONOMICO ni de otra indole.

CONFIDENCIALIDAD: Le garantizamos que sus resultados seran utilizados con

absolutamente confidencialidad, ninguna persona, excepto los investigadores tendran



acceso a ella. Su nombre no sera revelado en la presentacion de resultados ni en alguna
publicacion.
USO DE LA INFORMACION OBTENIDA: Los resultados de la presente investigacion

seran conservados durante un periodo de 5 afios para que de esta manera dichos datos

puedan ser utilizados como antecedentes en futuras investigaciones relacionadas.

AUTORIZO A TENER MI INFORMACION OBTENIDA Y QUE ESTA PUEDA SER
ALMACENADA: SI NO

Se contara con la autorizacién del Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de
Ciencias Médicas de la Universidad César Vallejo, Filial Piura cada vez que se requiera el

uso de la informacién almacenada.

DERECHOS DEL SUJETO DE INVESTIGACION (PACIENTE): Si usted decide participar
en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, o no participar en una parte
del estudio sin perjuicio alguno. Cualquier duda respecto a esta investigacion, puede
consultar con el investigador, Miguel Angel Zuloeta Chau, Cel: 980501384, Correo:
miguel.zchau@gmail.com. Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio,
o cree que ha sido tratado injustamente puede contactar al Comité de Etica en
Investigacion de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad César Vallejo, teléfono
073 - 285900 Anexo. 5553

CONSENTIMIENTO

He escuchado la explicacion de los investigadores y he leido el presente documento por lo
que ACEPTO voluntariamente a participar en este estudio, también entiendo que puedo
decidir no participar aunque ya haya aceptado y que puedo retirarme del estudio en

cualquier momento. Recibiré una copia firmada de este consentimiento.

Participante Testigo Investigador
Nombre: Nombre: Nombre:
DNI: DNI: DNI:

Fecha:




ANEXO 7. CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA

Muestra

Se utilizara el muestreo probabilistico al azar necesario para la investigacion,
la seleccion de la unidad muestral se realizara de forma aleatoria aplicando la
formula estadistica para determinar el tamafio de la muestra, teniendo en
consideracion la poblacion finita referida a 1728 pacientes que se atienden en

una clinica odontolégica en el distrito de San Miguel el 2021.

N=1728 tamano poblacional

Pl = 1.96 valor de la normal estandar al 95% de confiabilidad
p=0.5 probabilidad de éxito
g=0.5 probabilidad de fracaso

E =0.07 error de estimacion.

ao NZi.p
(N-DE*+Z] ,pq

. 1728(1.96)2(0.5)(0.5)
n= (1728 —1)(0.07)2+4(1.96)2(0.5)(0.5)

n=176.12 = 177

La muestra estara conformada por 177 pacientes que se atienden en una

clinica odontoldgica en el distrito de San Miguel el 2021.



ANEXO 8. VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS

’ W | FORMATO DE REGISTRO DE CONFIABILIDAD DE |  AREA DE
| Ui LAY Divee Wautm
; INSTRUMENTO | INVESTIGACION |

|

L. DATOS INFORMATIVOS

| cornejo Badillo, Maria Esther (ORCID: 0000-0002-7268- |
0629)
Zuloeta Chau, Miguel Angel (ORCID: 0000-0003-3175- |
| 1619) ,
Percepcion estética de la linea media en paclentes de una 1|
| clinica privada del distrito de San Miguel el 2021 |

1.3. ESCUELA PROFESIONAL : | Estomatologia
| Encuesta para recoleccion de datos

L1. ESTUDIANTE

1.2. TITULO DE PROYECTO DE
INVESTIGACION

L.4. TIPO DE INSTRUMENTO

|adjuntar) H

1.5. COEFICIENTE DE KR-20 Kuder Richardson ()
CONFIABILIDAD EMPLEADO | ,
: Alfa de Cronbach. (x) |
|
. +

1.6. FECHA DE APLICACION : | 4 de mayo del 2021

1 4
1.7. MUESTRA APLCADA @ | 17 Pacientes !

_Il. CONFIABILIDAD . ) - ) R -
Encuesta de recoleccidon de datos: Estudio: Percepcitn estética de
INDICE DE CONFIABILIDAD | la linea media en pacientes de una clinica privada del distrito de

ALCANZADO: San Miguel el 2021.

| Ficha de nivel socloecondmico: 0.955

lil. DESCRIPCION BREVE DEL PROCESO (Item iniciales, item mejorados, efiminados, etc.)

Para la validacion del instrumentos, se realizo el proceso de correlacion entre elementos, y la
validez de items a items encontrando que todos los items presentan consistencia interna, ningun
item presento sentido negativo ni fue menor a 0.20, por lo que no s& tuvo que excluir ninguna
pregunta.

Eatudisnte Cornejo Badiic, Maria £ ither
Dl

Esepdisen

Etudiante Tulcwta Chau. Migus! Ange!
DMl

" - —




FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO APLICADO

Para evaluar la fiabilidad interna del cuestionario que mide “Percepcion
estética de la linea media en pacientes de una clinica privada del distrito de
San Miguel el 20217, se aplicé el método del Alfa de Cronbach, el cual estima
las correlaciones de los items considerandolo aceptable cuando su valor es
superior a 0.70, el puntaje de este instrumento es de 0.955 con calificacion
de excelente para su aplicacion por lo que se confirma que el cuestionario es

fiable y proporcionara resultados favorables para la investigacion.

Alfa de Cronbach basada en N° de
elementos estandarizados elementos
Percepcion estética 0.955 7

n=17

Interpretacion Como criterio general, George y Mallery (2003, p. 231) sugieren las
recomendaciones siguientes para evaluar los valores de los coeficientes de alfa
de Cronbach:

- Coeficiente alfa >.9 es excelente

- Coeficiente alfa >.8 es bueno

- Coeficiente alfa >.7 es aceptable

- Coeficiente alfa >.6 es cuestionable

- Coeficiente alfa >.5 es pobre

- Coeficiente alfa<.5 inaceptable



Matriz de correlaciones entre elementos

Foto 1 Foto 2 Foto 3 Foto 4 Foto 5 Foto 6 Foto 7
Foto 1 1,000 ,902 ,825 ,838 , 767 ,847 ,496
Foto 2 ,902 1,000 ,760 71 ,805 ,820 ,605
Foto 3 ,825 ,760 1,000 ,848 717 ,836 ,640
Foto 4 ,838 771 ,848 1,000 ,680 ,902 ,611
Foto 5 , 767 ,805 J17 ,680 1,000 ,716 ,696
Foto 6 ,847 ,820 ,836 ,902 ,716 1,000 ,686
Foto 7 ,496 ,605 ,640 ,611 ,696 ,686 1,000
Fiabilidad item por item
Estadisticas de total de elemento

Media de_ Varianza B

crosla i | de escale | Sorrelacitn | Gomaacion | 08 e

elemento elemento elementos multiple al elemento se

se ha | se ha | corregida cuadrado ha suprimido

suprimido | suprimido
Foto 1 32,1647 223,826 ,883 ,909 ,943
Foto 2 32,5588 227,553 ,882 ,861 ,943
Foto 3 31,8471 231,639 ,868 , 794 ,944
Foto 4 30,9765 237,407 ,873 ,852 ,944
Foto 5 32,8118 232,876 ,819 147 ,948
Foto 6 31,4471 242,273 ,908 877 ,942
Foto 7 31,5353 251,570 ,678 ,693 ,959




ANEXO 9. FOTOS

Foto 1

Fuente: fotografia A de una sonrisa propia de la investigacién con desviacion de

la linea media 3 mm a la derecha.

Foto 2

Fuente: fotografia B de una sonrisa propia de la investigacién con desviacion de

la linea media 5 mm a la izquierda

Foto 3

Fuente: fotografia C de una sonrisa propia de la investigacién con desviacion de

la linea media 1 mm a la izquierda.



Foto 4

Fuente: fotografia D de una sonrisa propia de la investigacion original sin ninguna

desviacion de la linea media.

Foto 5

T iw u—:iﬁ r-- )

Fuente: fotografia E de una sonrisa propia de la investigacién con desviacion de

la linea media 5 mm a la derecha.

Foto 6

Fuente fotografia F de una sonrisa propia de la investigacién con desviacion de la

linea media 1 mm a la derecha.



Foto 7

Fuente: fotografia G de una sonrisa propia de la investigacion con desviacion de

la linea media 3 mm a la izquierda.

Foto 8

Foto de la parte exterior de la Clinica Odontolégica



Foto 9

Ambiente de sala de espera de la Clinica Odontolégica

Foto 10

Entregando fotos y cuestionario a los pacientes




Foto 11

Explicando como se debe de realizar el cuestionario

Foto 12

Pacientes realizando el cuestionario




Foto 13

Recolectando la informacién de los cuestionarios

Foto 14

10
Paso de la informacion a Excel para luego proceder con la estadistica20



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, Karin Veronica Manrique Ponce de Ledn, docente de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, de la
Escuela Profesional de Estomatologia, de la Facultad de Ciencias de la Salud, asesor(a) del
Trabajo de Investigacion / Tesis titulada: " Percepcion estética de la linea media en pacientes de
una clinica privada del distrito de San Miguel el 2021.", de los autores Cornejo Badillo, Maria
Esther y Zuloeta Chau, Miguel Angel, constato que la investigacion cumple con el indice de
similitud de 21% establecido, y verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el
cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender el Trabajo de Investigacion / Tesis cumple con
todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento
u omisién tanto de los documentos como de informacién aportada, por lo cual me someto a lo
dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad César Vallejo

Piura 10 de noviembre de 2021

Apellidos y nombres del asesor Firma
Manrique Ponce de Ledn Karin Veronica
DNI:10002478 — | GUIIMA
ORCID: 0000-0002-5083-4818
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