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RESUMEN

Esta investigacion se realiz6 para poder determinar la eficacia de absorcion de ruidode
placas de fibra de cafia de azucar. Tomando como muestra el Centro de Salud José
Olaya, siendo una de las tantas estructuras expuestas a niveles elevados de ruido
superando por mucho el estandar de calidad.

Para el desarrollo de la investigacion se comprobd cuanto se reduce el ruido, tomando
la fibra de cafia de azGcar como absorbente de dos grosores siendo 7cmy 14 cm , en un
lugar ambientado exclusivamente para que no pueda haber interferencias en la
simulacién , tomando los valores registrados en el Centro de Salud como fuente de

ruido para realizar la simulacion.

Para poder realizar la medicion y la obtencion de datos se utilizé un equipo para medir
los niveles de ruido (sonometro), protocolos de medicién y los programas como el
Excel y el spss para poder procesar los datos obtenidos.

Los resultados fueron que la eficacia de la fibra de cafia de azUcar para atenuar elnivel
de ruido tomando los datos registrado del Centro de Salud para 7 cm y 14 cmfueron de

10.4 % y 17.07 % respectivamente.

Palabras claves: Fibra de cafia de azlcar, Nivel de ruido, Atenuacién acustica,

Absorbente acUstico, Decibeles
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ABSTRACT

This research was carried out in order to determine the noise absorption efficiency of
sugar cane fiber plates. Taking the José Olaya Health Center as a sample, beingone of

the many structures exposed to high noise levels, far exceeding the quality standard.

For the development of the research it was verified how much the noise is reduced,
taking the fiber of sugar cane as absorbent of two thicknesses being 7cm and 14 cm, in
a place set exclusively so that there can be no interference in the simulation,taking the
values registered in the Health Center as a source of noise to perform thesimulation.

In order to measure and obtain data, a computer was used to measure noise levels
(sound level meter), measurement protocols and programs such as Excel and spssin
order to process the data obtained.

The results were that the effectiveness of the sugarcane fiber to attenuate the noiselevel
taking the registered data from the Health Center for 7 cm and 14 ¢cm were 10.4% and

17.07% respectively.

Keywords: Sugarcane fiber, Noise level, Acoustic attenuation, Acoustic absorber,

Decibels
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. INTRODUCCION

Diariamente las personas se encuentran expuestas a distintos niveles de ruido, la
intensidad del nivel de ruido dependera de las distintas fuentes y a la cercania de estas.
El autor de esta investigacion evidencio que las personas que se encuentranen las
viviendas, colegios, y centros de salud cercanos al aeropuerto estaban expuestos a altos
niveles de ruido por el paso de las aeronaves.

En algunos trabajos previos se menciona un lugar con la misma fuente de ruido deesta
investigacion (paso de aeronaves) y el uso de un absorbente acustico para atenuar el
nivel de ruido.

BARRETO (2007) con su tesis “Contaminacion por Aeronaves en Bellavista — Callao
“Realizo diversos monitoreos de ruido para determinar los niveles sonoros de
aeronaves que despegan por la pista 15, donde una de sus conclusiones fue que el
Nivel de Ruido (LAeqT) que se midio en sus estaciones sobrepasaban el estandar de
calidad de ruido.

PAEZ (2016) con su tesis “Desarrollo y Evaluacion de una Solucion de Control de
ruido para Atenuar Niveles de Presion Sonora Generados por Maestranza Beth “Enla
cual el investigador utilizo lana de vidrio con paneles de OSB con un grosor de

7.2 cm para cubrir un area de una empresa, con la finalidad de absorber la mayor
cantidad del ruido, logrando reducir el ruido entre 13dB y 14 dB.

Por ello el autor de esta investigacion opto por investigar nuevas maneras de poder
atenuar los niveles de ruido mediante materiales de origen natural, como lo es la fibra
de cafia de azUcar, para comprobar las propiedades de absorcion del ruido y teniendo
un precio monetario muy bajo para lo cual podria ser accesible para cualquier persona.
Es necesario conocer algunos conceptos para el mejor entendimiento del presente
trabajo de investigacion como el nivel de ruido, el cual se definen cuando empiezana
producirse sonidos con una mayor intensidad, en la cual sobrepase el valor a 60dB, el
sonido se convierte en ruido, produciendo molestias a las personas y por ellocausa un

tipo de contaminacién a nuestro medio ambiente. (CAMPQOS, 2000, p.152).



Los Absorbente Acustico son todos los materiales que tienen elevados coeficientesde
absorcion del sonido, siendo una caracteristica de estos materiales la porosidad. Los
materiales que se denominan porosos se encuentran conformados por un medio solido
tortuosas llamadas (poros). (FUENTES y JIMENEZ,2013, p.58).

La eficacia hace referencia a los resultados que estan directamente relacionados alos
objetivos trazados. Para poder ser eficaz se deben priorizar las actividades quepuedan
permitir alcanzar los objetivos. Hace referencia al grado en que un procedimiento
pueda logra el mejor rendimiento posible bajo condiciones ideales. (LAM Y
HERNANDEZ, 2008, p.4).

En estos dltimos tiempos la contaminacion acUstica se ha convertido en uno de los
grandes problemas ambientales ya que casi todas las personas se encuentran expuestas,
generalmente se debe a la expansion urbana y al incremento de tecnologias, esto
implica que las personas desempefien actividades como el transporte, actividades
relacionadas con industrias, la construccion de edificios, etc. Los problemas mas
resaltantes que se podria presentar en una persona debido a la exposicion de niveles
elevados del ruido son el aumento de estrés, aumento de la presion, vértigo e incluso

pérdida de audicion y afecta de manera negativa en el aprendizaje de los nifios.

Dia tras dia nos encontramos expuestos a diversas fuentes de ruido, una de las fuentes
de ruido es el ruido generado por los aviones, en este caso se la realidad
problematica debido a que la poblacidén que vive cerca del Aeropuerto internacional
Jorge Chévez se encuentra constantemente expuestos a este ruido lo que implica que

puede llegar a ocasionar algin dafo a la salud con el transcurrir del tiempo.

Dicho ruido implica la afectacion para zonas residenciales como las viviendas
cercanas al aeropuerto y también zonas de proteccion especial como Colegios y
Centros de Salud. Uno de los Centros de Salud afectados por dicho ruido es el Centro
de Salud José Olaya, encontrandose cerca de la Calle Chancay y Calle Tumbes,
tomando como referencia la Av. Elmer Faucett, dicho Centro el cual se encuentra
afectado por muchas fuentes de ruido (parque automotor, paso de pero la fuente

principal es la del ruido generado por el paso de los aviones.



El dia 08 de junio del 2017, la DIRESA Callao realizé una medicion de nivel de ruido
en la parte interior del Centro de Salud durante 15 minutos en el cual tuvo como
resultados los siguientes valores:

Nivel de ruido méaximo: 89.5 dB

Nivel de ruido minimo: 44.4 dB

Nivel de ruido equivalente : 65.1 dB

Durante los 15 minutos de medicion se observé algunas fuentes de ruido que fueron el
ruido de un timbre, el ruido ocasionado por una bomba de agua y principalmente el
paso de los aviones que en total pasaron 6 aviones en el tiempo de 15 minutos,
registrando en el sonémetro valores de 89.3 dB ,72.1dB, 68 dB, 69.6 dB, 71dB y 75.3
dB en el momento que pasaron cerca del Centro de Salud.

Segun las personas que viven alrededor del Centro de Salud, indican que los niveles de
mayor intensidad que pueden percibir son en horarios de la madrugada y mafiana,
siendo entre las 3 am y las 6 am causando a las personas dificultades para conciliar el
suefio.

Por ello en esta investigacion se propone a estudiar un material que tenga propiedades
de absorber el ruido y que sea de un bajo costo, realizando un estudio para poder
determinar cuanto de ruido se puede atenuar, tomando la realidad a la que esta
expuesta el Centro de Salud, para ello se utilizd equipos de medicién de ruido

(sonémetro) con lo que se comprobo en cuanto atenud el nivel de ruido.

Como consecuencia de esta problematica se realizaron algunos trabajos previos a lo
largo del tiempo, con lo cual mostrare algunos de estos trabajos empleados tanto en el
ambito nacional como internacional:

Segun PADILLA Ivan (2011) ,con su tesis “ Desarrollo y Evaluacion de una Solucion
de Control de ruido para Atenuar Niveles de Presion Sonora Generados por
Maestranza Beth “ , establece como objetivo general disefiar e implementar una
solucion de control de ruido efectiva para Maestranza Beth, a fin de cumplir con los
niveles maximos establecidos por el DS.146/1997 del MINSEGPRES, para alcanzar
este objetivo el investigador utilizo lana de vidrio con paneles de OSB con un grosor
de 7.2 cm para cubrir un area de una empresa , con la finalidad de absorber la mayor
cantidad del ruido , logrando reducir el ruido entre 13dB y 14 dB , obteniendo una

eficacia de un 20.6% aproximadamente , concluyendo que mediante su disefio con



paneles de lana de vidrio y OSD absorbi6 el ruido reducirlo a tal punto de cumplir el
ECA aplicado en su pais.

Esta investigacion nos permite comprender que se puede atenuar el ruido utilizando
materiales como lana de vidrio con paneles OSB a tal punto de que Maestranza Beth
mediante el disefio que propuso el investigador pudiera reducir el nivel de ruido que

generaba hasta poder cumplir con el ECA.

Segiin CARDENAS Juan (2017), con su tesis “Encapsulamiento acustico para reducir
la contaminacion del ruido en la empresa metalmecénica AJ Servicios Generales &
FM S.A.C. en el Distrito de Villa el Salvador, 2017”, establece como objetivo general
determinar la efectividad del encapsulamiento acUstico para reducir la contaminacion
del ruido en la empresa metalmecanica AJ Servicios Generales & FM S.A.C. en el
Distrito de Villa el Salvador, para poder cumplir con el objetivo el investigador utilizo
lana de polietileno, java de huevo y plancha de cartdn compactada para poder reducir
el ruido, en base a un disefio multicapa con un grosor de 12 cm, reduciendo 16.5 dB,
teniendo una eficacia de 24.8%, finalmente el investigador concluyo que se demostro
la efectividad del encapsulamiento acustico para reducir la contaminacion del nivel de
ruido mediante el disefio de multicapa y la utilizacion de los materiales aislante y
absorbente acustica, que pudo mejorar notablemente las condiciones acusticas,

principalmente en los aspectos de calidad ambiental y el entorno laboral de la empresa

Esta investigacion nos permite comprobar la efectividad del encapsulamiento acustico
mediante materiales absorbentes y aislantes a tal grado de reducir el nivel de ruido y

mejorar el entorno de la empresa en la que se aplicé dicho disefio.

Segun PAEZ Dario (2016) , con su tesis “Caracterizacion de las propiedades de

(13

absorcion acustica de la fibra de la guadua “, en la cual el objetivo fue el de
caracterizar las propiedades de absorcion acustica de la fibra de la guadua angustifolia
kunth para la cual el investigador determino la absorcidén acustica de este material
fibroso y poroso , con un grosor de 12.7cm , en la cual concluyo que a partir de 11
decibeles para arriba la fibra de guadua es muy eficaz para absorber el ruido en un
16% .

Esta investigacion nos permite comprobar las propiedades de absorcién de la fibra de



guadua, siendo poco eficaz en intensidades de ruido bajas pero en intensidades medias

y altas puede absorber hasta un 16 %.

Seguin BARRETO, D. (2007), con su tesis “Contaminacién por Aeronaves en
Bellavista — Callao “, tuvo como objetivo determinar los niveles sonoros producidos
por las aeronaves que despegan por la pista 15, para ello el investigador realizo
diversos monitoreos de ruido para determinar los niveles sonoros de aeronaves que
despegan por la pista 15, donde una de sus conclusiones fue que el Nivel de Ruido
(LAegT) que se midio6 en sus estaciones sobrepasaban el estandar de calidad de ruido.
La gran mayoria de personas a las que se les realizo las encuestas manifestaron un
gran malestar por el ruido generado por el paso de las aeronaves el cual consideran la
fuente principal de ruido en Bellavista.

Esta investigacion nos permite poder comprobar los niveles altos que se generan por el
paso de las aeronaves, siendo Bellavista un distrito que se encuentra relativamente
cerca al aeropuerto.

Segun IBANEZ , R. ( 2010) , con su tesis “ Estudio de la reducciéon del ruido
Aerodinamico de trenes de alta Velocidad con Pantallas Actsticas “ Realizo un estudio
que tuvo por objetivo realizar un aislamiento acustico producido por la insercion de
pantallas de diferentes tipos , alturas , materiales en suelos diferentes y posiciones
distintas , en donde concluyo que el tipo de pantalla mas efectiva fue pantallas con
cumbreras a comparacion con las pantallas lisas eligiendo como el método de
elementos de contorno como el mas idoneo

Esta investigacion nos permite poder conocer que la atenuacion del ruido pero en este

caso empleando pantallas acusticas teniendo propiedades de poder aislar el ruido.

Segun LOPEZ, R. (2009) ,con su tesis “ Intensidad de ruido a la que se exponen los
maestros de una escuela Superior de la Region Central de Puerto Rico y su Percepcion
al respecto “ en la cual tuvo como objetivo Determinar la percepcion de los maestros
sobre el sonido al cual estan expuestos y de sus efectos en la salud para establecer el
nivel de conciencia de estos en este asunto , en la cual tuvo como conclusion que los
niveles de ruidos expuestos interfieren con el proceso de ensefianza y aprendizaje .

Esta investigacion nos permite conocer la relacion directa del aprendizaje con la

exposicion del ruido, en este caso no solo afectando a los profesores sino afectando



directamente a los alumnos haciendo més dificultoso poder ensefiar a los nifios en el

colegio estando expuesto a altos niveles de ruido.

Es por ello que para poder hallar una solucion a la problemética planteada existen
teorias relacionadas al tema y estas son las siguientes

Ruido.- Cuando empiezan a producirse sonidos con una mayor intensidad, en la cual
sobrepase el valor a 60 dB, el sonido se convierte en ruido, produciendo molestias a
las personas y por ello causa un tipo de contaminacion a nuestro medio ambiente. Las
consecuencias de la exposicion del ruido podrian ser la la afectacién a la salud de las
personas, pudiendo causar sorderas. Teniendo en cuenta que la persona afectada no se
dara cuenta del inconveniente en un primer momento, sino que cuando hayan estado
expuestos a largos periodos de tiempo, siendo en la mayoria de los casos demasiado
tarde. (CAMPQOS, 2000, p.152).

Eficacia.-Eficacia hace referencia a los resultados que estan directamente
relacionados a los objetivos trazados. Para poder ser eficaz se deben priorizar las
actividades que puedan permitir alcanzar los objetivos. Hace referencia al grado en
que un procedimiento pueda logra el mejor rendimiento posible bajo condiciones
ideales. (LAM Y HERNANDEZ, 2008, p.4).

Intensidad del ruido.-La intensidad guarda relacion con la energia liberada por la
fuente de emisidn y también con la distancia a la cual se encuentra, por ello el sonido
puede ser moderado, débil y fuerte. No todas las intensidades pueden ser registradas
por el oido humano, deben tener cierto nivel. De hecho, la circulacion sanguinea, los
latidos del corazon y los sonidos que generan los organismos no son percibidos, la
méaxima intensidad que el oido puede soportar sin poder dafiarse se refiere al umbral de
dolor, pero varia segun la persona. (JIMENEZ, 2001, p. 583).

Absorbente Acustico.-Son todos los materiales que tienen elevados coeficientes de
absorcion del sonido, siendo una caracteristica de estos materiales la porosidad. Los
materiales que se denominan porosos se encuentran conformados por un medio solido
tortuosas llamadas (poros). Al momento que la onda acUstica penetra el material
poroso, un porcentaje también penetra los poros, haciendo que el material vibre, con lo
que se produce una transformacion de energia acustica a energia cinética. (FUENTES
y JIMENEZ, 2013, p.58).



Bagazo.-El bagazo se obtiene de la parte final de la extraccion del jugo de cafa de
azucar, el cual estd constituido cerca del 50% del agua que retiene el material, 45 %
estd constituido por fibra y el otro 5 % por otros derivados como piedras y tierra,
generalmente se utiliza como materia prima para elaborar papel, acetato de celulosa
derivados furanicos e incluso como forraje para animales. (RUIZ , 2000, p. 357).
Volumen.-El volumen es una magnitud que se refiere cuando se desea conocer el
espacio que ocupa un objeto, todo cuerpo en el espacio ocupa un lugar, es
precisamente el volumen la magnitud que indica cuanto espacio ocupa un cuerpo. Las
principales unidades del volumen estan basadas en las unidades de longitud, por
ejemplo, el m3 esta correspondido al volumen que ocupa algun cubo de 1 m de arista.
(TAMBUTTI Y MUNOZ ,2002, P.35)

Tiempo.-Perteneciente a una de las tres unidades fundamentales, siendo esta unidad
medible, teniendo una cuantificacion objetiva, por ello no depende del observador y
coincide siempre en la medida, denominandose una magnitud fisica .Cada sistema
tiene una unidad patrén siendo el segundo la unidad patron del tiempo , cada unidad
fundamental se define tomando como referencia una unidad patron.(IZQUIERDO,
20008, p.57)

Exposicion al ruido.-La exposicion al ruido es razon de dafio al sistema auditivo o
también puede producir un trauma acustico , que puede ser causado por un sonido muy
fuerte que se presenta repentinamente como por ejemplo una explosion , sin embargo
la exposicion se relaciona con el tiempo , estando expuesto a toda hora a un nivel de
ruido relativamente alto , se puede perder poco a poco la audicion , y la persona
afectada en un comienzo no se dara cuenta , puesto que empezara a perder poco a poco
la capacidad para escuchar si sigue estando expuesto a niveles altos de ruido.
(FUENTES y JIMENEZ,2013, p.34).

Efectos de la exposicion al ruido

La contaminacion acustica puede provocar efectos psicologicos y efectos
fisiopatoldgicos, que influyen en el comportamiento y la salud mental.

Cuando se encuentra a mas de 60 dB, se produce agitacion respiratoria y aceleracion
del pulso, aumento de la presion arterial y dolor de cabeza.

Cuando se esta expuesto a mas de 85 dB, se produce un aumento de la glucosa en la

sangre, riesgo cardiovascular para las personas con el colesterol alto.



Otro efecto de ruido son las dificultades para conciliar el suefio, alteraciones de la
conducta, efectos en el rendimiento de la memoria, efectos en el embarazo y se ha
demostrado que repercute negativamente en el aprendizaje de los nifios (FUENTES y
JIMENEZ,2013, p.35)

Decibel.-Es algo dificil obtener la medida del ruido con un valor, un valor que sea lo
mas cercano posible a la percepcién del oido, por ello uno de los sistemas mayormente
empleados para poder definir mediante un solo valor el nivel de presidn acustica es el
decibel A (dBA). Este tipo de medida estd basado sobre la sensibilidad del oido en
funcién de la frecuencia. La medida en dBA esta aceptada como valor simple que esta
mas aproximado a la sensacién producida por la musica, palabra y ruidos
comunitarios. (FUENTES y JIMENEZ,2013, p.49).

Fuentes de ruido.- El amplio nimero de fuentes de ruido que se tiene actualmente en
parte se debe al aumento de tecnologias y el crecimiento de ciudades, algunas de las
fuentes de ruido que identificamos dia tras dia son las siguientes:

Trafico Rodado: A pesar que los automdviles que se fabrican en la actualidad son mas
silenciosos, el crecimiento sostenido el trafico urbano ha impedido el avance
tecnoldgico tenga efectos practicos.

Trafico Aéreo: La principal fuente de ruido en los aeropuertos se produce en las
maniobras de despegue y aterrizaje, el horario constante de los vuelos que se realizan
sobre todo en horas de la madrugada hace que las personas que viven cerca de un
aeropuerto no puedan conciliar el suefio.

Actividades Industriales: Las fuentes de este ruido son muy variables, ya que
dependen de la actividad que se este realizando, siendo las actividades de construccion
las que generen un elevado nivel de ruido

Actividades Urbanas Comunitarias: Se pueden encontrar lugares que sean las fuentes
de ruido producido en locales como bares , discotecas , galerias , teatros , cines ,
concentraciones deportivas , etc. (CAMPOS, 2000, p.120).

Cerramientos acusticos.-Un cerramiento acustico es una herramienta efectiva que nos
permite evitar la propagacion del sonido; la finalidad de los cerramientos son impedir
que ningun ruido producido en el exterior influya en el interior. Estos ambientes son
acondicionados o creados con material especial como: paneles acusticos, puertas anti-
sonido, silenciadores y espumas anti ruido. (DOMINGUEZ, P. et el, 2015, p. 84).

Sondmetro.- Un sonémetro es un instrumento el cual esta disefiado y construido para



poder medir el nivel de presion acusica de los distintos ruidos que hay en el ambiente.
La gran mayoria de los sondmetros son portatiles y su manejo no es complicado, con
ello se pueden realizar las medidas para poder valorar las diferentes situaciones de la
exposicion al ruido. (FLORIA , 2007 , P.367).

Normativa Ambiental-.En nuestro pais existen normas donde establecen Ilos
estandares de calidad ambiental para ruido establecido en el D.S.N° 085-2003-PCM el
cual tiene el propdsito de la proteccion de la salud de las personas, mostrandonos los
niveles maximos de la presion sonora que no deben excederse para la proteccién del

bienestar de las personas, los ECASs establecidos se muestran en la figura 1

Anexo N° 1

Estandares Nacionales de Calidad Ambiental para Ruido

VALORES EXPRESADOS

ZONAS DE EN Lawar

APLICACION HORARIO HORARIO
DIURNO NOCTURNO
Zona de Protecciéon Especial 50 40
Zona Residencial 60 50
Zona Comercial 70 60
Zona Industrial 80 70

FUENTE: D.S. N° 085-2003- PCM. Reglamento de estandares nacionales de
calidad ambiental para ruido.

Figura N °1 Tabla de valores en decibeles para ruido.

La Formulacién del problema se dividio en dos partes, el problema general planteado
de la siguiente manera: ¢Cual es la eficacia de las placas de fibra de cafia de azlcar de
grosor de7cmy 14cm para reducir el ruido registrado en el Centro de Salud José Olaya
,2018? , posteriormente se tuvo como problemas especificos las siguientes interrogantes:
¢Cudl es la reduccion de ruido en decibeles aplicando placas de fibra de cafia de azicar
de grosor de 7 cm para reducir el ruido registrado en el Centro de Salud José Olaya
,2018? Asi mismo ¢Cual es la reduccion de ruido en decibeles aplicando placas de fibra
de cafia de azUcar de grosor de 14 cm para reducir el ruido registrado en el Centro de
Salud José Olaya ,2018?

La Justificacion del estudio para el presente trabajo se basa en que la contaminacion
acustica cada vez ha sido un problema grave desde ya hacevarios afios, mas aun

tratdndose de lugares céntricos como lo son Lima y Callao, debido a las multiples fuentes



que implican ya sea por el transporte, lasindustrias, las actividades de construccion, el
paso de los aviones, etc., siendolos méas vulnerables las personas ancianas, enfermos y los
nifios. Mas aun estando en la realidad que tienen que afrontar las personas que vivencerca
del aeropuerto, muchas de las personas que viven en dichas zonas estanexpuestas a los
niveles altos de ruido dia tras dia , debido principalmente al paso de los aviones , esto
implica colegios y también centros de salud . Debidoa esta realidad se han hecho algunos
estudios de medidas de mitigacion, ya sea con barreras acusticas, absorbentes acusticas,
concientizacion ambiental, medidas de vigilancia, sefializaciones, etc. Una de las tantas
alternativas para poder mitigar el ruido es utilizando materiales a bases de fibras
plasticas, poliuretano, fibras naturales, lana mineral, lana de vidrio, etc. las cuales
tienen la propiedad de absorber gran parte del ruido. Las fibras naturales tienen la
propiedad de absorber el ruido y es de menor costo en comparacion con los otros
materiales, es por ello que eneste proyecto de tesis se eligio materiales de fibra natural
como lo es la fibra decafia de azucar, para determinar cual es la eficacia para reducir el
ruido en el centro de Salud José Olaya. Siendo la cafa de azucar muy abundante en lima
,Se les extrae el jugo para poder venderlas , mientras lo que queda como residuo
generalmente las personas pagan para que puedan eliminar o trasladar ese residuo , sin
saber que podrian darle otros usos , como por ejemplo el de un absorbente acustico ,
debido a la alta porosidad que presenta su estructura , en este estudio se determind cuanto
de ruido puede absorber la fibra de cafia de azucar , demostrando sus propiedades como
absorbente acustico , sin mencionar que el precio que se consigue es muy bajo o nada,
ademas de la abundancia de este material , por lo que es muy accesible a casi la mayoria
de personas. Habiendo demostrado las propiedades de la fibra de cafia de aztcar que
tienepara absorber el ruido, se podrian dar paso a estudios de otros absorbentes de origen
natural, que sean igual de abundantes y de bajo precio, asi se podriaaumentar la variedad
de absorbentes acusticos y se les podria dar un mejor uso.

La siguiente investigacion tiene como objetivo general determinar la eficacia de las placas
de fibra de cafia de azlcar de grosor de7cm y 14cm para reducir el ruido registrado en el Centro
de Salud José Olaya ,2018 y como objetivos especificos determinar la reduccion de ruido
en decibeles aplicando placas de fibra decafia de azucar de grosor de 7 cm para reducir el
ruido registrado en el Centro de Salud José Olaya ,2018 ; asi mismo determinar la
reduccion de ruido en decibeles aplicando placas de fibra decafia de azlcar de grosor de

14 cm para reducir el ruido registrado en el Centro deSalud José Olaya ,2018.
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Es asi como tenemos la hipdtesis general que: la eficacia de las placas de fibra de cafia
de azlcar de grosor de 7cmy 14cm para reducir el ruido registrado en el Centro de
Salud José Olaya ,2018 es no menor a 9 %y 16 % respectivamente. Es asi que tenemos como
hipétesis especificas que: la reduccion de ruido en decibeles aplicando placas de fibra de
cafa deazUcar de grosor de 7 cm para reducir el ruido registrado en el Centro de Salud
José Olaya ,2018 es no menor a 7 db. Y: la reduccion de ruido en decibeles aplicando
placas de fibra de cafia deazucar de grosor de 7 cm para reducir el ruido registrado en el
Centro deSalud José Olaya ,2018 es no menor a 11 db.

II. METODO

2.1 Disefio de la investigacion

El disefio de esta investigacion es pre experimental debido a que se introdujo los
absorbentes para determinar el nivel de ruido, de disefio de pretest y postest de ungrupo
porque la asignacion no es aleatoria y se realizd mediciones antes de colocarlas placas y
también después de colocar las placas.

El nivel de investigacion es descriptivo, porque se obtuvo los resultados con tan solo
colocando las placas de fibra de cafia de azucar.

La investigacion segun su enfoque es de tipo cuantitativa debido a que se midi6 elnivel

de ruido en decibeles A.
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2.2 Operacionalizacion de variables

Variable N N . . . ) Esca_la_c}e
Definicion Definicion Operacional Dimensiones | Indicadores Medicion
Conceptual
Ruido es aquel El ruido serd medidoen | | ionsidag | MVE! de presion
Nivel de sonido que para la funcidn asu intensidad, sonora
Ruido percepcion humana | se obtendrd mediante un dBA
(dependiente) es desagradable sonémetro medido en un i
i i i L iempo )
(Veira, 2010) tiempo determinado. Exposicion Minutos
La eficacia de un Rsin= Ruido si
absorbente acustico . — Nivel RSIn= Ruldo sin
. : Para determinar la eficacia absorbente acustico dBA
Eficacia d esta relacionado con de Ia fibra de cafia d de
: |ci510|a de la absorcién acstica azel](?arl sr:tofn(;argﬁ eﬁ ruido |- Rcon = Ruido con
laplacade | e seencuentran ’ absorbente acustico
fibrade cafa : cuenta los resultados del
. encaminadas a . o Grosor : 7 cmy 14
de azlcar ; : nivel de ruido sin el :
reducir el ruido y a bsorbenteacisti | cm
mejorar la calidad | @PSorbenteacusticoy e Volumen m?

de escucha de un
lugar (Lépez y
Moreno , 2013)

nivel de ruido con el
absorbente acustico.

largo : 2m 28 cm

ancho: 93 cm

2.3 Poblacion, muestra y muestreo

La Poblacion seria las viviendas, colegios, Centros de Salud y Hospitales que se
encuentran entre la Av. Morales Duarez y la Av. Elmer Faucett del Callao, las
cualesestan constantemente expuestas a los niveles de ruido por multiples fuentes
siendo principalmente el paso de los aviones. En el entorno de mi realidad

problematica estd el Centro de Salud José Olaya, aunque cerca de ello esta

también el HospitalSan Jose.

La muestra que se utilizara en esta investigacién es no probabilistica, debido a

gueno se tomara al azar, sino que, el investigador tomara como zona de estudio al

Centro de Salud José Olaya

El tipo de muestreo tomado en esta investigacion es por conveniencia, ya que

el Centro de Salud seleccionado se encuentra en una zona expuesta a altos
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niveles de ruido.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En la presente investigacion para la obtencion de los datos se empleard el Protocolo
Nacional de Monitoreo de Ruido, donde se tomaran los formatos ya establecidos
para la obtencidn de las mediciones que se realizan para la determinacién del nivel

de ruido en el Centro de Salud y en el ambiente cerrado. Ver Anexo n°7
Validez y confiabilidad del instrumento

La obtencion de datos en la medicion del ruido sera de forma directa, siendo de
manera rapida la obtencion de estos teniendo en cuenta el tiempo establecido.

Para la constatacion de la validacion y confiabilidad de los instrumentos a utilizar
en el desarrollo de la presente investigacion se cuenta con el respaldo y verificacion
de 3 especialistas ingenieros colegiados, quien fueron los que evaluaron los
instrumentos y metodologia a utilizar.
Siendo el instrumento:
e Hoja de Campo para monitoreo de ruido del Protocolo Nacional de
Monitoreode Ruido. Ver Anexo n°7

Protocolo de Monitoreos de ruido
Segun el protocolo de monitoreo de ruido se deben de seguir los siguientes pasos

e Disefiar el plan de monitoreos: Antes que nada se debe de recolectar la
informacion adecuada, para luego establecer tu objetivo e identificar las
actividades que generen mayor nivel de ruido.

e Periodo de monitoreo: Aun no hay un tiempo establecido, es a criterio de
la persona que medira, pero se recomienda que sea tres veces, y la
duracion dependera a qué tipo de fuente se encuentre expuesto.

e Ubicacion de los puntos a monitorear: Los puntos que se elijan deberan
estarlocalizados teniendo en cuenta la fuente de contaminacion

e Descripcion del entorno: Para determinar que fuentes se encuentran y cuales

podrian ser sus efectos en dicha area.
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2.5 Procedimiento

2.5.1 Ubicacion.- La ubicacion del area de mi investigacion se encuentra en la zona 18,
sistema de coordenadas WGS84 E 0271130, N 8667712, en el distrito del callao,

provincia del Callao — Perd, ver figura 8 en Anexos

Procedimiento para la toma de datos

2.5.2

2.5.3

Etapa 1: Monitoreo de ruido en el Centro de Salud José Olaya para la obtencién
de datos .La medicion del ruido se realiza dentro del Centro de Salud José Olaya, para la
cualse utiliza un sonémetro modelo Quest Technologies Model 2900 de tipo Il, que midie
el ruido en intervalos de 20 minutos. Estas mediciones se realizan dentro deun mismo

horario en 5 dias laborables para el Centro, obteniendo 15 repeticiones, estos resultados

pueden visualizarse en la tabla n °1.

Fuente Elaboracion Propia en base a las pruebas de medicion realizadas por el
investigador

Figura n°2 Monitoreo del nivel de ruido en el Centro de Salud José Olaya

Etapa 2 : Elaboracion de las placas de fibra de cafia de azucar

El material se obtiene de los desechos de los vendedores de jugos de cafia de azucar
(bagazo), teniendo una gran cantidad de fibra de cafia en forma de columnas. Estas
fibras en forma de columnas se cosen entre si con pabilo y amarradas con rafia para
que puedan tener estabilidad, formando asi dos placas de altura de 228cm de ancho
de 93cm siendo para ambas las mismas medidas, pero de grosores diferentes siendo
una de 7cm vy la otra de 14 cm, cabe mencionar que se eligieron estos grosores

porque en los trabajos previos se realizaron mediciones de ruido con unos
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materiales de similar grosor.

Fuente Elaboracion Propia en base a la elaboracién de placas de fibra de cafia

Figura n°3 Elaboracion de las placas de fibra de cafia de azlcar

2.5.4 Etapa 3 : Preparacion del ambiente Cerrado
Se condiciona un ambiente cerrado para poder realizar la prueba de medicién, dicho

ambiente tiene una altura de 2.28 cm y de ancho de 96 cm, en el cual se colocd
espuma anti ruido para asegurar que ningun ruido externo pueda interferir con las
mediciones realizadas en el interior del ambiente. Se coloca el sonémetro y se mide
el ruido para comprobar que en dicho lugar cerrado estuviera existiera el minimo
nivel de ruido. A continuacidn, se procede a colocar unos parlantes conectados a
una laptop a un extremo y al otro extremo el sondmetro quedando el ambiente listo
para la simulacion del ruido.

Fuente: Elaboracion Propia en base al acondicionamiento del Ambiente cerrado
Figura n° 4 Ambiente Cerrado donde se realizo la simulacién
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2.5.5 Etapa 4: Simulacion y obtencion de resultados
Una vez condicionado el ambiente cerrado, se procede a realizar la simulacion del

ruido mediante los parlantes, registrando los valores que se obtuvieron en el Centro
de Salud José Olaya, estos valores se comprueban mediante el uso del sonémetro.
Cuando el sonémetro registre el mismo valor que se midié en el Centro de Salud, se
procede a colocar las placas de fibra de cafia de azucar, en la mitad del ambiente
cerrado, como si se fuera a dividir en dos partes, registrando de esta manera cuantos

decibeles se reduce en comparacion cuando no estaba con el absorbente.

-

P 93cm

PLACA DE FIBRA DE
2 T
CANA DE AZUCAR

j\} Fuente de ruido 2.28cm
p ¢
o 4 (Cwy

- —

Fuente Elaboracion Propia en base a la representacion de la simulacion

Figura n° 5.-Representacion de Simulacion del ruido aplicado a un ambiente Cerrado
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Fuente Elaboracion Propia en base a las pruebas realizadas por el investigador

Figura n° 6 .-Ambiente Cerrado con el absorbente acustico

16



En la presente investigacion se utilizo lo siguiente

GPS Sonémetro

Laptop y §

Tripode

Fibra de cafia
de azucar
construido

por el
investigador

Fuente: Elaboracion Propia en base a los equipos y materiales utilizados

Figura n® 7 .-Equipos y Materiales Usados

2.6 Métodos de analisis de datos

Para analizar los datos se utilizaran los programas de:

Microsoft Excel: este programa nos ayudara en la elaboracion de cuadros
comparativos, ordenamiento de informacién para ser interpretada y

procesada en el software SPSS 22.0.
Spss 22. Para el procesamiento de resultados de las mediciones tomadas

se hard uso del software SPSS 22.0 (Statistical Package for the Social

Sciences). Siendo un programa estadistico que facilitara el
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procesamiento, interpretacion y representacion de los resultados obtenidos en

la medicionrelacionando la variable dependiente con la independiente.

e ArcGis: este programa nos ayudara para la representaciéon mediante un
mapa para determinar la ubicacion de la zona de estudio en este caso del
Centro de Salud José Olaya.

2.7 Aspectos Eticos

Me comprometo a colocar todos los datos reales que se produzcan en este proyecto,
asi como respetar los resultados que se obtengan.
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11l RESULTADOS

3.1 Resultados del monitoreo de ruido en el Centro de Salud José Olaya
Estos son los valores obtenidos que se registraron en el Centro de Salud José
Olaya y fueron simulados en el ambiente cerrado durante un minuto por cada

muestra, sumando un total de 15 minutos.

Tabla n® 1 Registro de valores obtenidos en el Centro de Salud

NUmer Nivel de ruido
ode sin
repeticiones absorbente
(dBA)
1 68.9
2 69.7
3 72
4 68.6
5 71.1
6 70.2
7 70.4
8 70.2
9 71.2
10 69.3
11 69.7
12 69.3
13 69.6
14 69.6
15 67.5

Fuente: Elaboracién Propia en base a los resultados obtenidos por el investigador
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3.2 Resultados de la prueba de atenuacion de ruido con placas de fibra de 7cm

Estos son los resultados obtenidos de colocando el absorbente acustico con un
grosor de 7 cm simulando los valores de los niveles de ruido registrados en el

Centro de Salud durante un minuto por cada muestra.

Tabla n°2 Resultados de pruebas de medicion de ruido con absorbente

acustico con grosor de 7 cm

NUmer Nivel de ruido
Grosor ode con absorbente
repeticiones (dBA)
1 61.5
2 62.4
3 64.5
4 61.2
5 64
6 62.9
7 63.1
7cm 8 62.6
9 64
10 61.8
11 62.4
12 61.8
13 62.3
14 62.2
15 60.8

Elaboracion: En base a los resultados obtenidos por el investigador
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3.3 Resultados de la prueba de atenuacion de ruido con placas de fibra de 14cm

Estos son los resultados obtenidos de colocando el absorbente acustico con un
grosor de 14 cm simulando los valores de los niveles de ruido registrados en el

Centro de Salud durante un minuto por cada muestra

Tabla n°3 Resultados de pruebas de medicion de ruido con absorbente

acustico con grosor de 14 cm

Nivel de
Grosor Num_eljo de ruidocon
repeticiones | absorbente
(dBA)

1 57
2 57.9
3 59.7
4 56.7
&) 59.2
6 58.6
7 58.7
14cm 8 58.3
< 59.3
10 57.3
11 57.9
12 57.3
13 57.8
14 57.8
15 56.4

Elaboracion: En base a los resultados obtenidos por el investigador
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3.4 Prueba Estadistica

Se realizaron las pruebas Estadisticas para comprobar la Distribucion normal y

Correlacion de datos, con el propdsito de comprobar si se utilizara una estadistica

paramétrica o no paramétrica ( T de Student ) .

De acuerdo con los datos, se utilizd la prueba de normalidad de Shapiro- Wilk ,

ya que realizo 15 repeticiones , las cuales son menores a 30 .Ver Tablan 5, para

los resultados de prueba de Normalidad.

3.4.1 Prueba de Normalidad

Para dicha prueba se aplicé el método de Shapiro —Wilk , porque el tamafio de las

muestras es menor a 30, siendo los grupos N_R_Sin, N_R_Conl, N_R_Con2.

Tabla n® 4- Resumen de procesamiento de datos —Software SPSS Statistic

Resumen de procesamiento de casos

Casos
Valido Perdidos Total
Porcentaj Porcentaj Porcentaj
N e e e
N_R_Sin 15| 100,0% 0 0.0% 15| 100,0%
T—R—Con 15| 100,0% 0 0.0% 15| 100,0%
S—R Con 15|  100,0% 0 0.0% 15|  100,0%

Elaboracion: En base a los datos obtenidos por el investigador

Paso 1 : Hipotesis de Normalidad
Ho = Los datos provienen de una distribucion normal

Hi = Los datos no provienen de una distribucion normal
Paso 2 : Margen de error

a=0.05

Paso 3 : Calculo del Sig. En este caso de Shapiro — Wilks por ser menor a 30.
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Tabla n° 5- Prueba de Normalidad de Shapiro- Wilk

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistic Estadistic
0 gl Sig. 0 gl Sig.
N_R_Sin 143 15| 200 977 15 ,943
T—R—CO” 138 15| 200" 960 15| 693
g'—R Con 138 15| 200" 973 15| 894

Elaboracion: En base a los datos obtenidos por el investigador

Paso 4 : Criterio de decision

(Valor Sig.) > a.: Ho se acepta
(\Valor Sig.) <o : Hise acepta

Entonces:
[Valor Sig.(N_R_Sin) =0.943] > [a = 0.05]
[Valor Sig.(N_R_Conl) =0.693] > [a.=0.05]
[Valor Sig.(N_R_Con2) =0.894] > [a.=0.05]

En base a lo obtenido, se comprobo que el Valor Sig () es mayor a 0.05 para cada
grupo, Ho, por ello (N_R_Sin),(N_R Conl) vy

(N_R_Con2), provienen de una distribucién normal.

entonces se acepta el

3.4.2 Prueba de Hipotesis para t de student
La prueba de Hipdtesis para t de student consta de la prueba de “correlacion de
muestras emparejadas”. En la tabla 8 se presentan los valores de correlacion

obtenidos
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Tabla n° 6 Prueba de correlaciones emparejadas — Software SPSS Statistic 22.0

Correlaciones de muestras emparejadas

Correlacio
N n Sig.
Par1 N_R Sin&
N_R_Conl 15 ,982 ,000
Par2 N_R Sin&
N_R_Con2 15 ,979 ,000

Elaboracion: En base a los datos obtenidos del investigador

Los datos obtenidos respecto a la significancia ( Sig.) , registran un valor
diferente de cero en comparacion con la significancia del coeficiente de
correlacién. Los valores de significancia deben ser iguales o diferentes a cero,
con ello se comprueba que el Hi: Coeficiente de correlacion procede de una
poblacion cuyo coeficiente de correlacidn es distinto de cero.

Para el desarrollo de la prueba de hipotesis para t de student , se realizaron los

siguientes pasos :

Paso 1 : hip6tesis de t de student

Ho = No existe una diferencia significativa entre los niveles de ruido para antes y
después del uso de placas de fibra de cafia de azucar.
Hi = Existe una diferencia significativa entre los niveles de ruido para antes y

después del uso de placas de fibra de cafia de azucar .

Paso 2 : Margen de errora= 0.05
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Paso 3 : Calculo del Sig. , para t de student

Tabla n° 7 Estadistico de muestras emparejadas — Software SPSS Statistic 22.0

Estadisticas de muestras emparejadas

Media de
Desviacion error
Media N estandar estandar
Par1 N_R Sin | 69,8200 15 1,11176 28705
T—R—CO” 62,5000 15 1,06032 27377
Par2 N_R Sin | 69,8200 15 1,11176 28705
ZN—R—CO” 57.9933 15 97429 25156

Elaboracion: En base a los datos obtenidos del investigador

Tablan®8 Prueba de t de student para muestras emparejadas - Software
SPSSStatistic 22.0
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo
Desviac | Media de confianza de
ion de error la diferencia Sig.
Medi | estanda | estanda Superior (bilatera
a r r Inferior t gl )]
Par N_R_Sin - 7,320 132,
1 N_R Conl 00 ,21448| ,05538| 7,20123 | 7,43877 184 14 ,000
Par N_R_Sin - 11,82 11,6855( 11,9678| 179,
2 N_R_Con2 667 2548606580 3 0| 726 14 000

Elaboracion: En base a los datos obtenidos del investigador

Paso 4 : Criterio de decision :

(\Valor Sig.) > o : Ho se acepta

(Valor Sig.) < a: Hise acepta
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Entonces:

Parl[ (N_R_Sin-N_R_Conl) =0.000]< [o. = 0.05]

Par2[ (N_R_Sin-N_R_Con2) =0.000]< [o. = 0.05]

En base a lo obtenido, se comprueba que (Valor Sig.) es menor a 0.05 para todos
los grupos, es decir que con un 5 % de error para una prueba de t de student , el
“Hi = Existe una diferencia significativa entre los niveles de ruido para antes y
después del uso de placas de fibra de cafa de azucar “, se acepta para los casos
Parl[ (N_R_Sin- N_R_Conl) y Par2[ (N_R_Sin-N_R_Con2) = 0.000].

Esta diferencia se puede ver respecto a las hipotesis especificas con respecto a las
pruebas de reduccion de ruido.

Para Parl[ (N_R_Sin - N_R_Conl), el valor de reduccién acustica es de 7.3 dB ,
con ello se acepta la hipotesis de la investigacion que indica que “La reduccion de
ruido en decibeles aplicando placas de fibra de cafia de azucar de grosor de 7 cm
para reducir el ruido registrado en el Centro de Salud José Olaya ,2018 es no menor
a’7db.”

Para Par2[ (N_R_Sin - N_R_Con2), el valor de reduccién acustica es de 11.8 dB ,
con ello se acepta la hipotesis de la investigacion que indica que “La reduccion de
ruido en decibeles aplicando placas de fibra de cafia de aztcar de grosor de 14cm
para reducir el ruido registrado en el Centro de Salud José Olaya ,2018 es no menor
alldb.”

26



IV DISCUSION

Segun PADILLA Ivan (2011) ,con su tesis “ Desarrollo y Evaluacién de una
Soluciénde Control de ruido para Atenuar Niveles de Presion Sonora Generados
por Maestranza Beth “ , establece como objetivo general disefiar e implementar
una solucion de control de ruido efectiva para Maestranza Beth, a fin de cumplir
con los niveles maximos establecidos por el DS.146/1997 del MINSEGPRES,
para alcanzar este objetivo el investigador utilizo lana de vidrio con paneles de
OSB conun grosor de 7.2 cm para cubrir un area de una empresa , con la finalidad
de absorber la mayor cantidad del ruido , logrando reducir el ruido entre 13dB vy
14 dB , obteniendo una eficacia de un 20.6% aproximadamente , concluyendo
que mediante su disefio con paneles de lana de vidrio y OSD absorbi6 el ruido
reducirloa tal punto de cumplir el ECA aplicado en su pais.

En relacion a dicha investigacion se menciona que los resultados de la reduccion
en decibeles para reducir el ruido con un grosor de 7.2 cm fue de 13 a 14 decibeles
lo cual tuvo una mayor eficacia en comparacion con los resultados que se obtienen
en mi trabajo de investigacion que fue de una reduccion de 7.3 dB para un grosor
de 7 cm , se concuerda con los resultados de dicha premisa , la mayor eficacia que
presenta el investigador es que el material que utilizo para atenuar el nivel de
ruido

, Si bien es cierto tiene una mayor capacidad de absorcion de ruido , el costo para

su fabricacion es mas elevado que un absorbente de origen natural .

Seguin CARDENAS Juan (2017), con su tesis “Encapsulamiento actstico para
reducir la contaminacion del ruido en la empresa metalmecéanica AJ Servicios
Generales & FM S.A.C. en el Distrito de Villa el Salvador, 2017”, establece
como objetivo general determinar la efectividad del encapsulamiento acustico
para reducir la contaminacion del ruido en la empresa metalmecanica AJ
Servicios Generales & FM S.A.C. en el Distrito de Villa el Salvador, para poder
cumplir con elobjetivo el investigador utilizo lana de polietileno, java de huevo y
plancha de cartdncompactada para poder reducir el ruido, en base a un disefio

multicapa con un grosor de 12 cm, reduciendo 16.5 dB, teniendo una eficacia de
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24.8%, finalmente el investigador concluyo que se demostrd la efectividad del
encapsulamiento acustico para reducir la contaminacion del nivel de ruido
mediante el disefio de multicapa y la utilizacion de los materiales aislante y
absorbente acustica, que pudo mejorar notablemente las condiciones acusticas,
principalmente en los aspectos de calidad ambiental y el entorno laboral de la

empresa

En relacién a dicha investigacion utilizo un disefio multicapa de grosor de 12 cm
reduciendo 16.5 dB , en comparacion con los resultados obtenidos en mi
investigacion tuvo una mayor eficacia , en mi investigacion con 14 cm se
redujo

11.8 dB, se concuerda con los resultados de dicha premisa , esto es debido a que
el investigador combino un material absorbente con materiales aislantes ,
maximizando el nivel de reduccién del ruido , quedando el ruido atrapado entre el
aislante y el absorbente , en mi investigacion se utiliz6 unicamente el absorbente
acustico , es por ello que obtiene una mayor eficacia , si bien es cierto el precio
dela java de huevo y la plancha de cartdn tiene un precio bajo , el precio de la lana
devidrio presenta un precio mas elevado , en comparacion con el bajo precio al

que se pueden elaborar las placas de fibra de cafa de azucar.

Segun PAEZ Dario (2016) , con su tesis “Caracterizacion de las propiedades de

3

absorcion acustica de la fibra de la guadua “, en la cual el objetivo fue el de
caracterizar las propiedades de absorcion acUstica de la fibra de la guadua
angustifolia kunth para la cual el investigador determino la absorcién acustica de
este material fibroso y poroso , con un grosor de 12.7cm, en la cual concluyo que
a partir de 11 decibeles para arriba la fibra de guadua es muy eficaz para absorber

el ruido en un 15% .

En relacion a dicha investigacion se utilizd fibra de gradua unicamente como
absorbente acustico , reduciendo 11 decibeles usando un grosor de 12.7cm , en
comparacion con mis resultados obtenidos tiene una menor eficacia pero la
diferencia no es mucha , siendo en mi investigacion la reduccion de 11.8bB para

ungrosor de 14 cm , se concuerda con los resultados de dicha premisa , la eficacia
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es muy similar debido a que en ambas investigaciones se utiliza un
absorbente aclstico de origen natural , teniendo ambos absorbentes
caracteristicas similaresde porosidad .

Segin BARRETO, D. (2007), con su tesis “Contaminacion por Aeronaves en
Bellavista— Callao “, tuvo como objetivo determinar los niveles sonoros
producidospor las aeronaves que despegan por la pista 15,para ello el
investigador realizo diversos monitoreos de ruido para determinar los niveles
sonoros de aeronaves quedespegan por la pista 15, donde una de sus conclusiones
fue que el Nivel de Ruido(LAeqgT) que se midi6 en sus estaciones sobrepasaban
el estandar de calidad deruido siendo en su mayoria de sus resultados 65-70
dB. La gran mayoria depersonas a las que se les realizo las encuestas
manifestaron un gran malestar porel ruido generado por el paso de las aeronaves el

cual consideran la fuente principalde ruido en Bellavista.

En relacion a dicha investigacion , se midio el nivel de ruido en puntos
establecidos para determinar la exposicién del ruido al cual las personas se
encuentran sometidos , siendo la fuente principal del paso de aeronaves , dando
comoresultados 65-70 dB , en mi investigacion el nivel de ruido que se registro
fue de 69-70 dB , como nivel equivalente , se concuerda con los resultados de
dicha premisa , la razén por la cual mis resultados tienen un mayor promedio
registrado es porque el lugar de mi realidad problematica se encuentra mas cerca
al aeropuerto que el lugar de medicion del otro investigador , teniendo ambos

casoscomo fuente principal el paso de aeronaves .

V CONCLUSIONES
Para los resultados Obtenidos en la investigacion y lo contrastado con las hipotesisse
concluye lo siguiente de acuerdo a los objetivos:
e Se determiné la atenuacion del nivel de presion sonora mediante placas de
fibra de cafia de azucar de 7 cm de grosor para los niveles registrados en el
Centro de Salud José Olaya siendo este de 7.3 dB, evidenciandose la
reduccion del nivel de ruido.

e Se determiné la atenuacion del nivel de presion sonora mediante placas de
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fibra de cafia de azucar de 14 cm de grosor para los niveles registrados en
el Centro de Salud José Olaya siendo este de 11.8 dB, evidenciandose la
reduccion del nivel de ruido.

Se determiné la eficacia en la atenuacion del nivel de ruido mediante el
usode placas de fibra de cafia de azucar de grosor de 7cmy 14 cm para los
niveles registrados en el Centro de Salud José Olaya siendo de 10.4 %

y 17.07 % respectivamente.

Se comprob6 la capacidad que tiene para absorber el ruido la fibra de

cafiade azUcar, siendo este un material abundante y relativamente barato

En base a los resultados obtenidos de las pruebas estadisticas se detalla lo

siguiente

Para la prueba de normalidad de Shapiro- Wilk , se obtuvo que todos los
datos analizados provienen de una distribucion normal

Para la prueba estadistica de t de student para muestras emparejadas,
evaluando las hipdtesis, si existe una diferencia significativa entre los
nivelesde ruido (N_R_Sin y N R Conl) y ( N.R _Sin - N_R Con2) ,
puesto que elvalor de significancia es menor a 0.05 para ambos casos , por

lo tanto existeuna diferencia significativa entre los grupos .
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VI RECOMENDACIONES

e Se recomienda realizar las pruebas de reduccion de ruido con otros
materiales de fibra natural (fibra de coco, bambu, fibra de Ceiba) con el
fin de tener un mayor nimero de absorbentes acusticos de origen natural
comouna opcién para poder atenuar el nivel de ruido siendo estos de bajo
costo.

e Se recomienda realizar pruebas de reduccion de ruido con fibra de cafia de
azucar de diferentes grosores (3cm, 5 cm, 9 cm ,12cm) para verificar cual
seria el grosor ideal para ciertos espacios.

e Se recomienda realizar pruebas de reduccion de ruido con placa de fibra
decafia de azucar exponiéndolos a diferentes niveles de ruido, segun sea la
realidad de otros lugares (60 dB, 65 dB, 70 dB, 75 dB)

e Se recomienda realizar pruebas de reduccion de ruido con fibra de cafia de
azucar junto con algun aislante acustico, para poder maximizar el nivel de

reduccion de ruido.
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ANEXOS

Anexo 1

Mapa de Ubicacion: El Centros de Salud José Olaya se encuentra cerca de la

Calle Chancay y Calle Tumbes, tomando como referencia la Av. Elmer Faucett
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Fuente: propia en base al lugar donde se registré el nivel de ruido

Figura n° 8 .-Mapa de Ubicacion del Centro de Salud José Olaya

Anexo 2: Formato de ubicacion de puntos de monitoreo de ruido

35



FORMATO DE UBICACION DE PUNTOS DE MONITOREQ

Ubicacién del lugar de
monitoreo:
Distrito: Provincla:
Puntos de monitoreo:
Punto | Ubicacién Distrito Provincia | oordenadas "“'“‘:‘"‘

s =
af. wievtn Rossas U
Cacillia M. Chumne Sacoloa cir. 83248
39- Ba5eq
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Anexo 3 : Hoja de Campo para monitoreo de ruido

HOJA DE CAMPO
Ubicacion del punto: Provincia: Distrito:
| Codigo del punto: ronificacion de acuerdo al ECA:
Fuente generadora de ruido
(marcae con una X)
Flja: Movil: ____
Descripcion de la fuente:

Croquis de ubicacién de la fuente y del punto de monitoreo:

Mediciones:
N¢ de Observaciones/in
sanaliies Lmin | Lmax | LAeqT Hora dicadhonds Descripcion del sonometro
1 Marca:
2 Modelo:
3 Calse:
4 N? de serie:
5 calibracion en laboratorio:
G Fecha: |
7 Calibracion en campo:
8 Antes de la medicion:
9 Despues de la medicion
10
1 *valores expresados en dB
Descripcion del entorno ambiental:

Lo foudite Vicara
Gl b Chungn, Tnerlen cif #3357
v Hrsel

J»—/-"-f"( y Tt
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Anexo 4: Validacién de instrumentos
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L1 Apellidos y Nombwer A0nas  faclon Cecla Maccely, . ..
1.2, Carge ¢ instinacidn donde labors: 4713, AAmbcnlsd - DIAFSA fm
1.3, Nombre del instrumento moivo de evakuaciter... 218 Uko &  Mimddexo Tab pore ol
RS T, SIS L S AL

&
&
g
%)
)
2
;

1 OANTIVIDAD

SACTUALIOAD | mocosidades reales de ln X

4 ORGANZACION | EXINiE na organizacion 1ogsce.

* INTENCHWALIOAD! wariables de la Hipdtcsis. ¥
T CONSISTENCIA

L COMERENCIA | problemas  objetivos,  hipdtesis, e

* METODOLOGEA | metodologia v

IV.  PROMEDIO DE VALORACION : 100 %
Lima 3. Mobombu  sarmy
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m UMIVERSIDAD CESAR VALLED

VALIDACION DE INSTRUMENTO
I DATOS GENERALES N
1.1, Apellidos y N-um...‘Z’amdm...ﬂ.\.‘.!‘.ﬁ.‘.....mhs.‘. T“‘"ﬂ ................... Gl
I.!.Camohldm‘nhM....%..h\m\'f.n.tﬂ.\..\.'tgvm.E!ndmx..&n‘e&!.n:’..’.ﬁf
1.3, Nombre del inrumento motivo de evauaeién: 75180, (S, “He e m8veo A ental - indo
e Ll U ——

1L, ASPECTOS DE VALIDACION

CRITERIOS INDICADORES PACHTAME | acormama | ACEPTABLE
DCIEIEIG n %0 | %5 60 |

95 [100.
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X

X

2 OBIETIVIDAD

Esta adocuado a los objetivos y Las
JACTUALIDAD | necesidndes  reales de  la
Investigacion,
4. ORGANIZACION | Existe una organizacion Idgica
omi en cusnta los aspectos
metodoldgicos esenciales
2 Mmﬂnuzﬁopnvmh
Se respalda en  fundamentos
técnicos y'o cientificos
Existe coberencia  entre  los
B COHERENCIA | problemas  objetivos,  hipdtesss,
varinbles ¢ indicadores.
La  esuntogin responde  wma
9 METODOLOGIA | metodologia v disedio aplicados
para lograr probar las hipdtesis.
El instrumento muestra ka relacion
entre los componentes de Ja
10. PERTINENCIA iavestigaciéa y s adecucide of
Método Cientifico.

§ SUFICIENCIA

T CONSISTENCIA

1L OPINION DE APLICABILIDAD

- El Instrumento cumple con
Jos Requisitos para su aplicacién X
- Ellagtrumento no cumple con
Los requisitos para su aplicacién
IV.  PROMEDIO DE VALORACION : 400 =
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w URIVERSINAD CESAR VALLEJO

VALIDACION DE INSTRUMENTO
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Anexo 5: Certificado de calibracion del sondmetro

41



42



Anexo 6

Matriz de Consistencia

HIPOTESIS DE

registrado en el Centro de Salud José
Olaya ,2018?

especificos

¢Cudl es la reducciéon de ruido en
decibeles aplicando placas de fibra de
cafia de azlcar de grosor de 7cm para
reducir el ruido registradoen el Centro
de Salud José Olaya

,2018?

¢Cual es la reducciéon de ruido en
decibeles aplicando placas de fibra de
cafia de azlcar de grosor de

14 cm para reducir el ruido registrado
en el Centro de Salud José Olaya
,2018?

Centro de Salud Jos§
Olaya

,2018

especificos

Determinar la reduccion dg
ruido en decibeleq
aplicando placas de fibrg
de cafia de azlcar ddg
grosor de 7 cm pard
reducir el ruido registradd

en el Centro de Salug
José Olaya
,2018

Determinar la reducciéndg
ruido en decibeleq
aplicando placas de fibrg
de cafia de azlcar dg
grosor de 14 cm parg
reducir el ruido registradd

en el Centro de Salug
José Olaya
,2018

,2018 esno menor a 10 % y
16 % respectivamente.

especificos

La reduccion de ruido en
decibeles aplicando placasde
fibra de cafia de aziicarde
grosor de 7 cm para reducir
el ruido registrado en el
Centro de Salud JoséOlaya
,2018 es no menor a7 db.

La reduccioén de ruido en
decibeles aplicando placasde
fibra de cafia de azlicarde
grosor de 7 cm para reducir
el ruido registrado en el
Centro de Salud JoséOlaya
,2018 es no menor all db.

paso de los aviones, etc., siendo los mas
vulnerables las personas ancianas,
enfermos y los nifios.

Mas aun estando en la realidad que tienen que
afrontar las personas que viven cerca del
aeropuerto, muchas de las personas que viven
en dichas zonas estan expuestas a los niveles
altos de ruido dia tras dia , debido
principalmente al paso de los aviones , esto
implica colegios y también centros de salud .

Una de las tantas alternativas para poder
mitigar el ruido es utilizando materiales a bases
de fibras plasticas, poliuretano, fibras
naturales, lana mineral, lana de vidrio, etc. las
cuales tienen la propiedad deabsorber gran parte
del ruido. Las fibras naturales tienen la
propiedad de absorber el ruido y es de menor
costo en comparacién con los otros materiales,
es por ello que en este proyecto de tesis se
eligi6 materiales de fibra natural como lo es la
fibra de cafa de azucar, para determinar cudl es
la eficacia para reducir el ruido en

el centro de Salud José Olaya.

(dependiente)

Eficacia de la placa
de fibra de cafia de
azucar(
independiente)

FORMULACION DEL PROBLEMA OBJETIVOS | '\ JUSTIFICACION VARIABLES | METODOLOGI
A

INVESTIGACI

ON
general general General

La contaminacion acustica cada vez ha sido un
Determinar la eficacia de| La eficacia de las placas de | problema grave desde ya hace varios afios, méas I
. o X ~ . . < - El disefio de esta
. . las placas de fibra de cafia] fibra de cafia de azGcarde aun tratdndose de lugares céntricos como lo son . o
¢Cudl es la eficacia de las placas de . . N L investigacién es pre
. ~ . de azucar de grosor de| grosorde 7cmy l4cm para Limay Callao, debido a las multiples fuentes . .
fibra de cafia de azucar de grosor de X K . R g K Nivel d experimental debido a
. . 7cm y 14cm para reducir| reducir el ruido registrado en que implican ya sea por el transporte, las Ivel ae . K
7cm y l4cm para reducir el ruido _ . . . . L . B que se introdujo los
el ruido registrado en ell el Centro de Salud José Olaya | industrias, las actividades de construccion,el Ruido

absorbentes para
determinar el nivel de
ruido

La muestra serd no
probabilistica, ya que no
sera seleccionada por
métodos al azar, para este
caso la muestra seré el
Centro de Salud José
Olaya, uno de los tantos
lugares que se encuentran
expuestos en esta zona por
el ruido

Fuente Elaboracion Propia
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Anexo 7 : Mediciones de campo

Anexo N°1: FORMATO DE UBICACION DE PUNTOS DE MONITOREO

Ubicacién del lugar de monitoreo: __ (-Jog A Salual 33 Olaye.
R Lolllog- i Gllee

{Puntos de monitoreo:

UTMm
L | G Ol [ Ll | Gl [P0, | Ptioics e,
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Anexo N* 2: HOJA DE CAMPO
kﬁ-ﬁ-u.—m incia: lolleQe ~ Distritor_Aolled

Codigo del punto: Zonificacién de acuerdo al £cA: _Dalisicn Yol
Fuente generadora de ruldo

ﬂ——ﬂ

T Mowt v/

[Descripcion de ta fuente: —?A-B-_A'.—M‘M

[Croquis de ubicacion de ta fuente y del punto de monitoreo:

[Mediciones
o de i | men | ot | sior Observaciones/ F—*&u—‘—-w
1 T ¥ 36 5] 3.9 116 90] B Svenss [marca. LR Sea oawis
2 4z ] S wan] Congs | A\, .0
3 Yax] 933|322 | G Riga Clase:
s A gLt oo | 3 B de Serie: LAL!
s R EEE Y [N KT ER MBS~ ¢ vy
5 svi] &5 IVtloval o Badecs | : |
7 S g4 [0 oo | Samr TIE e
s S\ O] ST v | I oy Rt
s A Y [ fwna | & Srars 2 Moy
10 So. 3] LA [ | © Rnkes
1 ST gkq (St ] TRV ?“Mﬁ’ * Valores espressaos en @

 Da b Al G Qe Salud
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| Anexo N* 2: HOJA DE CAMPO

@l punto: = Provincia: _ Lima  Distrito: Lo thoetan
E“"*-’ Zonificacion de acuerdo ol ECA: Riaidiosicd
generadors de ruido
s 0 Movil:

bme Ay ?nn)\.;t\

de ublcacion de la fuente y del punto de monitoreo:

[ b
a2l

sl
LI

Flsem oy, st 1.0 ”"’

il B ™ I S &"""""‘"! bﬁd—ﬁm
1 Q.S 20 | — Logsen Honis
: Qu_JRw | —— O\ 100
3 s ha fotase:
4 QLY L. Eam: Saloy
s "\1 2 en laboratorio: .
s w29 Juas frecta: L aeizeg
7 (l y ri on campo:
8 R G Ia medicion®
9 PRI T Ge 1a medicon®:
10 Gl iy
1 Q_‘ AU 1Y * Valores expressdos em S
del entormo ambiental:
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L Anexo N* 2: HOJA DE CAMPO
Lta Disito: T RPN Moty

Zonificacion de acuerdo ol ECA: Qoo icad
14— kb= M
Mediciones:

Nro de Observacones/
i tmin | Umax u-.v[ Hora kuﬂhdl-l-h—m

1 I |marca: [ peSon Davit
2 539 Javie, qu-w CAtye0
3 S‘A LM o h.:

4 Se. M, .. de Serie: Gi9)

s Se thwe enlbombrtes o )
6 BN huse : R o\
7 A puw en campo:
. 3 Mo Go la medicson
9 a3 R Mﬁh-.“ﬁ‘:

10 <35 pos

11 539 B\.se * Valores enpresados en @8

ociin dof L
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Fuente Elaboracion Propia en base a las pruebas de medicion realizadas por el
investigador

Figura n°9 Paso de aviones cerca del Centro de Salud José Olaya

Fuente Elaboracion Propia en base a las pruebas de medicién realizadas por el
investigador

Figura n°10. Registro del nivel de ruido en el sonémetro
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Fuente Elaboracion Propia en base a los materiales obtenidos
Figura n°11.Fibra de cafia de azUcar
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