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Resumen 

El presente estudio se realizó con el objetivo de determinar la relación 

existente entre habilidades sociales y aprendizaje cooperativo en estudiantes 

de la carreara de enfermería de una universidad privada de Abancay 2021. La 

investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, adaptándose a un 

diseño no experimental, transversal, correlacional. Asimismo, la población 

estuvo constituida por un total de 134 estudiantes de la carrera de enfermería 

de una Universidad Privada de Abancay 2021, del mismo modo la muestra lo 

conformaron 100 estudiantes; a quienes mediante una encuesta se las aplicó 

a los instrumentos de medición tales como lista de chequeo de habilidades 

sociales por Arnold Goldstein y una Escala de Likert. Los resultados 

evidenciados indicaron que las habilidades sociales tienen una relación 

significativa con el aprendizaje cooperativo evidenciados por el valor de 

p=0,00 que, es menor a p=0,05. Por otra parte, mediante el cálculo del 

coeficiente de Spearman se obtuvo el valor de Rho=0,741** lo que determina 

que se tiene una correlación positiva alta; ante lo mencionado que se concluye 

que existe una relación significativa alta entre las habilidades sociales y el 

aprendizaje cooperativo en los estudiantes de la carrera de enfermería de una 

Universidad Privada de Abancay 2021.   

Palabras clave: habilidades sociales, Goldstein, aprendizaje cooperativo. 
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Abstract 

The present study was carried out with the objective of determining the 

relationship between social skills and cooperative learning in students of the 

nursing career of a private university in Abancay 2021. The research was 

developed under a quantitative approach, adapting to a non-experimental design, 

cross-sectional, correlational. Likewise, the population consisted of a total of 134 

nursing students from a Private University of Abancay 2021, in the same way the 

sample was made up of 100 students; who, through a survey, were applied to 

measurement instruments such as the social skills checklist by Arnold Goldstein 

and a Likert Scale. The evidenced results indicated that social skills have a 

significant relationship with cooperative learning evidenced by the value of p = 

0.00, which is less than p = 0.05. On the other hand, by calculating the Spearman 

coefficient, the value of Rho = 0.741 ** was obtained, which determines that there 

is a high positive correlation; Given the aforementioned, it is concluded that there 

is a significant high relationship between social skills and cooperative learning in 

nursing students at a Private University of Abancay 2021.   

Keywords: social skills, Goldstein, cooperative learning. 


