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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacion entre la
autoestima y el rendimiento académico de los alumnos del primer grado de primaria
en el area de comunicacion en la I.E. 8160 Los Chasquis. metodologia: el tipo de
investigacion es basica, método hipotético-deductivo, con enfoque cuantitativo, el
disefio de estudio es no experimental y correlacional. La muestra estuvo conformada
por 80 alumnos de primer grado de primaria. Se utiliz6 como técnica la encuesta y
como instrumento el cuestionario debidamente validado para el recojo de datos. El
coeficiente de alfa de Cronbach con respecto a la variable autoestima obtuvo un valor
de 0.84 por lo cual indica una elevada confiabilidad para lainvestigacién. Los
resultados correlacionales muestran que no existe relacion significativa entre
autoestima y rendimiento académico (p=0.49). Asimismo, se encontré6 que las
dimensiones de la autoestima como son dimensiéon personal (p=0.7773), dimension
social (p=0.156) y la dimension afectiva (p=0.546); no tiene relacién significativa con
la variable rendimiento académico. Se concluye que no hay relacion significativa entre
autoestima y rendimiento académico, es decir actian de manera autbnoma ambas

variables.

Palabras clave: autoestima, rendimiento académico, autoconcepto
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ABSTRACT

The present research had as a general objective to determine the relationship between
self-esteem and academic performance of first-grade students in the area of
communication in the I.E. 8160 Los Chasquis. methodology: the type of research is
basic, hypothetical-deductive method, with a quantitative approach, the study design
is non-experimental and correlational. The sample consisted of 80 first-grade primary
school students. The survey was used as a technique and the duly validated
guestionnaire for data collection as an instrument. Cronbach's alpha coefficient with
respect to the self-esteem variable obtained a value of 0.84, which indicates a high
reliability for the investigation. The correlational results show that there is no significant
relationship between self-esteem and academic performance (p = 0.49). Likewise, it
was f The present research had as a general objective to determine the relationship
between self-esteem and academic performance of first-grade students in the area of
communication in the I.E. 8160 Los Chasquis. methodology: the type of research is
basic, hypothetical-deductive method, with a quantitative approach, the study design
is non-experimental and correlational. The sample consisted of 80 first-grade primary
school students. The survey was used as a technique and the duly validated
guestionnaire for data collection as an instrument. Cronbach's alpha coefficient with
respect to the self-esteem variable obtained a value of 0.84, which indicates a high
reliability for the investigation. The correlational results show that the The present
research had as a general objective to determine the relationship between self-esteem
and academic performance of first-grade students in the area of communication in the
I.E. 8160 Los Chasquis. methodology: the type of research is basic, hypothetical-
deductive method, with a quantitative approach, the study design is non-experimental
and correlational. The sample consisted of 80 first-grade primary school students. The
survey was used as a technique and the duly validated questionnaire for data collection

as an instrument. Cronbach's alpha coefficient with respect to the self-esteem variable
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obtained a value of 0.84, which indicates a high reliability for the investigation. The
correlational results show that there is no significant relationship between self-esteem
and academic performance (p = 0.49). Likewise, it was found that the dimensions of
self-esteem such as the personal dimension (p = 0.7773), the social dimension (p =
0.156) and the affective dimension (p = 0.546); it has no significant relationship with
the academic performance variable. It is concluded that there is no significant
relationship between self-esteem and academic performance, that is, both variables
act autonomously.

The present research had as a general objective to determine the relationship between
self-esteem and academic performance of first-grade students in the area of
communication in the I.E., 8160 Los Chasquis. methodology: the type of research is
basic, hypothetical-deductive method, with a quantitative approach, the study design
Is non-experimental and correlational. The sample consisted of 80 first-grade primary
school students. The survey was used as a technique and the duly validated
guestionnaire for data collection as an instrument. Cronbach's alpha coefficient with
respect to the self-esteem variable obtained a value of 0.84, which indicates a high
reliability for the investigation. The correlational results show that there is no significant

relationship between self-esteem and academic performance (p = 0.49). Likewise, it

was found that the dimensions of self-esteem such as the personal dimension (p
0.7773), the social dimension (p = 0.156) and the affective dimension (p = 0.546); it
has no significant relationship with the academic performance variable. It is concluded
that there is no significant relationship between self-esteem and academic

performance, that is, both variables act autonomously.

Keywords: self-esteem, academic performance, self-concept



l. Introduccioén

La autoestima es un aspecto de suma importancia en la existencia de las personas,
dado que aporta a que su presencia sea mas grata. El quererse uno mismo es una
necesidad humana, estructurada por elementos, asi como internos y externos, un
desarrollo activo y multidimensional que se forma en la vida. La Autoestima tiene un
gran impacto en todos los aspectos de la vida de un nifio y un adolescente. Brooks
(1992). En el aspecto educativo se estima que ayudar al logro de una autoestima alta
debe ser la finalidad del desarrollo de la educacion. Segun Abraham Maslow (1955)
sostuvo que la autoestima es tener el respeto y confianza propia; la forma de pensar,

de cdmo se siente, asi también hay una autoestima academica, social e interpersonal
(p-38).

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,2018)
afirma que la infancia es una etapa que necesita una atencién especial, segun datos
estadisticos cada dia, mas de 1.000 millones de nifios y nifias de todo el mundo
asisten al colegio. 61 millones de nifias y nifios en edad escolar primaria (6 a 11 afios)
y 60 millones en secundaria (12 a 14 afos) no asisten al colegio mas de la mitad son
nifias 250 millones de nifios y nifias, a pesar que van al colegio, salen sin tener un

buen aprendizaje basico en matematicas y lectura.

A nivel nacional, segun el Ministerio De Educacion (MINEDU, 2015) encontro
gue el 49.8% de alumnos de 2° grado de primaria en la evaluacion censal de
estudiantes obtuvieron un buen nivel en comprension lectora y 26.6% en matematica.
Ello representa progreso comparando en 2009 el logro de aprendizaje optimo de 2°
grado de primaria fue 23.1% en comprension lectora y 13.5% en matematica hay una

mejoria.

En la institucion educativa I.E. 6180 Los chasquis, en el ejercicio diario de la
metodologia de la ensefianza de la formacion en los estudiantes se percibe que hay
algunos estudiantes que tienen dificultad en el rendimiento académico en el campo de

comunicaciéon. En estos tiempos de pandemia se pudo percibir que hay carencia de



recursos tecnologicos necesarios (celular, laptop, Tablet u otro.) que padecen algunos
padres para que sus hijos reciban sus clases y algunos por falta de compromiso de
algunos padres para con sus nifios; asi también se observa falta de autonomia de
los nifios para el desarrollo de los mismos en sus actividades o interés en motivarlos
; es por ello que se evidencian dificultades y como consecuencias se reflejara varios
componentes :el no quererse a si mismo , estrés y dominio de los padres de familia .
Hay nifios que manifiestan temor o miedo al expresarse publicamente y no muestran
seguridad para responder las preguntas formuladas, muestran cierto grado de
incongruencia en el momento de explicar la lectura, de la misma forma manifiestan
no saber leer ni escribir al momento que se les indica. Estos aspectos de una u otra
manera influyen en el rendimiento académico. Es importante conocer el nivel de
autoestima de los alumnos de primer grado y si de cierta manera se relaciona con su

RA en el &rea de comunicacion.

Ante ello el problema que se formuld es: ¢ Existe asociacion entre la autoestima y el
rendimiento académico en el campo de comunicacién de los alumnos del primer grado
de primaria de la I.E. 6180 Los chasquis, 2021? Asimismo, los problemas especificos
son: a) ¢ Existe asociacion entre lo personal y el rendimiento académico en el area de
comunicacion en los escolares? b) ¢ Existe asociacion entre la dimension social y el
RA en el area de comunicacion de los escolares? y c) ¢ Existe asociacion entre la
dimension afectiva y el rendimiento académico en el area de comunicacion de los

escolares?

La presente investigacion se justificara en el campo teorico; ya que permitird
fortalecer y ampliar los conocimientos cientificos sobre Autoestima y rendimiento
académico; a la vez servirA como antecedentes para investigaciones futuras.
Asimismo, tiene justificacion préactica, en el cual los resultados del estudio van a
permitir ayudar a mejorar la autoestima del estudiante. La informacién obtenida se
realizara, para brindar las recomendaciones a los encargados pedagodgicos y asi
promover alternativas para mejorar el rendimiento académico de los educandos; y se
justifica metodolégicamente; ya que esta orientado segun los objetivos, se realizd

métodos y técnicas usando herramientas aprobadas y confiables.

Estableciendo el objetivo general del estudio se planted: Definir la asociacion
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entre autoestima y el rendimiento académico de los alumnos del primer grado de
primaria en el area de comunicacion de la I.E. 6180 Los chasquis, 2021.Asi mismo
los Objetivos especificos son: Demostrar la asociacion entre la dimension personal y
la autoestima de los alumnos del primer grado de primaria en el area de comunicacién
de la I.LE. 6180 Los chasquis, 2021. b) Demostrar la asociacion entre la dimension
social y el rendimiento académico de los alumnos del primer grado de primaria en el
area de comunicacion delal.E. 6180 Los chasquis, 2021 y c) Demostrar la asociacion
entre la dimension afectiva y el rendimiento académico de los alumnos del primer

grado de primaria.

La Hipotesis General es: La autoestima se asocia de forma significativa con el
RA de los alumnos del primer grado de primaria en el area de comunicaciéon de la
I.E. 6180 Los chasquis, 2021. Hipotesis Especificas: a) La dimension personal se
asocia de forma significativa con el rendimiento académico de los alumnos del primer
grado de primaria en el area de comunicacion; b) La dimension social se asocia de
forma significativa con el rendimiento académico de los alumnos del primer grado de
primaria en el &rea de comunicacion Yy c) La dimensién afectiva se asocia de forma
significativa con el rendimiento académico de los alumnos del primer grado de

primaria en el area de comunicacion .



Il. Marco Tebrico

De acuerdo a los precedentes a nivel nacional se verifico diferentes enunciados , tesis
al respecto, Rupay (2019) en su investigacion realizado en Huaraz; en alumnos de
enfermeria concluyo que no existe asociacion significativa (r=0,092 y p=
0,959),asimismo, Salazar y Arévalo (2018), en su estudio realizado en Ucayali; en los
alumnos del cuarto nivel de secundaria de la I.E. Comercio, concluyendo que hay
asociacion directa-positiva entre autoestima y el rendimiento académico en
estudiantes(r Pearson = 0.087 , p-valor es de 0.355),sin embargo Chavez(2019), en
su estudio realizado en Cajamarca en alumnos de cuarto grado de primaria de la I.E.
Pampa Verde , obtuvo como resultado acerca de nivel de autoestima bueno
(35%),seguido de un nivel regular(25%) y el rendimiento Académico : nivel de
“Proceso” (55%), seguido del nivel de “Logro” (35%). Concluyendo que no hay
asociacion entre y rendimiento académico en los alumnos (Co. Pearson =0.0002).
Para Campos (2017), en su investigacion realizado en Cajamarca en alumnos de
cuarto grado de primaria de la I.LE. Concluyendo que hay asociacion directa y
significativa (p<0.05), entre la autoestima vy el rendimiento académico en el Area de
Personal Social. A buena autoestima mayor sera el grado de rendimiento académico
en el Area de Personal Social de los estudiantes del Cuarto Grado de Primaria.
También, Tineo (2020) en su estudio realizado en Jaén, obtuvo como resultados
afirman que tienen buen rendimiento académico (58.3%), regular (39.6%), y malo
(21.1%), referente a la autoestima, del aula A: respecto a la autoestima 54.2% (alta),
mientras del aula B: afirman que el 45.8% (autoestima baja). Concluyendo que hay
asociacion significativa entre la autoestima y el rendimiento académico de los alumnos
(Chi2 = 0.01821).

En cuanto a Antecedentes Internacionales se revisé articulos y tesis. Al respecto,
Duran y Crispin (2020) con su estudio en Bolivia, en estudiantes universitarios;
Obteniendo los beneficios que expresan obtener Autoestima alta (43,2%) Autoestima
media (40,9%) y Autoestima baja (15,9%); destacado (0%), apreciado (6,8%), Bueno
(25%), Suficiente (40,9%), Desaprobado (6,8%) y Abandono (20,5%). Concluye que

la AU incide significativamente de forma directa en el rendimiento académico,



Asimismo, Freire (2019) en su estudio realizado en Ecuador en alumnos de tercero de
bachillerato paralelo “A” de la Unidad Educativa “Amelia Gallegos Diaz” de la cuidad
de Riobamba; se descubrié que no hay una coherencia significativa entre autoestima
y rendimiento académico. De la misma forma, Laguna (2017) con su investigacion en
Ecuador. Con los resultados obtenidos evidencio un nivel de significancia entre las
variables(r=0.85). Concluyo que los nifios con alta autoestima asumen los retos
escolares. También, Tipan (2017) en su estudio realizado en Ecuador. Hallo como
resultados que la mayoria de los hombres que corresponde al 42,11% (casi siempre)
se conforman con su apariencia fisica y el 21% (siempre), en cambio en las mujeres
la mayor parte que equivale al 34,29% (a veces), seguido del 21,43% (casi hunca).
Como Conclusion se obtuvo que los alumnos del colegio presentan un nivel entre
medio y bajo de autoestima, siendo las nifias con menor nivel de los nifios, motivo

por el cual el rendimiento académico se ve afectado en ambos sexos.

La base teérica desarrollada en la investigacion, se basa a las variables autoestima
y rendimiento académico . Referente a la variable autoestima se basa en la evaluacién
de uno mismo. Para Coopersmith (1995) Afirma que la autoestima es una medida
peculiar de una persona sobre si misma y por lo general es permanente de manera
aceptada o rechazada ligado a la evaluacién de que la persona cree en su capacidad
para hacer lo suyo y ganar al intentarlo, es decir, la autoestima es dar a conocer el
valor que cada individuo se concede bajo de una valoracién, que se refleja en la
manera que el individuo desarrolla postura hacia si misma”. Por otro lado, Garcia
(2013) menciona que, “La autoestima es la evaluacion que tenemos nosotros mismos,
de nuestra manera de ser, ya sea de nuestros aspectos positivos 0 negativos, de
nuestras cualidades personales, mentales y espirituales que muestran nuestra
identidad (p. 242). Mientras, Branden (1995) definié que la autoestima es “el elemento
evaluativo de la conceptualizacién de si mismo, es decir, lo que yo pienso y lo que

siento de mi persona, no lo que otras personas piensen de mi” (p.14)

Pérez (2019) sostuvo que la autoestima es una necesidad vital para el ser humano,
es basica y efectiia una contribucién esencial al proceso de la vida, ejerce un papel
clave en las elecciones y decisiones que le dan forma; es indispensable para el
desarrollo normal y sano, tiene valor de supervivencia, representa un logro individual,

producto de una labor perseverante de conocimiento interno. Se ha llegado a un



momento en el que la autoestima ya no es sélo una necesidad psicolégica sumamente
importante, sino que se ha convertido también en una necesidad econdémica de la
misma importancia, atributo para adaptarse a un mundo cada vez mas complejo,
competitivo y lleno de desafios. Un ser humano no puede esperar realizarse en todo
su potencial sin una sana autoestima. De la misma manera Kendra (2021) considera
a la autoestima como importante ya que afecta su desarrollo de toma de decisiones,
relacionarse, salud mental y el bienestar completo. De igual forma Paucar y Barboza
(2018) afirmaron que la autoestima “es fundamental para las personas ya que permite
valorarnos como seres humanos. Asimismo, es un componente que interviene en
todos los aspectos de nuestra existencia. La autoestima juega un papel de suma
importancia en el momento de las decidir de las personas y en el conocer de los
adolescentes, porque si un estudiante presenta baja Autoestima, tendra una
sensacion de incompetencia y frustracion en su aprendizaje. Las malas calificaciones
exacerbaran su sensacion de insuficiencia frente a su rendimiento académico. Sin
embargo, cuando desarrolla diligencias que genera a una alta autoestima, el
rendimiento académico mejorara significativamente los nuevos de aprendizajes con

confianza y entusiasmo” (p.22).

En cuanto a teorias sobre autoestima existen varias. La teoria de la autoestima de
Coopersmith (1967), se basa en el entorno familiar, considera que es un elemento
importante que determina la autoestima, ya que sefiala que las vivencias propias de
autoestima de los padres son causas que tienen relevancia en el desarrollo de estas.
Los nifios se autoevaltian observando a sus padres, reconociendo lo bueno y también
lo malo. Coopersmith sostiene que se basa en 4 areas: a) personal: que es el valor
gue las personas se dan de si mismo, respecto a lo fisico y cualidades personales
considerando sus habilidades, utilidad ,importancia e integridad b)social: aquella que
se basa en la observacién continua y el juicio que la persona se hace de si mismo en
relacion a su actuacion social ¢) académica; es la autoevaluacion sobre su actuar
en la escuela, considerando sus habilidades, integridad d) familiar: en este aspecto
se da la influencia de su ambiente familiar, respecto a su capacidad, importancia.

Teoria de la Motivacion Humana de Abraham Maslow (1954), sostuvo que la
conducta de una persona esta determinada por estimulos, que impulsan a la
satisfaccion de alguna necesidad bioldgica o psicolégica de las persona. Maslow

manifiesta que la autoestima de un individuo esta en funcion de las necesidad, que
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hay a cubierto, lo que le lleva a una madures y al crecimiento de la persona. La teoria
de Harter (1983) sostuvo que la autoestima es como un grado de valor de su todo de
un individuo tiene para si, esta teoria enfocada en el desarrollo y el fin estd marcado
su autoestima en la nifiez y la adolescencia. Y la teoria de Peope, McHale y Craighead
(1988) sefala que la autoestima es un analisis de la informacién que se tiene sobre el
concepto de uno mismo y se deriva de las emociones el sentir que tiene el nifio sobre

las cosas de como es el.

Segun los modelos de AU tenemos el modelo de Stanley Coopersmith, la contextura
de la autoestima esta conformada por dimensiones: competencia (area académica),
cualidades (normas éticas), fuerza (habilidad para influir en otros) y significado
(aceptacion, atencién) y también indica 4 factores que intervienen en el proceso de la
autoestima: a) Las opiniones de los nifios hacia los demés sobre si mismos se
expresan en amor, reconocimiento y atencion. b) La historia de superacién del nifio,
se percibe en base a su entorno. c) La definicién del triunfo del nifio es el fracaso, y
los deseos y los requisitos personales definen al éxito como un elemento. d) La forma
como el nifio maneja la critica. Coopersmith da mucho realce e importancia a | papel
de los padres en el desarrollo de la autoestima, destacando 3 condiciones: aceptacion,
limites bien definidos, miras del desempefio y respeto. Modelo de Susan Harter,
analizo la autoestima desde el punto de vista del desarrollo, se centrd en el andlisis
de la autoestima en la nifiez y adolescencia. Sefiala que la autoestima esta sustentada
por dos apoyos: soporte social y el soporte familiar, y a su vez tienen su base en : a)
apariencia fisica, aceptacion por los compafieros, b) competencia escolar y
comportamiento apropiado, donde los componentes a y b mantiene relacién con las

entidades.

Los niveles de autoestima, Coopersmith considera los siguientes niveles: a)
Autoestima alta: los individuos con un elevado grado de autoestima son altamente
activas, se muestran de forma independiente, logrando sus propositos en lo social y
académico, tienden a liderar y se enfocan en aspectos politicos. Ademas, ellos
tuvieron una nifiez positiva de autoconfianza, poseen seguridad, son exitosos, al
relacionarse tienden a ser aceptados, confian en su capacidad. b) Autoestima media:

indica que los seres humanos tienen autoestima alta, perciben un nivel bajo, y en otras



situaciones, manifiestan comportamientos incongruentes mostrando dificultades en su
propia percepcion. Las personas se muestran optimistas y asumen a las opiniones,
por lo tanto, tienen la tendencia de no sentirse seguros de si mismo. c) Autoestima
baja: sefala a las personas que se sienten menos que los demas, no se sienten
valorados, ni aceptados suelen no socializarse con los demas, tienen dificultad de
poder manifestarse y protegerse, normalmente no quieren incomodar a los demas.
Estas personas se sienten sensibles y les cuesta superar sus propias carencias o
limitaciones, con mucha frecuencia tienden a aislarse de sus grupos y por lo cual
suelen ser criticados, a menudo no tienen amigos por presentar dificultades que les
afectan internamente en su autoestima, por presentar falta de confianza y no sentirse
seguras de sus opiniones, de sus destrezas capacidades pensando que los demas

son mejores que ellos.

Dimensiones de la autoestima.

El presente trabajo de investigacion se basa a en estas dimensiones: a. Dimension
Personal. Es la aceptacion propia de su persona, como se ve hermosa o incbmoda,
audaz o débil, timido u escandaloso, de caracter efectivo o lo contradictorio, generoso
0 miserable. La AU es la valor del ser amado de si mismo, de ser amado y apreciado
por si mismo; se basa en lo autocomprension, el respeto por el gusto personal, el
éxito, las habilidades y las caracteristicas Para mejorar la autoestima primero es
entenderse, primero debemos comprendernos y respetarnos a nosotros mismos.
Segun Haeussler y Milicic (1995), la dimensién personal es muy fundamental debido
aque se basaen abarcar e indagar las buenasy las malas caracteristicas de nuestra
existencia b. Dimensién Social es parte de un grupo y también estd relacionado con
sensacion de éxito en la entidad ;interactuar activamente con los demas, adelantarse
ante todos , ser capaz de relacionarse con el sexo opuesto y dar un buen desenlace
a las discusiones interpersonal con facilidades (Alcantara,1993). Por lo tanto, esta
incluido el sentido de la solidaridad. Los alumnos del salén tienen un papel
fundamental en el avance de la autoestima. Esta relacion es importante ya que el
nifio, jovencito desea ser admitido y estar seguro dentro del ambiente educativo .

Es débil a la humillacién y a la opinion negada de las demas personas c. Dimensién



Afectiva. Esto parte del autocontrol que se ejecuta de si mismo, lo positivo y lo
negativo dentro de si, con lleva una actitud de conforme y rechazo, que percibimos
uno mismo, sentirse favorable o molesto con nuestro ser. Asi mismo en esta dimension
es la percepcion de nuestras propias caracteristicas de la persona, por lo tanto, se
refiere a la capacidad de ordenar y regular los incentivos y de acoplar a las situaciones
de la comunidad (Saavedra y Saldarriaga, 2010).

El rendimiento académico es un nivel de calificacion de los alumnos que expresan y
demuestran lo aprendido a lo largo del proceso educativo. Segun Cortéz (s.f.) sostuvo
como el “Grado de entendimiento de un estudiante por medio de un examen de
evaluacion.

El esfuerzo que realizan los estudiantes es un reto actual porque la razoén por la cual
podemos determinar la calidad y la cantidad de los aprendizajes que brindamos a los
estudiantes, ademas porque es un derecho primordial de caracter social, es el
resultado de la sintesis de un tema de la planificacion del estudio, manifestando en
las evaluaciones segun el nivel habitual (Figueroa, 2004) y definido por el MINEDU.
En otros términos, se refiere al resultado cuantitativo que se logra alcanzar en el
desarrollo de ensefianza de los conocimientos, acorde a la metodologia  que
desarrolla el educador mediante exdmenes objetivas y ejercicios afiadidos. Asi mismo,
Gutiérrez y Montafiez (2012) manifiesta que el rendimiento académico nos da a
conocer el grado de conocimiento que adquiere un alumno en un establecido nivel
educativo. Por ello , la corporacién educativa aplica y evalia a sus alumnos por lo
cual se les brinda una calificacion que permite evaluar dicho grado . Lo esencial en
la realidad peruana es que las corporaciones educativas, sean nacionales o privadas,
utilizan para esta calificacion un rango que la mayoria es matematico, del cero al
veinte, que indican el mayor y el menor rendimiento académico,
correspondientemente. También Adell (2006) plantea que el RA es un grado de
entendimiento identificado en un curso, relacionado con la ley de edad y nivel de
desempeiio que afecta al alumno. De esta manera se da a conocer que, el rendimiento
del alumno es comprendido a partir de sus procesos de calificacion. ElI Proceso
educativo pertenece a uno de los logros que va de la mano con el esfuerzo de cada
estudiante y de las iniciativas de las autoridades de educacién, maestros, padres de
familia y alumnos. Se trata de ver cuanto es lo que capta y logra incorporar a su

conducta, expresando la manera de sentir, de resolver sus problemas y realizar o



emplear lo aprendido. Asimismo, Figueroa (2004) sostuvo que el RA "es el conjunto
de calificaciones del alumno mediante lo aprendido y lo ensefiado, que se expresa en
el desarrollo del temperamento”. De la misma manera Covington (1984) se clasifica
en 3 tipos de estudiantes: -a) Los orientados al dominio. Nifios con éxito, con
habilidades y motivados y tienen confianza en si mismo, b) Los que acatan el fracaso:
nifios que se sienten derrotados , que tienen una imagen deteriorada y manifiestan
sentimiento de que no pueden lograr lo que se proponeny c) Los que evitan el fracaso,
se trata de niflos que carecen Aguellos estudiantes que carecen de seguridad y ponen
poco esfuerzo en su desempeiio, participan poco en su clases , no entregan la tarea
a tiempo y hacen uso de las excusas y manipulan el esfuerzo (Covington y Omelich,
1979). Gonzalez (1995) sostuvo que la autoestima elemento generador de
desempefio, que se relaciona con la valoracion del alumno también llamado
autoconcepto, en el contexto del desarrollo psicolégico importante para la regulacion
conductual.

Enriquez (1998), manifestd que le RA es el resultado del empefio y la habilidad del
alumno, en el cual el conocimiento y la identificacion de esta variable favorecera un
analisis del éxito o fracaso académico. Por otro lado, Reyes (2019) sostuvo que el RA
es un indicador del aprendizaje, es necesario ya que facilita al docente replantear su
forma de ensenfar, si los resultados ameritan o consolidan su metodologia si el RA del
alumno es aprobatorio se da que esta esta sujeto a variables internas y externas al
alumno y que ambas contribuyen cuando se trata del aprendizaje y su medicion en
grados de rendimiento académico.

El presente estudio considero las dimensiones del RA en el area de comunicacion

las competencias, segun el Disefio Curricular Nacional DCN, son:
Competencias en el area de comunicacion:

COMPETENCIA 1: Se comunica oralmente en su lengua materna.

INDICADORES:

- Obtiene informacion del texto oral.

- Infiere e interpreta informacion del texto oral.

-Reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del texto oral

- Adecua, organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.

-Interactua estratégicamente con distintos interlocutores.
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-Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica.

COMPETENCIA 2: Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.

INDICADORES :

- Obtiene informacioén del texto escrito.
-Infiere e interpreta informacion del texto.

-Reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del texto.
COMPETENCIA 3: Escribe diversos tipos de textos en su lengua materna.

-Adecua el texto a la situacion comunicativa.
-Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.
- Utiliza convenciones del lenguaje escrito de forma pertinente.

- Reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del texto escrito.
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II. Metodologia

3.1. Tipo y disefio de investigacion

La naturaleza de la investigacion del presente estudio fue basica o pura, ya que el
proposito del estudio es ampliar los conocimiento tedricos generales y existente
(Hernandez et al., 2014, p.200).

El método que se utilizo fue hipotético- deductivo, se basa en un método que
parte de afirmaciones en cualidad de hipétesis con la busqueda de contradecir las

hipétesis, concluyendo que se debe demostrar con hechos (Bernal, 2010, p.60).

Es de enfoque cuantitativa, se basa en la recogida de datos para probar la
hipotesis mediante medicion numérica estudio estadistico, con el fin de determinar la

conducta de las variables y demostrar teorias (Hernandez et al., 2014, p.37).

En el trabajo de investigacion se utilizé el disefio No Experimental, es decir,
gue no se utiliza las variables, lo estudia el fendmeno a través de la observacion, es
decir ver tal como se dan las cosas, sin intervenir sobre ello (Hernandez et al., 2014,
p. 202). Es de nivel Correlacional, es decir, que mide la asociacion entre dos 0 mas

variables y deduce relaciones posteriores (Sanchez et al., 2018, p.65).

Figural: Esquema de la investigacion

01

0:

M = Muestra.

O1 = Autoestima

02 = Rendimiento académico

R = Correlacion entre dichas variables.
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3.2. Variables y operacionalizacion

Autoestima Definicion conceptual: Es la evaluacion propia realizada por la
persona de si mismo, generalmente es continua, incluye aprobarse o desaprobarse,
relacionado con la medida que la persona se cree habil de realizar sus cosas y tener

éxito en el intento (Coopersmith, 1995).

Definicion operacional: La variable Autoestima se midi6 mediante un cuestionario
de 20 items, constituida por 3 dimensiones: Personal (7 enunciados), social
(6enunciados) y afectiva (7 enunciados). La escala de medida fue tipo Likert con 3
respuestas: Nunca (0) A veces (1) y Siempre (2); Los niveles y rangos se midié con:
Baja (00-20) Media (21-32) y Alta (33-40).

Rendimiento académico en el area de comunicacién. Definicién Conceptual: Es
la medida del alumno, la capacidad de lo que hace denotando lo que ha aprendido en
el transcurso del proceso formativo y lo ubica en el percentil por encima del promedio
(PRONABEC, 2013)

Definicion operacional: Es la calificacion o nota de las aptitudes y capacidades,
obtenidas por el alumno al término de un tiempo respecto al &rea de comunicacion .se
midié a través de 3 competencias (Col, Co2 y Co3) con los siguientes rangos: Logro
en inicio (0-10), en proceso (11-13), esperado (14-17) y destacado (18-20).

3.3Poblacién, muestray muestreo

Poblacién:

La poblacion es grupo de elementos sean personas, objetos 0 sucesos que tiene
caracteristicas similares que se identifican en un lugar de interés para un estudio
(Sanchez et al., 2018, p.102)

En el presente estudio la poblacién estuvo conformada por alumnos del primer grado de

primaria de la |.E. 6180 Los chasquis que en total son: 139

Criterios de Inclusion: Se incluird a todo alumno que curse el primer grado de
primaria en la |.E. 6180 Los Chasquis, cuyos padres de familia estén de acuerdo

gue sus hijos participen en la investigacion.
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Criterios de Exclusion: Los estudiantes que no tengan asistencia permanente, a los

nifios, cuyos padres no deseen participar seran excluidos.

Muestra:

La muestra es parte de la poblacion del estudio, del cual se recolectaran datos, que
definen y delimitan con precision, y también debe ser representativo (Hernandez —
Sampieri, Ferndndez &Bautista, 2010, p.173). La muestra quedo conformada por 80
alumnos de primer grado de primaria de la I.E. 6180 Los Chasquis, que cumplieron
con los criterios de inclusion y exclusion; se utiliz6 muestreo no probabilistico
(Hernandez et al., 2010) debido a que el estudio estuvo dirigido a una poblacién
de alumnos de la I.E. 6180 Los Chasquis y también porque no todos los padres de
familia desearon que sus hijos participen ya sea porque no entendian lo de la

tecnologia y otros por limitaciones de tiempo.

Tabla 1.

Distribucién de poblacion del estudio

Gradoy Hombres Mujeres Total

seccion

1A 14 11 25
1B 07 14 21
1D 15 19 34
Total 36 44 80

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

La técnica es un conjunto de procedimientos y recursos que utiliza la
ciencia, para implementar herramientas para ayudar a las personas a aplicar
el uso del método (Sanchez et al. 2018, p.120). La técnica que se utilizo para
la obtencion de datos en la investigacion fue la encuesta

El instrumento es una Herramienta que es parte de una técnica de recogida de
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datos. Puede ser una guia, un manual, una prueba, un cuestionario o un test
(Sanchez et al., 2018, p.78). El instrumento que se empled fue el cuestionario,
que es una serie de enunciados referente a las variables de estudio (Hernandez
- Sampieri, et al. 2014, p.217).

Tabla 2

Ficha técnica del cuestionario de Autoestima

Nombre: cuestionario de Autoestima

Autora: Juana Hermelinda Navas Ruiz

Adaptado: Mercedes Lorenzo Gines

Ambito de Aplicacion: Educacion

Forma de administracion: individual

Tiempo: 15-20 minutos

Estructura: el cuestionario consta de 20 items, constituida por 3 dimensiones: Personal (7
enunciados), social (6enunciados) y afectiva (7 enunciados). La escala de medida fue tipo
Likert con 3 respuestas: Nunca (0) A veces (1) y Siempre (2); Los niveles y rangos se midi6
con: Baja (00-20) Media (21-32) y Alta (33-40).

En el caso de rendimiento académico se tomo diversos instrumentos de evaluacion
(conceptual, procedimental y actitudinal), en las cuales se consignan calificaciones de
los estudiantes en el afio 2021. Se obtuvo el promedio de notas de cada uno de ellos
y se consolidé en una sola. Se utiliz6 un Registro de notas, para consolidar las
calificaciones observadas en los instrumentos de calificacion utilizados por los
docentes. Segun MINEDU (2016) La escala de calificacion es: AD Logro destacado,
nivel superior a o que se espera en relacidon a la competencia. A Logro esperado,
Cuando se obtiene el nivelgue se espera relacionado a la competencia. B En proceso,
se aproxima al nivel esperado, requiriendo acompafiamiento por un tiempo prudencial.
C En inicio, se muestra un progreso minimo, en relacion al nivel esperado. Muestra
frecuentemente dificultades, y necesita mas tiempo de acompafiamiento y apoyo del

docente.
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3.5 Validez y confiabilidad del instrumento

Validez

La validez de expertos se refiere al “grado en que el cuestionario mide la variable que
desea medir” (Hernandez - Sampieri, et al., 2014, p.204); quiere decir, en si la validez
de contenido determina una relacion entre el instrumento y el concepto que se busca
medir. Para evaluar la validez del presente estudio se empled el Juicio de Expertos,
se consulté a 3 magister en educacion con el fin de la evaluacion del instrumento de
la variable autoestima para la investigacién, y determinar la validez de contenido

evaluandose los criterios de pertenencia, relevancia y claridad.
Confiabilidad

La confiabilidad de un instrumento se define el nivel en que se utilizé6 en forma
reiterativa al mismo individuo u objeto causa resultados iguales” (Hernandez-
Sampieri, et al. 2014, p.200). Para determinar la confiabilidad de los cuestionarios, se
realizdé una prueba piloto aplicando los cuestionarios a 20 alumnos de primer grado
de primaria y enseguida se realiz6 la prueba estadistica Alpha de Cronbach. (Anexo).
El resultado de la prueba, referente a la variable autoestima fue 0.84 esto indica una
elevada confiabilidad para el cuestionario de la variable autoestima (Hernandez-
Sampieri, et al. 2014, p.208).

Tabla 3.

Juicio de expertos

Jueces Pertinencia Relevancia Claridad Total
Mg. Janet Carpio Mendoza 100% 100% 100% 100%
Dr. José Luis Aguilar Saenz. 100% 100% 100% 100%
Mg. Elizabeth M. Astocondor
100% 100% 100% 100%
Huayanay
Total 100% 100% 100% 100%
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3.6 Procedimientos:

En primer lugar, se envié una carta de presentacion dirigida al director de la 1.E.6180
Los Chasquis para poder contar con el acceso para desarrollar el instrumento a los
alumnos de primer grado de primaria, por
online(https://forms.gle/hwXM5MztULIN5RDyw6), seguidamente se lleva las

respuestas a una base de datos en programa de Excel para el andlisis.

3.7Método de analisis de datos:

Los datos recogidos se colocan en una base de datos en Excel, y luego se
procesa en el programa SPSS20 se realizé el andlisis descriptivo, lo cual se realizé
en tablas y se interpreté los resultados. Para el andlisis relacional se utiliz6 el
coeficiente de correlacion de  Spearman, ya que una de la variable no tiene
distribucién normal para expresar el nivel de relacion entre las dos variables y las

dimensiones con las variables.

3.8 Aspectos éticos:

La presente investigacién tuvo como objetivo establecer la relacién entre la
autoestima y el rendimiento académico en el area de comunicacion, el cual se realizd
con el cumplimiento de las normas APA 2017. Teniendo presente los principios
éticos: a) Autonomia: Se solicitd el consentimiento de los padres de familia que
autorizan que sus hijos participen en el estudio brindandole la informacion adecuada
y respetando su decisién, b) Beneficencia ; Los resultados seran de gran beneficio
para la institucién y de los alumnos c) No maleficencia: Durante la ejecucién no
afectara al alumno durante las horas de clases ni a la instituciébn educativa, c)
Justicia: Los alumnos que participen tendran la misma informacion y tiempo para

realizar el cuestionario sin tener distincion de condicion social, raza y género.
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4.1 Resultados Inferenciales
1) Analisis Descriptivo.
Tabla 4

Nivel de Autoestima en los alumnos del primer grado de

primaria de la I.E. 8160 Los Chasquis

Nivel Ne° %
Alta 80 100.0
Total 80 100

En la tabla N°4 se observa que en cuanto al nivel de autoestima el 100% manifiesta

tener un nivel alto de autoestima.

Tabla 5

Nivel Rendimiento en el &rea de comunicacién los alumnos del

primer grado del I.LE. 8160 Los Chasquis

Nivel N.° %
inicio 2 2,5
En proceso 23 28,7
Logro deseado 52 65,0
Logro destacado 3 3,8
Total 80 100,0

En la tabla N°5 en cuanto a nivel de rendimiento el 65.0% tiene un logro
deseado, el 28.7% afirma tener un logro en proceso, asi el 3.8% logro destacado y

un 2.5% logro en inicio.
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Tabla 6

Nivel de las dimensiones de la Autoestima de los alumnos del primer grado de la

[.E.8160 los chasquis

Dimensiones Nivel N° %
personal baja 0 0%
medio 8 10%
alta 72 90%
social baja 0 0%
medio 13 16%
alta 67 84%
afectiva baja 0 0%
medio 1 1%
alta 79 99%

En la tabla N° 6 se encontré que segun las dimensiones de la autoestima, referente a

la dimension social el 90% afirma tener un nivel de autoestima alta; el 10% nivel medio;

en cuanto a la dimension social el 84% afirman tener nivel alta y el 16% nivel medio;

en la dimension afectiva, el 99% tienen un nivel alta, y el 1% nivel medio.
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Tabla 7

Nivel de las dimensiones de Rendimiento académico en el area
de comunicacion de los alumnos del primer grado del |.E.
8160 los chasquis

Dimensiones Nivel Ne %

Competencia 1 Logro inicio 2 2.5%
Logro en proceso 22 27.5%

Logro deseado 53 66.25%

Logro destacado 3 3.75%

Competencia 2 Logro en inicio 2 2.5%
Logro en proceso 21 26.25%

Logro deseado 54 67.5%

Logro destacado 3 3.75%

Competencia3 Logro en inicio 2 2.5%
Logro en proceso 23 28.75%

Logro deseado 52 68.0%

Logro destacado 3 3.75%

En la tabla N°7 se observa en cuanto las dimensiones de rendimiento académico; en
cuanto a la competencia 1 el 66.25% tiene logro deseado, el 27.5% logro en proceso
el 3.75 logro destacado y el 2.5% logro en inicio, referente a la competencia 2; el
67.5%); el 26.25 tienen logro en proceso; el 3.75% tiene logro destacado, el 2.5% logro
en inicio y en la competencia 3 el 68% tiene logro deseado, el 28.75% logro en

proceso, el 3.75% tiene logro destacado.
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2) Analisis Inferencial.

Hipotesis General:

H1: Existe relacion significativa entre autoestima y rendimiento académico en el area
de comunicacion de los alumnos del primer grado del |I.E 8160 los chasquis.
HO: No existe relacion significativa entre autoestima y rendimiento académico en el

area de comunicacion de los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.

Tabla 8
Relacion entre autoestima y rendimiento académico en el area de comunicacion de

los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.

Rendimiento

Autoestima
Académico
Autoestima  Coeficiente de 1.000 .078
correlacion
Sig. (bilateral) 490
Rho de N 80 80
Spearman Rendimiento Coeficiente de .078 1.000
académico correlacién
Sig. (bilateral) 490
N 80 80

En la tabla 8 se observa que el coeficiente de Correlacion de Spearman es 0.078,
mostrando que la relacion entre las variables es directa, sin embargo, el valor de
p=0.490, este es mayor a 0.05, por lo tanto, no existe relacién significativa entre la
autoestima y el rendimiento académico en el area de comunicacion de los alumnos

del primer grado del colegio 8160 los chasquis.
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Hipotesis especifical

H1: Existe relacion significativa entre lo personal y el rendimiento académico en el
area de comunicacion de los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.
HO: No existe relacion significativa entre lo personal y el rendimiento académico en el

area de comunicacién de los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.

Tabla 9
Relacion entre la dimension personal y el rendimiento académico en el

area de comunicacion de los alumnos del primer grado del I.E. 8160

los chasquis.
Rendimiento
Personal académico
Rho de personal Coeficiente de 1.000 -.033
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) 773
N 80 80
Rendimiento Coeficiente de -.033 1.000
académico correlacién
Sig. (bilateral) 773
N 80 80

En la tabla 09 se observa que el coeficiente de Correlacién de Spearman es -0.33,
esto indica que la relacion entre las variables es inversa muy baja. Se podria decir que
a mayor nivel en la dimensién social menor sera el rendimiento académico. El valor
de p=0.773, este es mayor a 0.05, por lo tanto, no existe relacion significativa entre la
dimensién personal y el rendimiento académico en el area de comunicacion de los

alumnos del primer grado del colegio 8160 los chasquis.
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Hipotesis especifica2

H1: Existe relacion significativa entre lo social y el rendimiento académico en el area
de comunicacién de los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.
HO: No existe relacion significativa entre lo social y el rendimiento académico en el

area de comunicacién de los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.

Tablal0
Relacion entre la dimensién social y el rendimiento académico en el area de

comunicacién de los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.

Rendimiento
social académico
Rho de social Coeficiente de 1.000 .160
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) .156
N 80 80
Rendimiento Coeficiente de .160 1.000
académico correlacién
Sig. (bilateral) .156
N 80 80

En la tabla 10se observa que el coeficiente de Correlacion de Spearman es 0.160,
mostrando que la relacion entre las variables es directa, sin embargo, el valor de
p=0.156, este es mayor a 0.05, por lo tanto, no existe relacién significativa entre la
dimensién social y el rendimiento académico en el area de comunicacion de los

alumnos del primer grado del colegio 8160 los chasquis.
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Hipotesis especifica3

H1: Existe relacion significativa entre lo afectivo y el rendimiento académico en el area
de comunicacién de los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.
HO: No existe relacién significativa entre lo afectivo y el rendimiento académico en el

area de comunicacién de los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.

Tablall

Relacion entre la dimension afectiva y el rendimiento académico en el area de

comunicacion de los alumnos del primer grado del I.E. 8160 los chasquis.

Rendimiento
Afectiva académico
Rho de Afectiva Coeficiente de 1.000 .069
Spearman correlacién
Sig. (bilateral) 543
N 80 80
Rendimiento Coeficiente de .069 1.000
académico correlacién
Sig. (bilateral) .543
N 80 80

En la tabla 11 se observa que el coeficiente de Correlacion de Spearman es 0.069,
mostrando que la relacion entre las variables es directa, sin embargo, el valor de
p=0.543, este es mayor a 0.05, por lo tanto, no existe relacion significativa entre la
dimension afectiva y el rendimiento académico en el area de comunicacion de los

alumnos del primer grado del colegio 8160 los chasquis.
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IV Discusién

En el estudio se plante6 como hipotesis general: Existe relacion
significativa entre autoestima y rendimiento académico en el area de
comunicacion de los alumnos del primer grado del colegio 8160 los chasquis,
los resultados obtenidos no confirman esta hipotesis con un valor (p=0.49 y
coeficiente de correlacion= 0.078) indicando que se debia de rechazar la
hipotesis general y aceptar la hipotesis nula, es decir que la autoestima y el
rendimiento académico en el area de comunicacion de los alumnos del primer
grado de la I.LE. 8160 los chasquis no se relacionan, actian de manera
independiente.; Se encontré trabajos similares como Rupay (2019) en su
investigacion realizado en Huaraz; en estudiantes de enfermeria concluyo que
no existe relacién significativa (r=0,092 y p= 0,959). Del mismo modo
Chavez(2019), en su estudio realizado en Cajamarca en alumnos de cuarto
grado de primaria de la I.E. Pampa Verde , obtuvo como resultado acerca de
nivel de autoestima bueno (35%), seguido de un nivel regular (25%) y sobre el
rendimiento académico: nivel de “Proceso” (55%), seguido del nivel de “Logro”
(35%). Concluyendo que no hay relacion entre autoestima y rendimiento
académico en los estudiantes (Co de Pearson =0.0002). y se encontré estudio
que contradicen como Salazar y Arévalo (2018), en su estudio realizado en
Ucayali; en estudiantes de cuarto grado de secundaria de la I.E. Comercio,
concluyendo que existe relacion directa-positiva entre autoestima y
rendimiento académico en estudiantes(r Pearson es de 0.087 y el p-valor es
de 0.355), Para Campos (2017), en su investigacion realizado en Cajamarca
en alumnos de cuarto grado de primaria de la I.E. Concluyendo que hay
relacion directa y significativa (p<0.05), entre la autoestima y el rendimiento
académico en el Area de Personal Social. A buena autoestima mayor sera el
grado de rendimiento académico en el Area de Personal Social de los
estudiantes del Cuarto Grado de Primaria. También, Tineo (2020) en su
estudio realizado en Jaén, obtuvo como resultados afirman que tienen buen

de los alumnos del primer grado del colegio 8160 los chasquis, entonces ante

25



esto se acepta la hipétesis nula y se descarta la hipotesis alterna; sin embargo
referente a la dimension social el 90% afirma tener un nivel de autoestima alta
Ante estos resultados se tiene en cuenta que puede ser por la modalidad de
encuesta ya que la mayoria de estudios que tiene relacion significativa se
realiz6 antes de la pandemia , en el cual realizaban la encuesta de modo
presencial , favorecia en el sentido sino comprendian las preguntas se le
informaba en ese momento, ahora por tiempos de pandemia se ha realizado
de modo virtual algunos de ellos tenian dispositivos pequefios y no lograban
darle un analisis previo a las preguntas para contestar ;y otros no contaban
con algun dispositivo. Segun Haeussler y Milicic (1995), la dimension personal
es importante porque se basa en comprender e investigar lo bueno y lo malo
de los rasgos propios de nuestro ser. Acosta y Hernandez (2004) sostuvo que
La autoestima es propio de las personas; es producto social que se da al
hombre con el entorno. La autoestima estd vinculada con el rendimiento
académico ya que comprende como factor que permite la superacion de la

persona ya que esta influye en el comportamiento del ser humano.

En cuanto a la hipotesis especifica 1 se determiné la relacion entre la
dimension personal y el rendimiento académico en el area de comunicacion
de los alumnos del primer grado del colegio 8160 los chasquis. Se encontré
como resultados que el coeficiente de Correlacion de Spearman es -0.33,
mostrando que la relacidn entre las variables es inversa, sin embargo el valor
de p=0.770, este es mayor a 0.05, por lo tanto no existe relacion significativa
entre la autoestima y el rendimiento académico en el area de comunicacion
de los alumnos del primer grado del colegio 8160 los chasquis, entonces ante
esto se acepta la hipétesis nula y se descarta la hipétesis alterna; sin embargo
referente a la dimension social el 90% afirma tener un nivel de autoestima alta
Ante estos resultados se tiene en cuenta que puede ser por la modalidad de
encuesta ya que la mayoria de estudios que tiene relacion significativa se
realizo antes de la pandemia , en el cual realizaban la encuesta de modo

presencial , favorecia en el sentido sino comprendian las preguntas se le
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informaba en ese momento, ahora por tiempos de pandemia se ha realizado
de modo virtual algunos de ellos tenian dispositivos pequefios y no lograban
darle un analisis previo a las preguntas para contestar ;y otros no contaban
con algun dispositivo. Segun Haeussler y Milicic (1995), la dimension personal
es importante porque se basa en comprender e investigar lo bueno y lo malo
de los rasgos propios de nuestro ser. Acosta y Hernandez (2004) sostuvo que
La autoestima es propio de las personas; es producto social que se da al
hombre con el entorno. La autoestima esta vinculada con el rendimiento
académico ya que comprende como factor que permite la superacion de la

persona ya que esta influye en el comportamiento del ser humano.

En la hipotesis especifica 2, se determind la relacion entre la dimension
social y el rendimiento académico en el area de comunicacion de los alumnos
del primer grado del colegio 8160 los chasquis. Se encontré como resultados
que el coeficiente de Correlacion de Spearman es 0.160, mostrando que la
relacion entre las variables es directa, sin embargo, el valor de p=0.156, este
es mayor a 0.05, por lo tanto no existe relacion significativa entre la dimension
social y el rendimiento académico en el &rea de comunicacion de los alumnos
del primer grado del colegio 8160 los chasquis. Por ello se acepto la hipotesis
nula y se descarta la hipotesis alterna. Se encontrd resultado que contradicen.
Arana (2019) en su estudio obtuvo como resultado que el 51,85% es alta y
solo 14,81% es baja en la dimension social Concluyendo que la dimension
social se relaciona significativamente (0,00000). Contrastando con Alcantara
(1933) el area social influye en un nifio ya que es el sentirse parte de un grupo,
también se relaciona con el sentirse triunfador ante la sociedad; tomar la
iniciativa ante los demas, ser habil para relacionarle con individuos del sexo
opuesto y dar una buena solucion a las discusiones interpersonales con

facilidad; es muy propicio para un buen rendimiento académico. Segun
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Coopersmith lo social tiene mucha influencia en el desarrollo del nifio es
importante ya que el nio necesita ser aceptado y seguro dentro del ambiente
escolar. Ya que ello son muy sensibles al desprecio y a la opinion negativa de
los demas personas que estan en su alrededor. Asi también, Mead (1913)
sostuvo que la sociedad es el interactuar y con ello se da el cambio social. La
sociedad actia como un equipo en el cual, uno aporta su desenvolvimiento
personal para el progreso de la misma. De la misma forma Carabafia y Lamo
(1978), el acto social se da como una unidad entre los individuos y la sociedad
donde se complementan y adquieren sentido y aceptacion. Para Hurtado
(2006) propuso que la dimension social comprende las habilidades, tendencias
y la razon de ser de las relaciones interpersonales, asi como el convivir con la
sociedad. Y mientras Garaigordobil, Cruz y Pérez (2003), en su estudio se
evidencié que los individuos que se adaptan socialmente reflejan madurez
intelectual, verbal y no verbal, buen nivel de autoestima, y tener estabilidad
emocional, son perseverantes perseverantes y seguros de si mismo.

Ahora en tiempos de pandemia se hizo un poco dificil ya que se
mantuvieron en casa para evitar el contagio, algunos son hijos Unicos, otros
tienen hermanos y han podido convivir en conjunto y mejorar sus habilidades
sociales ya sea por comunicaciones por video llamadas con sus familiares; a
la vez se ha podido observar que a los nifios les ha afectado mucho el
aislamiento social , ya que se les ve muy cohibidos, tienen miedo participar,
temen en expresarse, no se concentran, se distraen facil ; en cambio en
presencial podian compartir entre compafieros, se socializaban y exploraban

mas sus habilidades psicomotoras.
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En la hipotesis especifica 3, se ha determinado la conexién entre la
dimension afectiva y el rendimiento académico en el ambito de la
comunicacion de los alumnos del primer nivel de primaria del colegio 8160 Los
Chasquis. Se encontré como resultados que el coeficiente de Correlacion de
Spearman es 0.069, mostrando que la relacion entre las variables es directa,
sin embargo, el valor de p=0.543, este es mayor a 0.05, por lo tanto no existe
relacion significativa entre la dimension afectiva y el rendimiento académico
en el area de comunicacion de los alumnos del primer grado del colegio 8160
los chasquis. Por tanto se confirma la hipoétesis nula y se rechaza la hipotesis
alterna. Contrastando con la teoria segun Milicic (2001) la dimensién Afectiva,
consiste en la percepcion propia de la personalidad, como uno se siente o
percibe: Simpatico/a, equilibrado desequilibrado, valiente o temeroso,
tranquilo o inquieto, generoso o tacafno; de cierta manera influye en el
rendimiento académico. Por lo tanto en esta medida es la percepcion de las
caracteristicas de nuestra propia personalidad, se manifiesta a la tendencia
de organizar y ajustar los incentivos y asimilar en las situaciones sociales .
(Saavedray Saldarriaga ,2010) . De acuerdo a algunos resultados hallados
pueden haber sido por la modalidad de encuesta, también se puede enfocar
por la misma situacion de la pandemia que ah afectado a los padres de familia
en la economia, o también porque ha habido estudiantes que han tenido que
separarse por un tiempo de sus padres y afectado emocionalmente en los

estudiantes.
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[VConclusiones

Primera: Mediante los resultados obtenidos se llega a la conclusion que las
variables autoestimay RA no se relacionan (Rho de Spearman 0.49,
p=0.078).

Segunda: Mediante los resultados obtenidos se llega a la conclusiéon que la
dimensioén personal no se relaciona con el rendimiento académico
(Rho de Spearman -033, p=0.773).

Tercera: Mediante los resultados obtenidos se llega a la conclusion que la
dimension de Social no se relaciona la variable rendimiento

académico (Rho de Spearman r=0.160, p=0.156).

Cuarta: Mediante los resultados obtenidos se llega a la conclusion que la
dimension afectiva no se desarrolla con el rendimiento académico
(Rho de Spearman 0.069, p=0.543).
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V- Recomendaciones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se recomienda a futuros estudios una encuesta de manera presencial,
utilizando todos los protocolos debidos para corroborar los resultados

obtenidos en el presente estudio.

Se recomienda al director programar capacitaciones a los docentes
para fortalecer las habilidades y estrategias para poder orientar a los
nifios y aconsejar a los padres de familia con el fin de mejorar la

autoestima de sus nifos.

Se recomienda al director de la I.E. 8160 los chasquis realizar
diferentes talleres de escuela o charlas de padres de modo online

para fortalecer la autoestima de los estudiantes.
Se recomienda al MINEDU realizar capacitaciones en el area de

tutoria para el educador con la intencién de promover asesoria en el

avance de la autoestima de los educandos.
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ANEXO1 MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Autoestimay el rendimiento académico de los alumnos del primer grado de primaria en el area de comunicacién en la |.E.

8160 Los Chasquis, 2021.

. S L . Escala de
Variable Definicién Conceptual Definicién Operacional DTS T T - medicién
AUTOESTIMA . . L Personal: ifi i
La variable Autoestima se midié 3 *  Manifiesta autonomia.
Coopersmith  (1995) sustenta que “la dimensiones *  Muestra autocontrol.
. . - ) Se reconoce a si mismo.
autoestima viene a ser la autoevaluacion *
) S o ¢ Se aceptay valora tal como es.
) realizada por el individuo respecto a si mismo il
Q9 » Socia * Se integra facilmente con
3 y por lo general es constante. Esta evaluacion ~
= SusS companeros.
g incluye una forma aprobatoria 0 .Sabe escuchar.
< . - . L -
s desaprobatoria de percibirse, ligada al grado o *Toma la iniciativa. S
= . N -Comparte con los demas. a)
n medida en que el individuo cree que es capaz - P 4
‘(-5-‘ , ) Afectiva sExpresa sus emociones e ©
,5 de hacer las cosas y de salir exitosa del intereses.
< intento. En otras palabras, hablar de *Comunica sus experiencias
autoestima es considerar el valor que cada V|\{|das. )
L *Siempre empatia.
persona se otorga producto de un auto juicio,
que se ve traducido en la manera en que la
persona desarrolla actitudes hacia si misma”.
Segun el Programa nacional de becas y crédito |Operacionalmente el rendimiento Se comunica oralmente enl® Obtiene informacion del textd
educativo (PRONABEC,2013) define al rendimiento [académico lo definimos como la oral.
su lengua materna. Infiere e interpreta Z
- - - e . . _ in prd
$ i é académico como una medicion de lo que el alumno |calificacion de diferentes aptitudes informacién del texto oral. %
% = [ les capaz de hacer, expresando lo aprendido durante |y habilidades, obtenidas por los ¢ Reflexionay evalla la forma, x
=0 0 el contenido y contexto del
S 2 < i6 ica i i i
S&6S un proceso de formacién, ubicandolo en el percentil |estudiantes al cabo de un periodo texto oral.
X — <

e  Adecua, organizay desarrollg




superior al promedio. Precisando que es una
medicion del nivel de conocimiento obtenido por el

educando; resultado del aprendizaje logrado.

de tiempo respecto a las areas de
de Esta

se

desarrollo primaria.

variable midi6 con las

calificaciones obtenidas por los
nivel

educandos del primario,

durante el afio 2020.

las ideas de la forma
coherente y cohesionada.

e Interactla estratégicamente
con distinto interlocutor.

e Utiliza recursos no verbales y
para verbales de forma
estratégica.

Lee diversos tipos de
textos.

e  Obtiene informacion del texto
escrito.

e Infiere e interpreta
.informacién del texto.

e Reflexionay evalla la forma,
el contenido y contexto del
texto.

Escribe diversos tipos de
textos en su lengua.

-Adecua el texto a la situacion
comunicativa.

-Organiza y desarrolla las ideas
de la forma coherente y
cohesionada.

-Utiliza convenciones del lenguaje
escrito de forma pertinente.

-Reflexiona y evalla la forma, el

contenido y contexto.




ANEXO 2

INSTRUMENTO PARA MEDIR LA AUTOESTIMA
CUESTIONARIO PARA MEDIR LA AUTOESTIMA
I. Introduccion: Estoy efectuando una investigacion con el objetivo de identificar
elnivel de autoestima de los estudiantes de la I.E. 6180 Los chasquis, 2021 para
obtener el titulo de Maestria en Gestion Educativa. Espero contar con tu sinceridad
al responder a las preguntas porque sera de gran utilidad para la investigacion.
Lainformacién que se proporcione sera totalmente confidencial y solo se

manejaran resultados globales.

Il. Instrucciones: Lea con atencién las instrucciones a continuacion hay una lista
de frases sobre sentimientos, si una frase describe como te sientes generalmente,
responde Siempre. Si la frase describe que no siempre estas como te sientes
generalmente, responde A VECES, Si la frase no describe cémo te sientes

generalmente, responde “Nunca”. No hay respuestas correctas o incorrectas.

I1l. Datos generales

Sexo: Edad: Grado y seccion:
e & e
Siempre A veces Nunca
ESCALA
ITEMS ENUNCIADOS N |AV]S

. -~ ~~
W <l

PERSONAL

Actlia con autonomia (yo mismo lo hago)

Expresa ideas por iniciativa propia.

Se muestra tranquilo y sereno cuando comete errores en
sus actividades.

Al W NP

Reconoce sus cualidades habilidades y destrezas (yo




puedo leer, yo puedo escribir, yo puedo colorear,
cantar, tocar lavar mis dientes, etc.

5 Reconoce sus errores
Se hace responsable de sus actos y consecuencias de
los mismos
Expresa pensamientos y sentimientos de valor sobre si
7 mismo. (“Yo soy inteligente”, “yo soy ordenado(a)’, “yo
soy aseado(a)’, etc.)
SOCIAL
Participa y se incluye en los diversos grupos tanto en la
hora de clase como en hora de recreo.
9 Escucha con atencién cuando otros expresan sus
ideas.
Cuando trabaja en grupo o en hora de juego, Acepta las
10 ideas de sus compairieros.
11 Impone sus propias reglas al momento del juego
12 Comparte con sus comparieros los juguetes
13 Espera su turno para hablar
AFECTIVA
Verbaliza el interés por realizar las actividades escolares
14 (“Que bonito”, “guau”, “yo lo hago”, “como lo has hecho
tia”, “quiero aprender”, etc.)
15 Expresa con orgullo sus logros (“Mira que bien me ha
quedado”)
16 ¢, Expresa emociones y sentimientos? (“Hoy me siento
muy contento(a) porque has venido...”)
Comunica acontecimientos vividos el fin de semana (“El
17 fin de semana nos fuimos de paseo a la casa de mi
abuelita...”)
Expresa su aprobacién por las conductas positivas de los
18 demas a través de elogios (“Te felicito, hablaste muy
bien sobre las sefales de transito”, etc.)
19 Reconoce estados de animo de si mismo y de los
demas.
Cuando esta enojado(a) y ofende a alguien reconoce su
20 error, percibe la consecuencia que ocasiono en el otro, y

pide disculpas por ello.
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ANEX O4 MATRIZ DE CONSISTENCIA
Autoestimay el rendimiento académico de los alumnos del primer grado de primaria en el area de comunicacién en la |.E.
8160 Los Chasquis, 2021.

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: Autoestima y el rendimiento académico de los alumnos del primer grado de primaria en el area de comunicacion I.E.

6180 Los Chasquis, 2021

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

PROBLEMA GENERAL:

¢ Cudl es la relacién entre la autoestima
y el rendimiento académico en el area
de comunicacién de los alumnos del
primer grado de primaria de la I.E.
6180 Los chasquis, 20217

PROBLEMAS ESPECIFICOS:

a) ¢Cual es la relacion entre la
dimension personal y el rendimiento
académico en el area de comunicacion
en los alumnos del primer grado?

b) ¢Cudl es la relacién entre la
dimension social y el rendimiento
académico en el area de comunicacion
de los alumnos del primer grado de
primaria?

c) ¢Cudl es la relacién entre la
dimension afectiva y el rendimiento
académico en el area de comunicacion
de los alumnos del primer grado de
primaria?

OBJETIVO GENERAL:

Determinar la relacion que existe
entre autoestima y el rendimiento
académico en el area de
comunicacion de los alumnos del
primer grado de primaria de la |.E.
6180 Los chasquis,2021

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

@) Identificar la relacion entre la
dimension personal y el
rendimiento académico en el area
de comunicacioén en los alumnos
del primer grado de primaria.

b) Identificar la relacion entre la
dimension social y el rendimiento
académico en el area de
comunicacion de los alumnos del
primer grado de primaria.

c) Identificar la relacién entre la
dimensién afectiva y el
rendimiento académico en el area
de comunicacién de los alumnos
del primer grado de primaria.

HIPOTESIS GENERAL:

Existe relacién significativa entre la autoestima y
rendimiento académico en el area de
comunicacioén de los alumnos del primer grado
de primaria de la I.E. 6180 Los chasquis,2021

HIPOTESIS ESPECIFICAS:

a )Existe relacion significativa entre la dimension
personal y el rendimiento académico en el area
de comunicacién en los alumnos del primer
grado.

b) Existe relacion significativa entre la dimension
social y el rendimiento académico en el area de
comunicacion de los alumnos del primer grado
de primaria.

c) Existe relacién significativa entre la dimension
afectiva y el rendimiento académico en el area
de comunicacién de los alumnos del primer
grado de primaria.

Variable 1: AUTOESTIMA

Dimensiones Indicadores ftem Niveles
. Manifiesta
autonomia.
. Muestra autocontrol
Personal . Se reconoce a si 1.7
mismo
. Se acepta y valora
tal como es
e  Seintegra Baja
facil Media
acilmente con sus Alta
Social compafieros 8-13
. Sabe escuchar:
. Toma la iniciativa.
e  Comparte con los
deméas
Expresa Sus emociones e
ntereses 14-
Afectiva Comunica sus experiencias
vividas
Biempre empatia.
Variable 2: RENDIMIENTO ACADEMICO EN COMUNICACION
Dimensiones Indicadores Niveles
. Obtiene informacion del texto oral| En inicio:0-10
) . Infiere e interpreta informacion de|| En proceso:
Se comunica texto oral. 11-13
oralmenteensu | Reflexiona y evalia la forma, el Logro )
lengua materna contenido y contexto del texto oral Previsto:14-
. Adecua, organiza y desarrolla las 17
Logro

ideas de la forma coherente y




cohesionada.

. Interactla estratégicamente con
distinto interlocutor.
. Utiliza recursos no verbales y

para verbales de forma
estratégica.

Lee diversos
tipos de textos

-Obtiene informacién del texto escrito.

-Infiere e interpreta informacién del
texto.

-Reflexiona y evalla la forma, el
contenido y contexto del texto.

Escribe diversos
tipos de textos
en su lengua

-Adecua el texto a la situacion
comunicativa.

-Organiza y desarrolla las ideas de
la forma coherente y
cohesionada.

-Utiliza convenciones del lenguaje
escrito de forma pertinente.

-Reflexiona y evalda la forma, el
contenido y contexto.

Destacado:1
8-20




ANEXO 05 Confiabilidad De La Variable Autoestima

1

z

3 TEM1  |ITEM2  [TEM3  |MEM4  |MEMS  |ITEM&  [TEM7  |MEM@ |IMEMY  [TEMI0 MEMIl MEMI2 |ITEMI3 MEMI4 JTEMLS  JTEMIE ITEMIT O JTEMIS (ITEMLS  JITEM20  SUMA
4|E1 1 1 1 ] 1 2 ] ] 1 2 ] 1] 1 1 ] 1 1 2 ] 1 3|
5 B2 1 2 0 ] 1 2 ] ] 1 2 1 ] 1 2 ] 1 1 1 ] 1 #
b |E3 1 1 2 ] 1 2 ] ] 1 2 ] ] 1 2 ] 1 1 2 ] 1 4
T 1 2 1 1] 1 2 ] ] 2 2 0) ] 2 2 ] 1 2 2 ] 1 E
b |E5 1 ] 1 ] 1 2 ] ] 2 2 1 ] ] 2 ] 1 ] 2 ] 1 3|
9 |E6 1 1 2 ] 1 2 ] ] 1 2 ] ] 1 2 ] 1 1 2 ] 1 4
10]e7 ] ] 1 ] ] 1 ] ] 2 2 1 ] 1 2 ] ] ] H ] 1 i
1168 1 1 1 ] 1 1 ] 1] 1 1 ] ] 1 1 ] 1 1 2 ] 1 )
1218 1 1 1 ] 1 2 ] ] 1 2 ] 1] 2 1 ] 1 2 2 ] 1 #
13 [E10 1 1 0 1] 1 1 ] ] 1 2 1 1] 1 1 ] 1 1 1 1] 1 1
14 ElL 1 2 0 1] 1 2 ] 1] 1 2 1 ] 1 2 ] 1 2 1 ] 1 3
15 |E12 1 ] 2 1] 1 1 ] ] 1 2 ] ] 1 2 ] 1 ] 2 ] 1 #
16 |E13 1 1 1 ] 1 2 ] ] 1 2 ] ] 1 2 ] 1 1 2 0) 1 #
17]E4 1 ] 0 ] ] 0 1 () 1 2 1 ] ] 1 0 ] 1 1 ] 1 U
18 |E15 1 1 2 ] 1 2 ] ] 1 2 1 ] 1 2 ] 1 1 1 ] 1 3
19 |E16 1 2 2 ] 1 2 1 ] 1 2 1 ] 2 2 ] 1 2 2 ] 1 3
2 [E17 1 1 1 ] 1 2 ] ] 1 2 ] ] 1 2 ] 1 1 2 ] 1 3
21 |E18 1 2 1 ] 1 2 ] ] 2 1 ] ] 2 2 ] 1 2 2 ] 1 3
2E19 0| ] 1 ] 0| 2 1 0) 1 2 ] ] ] 2 ] 1 ] 1 ] 1 Pl
3 E0 0| 1 0 ] 1 1 1 1] 0 0 0) 1] 1 1 0) 1 0 1 ] 1 i)
24 |VARIANZA 04 0.09) 05 06 02875 03 016 0475 oM 0.25) 044 0.1 0.4 02 036 00T 026 0275 0 021

25 |SUMATORIA DE VARIANZA 5.385

26 |VARIA DE LA SUMA DE ITEMS 267475

A: COEFICIENTE DE CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARI( 0.8408
K: NUEMERO DE INTEM DEL INSTRUMENTO 20
52: SUMATORIA DE VARIANZAS DE LOS ITEMS 5.3825
52T Varianza total: ‘ ‘ 26.748




ANEXO 06 CERTIFICACION DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTOS

CEnaARm Wa

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOESTIMA

==
N DIMENSIONES [ items Pertinencia’ Relevancia? | Claridad® | Sugerencias
DIMENSION 1. Personal Si No Si MNo Si No
1 Actiua con autonomiia (yvo mismo lo hago). X X =
2 Expresa ideas por iniciativa propia. > > -4
3 Se mueaestra tranquilo vy sereno cuando comete aerroras > > -4
en sus actividades.
4 Reconoce sus cualidades, habilidades v destrezas (yo o > =
puedo leaer, yo puaedo escribir yo puedo colorear, cantar,
tocar, lavar mis dientes, etc.
5 Reconoce sus errores. > > =
(=7 Se hace responsable de sus actos y consecuencias de > > -4
los mismos.
i Expresa pensamientos y sentimientos de valor sobre si > > -4
mismo. (“yo soy inteligentae™,” yo soy ordenadol{a)”
DIMENSION 2: Social Si MNo S5i No S5i MNo
a8 Participa v se incluye en los diversos grupos tanto en > > -4
la hora de clases como en la hora de recreo
9 Escucha con atencion cuando otros expresan sus > > -4
ideas.
10 | Cuando trabaja en grupo o en hora de juego, acepta x x >
las ideas de sus companeros.
11 | Impone sus propias reglas al momento del juego X X =
12 | Comparte con sus companeros los juguetes X X >
13 | Espera su turno para hablar.
DIMEMNSION 3: Afectiva Si Mo Si MNo =11 MNo




14

Verbaliza el interés por realizar las actividades
escolares ("Que bonito”, "guau”, “yo lo hago”, “como lo

has hecho tia”, "quiero aprender”, etc.)

15

Expresa con orgullo sus logros (“Mira que bien me ha
quedado™)

16

i Expresa emociones y sentimientos? ("Hoy me siento
muy contento(a) porque has venido_ ™)

17

Comunica acontecimientos vividos el fin de semana
(“El fin de semana nos fuimos de paseo a la casa de
mi abuelita___™)

18

Expresa su aprobacion por las conductas positivas de
los demas a través de elogios (“Te felicito, hablaste
muy bien sobre las sefiales de transito”, etc.)

19

Reconoce estados de animo de si mismo y de los
demas.

20

Cuando esta enojado(a) y ofende a alguien reconoce
su error, percibe la consecuencia que ocasiond en el
otro, v pide disculpas por sllo.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 51 HAY SUFICIENCIA.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Aguilar Saenz Jose Luis

Especialidad del validador: Doctor en Educacidon- Metodélogo.

1Pertinencia: El item comesponde &l concepio teonco formulado.
ZRelevancia: El item es apropiado para representar al componenie
o dimension especifica del constructo

IClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del itemn,
25 concizo, exacto y direcio

Nota: Suficiencia, 2= dice suficencia cuando los items planteados
zon suficientes para medir la dimension.

Mo aplicable [ ]

DNI: 40366469

LIMA, 11 de agosto del 2021

g
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Firma del Experto Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE

LA AUTOESTIMA

N DIMENSIONES / items Pertinen |Relevan Claridad Sugerencias
cia’ cia® 3

DIMENSION 1. Personal Si MNo Si | No | si No

1 Logra desarmollar las actividades por si solo (a). x x x

2 Expresa sus ideas por iniciativa propia. > x x

3 Se muestra tranquilo cuando comete errores en x > b4
sus actividades.

4 Reconoce sus habilidades en las actividades x 4 x
escolares.

5 Asume con responsabilidad sus ermores. x > x

& Es responsable de sus actos. x > x

T Walora los avances que realiza en las actividades | X > x
escolares.
DIMENSION 2:Social Si No Si | No | Si | No
Se incluye con facilidad a diferentes grupos de x x b4
amistades.

9 Escucha con atencion cuando otros expresan x > x
SuUs ideas.

10 | Respeta las ideas de sus companercs. X x X

11 Impone sus propias reglas al momento del juego x > x

12 | Comparte con sus companeros. X > >

13 | Espera su tumo para hablar. x x x
DIMENSION 3:Afectiva Si No Si | No | Si | No




14 | Muestra interés al realizar las actividades X X X
escolares.

15 | Expresa con orgullo lo que logra. X X X

16 | Muestra abiertamente sus sentimientos. X X X

17 | Comunica acontecimientos vividos el fin de X X X
semana

18 | Expresa su aprobacion por las conductas X X X
positivas.

19 | Reconoce los estados de animo de sus X X X
companeros.

20 | Cuando esta enojado reconoce suerory pide | X X X

disculpas

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador,

HAY SUFICIENCIA

CARPIO MENDOZA, JANET DNI : 42551132

Especialidad del validador: MAGISTER EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

TFertinencia: Bl em comesponde al conospho tedrico ormulada.
‘Relevancia: El item es apeopiado para representar al componenie o
dimension especifica del constructs

IClaridad: Se entiends sin dificuliad algura & enunciado del fem, &5
conciso, exacty y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuondo los rems planteados son
suficientes para medir b dmension

LIMA, 11 de agosto del 2021

No aplicable [ ]

il

Firma del Experto Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOESTIMA

N° DIMENSIONES / items Perﬂl:cn Relevan Chr:dad Sugerencias
o cia cia?
DIMENSION 1. Personal Si | No | Si  No| Si | No
1__| Actia con autonomia (yo mismo lo hago). X X X
2 | Expresa ideas por iniciativa propia. X X X
3  Semuestra tranquilo y sereno cuando comete
errores en sus actividades. X X X
4  Reconoce sus cualidades , habilidades y
destrezas(yo puedo leer, yo puedo escribir yo X X X
puedo colorear, cantar, tocar, lavar mis dientes,
efc. -
5 Reconoce sus errores. X X X
6  Se hace responsable de sus actos y X X X

consecuencias de los mismos.

7 | Expresa pensamientos y sentimientos de valor

sobre si mismo.("yo soy inteligente”, "yo soy X X X
_ ordenado(a)” el B
' DIMENSION 2:Social Si | No | Si | No| Si |No

8 | Participa y se incluye en los diversos grupos
tanto en la hora de clases como en la hora de
recreo

Escucha con atencién cuando otros expresan
sus ideas.

10  Cuando trabaja en grupo o en hora de juego,
acepla las ideas de sus companeros.

Xl X X X
x| X| X| X
x| X

x| x|

__11__ Impone sus propias reglas al momento del juego




12

Comparte con sus companeros los juguetes

13

Espera su tumo para hablar.

XX

X|x

XX

DIMENSION 3:Afectiva

No

14

Verbaliza el interés por realizar las actividades
escolares ("Que bonito”, “guau”, “yo lo hago”,
“como lo has hecho tia”, "quiero aprender”, etc.)

15

Expresa con orgullo sus logros (*Mira que bien
me ha quedado”)

16

¢ Expresa emociones y sentimientos? ("Hoy me
siento muy contento(a) porque has venido...")

17

18

Comunica acontecimientos vividos el fin de
semana

("El fin de semana nos fuimos de paseo a la
casa de mi abuelita...”)

Expresa su aprobaclén por las conductas

positivas de los demas a través de elogios (“Te
felicito, hablaste muy bien sobre las senales de
| transito”, etc.)

19i

Reconoce estados de animo de si mismo y de
los demas.

20

Cuando esta enojado(a) y ofende a alguien
reconcce
su error, percibe la consecuencia gue ocasiocno
en el otro, y pide disculpas por ello.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): £/ numeroe de items recoge [a anformacion necesaru para la investigacon.
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X]
Apellidos y nombres del juez validador.

Aplicable después de corregir [ ]
Mlagester Zlizabotfi Maritza Astocorndor Huayanay DNI: 09982451

No aplicable [ ]

ialidad del validador: Ges/Zrorn Pubilica. ZIocerle ern Melodologii de li Jrvesl ypae torn.
L 2 L

"Pertinencia: £ mmﬂedcmmw
‘Relevancia:

Claridad: Se entiende sin dficullad alguna ol enuncedo dol
itam, &s conos=o0, exacto y drecio
Nota:

se dice suficiencia cusndo los llems

plantasdos son suficientes para madir Iz dimension

Lima, 12de a

-
Firma del Ex;L-to Informante.
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ANEXO 08 Carta de aceptacion de la Institucién Educativa.

Sefiorita:

Comas, 21de Junio del 2021.

Mercedes Olga Lorenzo Gines

En mi calidad de, Director de 1a LE 8160 Los Chasquis, wisto la solicimd para realizar su
trabajo de investigacion titulado “Autoestima y el rendimiento académico de los alumneos
del primer grado de primaria en el area de comunicacion en la IE. 8160 Los Chaseuis,
20217 en nuestra institocion, luego de una evalnacion, se resnelve:

Aceptar que se realice su trabajo de investigacion, en nuestra instimecidn
Beiterando el respeto a los principios éticos de toda investigacion cientifica

Sin otro en particular, hago propicia la oportunidad para expresarle mi alta estima
persomal.

Atentamente,

CART.OS VICENTE BAFAN VILLANUEVA
DIRECTOR



Anexo 09 Resultados adicionales
Tabla N°12
Prueba de normalidad de los puntajes de las variables

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.

d1 personal .138 80 .001
d2 social .165 80 .000
d3 afectiva .264 80 .000
v1 autoestima .104 80 .033
comp.1 391 80 .000
comp.2 .397 80 .000
Comp.3 .384 80 .000
v2 rend.acad. .384 80 .000

En la tablase observa los resultados de la prueba de normalidad. En el caso de
la variable autoestima el valor p=0.033 (<0.05), por lo tanto, los puntajes de dicha
variable no tienen distribucién normal. En cuanto a la variable desempefio laboral,
el valor p=0.000, esto indica que los puntajes no tienen distribucion normal;
(p<0.05).

Considerando que el objetivo es determinar la relacion entre las variables, la

prueba se realiz6 mediante el coeficiente de Correlacion de Spearman.



