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Resumen  

 

La vulnerabilidad de los adolescentes se centra emocional y psicológicamente; 

para la UNICEF un 22.3% de esta población poseyó ideación suicida entre los 

13 a 15 años. El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación entre 

funcionalidad familiar e ideación suicida en adolescentes que estudian en el 5to 

año de secundaria de la I.E. Jesús Nazareno, Loreto, 2020. Estudio cuantitativo, 

correlacional de corte transversal tuvo una muestra de 60 estudiantes a quienes 

se les aplicó el cuestionario de Apgar familiar para medir la funcionalidad familiar 

y el test de ideación suicida de beck. Resultados: se halló una relación entre 

ambas variables mediante el instrumento de chi cuadrado donde el valor p fue 

menor de 0.005. La funcionalidad familiar percibida por los escolares fue 50% de 

disfunción leve, 45% normal y 5% disfunción moderada. La ideación suicida fue 

moderada en un 47% de estudiantes, 43% alta y 10% baja. Conclusión: Existe 

relación entre funcionalidad familiar e ideación suicida en adolescentes del 5to 

año de secundaria de la I.E. Jesús Nazareno, Loreto 2020. 

Palabras clave: ideación suicida, adolescentes, familia, (dis)funcionalidad. 

  



viii 
 

Abstract 

 

Adolescents' vulnerability is emotionally and psychologically focused; According 

to UNICEF, 22.3% of this population had suicidal ideation between the ages of 

13 and 15. The present study aimed to determine the relationship between family 

functionality and suicidal ideation in adolescents studying in the 5th year of 

secondary school of the I.E. Jesús Nazareno, Loreto, 2020. A quantitative, 

correlational, cross-sectional study had a sample of 60 students to whom the 

family Apgar questionnaire was applied to measure family functionality and the 

Beck suicidal ideation test. Results: a relationship between both variables was 

found using the chi-square instrument where the p value was less than 0.005. 

The family functionality perceived by the schoolchildren was 50% mild 

dysfunction, 45% normal and 5% moderate dysfunction. Suicidal ideation was 

moderate in 47% of students, 43% high and 10% low. Conclusion: There is a 

relationship between family functionality and suicidal ideation in adolescents of 

the 5th year of secondary school of the I.E. Jesus Nazareno, Loreto 2020. 

Keywords: suicidal ideation, adolescents, family, (dis) functionality. 
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