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Resumen

El presente estudio de investigacién tuvo como objetivo general determinar la
influencia de las estrategias de conservacion del medio ambiente en la conciencia
ambiental de estudiantes de primaria. La metodologia fue cuantitativa, aplicada,
explicativa y de disefio cuasi experimental. La poblacion estuvo conformada por
556 estudiantes, considerando como muestra 50 estudiantes, 25 de la seccion de
5°A 'y 25 estudiantes del 5°C, grupo control y grupo experimental respectivamente.
Los resultados del pre test para la variable conciencia ambiental en 5°C reflejé un
porcentaje de 52,0% en nivel bajo, un 44,0% en nivel medio y un 4,0% nivel alto.
En este sentido el estudiante refleja no tener conocimiento sobre la conciencia del
medio ambiente y solo pocos han escuchado del tema. Luego de la aplicacion del
programa para fomentar la conciencia ambiental, los resultados del post test para
dicha variable en la seccion de 5°C, que corresponde al grupo experimental,
reflejaron un porcentaje de 60,0% en nivel alto, 40,0% en nivel medio.
Concluyéndose que, existe influencia del programa en la concientizacion de la
conciencia ambiental como se evidencia en el resultado luego de la aplicacién de

la prueba de U de Mann Whitney que arrojé un valor de sig = 0,018 menor a p<0,05.

Palabras claves: Conciencia Ambiental, medio ambiente, cognitiva, afectiva,

activa
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Abstract

The present research study had as a general objective to determine the influence
of environmental conservation strategies on the environmental awareness of
elementary school students. The methodology was quantitative, applied,
explanatory and with a quasi-experimental design. The population consisted of 556
students, considering as a sample 50 students, 25 from the 5 ° A section and 25
students from the 5 ° C, control group and experimental group respectively. The pre-
test results for the environmental awareness variable at 5 ° C reflected a percentage
of 52.0% at the low level, 44.0% at the medium level and 4.0% at the high level. In
this sense, the student reflects not having knowledge about environmental
awareness and only a few have heard about it. After the application of the program
to promote environmental awareness, the results of the post test for said variable in
the 5 ° C section, which corresponds to the experimental group, reflected a
percentage of 60.0% at high level, 40.0% medium level. Concluding that, there is
influence of the program in the awareness of environmental awareness as
evidenced in the result after the application of the Mann Whitney U test that yielded
a value of sig = 0.018 lower than p <0.05.

Keywords: Environmental Awareness, environment, cognitive, affective, active



I. Introduccion

Los serios problemas referidos al medio ambiente que en la actualidad se
enfrentan a nivel mundial ponen en riesgo la biodiversidad de nuestro planeta, la
abundante explotacion de los recursos ha dado como resultado el cambio
climatico Niankara y Zoungrana, (2018). Los datos adquiridos proponen nuevos
desafios y posibilidades a las personas de regenerar los conocimientos
relacionados con el medio ambiente, y de igual forma, una renovacion de actitud
por parte de la sociedad (AEMA, 2018).

A nivel internacional, Liu y Gou (2018) encontraron que existe un dafio en
el ambiente, cuando no se tiene conciencia del mismo. Asimismo, resultados
similares se obtuvieron al analizar una determinada muestra de estudiantes de
la ciudad de Madrid. Por lo cual, el 71,1% de los que se entrevistaron
respondieron estar preocupados en gran manera por la problematica relacionada
con el ambiente, asimismo, asumen un semejante grado de preocupacion el cual
desciende hasta el 44,7%. En el caso de Madrid los niveles con mayor
informacion en cuanto a las areas naturales (93.4%), la utilizacion del transporte
privado (93%), el ruido (91.6%), y el reciclaje (90.7). La medida mas baja de
conocimiento esta referida al tema de la gran cantidad de residuos (40.2%) y la
falta de agua (48.4%) (Mesut, 2021).

A nivel nacional, en estudio efectuado en Lima, alcanzé6 a identificar que
los estudiantes tienen muy baja conciencia ambiental, motivado a la escasa
educacién en valores a nivel familiar, tales como la limpieza, orden vy
responsabilidad para preservar el servicio publico, falta de conocimiento de
opciones para ordenar los desechos solidos y aun mas arriesgando su salud
personal (Calle, 2018). Se aprecié que, al aplicar el pretest a la muestra, se
evidencia que el 75% (27) de los encuestados expresan un grado de inicio de
conciencia ambiental, sucesivo de un 17% (6) estudiantes en una etapa de
proceso, en lo que respecta al nivel de logro previsto sélo el 5% (2) de
encuestados se encuentran en este nivel y por ultimo el 3% (1) de los estudiantes
alcanzé el nivel de logro destacado (Apaza, 2016).

En tales circunstancias, y aun con el incremento en el desarrollo de
politicas publicas de proteccion a las personas, sociedades y ambientes, se

presentan nuevos desafios asociados a contaminacion, eliminacion de la



biodiversidad y cambio climatico mundial. Dichos desafios estan vinculados con
valores, actitudes y formas de vida la cuales requiere ser reorganizadas para
alcanzar un modo de vida mas agradable con la naturaleza (Minedu, 2020).

En ese sentido, una de las causas que causa problemas ambientales es
el desconocimiento de temas con relacion al ambiente, en el cual la educacion
ambiental debe abordar para crear conciencia del mismo. En el estudio del autor
Arriola se logré identificar, que la dimension cognitiva, los estudiantes reflejaron
un nivel alto de 30,9%. El 34.5% fue medio y un 34.7 % presentd un nivel bajo
(Arriola 2017). Expresando inquietud por la conservacion del medio y procurando
Su progreso, amerita construir esta conciencia entre las personas y con mayor
énfasis en los estudiantes de la institucion educativa, mientras mas pronto se
impulse y se fomente esta actitud, seria posible que estos promuevan el cambio
y se conviertan en la esperanza para corregir las fallas producidas por las
anteriores generaciones (Zagastizabal, 2019).

A nivel Institucional, se analiz6 a los alumnos de quinto grado de la IE
Publica, en los cuales se ha identificado que no cuidan su ambiente del aula ni
la de la IE, también se observé en los alrededores de la IE. que existe basura
acumulada en las calles, ademas de parques y jardines descuidados, escaza
conservacion de medio ambiente en la conciencia ambiental cognitiva, pese a
los cursos de concientizacién referidos a la proteccion del medio ambiente que
se han realizado en la IE. Asimismo, se ha evidenciado el poco interés en
participar en las campafias del cuidado del ambiente y en los talleres brindados;
finalmente se observo el abandono excesivo de mascotas (perros) en la zona.

Partiendo de lo mencionado se presenta el siguiente estudio, en el cual la
pregunta principal es: ¢ Cual es la influencia de las estrategias de conservacion
del medio ambiente en la conciencia ambiental de estudiantes? Asimismo, se
presentan los problemas especificos los cuales son ¢,Cudl es la influencia de las
estrategias de conservacion del medio ambiente en la conciencia ambiental
cognitiva de los estudiantes?; ¢Cual es la influencia de las estrategias de
conservacion de medio ambiente en la conciencia ambiental afectiva de los
estudiantes?; ¢ Cual es la influencia de las estrategias de conservacion de medio
ambiente en la conciencia ambiental conativa de los estudiantes? y ¢ Cual es la
influencia de las estrategias de conservacion de medio ambiente en la

Conciencia ambiental activa de los estudiantes?



En cuanto a la justificacion tedrica la presente investigacion se incorpora
conocimiento cientifico sobre la conservacion de medio ambiente en la
conciencia ambiental, la cual puede contribuir a investigaciones futuras. También
surgio una justificacion metodoldgica ya que se utilizaron métodos y técnicas,
para evaluar la conservacion de medio ambiente, ademas, se elaboré un
programa para elevar la conciencia hacia la preservacion del entorno ambiental
de estudiantes del nivel primaria de una Institucion Publica, Los Olivos-2021.
Finalmente, el estudio corresponde a una justificacion practica debido a que se
realizé la evaluacion de la conservacion de medio ambiente y su influencia en
los estudiantes. Asimismo, contribuye a la sociedad debido a que es un problema
actual y latente que es necesario abordar y crear conciencia sobre el mismo en
el cual todos seran beneficiados.

Seguidamente se tienen el objetivo principal establecer la influencia de las
estrategias de conservacion del medio ambiente en la conciencia ambiental de
estudiantes de primaria; para los objetivos especificos analizar la influencia de
las estrategias de conservacién de medio ambiente en la conciencia ambiental
cognitiva de estudiantes de primaria, evaluar la influencia determinar de las
estrategias de Conservacion de medio ambiente en la Conciencia ambiental
afectiva de estudiantes de primaria, explicar la influencia de las estrategias de
conservacion de medio ambiente en la conciencia ambiental conativo de los
estudiantes de primaria, y determinar la influencia de las estrategias de
conservacion de medio ambiente en la Conciencia ambiental activa de los
estudiantes de primaria.

Finalmente, la hipotesis general las estrategias de conservacion del medio
ambiente influyen en la conciencia ambiental de estudiantes de primaria;
hipétesis especificas las estrategias de conservacion de medio ambiente influyen
en la conciencia ambiental cognitiva de estudiantes de primaria, las estrategias
de Conservacion de medio ambiente influyen en la Conciencia ambiental afectiva
de estudiantes de primaria, las estrategias de conservacion de medio ambiente
influyen en la conciencia ambiental conativo de los estudiantes de primaria, y las
estrategias de conservacion de medio ambiente influyen en la Conciencia

ambiental activa de los estudiantes de primaria.



[I. Marco Tedrico

En cuanto a los antecedentes nacionales, Hurtado (2019) presenté como
objetivo general; establecer la asociacién entre el clima social familiar con las
actitudes ambientales de los estudiantes, realizé una investigacion cuantitativa,
sustantiva y descriptiva, correlacional. Se lleg6 a la conclusion, que, al establecer
la asociacion entre el clima social familiar y las actitudes ambientales, el
resultado es considerablemente alto (r = 0,7628**) aceptando la hipoétesis
general, que el clima social familiar esta asociado de forma significativa con las
actitudes ambientales de los estudiantes de la Institucion Educativa de Abancay
afno 2015.

Zagastizabal (2019) tuvo como objetivo general probar que existe relacion
significativa entre la educacion ambiental y la formacion de valores en la
Institucién Educativa N° 38387/MX-P San Agustin. La muestra utilizada fue de
60 docentes, de la institucion sefialada, se aplicaron dos instrumentos: El
cuestionario N°1, el cual estim6 los niveles de educacion ambiental y el
Cuestionario N° 2, con el que se hizo la medicién de los niveles de formacién de
valores de los nifios. El presente trabajo culminé con la conclusion y sugerencias
referidas al caso, cooperando con el progreso de la institucion en nivel de
conciencia fue medio y se recomendd mantener programas y talleres.

Por su parte Orellana (2018) el objetivo general fue determinar la
influencia de la aplicacion del plan nacional de educacién ambiental en la
conciencia ambiental de estudiantes de primaria. La investigacion fue de tipo
aplicado, explicativo, ex-post facto. La poblacion fue 570 estudiantes de sexto
grado de primaria. Se usé la técnica del cuestionario con el propdsito de medir
la conciencia ambiental de dichos estudiantes en cinco dimensiones: cognitivo,
afectivo, Conativo, activo y ético. En este sentido, los resultados revelan que la
aplicacion del plan afecta en forma importante el desarrollo de la conciencia
ambiental, el nivel de correlacion fue de 0,875.

Mientras que, en la investigacion realizada por Trigoso y Zabaleta (2018)
presentaron como objetivo general determinar la influencia de la educacion
ambiental en la conservacion del medio ambiente. La metodologia aplicado,
causal y preexperimental. La poblacion 55 estudiantes del sexto grado de la
institucion educativa N° 18288 de Chachapoyas, la técnica utilizada fue la

observacién. Lo que reflejaron un nivel de 34% de conciencia ambiental y luego
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de aplicar el taller su conocimiento aumento en pos-test de 78%. En conclusion,
al personal docente de la Institucion debe integrarse a talleres de capacitacion
referidos a la conservacién del medio ambiente y asi lograr insertar el tema en
sus experiencias de aprendizaje, planificar y realizar planes construyendo asi el
fortalecimiento de la conciencia ambiental en los educandos.

Mientras que en la investigacion realizada por Niebles y Mamani (2018)
presentaron como objetivo general fortalecer la ejecucion del programa escuela
sana para incentivar la conciencia ambiental en estudiantes. El Método fue
preexperimental con pretest y postest, la muestra estuvo compuesta por 27
estudiantes. Los resultados indicaron 00.0% de deficiente, un 11.1% en regular
y un 88.9% en un nivel de buena conciencia ambiental. Se concluy6 que bajo la
aplicacion del programa se logré impulsar los niveles de conciencia ambiental en
forma considerable en los estudiantes del primer grado y se comprobo la
hipétesis de la investigacion.

En referencia a los antecedentes internacionales, Sukma et al., (2020)
Sumatra, Indonesia, tuvo como objetivo general conocer la opinion vy
conocimiento que poseen los profesores acerca de la integracion de la educacion
y conciencia ambiental en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. El
método fue mixto, la técnica encuesta y el instrumento utilizado cuestionario. Los
resultados mostraron un 87% de docentes que estaban de acuerdo en la
importancia de integrar la educacibn ambiental en los estudiantes,
fundamentalmente los del nivel primario. Concluyeron que es necesario la
integracion de este tipo de temas en el aula educativa y que es necesario realizar
los esfuerzos para promover en los estudiantes la conciencia ambiental.

Arredondo et al., (2018) presentaron como objetivo general estudiar las
estrategias empleadas en los procesos de educacion ambiental (EA) en cuatro
escuelas de primaria del estado de Chiapas, México. ElI método fue
hermenéutico-dialéctico del construccionismo. Los resultados reflejaron que
existen estrategias suficientes recomendadas, en las experiencias diarias y de
forma extracurricular, mediante las ideas de docentes y agentes externos, se
realizan acciones que promueven el conocimiento, conservacion, apropiacion y
valoracion de la naturaleza. comprobando que la valoracion del entorno
ambiental y cultural, asi como las acciones extra catedras que ubican a los nifios

en una conexion propia con elementos de la naturaleza, son las estrategias de
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mayor utilidad para la creaciéon de un mejor estimulo, conexion, consideracion y
provecho en los estudiantes acerca de los contenidos referidos al ambiente.

Paso y Sepulveda (2018) su objetivo fue el desarrollo de un proyecto
basado en educacibn ambiental comunitaria, en el que se estableceria
estrategias pedagogicas que generara cultura ambiental. EI método fue le
observacion en el cual se separaron residuos de la institucion y comunidad. Los
resultados arrojaron que los estudiantes y la comunidad colombiana,
presentaban un comportamiento positivo a los programas implementados. Se
concluyd que presencio un proceso de acercamiento y participacion buena, por
medio de aplicacién de talleres de sensibilizacion, lo cual es fundamental para
generar conciencia llamar a la reflexiébn en procesos de educacion ambiental en
comunidades que implique valores dentro de la sociedad, modelos de conducta,
experiencias, caracteristicas, costumbres y normas de comportamiento.

Buchanan et al., (2018) tuvo como objetivo general incentivar una
conducta sostenible, responsable y respetuosa para proteger y restaurar el
medio ambiente en estudiantes. EI método fue mixto, se aplicaron tecnologias
digitales, incluidas las videoconferencias, las aplicaciones moéviles y las
realidades virtuales. Los resultados arrojaron un alto cambio en 87% al
conocimiento adquirido mediante tecnologia. Se concluyé que las tecnologias
pueden despertar el interés de los estudiantes, al tiempo que les permiten
capturar experiencias de entornos locales y distales, recopilar datos y compartir
sus hallazgos con un publico mas amplio; el cual puede ser utilizado para
incentivar el conocimiento ambiental en ellos.

Duarte et al., (2017) presentaron como objetivo general analizar las
actitudes de los estudiantes en cuanto al conocimiento ambiental y los cambios
en los ultimos afios. El método fue deductivo, no experimental, explicativo. Como
poblacién estuvieron 300 estudiantes. En los resultados se confirmo la influencia
de la familia, las caracteristicas de la escuela y las interacciones sociales o el
grupo de comparieros de la escuela en las actitudes hacia el medio ambiente. Se
confirma la existencia de interacciones sociales, asi como el importante papel de
las caracteristicas familiares y las actividades escolares. Se concluy6é que la
importancia del contexto social del adolescente, y la necesidad de tenerlo en
cuenta como un canal que amplifica la influencia de estrategias especificas de

educaciéon ambiental.



Por consiguiente, se exponen las teorias vinculadas al tema; estrategias de
conservacion del medio ambiente entendiéndose como un proceso que tiene
como fin orientar a los ciudadanos acerca del manejo responsable de los
deshechos, las cuales abordan los problemas ambientales que se relacionan al
consumo (Carrera et al., 2016).

Segun Rodriguez et al., (2011) indican que, una estrategia en educacion
ambiental consiste en una serie de acciones sistematicamente establecidas en
planes, canalizadas en plazos en los cuales los gestores educativos, pretenden
perfeccionar o modificar un contexto socioambiental en un entorno geografico
especifico.

Se establece el enfoque colectivista y se entendié como las capacidades
y competencias del siglo XXI con el fin de que las poblaciones de estudio
refuercen la administracion del conocimiento y beneficien la formacion
permanente. Expone factores asociados con la creacién, conservacion y
utilizacion de flujos de informacién como una accion institucional esencial.
Asimismo, para el constructivismo, es valorado como una serie de teorias que
afirman que los individuos construyen saberes y conocimientos a través de la
comprensién, comunicacion y practica con el ambiente que lo rodea, también
esta teoria esta basada en la inclusiéon de la informacién actual a las ideas que
ya existian o las experiencias previas, 0 a la inversa, el descarte de las ideas
actuales. Es importante destacar que, se presentan diversas perspectivas
constructivistas, no obstante, todas convienen en la creencia de que es un
proceso de aprendizaje dinAmico, debido a que las personas construyen
aprendizajes importantes partiendo de la nueva informacion y la vinculacién con
las practicas vividas (Parra y Chantre, 2020).

En cuanto al cuidado del medio ambiente Ascuas et. al. (2016) sefialaron
que, preservar el medio ambiente es cuidar la vida, en base a dicho argumento
las naciones procuran adoptar politicas, herramientas y estrategias que faciliten
la preparacion de un modelo para el cuidado de la diversidad biologica y cultural,
tanto a corto como a largo plazo.

En tal sentido Murugesan y Packialakshmi (2018) consideran a los
estudios ambientales diferentes a otras areas de estudio, como la quimica, fisica
o biologia; considerandose como proceso activo y altamente participativo el cual

busca crear conciencia, opiniones, creencias y actitudes con el fin de asumir
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conductas efectivas en la sociedad, para reconocerse, identificarse y
relacionarse con el problema ambiental a nivel local, regional y mundial. Dicha
educacion persigue el fomento de una asociacion armonica entre las acciones
de las personas y su ambiente, con la intencion de garantizar las condiciones de
vida de las generaciones presentes y mas aun las futuras (Rangel et. al.2018)

Con respecto a los Procesos educativos Parra y Chantre (2020) indicaron
que la educacion como base esencial de la humanidad avanza en busqueda
permanente el de coincidir en la sociedad de conocimiento y asimismo tomar la
informacion y sus medios con la intencion de promover los procesos educativos.
Asimismo, Kiessling et al.,, (2017) refirieron que, los procesos educativos,
incluyen un cambio de conductas frente al modelo cémo los adoptados por la
sociedad del conocimiento, es decir, aprenden de igual manera como ensefa el
maestro. Este cambio se alcanzara solamente desarrollando la conciencia en los
docentes y en los estudiantes, con relacion a la realizacién de programas nuevos
en cuanto al tema educativo (Jain y Jain, 2017).

Segun Rangel et al., (2018) refirieron acerca de los Problemas medio
ambientales que son todo lo que produzca algun trastorno en el ambiente,
impactando de manera negativa, asimismo, son resultados nocivos de la accién
humana en el ambiente biofisico. El cuidado del medio ambiente es una accion
de cuidado del medio natural a nivel personal, institucional o de gobiernos, a
favor del medio ambiente y de las personas (Han, Lee y Kim, 2018).

A tal efecto, para que el proceso educativo de ensefianza-aprendizaje sea
factible, es esencial la aplicacion de planes educativos, siendo estas las acciones
que efectian de forma estructurada los profesores para alcanzar metas precisas
en los estudiantes. Wiboonwipa et al., (2019). Por lo tanto, dicho proceso debe
ser sistematico y coordinado, es esencial que la totalidad de las actividades estén
orientadas para que en realidad se pueda llamar proceso (Vasquez, 2017, p.16).

En cuanto a la promocion de la proteccion ambiental Ascuas et. Al (2016)
refieren que la educacion ambiental busca abarcar los sectores de la poblacion,
originAndose la necesidad de aplicar modelos académicos que impulsen la
preservacion del medio ambiente, que incluyan la dimensién social, educativa y
ambiental. Es necesario incrementar el nivel de probabilidades de difusion de
conocimientos y de informacion, prestando atencion a las politicas del cero papel



y fortalecer estrategias tales como, radios virtuales, escuelas de reciclaje,
periodicos digitales, blogs y grupos ambientales. (Arpita y Srikant, 2017).

Igualmente, Ali et al., (2021) sefialaron, los programas de educacion
ambiental con elementos influyen en el crecimiento de conocimientos y
comportamientos vinculados con el ambiente, los estudiantes estan en la
capacidad de sistematizar su actitud ambiental afectiva desde la infancia. Y,
ademas, producir material didactico impreso y digital, destinado a fomentar
actividades de alfabetizacion ecoldgica (Ascuas, et. al. 2016).

Tener conocimiento acerca de la conciencia ambiental contribuye a crear
un cambio ante la motivacion ambiental, Vasquez, (2017) sefial6 que dicho
cambio ha de generarse por medio de un enfoque que valore el ambiente natural
como un componente operativo, que da respuesta y se impacta ante las
actuaciones de los individuos. En este sentido Calitz et al., (2020) indica que la
educacién ambiental tendra que ir al encuentro de una sociedad que asimile,
reconozca y estudie las respuestas del ambiente natural. A comprender que el
ambiente natural esta condicionado en su capacidad de recuperacion y que gran
parte de sus componentes, al ser empleados por las personas, se convierte en
recursos limitados. Tilwankar et al., (2019).

En cuanto a la importancia del desarrollo de estrategias de conservacion
del medio ambiente, Rangel et al. (2018) afirmaron que las transformaciones en
la actualidad han demandado alcanzar altos desarrollos en términos
ambientales, ya que el ser humano amenaza con dafar el ambiente de la forma
mas veloz de lo que este puede recuperarse; a tal efecto, es importante la
identificacion, conocimiento y participacion de las variables psicoldgicas
propuestas referidas a la proteccion del medio ambiente, con el fin de que se
reflejen en el area conductual.

Por otra parte, Vasquez (2017) afirmd, que en la actualidad se visualiza el
requerimiento de una educaciéon ambiental que haga énfasis en los saberes,
posiciones, conductas y costumbres en relacion al medio ambiente dirigidos a
lograr que los humanos conviertan su forma tradicional de ver el ambiente natural
como un agente inactivo y benévolo, que se reconstruye obligatoriamente porque
es un recurso infinito, que esta en permanente disposicion para complacer los
gustos de las personas. En base al texto anterior, se considera que el ser

humano existe con una verdad muy critica, ya que, no solamente es local sino
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global. Sin embargo, es necesario cambiar las practicas en cuanto a los
comportamientos; para establecer un sistema educativo transversal. Solo asi, se
avizorara un buen porvenir que garantice las condiciones de vida en la tierra.

Con respecto a los aspectos tedricos de la variable conciencia ambiental,
de acuerdo con Vargas et al. (2017) quienes sefialaron que es una perspectiva
de ensefianza cientifica, y que el objetivo es el desarrollo de la disposicion por
las ciencias y el estudio del ambiente en estudiantes menores, como una forma
de apoderarse de su ambiente y cooperar a la resolucion de problemas
ambientales. Du, et al. (2018) mencionaron, la educacion ambiental es esencial
en la produccion de modificacion de acciones para alcanzar una simetria entre
el ser humano y su ambiente. Shantikumar (2020) esto amerita de la ayuda de
la mayoria de las disciplinas, por lo cual, la soluciébn de los problemas
ambientales debe involucrar de manera efectiva de colectivos y de
organizaciones.

El proceso de construir la conciencia ambiental es complicado debido a
que conlleva a qué los estudiantes reciban conocimientos y actitudes que les
permitan adoptar una posicion propia ante el problema ambiental (Pawar y
Rothkar, 2015).

Por otra parte, Estrada et al. (2020) indicaron que la conciencia ambiental
esta relacionada con algunos factores mentales vinculados con una tendencia
de los individuos a alcanzar comportamientos proambientales, razén por la cual
es posible valorarlo como un concepto de multiples dimensiones, conformandose
de esta forma la parte actitudinal de cualquier comportamiento proambiental.
Padmanabhan, et al. (2017), Por lo cual, el poseer conciencia ambiental o
haberla alcanzado de manera apropiada impulsa a los individuos a ser
protagonistas de cambio, accionando de forma critica y analitica de cara a la
problematica del medio ambiente.

En referencia a los factores que influyen en la conciencia ambiental; con
respecto al tema Estrada et al., (2020) expresaron que la conciencia ambiental
esta relacionada a algunos factores psicolégicos vinculados con predisposicion
de los individuos a fomentar comportamientos en beneficio del ambiente, razén
por la cual es posible valorarla como un concepto de multiples dimensiones,
conformandose de esta forma la parte actitudinal de todo comportamiento

proambiental. También es un término multidimensional en el cual se valoran
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cuatro dimensiones, afectivas: relacionadas con los dogmas, estimulos y
emociones vinculadas con el medio ambiente, cognitivas: grado de informacion
acerca del ambiente, Conativa: tendencia para acoger enfoques pro ambientales
en el comportamiento y efectivo accionar de conductas responsable con el
ambiente, de manera colectivos o personales (Wan, Chan y Huang, 2017).

Con respecto a los Tipos de conciencia ambiental, Jiménez y La Fuente
(2010) hacen referencia al nivel de informacion y saberes que tienen las
personas sobre los problemas del medio ambiente. Se identifica dentro de ello
los siguientes indicadores; -nivel de informacion general sobre los problemas
ambientales o el grado en que los ciudadanos presentan interés y buscan
informacion a través de distintos medios. Asimismo, esta el conocimiento técnico
referidos a temas del ambiente, sus efectos y actores responsables. Asi también
Diaz y Fuentes (2018) indicaron que los nifios desarrollan su dimensién cognitiva
de la conciencia ambiental al relacionarse con los otros, en diferentes etapas y
entornos, con ello surge el hecho de que los estudiantes hayan desarrollado,
interpretacion de conocimientos ambientales acerca de variados procesos,
acciones y estrategias de prevencion, asi como de solucion de problemas
ambientales para conservar la biodiversidad y los distintos ecosistemas. Asi
también, refirieron Ruiz y Mejia (2017) que la conciencia ambiental esta referida
a los conocimientos, percepciones, actitudes y conductas. Es un término de
multiples dimensiones en el cual se pueden diferenciar cuatro tipos: Informacion:
nivel de informacién y conocimiento acerca de asuntos referidos con el medio
ambiente. Valoracion: Es la percepcion del medio ambiente, sentimientos y
creencias en cuanto al tema medio. Facilitacion: disposicion para asumir
acciones a favor del ambiente en cuanto a la conducta, expresando disposicion
para integrarse en acciones y cooperar en las mejoras. Norma social y Norma
Personal: ejecucion de acciones y conductas ambientales responsables,
individuales y colectivas, incluso en cuestiones comprometidas de presion
(p.141).

En cuanto a la dimensién afectiva, Jiménez y La Fuente (2010) indicaron
gue se refiere a la preocupacion que presentan las personas por la situacion que
tiene el contexto ambiental y el indice de apego a ciertas riquezas culturales que
se relacionan con resguardar la naturaleza. Para lo cual se identifican los

indicadores; sensibilidad ambiental o la receptividad de los ciudadanos en cuanto
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a los problemas del ambiente. -el apego a valores pro ambientales, el cual se
manifiesta tanto en el nivel de preocupacion como en la visidbn que posee la
personar y su ambiente natural, y mas especificamente entre la estructura
econOmicay la conservacién ambiental. Asi también, los autores Diaz y Fuentes
afiadieron que la dimension afectiva debe impulsarse para incentivar la
valoracion por el medio ambiente, la predisposicion a la preservacion pro
ambiental y los valores de la responsabilidad y colaboracién activa en funcién a
su medio ambiente.

En cuanto a la dimensién conativa, Jiménez y La Fuente (2010) indicaron
que se entiende como la serie de criterios dirigidos a la realizacion de
comportamientos pro ambientales, en otras palabras, el interés de accionar
individualmente con principios ecolégicos. En el cual se precisan los indicadores;
percepcion personal, como eficaz y como responsabilidad individual. Disposicion
a aplicar diferentes comportamientos en pro del ambiente. Asi también Diaz y
Fuentes (2018) manifiestan que en los nifios la dimension conativa de la
conciencia ambiental se incrementd al relacionarse con otras personas, en
distintos momentos y entornos. Manifestandose en expresiones, disposicion e
interés por acciones de sensibilizacion hacia temas ambientales en general.

En referencia a la dimension activa, segun Jiménez y La Fuente (2010)
indican que se entiende como los comportamientos y actitudes ecoldégicamente
responsables, ya sea de manera individual o colectiva. Siendo manifestaciones:
la realizacibn de comportamientos individuales de bajo costo y realizacién de
comportamientos que modifican un estilo de vida. Diaz y Fuentes afiadieron que,
en esta dimension activa, en los alumnos, se ha logrado observar a través de
actividades de prevencion y reduccién de problemas ambientales con la
ejecucion de diferentes estrategias en pro del ambiente en diferentes
situaciones.

Con respecto a la importancia de la conciencia ambiental Rogayan y
Nebrida, (2019) mencionaron, es posible acotar que incluye percepciones,
pensamientos, sentimientos y sociabilidad, lo cual significa que, es un proceso
en el que las personas se dan cuenta de los manifiestos. Igualmente, se estima
gue la conciencia es un conocimiento interno de algo; en otras palabras, cuando
la persona se hace consciente, responde recobrando la conciencia de algo que

ya existe. Las cualidades anteriormente valoradas seran aplicadas al momento
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de ubicar los efectos o dafio ambiental, logrando asi determinar un diagnostico
o tema de preocupacion, lo que significa que esto es la base de lo que es en
realidad la conciencia ambiental. A tal efecto, la conciencia reconoce las
alteraciones sucesivas en el contexto del ser humano (Jaimes y Tovar, 2019).
Liu y Gou (2018) expusieron que, tanto la conciencia ambiental como el
valor ambiental no estaban sustentados solamente en el conocimiento objetivo
del entorno, sino en el conocimiento objetivo y comprension de la vinculacion
gue existe entre los anhelos y valores subjetivos de los individuos y el medio
ambiente, asi como también, alcanzar conciencia de construir la forma de
autocontrol y autorreflexion del desarrollo constante entre la sobrevivencia
humana, la vida y el medio ambiente natural. De esta forma, la conciencia
ambiental es un elemento primordial en la conducta ambiental de la sociedad.
En tal sentido, poseer conocimiento sobre el perjuicio que se produce al medio
ambiente favorece un comportamiento dirigido a si mismo. Ali at al., (2017).
Finalmente concluy6 que los docentes a futuro tienen algun interés hacia
lograr conocimientos medio ambientalistas como generadoras de conciencia
ambiental, porque la valoran como activadora de conciencia y respeto, Diaz y
Fuentes (2018) de acuerdo a lo concluido la labor del docente es esencial para

alcanzar el avance de la conciencia ambiental en los educandos.
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lll. Metodologia

3.1. Tipo y disefio de investigacion

La presente investigacion tiene un enfoque cuantitativo de acuerdo con
Hernadndez y Duarte (2018) sefialaron que, el enfoque cuantitativo es el enfoque
en el cual se recoge, procesa y analiza de manera estadistica la informacion
recolectada de las variables, la presente investigacion utiliza la recoleccion de
informacion para verificar la hipétesis a través de la aplicacion de estrategias en
el campo estadistico sustentadas en la medicién numérica.

El tipo de investigacion es aplicada de acuerdo a Carrasco (2016) quien
expres6 como la que mantiene propdsitos practicos inmediatos y bien
fundamentados, en la cual se modifica o transforma una situacion de la realidad
(p.43). Siendo el caso de la presente investigacion, en la cual se busca crear
conciencia ambiental en los estudiantes y propiciar ambientes mas sanos.

Asi también el presente estudio corresponde al nivel explicativo, segun
Herndndez et al. (2014) entendiéndose como aquellos que sobrepasan la
descripcion para dar un andlisis y dar respuesta al origen de los sucesos y
fendmenos fisicos o sociales. Siendo el caso de este estudio en el cual se
especifica y se analiza la informacién de las variables, estrategias de
conservacion de medio ambiente y la conciencia ambiental con el fin de explicar
su comportamiento. Asi mismo, precisaron que los disefios cuasi experimentales
son en los que se manipula una variable para ver su impacto sobre la otra, como
en el presente estudio en el cual se emplearon estrategias de proteccion del
medio ambiente y como influy6 en la conciencia de los estudiantes.

Figura 1.
Disefio cuasiexperimental

GE O1 X 02
GC Oos - Os4
X= Experimento: Capacitacion
GE= Grupo experimental
GC= Grupo de control
O1 Os = Observacion de entrada a cada grupo en forma simultanea.

02 04 = Observacion de salida o nueva observacion
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3.2 Variables, operacionalizacion

Variable Independiente. Estrategias de conservacion de medio ambiente
Definicion conceptual

Es un proceso que tiene como fin orientar a los ciudadanos acerca del manejo
responsable de la basura, las cuales abordan los problemas ambientales que se
relacionan al consumo (Carrera, Carrera y Yance, 2016).

Variable Dependiente. Conciencia ambiental

Definicion conceptual

Se entiende como el proceso en el cual el ciudadano pasa a ser un agente de
cambio, reflexivo y critico en ayuda al ambiente. Para lo cual, se requeriran
construir nuevos canones educativos que se sostengan en el modelo
constructivista en el prevalezca la conciencia ambiental para desestimar los
procesos que producen los problemas medio ambientales actuales. (Jiménez y
La Fuente, 2010).

Definicion operacional

Variable dependiente: Conciencia ambiental

Conjunto de estrategias que permite emitir un juicio de valor de la variable
conciencia ambiental, que contempla las dimensiones Cognitiva, afectiva,
conativa y activa; fue medido a través de un instrumento de escala politdmica de

tipo Likert.

3.3 Poblacion y muestra

Poblacion

Segun la investigacion de Arias et al. (2016) sefialaron que: se entiende como el
grupo donde se aplicara la técnica de recolecciéon de datos y se extraera la
informacion concerniente a la investigacion. En el presente estudio la poblacion
estuvo conformada por 556 alumnos de una Institucion Educativa del nivel

primario del Distrito de Los Olivos.

Tabla 1.

Estudiantes de Primaria IE Los Olivos
Ciclos N° de estudiantes
I 214
\Y 198
\Y; 144
TOTAL 556
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Criterios de inclusion, estudiantes de quinto de educacion primaria cuyas edades
fluctdan entre 10 y 11 afios, sexo femenino y masculino estudiantes que
participaron de la encuesta, los criterios de exclusion estudiantes de primero,
segundo, tercero cuarto y sexto, ademas de estudiantes inclusivos por no
haberse encontrado dicha poblacién en la muestra.

En cuanto a la muestra, de acuerdo con Arias et al. (2016) refirieron que:
se entiende como el grupo extraido de la poblacion el cual lo representa ya que
posee las mismas caracteristicas del mismo. En cuanto a la muestra
corresponde a dos secciones de quinto grado de 25 estudiantes cada una,
tamafio de la muestra 50 estudiantes.

Tabla 2.

Estudiantes de quinto grado

Seccion Cantidad
Grupo C: A 25
Grupo E: C 25
Total 50

Para el presente estudio, el muestreo se consider6 no probabilistico,
intencionado y por conveniencia, ya que se tomaron dos secciones; uno
experimental y otro control. Hernandez et al., (2014)
El presente estudio tuvo como unidad de analisis a 50 estudiantes de quinto
grado de educacion primaria de una IE de los Olivos.
3.4 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos, validez vy
confiabilidad
En cuanto a la técnica e instrumento Valderrama, (2015) lo indicé como el
almacenamiento de los resultados elaborando un modelo sistematico de los
procesos que lleven a alcanzar los resultados de un objetivo en concreto. En este
estudio se aplicé la encuesta como técnica para recoger y lograr la
sistematizacién de los datos, la cual permitio validar y analizar la informacién.
Asi también, indico que los instrumentos son mecanismos que se utiliza para
alcanzar y recoger informacion referida al estudio. Estos suelen ser presentados
en diferentes formatos o estructuras en todas ellas se reflejan los resultados. En
esta investigacion se utilizé el cuestionario, utilizado para registrar la informacién
referente a la variable conciencia ambiental.

Ficha técnica (Ver anexo)
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Tabla 3.

Baremos de la variable Conciencia ambiental

Variable Dim1 Dim2 Dim3 Dim4 Niveles y rangos
69-87 17-21 20-24 17-21 17-21 Alto

49-68 12-16 14-19 12-16 12-16 Medio

29-48 7-11 8-13 7-11 7-11 Bajo

Sobre la validez, segun Hernandez et al. (2014) manifestaron que la validez
permite comprobar la asociacion que hay entre los términos y los aspectos
referidos por el tema. Se refiere a la valoracion que se realizé tomando para ello,
los datos de lo que se deseaba medir. Niveles de medicion de la variable, fue de
tipo nominal, para determinar el género y edad de los encuestados. La escala
utilizada para medir actitudes fue politbmica. En cuanto a la validez del
instrumento de la variable dependiente conciencia ambiental, esta fue validada
por tres expertos, siendo el resultado obtenido el de suficiencia del instrumento
(Anexo 4)

En cuanto a la confiabilidad, la prueba piloto se realiz6 mediante Alfa de
Cronbach debido a que el instrumento presenta una escala politomica. El
instrumento se aplicé a 20 estudiantes de 5° B de la IE, siendo el resultado de la
variable conciencia ambiental de 0,940 indicando con alta confiabilidad,
asimismo, cabe mencionar que se utilizé el google form para recoger la prueba
piloto, (Ver anexo 5) también para el envio del pretest y postest.

Tabla 4.
Confiabilidad del instrumento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,940 29

3.5 Procedimiento

El objetivo principal de la investigacion fue determinar la influencia de las
estrategias de conservacion del medio ambiente en la conciencia ambiental de
estudiantes de primaria de una Institucién Publica, Los Olivos-2021, por lo que
se procedié a la medicion de las mismas, con la aplicacién de un cuestionario a
través del Google form, por medio del cual se obtuvieron los datos, que fueron

posteriormente plasmados en tablas y graficos para poder ser analizados.
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3.6 Métodos de anélisis de datos
En este sentido el analisis de datos se realiz6 mediante la estadistica descriptiva
mediante frecuencias y porcentajes ordenados en tablas y figuras, con el fin de
identificar los niveles de la variable dependiente conciencia ambiental y sus
dimensiones.

En relacion al analisis inferencial, se utilizo la prueba de normalidad de
Kolmogorov smirnov y el resultado indicd la aplicacion de la prueba no
paramétrica de U de Mann Whitney.

3.7 Aspectos éticos

La investigacion se redactdé obedeciendo a lo indicado en las normas APA,
séptima edicion, toda la informacién que se proporcioné dentro de este proyecto
de investigacion fue veridica obtenida de fuentes confiables. A la par, toda
informacion que aporto a la tesis y fue tomada de citas de articulos cientificos,
libros y otras tesis, manteniendo el respeto a la propiedad del autor, asimismo
sus respectivas referencias. Cumpliendo, de esta manera con los objetivos de la

investigacion y la integridad del investigador.
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IV. Resultados
4.1 Descripcién de la variable conciencia ambiental
Tabla 5.

Variable Conciencia Ambiental pre test, pos test grupo control y grupo experimental

Frecuencia Porcentaje

Variable  PRE GC POST GC PRE GEx POST GEx
Alto 7 28,0% 9  36,0% 1 40% 16 64,0%
Medio 13 52,0% 11  44,0% 9 36,0% 9  36,0%
Bajo 5 20,0% 5 200% 15 60,0% 0,0%
Total 25 100,0% 25 100,0% 25 100,0% 25 100,0%

Como indica la tabla 5, en una muestra de 50 alumnos de primaria de una
escuela Publica; la variable conciencia ambiental del grupo control el pre test 5°A
reflejé un porcentaje de 52.00% en nivel medio y un 28.00% en nivel alto y un
20.00% nivel bajo, frente al post test 5° A reflejé un porcentaje de 44,0% en nivel
medio, 36,0% en nivel alto y 20,0% en nivel bajo. Lo cual refleja que no hubo
mayor cambio, sin embargo, los estudiantes reflejaron no tener conocimiento
sobre la conciencia ambiental y solo pocos manifestaron conocimiento del tema.
Mientras que, los resultados en la variable Conciencia ambiental, grupo
experimental reflejo en el pre test del 5° C un porcentaje de 36,0% en nivel
medio, 60.0% nivel bajo y un 4,0% en nivel alto. En este sentido los estudiantes
reflejaron un escaso conocimiento sobre la conciencia ambiental. Luego del
programa se recogio en el post test 5° C un porcentaje de 64,0% en nivel alto,
36,0% en nivel medio reflejando que los estudiantes del grupo experimental 5°C
muestran tener conocimiento acerca de la conciencia ambiental.
4.2 Descripcién Dimension cognitiva
Tabla 6.
Dim 1 pretest y postest GControl y GExperimental

Frecuencia Porcentaje

DIM 1 PRE GC POST GC PRE GEx POST GEx
Alto 11 44,0% 13 52,0% 3 12,0% 16 64,0%
Medio 10 40,0% 11 44,0% 17 68,0% 9 36,0%
Bajo 4 16,0% 1 4,0% 5 20,0% 0,0%
25 100,0% 25 100% 25 100,0% 25 100,0%

Se evidencia en la tabla 6, en una poblacion de 50 alumnos de primaria de una
institucion publica, Los Olivos; La Dimension Cognitiva muestra en el pre test a
5°A con un porcentaje de 44,00% estuvo en nivel alto, 40,00% en nivel medio y
un 16,0% en nivel bajo. Por lo cual se observa que para dicha dimension los

estudiantes refieren que no han recibido y escuchado acerca del tema, sin
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embargo, algunos indicaron que si. En el post test 5°A reflej6 un porcentaje de
52,0% en nivel alto, un 44,0% en nivel medio y un 4,0% nivel bajo. Por lo cual se
observa que para dicha dimensién los porcentajes no han variado
considerablemente, mantienen cierta informacion sobre problemas ambientales.

La dimension cognitiva (1) en el pre test 5°C reflejo un porcentaje de
12,0% estuvo en nivel alto, 68,0% en nivel medio y 20% nivel bajo, En el post
test la D1 en 5°C reflejo un porcentaje de 64,0% estuvo en nivel alto, 36,0% en
nivel medio. Por lo cual se observa que para dicha dimensién hubo un aumento

importante del conocimiento en los estudiantes luego de aplicase el programa.

4.3. Descripcion Dimension afectiva

Tabla 7.
Descripcion de la dimensién afectiva pre y post Grupo Control y Grupo experimental

Frecuencia Porcentaje

DIM 2 PRE GC POST GC PRE GEx POST GEXx
Alto 10 40,0% 7 28,0% 2 8,0% 19 76,0%
Medio 14 56,0% 14 56,0% 14 56,0% 6 24,0%
Bajo 1 4,0% 4 16,0% 9 36,0% 0,0%
25 100,0% 25 100,0% 25 100,0% 25 100,0%

En la tabla 7, en una muestra de 50 alumnos de primaria de una escuela Publica,
Los Olivos; La Dimension 2 Afectiva pre test 5°A reflejé un porcentaje de 40,0%
en nivel alto y un 56, 0% en nivel medio y 4% nivel bajo. En el post test 5° A
reflejan 28,0% nivel alto 56,0 % nivel medio y 16,0 % nivel bajo, por lo cual se
observa que para dicha dimension afectiva el porcentaje se masifica en el nivel
medio, poseen sensibilidad ambiental y parcialmente valores proambientales.
Mientras que en el pre test del 5°C reflejé un porcentaje de 8,0% en nivel
alto, un 56,0% en nivel medio y el 36,0% y el post test 5°C reflejé un porcentaje
de 76,0% en nivel alto, un 24,0% en nivel medio. Por lo cual se observa que para
D 2 el porcentaje luego de la aplicacion del programa, ha mejorado el porcentaje

de sensibilidad y conocimiento hacia temas medio ambientales.
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4.4. Descripcién Dimension conativa

Tabla 8.
Dimensidn conativa pre y post GC y GEx
Frecuencia Porcentaje

DIM 3 PRE GC POST GC PRE GEXx POST GEx
Alto 3 12,0% 1 4,0% 3 12,0% 8 32,0%
Medio 7 28,0% 13 52,0% 7 28,0% 11 44,0%
Bajo 15 60,0% 11 44,0% 15 60,0% 6 24,0%

25 100,0% 25 100,0% 25 100,0% 25 100,0%

Como puede observarse en la tabla 8, en una muestra de 50 estudiantes de
primaria; La Dimension 3 Conativa pre test 5°A reflejé un porcentaje de 60,0%
en nivel bajo, 28,00% nivel medio y un 12,0% en nivel alto, en el post 5°A reflejo
un porcentaje de 4,00% en nivel alto, 52,0% nivel medio y un 44.0% en nivel
bajo. En este sentido, se observé que los estudiantes tienen interés por participar
en actividades que promuevan la conciencia ambiental.

La Dimensién 3 Conativa pre test 5°C reflejé un porcentaje de 12,00% en nivel
alto, 28,00% nivel medio y un 60,0% en nivel bajo, luego de la aplicacion del
programa en el post test 5° C se observo 32,0% nivel alto, 44% nivel medio y un
24% nivel bajo, en este sentido, los estudiantes en su mayoria poseen
conocimientos basicos, tienen predisposicion a ejecutar acciones que refieran
conductas a favor del medio ambiente. Esto gracias al programa que se aplicé.
4.5. Descripcion Dimensioén activa

Tabla 9.
Dimension activa pre y post Grupo control y Grupo experimental
Frecuencia Porcentaje

DIM 4 PRE GC POST GC PRE GEx POST GEX
Alto 9 36,0% 12 48,0% 1 4,0% 15 60,0%
Medio 13 52,0% 11 44,0% 13 52,0% 10 40,0%
Bajo 3 12,0% 2 8,0% 11 44,0% 0,0%
25 100,0% 25 100,0% 25 100,0% 25 100,0%

La Dimension 4 Activa pre test 5A reflejo un porcentaje de 52.00% en nivel
medio, 36,00% nivel alto y un 12.00% en nivel bajo., frente al post test 5A que
reflejé el 48,0% en nivel alto, 44,0% nivel medio y 8,0% nivel bajo. En este
sentido, se observo que los estudiantes en su mayoria poseen conocimientos y
actividades practicas regulares que corresponden a la conservacion del medio

ambiente, no existe cambio en ellos, poseen el mismo conocimiento inicial.
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La Dimension 4 Activa pre 5°C reflej6 un porcentaje de 52,0% en nivel medio,
44,0% nivel bajo y 4.0% nivel alto, frente al post test 5 C que reflejé un porcentaje
de 60,0% en nivel alto, 40,0% nivel medio y no se presento ningun estudiante en
el nivel bajo. Se observo que los estudiantes en su mayoria antes del programa,
no realizaban actividades ni participaban en talleres, los estudiantes mostraron
una actitud diferente hacia al cuidado del medio ambiente.

Andlisis inferencial

Prueba de normalidad de los datos:

H1: Los datos obtenidos no tienen una distribucion normal.

HO: Los datos obtenidos tienen una distribucion normal.

En el presente trabajo de investigacion se realiz6 la prueba de normalidad de
Kolmogorov-Smirnov, por el motivo que se tiene 50 datos. Los resultados son los
siguientes:

Tabla 10. Resultados de prueba de normalidad — variable conciencia ambiental

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.

Cognitiva pre_experimental 0,126 50 0,045
Afectivo pre_experimental 0,159 50 0,003
Conativo pre_experimental 0,186 50 0,000
Activo pre_experimental 0,173 50 0,001
Cognitiva post_experimental 0,120 50 0,067
Activo post_experimental 0,120 50 0,069
Conativo post_experimental 0,137 50 0,020
Activo post_experimental 0,130 50 0,035
Conciencia Ambiental 0,155 50 0,004
post_experimental

Conciencia Ambiental 0,183 50 0,000

pre_experimental

Se comprueba que el p-valor obtenido es menor a 0.05 en todas las dimensiones
a excepcion de las dimensiones cognitiva post experimental y el activo post
experimental; Sin embargo en ambas dimensiones en el pre test arrojaron el p-
valor menor a 0.05, por lo que se considera una distribucion no normal, por tanto,
se rechaza la hipétesis nula, y se acepta la alterna donde se indica que los datos
no tienen una distribucién normal, utilizandose para todas las dimensiones las
pruebas no paramétricas en este caso U de Mann Whitney para muestras
independientes.

Comprobacion de Hipotesis General
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H1: La estrategia de conservacion del medio ambiente influyen en la conciencia
ambiental de estudiantes de primaria.

HO: La estrategia de conservacion del medio ambiente no influyen en la
conciencia ambiental de estudiantes de primaria

Aplicando la prueba antes mencionada obtenemos:

Tabla 11.

Prueba de U de Mann-Whitney — Variable conciencia ambiental

Rango Suma de

Grupos . U de Mann-Whitney
promedio rangos
Conciencia Grupo Control 25 21.10 527.50 U= 202.50
Ambiental Grupo Experimental 25 29.90 747.50 Z=-2.371
Total 50 Sig. asintotica(bilateral) = 0.018

Se obtiene un p-valor de 0.018, menor al valor de significancia del 0.05, lo cual
nos indica que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna, que
menciona lo siguiente: La estrategia de conservacion del medio ambiente influye
en la conciencia ambiental de estudiantes de primaria, debido a que la media del
nivel de conciencia ambiental post-experimental es mayor significantemente que
el nivel de conciencia ambiental pre-experimental.

Comprobacién de Hipotesis especifica 1

H1: La estrategia de conservacion del medio ambiente influyen en la conciencia
ambiental cognitiva estudiantes de primaria.

HO: La estrategia de conservacion del medio ambiente no influyen en la
conciencia ambiental cognitiva estudiantes de primaria.

Aplicando la prueba antes mencionada se obtiene:

Tabla 12.

Resultados de la prueba de wilcoxon-Mann-Withney — Dimension cognitiva

Rango Suma de

Grupos . U de Mann-Whitney
promedio rangos
Conciencia Grupo Control 25 20.64 516.00 U= 191.50
Ambiental Grupo Experimental 25 30.36  759.00 Z=-2.673
Cognitiva Total 50 Sig. asintética(bilateral) = 0.008

Se obtiene un p-valor de 0.008, menor al valor de significancia del 0.05, lo cual
indic6 que se descarta la hipotesis nula y se acepta la hipétesis general o alterna,
gue menciona lo siguiente: La estrategia de conservacion del medio ambiente

influye en la conciencia ambiental cognitiva estudiantes de primaria.

Comprobacién de Hipotesis especifica 2
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H1: La estrategia de conservacion del medio ambiente influye en la conciencia
ambiental afectiva de estudiantes de primaria.

HO: La estrategia de conservacion del medio ambiente no influye en la conciencia
ambiental afectiva de estudiantes de primaria

Aplicando la prueba antes mencionada obtenemos:

Tabla 13.

Resultados de la prueba de wilcoxon-Mann-Withney — Dimension afectiva

Rango Suma de

Grupos . U de Mann-Whitney
promedio rangos
Conciencia Grupo Control 25 19.02 475.50 U= 150.50
Ambiental Grupo Experimental 25 31.98  799.50 Z=-3.525
Afectiva Total 50 Sig. asintética(bilateral) = 0.000

Se obtuvo un p-valor de 0.00, menor al valor de significancia del 0.05, lo que
indico que se descarta la hipotesis nula y se acepta la hipotesis general o alterna,
gue menciona lo siguiente: La estrategia de conservacion del medio ambiente
influye en la conciencia ambiental afectiva en estudiantes de primaria.
Comprobacién de Hipotesis especifica 3

H1: La estrategia de conservacion del medio ambiente influyen en la conciencia
ambiental conativa de estudiantes de primaria.

HO: La estrategia de conservacion del medio ambiente no influyen en la
conciencia ambiental conativa de estudiantes de primaria.

Aplicando la prueba antes mencionada obtenemos:

Tabla 14.

Resultados de la prueba de wilcoxon-Mann-Withney — Dimension conativa

Rango Suma de

Grupos : U de Mann-Whitney
promedio rangos
Conciencia Grupo Control 25 21.14 528.50 U= 203.50
Ambiental Grupo Experimental 25 29.86 746.50 Z=-2.301
Conativa Total 50 Sig. asintética(bilateral) = 0.021

Se obtiene un p-valor de 0.021, menor al valor de significancia del 0.05, lo que
indic6 que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis general o alterna,
gue menciona lo siguiente: La estrategia de conservacion del medio ambiente
influye en la conciencia ambiental conativa de estudiantes de primaria.
Comprobacién de Hipotesis especifica 4

H1: La estrategia de conservacion del medio ambiente influye en la conciencia

ambiental activa de estudiantes de primaria.
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HO: La estrategia de conservacion del medio ambiente no influye en la conciencia
ambiental activa de estudiantes de primaria

Aplicando la prueba antes mencionada obtenemos:

Tabla 15.

Resultados de la prueba de wilcoxon-Mann-Withney — Dimension activa

Rango Suma de

Grupos : U de Mann-Whitney
promedio rangos
Conciencia Grupo Control 25 20.70 517.50 U=1925
Ambiental Grupo Experimental 25 30.30 757.50 Z=-2.597
Activa Total 50 Sig. asintética(bilateral) = 0.009

Se obtiene un p-valor de 0.009, menor al valor de significancia del 0.05, lo cual
indicd que se descarta la hipétesis nula y se acepta la hipotesis general o alterna,
que menciona lo siguiente: La estrategia de conservacion del medio ambiente

influye en la conciencia ambiental activa de estudiantes de primaria.
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V. Discusion

La investigacion que se presenta a continuacién tuvo como objetivo general,
Establecer la influencia de las estrategias de conservacion de medio ambiente
en la conciencia ambiental de estudiantes de primaria de una Institucién Publica,
Los Olivos y como hipétesis general; las estrategias de conservacion del medio
ambiente influyen en la conciencia ambiental de estudiantes de primaria, al
aplicar la prueba de U de Mann Whitney, U =202.50, z= -2.371 donde p<0.018
menor al valor de significancia del p<0.05, las cifras indicaron que se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna.

Los resultados descriptivos de la variable Conciencia ambiental del pre
test para 5°C (GE) reflejé un porcentaje de 44,0% en nivel medio, 36.00% nivel
bajo y un 20,00% en nivel alto. Los estudiantes reflejaron tener conocimiento
escaso sobre la conciencia del medio ambiente, participacion en pocos talleres
y charlas sobre el tema. Los resultados del pos test 5°C (GE) reflejé un
porcentaje de 64,0% en nivel alto, 36,0% en nivel medio, luego de la aplicaciéon
del programa, estos muestran tener conocimiento acerca de la conciencia
ambiental y estan dispuesto a colaborar sobre este tema.

Coincidiendo con el estudio de Trigoso y Zabaleta (2018) quienes
presentaron los resultados de un pre test de 34% de conciencia ambiental, luego
de aplicar el taller su conocimiento aumenté en post test a un 78%. Concluyendo
sefialar al personal educativo de la Institucién Educativa, integrarse a talleres de
capacitacion referidos a la conservacion del medio ambiente y asi insertar el
tema en sus experiencias de aprendizaje, planificar y realizar proyectos,
construyendo asi la conciencia ambiental de los estudiantes. Asi también
Orellana (2018) cuyo objetivo general fue determinar la influencia de la aplicacién
del plan nacional de educacion ambiental en la conciencia ambiental de
estudiantes de primaria, los resultados revelaron que la aplicacion del plan afecta
en forma importante al desarrollo de la conciencia ambiental, el nivel de
correlacion fue de 0,875.

Coincidiendo con Niebles y Mamani (2018) quienes presentaron como
objetivo general fortalecer la ejecucion del programa escuela sana para
incentivar la conciencia ambiental en estudiantes. ElI Método fue pre
experimental con pre test y pos test. Los resultados indicaron 00.0% de

deficiente, un 11.1% en regular y un 88.9% en un nivel de buena conciencia
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ambiental. Se concluyo que bajo la aplicacion del programa se logré impulsar los
niveles de conciencia ambiental en forma considerable en los estudiantes del
primer grado y se comprobd la hipétesis de la investigacion.

Con respecto a los aspectos tedricos de la variable conciencia ambiental,

de acuerdo con Vargas et al. (2017) quienes sefialaron que es una perspectiva
de ensefianza cientifica, y que el objetivo es el desarrollo de la disposicion por
las ciencias y el estudio del ambiente en estudiantes menores, como una forma
de apoderarse de su ambiente y cooperar a la resolucion de problemas
ambientales.
En cuanto a la hipotesis especifica, La estrategia de conservacion del medio
ambiente influye en la conciencia ambiental cognitiva estudiantes de primaria,
luego de aplicase el programa, la prueba de U de Mann Whitney se obtuvo
U=191.50; z=-2,673 un p-valor de 0.008, menor al valor de significancia del 0.05,
con lo que se descarta la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna.

En cuanto al resultado descriptivo de la dimension cognitiva, el pre test de
5°C (GE) reflejé 12,00% se encontré en nivel alto, 68,0% en nivel medio y 20%
nivel bajo, luego de la aplicacién del programa en el post test 5°C (GE) reflejé
64,0% estuvo en nivel alto, 36,0% en nivel medio 0% en nivel bajo. Por lo cual
se observa que para dicha dimension hubo un aumento significativo del
conocimiento en los estudiantes.

En cuanto al objetivo de la investigacion; Establecer la influencia de las
Estrategias de conservacion de medio ambiente en la conciencia ambiental
cognitiva de alumnos de primaria de una Institucion Publica, Los Olivos, este
Coincidié con los resultados de Sukma et al., (2020) quienes tuvieron como
objetivo general determinar las opiniones y conocimientos de los docentes sobre
la integracién de la educacion y conciencia ambiental en el proceso de
aprendizaje en el aula de los estudiantes. Los resultados indicaron que la mayor
parte de los maestros concordaron que era importante integrar la educacion
ambiental en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, especialmente los de
la escuela primaria entre ellos destaco el 87%. Concluyeron que es necesario la
integracion de este tipo de temas en el aula educativa y que es necesario realizar
los esfuerzos para promover en los estudiantes la conciencia ambiental. Muy
semejantes a los resultados de nuestra investigacion por lo que es importante

utilizar estrategias para mejorar la conciencia en ese sentido en la presente
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investigacion, luego de aplicarse el programa se incrementd notoriamente el
nivel cognitivo en un 52% nivel alto y 0% en nivel bajo, cabe indicar que se
observa el descenso del nivel medio en un 32% los cuales pasaron al nivel alto.
Igualmente, Ali et al., (2021) sefialaron, los programas de educacion ambiental
con elementos influyen en el crecimiento de conocimientos y comportamientos
vinculados con el ambiente, los estudiantes estan en la capacidad de
sistematizar su actitud ambiental afectiva desde la infancia. Y, ademas, producir
material didactico impreso y digital, destinado a fomentar actividades de
alfabetizacion ecoldgica (Ascuas, et. al. 2016).

Al respecto Parra y Chantre, 2020, afirman que, la teoria constructivista
indica que los individuos saberes y conocimientos a través de la comprension,
comunicacion y practica con el ambiente que lo rodea, también esta teoria esta
basada en la inclusion de la informacion actual a las ideas que ya existian o las
experiencias previas, o viceversa el descarte de la ideas actuales, es decir, es
un proceso de aprendizaje dinamico, debido a que las personas construyen
aprendizajes importantes partiendo de la nueva informacién y la vinculacién con
las practicas vividas.

Al realizar el andlisis inferencial de la hipotesis; La estrategia de
conservacion del medio ambiente influye en la conciencia ambiental afectiva
estudiantes de primaria, con la prueba de U de Mann Whitney U= 150,50, z= -
3.525 y un p-valor de 0.00, menor al valor de significancia del 0.05, lo cual nos
indica que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

El andlisis descriptivo reflejé para el pre test 5°C (GE) reflejé un 8,0% en nivel
alto, un 56,0% en nivel medio y el 36,0% nivel bajo y el post test 5°C (GE) reflejo
un 76,0% en nivel alto, un 24,0% en nivel medio y 0% nivel bajo. Por lo cual se
observa que para dicha dimension el porcentaje luego de la aplicacion del
programa, ha mejorado el porcentaje de sensibilidad y conocimiento hacia temas
medio ambientales. Mientras que, para el objetivo especifico, Establecer la
influencia de las estrategias de Conservacion de medio ambiente en la
Conciencia ambiental afectiva de estudiantes de primaria de una Institucion
Publica, Los Olivos. Los resultados coinciden con el estudio de Paso y Sepulveda
(2018) presentd como objetivo general desarrollar un proyecto de educacion
ambiental comunitaria, estableciendo una estrategia pedagogica para generar

una cultura ecolégica. Los resultados arrojaron que los estudiantes y la
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comunidad mantenian una actitud positiva a los programas aplicados como los
talleres de pre sensibilizacion, estos aspectos son fundamentales para meditar
en procesos de educacion ambiental comunitaria que incluyan valores sociales,
normas de comportamiento, ejemplos, cualidades, hébitos y patrones de
conducta. Por lo que es importante utilizar estrategias para mejorar la conciencia
afectiva de los estudiantes, en ese sentido en la presente investigacion, luego de
aplicarse el programa se incrementé notoriamente en el nivel alto en un 68 % en
el nivel medio en 32% y 0% en nivel bajo. Asi lo indica también, Zagastizabal
(2019) en su investigacion tuvo como objetivo general probar que existe relacion
significativa entre la educacién ambiental y la formacion de valores en la
Institucion Educativa N° 38387/MX-P San Agustin. El trabajo culmind con la
conclusion y sugerencias referidas al caso, cooperando con el progreso de la
institucion en nivel de conciencia fue medio y se recomendd mantener programas
y talleres. Considerando por ello que para dicha dimensién los estudiantes
poseen sensibilidad ambiental y adhesion a valores proambientales. Se
establece el enfoque colectivista y se entendi® como las capacidades y
competencias del siglo XXI con el fin de que las poblaciones de estudio refuercen
la administraciéon del conocimiento y beneficien la formacion permanente.
Expone factores asociados con la creacion, conservacion y utilizacion de flujos
de informaciéon como una accién institucional esencial.

En cuanto a la hipotesis especifica; Las estrategias de conservacion de
medio ambiente influyen en la conciencia ambiental conativa de estudiantes de
primaria de una Institucion Publica, Los Olivos. El analisis inferencial luego de
la prueba de U de Mann Whitney arroj6 los siguientes resultados U=203.50; z=-
2.301 p valor 0.021 observandose que p<0.05 rechazandose la hipétesis nula y
aceptando la hipotesis alterna o general.

Para el objetivo especifico, Establecer la influencia de las estrategias de
conservacion de medio ambiente en la conciencia ambiental conativa de los
estudiantes de primaria, el analisis descriptivo reflejd. Mientras que en el pre test
5°C (GE) reflejo un porcentaje de 12,00% en nivel alto, 28,00% nivel medio y un
60,0% en nivel bajo, luego de la aplicacién del programa en el post test 5° C (GE)
se observdé 32,0% nivel alto, 44% nivel medio y un 24% nivel bajo, en este
sentido, los estudiantes en su mayoria poseen conocimientos basicos, tienen

disposicion a realizar conductas ambientales, percepcion personal y realizacion
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de comportamientos individuales. Esto gracias al programa que se aplico.
Coincidiendo con Arredondo et al., (2018) quienes presentaron como objetivo
general estudiar las estrategias empleadas en los procesos de educacion
ambiental (EA) en cuatro escuelas de primaria del estado de Chiapas, México.
El método fue hermenéutico-dialéctico del construccionismo. Los resultados
reflejaron que existen estrategias suficientes recomendadas, en las experiencias
diarias y de forma extracurricular, mediante las ideas de docentes y agentes
externos, se realizan acciones que promueven el conocimiento, conservacion,
apropiacion y valoracion de la naturaleza. Comprobando que la valoracion del
entorno ambiental y cultural, asi como las acciones extra catedras que ubican a
los nifios en una conexion propia con elementos de la naturaleza, son las
estrategias de mayor utilidad para la creacion de un mejor estimulo, conexién,
consideracion y provecho en los estudiantes acerca de los contenidos referidos
al ambiente. Reformulando que, para el constructivismo, los individuos
construyen saberes y conocimientos a través de la comprension, comunicacion
y practica con el ambiente que lo rodea. Es importante destacar que, se
presentan diversas perspectivas constructivistas, no obstante, todas convienen
en la creencia de que es un proceso de aprendizaje dindmico, debido a que las
personas construyen aprendizajes importantes partiendo de la nueva
informacion y la vinculacion con las practicas vividas (Parra y Chantre, 2020).
Consideramos importante utilizar estrategias para mejorar la conciencia
ambiental conativa, en ese sentido en la presente investigacion, luego de
aplicarse el programa se incrementd notoriamente, en un 20% el nivel alto, en
un 16% en un nivel medio y un 36% en el nivel bajo, esto nos refleja que urge la
aplicacion de estrategias para seguir ampliando la conciencia ambiental conativa
en los alumnos.

Finalmente, la hipotesis especifica; Las estrategias de conservacion de
medio ambiente influyen en la conciencia ambiental activa de estudiantes de
primaria de una Institucion Publica, Los Olivos. El analisis inferencial arrojo,
luego de la aplicacion de la prueba de U de Mann Whitney U=192.5; z=-2,597 p-
valor de 0.009, menor al valor de significancia del 0.05, lo cual nos indica que se
rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna o general.

Para el objetivo especifico Determinar la influencia de las estrategias de

conservacion de medio ambiente en la Conciencia ambiental activa de los
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estudiantes de primaria; el analisis descriptivo reflejé que en el pre 5°C (GE) un
porcentaje de 52,0% en nivel medio, 44,0% nivel bajo y 4.0% nivel alto. En este
sentido, se observd que los estudiantes en su mayoria no poseian
conocimientos, no realizan actividades ni participaron activamente en talleres.
Frente al post test 5°C reflejé un 60,0% en nivel alto, 40,0% nivel medio y no se
presento ningun estudiante en el nivel bajo. Se observé el cambio considerable
luego de la aplicacion del programa, los estudiantes tienen una actitud diferente
hacia al cuidado del medio ambiente. Coincidiendo con el estudio realizado por
Duarte et al., (2017) quienes presentaron como objetivo general analizar las
actitudes de los estudiantes en cuanto al conocimiento ambiental y los cambios
en los ultimos afos. El método fue deductivo, no experimental, explicativo. En
los resultados se confirm6 la influencia de la familia, las caracteristicas de la
escuela y las interacciones sociales o el grupo de compafieros de la escuela en
las actitudes hacia el medio ambiente. Se confirma la existencia de interacciones
sociales, asi como el importante papel de las caracteristicas familiares y las
actividades escolares.

Se concluy6 que la importancia del contexto social del adolescente, y la
necesidad de tenerlo en cuenta como un canal que amplifica la influencia de
estrategias especificas de educacion ambiental. Asi lo indico Hurtado (2019)
quien presentdé como objetivo general; establecer la asociacion entre el clima
social familia con las actitudes ambientales de los estudiantes, realizd0 una
investigacién cuantitativa, sustantiva y descriptiva, correlacional. Llegé a la
conclusion que, al establecer la asociacion entre el clima social familiar y las
actitudes ambientales, el resultado es considerablemente alto (r = 0,7628**),
aceptando la hipotesis general, que el clima social familiar esta asociado de
forma significativa con las actitudes ambientales de los estudiantes de la
Institucién Educativa de Abancay afio 2015.

Resultados que se corroboran con Buchanan et al., (2018) quienes tuvieron
como objetivo general incentivar una conducta sostenible, responsable y
respetuosa para proteger y restaurar el medio ambiente en los estudiantes. Los
resultados arrojaron un alto cambio en 87% al conocimiento adquirido mediante
tecnologia. Se concluyo que las tecnologias pueden despertar el interés de los
estudiantes, al tiempo que les permiten capturar experiencias de entornos

locales y distales, recopilar datos y compartir sus hallazgos con un publico méas
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amplio; el cual puede ser utilizado para incentivar el conocimiento ambiental en
ellos. Por lo que es importante utilizar estrategias para mejorar la conciencia
ambiental activa afiadiendo las herramientas virtuales que cuentan actualmente
los estudiantes, en ese sentido en la presente investigacion, luego de aplicarse
el programa se incrementd notoriamente en esta dimension.

Al respecto Parra y Chantre, 2020, afirman que la teoria constructivista
también esta basada en la inclusion de la informacién actual a las ideas que ya
existian o las experiencias previas, o viceversa el descarte de las ideas actuales.

Por todo lo referido se concluye que aun vivimos con ideas criticas no solo
en nuestro medio local sino global, por ello es urgente cambiar las practicas en
cuanto al comportamiento hacia nuestro medio ambiente, estableciendo un
sistema educativo transversal si queremos avizorar un porvenir que garantice las

condiciones de toda forma de vida en nuestro planeta tierra.
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VI. Conclusiones

Primero

Existe influencia significativa de la conciencia ambiental en la proteccion del
medio ambiente de los alumnos de primaria de la Institucién publica N° 2005 de
los Olivos, observandose al aplicar la prueba de U de Mann Whitney, U =202.50,
z=-2.371 donde p<0.018 menor al valor de significancia del p<0.05.

Segundo

Existe influencia significativa de la conciencia ambiental cognitiva en la
proteccion del medio ambiente de los alumnos de primaria de la Institucion
publica N° 2005 de los Olivos, al aplicar la prueba de U de Mann Whitney se
obtuvo U=191.50; z=-2,673 un p-valor de 0.008, menor al valor de significancia
del 0.05.

Tercero

Existe influencia significativa de la conciencia ambiental afectiva en la proteccion
del medio ambiente de los alumnos de primaria de la Institucion publica N° 2005
de los Olivos, Al realizar el andlisis inferencial con la prueba de U de Mann
Whitney U= 150,50, z= -3.525 y un p-valor de 0.00, menor al valor de
significancia del 0.05.

Cuarto

Existe influencia significativa de la conciencia ambiental conativa en la
proteccion del medio ambiente de los alumnos de primaria de la Institucion
publica N° 2005 de los Olivos. El analisis inferencial luego de la prueba de U de
Mann Whitney arroj6 los siguientes resultados U=203.50; z=-2.301 p valor 0.021
observandose que p<0.05.

Quinto

Existe influencia significativa de la conciencia ambiental conativa en la proteccion
del medio ambiente de los alumnos de primaria de la Institucién publica N° 2005
de los Olivos. El analisis inferencial arrojo, luego de la aplicacion de la prueba de
U de Mann Whitney U=192.5; z=-2,597 p-valor de 0.009, menor al valor de

significancia del 0.05
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VII. Recomendaciones

Primero

Se recomienda a las autoridades de la institucion Educativa incluir en los
documentos de gestidn, proyectos, programas de concientizacion del cuidado
del medio ambiente, para poder lograr los aprendizajes esperados.

Segundo

Se recomienda a los docentes de la institucion educativa implementar grupos de
interaprendizaje entre docentes para programar estrategias de conservacion del
medio ambiente para ser desarrollados en sus actividades con los estudiantes,
mejorando sus capacidades cognitivas.

Tercera

Se recomienda a los docentes promover la educacion, la diversion ambiental y
conciencia ambiental afectiva de estudiantes de primaria a y través de la
utilizacion de material escolar ecolégico.

Cuarta

Se recomienda a los maestros y autoridades de la institucion ser el ejemplo a los
estudiantes por medio de sus acciones, esto es fundamental para conseguir una
buena predisposicion que ayude a poner en practica conductas eco-amigables
de forma cotidiana.

Quinta

Se recomienda a los docentes instar a los estudiantes a realizar actividades
concretas como huertos familiares y escolares, esto ayudara a concientizar a los
nifios en el aprovechamiento y uso del suelo, asi como informarles y explicarles

sobre los cultivos orgénicos y todos los beneficios que poseen.
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ANEXO 2: OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
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deductivo

Hipotético
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ANEXO 3: INSTRUMENTO VARIABLE DEPENDIENTE CONCIENCIA AMBIENTAL
CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE 5to GRADO DE PRIMARIA
|. DATOS INFORMATIVOS:

Estimado estudiante:

Antes de resolver el cuestionario debes tener en cuenta las siguientes indicaciones:
1. Responde con sinceridad las preguntas planteadas

2. Si tienes alguna duda preguntale al evaluador del cuestionario

3. Lee atentamente las afirmaciones y marca con una (X) en la columna que creas
conveniente.

4. Contesta todas las preguntas, aqui no hay correctas o incorrectas, todas son
vélidas.

Gracias por tu valiosa informacion.

II. INSTRUCCIONES:

Lee con atencion los items y los indicadores que se te presenta luego marca con una
(X) segun tu apreciacion, cuando Nunca lo haces, Alguna vez y Siempre si actias de
esa manera.

NUNCA ALGUNAS | SIEMPRE
VECES

DIMENSION COGNITIVA

1 | Conozco a los componentes fisicos y vivos
del medio ambiente

2 | Entiendo los dafios que ocasiona la
contaminacioén ambiental en los seres vivos.

3 | Leo y comprendo sobre la contaminacion de
la atmosfera, los suelos y los mares.

4 | Veo programas sobre animales que estan en
peligro de extincion.

5 | Sé cémo reciclar la basura de mi casa.

6 | Conozco las técnicas para el sembrado de
plantas en casa.

7 Entiendo los efectos del cambio climéatico
debido a la contaminacién

DIMENSION AFECTIVA

8 | Cuido a mi mascota y respeto a los animales
de mi barrio.




Protejo las plantas de mi casay las de la
calle.

10

Corrijo a mis familiares cuando arrojan la
basura en el piso.

11

Me siento feliz cuando las personas cuidan
el ambiente donde viven.

12

Animo a mi familia a reciclar y rehusar

13

Converso con mi familia sobre el cuidado del
agua.

14

Corrijo cuando mis padres usan
excesivamente los insecticidas en mi casa.

15

Me siento feliz cuando las personas cuidan
el ambiente donde viven

DIMENSION CONATIVA

16

Formaria parte de grupos que estan en
contra del maltrato de los animales

17

Participaria en campafias de limpieza en mi
barrio

18

Participaria en diferentes campafias a favor
del cuidado del ambiente.

19

Sembraria y cuidaria plantas en los
maceteros de mi casa

20

Animaria a mis familiares a participar en la
hora del planeta, desenchufando toda
conexion eléctrica.

21

Pegaria afiches sobre el cuidado del agua en
cada lava manos de mi casa

22

Asistiria a talleres sobre el cuidado de la
salud.

DIMENSION ACTIVA

23

Reciclo para realizar manualidades o
generar dinero.

24

Apago las luces que estan prendidas
innecesariamente en mi casa.

25

Cierro el cafio de agua cada vez que no la
utilizo

26

Conservo limpio los ambientes de mi casa.

27

Ayudo en el cuidado de mi mascota

28

Siembro y cuido las plantas de los
maceteros de casa

29

Apago las luces cuando no los utilizo.




ANEXO 4. VALIDEZ DE CONTENIDO (JUICIO DE EXPERTOS)

ESCUELA DE POSTGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE CONCIENCIA AMBIENTAL

N DIMENSIONES / items Pertinencia' | Relevancia’ | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: COGNITIVA S [No| Si|No|Si[No
1 Canozco los componentes fisicos (sbidicas) y vivos (bidtios)
del medio ambiente, . k '
) Entlendo los dafos que ocasiona la contaminacion ambiental
on los seres vivos 3 5 :
3 Leoy comprendo sobre a contaminacion de la atmosfera,los
suelos y los mares, . $ :
f \:::nmramu sobre animales que estdn en peligro de ; ; :
5| 86 cBmo recilar la basura de mi casa, X X X
§ Conozco las téenicas para el sembrado de- plantas en
macetas. § g .
1 Entendo los efectos del cambio cimtico debido a la
contaminacion X : '
DIMENSION 2: AFECTIVA Si [ No| S [NofS|No
§ | Cuido a mi mascota y respelo alos animales de mibardo. | x X X
9. | Protejolas plantas de mi casay las de a calle. X X X
10| Corrjo  mis famiiares cuando arrjan a basura en el piso. |  x X X
Mo siento foliz cuando las personas cuidan el ambiente donde
[ en X X X
12| Animo a mi famifa a recilar y rehusar X X X

13| Converso con mi familla sobre l cuidado del agua. X X X




ESCUELA DE POSTGRADO

U]

Disvado a mis padres a no usar excesivamente los
insecticidas en casa

15

Corijo a mis famikiares cuando arrojan la basura en el piso.

DIMENSION 3: CONATIVA

No

No

No

—
=N

Formo parte de grupos que estin en contra del maltrato de los "

animales (via web)

Participo en campafias de limpleza en mi calle.

Participo en diferentes campafias a favor del cuidado del
ambiente. Elaboro afiches

Recuerdo a mis familiares desenchufar el cargador del celular,

2

Animo a mis familiares a participar en la hora del planeta,
desenchufando toda conexion eléctrica

)|

Pego afiches sobre el cuidado del agua en cada lava .

manos de mi casa

n

Llevo a lugares indicados las baterias o pllas descargadas,

DIMENSION 4: ACTIVA

Si

No

No

n

Reciclo para realizar manualidades

u

Separo los residuos en tachos diferentes (plésticos y papeles)
para venderlos

2

Siembro plantas en maceteros que confecciono de materal
reciclado para regalar a mis amistades.

2%

Consenv impl los ambienes de mi casa

N

Mantengo impio el reciplente de comida de mi mascota para
evilar las moscas.

8

Clerro bien el cafio luego de lavarme las manos




ESCUELA DE POSTGRADO

29| Apago las luces cuando no los utizo X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia

Opinidn de aplicabiidad: Aplicable [x] ~ Aplicable después de coregir [ | No aplicable] |
Apellidos y nombres del juez validador. iy Mg: Dra. Violeta Cadenillas Albornoz
DNT:09748659

Especialidad del validador: Metodéloga

Petinencia: 1 fem comesponde a concepo tdrcofomiado saﬁjlllliﬂ del 2021
Relevancia: E tam es aoropiado para representar o componente o

dimensn especfca dol conshucy

Wlaridad: Se enend sin dfcultad lura el enuncado de e g

COC0, eXact y drecty

Nota Sufoerc st det i o s fems et Wdimillas 7

Firma del Experto Informante,



UNIVERSIOAD CESAR VALLEJD

W ESCUELA DE POSTGRADO

ANEXO 4: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA CONCIENCIA
AMBIENTAL

N DIMENSIONES / items Pertinencia | Relevancia® | Claridad’ Sugerencias
DIMENSION 1: COGNITIVA Si [ No| Si | No| Si|No
[ Conozco a los componentes fisicos (abidticos) y vivos X ¥ X
(bicticos) del medio ambiente.
2 Entiendo los dafios que ocasiona la contaminacion ambiental X X X
en los seres vivos
3 Leo y comprendo sobre la contaminacion de la atmosfera, los X X X
suelos y los mares.
4 Veo programas sobre animales que estén en peligro de X X X
extincion
§ | Sé como reciclar la basura de mi casa, X X X
6 Conozco las técnicas para el sembrado de plantas en X X X
macetas.
Entiendo los efectos del cambio climatico debido a la
7 o X X X
contaminacion
DIMENSION 2: AFECTIVA Si | No| Si | No|Si|No
8 | Cuido a mi mascota y respeto a los animales de mi barrio. X X X
9 | Protejo las plantas de mi casa y las de la calle, X X X
10 | Corrifo a mis familiares cuando arrojan la basura en el piso, X X X
Me siento feliz cuando las personas cuidan el ambiente donde
Il viven s A 8




ﬁ ESCUELA DE POSTGRADO
UNiVERSIOAD CESAR VALLESD
12 | Animo a mi familia a reciclar y rehusar X X X
13 | Converso con mi familia sobre el cuidado del agua. X X X
m Disuado a mis padres a no usar excesivamente los % 5
insecticidas en casa. .
15 | Corrijo a mis familiares cuando arrojan la basura en el piso. X X X
DIMENSION 3: CONATIVA Si | No| Si | No| Si | No
16 Formo parte de grupos que estén en contra del maltrato de los | X X
animales (via web)
17 | Participo en campaiias de limpieza en mi calle. & 2 X
18 Participo en diferentes campafias a favor del cuidado del | x X X
ambiente. Elaboro afiches
19 | Recuerdo a mis familiares desenchufar el cargador del celular, | ¥ A X
2 Animo a mis familiares a participar en la hora del planeta, |  x X X
desenchufando toda conexion eléctrica
2 Pego afiches sobre el cuidado del agua en cada lava| X X
manos de mi casa
22 | Llevo a lugares indicados las baterias o pilas descargadas. X 3 X
DIMENSION 4: ACTIVA Si No [Si [No |Si |No
23 | Reciclo para realizar manualidades X X X
% Separo los residuos en tachos diferentes (plésticos y papeles) % T
para venderlos ;




'ﬁ ESCUELA DE POSTGRADO

UNIvERsioap CEsan VALLelo

% Siembro plantas en maceteros que confecciono de materia

reciclado para regalar a mis amistades, 3 . L

26 | Conservo impio los ambientes de mi casa X X X

” Mantengo limpio el recipiente de comida de mi mascota para : g i
evitar las moscas.

28 | Cierro bien el cafio luego de lavarme las manos, X X X

29 | Apagolas luces cuando no los utiizo X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia:

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable | x] Aplicable después de corregir | | No aplicable| |
Apellidos y nombres del juez validador, Mg: Dr Manica Rosario Flores Gutierrez

DNI: 09434300

Especialidad del validador: Temético

Petinenci e oresponde  concel o fmulo 10 dejunio del 2021
Relevancia: E fem es apropiado para representar a componente 0

dimension especifica del constucto

"Claridad: Se entiende sin dfiouad akguna o enunciado del fem, s

conciso, exacto y directo

Nota: Sufcienci, se dice sufiencia cuando los flems planteados
son sufiientes para medir la dimension




ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLESD

ANEXO 4: CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA CONCIENCIA
AMBIENTAL

N DIMENSIONES / items Pertinencia’ | Relevancia® | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: COGNITIVA Si | No| Si [ No| Si | No
1 Conozco a los componentes fisicos (abiéticos) y vivos x %
(bidticos) del medio ambiente. .
3 Entiendo los darios que ocasiona la contaminacion ambiental x
en los seres vivos x x
3 Leo y comprendo sobre fa contaminacion de la atmosfera, los 5 %
suelos y los mares. -
4 Veo programas sobre animales que estén en peligro de
extincion . . X
5 | Sé cémo reciclar la basura de mi casa. X X X
6 Conozco las técnicas para el sembrado de plantas en g
macetas. X X
7 Entiendo los efectos del cambio climético debido a la . x %
contaminacion
DIMENSION 2: AFECTIVA Si [ No| Si | No| Si | No
8 | Cuido a mi mascota y respeto a los animales de mi barrio. X X X
9 | Protejo las plantas de mi casa y las de la calle. X X X
10 | Corrijo amis familiares cuando arrojan la basura en el piso. X X X
Me siento feliz cuando las personas cuidan el ambiente donde
1 w0 X X . X




ESCUELA DE POSTGRADO

Univensioan CEsar VALLESD

12

Animo a mi familia a reciclar y rehusar X X X
13 | Converso con mifamilia sobre el cuidado del agua. X X X
1 Disuado a mis padres a no usar excesivamente los % %
insecticidas en casa. .
15 | Corrijo a mis familiares cuando arrojan la basura en el piso. X X X
DIMENSION 3: CONATIVA Si [ No| Si |No|Si|No
16 Formo parte de grupos que estan en contra del maltrato de los ¢
animales (via web) ! X
17 | Participo en campaias de limpieza en mi cale. X X X
18 Participo en diferentes camparias a favor del cuidado del
ambiente. Elaboro afiches 3 . .
19 | Recuerdo a mis familiares desenchufar el cargador del celular, | x X X
2 Animo & mis familiares a participar en la hora del planeta,
desenchufando toda conexion eléctrica ! . :
2 Pego afiches sobre el cuidado del agua en cada lava ; i \
manos de mi casa
22 | Llevo a lugares indicados las baterias o pilas descargadas. X X X
DIMENSION 4: ACTIVA
23 | Reciclo para realizar manualidades X X X
u Separo los residuos en tachos diferentes (plésticos y papeles) . " "

para venderlos




‘]Escumoe MOSTGRADO

LveRsioND CEsha VauLejo

% Siembro plantas en maceteros que confecciono de materia

reciclado para regalar a mis amistades, 1 L :
26| Conservo lmpi los ambientes de mi casa X X X
M Mantengo fimpio el recipente de comida de mi mascota pera

evitar las moscas. : 1 5
28 | Clero bien el caio luego de lavame las manos X X X
29 | Apago as luces cuando no los utiizo X X X
Observaciones (precisar i hay suficiencia) Existe suficiencia

Opinicn de aplicabilidad: - Aplicable | x | Aplicable despucs de corregir [ | No aplicable] |
Apelldos y nombres del juez validador, Mg: Julissa Orfelinda Luyo Vicente
DNI: 25718371

Especialidad del validador: Temico

Potinenci £ e coesprd ot i o, 08 de junio del 2021
Relvanci: o s opadopaaepresena o componenie
dinensin e e s

"Clardad: el s dfutad aun ol o fem e
Conoio ey dieclo

Noa: i, e die ufincia uandolos s paeatos
son suficetes para media diension

Fima del Experto Informane.



ANEXO 5. VALIDEZ DE CONSTRUCTO

/SCALE ("ALL VARIABLES') ALL

/MODEL~ALPHA.

Fiabilidad

[ConjuntoDatos0]

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 20 100,0
Excluido® 0 0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de M de
Cronbach elementos

940 29




ANEXO 6. BASE DE DATOS DE CONFIABILIDAD (Prueba piloto 5 B)

me oo peps el b e ol b s b s e o e e b s e s

3 o3 €3 £v3 @3 €4 €T3 € 3 €'3 ©r3  §vm w—  &v3 &=3 €4 ©v3  ©v3 €4 cea e

L I e T o B I o e e o e I I I B R

33333 == &3 &¥3 «v3  @vm w— €3 €= €¥3 3 ev3a €4 -4 e
L I A I R B T B B B o B I o I I I B S |
22222 — w— a3 €3 aem 4R w— w— w— €l € €l € cea
22222 —— w— &3  €¥3 o 3  @v3 €= €3  w—  €¥3 =  €¥3 €1 -4 €
L I I N RS e o e - N B A R o T ] Lo I ]
22222 e e B e I e T e o I ]
L T T o B I e - e I T R T VB S Eac E V I  EE N']
4 T €F 4 TR € w— € w— TR 4R w— &R 473 €T v e 4 ooa o
€4 €3 ER O3 @3 e we= @¥3 £€3 ©F3 @¥3 we= £¥3 @¥3 ©¥3 ©¥3 o3 £l &vs £
L I I T R . s T T e T o T e T e T N I N N
€3 o3 €3>  £*3  a=3 €4 = €3 €3  ©*»  av» = &3  €=3 €3 8 €3 €1 <=3
33333333333333333333
4 3 € €3 el w— w— el €T3 €TF 4Tk w— £ €T3 €T3 TR w— € o o
e I T I e T R e e I - I o R R )

€4 €8 €8  £e3  w— | € =3 €8 €4 w— we— £ €3  €=3  £v3 =3 €4 =3 -4 €



Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Gréficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHE 0 e B30 08 25 196

4:VAR0DO11 3,00 Visible: 29 d

LYV Y Y Y Y Y Y Y Y VN V7
&b Adh Adh Adh Adh Ad Ad A Ad Adh RI Adh ROE RIS RIE: RIE A Rl RUE RIS RO Adh Ri$ RidL RO A Ad Ad Aé RO
R/ R| Rl Rl Rl R/ R| R| R| o001/ R| o001 o001 o001 o001 R, o001 o001 o001 o002 R| o002 o002 0020 R| R| R| R| 002

2,000 3,00 2,000 2,00 3,00 3,00 200 200 2,00 200 200 200 300 200 200 200 200 200 200 200 200 200 3,00 3,00 200 300 300 300 3,00
2,000 3,00 3,00 2,00 