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Resumen

El propdsito de la presente investigacion fue comprobar si existe relacion entre
habitos de estudio y aprendizaje significativo en estudiantes de Arquitectura de una
universidad privada de Trujillo, 2021. Se siguié un enfoque cuantitativo, con un
alcance descriptivo — correlacional, con un disefio no experimental. Se utiliz6 como
técnica la encuesta y se aplico los instrumentos “Inventario de Habitos de Estudios
CASM-85", que consta de cinco dimensiones: forma de estudio, resoluciéon de
tareas, preparacion de examenes, forma de escuchar la clase y acompafiamiento
al estudio, y de Aprendizaje significativo, que consta de 3 dimensiones:
experiencias previas, nuevos conocimientos y relacion entre nuevos y antiguos
conocimientos, se utilizd el software SPSS 26 para el analisis de datos, cuya
muestra fue no probabilistico intencional, como resultados se obtuvo que existe una
correlacién moderada de r=0,467, es decir, que existe relacion entre los habitos de
estudio y el aprendizaje significativo, el valor es positivo, por lo tanto hay una

relacion directa.

Palabras claves: Habitos de Estudio, Aprendizaje Significativo

vi



Abstract
The purpose of this research was to check if there is a relationship between study
habits and meaningful learning in architecture students from a private university in
Trujillo, 2021. A quantitative approach was followed, with a descriptive-correlational
scope, with a non-experimental design. The survey was used as a technique and
the instruments "Inventory of Study Habits CASM-85" were applied, which consists
of five dimensions: study method, task resolution, exam preparation, way of listening
to class and study accompaniment. and Meaningful Learning, which consists of 3
dimensions: previous experiences, new knowledge and relationship between new
and old knowledge, the SPSS 26 software was used for data analysis, whose
sample was intentional non-probabilistic, as results it was obtained that there is a
moderate correlation of r = 0.467, that is, there is a relationship between study habits

and meaningful learning, the value is positive, therefore there is a direct relationship.
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