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Presentacién

Sefores miembros del Jurado:

En cumplimiento de las normas establecidas en el Reglamento de Grados y
Titulos para optar el titulo de Licenciado en Educacion de la Universidad “César
Vallejo”, pongo a vuestra disposicion la presente tesis titulada La importancia del
espacio en el &rea de educacion fisica en los docentes de las instituciones

educativas de la red n® 24 Ugel n.° 01 distrito de Pachacamac afio 2015.

El cual consta de cinco capitulos: en el Capitulo | se desarrolla la
problematica de la investigacion; en el Capitulo 1l precisamos el Marco Tedrico
que sustenta la variable de estudio; en el Capitulo Il se define la variable y sus
dimensiones utilizando la matriz operacional y de consistencia, en el Capitulo 1V
se describe la poblacion y muestra, para luego proceder a la recoleccién de datos;
y en el capitulo V se muestra los resultados obtenidos de la investigacion. Al final
se exponen la discusién de resultados, conclusiones, sugerencias del caso,

ademas de la referencia bibliografia y los anexos.

El estudio se ajusta a las exigencias establecidas para toda investigacion
cientifica, de igual manera agradeceremos las criticas y sugerencias, que
reforzaran y nos ensefiaran que nada esta concluido y que es, solo un grano de
arena en la inmensidad del conocimiento al cual queremos aportar con humildad y

sencillez en la medida de lo posible.
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Resumen

El objetivo del presente estudio fue determinar el grado de importancia del
espacio deportivo en el area de Educacion Fisica. Para tal fin se encuesté a 13
docentes de la especialidad y de Educacion Primaria que pertenecen a la red n.°
24 Ugel 01 San Juan de Miraflores, distrito de Pachacamac. Se utilizé un
cuestionario que pudiera medir dicha variable, el cual estuvo compuesto
basicamente por 2 dimensiones: instalaciones cubiertas y espacios exteriores
sumando un total de 11 items; ademas se comprobaron las propiedades
psicomeétricas basicas, es decir su validez y confiabilidad. El tipo de investigacion
fue basico con un enfoque descriptivo simple y el disefio de investigacion fue no
experimental. Los resultados arrojan que el 100 % de los docentes alcanzaron un
nivel marcado en cuanto a la importancia del espacio deportivo en sus respectivas
instituciones educativas. Con respecto a la dimension instalaciones cubiertas, el
100 % de los docentes logro un nivel marcado; en funcion de la importancia de
esta dimensién. Finalmente la dimension espacios exteriores se caracterizd por
un nivel marcado en donde el 100 % en los docentes afirma la importancia de

esta dimension.

Palabras claves: espacio deportivo, instalaciones cubiertas y espacios exteriores.
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Abstract

The aim of this research was to determine the importance degree of the sports
space in the physical education area. For these purpose 13 primary level teachers
from area n.° 24 Ugel 01 San Juan de Miraflores, Pachacamac were interviewed.
A guestioner was used to measure such variable, which was mainly conformed by
2 dimensions: indoor and outdoor facilities, making a total of 11 items — moreover
the psychometric properties were tested, meaning their validity and reliability. This
kind of research was basic with a simple descriptive approach and investigation
design was not experimental. The result reveals that 100% of the teachers
reached a marked level regarding the importance of the sports space in their
respective educational institutions with regard to the indoor facilities 100% of the
teachers reached a remarked level: According to the importance of this format
finally the outdoor facilities excelled by a remarked level in which 100% of the

teacher affirm the importance of this dimension.

Keywords: sport space, indoor and outdoor facilities.
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Introduccidén

La presente investigacion titulada La importancia del espacio en el area de
Educacion Fisica en los docentes de las instituciones educativas de la Red n.° 24
Ugel n.° 01 distrito de Pachacamac afio 2015, ha tenido como propdsito
determinar el grado de importancia del espacio que le otorga los docentes del
area de educacion fisica. La poblacién ha sido conformada por 13 docentes de la
especialidad mencionada y docentes de Educacion primaria de 10 Instituciones
Educativas pertenecientes a la red n.° 24, la muestra cont6 con la participacion de
todos docentes, los que a la vez conforman la poblacién, convirtiéndose en un

proceso tipo censal.

El presente estudio consta de cinco capitulos:

El Capitulo | trata del problema de investigacion, el mismo que comprende puntos
esenciales, tales como la formulacién del problema general y problemas
especificos, el propdsito, las limitaciones y objetivos de la investigacion, tanto

general como especifica.

En el Capitulo Il se consideraron los antecedentes tanto nacionales como
internacionales, que son estudios que anteceden y tienen relacion con mi trabajo
investigativo; el marco tedrico, que son los tedricos en los cuales nos

respaldamos para dar sustento a la investigacion y la definicién de los términos.

En el Capitulo Il comprende el aspecto metodologico de la investigacion,
donde se especifican el tipo y el disefio de la investigacion, el método, la variable
dentro de los cuales se da la definicion conceptual y la definicibn operacional,
Poblacién y muestra , técnicas e instrumentos de recoleccién de datos: validacion,

confiabilidad y el método de analisis de datos.

En el Capitulo IV, se analizaron e interpretaron los datos recogidos, se

procesd la informacion, luego se organizaron los resultados de las pruebas
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estadisticas y se describié formalizando la validez del proceso de prueba o

contraste de Hipdtesis.

En el Capitulo V, se realizé un consolidado general de la variable en base a

sus dimensiones.

Posteriormente se expone la discusion de resultados, las conclusiones y

sugerencias finales. Para finalizar con las referencias bibliograficas y anexos.
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