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Resumen  
 

En esta investigación se demostró la importancia de la mejora  en la empresa 

AVIDAS . El objetivo principal fue mejorar la productividad mediante la mejora de 

los métodos de trbajo. El estudio fue aplicado, pre experimental, con un enfoque 

cuantitativo y un nivel explicativo.La población estuvo conformada por los 

registros de los datos de la productividad de los años 2020 y 2021. Las técnicas 

empleadas en la recolección de la información fueron la observación, el análisis 

documental. Se llegó a la conclusión que la mejora de métodos mejoró la 

productividad, quedando evidenciado con el incremento de 8.5%. Se aplicó la 

prueba t student para realizar la contrastación de la hipótesis, obteniéndose un 

nivel de significancia de 0.029 lo que permitió su aceptación. 

 

      Palabras clave: mejora de métodos, productividad, plan estudio de tiempos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Abstract 
 

This research demonstrated the importance of improving in the AVIDAS 

company. The main objective was to improve productivity by improving work 

methods. The study was applied, pre-experimental, with a quantitative approach 

and an explanatory level. The population was made up of the productivity data 

records for the years 2020 and 2021. The techniques used to collect the 

information were observation, documentary analysis. It was concluded that the 

improvement of methods improved productivity, being evidenced with the 

increase of 8.5%. The t student test was applied to test the hypothesis, obtaining 

a significance level of 0.029, which allowed its acceptance. 

 

   Keywords: method improvement, productivity, time study plan. 
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