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Resumen

Nuestro estudio busco determinar las diferencias que existen en el déficit de atencion
en estudiantes del ciclo Ill de dos instituciones educativas de Lima. Respecto a la
metodologia la investigacion es de tipo basica, enfoque cuantitativo, no experimental,
descriptivo comparativo. La muestra fue conformada por 80 estudiantes del ciclo 11l de
dos instituciones educativas de Lima a los cuales se aplica el instrumento el test de
percepcion de diferencias CARAS con la finalidad de hallar las dificultades y
diferencias que existen entre ambos grupos, las dimensiones abordadas fueron
atencion sostenida, atencion selectiva, atencion dividida. Los resultados obtenidos en
razon a los objetivos fueron que del 100% de estudiantes evaluados, el 20% de
estudiantes de una institucién educativa particular muestra déficit de atencibn muy
grave y el 42,5% de estudiantes de la institucion educativa nacional presenta un déficit
de atencion muy grave. La prueba de hipotesis mostro un valor de U de Mann -Whitney
de 544,000 y un valor de significancia de 0,014 por lo que se acepta la hipotesis alterna,
mostrando que existen diferencias en el déficit de atencion en estudiantes del ciclo Ill

de dos instituciones educativas de Lima.

Palabras claves: Atencion, sostenida, selectiva, dividida.
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Abstract

Our study sought to determine the differences that exist in the attention deficit in
students of cycle Il of two educational institutions in Lima. Regarding the methodology,
the research is basic, quantitative, non-experimental, descriptive and comparative. The
sample consisted of 80 students of cycle Ill of two educational institutions in Lima to
which the CARAS test of perception of differences was applied in order to find the
difficulties and differences that exist between the two groups, the dimensions
addressed were sustained attention, selective attention, divided attention. The results
obtained in relation to the objectives were that of the 100% of the students evaluated,
20% of the students of a private educational institution showed very severe attention
deficit and 42.5% of the students of the national educational institution showed very
severe attention deficit. The hypothesis test showed a Mann-Whitney U value of
544.000 and a significance value of 0.014, so the alternative hypothesis is accepted,
showing that there are differences in the attention deficit in students of cycle Il of two

educational institutions in Lima.

Keywords: Attention, sustained, selective, divided
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I. INTRODUCCION

El déficit de atencion suele describirse con mucha frecuencia en nifios de educacion
primaria y se caracteriza por ser una de las causales mas significativas de fracaso en
el rendimiento escolar a nivel mundial. Barkley (2002), refiere que el déficit de atencién
es una alteracion de la funcién ejecutivaque estaria relacionada con la capacidad del
nifo para dar o inhibir unarespuesta en el momento indicado, también se relaciona
con la capacidad paraorganizar y controlar su atencién, conducta y emociones;
dificultando la integracion social y educativa. Goth-Owens et al. (2010) sefialan que
este déficit de atencidon suele caracterizarse por un pobre control cognitivo que

originaria problemas en el aprendizaje.

El déficit de atencidén es una problematica a nivel mundial que afecta a todos los
estratos sociales y culturales, si bien en paises nordicos el sistema educativo es una
de sus fortalezas y prioridades el déficit de atencidon no deja de ser una de sus
principales probleméticas. Segun la asociacion americana de psiquiatria en su manual
DSM V (2018) presenta una prevalencia de 5% en la poblacién infantil. A nivel
Sudamérica en Colombia, Llanos et al, (2019) realizaron un estudio en la ciudad de
Barranquilla a nifios en etapa escolarizada, el estudio pretendia demostrar la
prevalencia que presentaba el déficit de atencion en nifios colombianos, este estudio
dio como resultado que el 15% de nifios presentaban problemas en la atencién, siendo

mas frecuente en nifios en una relacién dos a uno.

En Peru la problematica es similar Rusca y Cortez (2020) refiere que el 50% de las
consultas en psiquiatria infantil estan relacionadas con el déficit de atencion y que la
prevalencia oscila entre 2% a 12% de la poblacion pediatrica. El 2019 el estado

peruano establece el dia 13 de Julio como Dia nacional sobre la sensibilizacién del
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déficit de atencion. Asi mismo promulga el decreto N° 30956 de proteccion a personas
con déficit de atencion. El propoésito es sensibilizar a la poblacion y llevar mas
conocimiento acerca de este diagnostico.En 2020 el ministerio de salud sefiala que el
déficit de atencidn afecta entre el 5% y 10% de la poblacion mundial infantil ese mismo

afo atendieron 5850 casosde nifios con TDAH tan solo en el primer trimestre.

A nivel local en el distrito de San Juan de Lurigancho contamos con dos
instituciones educativas que participan del estudio. En ambas instituciones los
estudiantes evidencian déficit de atencion focalizado en bajos aprendizajes en el area
de matematica y comunicacion (reporte SIAGIE) En la actualidad el distrito enfrenta la
modalidad de ensefianza virtual debido a la emergencia sanitaria del virus COVID -19
siguiendo los lineamientos del MINEDU por decreto N° 094-2020-PCM, Art. 14 esto
en la practica conlleva a menos horas de clase y estudio, muchos alumnos soélo
cuentan con un celular al cual deben recargar de saldo para poder ingresar a clases,
los padres cuentan con los recursos para poder realizar recargas. Si bien antes de la
pandemia eran los maestros que reportaban en las agendas de los nifios las dificultades
de atencidnque presentaban, el afio 2020 se evidencio reportes de los padres hacia
los maestros refiriendo estas mismas dificultades de atencion confundiéndolos con
problemas de conducta esta falta de informacion conllevaria a largo plazo a la
desercion escolar, problemas de autoestima entre otras comorbilidades por ello es

necesario un diagndstico e intervencion temprana.

Nuestra investigacion tiene como justificacion tedrica los postulados de Thurstone
y Barkley Sabemos que la atencion tiene un rol principal en el proceso de aprendizaje,
En cuanto a lo practico los resultados de nuestro estudio seran de utilidad para
docentes, psicologos y tutores de aula dando mayor conocimiento sobre las aptitudes
atencionales en nifios que estan iniciando la educacién primaria es asi que permitira

identificar, derivar y abordar de forma oportuna a un especialista de salud. Como



justificacion metodoldgica consideramos como instrumento el test de percepcion y
diferencias-CARAS, Abordamos dos grupos de estudio por la necesidad de determinar
las diferencias entre los grupos e identificar cual de los grupos tendria mayor
prevalencia en el déficit de atencidn La investigacion de disefio no experimental, es de
tipo descriptivo comparativo; El instrumento utilizado se caracteriza por ser de facil
entendimiento para nifios en edad del ciclo tres y medir la atencion selectiva, atencion

dividida y atencion sostenida.

Habiendo expuesto nuestra problematica actual nos planteamos las siguientes
interrogantes de investigacion. Como pregunta general: ¢ Cuales sonlas diferencias
gue existen en el déficit de atencion en estudiantes del ciclo tresde dos instituciones
educativas de Lima? Como preguntas especificas: ¢ Cualesson las diferencias que
existen en el déficit de atencion sostenida en estudiantesdel ciclo tres de dos
instituciones educativas de Lima?, ¢ Cuales son las diferencias que existen en el déficit
de atencidn selectiva en estudiantes del ciclotres de dos instituciones educativas de
Lima?, ¢ Cuales son las diferencias que existen en el déficit de atencién dividida en

estudiantes del ciclo tres de dosinstituciones educativas de Lima?

Planteamos como objetivo general: Determinar cuales son las diferencias que
existen en el déficit de atencién en estudiantes del ciclo tres de dos instituciones
educativas de lima. Planteamos como objetivos especificos: Determinar cuales son
las diferencias que existen en el déficit de atencion sostenida en estudiantes del ciclo
tres de dos instituciones educativas de Lima.Determinar cuales son las diferencias
gue existen en el déficit de atencion selectiva en estudiantes del ciclo tres de dos
instituciones educativas de Lima, Determinar cuales son las diferencias que existen
en el déficit de atencién dividida en estudiantes del ciclo tres de dos instituciones

educativas de Lima.

El planteamiento de la hipotesis general: Existen diferencias significativas enel
3



déficit de atencion en estudiantes del ciclo tres de dos instituciones educativasde Lima.
Como hipotesis especificas tenemos: Existen diferencias significativasen el déficit de
atencion sostenida en estudiantes del ciclo tres de dos instituciones educativas de
Lima. Existen diferencias significativas en el déficit de atencion selectiva en estudiantes
del ciclo tres de dos instituciones educativas de Lima. Existen diferencias significativas
en el déficit de atencion dividida enestudiantes del ciclo tres de dos instituciones

educativas de Lima.



Il. MARCO TEORICO

Presentamos los antecedentes de investigacion que nos preceden a nivel nacional;
Loor, (2020) En Piura investiga acerca del déficit de atencién en alumnos de segundo
grado de educacién primaria de una institucion educativa. Buscd describir las
diferencias que existen en ambos grupos de estudiantes de segundo grado. Como
fundamento tedrico considero a la Teoria de desarrollo cognitivo de Piaget (1982)
considera que el desarrollo cognitivo es secuencial y la atencion se da considerando
las diferentes etapas de desarrollo, es decir, a medida que el nifio crece conoce
detalles del medio, forman esquemas mentales, estos forman parte de los primeros
estimulos en los que fijara la atencion. Investigacion de tipo basica, no experimental.
La muestra fue constituida por 32 nifios que presentaban las caracteristicas necesarias
para el estudio las edades correspondientes entre los 5 y 7 afios. El instrumento
utilizado fue la ficha de observacién conformada por tres dimensiones con un total de
23 items que miden el nivel de atencion de los nifios. La validez fue dada por criterio
de jueces, Se obtuvo la confiabilidad de 0,969 por Alfa de Cronbach. La valoracién de
hipétesis obtuvo una significancia 0,132 demostrando que no existen diferencias entre
los grupos. Los resultados refieren que el grupo 1 presenta problema de atencion muy
grave en un 65,60%, el grupo 2 un 56,30% también muestra problemas de atencion
muy graves. El estudio demuestra que mas del 50% de estudiantes presentan graves
problemas de atencion y que estas dificultades inciden directamente en el aprendizaje
y rendimiento académico de los nifios. Para Quijano (2008) La atencion es un proceso
basico que contribuye a la adquisicion del conocimiento e interviene en la manera

como se relaciona el sujeto con el medio.

Lopez (2017) estudio sobre el déficit de atencion en estudiantes de Huancayo,
pertenecientes al nivel primaria. El objetivo fue determinar las diferencias existentes
en el déficit de atencion entre estudiantes de la ciudad de Huancayo y de distritos

rurales. Este estudio tuvo como base la teoria de Barkley (1997) que refiere el modelo
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de funcionamiento sobre la inhibicién de la conducta en el déficit de atencién. Tipo de
investigacion basica, de disefio descriptivo comparativo; participaron en la muestra 373
estudiantes de la ciudad y de zonas rurales de Huancayo. Como instrumentos se
utilizaron la técnica de encuesta y la aplicacion del cuestionario que comprendian de
criterios diagnésticos del DSM IV y DSM IV-TR que abarcan las caracteristicas
principales del déficit de atencion en todas sus modalidades, tuvo un alfa de Cronbach
de 0,9517. La validez se realizé por el sistema de item-test. La contrastacion de
hip6tesis obtuvo un valor Sig. 3,56. Acerca de la inatenciébn se obtiene que los
estudiantes urbanos presentan un 45% de desatencién en relacion al 40% de
estudiantes rurales. Los hallazgos demostraron que no existen diferencias en el déficit
de atencion de nifios de la zona rural y urbana de Huancayo, Portellano (2014) hace
referencia a la importancia del sistema de alerta como uno de los mecanismos basicos
para que la atencién se desarrolle y que el sujeto pueda atender los estimulos refiere
gue los lobulos parietal derecho y frontal estarian vinculados con este proceso. La
investigacion refiere que los nifios presentan dificultades en sostener la atencion,
presentan dificultad en el control inhibitorio e inquietud motora que impedira que el nifio

logre un adecuado aprendizaje.

Limache, (2017) realiz6 un estudio acerca del déficit de atencion en alumnos de
primer afio de primaria, el objetivo fue determinar las diferencias del déficit de atencion
en los participantes mencionados. Se fundamenta en el modelo tedrico de Barkley
(1997) que sintetiza las dificultades en la comprensién que algunos con déficit de
atencion experimentan. También encontramos el modelo de Thomas Brown (2006)
gue hace referencia a capacidades cognitivas afectadas en el déficit de atencion dando
mayor énfasis a las emociones que muchas veces se encuentran desbordadas en
estos sujetos. Investigacion de tipo basica, disefio no experimental. La poblacion fue
compuesta de 105 alumnos. El instrumento seleccionado para la investigacion fue la
escala EDAH que evalla el déficit de atencion, respecto a la baremacién de la escala

EDAH se establecieron cinco categorias para poder calificar la variable déficit de
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atencion, fue validada por criterio de expertos cuya confiabilidad fue de 0.90 a través
de Kuder Richardson (KR-20). El procesamiento de datos fue a través de la prueba de
normalidad Kolgomorov Smirnov, obtuvo un nivel de significancia 0,00 para la prueba
EDAH, Los hallazgos obtenidos mostraron que el grupo 1 obtiene un 29,5% de déficit
de atencién moderado mientras que el grupo 2 obtiene 35,2% de déficit de atencion
también moderado. la contrastacion de hipotesis obtiene un valor de 0.00 que confirma
la deferencia entre ambos grupos. Para Portellano (2014) La atencion actia como un
sistema de filtro que actta en el procesamiento de informacién de forma eficaz, permite
controlar los estimulos externos de eficientemente para realizar una determinada
tarea. La investigacion refiere que el estudiante con déficit de atencion muestra
dificultades en el aprendizaje en areas basicas como la lectura, escritura, matematicas
entre otros y por ello es necesario desarrollar metodologias que puedan ayudar al nifio

a integrarse académicamente y socialmente dentro del aula.

Alcantara, (2017) realiz6 en Lima un estudio sobre déficit de atencion en
alumnos del ciclo Ill de una Institucion educativa. EIl objetivo fue describir las
diferencias en la atencion entre los grupos de estudiantes del ciclo Il La
fundamentacién tedrica hace referencia a Rios- Lago et al (2007) que refiere que
la atencién es una funcién basica que actia como soporte de los demas procesos
cognitivos. Investigacion de tipo béasica, disefio no experimental, de enfoque
cuantitativo. La muestra fue conformada por 58 alumnos del primer afio de
primaria; El instrumento utilizado para la recopilacion de datos es la escala EDAH,
la validez se concreta por juicio de expertos y la confiabilidad fue por Alfa de
Cronbach dando un resultado de 0,815, De acuerdo a los resultados del grupo 1
el 55,2% de alumnos presenta un nivel bajo en la atencién mientras que el grupo
2 obtiene un 48,3% en niveles bajos de atencién. La verificacion de hipétesis
obtuvo un sig. de 0,000 aceptando la hipotesis alterna. Para Gitelman, (2003) Sin
una adecuada atencion no habria un pensamientocoherente La investigacion,

sugiere mejorar la convivencia escolar, desarrollar habilidades sociales, mejorar



la resoluciéon de conflictos, reforzar lasnormas de convivencia en el aula.

Espinoza (2016) Investigdb acerca del déficit en nifios de tercer afio de nivel
primaria, busca determinar las diferencias que existen en ambos grupos. El
fundamento tedrico se basa teoria del desarrollo de Piaget (1982); Investigacion
basica, enfoque cuantitativo. La muestra fue constituida por 245 alumnos de tercer
grado. El instrumento seleccionado fueron el test percepcion de diferencias CARAS el
mismo que utilizamos en nuestra investigacion. Evidenciando una validez 0,69. Como
principales hallazgos para el grupo 1 se obtiene que el 37,14% tienen un bajo nivel de
atencion, el 36,33% presenta nivel medio y el 26,53% evidencia nivel alto. Para el
grupo 2 el 37,96% presenta bajo nivel de atencion, el 22,45% presenta nivel medio y
el 39,59% evidencia nivel alto. La prueba de hipotesis obtiene un sig. de 0.789. Segun
valles (1998) las dificultades mas comunes de la atencion que suelen presentarse en
la escuela son la baja concentracion y dificultad en la seleccion de estimulos. El
investigador concluye que el déficit de atencion afecta la comprension de las diversas

areas académicas, afecta reconocimiento de letras y numeros ademas de la lectura.

A nivel internacional contamos con la investigacion de Huang et al, (2021)
realizaron un estudio en Vietnam acerca del déficit de atencidn en nifios de primer afio
de primaria. El objetivo fue describir el predominio del déficit de atencion en nifios y
nifas expuestos a factores de riesgo todos ellos pertenecientes al primer grado de
diferentes escuelas de la zona urbana de Vietnam. Desarrollaron un esquema teorico
relacionado con las caracteristicas de nifios con déficit de atencion, este esquema fue
recopilado de investigaciones anteriores como la de Thapar (2016), Barnett (2016),
Obel (2016) los cuales incluyen factores sociodemograficos, experiencias adversas y
familiares. El tamafio de la muestra de 525 alumnos entre 6 y 7 afios. Los instrumentos
utilizados fueron la aplicacién de una ficha para obtener informacion socioeconémica,
antecedentes de desarrollo pre natal y postnatal del nifio; el segundo instrumento fue
la escala Vanderbilt aplicada en sus dos versiones tanto para padres y maestros; la

8



escala fue traducida, revisada, validada al vietnamita, obtuvieron un alfa de Cronbach
de 0,947 en la escala de padres y 0,969 en la escala de maestros. Los resultados para
el Grupo 1 de nifios presentaba un 79% de factores de riesgo asociados al déficit de
atencion, mientras que el grupo 2 de nifias presentaba un 20% de factores de riesgo
asociados al déficit de atencion. La prueba de hipotesis obtuvo una significancia de
0,08 aceptando la hipoétesis alterna. Para Baggio et al (2018) refieren que la
prevalencia en las dificultades de atencion es mayor en los nifios y que los criterios de
diagndsticos sefalados en el DSMV refiere a un namero limitado de sintomas donde
no se considerarian los factores de riesgo como precedente. Dados estos resultados
el autor concluye la importancia de la evaluacion en TDAH en alumnos que asisten
desde los primeros afios de primaria, esencialmente en aquellos que presentan

factores de riesgo y antecedentes familiares de TDAH.

Llanos et al (2019) realizaron un estudio acerca de la incidencia del déficit de
atencién en grupos de nifios en edad escolar en Barranquilla. Tuvo como objetivo fue
caracterizar los posibles factores causales o asociados al déficit de atencién. La
investigacion se basa en dos estudios realizados en Colombia el primero en el 2015
por Hoai Danh y el segundo por Vélez 2012. La investigacion de tipo bésica, de
enfoque cuantitativo. La muestra fue constituida por 178 nifios. Acerca de los
instrumentos empleados fueron; La escala BASC, (Sistema de evaluacion de
comportamiento en nifios) y la lista de sintomas para diagndstico de déficit de atencion,
ambos instrumentos fueron validados en Colombia en investigaciones anteriores ya
mencionadas. Los hallazgos demostraron que en el Grupo 1 un 20% pertenecen al tipo
hiperactivo, el 32% al tipo inatento y el 47% al tipo combinado, mientras que en el
grupo 2 el 3,1% de pertenecen al tipo hiperactivo, el 5% al tipo inatento y el 7,3% al
tipo combinado. El valor Sig. fue de 0,02. Los factores de riesgo asociados segun los
sub tipos serian; para el tipo hiperactivo una comorbilidad con trastornos de angustia,
trastorno oposicionista desafiante, el tipo inatento que estaria relacionado a episodios

de depresion y agorafobia; el tipo combinado presenta comorbilidad de ambos subtipos
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agregando el riesgo suicida, Cornejo (2005) El nivel de prevalencia encontrado en la
proporcion masculina es de dos a uno, En la actualidad no hay evidencia especifica
acerca de un indicador genético responsable del déficit de atencién sin embargo se

reconoce que es heredable de uno de los progenitores.

Vieites (2019) investig6 en Espafia acerca del problema de atencion en escolares
con déficit de atencion de nivel primaria. El objetivo es describir las diferencias en
atencion para ambos grupos de estudio. Tipo de investigacidon basica, no experimental
La muestra fue constituida por 80 alumnos de los cuales presentaban déficit de
atencién y otros 40 sin el diagndstico. Las herramientas utilizadas fueron el test de
CARAS, el indice de fiabilidad fue de 0,90. El test de Childrens Color Trails Test (CCTT)
gue mide la atencién dividida cuya fiabilidad es de 0,89. Los resultados para el grupo
de nifios sin diagndstico de déficit de atencion, grupo 1: el 26.83% presento dificultad
en la atencién sostenida y selectiva (test de CARAS), el 17,95% presento dificultad en
la atencion dividida (test CCTT) Mientras que los nifios diagnosticados con déficit de
atencion, grupo 2 el 37.97% presento dificultad en la atencion sostenida y selectiva
(test de CARAS), el 28,08% presento dificultad en la atencion dividida (test CCTT).
Obtuvo un valor Sig. de 0,05 que demuestra las diferencias entre los grupos donde los
nifios con déficit de atencion tienen mayor porcentaje de error esto quiere decir que su
capacidad de respuesta y tiempo de reaccién seria mas lenta en estos nifios. Para
Alsina y Séiz (2003) refiere que a menor velocidad de procesamiento la informacion
tendria un tiempo minimo o limitado de permanencia en la memoria de trabajo. Se
concluye que el déficit de atencion estaria asociado a otros procesos cognitivos
necesarios para el aprendizaje, es importante la intervencion multidisciplinaria y la

educacién a los padres sobre este trastorno del desarrollo.

Monteoliva (2017) estudio sobre las habilidades de atencion en nifios en escuelas

de argentina para ello buscan normalizar el test de percepcion de CARAS. Se
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fundamenta en la teoria de Thurstone (1944) acerca de los factores mentales primarios
y como estos influyen en el aprendizaje e inteligencia, el test fue creado con la finalidad
de medir la atencion y percepcion. Tipo de investigacion basica, no experimental, de
disefio descriptivo. La muestra fue constituida por 2,279 nifias y 2,183 nifios El
instrumento empleado fue el test de percepcion de diferencias-CARAS en el estudio
las puntuaciones obtenidas fueron respecto a su eficiencia, eficacia y rendimiento
atencional. Se evalu6 el género con la finalidad de conocer las diferencias Los
resultados en el grupo de nifios obtuvieron un 18% habilidades atencionales
pertenecientes a la zona urbana y un 16% obtuvo habilidades atencionales
pertenecientes a la zona marginal; mientras que el grupo de las nifias el 16% obtuvo
habilidades atencionales pertenecientes a la zona urbana y el 14% obtuvo habilidades
atencionales pertenecientes a la zona marginal, en esta prueba el factor tiempo se
encontraria relacionada como la eficacia atencional, velocidad de procesamiento: la
capacidad atencional es importante para un éptimo funcionamiento cognitivo. Los
instrumentos validados a la poblacion son relevantes cuyo fin es precisar un

diagndstico e intervencion adecuada.

Casquete (2017) investigé en Colombia sobre la atencion dispersa en estudiantes
de segundo grado. El objetivo describir las diferencias que existen en la atencién
dispersa entre los grupos de alumnos de segundo grado. El fundamento teédrico se
basa en la teoria de Piaget que implica la organizacién de los procesos mentales a
medida que el nifio va alcanzando una maduracion biolégica. Investigacion de tipo
basica, de enfoque cuantitativo. La muestra fue conformada por 67 nifios, el
instrumento fue desarrollado por el investigador compuesto de 52 consultas fue
validado por jueces, la confiabilidad fue 0.845. Los resultados para el grupo 1, un
17,9% obtuvo niveles bajos de déficit de atencion, el 28,4% obtuvo nivel medio en
déficit de atencion y el 53,7% obtuvo niveles altos en déficit de atencion, mientras que
el grupo 2 obtuvo un 16,4% obtuvo niveles bajos de déficit de atencion, el 25,4% obtuvo

nivel medio en déficit de atencién y el 58,2% obtuvo niveles altos en déficit de atencion.
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La verificacion de la hipotesis obtuvo una significancia de 0,000. El investigador
concluye que la atencion dispersa repercute en el aprendizaje de los sujetos
investigados. Para Hattabi (2019) refiere que recepcionamos la informacion de forma

activa ya que esta se convertira en conocimiento.

Consideramos algunos autores con sus respectivos modelos teoricos
considerados con nuestra variable de investigacion. Para Barkley (1997) el déficit de
atencion es un trastorno del desarrollo, del sistema ejecutivo genera dificultad en el
manejo y control de la conducta cuya caracteristica suelen ser problemas de atencién,
impulsividad y actividad excesiva, surge en la primera infancia el paciente no presenta
algin compromiso neuroldgico o sensorial, no evidencia retraso mental y otro tipo de
trastorno, sin embargo, el paciente presenta dificultad para seguir reglas y dificultad
para mantener un ritmo de trabajo por periodos de tiempo medianos o largos. Barkley
distingue dos estrategias para la exploracion del TDAH: los estudios etiolégicos y
modelos tedricos. Las exploracion a nivel etiolégico hace referencia a el factor
heredable las primeras investigaciones sefialan al gen tipo 2 y al gen DATI
posteriormente se relaciona el DRD4 y DRD5 que si bien han demostrado alguna
relacién no pueden ser considerados como responsables del TDAH; Respecto a las
estructuras anatémicas refiere que un porcentaje de pacientes presenta un menor
volumen del Iébulo prefrontal derecho, cuerpo calloso, nicleo estriado, cerebelo
derecho, otros pacientes presentan menor flujo sanguineo y dificultad en disponer de
noradrenalina y dopamina, Al parecer la investigacion de tipo etiolégica da algunas
evidencias de la existencia de algun perfil de predisposicion. EI modelo de
desinhibicion conductual refiere que debemos tomar en cuenta el filtro de la atencion,
seleccidn, focalizacion sostenimiento y procesamiento de la informacion ello es parte
del proceso que se encuentra afectado. Este modelo concatena dimensiones clinicas
del TDAH hiperactividad/impulsividad e inatencion a ello también enlaza el deterioro
de las funciones ejecutivas y metacognitivas que se encuentran deterioradas en el

diagndstico. EI modelo considera etapas de la psicologia y psicopatologia del
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desarrollo ya que el diagnéstico implica algun tipo de retraso madurativo en los

pacientes.

Thurstone (1941) mostré interés por describir y cuantificar los principales factores
sociales y su propdésito era comprender la estructura de la inteligencia es asi que hace
referencia a su modelo de los factores mentales primarios que serian la base de un
comportamiento inteligente, los factores considerados son la habilidad espacial, fluidez
verbal, significado verbal, habilidad numérica, memoria, razonamiento y rapidez
perceptual. Siguiendo estos parametros sefiala que el déficit de atencidn implicaria
una alteracion en los diferentes factores ya mencionados dificultando el desempefio y
aprendizaje cotidiano del sujeto lo que generaria referentes de problemas de

aprendizaje y conductuales.

Thomas Brown (2006) investiga sobre las capacidades cognitivas afectadas por el
déficit de atencién dentro de ellas reconoce las cuatro funciones ejecutivas
mencionadas por Barkley y aflade aspectos como la motivacién y regulacion de
emociones poniendo mayor énfasis en estos dos ultimos aspectos (Soutullo & Diez,
2007) propone seis estratos que componen las funciones ejecutivas afectadas en el
TDAH; La organizacion implica coordinar adecuadamente los recursos necesarios
para lograr un objetivo, La concentracion que es importante para focalizar el desarrollo
de la actividad; Esfuerzo al mantenerse procesando la informacion en un tiempo
mediano o largo; La emocién forma como es gestionada y regulada: La memoria a
largo plazo esta medianamente conservada sin embargo la memoria reciente presenta
graves dificultades afectando su desempefio cotidiano; La motivacion (accion)
relacionada a la regulacion de acciones, muestra dificultad en entender sentimientos

de su entorno generando en algunos casos problemas sociales.
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Para Ardila & Ostrosky (2012) La atencion sostenida Es la competencia que el
sujeto tiene para mantener una conducta (respuesta) de manera continua y
persistente, si la tarea requiere un periodo largo de atencion se habla de atencion
sostenida. para este tipo de atencion es necesario detectar el estimulo que se da a la
par de entre muchos distractores, algunos estimulos requieren gran nivel de alerta,
aunque este nivel de alerta no obtenga una respuesta (Ejemplo; trabajos de vigilancia)
Es asi que este tipo de atencion varia segun las caracteristicas de la tarea que se ha

de desarrollar.

En la atencion selectiva el sujeto prioriza algunos elementos antes que otros, es
decir selecciona estimulos relevantes para el desarrollo de una tarea evitando la
intervencion de estimulos irrelevantes. Dentro de la evaluacion clinica se presentan
estimulos visuales donde debe seleccionar estimulos en blanco dentro de varios

distractores en un tiempo limite, Ardila & Ostrosky (2012).

Ardila & Ostrosky (2012) La atencion dividida esta relacionada con la capacidad de
responder a varias tareas de forma simultdnea, si bien esto es posible es limitada
porque a medida que la informacion dada al sujeto se hace mas compleja demandara
mayor esfuerzo en la atencion. El éxito de la ejecucién de la tarea dependera de qué

tan automaticas sean las respuestas (Ejemplo; uso del teclado y conversar).

MINSA caracteriza al déficit de atencion como una probleméatica de salud publica
por las posibles consecuencias que presentan los pacientes como son la desercién
escolar, exclusion social y familiar, refiere que las causas podrian ser por antecedentes
familiares; las manifestaciones se suelen presentar con hiperactividad, inatencion e
impulsividad, el abordaje se daria segun las caracteristicas y necesidades de cada
paciente. El 27 de junio del 2020 mediante resolucion ministerial 434-2020-MINSA
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propone la disposicién de un grupo de trabajo para la elaboracion del plan nacional
para la intervencion a personas con déficit de atencion.

Finalmente es necesario tener en cuenta los indicadores generales ya
mencionados en parrafos anteriores que nos permitiran identificar un posible caso de
déficit de atencion en las aulas como son dificultad en la atencion sostenida, atencion
dividida, selectiva, memoria de trabajo, dificultad en la planificacion de actividades,
dificultad en la memoria verbal y no verbal. Para ello desde el 2019 el MINEDU a través
de su portal educacién en red otorga orientacion a docentes y familiares acerca del
TDAH en coordinacién con UNICEF y la Asociacion Peruana de déficit de atencidn
(APDA) brinda recomendaciones para que los padres puedan buscar un diagndstico
eficaz, en el caso de los maestros brinda una serie de estrategias para ser

implementadas dentro y fuera del aula.
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1. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

Nuestra investigacion es de enfoque cuantitativo pues sigue una secuencia probatoria
de orden riguroso en cada etapa, parte de una idea que busca la fundamentacion
tedrica donde las hipotesis deben ser probadas mediante la recoleccién de datos,
muestra los resultados de forma numérica y estadistica y cuantifica las descripciones
de manera detallada (Hernandez et al, 2014). Es una investigacion de tipo basica, cuyo
propdsito es brindar una propuesta teorica a partirde determinar y describir cuales son
las diferencias que existen en el déficit de atencidn en estudiantes de dos instituciones
educativas. Segun (Naupas et al,2018)La investigacion pura, basica o fundamental
busca documentarse tedricamente, suproposito es formular el problema, probar la
hipotesis referente a la situacion de sujeto y dar mayor informacion al estudio. Disefio
de tipo no experimental pues no existe la posibilidad de manipulacién la variable
independiente observa las respuestas de aquellos fenébmenos del estudio Kerlinger y
Lee (2002) Es descriptivocomparativo, ya que busca describir las diferencias que

existen en los estudiantes de las dos instituciones educativas.

3.2 Variables y operacionalizacién
Déficit de atencion
Definicion conceptual

Barkley (1997) EI déficit de atencion es un trastorno del autocontrol o
autorregulacion de la conducta, el sujeto es incapaz de regular sus respuestas
motoras y emotivas que son producidas de forma inmediata hacia un estimulo, estos
interfieren en el proceso de la atencion. Esto generaria en algunos pacientes el déficit

de las funciones ejecutivas.
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Para el DSM V, el déficit de atencidbn es una secuencia persistente de
comportamientos caracterizado por la inatencion e hiperactividad/impulsividad,afecta
el desarrollo de las actividades cotidianas y se presenta de forma constante como
minimo seis meses. La inatencion implica dificultad para iniciar y sostener la atencion
en el desarrollo de actividades, el sujeto suele cometer errores, usualmente parece
ausente de los detalles, no termina las instrucciones, tiene dificultad en la organizacion
de tareas, evita tareas complejas, usualmente pierde objetos, se distrae y olvida
realizar actividades diarias. En la hiperactividad e impulsividad el sujeto con frecuencia
presenta movimiento de extremidades superiores e inferiores, presenta inquietud
psicomotora la mayoria de sus movimientos no tienen una finalidad determinada,
ademas de verborrea, dificultad para esperar adelantandoseo interrumpiendo a la otra
persona. Los sintomas se presentan en mas de dos contextos. Los criterios

diagndsticos son de tipo combinado, inatento e hiperactividad.

Las dimensiones a considerar son: Atencion sostenida, es la capacidad de
mantener de forma dirigida y continda una respuesta al realizar una actividad durante
un periodo considerable de tiempo, Portellano (2005). La atencion selectivaimplica un
nivel mucho mas elevado de los procesos de atencién. El sujeto es capazde integrar y
seleccionar estimulos, asi como la destreza para alternar o focalizar entre ellos pues
existe un adecuado tratamiento de la informacion, Portellano (2005). Atencién dividida
es la destreza que tiene el sujeto de responder a diferentesestimulos o tareas a la vez

mientras va realizando una tarea principal, Portellano (2005).

Definicion Operacional

La medicion de la variable fue realizada mediante el test de percepcion de
diferencias de CARAS-R compuesta por tres dimensiones, 5 indicadores y 60 items.

Escala nominal.
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3.3 Poblacion, muestray muestreo

Poblacioén

Para Naupas et al (2018), la poblacién se caracteriza por la totalidad de las unidades
de estudio, estas evidencian caracteristicas necesarias para ser consideradas en la
investigacion. En nuestro estudio la poblacion se encuentra conformada por 360

estudiantes del Ciclo Ill de dos instituciones educativas.

Tabla 1

Distribucién de la poblacién de estudio

N& |nstitucion Na de

estudiantes

1 Estudiantes de institucién pablica. 320
2  Estudiantes de institucién privada. 40
TOTAL 360

Nota: Nomina de estudiantes de ambas instituciones educativas.

Criterios de seleccion

Criterios de inclusion
Estudiantes cuyos padres acepten formar parte del estudio.

Estudiantes del ciclo Il que tengan asistencia regular a cada una de las instituciones

a las que pertenecen.

Criterios de exclusioén

Estudiantes que no asisten regularmente a clases.

Estudiantes que no pertenecen a los grados de estudio de la misma institucion.
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Muestra

La muestra se encuentra constituida por 80 alumnos del Ciclo Il de dos instituciones
educativas. Representa un porcentaje significativo de la poblacion cuya finalidad es

investigar sus caracteristicas y generalizar los resultados (Ander-Egg, 1995).

Tabla 2:

Distribucién de la muestra de investigacion.

N2  Institucion Na de

estudiantes

1 Estudiantes de institucion pablica. 40
2 Estudiantes de instituciéon privada 40
TOTAL 80

Muestreo

El muestreo no probabilistico de tipo intencional, la seleccién de la muestra quedo a
juicio del investigador al seleccionar las unidades de muestra de acuerdo a las

caracteristicas advertidas por la investigacion (Valdivia, 2009).

Unidad de andlisis

Para Hernandez Sampieri (2003) la componen los sujetos que van a participar del

estudio. Nuestro estudio esta conformado por 80 unidades de analisis.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica

Procedimiento validado por la practica cuya finalidad es obtener informacion necesaria
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para la investigacion (Rojas, 2011). Se selecciond la técnica de observacion ya que
era necesario saber como el sujeto se desenvuelve en el desarrollo del instrumento,
si presentaba algunas limitaciones fisicas y ademas de poder comprender las

instrucciones de la prueba.

Instrumentos

El instrumento utilizado en esta investigacion es el test de percepcion de diferencias
CARAS R con el objetivo de evaluar la atencion en nifios del ciclo Il de dos

instituciones educativas.

Tabla 3:

Ficha técnica sobre la variable 1 déficit de atencién

Nombre de la prueba : Test de percepcion de diferencias CARAS-R

: L.L. Thurstone y M. Yela.

Autor

Procedencia . Espafa.
Afio de : 2012.
publicacién

Administracion . Individual y colectiva.

Ambito de : Alumnos del tercer ciclo de dos instituciones
L, educativas.

aplicacion

Tiempo de : 3 minutos.

duracién

Cantidad de items : 60 items.

Objetivo y utilidad

Medios y Materiales

Baremos

: Valoracién de la atencién y aptitudes para percibir
semejanzas y diferencias.

: Manual y hoja de aplicacion.

: En percentiles y eneatipos por afio escolar.

20



Escala : De tipo ordinal, con criterios de aciertos (1 punto) yerror

(O puntos).
Procedimiento : Presencial de forma individual y colectiva. Se dan las
deAplicacion indicaciones al sujeto y se da un tiempo de 3 minutos

para el desarrollo y finaliza la prueba.
Nota: Adaptado de Jiménez (2020)

Validez

El instrumento ha sido desarrollado y validado en Perq, siendo la validado por Ruizel
2019 en la ciudad de Cuzco. La muestra estuvo conformada por 6,564 alumnos de
primaria de cinco distritos de la ciudad de Cuzco (Thurstone. y Yela, 2019). Uno de
sus objetivos es ser una muestra considerada representativa para el Peru. Delgado et
al (2004) Realiz6 la adaptacion y validacion de la prueba en 1,533 estudiantes de
educacion primaria de Lima metropolitana cuyas edades oscilaban entre seis a once
afios. Auris (2018) realiza la validacion utilizando el analisis factorial exploratorio. En

el Callao con 120 estudiantes de sexto grado de nivel primaria.

Confiabilidad del instrumento.

En la evaluacién de la consistencia interna del instrumento se aplicé la prueba piloto a
26 alumnos de educacion primaria del tercer ciclo de dos instituciones educativas
obteniendo los siguientes resultados:

Tabla 4

Resultados de fiabilidad de Kuder de Richardson KR-20

Variable NUumero de elementos Coeficiente de confiabilidad

Déficit de atencidn 26 0,898
Nota Reporte del SPSS Version 25
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Tabla 4, refleja el valor de Kuder de Richardson KR 20 de 0,898, determinando la
fiabilidad del instrumento para la investigacion.

3.5 Procedimiento

Luego de haber verificado la validacion del instrumento y pasar por la confiabilidadse
entregaron las solicitudes de presentacion de la UCV a las diferentes organizaciones
educativas para obtener el permiso y poder desarrollar la investigacion. Se identificd
a la muestra a investigar y se concreta las fechas de aplicacion del test de forma
presencial y remota segun la disponibilidad de las unidades de investigacién, todo ello
se realizé en coordinacion con tutores de aula.Ya obtenidos los resultados se
replicaron a Excel, fueron procesados por medio del sistema SPSS version 25. Los
resultados se plasmaron en graficos en formato de tablas y figuras con sus respectivas

resefias e interpretacion,

3.6 Método de analisis de datos

El andlisis de datos para la investigacion es descriptivo, los resultados seran
representados a través de tablas de frecuencia, grafico de barras. Corresponde a
estadisticos no paramétricos ya que los datos a procesados son de escala nominal,de
muestreo no probabilistico. El estadistico utilizado en la prueba de normalidad es
Kolmogorov Smirnov ya que contamos con 80 unidades a investigar, para la prueba

de valoracion de hipoétesis se realizo por medio de U de Mann de Whitney.

3.7 Aspectos éticos

En el desarrollo de la investigacion se considero la guia de productos observables de
la UCV que contiene fuentes y pautas sobre la estructuracion del proyecto de tesis, la
estructura de la tesis, la guia de redaccion cientifica y sus normas de redaccion APA
séptima edicién. Esta investigacion reconoce la autoria de las diferentes citas
realizadas, siendo mencionadas en el apartado de referencias de esta tesis.
Identificamos esta investigacion como auténtica.
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IV. RESULTADOS

Luego de realizar el procesamiento de datos en el software SPSS version 25

obtenemos los siguientes resultados.

Figura 1

Figura grupo 1 ciclo Il institucion educativa particular, déficit de atencion.

Deéficit de atencion

257

Frecuencia

Muy grave Grave Maderada Adecuado

Deficit de atencion

Fuente: Base de datos SPSS.

De acuerdo a la figura 1 se advierte que después de haber evaluado al 100% de
estudiantes (40) encontramos que el 20,0 % de alumnos presenta déficit de atencion
muy grave, un 55,0 % de alumnos evidencia deficit de atencion grave, el 20, 0 % de
alumnos presenta deficit de atencion moderado y el 5,0 % obtiene un nivel adecuado
de atencion.
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Figura 2

Figura grupo 2 ciclo Il institucion educativa nacional, déficit de atencion.

Deficit de atencian

Frecuencia

igy e 0o i R ik
Defich de atenclion

Fuente: Base de datos SPSS.

De acuerdo a la figura 2 se advierte que después de haber evaluado al 100% de
estudiantes (40) encontramos que el 50,0 % de alumnos presenta déficit de atencion
grave, un 42,5 % de alumnos evidencia deficit de atencién muy grave, el 7,5 % de

alumnos presenta deficit de atencién moderado.
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Figura 3

Figura grupo 1 ciclo Ill institucién educativa particular, atencion sostenida.

Atencidén sostenida

309

Frecuencia

Atencion sostenida

Fuente: Base de datos SPSS.

De acuerdo a la figura 3 se advierte que del 100% de evaluados (40) se encontré

gue el 70,0 % de alumnos presenta déficit de atencion muy grave y el 30,0 % evidencia

deficit de atencion grave.
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Figura 4

Figura grupo 2 ciclo Il institucion educativa nacional, atencién sostenida.

Atencion sostenida

=

Frecuencia

I

n-
My OF v ave

Atenclén sestenida

Fuente: Base de datos SPSS.

De acuerdo a la figura 4 se advierte que del 100% de evaluados (40) se encontré
gue el 95,0 % de alumnos presenta déficit de atencién muy grave y el 5,0 % evidencia

deficit de atencién grave.
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Figura 5

Figura grupo 1 ciclo Il institucion educativa particular, atencion selectiva.

Atencion selectiva

40

Frecuencia

Muy grave Grave

Atencion selectiva

Fuente: Base de datos SPSS

De acuerdo a la figura 5 se advierte que del 100% de evaluados (40) se encontrd

gue el 87,5 % de alumnos presenta déficit de atencién muy grave y el 12,5 % evidencia

deficit de atencion grave.
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Figura 6

Figura grupo 2 ciclo Il institucion educativa nacional, atencion selectiva.

Atencion selectiva

3]-

Frecuencia

104

o=

P
Arenclén selectiva

Fuente: Base de datos SPSS

De acuerdo a la figura 6 se advierte que del 100% de evaluados (40) se encontré

gue el 100,0 % de alumnos presenta déficit de atencion muy grave.
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Figura 7

Figura grupo 1 ciclo Il institucion educativa particular, atencion dividida..

Atencion dividida

iy

3

Frecuencia

Mlury granne 'ml

Atencion dividida

Fuente: Base de datos SPSS.

De acuerdo a la figura 7 se advierte que del 100% de evaluados (40) se encontro
gue el 97,5 % de alumnos presenta déficit de atencion alto y el 2,5 % evidencia deficit

de atencién medio.
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Figura 8

Figura Grupo 2 ciclo Il institucion educativa nacional, atencion dividida.

Atencidn dividida

_‘,ﬂ-

i

Frecueneia

104

Wty grave
Atencion dividida

Fuente: Base de datos SPSS.

De acuerdo a la figura 8 se advierte que del 100% de evaluados (40) se encontr6
gue el 100,0 % de alumnos presenta déficit de atencién alto.
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Prueba de normalidad

Tabla 5
Prueba de normalidad de Kolgomorov Smirnov

GRUPO ESTADISTICO gl Sig.
Déficit |.LE.P. ,0,140 40 ,047
de
atencion
I.LE. N 0,121 40 141

Fuente: Base de datos SPSS

De acuerdo a la tabla 5 se observa los valores obtenidos en la prueba de
normalidad de Kolgomorov Smirnov; Institucion educativa particular un Sig. 0,047 e
Institucion educativa nacional un Sig. 0,141 en la evaluacién del déficit de atencion.
Siendo uno de los valores menor a 0,05 los datos no muestran normalidad. Por lo
tanto, se propone el uso de estadisticos no paramétricos U de Mann de Whitney para

la prueba de hipotesis para muestras independientes.

Prueba de hipotesis

Hipotesis general

Ho: No existen diferencias significativas enel déficit de atencion en estudiantes del ciclo

[l de dos instituciones educativasde Lima.

Ha: Existen diferencias significativas enel déficit de atencion en estudiantes del ciclo 11l

de dos instituciones educativasde Lima.
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Tabla 6

Prueba de U de Mann de Whitney a dos muestras independiente para la variable déficit

de atencion.
Grupos Rangos U de Mann Sig. (Bilateral)
Whitney
Déficit I.LE.P. 46,90 544,000 0,014
de LE. N 34,10
atencion
TOTAL

Fuente: Base de datos SPSS

De acuerdo a la tabla 6 se observa los valores de los rangos obtenidos para ambos
grupos en la prueba de U de Mann de Whitney; el primer grupo obtuvo 46,90 alumnos
de una institucion educativa particular y el segundo grupo obtuvo 34,10 alumnos de
una institucién educativa nacional. Los rangos muestran diferencias entre los grupos.

Considerando los siguientes criterios para la prueba de hipotesis:
Ho: Acepta la hipétesis nula P>0,05

Ha: Acepta la hipétesis alterna P<0,05

Obtuvo un valor sig. de 0,014 que es menor al valor de 0,05 esto corrobora los
valores obtenidos en los rangos, por tanto, se acepta la hipotesis alterna y rechazamos
la hipdtesis nula. Existen diferencias significativas en el déficit de atencién en

estudiantes del ciclo tres de dos instituciones educativasde Lima.

Hipotesis especifica 1

HO: No existen diferencias significativas en el déficit de atencidon sostenida en
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estudiantes del ciclo Il de dos instituciones educativas de Lima.

Ha: Existen diferencias significativasen el déficit de atencion sostenida en estudiantes
del ciclo Ill de dos instituciones educativas de Lima.

Tabla 7

Prueba de Hipétesis especifica, para la dimensién de atencion sostenida con U de

Mann de Whitney para dos muestras independiente.

Grupos Rangos U de Mann  Sig. (Bilateral)

Whitney
|.E.P. 47,50 520,000 0,007
Atencion
sostenida L.E. N 33,50
TOTAL

Fuente: Base de datos SPSS

En la tabla 7 se observa los valores obtenidos en la prueba de U de Mann de
Whitney para la primera dimensién atencion sostenida con 47,50 para los alumnos de
la institucion educativa particular y 33,50 para el grupo de alumnos de una institucion
educativa nacional. Los rangos muestran diferencias entre los grupos. Considerando

los siguientes criterios para la prueba de hipétesis:
Ho: Acepta la hipétesis nula P>0,05
Ha: Acepta la hipétesis alterna P<0,05

Obtuvo un valor sig. de 0,007 que es menor al valor de 0,05, por tanto, se acepta
la hipotesis del investigador y rechaza la hipétesis nula, existen diferencias
significativasen el déficit de atencion sostenida en estudiantes del ciclo tres de dos

instituciones educativas de Lima.
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Hipotesis especifica 2

HO: No existen diferencias significativas en el déficit de atencion selectiva en

estudiantes del ciclo Il de dos instituciones educativas de Lima.

Ha: Existen diferencias significativas en el déficit de atencion selectiva en estudiantes

del ciclo Il de dos instituciones educativas de Lima.

Tabla 8

Prueba de Hipdtesis especifica, para la dimension de atencion selectiva con U de

Mann de Whitney para dos muestras independiente.

Grupos Rango U de Mann de Sig.
Promedio Whitney (Bilateral)
Atencién lL.LE.P. 44,85 626,000 0,092
selectiva I.E.N. 36,15
TOTAL

Fuente: Base de datos SPSS

En la tabla 8 se observa los valores obtenidos en la prueba de U de Mann de
Whitney para la segunda dimension atencion selectiva con 44,85 para los estudiantes
de la instituciéon educativa particular y 36,15 para el grupo de estudiantes de una
institucion educativa nacional. Los rangos no muestran diferencias entre los grupos.

Considerando los siguientes criterios para la prueba de hipotesis:
Ho: Acepta la hipétesis nula P>0,05

Ha: Acepta la hipétesis alterna P<0,05
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Obtuvo un valor sig. de 0,092 que es mayor al valor de 0,05, por tanto, se acepta
la hipotesis nula y rechaza la hipotesis del investigador, no existen diferencias
significativasen el déficit de atencion selectiva en estudiantes del ciclo tres de dos

instituciones educativas de Lima.

Hipdtesis especifica 3

Ha: No existen diferencias significativas en el déficit de atencién dividida en
estudiantes del ciclo Il de dos instituciones educativas de Lima.

Ha: Existen diferencias significativas en el déficit de atencion dividida enestudiantes
del ciclo Ill de dos instituciones educativas de Lima.

Tabla 9

Prueba de Hipétesis especifica para la dimensién de atencion dividida con U de

Mann de Whitney para dos muestras independiente.

Rango U de Mann
Grupos Promedio Whitney Sig. (Bilateral)
I.LE.P. 42,75 710,000 0,372
Atencion
dividida I.LE. N 38,25
TOTAL

De acuerdo a la tabla 9 se observa los valores obtenidos en la prueba de U de
Mann de Whitney para la tercera dimension atencion dividida con 42,75 para los
alumnos de la institucion educativa particular y 38,25 para el grupo de alumnos de una
institucion educativa nacional. Los rangos no muestran diferencias entre los grupos.
Considerando los siguientes criterios para la prueba de hipétesis:
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Ho: Acepta la hipotesis nula P>0,05
Ha: Acepta la hipotesis alterna P<0,05

Obtuvo un valor sig. de 0,372 que es mayor al valor de 0,05, por tanto, se acepta
la hipotesis nula y rechaza la hipétesis del investigador. Esto indica que no existen
diferencias en la atencion dividida entre los estudiantes del ciclo Il de dos instituciones
educativas de Lima.
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V. DISCUSION

Respecto a los objetivos de nuestra investigacién, el objetivo general fue determinar
las diferencias que existen en el déficit de atencion en estudiantes del ciclo 11l de dos
instituciones educativas de Lima. Nuestro estudio utilizo un disefio no experimental,
tipo basico, descriptivo comparativo ya que cuenta con una variable y dos grupos de
estudio. Dentro de los criterios de seleccidn del instrumento consideramos: Que ha
sido utilizado en diversas investigaciones peruanas dentro de las mas representativas
se encuentran la de Ruiz (2019) la prueba fue validada en la cuidad de Cuzco con una
muestra conformada por 6,564 alumnos de primaria. Delgado et al (2004) realizaron la
validacion de la prueba en estudiantes de Lima metropolitana en una muestra de 1,533
alumnos. El instrumento hace una medicion de nuestra variable, es de facil aplicacion
y entendimiento para nuestra poblacién de estudio, el tiempo de aplicacidon es corto
(tres minutos), es una prueba gréafica es aplicable a nifios letrados e iletrados. Respecto
a nuestras unidades de analisis ciclo Il fueron seleccionadas por presentar dificultades
en la atencién segun las referencias de tutores de aula y padres, el objetivo fue
comparar si la misma problematica se presentaba y si existian diferencias en el grupo
de una institucion educativa particular y estatal. Los hallazgos demostraron que existen
diferencias significativas respecto a la variable déficit de atencién para ambos grupos
por lo tanto aceptamos la hip6tesis de investigacion y rechazamos la nula.

Respecto a los resultados del déficit de atencidén en estudiantes del ciclo Il de dos
instituciones educativas de Lima encontramos que del 100% de estudiantes
evaluados, de acuerdo a la figura 1 en el grupo de alumnos de una L.E.P. el 20%
presenta un déficit de atencion muy grave mientras que en la figura 2 en el grupo de
una ILE.N el 42,5% presenta un déficit de atencion muy grave. Ambos grupos
evidencian serias dificultades en la atencion las cuales generarian dificultades en el

proceso aprendizaje de los nifios. La prueba de hipétesis (tabla 6) demostré un nivel
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de significancia de 0,014 lo que demuestra la diferencia en el déficit de atencion para
ambos grupos. Estos resultados muestran diferencia a los encontrados por Lopez
(2017) cuyo objetivo fue determinar las diferencias que existen en el déficit atencion
en alumnos de primaria de la zona urbana y rural de Huancayo. Los hallazgos
demostraron que el 45% de estudiantes de zona urbana presentan déficit de atencion
mientras que el 40% de estudiantes de zona rural presentan el mismo déficit. La
valoracion de hipotesis obtuvo un valor de significancia de 3,56. Los resultados
demuestran que hay mayor desatencion en estudiantes de la zona urbana. Flores y
Montenegro (2002) refiere que los estimulos ambientales como la intensidad, tamafio,
movimiento, novedad, color, contraste y carga emocional del estimulo, a los que
estarian expuestos los nifios son factores influyentes en el proceso de atencién. La
prueba de hipétesis demuestra que no existen diferencias significativas para ambos
grupos. Esto Para Chimeno, castro y Martin (2005) refieren que la atencion es el
proceso fundamental y basico para que el sujeto adquiera y capte la informacion del
entorno para luego comprenderla y analizarla. La cual debe ser estimulada desde

temprana edad repercutiendo de forma positiva en el aprendizaje y adaptacion.

De acuerdo a la figura 1 los estudiantes de una I.E.P. el 20% de presenta un déficit
de atencién grave, mientras que en la tabla 6 figura 2 los estudiantes de una I.E.N. el
42,5% presenta un déficit de atencion grave. Observamos que los estudiantes de la
I.E.N. tienen mayores dificultades en la atencién estos resultados estarian asociados
en el aula a un bajo nivel de comprensioén de textos y nimeros por ende directamente
relacionados con el bajo rendimiento escolar. Nuestros resultados concuerdan con la
investigacion de Huang et al, (2021) realizan un estudio en Vietnam sobre el trastorno
por déficit de atencién en nifios de primaria. El objetivo fue describir la prevalencia del
déficit de atencion en nifios y niflas expuestos a factores de riesgo todos ellos
pertenecientes al primer grado de diferentes escuelas de la zona urbana de Vietnam.
Los hallazgos demostraron que el nivel de prevalencia del 100% de evaluados para el

Grupo 1 de nifios presentaba un 79% de indicadores de riesgo asociados al déficit de
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atencién mientras que el grupo 2 de nifias presentaba un 20% de indicadores de riesgo
asociados al déficit de atencion. La prueba de hipotesis obtuvo una significancia de
0,08 aceptando la hipétesis alterna, estos resultados demostraron mayor prevalencia
de déficit de atencién en nifios. Estas diferencias se fundamentan en que el déficit de
atencién en nifios suele caracterizarse por ser de tipo combinado, con hiperactividad,
suelen presentar trastornos del aprendizaje, ademas de no reconocer con facilidad los
errores cometidos, mientras que en las nifias el diagnostico suele ser tardio ya que se
confunde con trastornos de ansiedad, depresion y baja autoestima. Rodriguez et al
(2017) Estos resultados también son sustentados por Baggio S. et al (2018) que
refieren que la tasa de prevalencia del déficit de atencidon va en aumento en los nifios
y que los criterios sefalados en el manual diagndstico y estadistico de los trastornos
mentales DSM V se refieren a un numero reducido de sintomas y que en la mayoria
de los casos no se considera la exposicion a factores de riesgo siendo este un
precedente importante en las diversas revisiones realizadas por el investigador.

De acuerdo a la tabla 6 la prueba de hip6tesis de nuestro estudio demuestra una
significancia de 0,014, nuestros hallazgos concuerdan con los de Alcantara (2017) que
realiza una investigacion acerca del déficit de atenciéon en alumnos del ciclo Il de una
institucién educativa. La prueba de hip6tesis general demostré una significancia de
0,000 aceptando la hipotesis de investigacion. Ambas investigaciones concuerdan en
la existencia de un alto indice del déficit de atencion en sus grupos de estudio.
Respecto al proceso de atencion en nifios de 6 y 7 afios de edad McKay (2010) sefala
gue las dimensiones como la atencion sostenida, selectiva, dividida, ademas de la
velocidad de procesamiento, ya para la edad de 7 afios presenta una maduracion
temprana. Durante el desarrollo del nifio el proceso de atencién brinda soporte a las
conductas dirigidas a un objetivo de forma eficiente, los nifios aprenden técnicas de
autocontrol inhibiendo estimulos distractores sin embargo, a esta edad los nifios tienen
una dependencia directa de los padres quienes apoyan al nifio en la regulacion de sus

estados de atencion brindandole informacion sencilla sobre lo que es importante
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atender, guiandolo en el cumplimiento de lo solicitado en las diversas éareas de
desarrollo.

En relacion a nuestro objetivo especifico de determinar cuales son las diferencias
gue existen en el déficit de atencion sostenida en los estudiantes de ambas
instituciones, los resultados de acuerdo a la figura 3 refieren que en el grupo 1 el 70%
de alumnos presenta un déficit de atencion muy grave mientras en la figura 4 el grupo
2 el 95% presenta un déficit de atencion muy grave. Estas diferencias demostrarian
gue los alumnos del grupo 2 presentan mayores dificultades en la atencion sostenida
es decir mantenerse atentos ante una actividad o tarea determinada dirigiendo su
atencion ante estimulos distractores, esto repercutiria en su eficiencia, desempefio
académico y social. La valoracion de hipétesis (tabla 15) obtuvo un valor de
significancia de 0,007 existiendo diferencias para ambos grupos. Estos resultados son
distintos al estudio de Loor (2020) investiga acerca del déficit de atencién en
estudiantes de segundo grado de primaria de una institucion educativa. Los resultados
indican que el grupo 1 muestra problemas de atencién muy grave un 65,60%. EIl grupo
2, el 56,30% muestra problemas de atencion muy grave. La hip6tesis fue corroborada,
obteniendo una significancia 0,132 no existen diferencias entre los grupos.
Demostrando que mas del 50% de estudiantes de ambos grupos presentan graves
problemas de atencién por tanto los alumnos presentarian una velocidad de
procesamiento de la informacion y tiempo de respuesta mucho mas lento ya que estas
dificultades inciden de forma directa sobre los procesos cognitivos. Para Cuervo &
Quijano (2008) La atencion es un proceso basico que contribuye a la adquisicion del
conocimiento e interviene en la manera como se relaciona el sujeto con el medio,
teniendo relacion directa con el sistema ejecutivo que es el encargado de generar y
regular el estado de alerta necesario para el procesamiento de la informacion. Es
importante considerar que la velocidad de procesamiento y tiempo de respuesta suelen

manifestarse en el déficit de atencion sostenida Uno et al (2006).
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En relacion a las diferencias que existen en la atencion sostenida en los
estudiantes de ambas instituciones, de acuerdo a la tabla 7 se obtuvo un valor de
significancia de 0,007 demostrando que no existen diferencias entre los grupos. Ambos
grupos muestran el mismo nivel de dificultad en la atencion, Nuestros resultados
concuerdan con los de Limache, (2017) que investiga acerca del déficit de atencion en
alumnos de primer afio de primaria, el objetivo fue determinar las diferencias del déficit
de atencion en los participantes mencionados. Los resultados demuestran que el grupo
1 obtiene un 29,5% de déficit de atencibn moderado mientras que el grupo 2 obtiene
35,2% de déficit de atencion también moderado. La contrastacion de hipétesis obtiene
un valor sig. de 0.00 lo cual indica las diferencias entre ambos grupos. Podemos
resaltar que en ambas investigaciones se encuentra un alto porcentaje de estudiantes
con dificultades en la atencion Esto resultados indicarian que los estudiantes con
dificultades en la atencidon presentan problemas en diversas areas de aprendizaje.
Para Portellano (2014) La atencion seria un sistema de filtro que actia en el
procesamiento de informacion de forma eficaz, permite controlar los estimulos
externos eficientemente para realizar una determinada tarea. El investigador
recomienda desarrollar estrategias y metodologias que puedan ayudar al nifio a

integrarse académicamente y socialmente dentro del aula.

Los resultados de nuestro estudio respecto a la atencién sostenida de acuerdo a
la tabla 7 obtienen una significancia de 0,007 concordamos con Llanos et al (2019)
realizaron un estudio acerca de la incidencia del déficit de atencién en grupos de nifios
en edad escolar de Barranquilla. El propésito fue caracterizar los posibles factores
asociados o causales del déficit de atencion. obtiene un nivel de significancia de 0,02.
Observamos que en ambas investigaciones se presenta el déficit de atencién las
diferencias radicarian en que los sujetos de nuestra investigacién ain no han pasado
por una evaluacion clinica que pueda confirmar o descartar el trastorno mientras que
los nifios pertenecientes a la investigacion de Llanos son niflos que fueron

seleccionados de forma intencional, considerados para el estudio niflos con un
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diagnostico clinico del déficit mencionado o posean indicadores altos. Los factores de
riesgo asociados segun los sub tipos serian; para el tipo hiperactivo una comorbilidad
con trastornos de angustia, trastorno oposicionista desafiante, el tipo inatento que
estaria relacionado a episodios de depresion y agorafobia; el tipo combinado presenta
comorbilidad de ambos subtipos agregando el riesgo suicida. El nivel de prevalencia
encontrado en la proporcion masculina es de dos a uno. Cornejo et al (2005) sefiala
gue la prevalencia en resultados se da en mayor proporcién del tipo combinado,
seguido del inatento y luego del hiperactivo. En la actualidad no hay evidencia
especifica acerca de un indicador genético responsable del déficit de atencion sin
embargo se reconoce que es heredable de uno de los progenitores.

Los resultados de nuestro estudio respecto a la atencion selectiva; donde
planteamos saber si existen diferencias significativas en estudiantes del ciclo Il de
ambos grupos. La tabla 8 muestra un valor Sig. de 0,092, nuestros resultados
coinciden con los de Espinoza (2016) que Investiga acerca del déficit en nifios de tercer
afio de nivel primaria, busco determinar las diferencias que existen en ambos grupos.
Obtiene un valor de significancia de 0,789. Ambas investigaciones hacen evidente un
bajo rendimiento en la atencidn selectiva. Para Luria (1989) la corteza prefrontal se
desempefia como el regulador fundamental de los procesos de atencion ya sea
activando o inhibiendo regula la actividad de acuerdo a las necesidades, intenciones y
planificacion de cada sujeto. La actividad de esta corteza prefrontal es esencial en la
actividad perceptual actuando en relacién a los valores dados segun el tipo de

informacion que procesa el sujeto (Cohen et al,1993).

Nuestros resultados en la tabla 8 respecto a las diferencias en la atencion selectiva
para ambos grupos obtienen un nivel de significancia de 0,092. Los hallazgos no
concuerdan con los de Casquete (2017) investiga en Colombia sobre la atencion

dispersa en estudiantes de segundo grado. La investigacion tuvo como proposito
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describir las diferencias que existen en la atencion dispersa entre los grupos de
alumnos de segundo grado. La verificacion de la hipotesis obtuvo una significancia de
0,000. En ambas investigaciones observamos que mas del 50% de estudiantes
presenta dificultades en la atencidn selectiva. Portellano (2005) sefiala que la atencién
selectiva es la capacidad de atender y responder exitosamente a un estimulo
especifico a pesar de existir estimulos distractores que se presentan con la misma
intensidad. La Berge (1995) sefala que los componentes implicados en la atencién
selectiva serian: La seleccion del estimulo que recibira nuestra atencion; la preparacion
donde conectamos la atencion al estimulo seleccionado y el mantenimiento donde
interviene la atencion sostenida por el periodo de tiempo necesario para el
procesamiento de la informacion. Para Hattabi (2019) refiere que recepcionamos la

informacion de forma activa ya que esta se convertird en conocimiento.

Los resultados de nuestro estudio respecto a la atencion dividida; donde
planteamos saber si existen diferencias significativas en estudiantes del ciclo Il de
ambos grupos, observamos de acuerdo a la tabla 9 se obtiene un valor sig. De 0,372
estos resultados discrepan con los de Vieites (2019) En Espafa investiga acerca del
problema de atencién en escolares con déficit de atencion de nivel primaria. El objetivo
es describir las diferencias en atencion para ambos grupos de estudio, obtuvo un valor
de significancia de 0,05. Podemos considerar que para nuestra muestra estudio hemos
evaluado a nifios con o sin diagndstico de déficit de atencion, mientras que en el grupo
de Vieites considera dos grupos unos con el diagnéstico clinico y otro grupo sin el
diagnostico en este indicador radicarian las diferencias en los resultados para ambas
investigaciones, sin embargo, también se hace evidente el déficit en la atencion
dividida que presentan las investigaciones. Alsina y Saiz (2003) refiere que a menor
velocidad de procesamiento la informacion tendria un tiempo minimo o limitado de
permanencia en la memoria de trabajo. LA atencion dividida es competencia de
responder de forma simultanea a diferentes demandas mientras se realiza una tarea

principal. Portellano (2005)
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Respecto a nuestros resultados en la atencion dividida para ambos grupos de
estudiantes se obtuvo un valor Sig. De 0,372 estos resultados coinciden con los de
Monteoliva (2017) estudio sobre las habilidades de atencion en nifios en escuelas de
argentina puntuaciones obtenidas fueron respecto al rendimiento en la atencion, se
evaluod el género con la finalidad de conocer las diferencias, la prueba de hipotesis
obtuvo una significancia de 0,60. En ambas investigaciones se aplicé el test de
percepcion de diferencias-CARAS en esta prueba el factor tiempo es determinante las
dificultades o habilidades en su desempefio se encontrarian relacionadas con la
eficacia atencional, velocidad de procesamiento: la capacidad atencional es importante
para un oOptimo funcionamiento cognitivo. Barkley (2006) refiere que el déficit de
atencion de tipo inatento se ven reflejados en la velocidad de procesamiento y la
atencion sostenida y selectiva. La atencion dividida requiere de esfuerzo mental
superior porque requiere de otros componentes cognitivos como flexibilidad mental,

memoria de trabajo, resistencia a la interferencia.
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

Se determinaron las diferencias que existen en el déficit de atencion en estudiantes
del ciclo Il de dos instituciones educativas de lima con un valor de U de Man de
Whitney de 544,000 y una significancia de 0,014, las diferencias encontradas en
ambos grupos se deberian a que los estudiantes de la I.E.P. contarian con mayores
recursos académicos, tecnoldgicos, ademas de soporte familiar respecto al desarrollo
de sus actividades, mientras que el grupo de alumnos de la I.E.N. la mayor parte de
estudiantes no presentaria los tres aspectos ya mencionados. Con lo expuesto

podemos mencionar que se ha cumplido con el objetivo general.
Segunda:

Se determinaron las diferencias que existen en el déficit de atencion sostenida en
estudiantes del ciclo Ill de dos instituciones educativas de Lima con un valor de U de
Man de Whitney de 520,000 y una significancia un valor de significancia de 0,007. Las
diferencias halladas en los grupos indicarian que los alumnos de la I.E.N. presentan
dificultades en la velocidad de procesamiento, un tiempo de respuesta lento, las
dificultades de atencion radicarian en la incapacidad de controlar de forma eficiente los
estimulos externos al realizar las actividades académicas todo esto indice sobre los
procesos cognitivos. Con lo expuesto podemos mencionar que se ha cumplido con el

objetivo especifico.
Tercera:

No se determinaron las diferencias que existen en el déficit de atencion selectiva en
estudiantes del ciclo Il de dos instituciones educativas de Lima. Se obtuvo un valor de
significancia en la prueba de hipétesis de 0,092. Esto se deberia a que mas de la mitad
de estudiantes por grupo presentan dificultades en la regulacién de respuesta a

estimulos, los nifios tienen dificultad en responder a un estimulo especifico cuando
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tiene a la vez otros estimulos distractores por ende la informacidn no es recepcionada
con éxito y esta no llega a convertirse en conocimiento. Con lo expuesto podemos

mencionar que se ha cumplido con el objetivo especifico.
Cuarto

No se determinaron las diferencias que existen en el déficit de atencion dividida en
estudiantes del ciclo Il de dos instituciones educativas de Lima. Se obtuvo un valor de
significancia en la prueba de hipotesis de 0,372. Ambos grupos evidencia dificultades
en la atencién dividida, este tipo de atencion requiere de esfuerzo mental superior ya
gue involucra a otros componentes cognitivos. Con lo expuesto podemos mencionar

gue se ha cumplido con el objetivo especifico.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Al director UGEL solicitamos soporte técnico pedagogico capacitaciones a docentes,
personal auxiliar y administrativo acerca del déficit de atencion y la prevalencia de este
trastorno en la actualidad.

Segunda:

Al director general de la red de salud de San Juan de Lurigancho a través de los
centros de salud brindar charlas informativas, evaluaciones preventivas y de descarte
del déficit de atencion. Considerar el 13 de julio dentro del plan anual como el dia

nacional del paciente con déficit de atencion.

Tercera:

A los directores de ambas instituciones educativas en coordinacién con los psicélogos
del plantel organizar talleres acerca del déficit de atencién, la identificacion del

trastorno y como llevar el manejo en el aula.

Cuarta:

Al decano del colegio de psicélogos del Peru, consejo directivo regional | a través de
las lineas gratuitas de soporte psicologico brindar orientacion a la poblacion en general
acerca del déficit de atencion y las caracteristicas principales que presenta este

trastorno.
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Anexo A: Matriz de consisténcia

Matriz de consistencia

Titulo: - Déficit de atencién en estudiantes del ciclo tres de dos instituciones educativas de Lima.
Autor: Ursula Ethel Vargas Torres

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variable e indicadores

Problema General:

¢,Cudles son las
diferencias que existen
en el déficit de atencién
en estudiantes del ciclo
tres de dos instituciones
educativas de lima?

Problemas Especificos:

¢Cudles son las

diferencias que existen
en el déficit de atencién
sostenida en estudiantes
del ciclo tres de dos
instituciones educativas
de Lima?

¢Cudles son las
diferencias que existen
en el déficit de atencién
selectiva en estudiantes
del ciclo tres de dos
instituciones educativas
de Lima?

¢ Cudles son las

Objetivo general:

Determinar cuéles son
las diferencias que
existen en el déficit de
atencién en estudiantes
del ciclo tres de dos
instituciones educativas
de lima.

Objetivos especificos:

Determinar cuéles son las
diferencias que existen
en el déficit de atencion
sostenida en estudiantes
del ciclo tres de dos
instituciones educativas
de Lima.

Determinar cuéles son las
diferencias que existen
en el déficit de atencion
selectiva en estudiantes
del ciclo tres de dos
instituciones educativas
de Lima.

Determinar cudles son las
diferencias que existen
en el déficit de atencion
dividida en estudiantes

Hipotesis general:

Existen diferencias
significativas en el
déficit de atencién en
estudiantes del ciclo
tres de dos
instituciones
educativas de Lima.

Hipotesis
especificas:

Existen diferencias
significativas en el
déficit de atencién
sostenida en
estudiantes del ciclo
tres de dos
instituciones
educativas de Lima.

Existen diferencias
significativas en el
déficit de atencién
selectiva en
estudiantes del ciclo
tres de dos
instituciones
educativas de Lima.

Variable 1: DEFICIT DE ATENCION

bi . Indicad it Escala de medicion Niveles o
imensiones ndicadores ems rangos
®  Atencion Percepcion. 1 Escala nominal Adecuado
sostenida. Comprensién a 20 L Ac 0 a 15
: Acierto.
de 0E puntos.
informacion. - Efror.
Déficit de
atencion
®  Atencion . 21 bajo.
selectiva Memoria de a40 16 a 30
trabajo. puntos.
Control
inhibitorio.
Déficit de
atencion
medio.
31 a 45
® Atencion . untos
dividida. Velocidad 41 P
perceptual. a 60
Déficit de
atencion
alto.
46 a 60
puntos




diferencias que existen
en el déficit de atencién
dividida en estudiantes
del ciclo tres de dos
instituciones educativas
de Lima?

del ciclo tres de dos
instituciones educativas
de Lima.

Existen diferencias
significativas en el
déficit de atencién
dividida en estudiantes
del ciclo tres de dos
instituciones
educativas de Lima.

Tipo y disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo: basica
Alcance

comparativo
Disefio: No experimental

descriptivo

Método: Método
hipotético deductivo

Poblacion:

360 alumnos de dos
instituciones educativas
de Lima.

Tipo de muestreo:

No Probabilistico.
Tipo intencionado (A
criterio del investigador).

Tamafio de muestra:

Conformada por 80
alumnos de las dos
instituciones educativas
de Lima.

Variable 1: Déficit de atencién
Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Test de percepcion de
diferencias CARAS-R

Autor: L.L. Thurstone y M. Yela.

Afo: 2012

Ambito de Aplicacién: Alumnos del ciclo IIl de
dos instituciones educativas

Forma de Administracion: Presencial de forma
individual y colectiva. Se dan las indicaciones
al sujeto y se da un tiempo de 3 minutos para
el desarrollo y finaliza la prueba.

DESCRIPTIVA:
Tablas de frecuencias: Por variable y dimension.

Gréficos de barras: Por variable y dimension.

INFERENCIAL:
Prueba de Kolmogorov Smirnov: mide la normalidad de datos.

Prueba de hipotesis: mediante de U de Mann de Whitney.




Anexo B: Matriz de operacionalizacion de la variable

Matriz de Operacionalizacion de la variable: Déficit de atencion

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores ftems  Escala de medida Niveles o Rangos
conceptual operacional
Atencion Percepcion. 1-20 Escala Adecuado
sostenida By . y nominal 0 a 15 puntos.
Comprension de informacion. 1: Acierto.
Para Barkley La medicién de 0: Error. Déficit de atencion bajo.
(1997) El déficit la variable Atencion ) ) 21-40 16 a 30 puntos.
Déficit de de atencion es déficit de Selectiva Memorla} d_e Frat‘)ajo.
atencion un trastorno del  atencion se Control inhibitorio. Déficit de atencion
autocontrol o hizo con el test medio.
autorregulacion de percepcion 31 a 45 puntos
de la conducta de diferencias Atencion
CARAS dividida Velocidad perceptual. 41-60 Déficit de atencion alto.

46 a 60 puntos

Fuente: Diaz et al. (2006)



Anexo C: Instrumento de investigacion 1

ESPERA LA SENAL DE COMIENZO
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Anexo D: Carta de presentacion ainstitucion educativa particular.

Cocuela de .‘f‘mquuh
AN def Bacentenano del Peni: 200 Afos de Independencia®

Uima SI, 18 de octubre dot 2021

N'Carts P.138 « J021-1l £PG - ULV LE

SENOR{A]

Lic. Ofslia Minostraza Solis.
Directora.

LEP Nivel A,

Asunto: Carta de Presentacica del estudante VARGAS TORRES URSULA ETHEL

Dé nuestra consideracedn:

£5 grato drigiome & usted, para presonmss » VARGAS TORRES URSULA ETHEL
ldertilicadalal con ONIN."S0505271 v codigo de matricdia N* 00003883, estudants ded
Programa de MAESTRIA EN PROBLEMAS DE APRENDCAE Quien se encuentra
desproliando of Trabujo de Investigacion [Tesis) '

DEFIOT DE ATINCON EN ESTUDIANTES DEL OCLO TRES DE 0OS INSTITUOONES
EDUCATIVAS DE LiIMA,

£n ese sertido, solicito a s digns persora fadiitar ol acceso de nuestrofa) estudisets 3 su
Institucico 3 fin ce que puids aplicer entrevistas Wo encuestas y poder recabar
Informacida necesana

Lo este motivo, ¢ 5a0uda atantamerte,

[

Dr, £00 Oulpado Arenan Ce lm:nam.
et Pt vt g s~ Adminbaatinvg (KLY




Anexo E: Carta de presentacion a institucion educativa nacional.

y .':‘Y,".
Ll tALU

Eocuela de Poagrade
AN ded Bicenterario ded Pert: 200 Aiws de Independencia®

Uma 5K, 38 de octubre del 2021
N'Carta P137 - 202001 EPG - OV LE

SENORLA)

Mgtr. Gullmar Escobar Conde o,
Direchor,

ILE. losé Mana Arguodas.

Asunto: Cana da Prrsemaciin dof cstudiante VARGAS TORRES URSULA ETHEL

Do nuesirs comsaderacion:

Es proto driginme 3 usted, paes presentar 2 VARGAS TORRES URSULA £THEL
Idenificadala) con ONINBOSO527L y cOdge de metniouls N' 8000133450, estudiants del
Frograma de MATSTRW EN PROELEMAS OF APRINOUAE quien se encucnta
desamodiando e Trabajo da Irmestigacicn (Tesisk

DEFICIT DE ATENCGON EN ESTUDIANTES DEL OKLO TRES DE DOS INSTITUCONES
EDUCATIVAS DE LIMA,

En ese sentido, salicito a su digra persons facilitar el acceso de nuestro(s) estudante 3 wu
Instituckdn 2 fin o que pundd aglicar entrevstas wWo encuestas y poder meabar
informaciin mecesana,

Can este mothe, W 4aduda atantaments,

B . Madl Getpado Arenay Ce Interesado,
R A gk e P AT Admmsimtivo (KJCL)
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