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RESUMEN

En la presente investigacion titulada Piezas graficas sobre alimentacién de
comida chatarra y percepcion visual de jévenes en Lima — Norte, 2021, se
planteé6 como objetivo de estudio saber si existe una relacidon entre piezas
graficas sobre alimentacion de comida chatarra y percepcion visual de jovenes
en Lima — Norte, 2021. Esta investigacion es de tipo aplicada, de disefio no
experimental, enfoque cuantitativo y de nivel correlacional. Por otro lado, se
obtuvo como resultado que existe una relacion positiva moderada entre piezas
graficas sobre alimentacién de comida chatarra y percepcién visual de jovenes
en Lima — Norte, 2021. Y se llegé a la conclusiéon que las piezas gréficas
aportaron a los encuestados a tener un punto de vista adecuado al tema
presentado de forma que pudieron captar el mensaje, conocer y desarrollar
nuevos conocimientos mediante el afiche, el bannery el diptico los cuales fueron

los medios de comunicacion de todas las caracteristicas que este comprende.

Palabras claves: Piezas gréaficas, alimentacién de comida chatarra, percepcion

visual.



ABSTRACT

In the present research entitled Graphic pieces about junk food and visual
perception of young people in Lima - North, 2021, the objective of the study was
to know if there is a relationship between graphic pieces about junk food and
visual perception of young people in Lima - North, 2021. This research is applied,
non-experimental design, quantitative approach and correlational level. On the
other hand, it was obtained as a result that there is a moderate positive
relationship between graphic pieces on junk food and visual perception of young
people in Lima - North, 2021. And it was concluded that the graphic pieces
contributed to the respondents to have an adequate point of view to the topic
presented so that they could grasp the message, learn and develop new
knowledge through the poster, the banner and the diptych which were the means
of communication of all the characteristics that this comprises.

Keywords: Graphic pieces, junk food, visual perception.
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I. INTRODUCCION

A lo largo del tiempo la comida chatarra conocida también como comida
basura, abunda y tiene un gran interés comercial en dichos establecimientos que
proveen este tipo de alimentos. Sin embargo, se encadena con las
enfermedades, en ellas las cardiacas, diabetes, obesidad. Se define como
enfermedades cronicas ya que no presentan ningun tipo de contagio. Asimismo,
es el alimento que tiene mas ventas en restaurantes, y en lugares publicos como

la calle. (Programa de Desarrollo Integral Interdisciplinario, 2016)

Si detallamos como aumenta actualmente la alimentacion de comida
chatarra podemos comprobar que la informacion a los jovenes sobre la
alimentacion de estos alimentos o comida necesita de estrategias innovadoras
usando de esta manera el implemento de métodos tradicionales que actualmente
en siglo XXI se sigue conservando, estas herramientas que se nombran tal es el
caso de banner, afiches y dipticos, que de ser cierto es una fuente de
conocimiento de ser asi pues lo que se busca es que se comprenda a captar la

informacion.

En Latinoamérica actualmente luchan con este problema, se asegura que
34 millones de personas estan subalimentadas por dichos alimentos, el cual
presentan sobrepeso, anemia entre otras enfermedades crénicas. Ecuador y
Perd ambos paises estan dentro del Estudio Latinoamericano de Nutricidon y
Salud (ELANS) y se encontré que en su totalidad los consumidores se inclinan a
la preferencia de productos procesados y no naturales. (Orbe, 2018)

En Perd, Lima conforme la Encuesta Demografica y de salud familiar
nacional (Endes) en el 2018 se registra que el sesenta por ciento de peruanos
mayores a 15 afios sufren obesidad, la enfermedad perjudica a mujeres (63.1 %)
y hombres (56.8 %) se ha establecido en toda la sociedad. La alimentacion es
un caso importante en donde el estado peruano cumple el deber de promover
una alimentacion saludable a los ciudadanos con el fin de renovar su estilo de
vida sanamente de modo que el (INS) Instituto Nacional de Salud presento en el
afio 2019 un libro en la Feria del Libro, se elabord una guia citadas para cambios
en la alimentacion y asi prevenir enfermedades. (Diario el Peruano, 2019) De

esta manera la percepcion que destaca es mediante las recomendaciones lo que



requiere brindar y dar conocimiento de aquello que los jévenes pueden cambiar
mediante su propio conocimiento siendo uno el protagonista de su propio estilo

de vida saludable.

En lima se detalla cifras alarmantes que dan a conocer el 66% observando
diversos casos en que la gente sube de peso por alimentarse inadecuadamente,
de manera que el Ministerio de Salud alarmé que hoy existe una elevada
prevalencia del consumo de comidas “Chatarra”. Se sefalé una estadistica con
malos hébitos de alimentacion en los Ultimos afios, lo cual refleja el incremento

de enfermedades por sobrepeso y obesidad.

Por lo acontecido tiene como objetivo observar en las cifras revelan que
gran parte de las personas poseen una alimentacion no sana pues viven una de

las consecuencias a causa de un desbalance alimenticio en nuestro pais.

La problemética como se evalla es compleja por el motivo de desbalance
alimenticio de las personas, por tanto, se requiere que el porcentaje de personas
mal alimentadas reduzca y obtengan una buena alimentacién sin sufrir un

desequilibrio en su salud.

Ademas de una manera mas objetiva de aclarar la instruccion para la
percepcion de los jévenes se debe dar comienzo a emplear materiales que
adquiera su atencion, esta investigacion sugiere el uso de piezas graficas,
empleando banner, afiches y dipticos, logrando asi las aptitudes expresivas,
fomentando la lectura de forma eficaz, asimismo ser visualmente convincente
para los jovenes, pues estos estan en una etapa formativa en la cual son
mayormente informados por diversas plataformas que no sean afiches o dipticos

obtendran su atencion.

Las piezas graficas siendo un instrumento con el que se puede lograr las
aptitudes comunicativas adecuadas para la ensefianza de diversos temas,
siendo la alimentacion de comida chatarra el tema que se opt6 para la reciente
investigacién, teniendo como objetivo general resolver la relacién entre piezas
graficas sobre alimentacion de comida chatarra y la percepcion visual de

jovenes. Se busca conocer si la elaboracion de afiches y dipticos siendo la forma



de ensefianza a los jovenes hara que exista una percepcion visual que sume el

saber y conocimiento necesarios acerca de la alimentacién de comida chatarra.

Ya siendo mencionado, el procedimiento de ensefianza tradicional puede
ser agobiador a los jovenes, siendo citado anteriormente se hace la pregunta
¢existira relacion entre piezas gréficas sobre alimentacion de comida chatarra y

la percepcioén visual de jovenes?

Como justificacibn a este proyecto, hallamos mala alimentacion y
problemas de salud. Mucha gente no cree que esto es un problema muy serio
para la salud y el organismo. La razén es que actualmente las personas lo toman
muy ligero el tema de alimentacién con respecto a la comida chatarra y no saben

que esto a largo plazo trae consecuencias de manera que afecta la salud.

Por ello, cuando toda dificultad de alimentacion tiene conclusiones en el
medio social, la alimentacién de comida chatarra es el suceso, que para varias
personas es un tema que no es preocupante para su salud y el bienestar de su

organismo, en cambio no es asi.

El trabajo de esta reciente investigacion colaborard en base a
investigaciones del porvenir que no Unicamente averiglien comprender la
relacion que pueda existir entre una pieza grafica como son banner, afiches y
dipticos y la percepcion visual por parte de los jovenes, sino incluso invita a que
desplieguen nuevas herramientas que influyan en el aprendizaje de los jovenes

y de esta manera enriquecer el nivel académico del Peru.

Por consiguiente, este proyecto es para llegar a la conciencia de las
personas por medio de la percepcion visual, por ende, se realizara piezas
graficas que aportara en la informacion acerca de los problemas causantes a
futuro y asi disminuya los casos de alimentacion de comida chatarra como parte

de la rutina alimentaria.

De este modo, para solucionar el problema del abuso de comida chatarra
es importante priorizar ciertos alimentos que se deben ingerir como rutina y

planificar cierto balance en la alimentacion requerida de las personas al
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consumir, dando a conocer que esta mal proponiendo de esta manera una
informacion que va con la ayuda de piezas graficas (afiche, diptico y por ultimo
el banner de presentacién) utilizando estas herramientas como medio

comunicativo visual.

Si es Viable porque dicho trabajo de investigacion se realiza mediante
redes sociales y se tiene el apoyo de las personas que brindan apoyo a las
encuestas, como también en el asunto de presupuesto sera alcanzable ya que
sera de manera virtual lo queremos que se quiere lograr es que mediante las
piezas graficas mostradas a las personas tenga una percepcion visual de manera
consciente para las personas, puesto que tienen el deber de cuidar su salud. Asi
mismo se dice que hay relacion entre ambos aspectos por la atencién tanto de

las piezas graficas como la percepcion visual de la informacion brindada.



II. MARCO TEORICO

Para esta investigacion era necesario almacenar antecedentes
internacionales y nacionales que fundamenten sobre las variables piezas

graficas, alimentacion de comida chatarra y percepcion visual.

Aranda (2016) declara en su investigacion “Relacion del disefio de una
Pieza Grafica Publicitaria sobre la Adopcion de Mascotas y el comportamiento
del Consumidor de los asistentes del Campo de Marte, Jesus Maria”. Identific
disefio no experimental, cuantitativo, transnacional, correlacional. Tiene como
objetivo evaluar el nivel de conexion de las variables. Ademés, hay una muestra
de 267 participantes, tienen una poblacion ilimitada, utilizaron herramientas para
recolectar datos, en este caso la encuesta con escala de Likert. Se utiliza el
programa SPSS Statistics 22.0 para procesar y registrar los resultados de
manera que se realice un analisis descriptivo, por medio del uso del coeficiente
Alpha de Cronbach se obtiene como resultado 0,766, lo que se convierte en un
instrumento confiable. Finalizando el andlisis incluyéo que hay una relacion
positiva entre pieza grafica publicitaria y el comportamiento del consumidor,
entonces se aprueba que la el disefio sobre adopcion de mascotas es
beneficioso para el crecimiento de adopcion entre el comportamiento del

consumidor en Jesus Maria.

Mufioz (2017) sostiene de su investigacion teniendo como objetivo
describir el disefio de una pieza grafica como medio de redes sociales y el
conocimiento del mensaje en estudiantes de un colegio de Puente Piedra. Es
cuantitativo correlacional, no experimental. En este estudio, se seleccionaron
286 estudiantes con una poblacion limitada como una muestra de 1,120
estudiantes masculinos y femeninos en 4° y 5° grado de la escuela secundaria.
Se incorporé una encuesta compuesta por 11 preguntas y se formularon en
detalles 5 planes alternativos segun la escala de Likert, recopilando estas
encuestas se analizo a través del software IBM SPSS Statistics 20.0 que nos
permite realizar un estudio estadistico de los datos recopilados. Luego del

analisis se asume que existe una relacion positiva entre el disefio de una pieza
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gréfica y la comprensién del mensaje, acertando el estudio inicial que fue como
medio de redes sociales es beneficiosa para la comprension de los estudiantes

de un colegio de Puente Piedra.

Garcia (2017) describe en su investigacion la relacion entre campafa
publicitaria sobre alimenticios y percepcion en los estudiantes de cuarto, quinto
y sexto grado de primaria de tres |.E de Comas, 2017. La poblacién fue de 966
estudiantes de nivel primario de los cuales mediante la formula de poblacion finita
se definié que el tamafio de la muestra se optd por 276 estudiantes. Las |.E se
encuentran en Comas, por lo cual cuentan con la misma realidad problematica
con relacion a sus estudiantes, donde con refuerzo de los docentes de Educacion
Fisica y un breve estudio de los quioscos y tiendas alrededor de los colegios, se
definio la abundancia de comidas con niveles caldricos consumidos por los nifios.
Por ello mediante la campana “come bien, come saludable” se tratd sensibilizar
a los nifios acerca de la buena alimentacion y medir los resultados obtenidos de
esta campafia, se elabord una encuesta de 18 preguntas, donde se concluyo

gue existe una positiva relacion entre campafia publicitaria y percepcién.

Benavides (2017) La ejecucion de esta tesis tiene como fin principal saber
si existe relacion entre el disefio de una pieza grafica sobre reciclaje de papel y
el conocimiento en estudiantes de 3 instituciones educativas de Los Olivos en
Lima 2017. Ademas, habla de un estudio correlacional, cuantitativa, para el
desarrollo de la tesis se fij6 una poblacién de 998 estudiantes de los cuales 278
fueron seleccionados para la muestra con un procedimiento de muestreo
aleatorio sistematico, con perfil de 4° a 6° de primaria, el instrumento usado es
un cuestionario de 11 preguntas y 5 alternativas por escala de Likert. Los
resultados logrados han estado procesados con el programa IBM SPSS
Statistics 20.0. Arrojando como consecuencia una correlacion de y con la una
significancia de 0,000 esta es inferior a 0,01 con un 95% de fiabilidad. Tal se
concluy6 con la aceptacion de la hipotesis general con una correlacién positiva

débil entre ambas variables.



Zelada (2018) la presente tesis ha sido realizada para decidir si existe una
relacion entre el uso de piezas graficas por la Iglesia Evangélica “Jesus Mi
Pastor” y el mensaje de ayuda social en su anexo Lima — 2018. Para eso se
crearon 3 piezas graficas: afiches, volantes y catalogo con el objetivo de tener
un material tangible donde se pueda reforzar el mensaje que transmite esta
institucidn y recolectar las opiniones de las personas pertenecientes al ambito.
Para el desarrollo de esta investigacion se elaboré con dos variables: El uso de
piezas graficas por la Iglesia Evangélica “Jesus Mi Pastor” y el mensaje de ayuda
social. El disefio metodoldgico de la investigacion es no experimental, de alcance
transversal de caracter correlacional y de enfoque cuantitativo, porque los

resultados seran medibles utilizando la estadistica.

Medina (2018) argumenta en su investigacion como propésito el disefio
de una pieza grafica sobre el reciclaje de papel y la percepcion visual en los
estudiantes de 5° y 6° de primaria de cinco institutos educativos en Ancon. Es
cuantitativa correlacional, para el progreso de las tesis se estableci6 998
estudiantes en donde 278 fueron seleccionados para el estudio de la muestra
mediante el método aleatorio sistematico, manejando la herramienta de un
formulario con 13 preguntas en escala de Likert. Concluyendo a esto que la
investigacién es factible porque cuenta con que la pieza gréfica tiene una

percepcion positiva en los estudiantes de primaria sobre el reciclaje de papel.

Miranda (2013) Su eficacia se pudo comprobar por medio de la validacion
realizada a una muestra del grupo objetivo, obteniendo un resultado satisfactorio
para la implementacion de la propuesta; tal y como se puede apreciar en la
grafica 3, habiendo obtenido el 100% de aceptacién. La comprobacion de la
campanfa se realiz6 mediante la validacion, se pueden observar los resultados
obtenidos en las graficas 6 a la 12, las cuales expresan el 95%de aceptacion por
parte del grupo objetivo, lo que comprueba la eficacia de las piezas. Se ha podido
comprobar su eficacia mediante la validacién, la cual obtuvo como resultado el
100% de atraccion, puede verificarse en la grafica 2. Para crear el imaginario de

la campafa de promocion de la imagen e identidad del Instituto, fue fundamental



desarrollar el concepto creativo que le da sentido; En este caso, el concepto
“‘Hecho en” es la esencia de la campafia, a través del cual se pudo comprobar la

aceptacion del publico objetivo a través de la validacion de las piezas.

Castro (2014) EI objetivo de esta investigacion es proporcionar a
estudiantes, profesores y representantes legales un recurso multimedia virtual
con temas relacionados con la conducta alimentaria, los buenos y malos habitos
y las posibles causas y consecuencias de los trastornos alimentarios. La
investigacion se basa en el aspecto cualitativo y es del tipo factible, con la
realizacion de investigacion descriptiva, cualitativa y bibliografica. Se
determinaron los vecinos de la escuela tributaria mixta "José Jesus Ocampo
Salazar" y la muestra; se considerd no probabilistico. Se utilizaron las siguientes
herramientas de investigacion: observacién, entrevista, relevamiento vy
documentacion bibliografica, mediante una serie de preguntas cerradas que
permitieron presentaciones tabulares para demostrar la viabilidad y aplicacion de
la propuesta.

Andagua (2019) describe el propdsito en su investigacion, esta viene
concreta mediante el disefio de cuento que se elaborara sobre el bullying para el
bienestar de los afectados de ello y la percepcion en nifios de primaria en dos
instituciones educativas de Los Olivos. El objetivo y propdésito es de determinar
la relacion que existe entre las variables. Su investigacién es cuantitativo
correlacional, no experimental. La poblacion es de 980 y hay 276 estudiantes.
Se utilizé como herramienta un interrogatorio de 12 preguntas en escala Likert,
donde se logré por medio del analisis estadistico. Se manejo el Alpha de
Cronbach para conseguir estadisticas de confiabilidad. Al obtener como
resultados aplicando el método chi-cuadrado; se acepta su hipoétesis afirmativa
que indica que hay correlacion entre las variables. La conclusion es que la
historieta infantil se utiliza como recurso visual con fin de promover la

comprension del contenido y el uso de la percepcidon para comprender.



Peralta (2012) destaca en su proyecto proponer piezas graficas en las
campafas de bien social desarrolladas por la alcaldia de Bogota (1995-2010),
Su investigacion es cuantitativa, en donde incorpora encuestas a personas
expertas en el ambiente de la comunicacidon como es el caso de disefladores
graficos, publicistas, con el fin de que es muy significativo en las campafias que
se realizan creando diversos componentes siendo utiles por la Alcaldia Mayor de
Bogota, puesto que se desea difundir la identificacion del mensaje, proponiendo
a esto que el disefiador grafico debe ser participe de diferentes labores que

rebele la utilidad y tacticas de un adecuado bien social.

Espinosa (2014) “Disefio de pieza grafica que difunde el aprendizaje
vivencial en los asistentes al programa rutas de leyendas de la fundacion Quito
Eterno” (Ecuador). Su objetivo fue determinar la manera en que estaban mirando
los asistentes al programa para luego definir las percepciones que tenian. El
enfoque de la investigacion es mixto, de tipo explicativa. La muestra fueron 370
personas. Se concluy6 que las piezas graficas utilizadas preservan y promueven

las ensefianzas impartidas.

Segun Palacios, Pamela (2014). En su tesis titulada “Propuesta de
campafia para incrementar la adopcion de mascotas en Cumbaya. Caso:
Fundacién Proteccion Animal Ecuador (PAE)”, de disefio experimental y no
experimental. Se empled la técnica mixta, el cual consiste en la técnica
cuantitativa donde se aplicé una encuesta a 270 personas del valle de Cumbaya,
de cualquier edad, nivel socioecondémico, nivel instruccional y sectores de
vivienda, ademas se aplica la técnica cualitativa, bajo tres entrevistas semi
estructuradas realizadas a tres personas amantes de los animales, que tienen
alguna relacién con el PAE y sobre todo que estén en la lucha constante de
ayudar a las mascotas principalmente en la ciudad de Quito. Concluyendo que
las campafias de compromiso comunitario propagan un impacto en la
comunidad, y colabora a que los ciudadanos reflexionen de la probleméatica que
existe, se logra afirmar que la ejecucion de esta campafia apoyara a incrementar

la adopcion de mascotas en el valle de Cumbaya. Para obtener el titulo de



Licenciada en Comunicacion Publicitaria, expone lo siguiente: La Publicidad es
un instrumento de comunicacion, este sirve para emitir un mensaje a traves de
cualquier medio y su propoésito es persuadir en forma organizada e intencional
en la conducta y el comportamiento de los consumidores condicionales en
relacion con los productos, ya sean bienes 0 servicios que las compafias
proponen. No obstante, el propdsito de la publicidad no se limita a los bienes y
servicios, sino que, se expone a toda la comunicacion referente a la comunidad

en su conjunto.

La presente investigacion considera los siguientes 3 aspectos: El primer
aspecto lo defiende (Tena, 2017) nos habla sobre el disefio que tiene una pieza
gréfica, el segundo aspecto lo defiende (Sanborn y Schwalb, 2014) hablando del
tema de la comida chatarra y el tercer aspecto lo defiende (Lewkow, 2014 y

Arnheim, 1969) donde tocan el tema de percepcion.

Respecto al primer aspecto de Piezas Graficas, nuestro teérico Tena
(2017) define como piezas gréficas a la composicion visual que tiene como
objetivo comunicar y dar un mensaje al publico determinado, teniendo como fin
tener un plan de publicidad en la que atrae, impresiona viendo las actitudes y
comportamiento segun los medios publicitarios usados. El disefio puede variar

en base o forma segun el requisito que se presente.

De esta manera se considera que el autor Tena (2017) redacta una clara
definicion sobre su teoria puesto que se utilizara para el dimensionamiento de la

variable.

Tena (2017) entiende Piezas Gréficas en base a dos elementos que son,

el plan de publicidad y medios publicitarios.
Dimension 1: Plan de publicidad.

Informar: Tena (2017, p. 44) Dar a conocer el producto, servicio, la marca y sus

mejoras, se hace principalmente en lo que se expresa.

Convencer: Tena (2017, p. 44) El objetivo es atraer al cliente por el valor del

producto, servicio o marca. Se trata de una publicidad emocional.
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Identificar: Tena (2017, p. 45) Tiene como finalidad hacer recordar a los
manifestados sus cualidades y como satisfacer sus necesidades. Fijar la mente

mediante la esencia de la campafa.

Dimension 2: Medios publicitarios

Banner: Tena (2017, p. 48) Procede como parte de la publicidad exterior.
Afiche: Tena (2017, p. 48) Figura como parte de la publicidad exterior.
Diptico: Tena (2017, p. 48) Forma como parte de la publicidad exterior.

En el segundo aspecto segun las autoras Sanborn y Schwalb (2014)
mediante la comida chatarra busca comentar acerca de los procesos lo cual las
personas no son plenamente conscientes llegando a perjudicar su
comportamiento. Es importante dado que todos no comprariamos algo que
consideramos dafino para nuestra salud. Tratar de mejorar los habitos
alimenticios y mejorar la vida saludable, la mejor manera para esto es informar

de los efectos del consumo de ser asi se podra construir una sociedad sana.

Asimismo, Sanborn y Schwalb (2014) consideran elementos importantes

como el comportamiento y los efectos de consumo.

Dimension 1: Comportamiento

- Salud: Sanborny Schwalb (2014, p. 107) Posiblemente peligroso en cuanto a

términos de salud y bienestar.

- Consumo: Sanborn y Schwalb (2014, p. 112) Tiene un poderoso impacto en

nuestra conducta.
Dimensiéon 2: Efectos del consumo

- Habito alimenticio: Sanborn y Schwalb (2014, p. 201) Cambiar los habitos
alimenticios no saludables fuertemente atraidos por la publicidad, promociones

y auspicios de diverso tipo.

- Actividad fisica: Sanborn y Schwalb (2014, p. 201) En un contexto, formar
habito con relacion a la alimentacion y la actividad fisica.
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Respecto al tercer aspecto Percepcion, el autor Lewkow (2014) define que
es una fase que se desarrolla en todas las personas, que se refleja en analizar,
interpretar y almacenar los impulsos que tiene el cerebro con el exterior. En
resumen, es el conocimiento sensible de plasmar la realidad en la conciencia de

las personas.

El teérico de Arnheim (1969) plantea sobre percepcion en su libro el
pensamiento visual, que existen otras maneras de capturar el mundo basado en
los sentidos, por ejemplo, en la vista, la actitud de observacion. El lenguaje nos
facilita para mencionar lo que fue oido, verificado o pensado.

De este modo se considera que el autor Arnheim (1969) aclara mas
factible su teoria, por ello se utilizara para las dimensiones de la variable.

El autor entiende Percepcion en base a dos elementos importantes que

son el pensamiento y la actitud de observacion.

Dimensién 1: Pensamiento

-Atencion: Arnheim (1969, p. 268) Percibe la atencion sobre un objeto actuando

de esta manera una retroalimentacion de conocimiento y de su pensamiento.

-Conocimiento: Arnheim (1969, p. 268) Distingue por la razén en particular, en

ejercer, ejercitar sus sentidos.
Dimensidon 2: Actitud de Observacion

-Estudio: Arnheim (1969, p. 271) Analiza de una imagen, las luces, colores,
sombras y colores que intentan construir una representacién similar a la que

percibe con la vista.

-Punto de vista: Arnheim (1969, p. 271) Examina desde diversos puntos de vista

y posibilidades de apreciacion.
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lIl. METODOLOGIA
3.1 Tipo de Investigacion

Segun la finalidad este estudio es de tipo aplicada pues opta por brindar
soluciones a un problema especifico sin perder la objetividad de la investigacion,
es un trabajo de mucha dedicacion, pues la pieza final se sustenta de teoricos

base para su elaboracion y experimento (Hernandez et al. P.42 2014).
Enfoque de Investigacion

Esta investigacion es de enfoque cuantitativo ya que utiliza la recoleccion
de datos para probar la hipétesis con base en la medicion numérica y el analisis
estadistico, con el fin de establecer pautas de comportamiento y probar teorias
(Hernandez et al. 2010, p.4).

Disefio de la Investigacion

Con respecto a la investigacion el disefio es no experimental refiriéndose
que no se tocara ninguna variable del proyecto, de modo que se visualiza al
fendbmeno en su forma natural para posteriormente analizarla (Hernandez et al,
2010, p.152).

Para finalizar el nivel de la investigacion es correlacional, de forma que
este tipo de estudio tiene como objetivo medir el nivel de relacion que existe entre
2 0 mas variables, miden cada una de ellas y luego se cuantifica y examina la
vinculacién. Asocian variables por medio de un patron predecible para un

conjunto o poblacién (Hernandez et al, 2010, p.93)

3.2 Variables y operacionalizacion
Identificacion de variables

El actual estudio estd conformado por dos variables, una compuesta (x) y una
normal (y) que seran correlacionadas para responder a las preguntas de la

investigacion.
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Tablal: Identificacién de Variables

VARIABLE NATURALEZA ESCALA CATEGORIA
Piezas Gréficas Cualitativa Nominal Independiente
Percepcion visual Cualitativa Nominal Independiente

Fuente: Elaboracion propia

Variable 1: Piezas graficas

Es una composicion visual que tiene como objetivo comunicar y dar un
mensaje al publico determinado, teniendo como fin impresionar, atraer, viendo
las actitudes y comportamiento. Puede variar en base o forma segun el requisito

gue se presente. (Tena, 2017)

Variable 2: Percepcion Visual

Se propone el pensamiento visual, que se hallan otras formas de capturar
el mundo basado en los sentidos, y su postura de observacion. El lenguaje nos
permite para sefialar lo que ha sido oido, verificado o pensado. (Arnheim, 1969)

Operacionalizacion de variables

Para definir las variables se utilizé la matriz de operacionalizacion, (ver
anexo 1), para de esta manera abstraer informacion y convertirlas en
definiciones, la operacionalizacion hard que la investigacion sea un método
practico para lograr la comprension de lo que se requiere conseguir, teniendo
basicamente aspectos teoricos. Las variables seran dimensionadas de acuerdo
a la dependencia segun su objetividad, efecto y relacion, que sirve como guia

para el investigador.

14



3.3 Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion:

Segun Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014) es un conjunto finito o
infinito de elementos comunes para los cuales van a ser extensas las
conclusiones de la investigacion, esto queda determinado por el problema y por

los objetivos del estudio (p. 174).

Para este proyecto el universo poblacional es de tipo finita conformada

por 150 jévenes de Lima Norte.
Muestra:

Con respecto a Hernandez, Fernandez y Baptista es la naturaleza, un
subgrupo de la poblaciéon, un subconjunto de elementos que corresponden a ese
grupo definido en sus caracteristicas al que llamamos poblacién. (2014). La
muestra estd establecida por 150 jévenes el cual se va a utilizar 108. Para
determinar el tamafio de la muestra se utilizé la siguiente formula:

3 N.Z%.p(1-p)
T e2(N-1)+Z%.p(1-p)

n

N: poblacion: 150 jévenes de Lima Norte
Z: nivel de confianza: 95% / 1.96

p: probabilidad a favor: 50% / 0.5

g: probabilidad en contra: 1 —p =0.5

e: margen de error: 5% / 0.05

B 150. (1.96)2.(0.5). (1 — 0.5)
~ (0.05)2.(150 — 1) + (1.96)2.(0.5). (1 — 0.5)

n

B 144.06
"~ 0.3725 + 0.9604

n
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_ 14406
" =13329

= 108.7553455

n = 108 jovenes

3.4 Técnica e instrumentos de recolecciéon de datos
Muestreo

Es una herramienta de la investigacion que tiene como funcion basica
definir qué parte de una poblacién se debe averiguar con fin de concluir sobre

dicha poblacion. (Hernandez et al, 2014, p.175)

Para esta investigacion se usara el muestreo probabilistico aleatorio
simple, donde se enumera todas las unidades de poblacion y luego se elegira al

azar los numeros hasta que se complete la cantidad de la muestra.

Técnica e instrumento:

La técnica e instrumento que se empled en este proyecto de investigacion
para la recoleccion de datos sera la encuesta, donde se empled un cuestionario
en la plataforma Google Forms con 14 preguntas en escala de Likert (ver anexo
3). El motivo de esta encuesta es juntar el informe brindada para los
encuestados, luego es analizada e interpretada con el fin de lograr los objetivos
propuestos del proyecto de investigacion. La escala de evaluacion es la

siguiente:

1 = Totalmente en desacuerdo

2 = En desacuerdo

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 = De acuerdo

5 = Totalmente de acuerdo
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Validez

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014, p. 204) dicen que la validez
responde preguntas segun con expertos o profesionales que dominen un
definido asunto. Este proyecto de investigacion es evaluado por un especialista
para su validez. Siendo 11 los requerimientos para su conformidad, pasando

después por el programa estadistico SPSS, para la prueba binomial.

Tabla 2: Prueba Binomial

Prueba binomial

Categoria N Proporcion Prop. de prueba Sig. exacta
observada (bilateral)

Grupo1l |SI 10 91 ,50 ,012
Iturrizaga  Grupo 2 NO 1 ,09

Total 11 1,00

Grupo 1 | 10 91 ,50 ,012
Chirinos Grupo 2 NO 1 ,09

Total 11 1,00

Grupo 1 Sl 10 91 ,50 ,012
Laban Grupo 2 NO 1 ,09

Total 11 1,00

Fuente: Elaboracion del programa SPSS

La prueba binomial obtuvo una significancia de 0,012 el cual es menor de

significancia de 0,05 determinando que el instrumento de mediacion es correcto.

Nivel de confiabilidad

Para la confiabilidad del instrumento de recoleccion de datos se utilizo el
método del coeficiente Alfa de Cronbach para identificar si los items
considerados son los adecuados para el proyecto de investigacion y evitar los

items que resten confiabilidad al instrumento.
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Confiabilidad: La confiabilidad de un instrumento de medicion sugiere el nivel
de consistencia, debido al repentino trabajo en el mismo sujeto y produciendo

resultados iguales. Hernandez, Fernandez y Baptista (2014, p. 20).

Para esto se uso el método estadistico de alfa de Cronbach el cual es empleado
en encuestas en escala de Likert y veremos la relaciéon de las variables, el

analisis se realizo en el programa SPSS 22

Tabla 3: Nivel de confiabilidad

Prueba de Fiabilidad de Alfa de Cronbach

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de elementos

Cronbach

,803 14

Segun la tabla de valores y de acuerdo a mi resultado de 0,803 lo que se observa
es que es una confiabilidad aceptable, quiere decir que el instrumento puede ser

aplicado. Hernandez (2014). (ver anexo 4 tabla de coeficiente alfa de Cronbach)

3.5 Procedimientos

El procedimiento de recoleccién de datos se utilizé una encuesta a través
del formulario de preguntas, donde posteriormente seran evaluados los
documentos correspondientes por los expertos asignados. Se buscara encuestar
a la muestra poblacional de la investigacion, donde se conseguird al publico
mediante la red social de Whatsapp en el que se compartira la encuesta, esta
encuesta serd compartida a través del programa de Google Forms, después de
haber juntado los resultados de la poblacion, se trasladara a la plataforma de
Excel para conseguir la muestra en orden, se procesaran por el programa
estadistico SPSS, que brindara la informacion organizada y con dicho programa

obtendremos los analisis que se necesitan en la investigacion.
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3.6 Métodos y andlisis de datos

Para el andlisis de datos se aplica la definicién, se dimensiona y se saca

indicadores de acuerdo a cada variable, luego se realiza una pregunta para cada

indicador en el cuestionario, para ellos los resultados se colocaron en orden en

el programa Excel, luego se utilizé el programa IBM SPSS Statistics 22 para el

analisis de los datos obtenidos y constatar la hipotesis.

Tabla 4: Nivel de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.

PIEZA_GRAFICA V1 ,123 108 ,000 ,962 108 ,004
PERCEPCION_VISUAL_V2 227 108 ,000 ,895 108 ,000
PLAN_DE_PUBLICIDAD_D ,229 108 ,000 877 108 ,000
1v1

MEDIOS_PUBLICITARIOS _ ,185 108 ,000 ,852 108 ,000
D2 V1

a. Correccion de la significacion de Lilliefors

De este modo segun el cuadro la mayor parte de los resultados son menores al

0,05 segun la norma estadistica es anormal, de esta manera se empleara el

método de correlacion de Rho de Spearman para constatar las hipétesis de

ambas variables.
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Andlisis Descriptivo

Este tipo de andlisis pasaremos a describir los resultados obtenidos a traves de

la encuesta.

Figura 1. Pregunta 1

1. (El disefio de las piezas graficas estan
informando el mensaje?

De acuerdo totalmente de acuerdo

Interpretacion: De los 108 jovenes que fueron encuestados mediante el
formulario de Google Forms, el 57,4% estaba totalmente de acuerdo con la
informacion de las piezas graficas de alimentacion de comida chatarra mientras

un 42,6% se evalud que estan de acuerdo con ello.

Figura 2. Pregunta 2

2. ¢Las piezas graficas logran claramente
convencerlo?

De acuerdo Totalmente de
acuerdo

Interpretacion: De los 108 encuestados que fueron encuestados por medio del
formulario Google Forms, el 50,9% estaban de acuerdo con el convencimiento
de las piezas gréficas de alimentacién de comida chatarra mientras un 49,1%

estan totalmente de acuerdo.
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Figura 3. Pregunta 3.

3. éAfirma usted que el diseio de las piezas graficas le
ayudan a identificar el plan de publicidad?

0,9%
PR

NI DE ACUERDO NI DE ACUERDO TOTALMENTE DE
EN DESACUERDO ACUERDO

Interpretacion: De los 108 jovenes durante la encuesta creada, el 54,6% estan
de acuerdo con gue el disefio de las piezas graficas ayuda a identificar el plan
publicitario, un 44,4% estan totalmente de acuerdo por lo que ambas alternativas

son buenas y un 0,9% esta ni de acuerdo ni en desacuerdo.

Figura 4. Pregunta 4

4. ¢ Cree usted que el disefio del banner
favorece como publicidad?

DE ACUERDO TOTALMENTE DE
ACUERDO

Interpretacion: De los 108 encuestados el 53,7% esta de acuerdo con que el
disefio del banner favorece como publicidad de la alimentacion de comida

chatarra y un 46,3% esta totalmente de acuerdo.
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Figura 5. Pregunta 5

5. éEl diseno del afiche mostrado
atencion genera?

DE ACUERDO TOTALMENTE DE
ACUERDO

Interpretacion: De los 108 jévenes que fueron encuestados, el 53,7% estan
totalmente de acuerdo que el disefio del afiche de alimentacién de comida

chatarra genera atencion, mientras el 46,3% estan de acuerdo.

Figura 6. Pregunta 6.

6. ¢El disefo del diptico aporta bien con el
tema?

De acuerdo Totalmente de
acuerdo

Interpretacion: De los 108 encuestados el 67,4% estan totalmente de acuerdo
con que el disefio del diptico es buen aporte para el tema de alimentacion de
comida chatarra y el 42,6% estan de acuerdo.
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Figura 7. Pregunta 7

7. éVisualmente las piezas graficas aporta a usted
a mejorar su salud?

De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: De los 108 joévenes el 57,4% estan totalmente de acuerdo que
las piezas graficas aportan visualmente a mejorar la salud sobre la comida

chatarra y un 42,6% estan de acuerdo.

Figura 8. Pregunta 8

8. ¢Considera usted que las piezas graficas
aportan en mejorar el consumo alimenticio?

De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: De los 108 encuestados el 52,8% estan totalmente de acuerdo
de que las piezas gréaficas aportan a mejorar el consumo alimenticio y un 47,2%

estan de acuerdo.
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Figura 9. Pregunta 9

9. éConsidera que las piezas estan informando
sobre el habito alimenticio?

De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: De los 108 jovenes el 58,3% estan totalmente de acuerdo que

las piezas graficas dan la informacion sobre el habito alimenticio mientras el

41,7% estan de acuerdo.

Figura 10. Pregunta 10

10. ¢Esta de acuerdo usted que se haga actividad
fisica luego de ingerir alimentos?

24,1%

Ni de acuerdo ni en De acuerdo Totalmente de
desacuerdo acuerdo

Interpretacion: De los 108 encuestados el 41,7% estéan totalmente de acuerdo
con que se haga actividad fisica luego de ingerir alimentos, mientras el 34,3%

estan de acuerdo y el 24,1% estan ni de acuerdo ni en desacuerdo.
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Figura 11. Pregunta 11

11. { Mediante las piezas graficas resalta la
atencién sobre la comida chatarra?

De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: De los 108 jévenes el 57,4% estdn de acuerdo con que las
piezas graficas resaltan la atencion sobre la comida chatarra y el 42,6% estan

totalmente de acuerdo.

Figura 12. Pregunta 12

12. ¢ Obtuvo usted conocimiento acerca de la
comida chatarra mediante las piezas graficas?

De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: De los 108 encuestados el 50,9% estan de acuerdo con que
tienen conocimiento acerca de la comida chatarra mediante las piezas gréficas
mientras el 49,1% estan totalmente de acuerdo.
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Figura 13. Pregunta 13

13. éLas piezas graficas aportan al estudio de la
comida chatarra?

De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: De los 108 jovenes el 62 % estan totalmente de acuerdo que las
piezas graficas aportan al estudio de la comida chatarra y un 38% estan de

acuerdo.

Figura 14. Pregunta 14

14. éLas piezas graficas han mejorado su punto
de vista con respecto a la comida chatarra?

De acuerdo Totalmente de acuerdo

Interpretacion: De los 108 encuestados el 66,7% estan totalmente de acuerdo
con que las piezas graficas han mejorado el punto de vista con respecto a la

comida chatarra y un 33,3% estan de acuerdo.

26



Anadlisis inferencial

En este punto se buscara comprobar las hipotesis propuestas, por medio
de la correlacion de Rho de Spearman, de acuerdo con la prueba de normalidad,
y a su vez determinar cuanta correlacién existe por medio del Baremo de

correlacién de Rho de Spearman (ver anexo 5).

Prueba de hipétesis general

Hi: Existe relacion entre piezas gréaficas sobre alimentacion de comida chatarra

y la percepcién visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

Ho: No existe relacién entre piezas graficas sobre alimentacién de comida

chatarra y la percepcion visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

Para hallar una contrastacion de hipotesis de investigacion se empleé la prueba

de hipétesis general:

Tabla 5: Hipotesis general

Correlaciones

PIEZA_GRAFIC | PERCEPCION_
A V1 VISUAL V2
Coeficiente de correlacién 1,000 ,686™
PIEZA_GRAFICA V1 Sig. (bilateral) . ,000
N 108 108
Rho de Spearman
Coeficiente de correlacion ,686™ 1,000
PERCEPCION_VISUAL_V2  Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con los resultados estadisticos, se observa que el valor de
significancia (sig.) es menor al 0,05 lo cual se rechaza la hip6tesis nula y se
acepta la hipotesis propuesta. Por este motivo podemos afirmar que existe
relacion estadistica y correlacion directa (positiva) entre piezas graficas y
percepcion visual siendo asi una correlacion positiva moderada. Entonces

decimos que existe una relacion entre piezas graficas de la alimentacion de
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comida chatarra y la percepcion visual de jovenes en Lima-Norte 2021 ya que
las piezas graficas fueron de apoyo para entender de manera precisa y tener la

percepcion visual del tema.

Correlacion Hipotesis 1
Especifico 1

H1: Existe relacion entre el plan de publicidad sobre alimentacion de comida

chatarra y la percepcion visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

HO: No existe relacion entre el plan de publicidad sobre alimentacién de comida

chatarra y la percepcion visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

Tabla 6: Hipotesis especifico 1

Correlaciones

PLAN_DE_PUB | PERCEPCION_
LICIDAD_D1 V VISUAL_V2
1
Coeficiente de correlacion 1,000 453
PLAN_DE_PUBLICIDAD_D1 ]
Sig. (bilateral) ,000
Vi
N 108 108
Rho de Spearman
Coeficiente de correlacion 453 1,000
PERCEPCION_VISUAL_V2 Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con los resultados, observamos que el valor de significancia

(sig.) es menor al 0,05 por lo que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipotesis planteada. Del mismo modo, el coeficiente es 0,453 que es moderado.
Por ese motivo se confirma que existe significacion estadistica y correlacion
directa (positiva) entre plan de publicidad y percepcion visual siendo una
correlacion positiva moderada. Entonces poder decir que existe una relacién
entre plan de publicidad y percepcidn visual sobre la alimentacion de comida
chatarra en jovenes de Lima-Norte 2021.
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Especifico 2

H1: Existe relacion entre los medios publicitarios sobre alimentacion de comida

chatarra y la percepcion visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

HO: No existe relacién entre los medios publicitarios sobre alimentacion de

comida chatarra y la percepcioén visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

Tabla 7: Hipotesis especifico 2

Correlaciones

MEDIOS_PUBLI | PERCEPCION_
CITARIOS_D2_ VISUAL_V2
Vi
Coeficiente de correlacion 1,000 ,642™
MEDIOS_PUBLICITARIOS _ ) )
Sig. (bilateral) ,000
D2_V1
N 108 108
Rho de Spearman
Coeficiente de correlacion ,642™ 1,000
PERCEPCION_VISUAL_V2 Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con los resultados, observamos que el valor de significancia
(sig.) es menor al 0,05 por lo que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipétesis planteada. Del mismo modo, el coeficiente es 0,642 que es moderado.
Por ese motivo se confirma que existe significacion estadistica y correlacion
directa (positiva) entre medios publicitarios y percepcion visual siendo una
correlacion positiva moderada. Entonces poder decir que existe una relacion
entre medios publicitarios y percepcién visual sobre la alimentacién de comida

chatarra en jévenes de Lima-Norte 2021.
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Especifico 3

H1: Existe relacion entre el comportamiento sobre alimentaciéon de comida

chatarra y la percepcion visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

HO: No existe relacion entre el comportamiento publicitarios sobre alimentacion

de comida chatarra y la percepcion visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

Tabla 8: Hipotesis especifico 3

Correlaciones

COMPORTAMI | PERCEPCION_
ENTO D1 VT | VISUAL V2
Coeficiente de correlacion 1,000 ,541™
COMPORTAMIENTO_D1 V ) )
- Sig. (bilateral) ,000
N 108 108
Rho de Spearman
Coeficiente de correlacion ,541™ 1,000
PERCEPCION_VISUAL_V2 Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con los resultados, observamos que el valor de significancia

(sig.) es menor al 0,05 por lo que se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la

hipétesis planteada. Del mismo modo, el coeficiente es 0,541 que es moderado.

Por ese motivo se confirma que existe significacion estadistica y correlacion

directa (positiva) entre comportamiento y percepcion visual siendo una

correlacion positiva moderada. Entonces poder decir que existe una relacion

entre comportamiento y percepcion visual sobre la alimentacién de comida

chatarra en jévenes de Lima-Norte 2021.
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Especifico 4

H1: Existe relacion entre los efectos del consumo sobre alimentacion de comida

chatarra y la percepcion visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

HO: No existe relacion entre los efectos del consumo sobre alimentacion de

comida chatarra y la percepcioén visual de jovenes en Lima — Norte, 2021

Tabla 9: Hipotesis especifico 4

Correlaciones

EFECTOS_DE_ | PERCEPCION_
CONSUMO_D2 VISUAL_V2
VT
Coeficiente de correlacion 1,000 423"
EFECTOS_DE_CONSUMO_
Sig. (bilateral) ,000
D2 VT
N 108 108
Rho de Spearman
Coeficiente de correlacion 423" 1,000
PERCEPCION_VISUAL_V2 Sig. (bilateral) ,000
N 108 108

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

De acuerdo con los resultados, observamos que el valor de significancia
(sig.) es menor al 0,05 por lo que se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipétesis planteada. Del mismo modo, el coeficiente es 0,423 que es moderado.
Por ese motivo se confirma que existe significacion estadistica y correlacion
directa (positiva) entre efectos de consumo y percepcion visual siendo una
correlacion positiva moderada. Entonces poder decir que existe una relacion
entre efectos de consumo y percepcion visual sobre la alimentacion de comida

chatarra en jévenes de Lima-Norte 2021.

3.7 Aspectos éticos

En este estudio de investigacion se tomé en todo instante la normativa
APA para hacer la correcta referencia de las teorias en relacion al tema, asi como

también para el citado de los autores que son Tena (2017) (pieza grafica)
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Arnheim (1969) (percepcion visual), para la parte metodoldgica se tomd de
referente a Hernandez, Fernandez y Baptista (2010). Por consiguiente, se tomo
toda la informacién respecto a la poblacion en donde ha sido captada
confiablemente en relacion a Lima Norte para después destacar la informacion
usando el programa IBM SPSS Stadistics 25, tomando los resultados para el
desarrollo y obtener de esa manera la interpretacion y analisis, por ultimo para
dar mayo validez se paso por el programa Turnitin para verificar cualquier tipo

de plagio.
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IV. RESULTADOS

Posteriormente, se procede a realizar los resultados del analisis
descriptivo y analisis inferencial. Dentro de ellos tenemos la interpretacion
estadistica y la interpretacidon tematica. En este capitulo se mostraré resultados
que se obtuvieron de la relacion de los 108 encuestados, lo cual fueron jévenes

que estan por Lima-Norte.

4.1 Resultados del andlisis descriptivo
Pregunta 1: ¢ El disefio de las piezas gréficas estan informando el mensaje?

Interpretacion: Se pudo mostrar que el disefio elaborado de la
alimentacion de comida chatarra tuvo una totalidad de aceptacién por los
encuestados porque tuvo buena impresién la presentacion del disefio de cada
pieza gréfica. La publicidad cooper6 a los jovenes de manera eficiente la
informacion brindada que aclara de como debemos darnos cuenta visualmente,
en realidad la publicidad sobre la alimentacion de comida chatarra son piezas
graficas principales para brindar informacién a los encuestados. De los 108
jovenes que fueron encuestados mediante el formulario de Google Forms, el
57,4% estaba totalmente de acuerdo con la informacion de las piezas graficas
de alimentacion de comida chatarra mientras un 42,6% se evalu6 que estan de

acuerdo con ello.

Solo muy pocos encuestados de ambos sexos estuvieron de acuerdo lo
que sumaria también el propésito de que la pieza grafica es adecuada y

aceptable.

33



Pregunta 2: ¢Las piezas graficas logran claramente convencerlo?

Interpretacion: Se logra verificar que las piezas gréaficas realizadas de la
alimentacion de comida chatarra lograron la totalidad de aceptacion por los
encuestados. La publicidad aporté el convencimiento de los disefios elaborados
hacia los jovenes logrando de esta manera a entender de forma simple la
informacion explicada, verdaderamente la publicidad sobre la alimentacion de
comida chatarra cumplen efectivamente en generar una buena informacion a los
encuestados. De los 108 encuestados que fueron encuestados por medio del
formulario Google Forms, el 50,9% estaban de acuerdo con el convencimiento
de las piezas gréficas de alimentacion de comida chatarra mientras un 49,1%

estan totalmente de acuerdo.

Es pequefia la diferencia del porcentaje entre afirmaciones con respecto
a la pregunta de manera que se logra el objetivo de que sea aceptable en todos
sus términos y se visualiza que ambos sexos optan por afirmar la pregunta de la

encuesta.

Pregunta 3: ¢ Afirma usted que el disefio de las piezas gréficas le ayuda a

identificar el plan de publicidad?

Interpretacion: Se manifiesta que el disefio de las piezas graficas ayuda
a tener identificado el plan publicitario porque de la manera en que se muestra
la informacion sobre la alimentacion de comida chatarra también se apoya con
la solucion a controlar el tema, lo cual esta brinda la guia para evitar el consumo
de alimentacion no saludable, de manera que la publicidad contribuy6é a los
jovenes a darse cuenta mediante la informacion explicada en el disefio. De los
108 jovenes durante la encuesta creada, el 54,6% estan conformes con que el
disefio de las piezas gréficas ayuda a identificar el plan publicitario, un 44,4%
estan totalmente de acuerdo por lo que ambas alternativas son buenas y un 0,9%

esta ni de acuerdo ni en desacuerdo.

Solo hubo un porcentaje de los encuestados que estuvo indeciso por lo
tanto no perjudica al resultado de la pregunta. Se visualiza también que ambos

sexos jovenes cuidan su salud alimenticia.
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Pregunta 4: ¢Cree usted que el disefio del banner favorece como
publicidad?

Interpretacion: Se prueba que el disefio del banner de la alimentacion de
comida chatarra tuvo un resultado exitosamente positivo, lo cual la publicidad
ayudo a los jovenes a entender mas y de manera facil la informacién que se
explica propiamente por lo que tiene una aceptacion por los jovenes encuestados
ya que visualmente estan de acuerdo con la informacién que brinda y que
favorece publicitariamente para el tema dado. De los 108 encuestados el 53,7%
esta de acuerdo con que el disefio del banner favorece como publicidad de la
alimentacion de comida chatarra y un 46,3% esta totalmente de acuerdo. Se
visualiza que ambos sexos estan afirmando que el disefio favorece

publicitariamente al tema de alimentacion de comida chatarra.

Pregunta 5: ¢ El disefio del afiche mostrado genera atencion?

Interpretacion: Se argumenta que el disefio del afiche mostrado sobre la
alimentacion de comida chatarra genero atencion y tuvo una aceptacion positiva.
La publicidad aporto a los jovenes a comprender sencillamente la informacién
dicha ya que al ser vista genera que se interese mas sobre como el cuidarse de
su alimentacion ya que el tema hablara de ello. De los 108 jévenes que fueron
encuestados, el 53,7% estan totalmente de acuerdo que el disefio del afiche de
alimentacion de comida chatarra genera atencion, mientras el 46,3% estan de
acuerdo. Se observa que ambos sexos optan positivamente el disefio del afiche

sobre alimentacién de comida chatarra.

Pregunta 6: ¢ El disefio del diptico aporta bien con el tema?

Interpretacion: Se pudo evidenciar que el disefio del diptico sobre
alimentacion de comida chatarra tuvo un buen resultado de manera que aport6
a los jovenes porque genero la atencion mediante la informacion comodamente
brindada, efectivamente la publicidad sobre la alimentacién de comida chatarra
son piezas gréaficas fundamentales para generar un grato informe, de manera

gue los mismos jévenes asumen lo importante que es la alimentacién. De los
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108 encuestados el 67,4% estan totalmente de acuerdo con que el disefio del
diptico es buen aporte para el tema de alimentacion de comida chatarra y el
42,6% estan de acuerdo. De esta manera ambos sexos apoyan que el disefio

del diptico esta siendo claro con la informacion ofrecida.

Pregunta 7: ¢Visualmente las piezas gréficas aportan a usted a mejorar su

salud?

Interpretacion: Se muestra que las piezas graficas de la alimentacion de
comida chatarra obtuvo un resultado favorable. La publicidad apoy6 a los jovenes
a captar de manera féacil la informacion que se explicé de cémo se debe
comprender visualmente, esto ayuda a que los jovenes encuestados tengan una
mejoria en su salud, de manera que esto aporta a que haya un gran cambio
alimenticio de la comida chatarra por parte del aporte de la publicidad del disefio.
De los 108 jévenes el 57,4% estan totalmente de acuerdo que las piezas graficas
aportan visualmente a restablecer la salud sobre la comida chatarra 'y un 42,6%
estan de acuerdo. La mayor parte de los encuestados de ambos sexos estan
conformes con la ayuda de las piezas graficas con informacion para una buena

salud alimenticia.

Pregunta 8: ¢;Considera usted que las piezas gréficas aportan a mejorar el

consumo alimenticio?

Interpretacion: Se logra demostrar que las piezas graficas de la
alimentacion de comida chatarra alcanzaron un resultado positivo. La publicidad
en esto proporciona a los jovenes a creer de manera simple los datos que se
explica visualmente, ya que esto aporta la mejoria del consumo alimenticio, En
efecto la publicidad sobre la alimentacién de comida chatarra son piezas graficas
principales para generar una buena informacion a los encuestados. De los 108
encuestados el 52,8% estan totalmente de acuerdo de que las piezas graficas
aportan a pefeccionar el consumo alimenticio y un 47,2% estan de acuerdo. De

manera que la mayoria de encuestados de ambos sexos dieron una positiva
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respuesta ante la pregunta dandose asi a conocer que mejoran el consumo de

sus alimentos considerando que las piezas graficas aportan en ello.

Pregunta 9: ¢Considera que las piezas graficas estan informando sobre el

habito alimenticio?

Interpretacion: Se sustenta que las piezas graficas sobre la alimentacion
de comida chatarra han tenido un exitoso resultado, de esta manera la publicidad
ayudo a los jévenes a que entiendan de manera rapida y sencilla la informacion
que se explica en cédmo debemos comprender visualmente. Evidentemente la
publicidad de la comida chatarra son piezas gréaficas con la informacién del habito
alimenticio generando con esto la posiblemente solucion a la abundancia de
alimentacion de comida chatarra. De los 108 jovenes el 58,3% estan totalmente
de acuerdo que las piezas graficas dan la informacion sobre el habito alimenticio
mientras el 41,7% estan de acuerdo. Por lo que en la pluralidad de ambos sexos

aseguran que la informacién de las piezas graficas estan bien dichas.

Pregunta 10: ¢ Esta de acuerdo usted que se haga actividad fisica luego de

ingerir alimentos?

Interpretacion: Se logra manifestar que la publicidad de la comida
chatarra obtuvo un resultado positivo. La publicidad de este modo ayudoé a los
jovenes a entender mas y de manera clara la informacion explicada de como
debemos distinguir visualmente. Efectivamente gran cantidad de jovenes estan
positivamente de acuerdo con realizar actividades fisicas porque requieren de
algun tiempo establecido y ordenado. De los 108 encuestados el 41,7% estan
totalmente de acuerdo con que se haga actividad fisica luego de ingerir
alimentos, mientras el 34,3% estan de acuerdo y el 24,1% estan ni de acuerdo
ni en desacuerdo. Los pocos encuestados que estuvieron ni de acuerdo ni en
desacuerdo, probablemente eran jovenes de sexo masculino y femenino que no
disponen por trabajo, economia y por cuidad su salud que actualmente esta

complicado a nivel mundial.
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Pregunta 11: ;Mediante las piezas gréaficas resalta la atencién sobre la

comida chatarra?

Interpretacion: Se argumenta que se resalta la atencion de las piezas
graficas sobre la comida chatarra donde se adquirio resultados positivos. Lo cual
la publicidad favorece a los jévenes a entender la informacién explicada
mediante lo visual, por ende, la publicidad sobre la alimentacién de comida
chatarra son piezas graficas principalmente para producir una buena informacién
a los encuestados por ello la pregunta planteada tuvo una positiva respuesta por
parte de los encuestados. De los 108 jévenes el 57,4% estdn de acuerdo con
que las piezas gréficas resaltan la atencion sobre la comida chatarra y el 42,6%
estan totalmente de acuerdo. Por lo que se evalla que ambos sexos aceptan en

Su respuesta que las piezas gréaficas recalcan la atencion de la comida chatarra.

Pregunta 12: ¢;Obtuvo usted conocimiento acerca de la comida chatarra

mediante las piezas graficas?

Interpretacion: Se pudo demostrar que mediante las piezas gréficos el
disefio realizado de la alimentacién de comida chatarra tuvo una aprobacién
positiva. La publicidad favorece a los jovenes en interpretar de manera directa la
informacion explicada, n los encuestados porque a través de las piezas graficas
dan conocimiento que se detalla sobre la comida chatarra y la manera de evitar
consumir en exceso. De los 108 encuestados el 50,9% estan de acuerdo con
qgue tienen conocimiento acerca de la comida chatarra mediante las piezas
graficas mientras el 49,1% estan totalmente de acuerdo. Mayormente ambos

sexos tuvieron una aceptacion sobre la pregunta realizada.

Pregunta 13: ¢Las piezas graficas aportan al estudio de lacomida chatarra?

Interpretacion: Se pudo evidenciar que las piezas graficas de la
alimentacion de comida chatarra ha alcanzado un resultado positivo. Por ello la
publicidad colaboro con esto a los jovenes a captar de manera facil la informacion
gue detalla aportando visualmente, de modo que la publicidad sobre la

alimentacion de comida chatarra aporta a por los encuestados porque se
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identifican con el tema de alimentacion, dandose de esta manera la manera
correcta de cuidarse de la comida chatarra. De los 108 jovenes el 62 % estan
totalmente de acuerdo que las piezas graficas aportan al estudio de la comida
chatarra y un 38% estan de acuerdo. Por lo que ambos sexos estan

efectivamente de acuerdo con sus respuestas.

Pregunta 14: ¢Las piezas graficas han mejorado su punto de vista con

respecto a la comida chatarra?

Interpretacion: Se pudo comprobar que las piezas graficas sobre la
alimentacion de comida chatarra tienen un resultado aprobatorio, la publicidad
ayudd a los encuestados a mejorar el punto de vista y comprender de manera
comprensible toda la informacién brindada de la comida chatarra porque hay
quienes rompen ciertos criterios y cuidados en cuanto al abuso alimenticio y
sobrepasan del consumo de alimentos grasos. En efecto la publicidad de la
alimentacion de comida chatarra son las piezas graficas primordiales para
producir una buena informacion a los encuestados. De los 108 encuestados el
66,7% estan totalmente de acuerdo con que las piezas graficas han mejorado el
punto de vista con respecto a la comida chatarra y un 33,3% estan de acuerdo.
Por lo tanto, se ve que gran cantidad de jovenes de ambos sexos aprobar esta

pregunta.

4.2 Resultados del analisis inferencial

Resultados de la hipétesis general: Piezas gréaficas sobre alimentacion de

comida chatarray la percepcién visual

De acuerdo a los resultados estadisticos obtenidos, observamos que el
valor de significancia (sig.) es inferior al 0.05, por lo tanto, se rechaza la hipétesis
nula y aceptamos la hipétesis planteada. De igual manera, el coeficiente es 0,686
siendo de grado moderado. Por tal motivo podemos afirmar que existe una
correlacion estadisticamente significativa y directa (positiva) entre piezas
graficas sobre alimentacién y percepcion visual, siendo esto una correlacion

positiva moderada. Entonces podemos afirmar que si hay una relacion entre las
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piezas graficas sobre alimentacion de comida chatarra y la percepcion visual de
jovenes en Lima — Norte, 2021; debido que las piezas gréficas de forma general
si ayudo a los encuestados a tener una percepcion de manera positiva sobre el
estudio presentado de manera que pudieron reconocer, conocer y desarrollar
ciertos puntos de vista a partir de lo que se comunic6 en las piezas gréaficas por

medio de todos los elementos que este comprende.

Resultado especifico 1: Plan de publicidad y percepcion visual

De acuerdo a los resultados estadisticos obtenidos, observamos que el
valor de significancia (sig.) es inferior al 0.05, por lo tanto, rechazamos la
hipétesis nula y aceptamos la hipotesis planteada. De igual manera, el
coeficiente es 0,453 siendo de grado moderado. Por tal motivo podemos afirmar
que existe una correlacion estadisticamente significativa y directa (positiva) entre
plan de publicidad y percepcién visual en jovenes, siento esto una correlacion
positiva moderada. Entonces podemos decir que se asegura la existencia de
relacion entre plan de publicidad y percepcion visual de jovenes en Lima — Norte,
2021; debido a la parte del plan publicitario tuvo un impacto general aceptable
gracias a los encuestados dieron su expectativa que el plan publicitario esta
conforme a su percepcion visual, de igual manera fue respecto a la informacion,
el convencimiento y la identificacion que se emple6 dentro de las piezas gréficas,
todo esto en relacion a la percepcion visual que genero todas estas

caracteristicas.

Resultado especifico 2: Medios publicitarios y percepcion visual

De acuerdo a los resultados estadisticos obtenidos, se observa que el
valor de significancia (sig.) es inferior al 0.05, por lo tanto, se rechaza la hipotesis
nula y aceptamos la hipétesis planteada. De igual manera el coeficiente es 0,642
siendo de grado moderado. Por tal motivo afirmamos que existe una correlaciéon
estadisticamente significativa y directa (positiva) entre medios publicitarios y
percepcion visual en jévenes, siendo esto una correlacién positiva moderada.

Entonces podemos decir que si hay una relacion entre medios publicitarios y

40



percepcion visual de jovenes de Lima — Norte, 2021; debido a que los medios
publicitarios tuvieron un impacto general medianamente aceptable gracias a los
encuestados pudieron reconocer el banner, afiche y diptico que ayudaron a
fortalecer la informacion escrita. De igual manera se busco determinar si todas
estas caracteristicas cooperaron o determinaron cuanto les ayud6 a aprender

sobre el tema.

Resultado especifico 3: Comportamiento y percepcién visual

De acuerdo a los resultados estadisticos obtenidos, se observa que el
valor de significancia (sig.) es inferior al 0.05, por lo que rechazamos la hipétesis
nula y aceptamos la hipoétesis planteada. De igual manera con el coeficiente es
0,541 siendo de grado moderado. Por tal motivo se afirma que existe una
correlacién  estadisticamente  significativa y directa (positiva) entre
comportamiento y percepcion visual de jévenes, siendo esto una correlacién
positiva moderada. Entonces podemos decir que se declara positivamente una
relacion entre comportamiento y percepcion visual de jovenes de Lima — Norte,
2021; debido que el comportamiento tuvo un impacto general medianamente
aceptable gracias a los encuestados pudieron entender lo que es importante la
salud y el consumo, caracteristicas que ayudaron a fortalecer y entender todo
sobre la informacion. De igual manera se buscé determinar estas caracteristicas

aportaron a ayudar mucho sobre el tema dicho.

Resultado especifico 4: Efectos del consumo y percepcién visual

De acuerdo a los resultados estadisticos obtenidos, observamos que el
valor de significancia (sig.) es inferior al 0.05, por lo que se rechaza la hipotesis
nula y aceptamos la hipoétesis planteada. De igual con el coeficiente es 0,423
siendo de grado moderado. Por tal motivo afirmamos que existe una correlacion
estadisticamente significativa y directa (positiva) entre efectos del consumo y
percepcion visual de jévenes, siendo esto una correlacién positiva moderada.
Entonces se confirma la existencia de la relacion entre efectos del consumo y

percepcion visual de jovenes de Lima — Norte, 2021; debido que los efectos del
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consumo tuvieron un impacto general medianamente aceptable gracias a los
encuestados pudieron entender sobre el habito alimenticio y la actividad fisica,
caracteristicas que aportaron a fortalecer la informacion. De igual manera se

busco determinar estas caracteristicas ayudaron mucho sobre el tema.
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V. DISCUSION

A continuacion, se analizaran y realizara discusiones de los resultados del
analisis descriptivo e inferencial, el cual se llegd a recolectar la informacion de
108 jovenes de ambos sexos que respondieron ante la pregunta de piezas
graficas sobre alimentacion de comida chatarra y la percepcion visual en Lima
Norte, 2021.

Discusién Andlisis Descriptivo
Pregunta 1 ¢ El disefio de las piezas graficas estan informando el mensaje?

En relacion al tema el 57.7% de los jévenes estan totalmente de acuerdo
y el 42,6% estan de acuerdo, que los valores que se muestran en las piezas
gréficas aportan en la informacion brindada pues el disefio sobre la alimentacién
de comida chatarra de alguna manera ayudo6 con el trabajo de cumplir con la
publicidad a este tema optado. Dados los hallazgos encontrados coinciden con
Aranda (2016) y Mufioz (2017) donde su objetivo fue saber sobre la informacién
y de comprender el mensaje que brinda, los autores por consiguiente llegaron a
los posteriores resultados sobre el disefio de sus temas elegidos teniendo en

cuenta la informacion y el mensaje.

Segun Aranda (2016, p.29) a través de su pregunta el total que estan de
acuerdo con la informacién brindada mediante piezas graficas fue de un 50,2%
logrando con ellos los asistentes expresaron su conformidad con las piezas
gréficas realizadas. Por otro lado, Mufioz (2017, p.28) mediante su pregunta
realizada el total que estan totalmente de acuerdo con comprender el objetivo
del mensaje, el disefio de por si tuvo como objetivo alcanzar su propadsito, por lo

gue es de suma importancia tener la idea y concepto que se quiere transmitir.
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Pregunta 2 ¢ Las piezas graficas logran claramente convencerlo?

En la presente pregunta el 50,9% estan de acuerdo y el 49,1% estan
totalmente de acuerdo. Basandose en ello se observa que el disefio de las piezas
graficas se logre convencer y capar la atencion de los jévenes y quede
impregnada en la mente de ellos generando de esta manera un mensaje y

cambio por parte de si mismo.

De los hallazgos encontrados coincide con Aranda (2016, p.27) el objetivo
de esta pregunta fue el convencimiento de las piezas graficas donde se ha
logrado grafiticamente logrando con ello el 43,8% estando los encuestados de

acuerdo con el convencimiento de su pieza gréfica.

Pregunta 3 ¢Afirma usted que el disefio de las piezas gréficas le ayuda a
identificar el plan de publicidad?

En la presente pregunta el 54,6% estan de acuerdo, el 44,4% estan
totalmente de acuerdo y un 0,9% estan ni de acuerdo ni en desacuerdo por lo
que cuenta con un minino porcentaje que esta en duda de manera que no afecta
a la respuesta de la pregunta. Mediante ello se observa que el disefio de las
piezas graficas contribuido a los jovenes, cumple con la identificacion del plan

publicitario del tema tratado.

De los hallazgos encontrados coinciden con Miranda (2013, p.70) donde
el objetivo fue tener clara la informacion que se presenta en cada pieza gréfica
de la campafia publicitaria en donde se obtuvo un 95% de afirmacién por la
alternativa “si” confirmando a ello su aprobacion, indicando con esto la tematica

gue pertenece cada pieza grafica.
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Pregunta 4 ¢ Cree usted que el disefio del banner favorece como publicidad?

En la presente pregunta el 53,7% estan de acuerdo, el 46,3% estan
totalmente de acuerdo. Mediante ello se observa que el disefio del banner ha

contribuido a los jovenes, cumpliendo con favorecer e implementar la publicidad.

De los hallazgos encontrados coinciden con Miranda (2013, p.70) donde
el objetivo fue encontrar la adecuada las piezas gréficas que se presenta de la
campafia publicitaria entre ellas los banners, en donde se obtuvo un 95% de
afirmacién por la alternativa “si” confirmando a ello su aprobacién, indicando con

esto la tematica que pertenece cada pieza gréfica.

Pregunta 5 ¢ El disefio del afiche mostrado genera atencion?

En la presente pregunta el 53,7% estan totalmente de acuerdo y el 46.3%
estan de acuerdo. De acuerdo con esto se observa que el disefio del afiche
presentado contribuye la atencion de los jévenes de manera que aporta

positivamente a la pregunta realizada.

De los hallazgos encontrados coincide con Zelada (2018 p.25) el objetivo
fue que las personas reconozcan facilmente las imagenes de las piezas gréaficas
entre ellas afiches, volantes etc., generando atencion reforzando las ideas
planteadas del tema. Teniendo como resultados un 80,2% estdn muy de acuerdo

y el 14,5% de acuerdo.

Pregunta 6 ¢ El disefio del diptico aporta bien con el tema?

En la presente pregunta el 67,4% estan totalmente de acuerdo y el 42,6%
estan de acuerdo. Mediante a esto se observa que el disefio del diptico influy6
en los jovenes a que conozcan del tema, obtengan informacién del tema tratado,
logren captar su atencion y el disefio quede en la mente de la persona generando

esto la conciencia del contenido realizado.

De los hallazgos encontrados coinciden con Mufioz (2017, p.22) el
objetivo de la pregunta 1 fue interpretar facilmente el mensaje que quiere

comunicar el diptico, el 36% estan muy de acuerdo y el 35,7% estan
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completamente de acuerdo. Dicho con esto es factible ya que el diptico ayuda a
interpretar facilmente el mensaje. Para Garcia (2017, p.30) el objetivo de la
pregunta 6 fue que se logre entender el tema mediante el diptico, de esto se
sefala que el 60,1% estan muy de acuerdo, el 28,3% estan de acuerdo y el 2.5%
estan en desacuerdo que de esta manera el pequefio porcentaje obtenido no
perjudica la pregunta por la minima cantidad de este resultado.

Pregunta 7 ¢Visualmente las piezas graficas aportan a usted a mejorar su

salud?

En la presente pregunta el 57,4% estan totalmente de acuerdo y el 42,6%
estdn de acuerdo. Basandose a esto se observa que las piezas gréaficas
visualmente ayudan a mejorar la salud de cada persona al tener en cuenta su

alimentacion.

De los hallazgos encontrados coincide con Castro (2013-2014, p.100) el
objetivo de la pregunta fue si las piezas graficas en este caso revista aporta a la
informacion del tema tratado por lo que en su resultado se obtuvo un 64% que
estan muy de acuerdo y 26% estan de acuerdo con ello.

Pregunta 8 ¢Considera que las piezas aportan en mejorar el consumo

alimenticio?

En la presente pregunta el 52,8% estan totalmente de acuerdo y 47,2%
estan de acuerdo. Mediante esto se observa que las piezas graficas ayudan a
mejorar todo acerca del consumo alimenticio dandose de esta manera mejorar
ciertas medidas con sus alimentos. Lo cual las piezas graficas brindan la
informacion para que la persona se adapte al tema y tenga en cuenta la

informacion que brinda.

De los hallazgos encontrados coincide con Medina (2018, p.39), el
objetivo de esta pregunta es que la pieza grafica (brochure) cumpla con informar
sobre el tema tratado, de esta manera los resultados aportan la pregunta

realizada, en donde el 78,2% estan muy de acuerdo y de acuerdo un 20%. De
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esta manera se concluye que el resultado es positivo y colabora con la pregunta
planteada.

Pregunta 9 ¢Considera que las piezas estan informando sobre el habito

alimenticio?

En la presente pregunta el 58,3% estan totalmente de acuerdo y el 41,7%
estan de acuerdo. Por medio de esto se observa que los disefios de las piezas

graficas cumplen informando sobre el habito alimenticio.

De los hallazgos encontrados coinciden con Garcia (2017, p.29) cuyo
trabajo de investigacion en la pregunta planteada que se reconoce el habito
alimenticio es necesario para regenerar la salud. De esta manera el 78,6% estan
muy de acuerdo y el 18.8% estan de acuerdo. Esto indica que se reconoce los
hébitos alimenticios para mejorar la salud, pues de este modo se califica como

alternativa positiva.

Pregunta 10 ¢Esta de acuerdo usted que se haga actividad fisica luego de

ingerir alimentos?

En la presente pregunta el 41,7% estan totalmente de acuerdo, el 34,3%
estan de acuerdo y el 24,1% estan ni de acuerdo ni en desacuerdo. Esto quiere
decir que de acuerdo a las piezas gréaficas de alimentacion de comida chatarra,

esta incluido en que se realice actividad fisica luego de ingerir alimentos.

De los hallazgos encontrados coincide Garcia (2017, p.32) en donde esta
investigacion en la pregunta planteada considera importante incluir los ejercicios
en rutina diaria. Dicho esto, sus resultados fueron 64,5% estan muy de acuerdo,
25,4% estan de acuerdo, 4,0% estan ni de acuerdo ni en desacuerdo a lo mismo
gue poco de acuerdo y en desacuerdo. De esta manera mayor parte de los
encuestados estan positivamente afirmando que se considere la importancia de
hacer actividad fisica y pocos encuestados que estan en desacuerdo con ello

considerando a esto que no perjudica la pregunta planteada.
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Pregunta 11 ¢;Mediante las piezas graficas resalta la atencién sobre la comida

chatarra?

En la presente pregunta el 57,4% estan de acuerdo y el 42,6% estan
totalmente de acuerdo. Demostrando con ello que el disefio de las piezas
gréaficas resalta atencion sobre el tema de la comida chatarra.

Dado los hallazgos encontrados coinciden con Medina (2018, p.35) en su
trabajo de investigacion se observa que mediante la forma de las piezas gréficas
en este caso del brochure llama la atencion del encuestado, por ello se afirma el
tema tratado. El 79,3% estan muy de acuerdo mientras el 18,9 estan de acuerdo,

dicho esto se aprueba la pregunta planteada.

Pregunta 12 ¢Obtuvo usted conocimiento acerca de la comida chatarra
mediante las piezas gréaficas?

En la presente pregunta el 50,9% estan de acuerdo y el 49,1% estan
totalmente de acuerdo. De esta manera se demuestra que las piezas gréficas
ayudan a tener conocimiento acerca de la comida chatarra, puesto que la
informacion brindada mediante el disefio elaborado precisa para que de los

encuestados sepan mas sobre su alimentacion y de la comida chatarra.

Dado los hallazgos encontrados con Benavides (2017, p.28-29) en su
investigacion precisa el conocimiento adquirido por la pieza gréafica en este caso
la revista. Mediante ello se comprob6 que un 35% estuvo de acuerdo mientras
el 44,2% de acuerdo. Con lo adquirido de los resultados se afirma que si generé

conocimiento a los encuestados por parte de la revista elaborada.

Pregunta 13 ¢ Las piezas graficas aportan al estudio de la comida chatarra?

En la presente pregunta el 62% estan totalmente de acuerdo y un 38%
estdn de acuerdo. Esto quiere demostrar que las piezas graficas estan
efectivamente aportando al estudio de la comida chatarra, con ello la publicidad

para manejar ciertos puntos y hacerles llegar a las personas.
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Dado los hallazgos encontrados coincide con Zelada (2018, p,28) dio a
conocer en su investigacion busca que los medios o piezas gréficas (afiche,
catalogo, volante) favorecen emision del mensaje de ayuda social, pues ello se
toma en cuenta cuanto es favorable. De manera que el 89,9% estan muy de

acuerdo y el 10,1% estan de acuerdo con la pregunta planteada.

Pregunta 14 ¢ Las piezas graficas han mejorado su punto de vista con respecto

a la comida chatarra?

En la presente pregunta el 66,7% estan totalmente de acuerdo y un
33.,3% estan de acuerdo. Esto quiere demostrar que las piezas graficas estan
efectivamente aportando el punto de vista de la comida chatarra, con ello la
publicidad para manejar ciertos puntos y hacerles llegar a las personas.

Dado los hallazgos encontrados coincide con Garcia, (2017, p.27) que en
su investigacion busca que la pieza grafica en este caso la campafa aport6é a
entender que todos los elementos son agradables con su campafa publicitaria,
de manera que el 62,7% esta muy de acuerdo con que la campafia ayudd a
entender que todos los alimentos son agradables el 27,9% esta de acuerdo, el

4,3% esta ni de acuerdo ni en desacuerdo y un 3.6% esta poco de acuerdo.

Discusiéon anédlisis inferencial
Discusion Inferencial General

Para lograr la hipotesis, en esta parte de la investigacién se ensefia los
resultados del analisis inferencial, en el que se determinan las relaciones de
variables y dimensiones. De esa forma, para realizar esta varianza, primero
usando una prueba de normalidad para los valores de datos se empled por
primera vez, donde la jerarquia de la prueba es inferior al 0,05, se usara una
prueba no paramétrica. Luego se llevo a cabo la prueba de Kolmogorov Smirnov
porque la muestra de la investigacion fue de 150 jévenes, de modo que como el

nivel de importancia fue de 0,00 menor que 0,05, resulté que se utilizara la
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prueba no paramétrica empleando el Rho de Spearman con 0,686 siendo de
grado moderado afirmando que existe relacion directa y significativa entre piezas
graficas sobre alimentacion de comida chatarra y percepcion visual de jovenes
en Lima-Norte 2021. Esto coincide con la investigacion del articulo de Barrera
(2020), donde su investigacion fue reconocer la relacion entre piezas graficas
sobre el acoso y la percepcion visual, mejorando esto el nivel de fidelizacion de

las personas.

Discusién Inferencial Especifico 1

Para lograr la hipétesis, en esta via de investigacion se presentan los
resultados del andlisis inferencial, en el cual se identifican relaciones entre
variables y dimensiones. De esa forma para realizar esta varianza, primero
usando una prueba de normalidad para valores de datos, en donde la jerarquia
de la prueba es menor al 0,05, se usara una prueba no paramétrica y si no se
resuelve una prueba paramétrica. Luego, se realiz6 la prueba de Kolmogorov
Smirnov porque la muestra de estudio fue de 150 jovenes, por lo tanto, dado que
el nivel de significancia es 0,00 menor que 0,05, se utilizara la prueba Rho de
Spearman con 0,453 siendo de grado moderado indicando que existe relacion
directa y significativa entre el plan de publicidad sobre alimentacién de comida
chatarra y percepcién visual de jovenes en Lima-Norte 2021. Esto coincide con
la investigacion del articulo de Alcaide (2019) dio a conocer en su investigacion
plantea centrarse en discursos publicitarios de campafas. A través de esto en
este trabajo se acerca al aspecto comunicativo. Mediante ello se observé
detalladamente el tema para luego conseguir el éxito comunicativo y social que

Se espera.
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Discusién Inferencial Especifico 2

Para realizar la hipoétesis, en esta parte de la investigacion se muestran
los resultados del analisis inferencial, en los que se determind la relacion de las
variables y dimensiones. De esa manera para realizar este contraste, la prueba
de normalidad de los valores de los datos se empled por primera vez, en donde
la jerarquia de la prueba es inferior al 0,05, se utilizaria una prueba no
paramétrica, y de lo contrario se resolveria por una prueba paramétrica. Luego
de esto se realiz6 la prueba de Kolmogorov Smirnov ya que la muestra de la
investigacion es de 150 jovenes, de modo que como el nivel de importancia fue
de 0,00 menor que 0,05, resulté que se utilizara la prueba no paramétrica
empleando el Rho de Spearman con 0,642 siendo de grado moderado afirmando
que existe relacion directa y significativa entre medios publicitarios sobre
alimentacion de comida chatarra y percepcion visual de jovenes en Lima-Norte
2021. Esto coincide con la investigacion del articulo de Gonzales (2020) donde
su investigacion plantea la situacion de una exposicion que consiste que no
contiene un sector como el diseiio como medio publicitario, donde se intenta
explicar por su dependencia la estatizacion de la sociedad. La percepcion ha
evolucionado en vision estética, donde esta se convierte en simulacro y

espectaculo a toda propuesta de lectura razonada.

Discusién Inferencial Especifico 3

Para lograr la hipotesis, es esta via de investigacion se presentan los
resultados del analisis inferencial, en el que se determinan las relaciones de
variables y dimensiones. De esa forma para realizar esta varianza, primero se
usa una prueba de normalidad de los valores de los datos, donde la jerarquia de
la prueba es menor que 0,05, se usard una prueba no paramétrica y si no se
resuelve una prueba paramétrica. Luego se realizé la prueba de Kolmogorov
Smirnov porque la muestra de la investigacion es de 150 jévenes, por lo que el
nivel de significancia fue de 0,00 menor que 0,05, por lo que se utilizara la prueba
no paramétrica empleando el Rho de Spearman con 0,541 siendo de grado
moderado afirmando que existe relacion directa y significativa entre el

comportamiento sobre alimentacion de comida chatarra y percepcion visual de
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jovenes en Lima-Norte 2021. Esto coincide con la investigacion del articulo de
Maldonado, Lépez y Contreras (2012) donde su investigacion fomenta revisar
los estudios mas destacados en torno a la percepcion visual la toma de
decisiones, dandose asi también el comportamiento y abordando las diferentes

técnicas realizadas para el desarrollo de esta.

Discusién Inferencial Especifico 4

Para realizar la hipétesis, es este trayecto de la investigacion se presentan
los resultados del andlisis inferencial, en el que se determinan las relaciones
variables y dimensiones. De esa forma, para realizar esta varianza, primero
usando la prueba de normalidad para valores de datos, donde la jerarquia de la
prueba es menor que 0,05, se usard una prueba no paramétrica y si no se
resuelve una prueba paramétrica. Luego se realizé la prueba de Kolmogorov
Smirnov porque la muestra del estudio fue de 150 jovenes, por lo que el nivel de
significancia es 0,00 menor que 0,05, y resulta que la prueba no paramétrica
usara el Rho de Spearman con 0,423 que es un nivel moderado indicando que
existe relacion directa y significativa entre los efectos de consumo sobre
alimentacion de comida chatarra y percepcion visual de jovenes en Lima-Norte
2021. Esto coincide con la investigacion del articulo del autor Reynolds (2013)
en su estudio permiti6 comprender el comportamiento del consumidor, la
necesidad de mejorar la calidad de vida en la salud, generando un desarrollo
respecto a la actitud de consumo de personas, manifestado en un perfil de

consumidor con necesidades influenciado por factores internos y externos.
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VI. CONCLUSIONES

De forma general se llego a la conclusién que existe una relacion entre
Piezas graficas sobre alimentacion de comida chatarra y la percepcion visual de
jovenes en Lima — Norte, 2021. Debido que los resultados estadisticos mediante
la prueba de correlaciéon de Rho de Spearman nos dieron que el valor de sig. es
inferior al 0,05 y el valor del coeficiente de correlacion es de 0,686, por lo que se
interpreta de esta manera como una correlacion positiva moderada, lo que

significa rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis.

Debido que los resultados estadisticos por medio de la prueba de
correlacién de Rho de Spearman nos da como consecuencia que el costo de sig.
es inferior al 0.05 y el costo del coeficiente de correlacion es de 0,453 por lo que
se interpreta como un coeficiente de correlacion positivo moderado, por lo que

se dice que la hipotesis nula es rechazada y se acepta la hipotesis propuesta.

Por otro lado, se concluyd existente una interaccion entre Medios
Publicitarios y la percepcioén visual de adolescentes en Lima _ Norte, 2021. Ya
gue los resultados estadisticos por medio de la prueba de correlacién de Rho de
Spearman nos lanzé como consecuencia que el costo de sig. es inferior al 0,05
y el costo del coeficiente de correlacion es de 0,642 siendo esto una correlacion

positiva moderada.

También se concluy6 existente interaccién entre comportamiento y
percepcion visual de adolescentes en Lima — Norte, 2021. Ya que los resultados
estadisticos por medio de la prueba de correlacion de Rho de Spearman nos
entregd como consecuencia que el costo de sig. es inferior al 0,05 y el costo del
coeficiente de correlacion es de 0,541 por lo cual en otras palabras una

correlacion positiva moderada.

Para finalizar se concluye existente interaccion entre Efectos de consumo
y percepcion visual de adolescentes en Lima — Norte, 2021. Ya que los
resultados estadisticos por medio de la prueba de correlacion de Rho de

Spearman nos dio como consecuencia que el costo de sig. es inferior al 0,05 y
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el costo del coeficiente de correlacion es de 0,423 por lo cual se interpreta

existente una correlacion positiva moderada.
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VIl. RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta los resultados logrados y las experiencias gracias a
esta investigacion se daran unas recomendaciones, se espera que las siguientes

recomendaciones sean de utilidad para posteriores investigaciones.

Por lo tanto, se recomienda que es fundamental una conceptualizacion
del tema que se haya escogido para la elaboracion de piezas graficas. Una mala
realizacion en las piezas graficas siendo este el medio de comunicacion visual
haria que el publico no llegue a llamarles la atencibn como también no poder
interesar el tema que se esta mostrando, lo cual provocaria que el mensaje no

sea captado ni mucho menos atraido por las personas.

Las piezas graficas tienen una funcion importante, encargadas de
comunicar de forma independiente, de esta manera se debe aplicar de manera
correcta, precisa, con una buena estructura en la organizacion de elementos
dentro del disefio elaborado, el cual ayudara a que se visualice ordenadamente

y tenga un impacto visual comunicativo.

Es importante conocer al publico al cual se le esta presentando el tema,
de manera que cada persona no cuenta con la misma cantidad de conocimientos
sobre lo que se va a demostrar, para ello se debe de comunicar de la manera
mas sencilla teniendo en cuenta la dificultad del tema que se haya escogido, por
lo que se podria acudir a lo visual y didactico de manera que se sienta atraido y
dispuesto a aprender mas del tema tratado.
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ANEXO 1:

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIAB | DEFINICIO | DEFINICIO | DIMENSIO | INDICAD ITEMS ESCA
LES N N N ORES LA
CONCEPT | OPERACI
UAL ONAL
Es una Informar Las piezas
composicio | Tiene (Tena, gréficas te
n visual como Plan de 2014, pg. | ayudan a
que tiene objetivo Publicidad | 44) informar
como comunicar, | (Tena, Convence | Las piezas
objetivo teniendo 2014) r graficas te
comunicar | como fin (Tena, logran
Piezas | Y darun tener un 2014, pg. | convencer
Gréficas | mensaje al | plan de 44) Nomi
publico publicidad Identificar | Las piezas | nal
determinad | que (Tena, graficas te
0, teniendo | impresione 2014, pg. | ayudan a
como fin viendo las 45) identificar
impresiona | actitudes y el plan de
r, atraer, comportam publicidad
viendo las | iento Banner El disefio
actitudes y | segun los (Tena, del banner
comportam | medios Medios 2014, ayuda
iento. publicitario | Publicitario | pg.48) como
Puede S usados. s publicidad
variar en (Tena, (Tena, Afiche El afiche
base o 2017) 2014) (Tena, mostrado
forma 2014, es
Alimenta | Segun el pg.48) llamativo
cién de | requisito Diptico El diptico
comida | que se (Tena, aporta
chatarra | Presente. 2014, pg. | bienconel
(Tena, 48) tema
2017)
Redacta Personas Comporta | Salud Esta
sobre los no son miento (Sanborny | conforme
procesos el | consciente | (Sanborny | Schwalb, con su
cual las s donde Schwalb, 2014, p. | salud
personas llegan a 2014) 107) viendo
no son perjudicar detallada
consciente | su mente las
sy llegan a | comportam piezas
perjudicar | iento. graficas
su Debido a Consumo | Esta
comportam | esto la (Sanborny | conforme
iento manera Schwalb, con el
debido a adecuada 2014, p. | consumo
que todos | es informar 112) que
no sobre los realiza




comprarian | efectos del | Efectos de | Habito Tiene
algo que consumo Consumo | Alimentici | buen
consideran | deserasi | (Sanborny |0 habito
dafino. Se | se Schwalb, (Sanborny | alimentici
trata de construird | 2014) Schwalb, |o
mejorar los | una 2014, p.
héabitos sociedad 201)
alimenticio | sana. Actividad | Se hace
s, la (Sanborn 'y Fisica actividad
manera Schwalb, (Sanborny | fisica
adecuada | 2014) Schwalb, luego de
es dar la 2014, p. | ingerir
informacio 201) alimentos
n sobre los
efectos del
consumo'y
asi
construir
una
sociedad
sana.
(Sanborny
Schwalb,
2014)
Atencion El disefio
Se Se plantea (Arnheim, |llama la
propone el | el 1969, pg. | atencién
pensamien | pensamien 268)
to visual, to visual
que se existiendo | Pensamien
hallan una to Conocimie | Tiene
otras manera de | (Arnheim, nto conocimie
formas de | tomar el 1969) (Arnheim, | nto acerca
capturar el | mundo 1969, pg. | del tema
mundo basado en 268)
basado en | la actitud
los de Estudio El disefo
_ | sentidos, y | observaci6 Actitud de | (Arnheim, | aporta el
Percepcl | ¢\ hostura | . Observaci6 | 1969) estudio
on de (Arnheim, n del tema
Visual | Jpcovacio | 1969) (Arnheim,
n. 1969)
El lenguaje
nos
permite Punto de | Mejora su
para vista punto de
sefialar lo (Arnheim, | vista con
que ha 1969) respecto
sido al tema
escuchado
visto o
pensado.
(Arnheim,
1969)
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
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FORMULACION OBJETIVO HIPOTESIS VARIABL DIMENSION INDICADO
ES ES RES
¢, Qué Determinar HI: Existe Piezas Plan de Informar
relacion la relacién relacion gréaficas publicidad (Tena,
existe entre | entre piezas | entre piezas (Tena, (Tena, 2014) | 2014, p. 44)
las piezas gréaficas gréficas 2014) Convencer
gréficas sobre sobre sobre (Tena,
sobre alimentacion | alimentacion 2014, p. 44)
alimentacion | de comida de comida alimentaci Identificar
de comida chatarrayla | chatarrayla on de (Tena,
chatarrayla | percepcién percepcion comida 2014, p. 45)
percepcion visual de visual de chatarra Medios Banner
visual de jovenes en jovenes en (Sanborn | Publicitarios (Tena,
jovenes en Lima — Norte | Lima — Norte y (Tena, 2014) | 2014, p. 47)
Lima — Norte | 2020 2020 Schwalb) Afiche
20207 (Tena,
HO: No 2014, p. 47)
existe Diptico
relacion (Tena,
entre piezas 2014, p. 48)
z graficas Comportami Salud
o sobre ento (Sanborn y
z alimentacion (Sanborny | Schwalb,
o de comida Schwalb, 2014, p.
chatarra y la 2014) 107)
percepcion Consumo
visual de (Sanborn'y
jovenes en Schwalb,
Lima — Norte 2014, p.
2020 112)
Efectos del Habito
consumo alimenticio
(Sanborn y (Sanborn y
Schwalb, Schwalb,
2014) 2014, p.
201)
Actividad
fisica
(Sanborn y
Schwalb,
2014, p.
201)
¢, Qué Determinar H1: Existe Percepcié | Pensamiento Atencién
relacion la relacién relacion n visual (Arnheim, (Arnheim,
existe entre | entre el entre el (Arnheim, 1969) 1969, pg.
el comportami | comportami 1969) 268)
8 comportami | ento sobre ento sobre
O | ento sobre alimentacioén | alimentacion
L | alimentacién | de comida de comida
8 de comida chatarrayla | chatarray la
% chatarrayla | percepcion percepcion
W | percepcion visual de visual de
visual de jovenes en jovenes en
jévenes en Lima — Norte | Lima — Norte
Lima — Norte | 2020 2020




¢Que
relacion
existe entre
los efectos
del consumo
sobre
alimentacién
de comida
chatarray la
percepcion

Determinar
la relacién
entre los
efectos del
consumo
sobre
alimentacién
de comida
chatarray la
percepcion

H2: Existe
relacion
entre los
efectos de
consumo
sobre
alimentacién
de comida
chatarray la
percepcion

Conocimient
o]
(Arnheim,
1969, pg.
268)

de jovenes de jovenes visual de
en Lima — en Lima — jovenes en
Norte 2020? | Norte 2020 Lima — Norte
2020
¢, Qué Determinar H3: Existe
relacion la relacién relacion
existe entre | entre el entre el
el pensamiento | pensamiento
pensamiento | de comida de comida
sobre chatarrayla | chatarray la
alimentacion | percepcion percepcion
de comida visual de visual de
chatarrayla | jévenes en jévenes en
percepcion Lima — Norte | Lima — Norte
de jovenes 2020 2020
en Lima —
Norte 20207?
¢ Qué Determinar H4: Existe
relacion la relacién relacion
existe entre | entre la entre la
la actitud de | actitud de actitud de
observacién | observacion | observacion
sobre sobre sobre
alimentacion | alimentacion | alimentacién
de comida de comida de comida
chatarrayla | chatarrayla | chatarrayla
percepcion percepcion percepcion
visual de visual de visual de
jévenes en jévenes en jévenes en
Lima — Norte | Lima — Norte | Lima — Norte
20207 2020 2020

Actitud de
observacion
(Arheim,
1969)

Estudio
(Arnheim,
1969)

Punto de
vista
(Arnheim,
1969)




ANEXO 3: INSTRUMENTOS

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCALA
5 4 3
Totalmente de acuerdo De acuerdo Ni de acuerdo ni en
desacuerdo
Totalmente de
acuerdo
ITEMS PREGUNTAS 5
1 ¢El disefio de las piezas gréaficas estan informando el
mensaje?
2 ¢Las piezas gréficas logran claramente convencerlo?
3 ¢Afirma usted que el disefio de las piezas gréficas le
ayudan a identificar el plan de publicidad?
4 ¢,Cree usted que el disefio del banner favorece como
publicidad?

5 ¢El disefio del afiche mostrado genera atenciéon?

6 ¢ El disefio del diptico aporta bien con el tema?

7 ¢Visualmente las piezas graficas aporta a usted a

mejorar su salud?
8 ¢ Considera usted que las piezas graficas aportan en
mejorar el consumo alimenticio?
9 ¢ Considera que las piezas estan informando sobre el

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE ARTE Y DISENO GRAFICO EMPRESARIAL

CUESTIONARIO

PIEZAS GRAFICAS SOBRE ALIMENTACION DE COMIDA CHATARRA Y LA PERCEPCION
VISUAL DE JOVENES DE LIMA - NORTE 2020

Estimado con respecto a mi investigacion he realizado un cuestionario en escala de Likert con alternativas
Totalmente de acuerdo, De acuerdo, Ni en de acuerdo ni en desacuerdo, En desacuerdo y Totalmente en
desacuerdo. En este suceso propuse emplear informacion a través de Banner, Afiche y Diptico como
herramienta de aprendizaje, teniendo un enfoque del tema sobre la alimentacién de comida chatarra, pues
es un problema para la salud de todos sobre todo cuando su consumo es elevado y no se tiene un control
generando a lo largo del tiempo enfermedades y hasta ella causar la muerte.

habito alimenticio?

De
acuerdo

4

2

En desacuerdo

Ni de acuerdo ni
en desacuerdo

3

1

Totalmente en
desacuerdo

En Totalmente
desacuerdo en
desacuerdo
2 1



10

11

12

13

14

¢ Esta de acuerdo usted que se haga actividad fisica
luego de ingerir alimentos?

¢Mediante las piezas graficas resalta la atencion
sobre la comida chatarra?

¢ Obtuvo usted conocimiento acerca de la comida
chatarra mediante las piezas gréaficas?

¢Las piezas gréficas aportan al estudio de la comida
chatarra?
¢Las piezas gréaficas han mejorado su punto de vista
con respecto a la comida chatarra?

B ALIMENTACION DE COMIDA CHATARRA (3 v @ © ® : ©

Preguntas  Respuestas @ Total de puntos: 0

CUESTIONARIO

Estimado con respecto mi investigacion he realizado un cuestionario en escala de Likert con alternativas del 5
al 1. En este suceso propuse emplear informacién a través de Banner, Afiche y Diptico como herramienta de
aprendizaje, teniendo un enfoque del tema sobre la alimentacion de comida chatarra, pues es un problema
para la salud de todos sobre todo cuando su consumo es elevado y no se tiene un control generando a lo largo
del tiempo enfermedades y hasta ella causar la muerte.

AFICHE

[ R )



ANEXO 4: COEFICIENTE DE ALFA DE CRONBACH

Si se obtiene (0 ; 0,5) Inaceptable
Si se obtiene (0,5 ; 0.6) Pobre
Si se obtiene (0,6 ; 07) Débil

Si se obtiene (0,7 ; 0,8) Aceptable
Si se obtiene (0,8 ; 0,9) Bueno

0,9;1) Excelente

Fuente: Propia

ANEXO 5: BAREMO DE CORRELACION DE RHO DE SPEARMAN

Baremo de correlacion de Rho de Spearman

-1

-0,9 a-0,99
-0,7 a -0,89
-0,4 a -0,69
-0,2 a-0,39
-0,01 a-0,19
0
0,01a0,19
0,2a0,39
0,4 a 0,69
0,7a0,89
0,9a0,99
1

Correlacién negativa grande y
perfecta
Correlacion negativa muy alta
Correlaciéon negativa alta
Correlacion negativa moderada
Correlacion negativa baja
Correlacion negativa muy baja
Correlacion nula
Correlacién positiva muy baja
Correlacion positiva baja
Correlacion positiva moderada
Correlacion positiva alta
Correlacion positiva muy alta

Correlacion positiva grande y perfecta

Fuente: Elaboracion propia basado en Hernandez, Fernandez y Baptista

(2014)



ANEXO 6: VALIDACIONES DE EXPERTOS

ucv

UNIVERSIDAD TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

CEMAR VALLLIO

Apellidos y nombres del experto: Iturrizaga Urbina Cesar Martin

Titulo ylo Grado: MAESTRO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION CON MENCION EN DOCENCIA
SUPERIOR E INVESTIGACION

PhD..() Doctor... () Magister... (x) Licenciade . () ONOS. taoctan
Universidad que labora: Universidad César Valeo Lima Norte
Fecha: 12/09/21

TITULO DE LA INVESTIGACION

Modiante Ia tabla pvra evaluacion de experios usted Sene [ facullad de evalusr cada una de las preguntat marcando con “x” en las

de S oNO. Asimy e ol cion de los iteer s ind) sus obsery ylosug Ans, con o finalidad
de mrejorar n de las preg sobre clima organizacional
SUGERENCIAS:
| APRECA
mews PREGUNTAS 8 NO OBSERVACIONES |
1 (B iInstrumentc oe recolecckn de caton Sone relackdn con of thuko de b | X
nvestigacking
2 LEn of inswumentc de recclecién de daos se mencionan las vasstles de | X 1
Investigaciin? |
3 (Einsrumenio de recclectian de datcs, lacilitand of logro de los objetivos de s | X
Investigackin?
‘. | (E1 iInstrumenio Ge recolecdon de dsios se relaciona con las varisbles de x
eudo? |
|
s (L8 16S0ESN 30 Mt PIAGUATAS 04 COR Seni08 Coherente? [ X
1 Cada uns de las Srecuntss del Itrumenio de medickin. se relackinan con x ‘

. caca o de 13 ebemeontos de kg Inicadores? |
1

7 (E disefic de medcidn bs o anslsis y processmiento de | X

dace?

] ¢ Delinstrum ento Ge rradiciin, 108 dnics sechn objefvos? | X |
|
|

L] (Dol instium entc de medickdn, usied afaditia sigura pregunta? [ x

10 (Elinstumento de modiciin serd acoesitle 4 la potlacion sujelo de esudic? | X |

(Einsrumanic de medkidn o3 dag, preciio, y sencila Raa que Contesten y X
" de ests manees oblenes 102 A0 tequeddos?
= 5 |

TOTAL

Firma del experto



ucv

UNIVERSIDAD TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

CEMAR VALLEIO

Apellidos y nombres del experto: Melissa Stefany Chirinos Paucar

Titulo y/o Grado: Marketing y Negocios Internacionales

D...() Doctor... () Mag ster... (x) Licencado... ( ) Otros. tspeciove
Universidad que labora: Universidad César Vallejo Lima Norte
Fecha: 20/09/21

PIEZAS GRAFICAS SOBRE ALIMENTACION DE COMIDA CHATARRA Y LA PERCEPCION VISUAL DE
JOVENES DE LIMA - NORTE 2020

Mediante (a tab a para ovaluacidn de experios, usied tiene la facultad de evaluar cada una de 'as pregunias marcando con
*x" en las coumnas de Sl o NO. Asimismo, le exhortamos en la correccion de |os llems indicando sus observaciones y/o
sugerencias, con |a linralicad de mejorar la coherencia de (as proegunias sobre clima organizacional

SUGERENCIAS:
‘ | APRECIA |
i TENS PREGUNTAS Si NO OBSERVACIONES ‘
‘ 1 LBl instrumenio de recoleccion de datos sene relackon con el tiulode = X
la nvestigacion? |
‘ 2 LEn ol Instrumento de recolecadn de datos se mencionan las X
‘ varables de investigacion?
3 LEl instrumento de recoleccitn de datos, facltard of logro de los X |
obetivos de ks investigacion?
| + LEl Instrumento de recoleccidn de datos se relaciona con (as variables X ‘
! de estudio?
’ L] (Lo redaccion de las preguntas es con h ? X
| /Cada una de lns prequniss del insumenio do medickn se X
. relacionan con cada uno de los elem entos de (08 Indicadores?
e LBl daeho dol Instrumento de medicon lacihard o andksks y | X
procesamianta de datos?
" ] " ¢Del instrumento de medicon, los datos seran objetivos? [T X ‘
l ] | ¢ Del Instrumento de mediaon, usted afadifia slguna pregunts? X  Pero s mejorarla  slgunas

preguotas  para  que  no
paezcs que preguntan lo |

msmo
‘ | 48w ento do medicion serd accouble & 1a poblacion sujeto de X l
| ostudio’ |
LB de mediadn es darn, p y sencillo para que X

" contesten y de esta manera oblenof los datos requeridos?
| 10 1
‘ TOTAL |
Alg progunias pa un poce repotitivas, revisat la redaccion de las pregunt,

Firma del experto )
o8
N/



ucv

UNIVERSIDAD TABLA DE EVALUACION DE EXPERTOS

CE3AR VALLLIO

Apellidos y nombres del experto.. P -
[_&b/\ {;,(Y‘erg ) /'/a}ﬂﬁ /oA ce
Titulo y/o Grado:

Ph.D..()  Doctor... P Magister.. () Licenciado... ( ) Otfos. Espectique
Universidad que labora: Universidad César Vallejo Lima Norte

Fecha: /5 /09/24
TITULO DE LA INVESTIGACION

Mediante |a tabla para evaluacién de expertos, usted tiene |a facultad de evaluar cada una de |as preguntas
marcando con “x” en/as columnas de Sl o NO. Asimsmo, le exhortamos en |a correccion de |os items ind cando
sus observaciones y/o sugerencias, con 'a finalidad de mejorar |a coherenca de las preguntas sobre clima
organizaciona’.

APRECIA :’
ITEMS PREGUNTAS S| NO OBSERVACIONES ‘
|1 | Elinstr ) de recoeccion de datos tiene reacén conel . X i
titulo de ‘a investigac6n?
2 ' ¢En el instrumento de recoleccdn de datos se mencionan ‘as = X
[ v—idlnd- WMT } 7
3 ¢El instrumenio da recoleccién de dalos, faciitard e logro de X
los objetivos de |a invastigacion?
4  ,Elinstrumento de recolaccion de dalos se relaciona con las =~ X
variables de estudio?
5 ' ¢La redaccion de las preguntas es con sentido coherente? X
+Cada una de las pregunias de| instrumento de medicidn, se X
6 re:acionan con cada uno de 'os elementos de los indicadores?
7 | ¢El dsefio cel instrumanto de medicdn faciitara el analisisy = X
procesamiento de datos?
8  ,Delinstrumento de medicién, los datos serén objetives? X
9 (Del instrumento de medicién, usted afadiria alguna )4
pregunta?
10 LEIl instrumento de medicion serd accesible a ‘a poblacion X
| suelo de estucio?

LElinstrumenio de medicion es claro, pracso, y sencillo para X
1 que conlesten y de esta manera obtlener los datos
| tegqueridos? ! |
10 1
i TOTAL |
SUGERENCIAS:

Firma del experto

Wi



ANEXO 7: TURNITIN

Feedback Studio - Google Chrome

& ev.tumnitin.com

] feedback studio MANUEL ALEJANDRO MARTIN HUIVIN CHUCHON  Piezss gréficas sobre slimentacién de comids chs

v la percepeitn visual de jduenss en Lima — Morte, 2021 @

2
M UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO (4)
L 23 %

< >

Se estdn viendo fuentes estindar

[

1]
FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES

ESGUELA PROFESIONAL DE ARTE Y DISENO GRAFICO
EMPRESARIAL

Piezas graficas sobre alimentacion de comida chatarra y la
percepeion visual de jévenes en Lima — Morte, 2021

1

niregado a Universida 8% >
del estudiante

a
TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADO EN
ARTE Y DISENO GRAFICO EMPRESARIAL

1% >
AUTOR:
Huivin Chuchaon, Manuel Alejandra Martin (0000-0002:16152-2422)
v <1% >
]
PSESQR!
Dr. Cornejo Guerrero, Miguel Antonia {0000-0002-7335-6482) <1 % >

worldwidescience.org <‘] % >
e met

LINEA DE INVESTIGACION

Arte Visual y Sociedad: investigacion de mercados en el ambito de la

O 0O N oo ;g Bk WM

comunicacion grafica, imagen corporativa y disefio de producta. <1 0/0 >
LIMA — PERU <1 0/0 5
2021] vwi.researchgate.net <‘| D/u b

Pagina: 1 de 56 Nimero de palabras: 13109 Versién solo texto del informe Alta resolucidn XN a—e——@Q




ANEXO 8: BRIEF
Producto: Afiche

Descripcion: Este producto cuenta con la informacion sobre los factores de la
alimentacion de comida chatarra, adoptando la idea de transmitir el mensaje

claro y conciso.

Obijetivo: Crear la pieza grafica para que logre llamar la atencién de los jovenes
gue dandose a las circunstancias son el punto clave de este tema y tengan la

percepcion de ella.
Target: El afiche va dirigido a los jovenes.

Color: El rojo predomina la atencion, lo que debemos tener en cuenta. Ademas,

ayuda con el contraste de color blanco del slogan.

Estilo: La presentacion tiene que ser seria, evidenciando la dureza y crudeza de

la situacion.

Medidas: 30x40 cm.

Producto: Banner

Descripcién: Tal producto lleva la equivalente informacién del afiche con la vision

mas grande.

Obijetivo: De ser la pieza grafica representativa se quiere lograr llamar la atencién
de los jovenes siendo su publico obijetivo.

Target: Dirigido a los jovenes.

Color: El rojo predomina la atencion, lo que debemos tener en cuenta. Ademas

ayuda con el contraste de color blanco del slogan.

Estilo: Se manejara la seria presentacion, demostrando dureza y crudeza de la
posicion.

Medidas: 35x72 cm.



Producto: Diptico

Descripcion: Dicho producto llevaréa la informacién clave necesaria y convincente
para llegar a fin su trabajo, dar el mensaje sobre el tema de la alimentacion de
comida chatarra, ddndose a conocer sobre los factores y descripciones sobre las

consecuencias.

Objetivo: Dar a conocer a los jévenes sobre ciertos casos a través de la
informacion que se tendrd, y asi dar la percepcién que se tiene del tema.

Target: Orientado a los jovenes.

Estilo: Tendra el manejo de la cara y contraportada de manera cruda y dura
puesto que es un tema del que tratar y en la parte interior llevar a cabo los

factores de forma severa.

Color: El rojo predomina la atencion que se debe tener a la guia y consejos dados
para una buena alimentacién, de esta manera se hace visualizar los gréaficos en
color blanco ya que de esta manera se hara el contraste correspondiente al

fondo.



Medidas: 40x20 cm.
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Colores predominantes:

En el disefio de las piezas graficas, se hara uso principalmente de los colores

mencionados a continuacion:

Juego de Rojo
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Gris

Ededed

Tipografias:

Tipografia Allura Regular

ABC abe

Tipografia Berlin Sans FB:

Berlin Sans FB



Tipografia Coluna:

Tipografia Charlotta Script DEMO

KC ale

Programas utilizados: para el desarrollo de las piezas graficas se us6 en todo

momento los siguientes programas:

PSD ! Al i



ANEXO 8: PIEZAS GRAFICAS

AFICHE BANNER

ALIMENTACION ALIMENTACION
SALUDABLE SALUDABLE




DIPTICO

ALIMENTACION
SALUDABLE

- Consume 3 raciones de frutas al dia (en ensalada o solo)
- Elige meriendas nutritivas como frutas, yogurt, gelatina,
etc.

- Incluye en tu alimentacién menestras y pescado por los
menos 3 veces por semana.

- Evitar consumir comidas rapidas o comida chatarra.

- Evitar cremas: mayonesa, mostaza o ketchup.

NOTA IMPORTA:

Recuerda mantener la higiene de las manos antes de

ingerir tus alimentos y la higiene de los dientes después de
las comidas.

- Realiza ejercicios, sal a trotar, manejar bicicleta, nadar, cualquier
actividad de tu eleccién.

- Consulta con un especialista antes de modificar tu alimentacién.

- Practica dej ortes individuales,’una hora giiaria, tres a cinco veces por
semana, combinalos con adbomidales, flexiones, bandas eldsticas.

- Levanta pesas (solo después de cumplir los 18 afios)




