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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo determinar los Factores de riesgo de
cancer de cuello uterino en mujeres de la Agrupacién Familiar Santo Toribio, San
Juan de Lurigancho -2021. La metodologia tuvo un enfoque cuantitativo, de tipo
basica, es de nivel descriptivo de disefio no experimental y de corte transversal.
Los resultados obtenidos fueron que los factores de riesgo de cancer de cuello
uterino en mujeres, el 83% (64) de mujeres presentaron riesgo medio; debido a que
la mayoria de ellas realizan actividades que son perjudiciales a su salud como las
multiples parejas sexuales, el inicio temprano de su vida sexual y el incumplimiento
de sus controles de Papanicolau; asimismo el 17% (13) se encuentran en riesgo
alto y el 0% (0) en riesgo bajo. Por lo tanto, se concluyd que en la investigacion
presentada la mayoria de mujeres pertenecientes a la Agrupacion Familiar Santo
Toribio de San Juan de Lurigancho presentaron un riesgo medio de padecer de
cancer de cuello uterino; seguido por mujeres que presentaron factores de riesgo

alto.

Palabras Claves: Factores de riesgo, cancer, mujeres
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ABSTRACT

The present research aims to determine the risk factors for cervical cancer in women
from the Santo Toribio Family Group, San Juan de Lurigancho -2021. The
methodology had a quantitative approach, of a basic type, it is descriptive level of
non-experimental design and cross-sectional. The results obtained were that the
risk factors for cervical cancer in women, 83% (64) of women presented medium
risk; Due to the fact that most of them carry out activities that are harmful to their
health such as multiple sexual partners, the early start of their sexual life and the
failure to comply with their Pap tests; likewise, 17% (13) are at high risk and 0% (0)
are at low risk. Therefore, it was concluded that in the research presented, the
majority of women belonging to the Santo Toribio Family Group of San Juan de
Lurigancho had a medium risk of suffering from cervical cancer; followed by women

who presented high risk factors.

Key Words: Risk factors, cancer, women
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I. INTRODUCCION

En el ultimo periodo la enfermedad del cancer de cuello uterino se ha transformado
en un inconveniente de salud publica, siendo unos de los problemas mas comunes
en las mujeres, empieza a desarrollarse cuando las células anormales crecen

descontroladamente ya que se manifestandose a través de lesiones.*

La Organizacion Mundial de la Salud (2020) manifiesta que el cancer de Cuello
uterino (CCU) es la enfermedad mas usual en todo el mundo que afecta
gravemente al género femenino, por lo cual se calcula que el 2018 se detectaron
570 000 nuevos casos, asi mismo 311 000 mujeres fallecieron de CCU y el 85% de

esas muertas fueron en los paises de bajos recursos.?

Asimismo, la Organizacion Panamericana de Salud en el periodo (2018) se
diagnosticaron 72.000 mujeres con cancer cervical de las cuales 34.000 féminas
fallecieron. Es 3 veces mayor la tasa de mortalidad en el sur del continente

americano y el Caribe que en el norte de américa.®

Segun la Organizacion Panamericana de Salud de (Chile 2018) mencionaron que
el tumor cervical es la 2° causa de fallecimiento en América Latina. Se diagnostica
unas 83.200 mujeres cada afio y 35.680 fallecieron por la enfermedad, y el 52% de

las mujeres fallecen antes de los 60 afios.*

Segun el Ministerio de Salud (2019), en el Peru se evidencio 66 000 nuevos casos
de céancer; siendo el del cuello uterino el que mas prevalecio en la poblacién con un

60% de mujeres diagnosticadas.®

El Ministerio de Salud (2020) indica que en Lima las principales causas de muerte
fueron el cancer de cuello uterino y de mama. En lo que fue del afio 2018 se
evidencio que el 73.2% de mujeres se realizan y conocen sus resultados de la

prueba de Papanicolaou.®

A nivel local en el distrito San Juan de Lurigancho, donde se encuentra ubicado la
Agrupaciéon Familiar Santo Toribio se interactio con las madres de familia:
refiriendo no conocer sobre los factores de riesgo de la enfermedad y que no se

realizan periédicamente la prueba del Papanicolaou (PAP).



Si las mujeres adultas no conocen la enfermedad el Cancer de cuello uterino (CCU),
la tasa de mortalidad seguird aumentado y continuara ocasionando fallecimientos
de este grupo etario. Ante ello es importante identificar los riesgos de esta patologia
del Cancer cervical en las mujeres, para posteriores estudios e investigaciones que
se orienten a disminuir el riesgo que puedan con llevar a dicha enfermedad
aplicando procesos de cambio a través de la educacion, motivacion, campafas de
salud etc.

En la presente investigacion se formulé la siguiente pregunta del problema general
de investigacion; ¢ Cuéles son los Factores de riesgo de cancer de cuello uterino
en mujeres de la Agrupacion Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -
20217?; también, se planted las siguientes preguntas especificas del problema
¢, Cudles son los factores de riesgo de cancer de cuello uterino en la dimension
factores socioeconomicos en mujeres de la Agrupacion Familiar Santo Toribio, San
Juan de Lurigancho -2021? Y ¢ Cudles son los factores de riesgo de cancer de
cuello uterino en la dimensidon gineco- obstétricos en mujeres de la Agrupacion

Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -2021?

La finalidad de este trabajo de investigacion es identificar los factores de riesgo de
cancer de cuello uterino (CCU), ya que ha habido un incrementando en el pais,
siendo su incidencia mas alta en mujeres de bajos recurso, se observé en la reunion
con las madres de familia, lo cual se realiz6 algunas preguntas sobre la enfermedad
manifestandose las madres de familia que no reconocen los factores de riesgos
CCU, asi mismo por motivos de pandemia ha generado, que no puedan asistir a
sus consultas y tampoco poder realizarse la prueba del Papanicolaou (PAP) para
evaluarse periddicamente, generando que las mujeres de la agrupacion familiar

Santo Toribio sean mas vulnerables a esta enfermedad.

Es asi que con los resultados obtenidos en esta investigacion ayudaran a crear y
fortalecer programas educativos, asi mismo se buscara fomentar medidas de
prevencion sobre el cancer de cuello uterino, ademas se podra disminuir el indice
de mortalidad y evitar complicaciones a un futuro ya que es significativo optimizar

la calidad de vida de las mujeres.

El valor tedrico de la presente investigacion se evidencia en el aporte significativo
a la teoria de enfermeria de Nola Pender, la cual est4 basada en la promocién de
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la salud, las cuales ayudan a reducir la vulnerabilidad de las personas para contraer
enfermedades. Los profesionales de enfermeria deben ser reflexivos de esta teoria
al momento de su ejecucion, lo que representa enfermeria debe de tener presente
los objetivos de prevenir estos factores de riesgo. Resolver los problemas reales
gue se presenten en las mujeres. Afrontar las dificultades que sean dificiles de
resolver. Asimismo, esta teoria de promocion de la salud se adecua con el contexto
de los profesionales de salud que laboran con la comunidad, y su ejecucion

fomentara y mantendra la salud previniendo esta enfermedad para las mujeres.

Asimismo, en la implicancia practica, la realizacion de este estudio es fundamental
para la Agrupacion Familiar Santo Toribio del distrito de San Juan de Lurigancho;
donde las mujeres; en su mayoria, obvian practicas preventivas ocasionando que
se vean mas vulnerables a contraer alguna enfermedad. De este modo con la
realizacion de la investigacion permitira demostrar la realidad que pasan estas
mujeres para que a partir del analisis de los datos obtenidos se emplean estrategias

de como reducir féminas con este padecimiento.

En relacibn a la unidad metodoldgica, esta investigacion proporcionara
instrumentos actualizados como son el cuestionario de medicion de factores de
riesgo para contraer esta enfermedad. De este modo fortaleciendo con la valoracion
y obteniendo datos mas actuales de codmo se encuentran las mujeres en esta

Agrupacion Familiar de San Juan de Lurigancho.

De este modo se requiere que el personal de enfermeria, desarrolle uno de sus
roles primordiales que son la promocion y prevencion, la cual en esta situacion
ayudaria a reducir este problema para la salud publica, debido a que las mujeres
son las mas afectadas a causa de los factores de riesgo que las hacen mas

vulnerable a padecer este mal.

De acuerdo a los problemas planteados, se formulé6 como objetivo general.
Determinar los Factores de riesgo de cancer de cuello uterino en mujeres de la
Agrupacién Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -2021. Asimismo, se
formuld objetivos especificos: Identificar Factores de riesgo de cancer de cuello
uterino en la dimensién factores socioeconémicos en mujeres de la Agrupacion

Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -2021 e Identificar los Factores de



riesgo de cancer de cuello uterino en la dimension gineco- obstétricos en mujeres

de la Agrupacién Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -2021.



Il. MARCO TEORICO

A continuacién, se presenta estudios anteriores relacionadas a la problematica,
segun Marcos S, y Sedana L. (2018) en su estudio Factores de riesgo para el
cancer de cuello uterino tuvo como propdsito evaluar los factores de riesgo que
relacionan con el cancer cervical, a través de la prueba de Papanicolaou, su
metodologia usada fue observacional, retrospectiva, de corte transversal y de nivel
relacional, de disefio no experimental. Su muestra fue de 239 mujeres. Se observé
qgue la edad promedio estudiado fue de 34.67 a 40 afios, la poblacién estudiada
inicio sus relaciones sexuales a un promedio de 18 a 21 afos, el promedio de
parejas sexual fue de 2 a 1 y el nUmero de partos fue de 3 a 2. La mayoria de
personas se realizan el Papanicolaou cada 24 meses. Los autores concluyen que
se determin6 una prevalencia de 7.9% de Papanicolaou positivos para el cancer
cervical, de los cuales los factores mas predominantes fueron el numero de paridad,

uso de anticonceptivos y antecedentes familiares.’

Asimismo, Ruiz N. y Annie V. (2017) con su tesis titulada factores de riesgo
socioeconémico y gineco-obstétricos que inducen al cancer de cuello uterino; tuvo
como objetivo determinar los factores de riesgo para el cancer de cuello uterino. La
metodologia empleada fue de enfoque cuantitativo, descriptivo, transversal y
retrospectivo; teniendo una muestra de 45 mujeres. Como resultados se detall6 que
el 68.9% tienen un ingreso menos al minimo vital, el 44.4% culmino su secundaria,
el 75.6% son amas de casa y consumen tabaco, el 62.2% inicio su vida sexual a
las 14 a 21 afos, el 42.2% han tenido una pareja sexual, el 84.4% no padecieron
de alguna ITS, el 37.8% tuvieron un parto, el 80% usa anticonceptivos y todos no
se han vacunado con el VPH. Se concluyo que el nivel de riesgo es moderado con

un 53.3%, riesgo alto 42.2% y bajo riesgo 4.4%.8

Segun Mora A. y Pacha N. (2018) en su trabajo de investigacién de factores de
riesgo para el cancer de cuello uterino, tuvo como propdsito determinar los factores
gue predisponen esta enfermedad. Tuvo una metodologia de enfoque cuantitativo,
descriptiva, prospectiva y transversal. Su investigacion tuvo una poblacion de 40
mujeres. En su estudio se observd que el 62.5% pertenece a la edad de 46 a 50

afnos, el 50% culmino la secundaria, el 65% no labora, el 62.5% tienen conocimiento



sobre el CCC. Los factores de riesgo que predisponen esta enfermedad es inicio
de su vida sexual a los 17 a 20 afos con el 62.5% y el 30% de la muestra fue
diagnosticada positivo al VPH con un alto riesgo de 75%. Los autores concluyeron
gue el factor mas persistente es el Virus de Papiloma Humano, asimismo lo sigue

la economia.®

El autor Jaramillo M. (2018) ejecuto su investigacién factores de riesgos para el
cancer de cuello uterino en mujeres dentro de las edades de 25 a 45 afios. La
metodologia del estudio fue descriptivo, analitico transversal; con una muestra de
75 féminas. En su estudio se evidencio que el 99% de la muestra tuvieron maltiples
parejas sexuales; iniciando su vida sexual a los 13 a 18 afios con un 75%, el 72%
tuvieron de 1 a 3 hijos, el 40% padecié de alguna infeccion de transmision sexual,
el 27% tuvo coitorragia, el 58% no hace uso de los métodos anticonceptivos de
barrera y el 33% no se realizan la prueba de papanicolaou. Concluyendo que los
principales factores de riesgo para el cancer de cuello uterino son las multiples
parejas sexuales, el inicio temprano de la vida sexual, la paridad, enfermedades de

transmision sexual y la coitorragia.t°

El autor Marrufo B. (2016) ejecuto su investigacion analisis de los factores de riesgo
para el CCC; tuvo como propésito analizar los factores que predisponen esta
enfermedad. La metodologia empleada fue retrospectivo y descriptivo; teniendo
como unidad de analisis 23 historias clinicas de pacientes diagnosticadas con
cancer cervico uterino. En su investigacion se evidencio que el 78.3% evidenciaban
HPV, el 73.9% inicio a temprana edad su vida sexual cuando eran menores de edad
y el 26.1% eran mayores de edad cuando iniciaron, el 82.6% tuvieron multiples
parejas sexuales 2 a mas y el 56.5% consumian tabaco. El autor concluyé que los
factores que predisponen es la presencia del virus de papiloma humano, el inicio

temprano de la vida sexual y la promiscuidad.*!

Segun Ocampo R. (2018) en su investigacién Nivel de conocimiento sobre cancer
de cuello uterino en mujeres de edad fértil, tuvo como fue determinar el nivel de
conocimiento sobre esta enfermedad, tuvo una muestra de 81 mujeres. Se utilizé
el instrumento del cuestionario. Se evidencid que el 42% (34) presentan un nivel

bajo de riesgo para contraer esta enfermedad, el 30.8% (25) presentaban un nivel



medio de riesgo para la enfermedad y el 37.2% (22) tenia un nivel alto de padecer
cancer de cuello uterino. El autor concluyé que el nivel de conocimiento de las

muijeres en edad fértil es medio en relacién a esta enfermedad.*?

En lainvestigacién de Jebamani U. titulada A study to identify risk for cervical cancer
among women residing in selected rural areas of Haryana en el afio 2016, tuvo
como objetivo identificar el riesgo de cancer de cuello uterino entre las mujeres que
residen en la aldea Simbla. Tuvo un enfoque cuantitativo, fue descriptivo no
experimental sobre la evaluacion del riesgo de cancer de cuello uterino con 100
mujeres en la aldea Sumbla. Se utilizé una técnica de muestro conveniente y los
datos se recopilaron mediante un cuestionario de riesgo estructurado con técnica
de entrevista. En sus resultados se obtuvo que todas las mujeres estaban en riesgo,
ya que nunca se habian sometido a la prueba de Papanicolaou ni a la vacunacion
contra el cancer de cuello uterino. El 60.67% no utilizo ningun dispositivo
anticonceptivo. Jebamani concluyo que todas las mujeres en riesgo de desarrollar
cancer de cuello uterino como uno o mas factores estan contribuyendo al desarrollo

de cancer de cuello uterino.13

Segun Ndila S. (2019) en su estudio Knowledge, attitude and practices on cervical
cancer screening and prevention methods among nurses at two Nairobi Hospitals
in Kenya. Tuvo como objetivo evaluar los conocimientos, las practicas y las
actitudes de las enfermeras con respecto a deteccion del cancer de cuello uterino
y medidas preventivas en dos hospitales de Nairobi en Kenia. Se utilizé un disefo
de estudio descriptivo cuantitativo transversal. Muestro de conveniencia. El estudio
aplico el método y se recopilaron datos de los encuestados utilizando cuestionario.
Tuvo una poblacion de 114 enfermeras aproximadamente, las cuales se
encontraban entre 18 afios 0 mas. En sus resultados se observd que como factor
de riesgo la enfermedad del VPH en un 98%, seguido por tener multiples parejas
sexuales, posteriormente se considerd un factor de riesgo el debut sexual temprano
obteniendo un 92%, asimismo el 64% considero que el tener multiples embarazos
también era un factor de riesgo, el 72% observo que la clase socioeconémica baja
también es un riesgo para padecer esta enfermedad, las ITS obtuvo un 94% y el

VIH 64%. El estudio concluy6 que las enfermeras tienen la informacion disponible



sobre el cancer de cuello uterino pruebas de deteccion y el propdésito de la

deteccion.4

Asimismo, Habtu Y., Yohannes S. y Laelago T. (2017) en su estudio Knowledge,
attitude and practice for cervical cancer prevention and control among women of
childbearing age in Hossana Town, Hadiya zone. Tuvo como objetivo reducir su
incidencia y mortalidad para el 2020. La investigacion fue un ensayo controlado
aleatorio realizo en mujeres residentes de areas de bajos recursos de Gotemburgo.
La investigacion fue de corte transversal de base comunitaria. Se tuvo una
poblacion de 583 participantes mediante la técnica de muestreo aleatorio
sistematico. Se us6 un cuestionario para la recoleccién de datos. Se obtuvo como
resultado que la edad oscilo entre los 18 y 48 afios, por otra parte, el 28.3%
consideran que tener multiples parejas sexuales es un factor de riesgo para la
enfermedad, asimismo, el 43.6% manifestd haberse realizado la prueba de
Papanicolaou. Su estudio concluyo que es importante la sensibilizacion, el
aumento de conocimiento, la promocién de la busqueda activa de informacion

sanitaria y las experiencias de recepcion de informacién sobre la enfermedad.*®

El Cancer cuello uterino; es una patologia en que se forma células malignas estas
estan ubicadas en el cuello uterino, normalmente su evolucion es lenta y progresiva.

Antes de que surja el cancer, las células pasan por un cambio llamado displasia.t®

El cancer cervical se inicia cuando se desarrollan las células normales a células
cancerigenas y estas células comienza a cambiar y crecer descontroladamente la

mayoria de cancer son de tipo carcinomas de células escamosas.’

Los signos y sintomas; generalmente en su primera fase del cancer cervical no
produce signos ni sintomas. Sin embargo, en estadios avanzados los canceres de
cérvix presentan las siguientes sintomatologias como el sangrado vaginal, dolor
durante el acto sexual, secreciones liquidas y sanguinolentas en algunos casos

pueden tener mal olor.®

La mayoria de carcinomas en estadio tempano, normalmente pueden llegar a tener
los sintomas. El cancer avanzado sus sintomas es peligroso lo cual va depender

a que organos del cuerpo se ha esparcido. Los signos y sintomas del cancer



cervical pueden llegar a tener sangrados leves antes o después del periodo

menstrual, secreciones vaginales, dolor durante el coito.!?

Las Causas de esta enfermedad; empieza cuando las células normales sufren una
alteracion genética que cambia en células anormales por lo cual las células
cancerosas pueden llegar a invadir los tejidos aledafios y se desprende de un tumor
para expandirse en otra parte del cuerpo, unas de las principales causas es el virus

papiloma humano. 2°

Los factores de riesgos de cancer de cuello uterino son aquellos problemas que en
la mayor parte aumentan la probabilidad de que las mujeres pueden contraer el
cancer de cuello uterino, pero al tener uno de estos factores de riesgos no significa
gue padecera la enfermedad, pero puede aumentar la probabilidad de padecerlo,
es util considerar hacer el cambio y evitar (fumar e infecciones VPH) como también
hay otros factores de riesgos que no se pueden cambiar (tales como las edades y

antecedentes familiares)

Es de suma importancia conocer los factores de riesgos para evitar complicaciones
a futuro, que vienen hacer, relaciones sexuales adelantadas, haber tenido dos o
mas parejas, tener de tres a mas partos, el uso de anticonceptivos, tabaquismo,
sistema inmunologico deprimido, infecciones es originado por el virus papiloma

humano (VPH), antecedentes familiares 22

Los Factores gineco obstétricos de esta enfermedad pueden ser VPH,
antecedentes sexuales, el sistema inmunoldgico, anticonceptivos orales, la paridad

y el Papanicolaou.

Las Infecciones por virus del papiloma humano (VPH) es el principal origen para
desarrollar el cancer cervicouterino, estas pueden transmitirse mediante el contacto

sexual. %3

El VPH se asocia principalmente en verrugas plantares y vulgares, asi mismo esta
infeccion puede ser asintomaticas o estan asociadas con una neoplasia benigna o
maligna. Esta infeccion se detecta frecuentemente con el tamizaje de Papanicolaou

y también puede detectarse en muestras citolégicas, orina y cepillado vulvar.?*



Los antecedentes sexuales aumentan los riesgos de desarrollar carcinoma. Los
factores serian tener varias parejas sexuales, ser activo sexualmente a temprana
edad (antes de los 18 afos), estar con una pareja que se le considere de alto riesgo

(persona infectada por VPH) 2°

Es considerado el principal factor de riesgo. Tener varios comparieros sexuales y
comenzar precozmente las relaciones sexuales aumentan el riesgo de padecer

cancer cervicouterino.26

El sistema inmunoldgico deprimido puede permitir que el cancer se desarrolle. El
sistema inmune se debilita por un mal habito alimenticio, infecciones de VIH-SIDA

y por el tabaquismo.?’

Las féminas contagiadas por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana presentan
mayor vulnerabilidad de padecer el VPH y CCC, debido a que presentan un sistema
inmunitario deprimido que debilitan la capacidad del cuerpo para poder enfrentar a

las multiples enfermedades e infecciones.?®

Las mujeres que toman medicamentos inmunosupresores o que hayan tenido

trasplante de érgano presentan mayor riesgo de cancer de cuello uterino.?®

El uso excesivo de anticonceptivos orales aumenta el riesgo de padecer cancer de
cuello uterino. Si se suspenden las pildoras reducen el riesgo después de unos

afios.30

El uso de un periodo prolongado de las pildoras (mayor a 10 afios) aumenta

ligeramente el riesgo de padecer cancer cervical.3!

El factor de riesgo sobre la Paridad, consiste cuando en el embarazo ocurren varios

cambios hormonales que ayudan a que se desarrolle las infecciones por el VPH.%?

Presentan mayor riesgo de cancer de cuello uterino las mujeres que tuvieron mas
de tres embarazos. Ademas, hay estudios que indican que los cambios hormonales
gue ocurren en el embarazo pueden causar susceptibilidad a la infeccién de VPH y

asi mismo pueden tener el sistema inmunitario débil.>?
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Las mujeres que tienes mas de sietes embarazos y presentan VPH presentan

mayor riesgo de contraer cancer de cuello uterino.3*

La Vacunacién contra virus papiloma -humano; en la sociedad americana contra el
cancer recomienda que las niflas de 11 o 12 afios sean vacunas, para poder
prevenir el virus de papiloma humano VPH ya que es una mejor respuesta

inmunitaria-3°

El Papanicolaou es una prueba diagnéstica el cual obtiene células del cuello uterino
con el proposito de observarlas en un laboratorio para poder detectar cambios

celulares anormales en el cuello uterino.36

En los Factores socioeconémicos se evidencias los indicadores de la economia

familiar, nivel de instruccion, ocupacion y tabaquismo.

La mayoria de mujer con bajos recursos no tiene accesos a servicios de atencion
a la salud y tienen menos probabilidad de realizarse una prueba de Papanicolaou
o la deteccion de VPH, y por ello no reciben un tratamiento para cancer de cuello

uterino.3’

La Economia familiar; es la ganancia o ingreso de dinero que percibe la familia.
Para la contribucidon dentro del hogar familiar, por ello abarca la alimentacion, la

salud, la vivienda y la ropa para todo el entorno familiar.38

El Nivel de instruccién; es el grado alcanzado de estudios de una persona que haya
terminado o incompleto o en curso. El grado de instruccion se distingue en personas

analfabetas, sin estudios, inicial, primaria, secundaria, profesionales, técnicos.*®

La Ocupacion; es la actividad o interés que desempefia una persona, trabajando,

en su labor o que haces por un espacio o tiempo determinado. #°

En el Tabaquismo; los fumadores activos y pasivos son mas expuestas a
desarrollar el carcinoma ya que estan expuestas a sustancias quimicas, estas
sustancias son absorbidas por los pulmones luego se transportan hacia la sangre
y posteriormente se expanden por todo el cuerpo, segun estudios mencionan que

se encontraron productos quimicos en el moco cervical de las féminas que fuman.*
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La teorista Nola Pender disefié el modelo de promocién de la salud, con el fin de
mejorar y desear alcanzar el bienestar y el cambio en la salud de la comunidad para
gue esta pueda poner en practica una serie de actividades saludables que incluyen,
la alimentacion, el ejercicio, la higiene, entre otros. De esta manera se podra a

prevenir muchas enfermedades 2
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. METODOLOGIA
3.1. Tipo y Disefio de investigacion

La investigacion es basica ya que tuvo como proposito fundamental de producir y

re coleccionar conocimiento y teorias.*?
El disefio utilizado fue no experimental, ya que no se manipulara la variable. 43

Asimismo, el nivel de esta investigacidon de tipo descriptiva, ya que se describe la

variable. 43

Se utilizé un corte transversal debido a que se determina la variable en un

determinado periodo.

La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo porque se usa estadisticamente

también, realiza recoleccion de datos y pruebas estadisticas.*?
3.2. Variables y operacionalizacion
Variable factores de riesgo de cancer de cuello uterino

Definicidn conceptual; los factores de riesgos son aquellos problemas que en la
mayor parte aumentan la probabilidad de que las mujeres pueden contraer el
cancer de cuello uterino, pero al tener uno de estos factores de riesgos no significa
gue padecera la enfermedad, pero puede aumentar la probabilidad de padecerlo,
es util considerar hacer el cambio y evitar (fumar e infecciones VPH) como también
hay otros factores de riesgos que no se pueden cambiar (tales como las edades y

antecedentes familiares)?!

Definicién operacional; los factores de riesgo se evaluaran a través de la aplicacion
de un cuestionario de 12 preguntas relacionados a las dimensiones de:

socioeconémicos y gineco- obstétricos los que tendran alternativas de respuesta.

Indicadores; se contempla en factores socioecondmicos y factores gineco-

obstétrico
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Escala de medicion; es ordinal considerandose riesgo alto cuando se obtenga de

26 a 33 puntos, riesgo medio de 17 a 25 puntos y riesgo bajo de 12 a 16 puntos.
3.3 Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

El estudio a investigar esta basado en una poblacion de 96 mujeres que habitan,
fuente adquirida por el presidente de la Agrupacién Familiar Santo Toribio.

Se trabajo con 77 mujeres debido a que se respeto los criterios de exclusion.
Criterios de seleccion

Criterios de inclusién

> Mujeres que hayan iniciado su vida sexual
> Mujeres que vivan en la Agrupacion familiar santo Toribio
> Mujeres que aceptar a participar voluntariamente en este proyecto

Criterios de exclusion

> Mujeres que no vivan en la Agrupacion Familiar Santo Toribio.

> Mujeres que no aceptan participar voluntariamente en este proyecto

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos técnica
El trabajo realizado se utilizé como técnica la encuesta.

La encuesta tiene como propdsito juntar datos y posterior utilizarlas para la
obtener de informacién del individuo sobre temas variadas, a través de

cuestionarios previamente disefiados. 44

Con esta encuesta podremos acércanos mas a las mujeres de la Agrupacion
familiar Santo Toribio para obtener informacién y luego responder a cada una de

sus respuestas de las preguntas presentadas.

El trabajo de investigacion se usa como instrumento el cuestionario, este
documento contiene un conjunto de interrogantes predisefiadas con la finalidad
de recoger, procesar y analizar informacién sobre la poblaciéon de estudio®®, en
este caso nos ayudara a medir los factores de riesgo de cancer de cuello uterino,

se utilizé un cuestionario validado por expertos, consta de 12 items (Autoras:
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Fernadndez V. lzaguirre C.). La encuesta nos ayudara a tener datos relevantes y
poder aplicarla en mujeres adultas de la Agrupacion Familiar Santo Toribio.

3.5 Procedimientos

Para poder recolectar los datos se coordiné previamente con las autoridades del
asentamiento para la aplicacién del instrumento entre las madres de familia; para

ello se tom6 en cuenta los criterios de exclusion e inclusion.

Inicialmente, se le hizo llegar una carta de presentacion a las autoridades,
solicitando el permiso para realizar el presente estudio con las madres que viven
en la Agrupacion Familiar Santo Toribio. Se aprovechd el momento cuando las
madres familia realizaron una reunion sobre el comedor popular teniendo en
cuenta los protocolos. Posteriormente se les explico a las madres el motivo de la
investigacion y mas tarde, luego de aplicar el instrumento se continué con la

calificacion.

3.6 Método de andlisis de datos

Se clasificara para su analisis

Al inicio del andlisis se uso el programa de Word para describir este proyecto de
investigacion.

Posteriormente se utiliz6 el programa de Excel para la para procesar la
recoleccion de datos.

Para los andlisis se usara el programa SPSS version 21. Los datos han sido
evaluados y representados a través de graficos y tablas los cuales seran

analizadas e interpretados respectivamente.

3.7. Aspectos éticos
Beneficencia: el estudio favoreceré a analizar de manera holistica los factores
de riesgo que predisponen la enfermedad estudiada.
No maleficencia: las mujeres no fueron dafiadas en ningin momento, ademas
fueron tratadas con respeto al momento de ejecutar la encuesta.
Autonomia: solo se aplico el instrumento a las mujeres que aceptaron participar
libremente del estudio, con un consentimiento informado y sin ningun tipo de
presion.
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Justicia:

cientificos.

la

realizacion de la investigacion fue con fines académicos y
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IV. RESULTADOS

Tabla 1

Factores de riesgo de cancer de cuello uterino en mujeres de la Agrupacion

Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -2021

FACTORES DE RIESGO Frecuencia Porcentaje
Bajo Riesgo 0 0%
Riesgo Medio 64 83%
Alto Riesgo 13 17%
TOTAL 77 100%

Fuente: las mujeres de la Agrupacion Familiar Santo Toribio

En el grafico N°01 se observa que los factores de riesgo de cancer de cuello uterino

en mujeres, el 83% (64) de mujeres presentaron riesgo medio; debido a que la

mayoria de ellas realizan actividades que son perjudiciales a su salud como las

multiples parejas sexuales, el inicio temprano de su vida sexual y el incumplimiento

de sus controles de Papanicolaou; asimismo el 17% (13) se encuentran en riesgo

alto y el 0% (0) en riesgo bajo.
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Tabla 2

Factores de riesgo de cancer de cuello uterino en la dimension factores
socioeconémicos en mujeres la Agrupacion Familiar Santo Toribio, San Juan de

Lurigancho -2021

INGRESO ECONOMICO

Frecuencia Porcentaje
Menor minimo vital 35 45%
Minimo vital 18 23%
Mayor minimo vital 24 31%

GRADO DE INSTRUCCION

Frecuencia Porcentaje
Analfabeta 18 23%
Primaria 40 52%
Secundaria 19 25%
Superior 0 0%

OCUPACION

Frecuencia Porcentaje
Ama de casa 65 84%
Estudiante 0 0%
Trabajo independiente 12 16%
Asalariada 0 0%

CONSUMO DE TABACO

Frecuencia Porcentaje
Si consume 7 9%
No consume 70 91%

Fuente: las mujeres de la Agrupacion Familiar Santo Toribio

En la tabla N°02 se observa que los factores de riesgo de cancer de cuello uterino
en la dimensidn factores socioecondmicos, el ingreso econémico de las mujeres el
45% (35) tienen un ingreso menor al sueldo minimo vital, mientras que 31% (24)
tienen un ingreso mayor minimo vital y el 23% (18) su ingreso es el minimo vital.
En el grado de instrucciéon el 52% (40) culmino la primaria, el 25% (19) llevo la
secundaria y el 23% (18) es analfabeta. La ocupacion que predomino fue ama de

casa con el 84% (65) y el 16% (12) tienen un trabajo independiente.
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Tabla 3

Factores de riesgo de cancer de cuello uterino en la dimension gineco- obstétricos

en mujeres de la Agrupaciéon Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -

2021.

FACTORES DE RIESGO GINECO-OBSTETRICO

EDAD DE INICIO DE RELACIONES SEXUALES

Frecuencia Porcentaje
10-13 afios 0 0%
14-19 afios 36 47%
20-25 afios 34 44%
26-34 afios 7 9%

CONDUCTA SEXUAL

Frecuencia Porcentaje
1 pareja sexual 19 25%
2 parejas sexuales 45 58%
Mas de 3 parejas sexuales 13 17%

ITS

Frecuencia Porcentaje
Si presento 42 55%
No presento 35 45%

PARIDAD

Frecuencia Porcentaje
1 parto 31 40%
2 partos 30 39%
Mas de 3 partos 16 21%

USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS

Frecuencia Porcentaje
Si 41 53%
No 36 47%

CONTROLES DE PAPANICOLAOU

Frecuencia Porcentaje
Si 15 19%
No 62 81%

ENFERMEDADES VIRALES

Frecuencia Porcentaje
No 69 90%
Si 8 10%

VERRUGAS GENITALES
Frecuencia Porcentaje

No 73 95%
Si 4 5%

Fuente: las mujeres de la Agrupacion Familiar Santo Toribio
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En la tabla N°03 se evidenci6 que los factores de riesgo de cancer de cuello uterino
en su dimension factores gineco-obstétrico, el 47% (36) de las mujeres comenzaron
su vida sexual a las edades de 14 a 19 afios y seguido a ello el 44% (34) tenian de
20 a 25 afios; adicional a ello el 58% (45) de mujeres tuvieron 2 parejas sexuales y
el 17% (13) tuvieron mas de 3 parejas sexuales. Asimismo, dentro de los factores
de riesgo mas resaltantes el 55% (42) de mujeres encuestadas evidenciaron
infecciones de transmision sexual, ademas el 81% (62) de féminas no cumplian con

sus controles de Papanicolaou.
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V.DISCUSION

En relacién al objetivo general planteado; determinar los factores de riesgo de
cancer de cuello uterino en mujeres de la Agrupacién Familiar Santo Toribio, San
Juan de Lurigancho 2021, en relacion a los resultados alcanzados de un total de 77
mujeres, el 83% (64) de mujeres presentaron riesgo medio, asimismo el 17% (13)
se encuentran en riesgo alto y el 0% (0) riesgo bajo.

Estos resultados guardan relacion con lo que indica Ocampo R. en el afio 2018 en
su investigacion nivel de conocimiento sobre cancer de cuello uterino en mujeres
de edad fértil. Tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre esta
enfermedad, tuvo una muestra de 81 mujeres. Se utilizé el instrumento del
cuestionario. Se evidencio que el 42% (34) presentan un nivel bajo de riesgo para
contraer esta enfermedad, el 30.8% (25) presentaban un nivel medio de riesgo para
la enfermedad y el 37.2% (22) tenia un nivel alto de padecer cancer de cuello
uterino. El autor concluyo que el nivel de conocimiento de las mujeres en edad feértil

es medio en relacidon a esta enfermedad.?

Ante lo anteriormente mencionado es importante recordar a la teoria del modelo de
promocién de la salud de Nola Pender la cual hace mencién sobre la importancia
de esta teoria que es el mejorar y buscar el bienestar y el cambio de la comunidad
para que por medio de orientaciones se generen actividades saludables, las cuales
ayudaran a reducir los riesgos de padecer alguna enfermedad. De este modo
manejando esta definicion, la funcion que tiene una enfermera comunitaria es
fundamental para los pobladores; en este caso para las mujeres de la Agrupaciéon
familiar Santo Toribio, ya que con la identificacion del nivel de riesgo para padecer
esta enfermedad; permitird que se empleen estrategias con el propdsito de reducir

estos factores asegurando la reduccion de su vulnerabilidad de padecerla.

En relacidon al objetivo especifico; identificar los factores de riesgo de cancer de
cuello uterino en la dimension factores socioecondmicos en mujeres de la
Agrupacién Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -2021; se evidencio
gue el ingreso econdmico de las mujeres es de 45% (35) tienen un ingreso menor
al sueldo minimo vital, mientras que 31% (24) tienen un ingreso mayor minimo vital

y el 23% (18) su ingreso es el minimo vital. En el grado de instruccion el 52% (40)
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culmino la primaria, el 25% (19) llevo la secundaria y el 23% (18) es analfabeta. La
ocupacion que predomino fue ama de casa con el 65% (84) y el 16% (12) tienen un
trabajo independiente. El consumo de tabaco el 91% (70) no consume mientras que
el 9% (7) si lo consume.

Estos resultados se asemejan al autor Ruiz Nole y Annie Vanessa. (2017) en su
tesis titulada factores de riesgo socioeconémico y gineco-obstétricos que inducen
al cancer de cuello uterino; tuvo como objetivo determinar los factores de riesgo
para el cancer de cuello uterino tuvo una muestra de 45 mujeres. Como resultados
se detall6 que el 68.9% tienen un ingreso menos al minimo vital, el 44.4% culmino
Su secundaria, el 75.6% son amas de casa y consumen tabaco, el 62.2% inicio su
vida sexual a las 14 a 21 afios, el 42.2% han tenido una pareja sexual, el 84.4% no
padecieron de alguna ITS, el 37.8% tuvieron un parto, el 80% usa anticonceptivos
y todos no se han vacunado con el VPH. Se concluy6 que el nivel de riesgo es
moderado con un 53.3%, riesgo alto 42.2% y bajo riesgo 4.4%.8 Asimismo Mora A.
y Pacha N. (2018) en su trabajo de investigacion de factores de riesgo para el
cancer de cuello uterino, tuvo como proposito determinar los factores que
predisponen esta enfermedad. Su investigacion tuvo una poblacién de 40 mujeres.
En su estudio se observo que el 50% culmino la secundaria, el 65% no labora. Los
autores concluyeron que el factor mas persistente es el Virus de Papiloma Humano,

asimismo lo sigue la economia.®

Sin embargo, los resultados difieren con el autor Marrufo B. (2016) ejecuto su
investigacion analisis de los factores de riesgo para el CCC; tuvo como propadsito
analizar los factores que predisponen esta enfermedad. La muestra fue de 23
historias clinicas de pacientes diagnosticadas con cancer cervico uterino. En su
investigacion se evidencio que el 78.3% evidenciaban HPV, y el 56.5% consumian
tabaco. El autor concluyo que los factores que predisponen es la presencia del virus

de papiloma humano, el inicio temprano de la vida sexual y la promiscuidad.*

Por otra parte, en relacion al objetivo especifico; identificar los factores de riesgo
de cancer de cuello uterino en la dimension gineco- obstétricos en mujeres de la
Agrupacién Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -2021; se obtuvo que

el comienzo de las relaciones sexuales predomino la edad de 14-19 afios con un
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47% (36), asimismo el 44% (34) tenian 20- 25 afios y el 9% (7) tenian 26- 34 afios.
En la conducta sexual el 60% (46) tuvieron 2 parejas sexuales, el 25% (19) tenian
1 pareja sexual y el 16% (12) tuvieron mas de 3 parejas sexuales. Las Infecciones
de Transmision Sexual el 55% (42) si presentaron infecciones mientras que el 45%
(35) no padecieron ninguna infeccién. En la paridad el 40% (31) tuvo 2 parto, el
39% (30) tuvieron 1 parto y el 21% (16) tuvieron mas de 3 partos. El uso de métodos
anticonceptivos el 53% (41) si usa métodos anticonceptivos mientras que el 47%
(36) no los usa. Los controles de Papanicolaou el 81% (62) no cumple con los
controles y el 19% (15) si los realiza. En las enfermedades virales el 95% (73) no
han presentado ninguna enfermedad viral mientras que el 5% (4) si lo padecid. En
la presencia de verrugas genitales el 95% (73) no presentan verrugas y el 5% (4)

si padecio verrugas genitales.

Estos resultados se asemejan a lo que menciona el autor Jaramillo M. (2018)
ejecuto su investigacion factores de riesgos para el cancer de cuello uterino en
mujeres; con una muestra de 75 féminas. En su estudio se evidencio que el 99%
de la muestra tuvieron multiples parejas sexuales; iniciando su vida sexual a los 13
a 18 afios con un 75%, el 72% tuvieron de 1 a 3 hijos, el 40% padecio de alguna
infeccion de transmision sexual, el 27% tuvo coitorragia, el 58% no hace uso de los
métodos anticonceptivos de barrera y el 33% no se realizan la prueba de
papanicolaou. Concluyendo que los principales factores de riesgo para el cancer
de cuello uterino son las multiples parejas sexuales, el inicio temprano de la vida

sexual, la paridad, enfermedades de transmisién sexual y la coitorragia.*®

Asimismo; el autor Marrufo B. (2016) en su investigacion analisis de los factores de
riesgo para el CCC; tuvo como propdésito analizar los factores que predisponen esta
enfermedad. Tuvo como unidad de andlisis 23 historias clinicas de pacientes con
cancer cervico uterino. Se evidencio que el 78.3% evidenciaban HPV, el 73.9%
inicio a temprana edad su vida sexual cuando eran menores de edad y el 26.1%
eran mayores de edad cuando iniciaron, el 82.6% tuvieron multiples parejas
sexuales 2 a mas y el 56.5% consumian tabaco. Se concluyé que los factores que
predisponen es la presencia del virus de papiloma humano, el inicio temprano de la

vida sexual y la promiscuidad.!?
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Ademas, el autor Jebamani U. (2016) en su estudio A study to identify risk for
cervical cancer among women residing in selected rural &reas of Haryana en el afio
2016, tuvo como objetivo identificar el riesgo de cancer de cuello uterino; su
muestra fue de 100 mujeres en la aldea Sumbla. Se utilizé una técnica de muestro
conveniente y los datos se recopilaron mediante un cuestionario. En sus resultados
se obtuvo que todas las mujeres estaban en riesgo, ya que nunca se habian
sometido a la prueba de Papanicolaou ni a la vacunacion contra el cancer de cuello
uterino. El 60.67% no utilizo ningun dispositivo anticonceptivo. Jebamani concluyo
gue todas las mujeres en riesgo de desarrollar cancer de cuello uterino como uno

0 mas factores estan contribuyendo al desarrollo de cancer de cuello uterino.3

Asimismo, Ndila S. (2019) en su estudio Knowledge, attitude and practices on
cervical cancer screening and prevention methods among nurses at two Nairobi
Hospitals in Kenya. Tuvo como objetivo evaluar los conocimientos, las practicas y
las actitudes de las enfermeras con respecto a deteccion del cancer de cuello
uterino y medidas preventivas en dos hospitales. Tuvo una poblacion de 114
enfermeras aproximadamente. En sus resultados se observo que como factor de
riesgo la enfermedad del VPH en un 98%, seguido por tener multiples parejas
sexuales, posteriormente se considerd un factor de riesgo el debut sexual temprano
obteniendo un 92%, asimismo el 64% considero que el tener multiples embarazos
también era un factor de riesgo, el 72% observo que la clase socioecondémica baja,
las ITS obtuvo un 94% y el VIH 64%. El estudio concluyo que las enfermeras tienen
la informacion disponible sobre el cancer de cuello uterino pruebas de deteccion y

el propésito de la deteccién.'4

Por otra parte, los resultados difieren con el autor Marcos S, y Sedana L. (2018) en
su estudio Factores de riesgo para el cancer de cuello uterino tuvo como propésito
evaluar los factores de riesgo que relacionan con el cancer cervical, a través de la
prueba de Papanicolaou. Su muestra fue de 239 mujeres. Se observd que la
poblacién estudiada inicio sus relaciones sexuales a un promedio de 18 a 21 afios,
el promedio de parejas sexual fue de 2 a 1 y el nimero de partos fue de 3 a 2. La
mayoria de personas se realizan el Papanicolaou cada 24 meses. Los autores
concluyen que se determind una prevalencia de 7.9% de Papanicolaou positivos
para el cancer cervical, de los cuales los factores mas predominantes fueron el
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numero de paridad, uso de anticonceptivos y antecedentes familiares.” Asimismo,
Habtu Y., Yohannes S. y Laelago T. (2017) en su estudio Knowledge, attitude and
practice for cervical cancer prevention and control among women of childbearing
age in Hossana Town, Hadiya zone. Tuvo como objetivo reducir su incidencia y
mortalidad para el 2020. Se tuvo una poblacion de 583 participantes mediante la
técnica de muestreo aleatorio sistemético. Se obtuvo como resultado que la edad
oscilo entre los 18 y 48 afios, por otra parte, el 28.3% consideran que tener multiples
parejas sexuales es un factor de riesgo para la enfermedad, asimismo, el 43.6%
manifesté haberse realizado la prueba de Papanicolaou. Su estudio concluyo que
es importante la sensibilizacion, el aumento de conocimiento, la promocion de la
busqueda activa de informacidén sanitaria y las experiencias de recepcion de

informacion sobre la enfermedad.®
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VI.CONCLUSION

1. En la investigacion presentada se concluyé que la mayoria de mujeres
pertenecientes a la Agrupacion Familiar Santo Toribio de San Juan de
Lurigancho presentaron un riesgo medio de padecer de cancer de cuello
uterino; seguido por mujeres que presentaron factores de riesgo alto.

2. En el factor socioecondmico de las mujeres de la Agrupacion Familiar Santo
Toribio del distrito de San Juan de Lurigancho la mayoria de féminas tuvieron
un ingreso menos al sueldo minimo vital, asimismo mas de la mitad de ellas
solo logro culminar su primaria y la mayoria se desempefiaba como ama de

casa

3. En el factor de riesgo gineco-obstétrico de las mujeres de la Agrupacion
Familiar Santo Toribio del distrito de San Juan de Lurigancho, evidencia que
la mayoria de iniciaron su vida sexual a partir de los 14 a 19 afios, muchas
de ellas teniendo hasta el momento de 2 a 3 parejas sexuales; ademas en
su mayoria padecieron de alguna infeccion de transmisién sexual y varias

de las encuestadas incumplian con sus controles de Papanicolaou.
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VII.RECOMENDACIONES

1. Al dirigente de la Agrupacion Familiar Santo Toribio del distrito de San
Juan de Lurigancho se recomiendo brindar espacios para poder difundir
informacion en relaciébn a los factores de riesgo para contraer esta
enfermedad y mantener a las mujeres informadas sobre las secuelas que

pueden tener al padecerla.

2. Al establecimiento de salud encargado de esta comunidad se recomienda
fortalecer en su plan operativo anual, actividades que sean preventivos y
promocionales relacionadas a promover la prevencibn de esta

enfermedad.

3. Al personal de salud se recomienda emplear coordinaciones
descentralizadas con diferentes agentes de apoyo como las juntas
vecinales, comedores populares y sensibilizar a las mujeres de esta
Agrupacion Familiar sobre la importancia de reducir estos factores de

riesgo que predisponen al padecimiento de esta terrible enfermedad.
4. A las mujeres de la Agrupacion Familiar de Santo Toribio se recomienda

enfatizar sobre los cambios de conductas que vulneran su salud, para

gue de este modo se reduzca el riesgo de padecer esta enfermedad.
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ANEXO
Instrucciones Generales: El presente cuestionario es anénimo, tiene como finalidad
conocer los factores de riesgos que predisponen cancer de cuello uterino en
mujeres de Agrupacion Familiar Santo Toribio la informacion obtenida de este
cuestionario serd utilizada para el trabajo de investigacion.

A continuacién, encontrara un listado de preguntas con diferentes alternativas
Como respuestas. En las respuestas de cada pregunta marcar la alternativa que
crea conveniente. Agradecemos su colaboracion, respondiendo a las preguntas en
forma sincera para la veracidad del trabajo que se esta relanzando.

PARTE1:
FACTORES SOCIOECONOMICOS:

1. Ingresos economicos:

a) Ingreso Menor al Minimo Vital (< S/. 930.00). (3 puntos)
b) Ingreso Minimo Vital (S/. 930.00). (2 puntos)
c) ingreso Mayor al Min-imoVita-1 (>S/. 930.0). (1 puntos)

2. Grado de instruccion:

a) Analfabeta. (4 puntos)
b) Primaria. (3 puntos)
¢) Secundaria. (2 puntos)
d) Superior. (1 punto)

3. Ocupacion:

a) Ama de casa. (4 puntos)
b) Estudiante. (3 puntos)
c) Trabajo independiente. (2 puntos)
d) Asalariada. (1 punto)

4. Consumo de tabaco:
a) Si consume. (2 puntos)

b) No consume. (1 punto)



FACTORES GINECO OBSTETRICOS:

5. Edad deinicio de relaciones sexuales:

a) 10-13 afios.

b) 14 - 19 afos.
e) 20- 25 afos.
d) 26- 34 afos.

6. Conducta sexuales:
a) 1 pareja sexual.
b) 2 parejas sexuales.

e) Mas de 3 parejas sexuales.

7. Infeccidon de transmision sexual:

a) Si presento.

b) No presento.

8. Paridad:
a) 1 parto.
b) 2 partos

e) Mas de 3 partos.

9. Uso de métodos anticonceptivos:

a) Si
b) No.

10. Se realiza los controles de Papanicolaou:

a) Si
b) No

(4 puntos)
(3 puntos)
(2 puntos)
(1 punto)

(1 punto)
(2 puntos)
(3 puntos)

(2 puntos)
(1 punto)

(1 punto)
(2 puntos)
(3 puntos)

(2 puntos)
(1 puntos)

(1 punto)
(2 puntos)

11. En sus resultados de Papanicolau, le han informado presencia de

enfermedades virales:
a) No

(1 punto)



b) Si

(2 puntos)

12. En sus resultados de Papanicolau, le han informado presencia de

verrugas genitales:

a) No (1 punto)
b) Si (2 puntos)
Puntuacion:
RIESGO A CANCER DE CUELLO 2
UTERINO PUNTUACION
Riesgo Bajo 12 -16 puntos
Riesgo Medio 17 - 25 puntos

Riesgo Alto

26 - 33 puntos




ANEXO

Gréafico N°1 Factores de riesgo de cancer de cuello uterino en mujeres de la

Agrupacion Familiar Santo Toribio, San Juan de Lurigancho -2021
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Fuente: las mujeres de la Agrupacion Familiar Santo Toribio



ANEXO

Grafico N° 2 Factores de riesgo de cancer de cuello uterino en la dimensién
factores socioecondmicos en mujeres la Agrupacion Familiar Santo Toribio, San
Juan de Lurigancho -202
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Secretario general
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