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RESUMEN 

El tema de tesis “Estudio comparativo del procedimiento constructivo de losas aligeradas 

con plancha de polietileno en la ciudad de Chiclayo” es una investigación de tipo 

experimental – aplicativa – descriptiva. 

En la presente tesis de investigación tuvo como objetivo principal Determinar el 

procedimiento óptimo para la ejecución de Losa Aligeradas con EPS-Tecnopor. 

Se realizaron 5 prototipos de losas de concreto y polietileno con diferentes procedimientos 

de curación del casetón tomando en cuenta la cantidad de agua y el tiempo que se usara, 

para el secado, Por cada prototipo se obtuvo tres muestras. 

Por lo que al realizar estos diferentes tipos de curados con la variación del agua y tiempo se 

concluye que el polietileno alcanza mayor resistencia por un porcentaje menor de 

absorción. 

Los ensayos se realizaron en la escuela de ingeniería civil de la Universidad “Cesar 

Vallejo” 

 

Palabras clave: Losas aligeradas, curado, proceso constructivo, casetones. 
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ABSTRACT 

 

The thesis topic "Comparative study of the construction procedure of lightened slabs with 

polyethylene sheet in the city of Chiclayo" is an experimental - applicative - descriptive 

research. 

The main objective of this research thesis was to determine the optimal procedure for the 

execution of Lightened Slabs with EPS-Tecnopor. 

Five prototypes of concrete and polyethylene slabs were made with different cure procedures 

of the caseton taking into account the amount of water and the time that was used, for each 

prototype three samples were obtained. 

Therefore, when performing these different types of curing with the variation of water and 

time, it is concluded that polyethylene achieves greater resistance by a lower percentage of 

absorption. 

The essays were carried out at the civil engineering school of the University "Cesar Vallejo" 

 

Keywords: Lightened slabs, curing, construction process, casetones. 
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I. INTRODUCCIÓN 

1.1 REALIDAD PROBLEMÁTICA 

A través de los años el hombre ha innovado los materiales en la construcción entre los que 

destaca el cemento, los ladrillos y el poliestireno expandido. El uso del poliestireno 

expandido como elemento estructural resulta ser un material económico, reduce el tiempo 

de ejecución de la obra, facilita el proceso de acabados y no requiere de conocimientos 

previos ni personal especializado para su instalación, además de no causar daño a la capa de 

ozono, cumpliendo así las exigencias de la construcción actual y la del futuro; sin embargo 

ha marcado la controversia debido a su aparente fragilidad, ya que no se tiene en claro su 

resistencia mecánica en las losas aligeradas. 

 

1.2  TRABAJOS PREVIOS. 

 

Ligia y Hun (2003, p.14). Guatemala, expresa que el diseño del pavimento Rígido y 

Drenaje Pluvial. Hace referencia la finalidad del pavimento para tener una adecuada vía 

transitable, haciendo los cálculos pertinentes en el drenaje. Cuya conclusión es el diseño 

definitivo del pavimento. 

Nicaragua Galo y Pérez (2016). Analiza “Diseño de pavimento rígido según tipología del 

Suelo. Cuyo objetivo es tener un suelo que soporte la carga vehicular para que tenga un 

diseño adecuado para su transitabilidad, dotando los espesores de losa a través de 

AASHTO 98, destacando la durabilidad del diseño la cual dará una adecuada 

transitividad. 

Ordoñez (2017), Libertad expresa que: “Diseño para el mejoramiento de la transitabilidad 

vehicular y creación de ciclovía. En presente trabajo la municipalidad recalca en dar 

solución al proyecto cuya necesidad del sector La greda cuya aptitud es en el 

financiamiento para dar repuesta a dicha problemática bajo el enfoque de DG-2018 y 

CE010 Pavimentos Urbanos (2018), cuyas características y parámetros son dado de 

manera óptima para mejorar el diseño en curso ya que de eso depende la ciclovía. 
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. 

Lambayeque, Burga (2015). Refiere el diseño de Pavimento. Su metodología es el estudio 

geotécnico y topográfico, realizar el diseño del pavimento flexible, y sus estudios 

preliminares. Cuyo resultado, con tipos de suelos SM, SC y CL, es decir, el pavimento 

flexible en caliente utilizó AASHTO 1993.   

Saldaña (2018, p.16). Cajamarca, detalla que el Diseño del pavimento rígido En el 

presente trabajo la cual es de suma importancia ya que conecta con el hospital principal, 

la cual se encuentra en total abandono y cuya conclusión me dice que el diseño fue 

efectivo dando solución a la problemática. 

❖ A Nivel Regional 

Cajamarca, Bustamante (2019), en su proyecto de tesis titulado: “Evaluación Del 

Estado Actual Del Pavimento Rígido.” Universidad Nacional de Cajamarca. Llegó a 

las conclusiones: 

 

El pavimento encontramos de diversos estados, sostiene el 41% está muy bueno, el 

29% contiene bueno, el 12% se encuentra muy malo, el 12% pertenece a un estado 

malo, en cambio el 6% está en estado regular; las cuales necesariamente tiene que ser 

mejoramiento adecuando a las normativas existentes.  

 

Jaén, Asenjo (2017), en su proyecto de tesis titulado: “Evaluación Del Estado Del 

Pavimento Rígido, Llegó a las conclusiones: 

 

1.3 TEORÍAS RELACIONADAS AL TEMA: 

 

Pavimentos Urbanos (2010, p. 75) resalta que siendo una norma en su RNE sobre 

Habilitaciones Urbanas la cual su requerimiento mínimo para diseñar, construir, 

rehabilitar, mantenimiento, rotura y reposición sobre pavimento urbanos desde los 

estudios básicos de pavimento, con el fin manifestar su durabilidad y su recurso y 

funcionamiento adecuado de aceras, pistas y estacionamientos al servicio de su vida útil.  
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Según, Rincón, y otros, (2017 p. 23), es necesario definir algunos términos tales como: 

Topografía es ciencia aplicada, que delimita la ubicación relativa de puntos sobre la Tierra 

y mostrando en plano porción de superficie. Es así que los estudios topográficos se hacen 

imprescindibles como parte de los estudios básicos para la elaboración de diferentes 

proyectos.  

Así mismo, Alcántara, (2014 p. 6), nos dice que la planimetría o cadena planimétrica es 

rama de la topografía, que consta en proyectar en un plano horizontal los datos en una 

poligonal no considerando la diferencia de elevación. Al resultado de esta representación 

se le conoce como planta. 

La altimetría o cadena altimétrica, es especialidad de la topografía que detalla los puntos 

de elevación en superficie terrestre, dando la posición relativa o absoluta proyectando en 

un plano vertical; comparada a un plano de comparación alguna con el nivel del mar. El 

resultado de estas representaciones es denomina alzado, vista de frente, y perfil, vista 

lateral.  

Así mismo, Alvarado y otros (2016 p.240), una curva de nivel corresponde con el trazo 

continuo que une todos los puntos de la superficie que tiene el mismo nivel o altura 

respecto de un nivel de referencia.  

De acuerdo a Crespo Villalaz, (2014 p.17), la acción de la fuerza en un cuerpo se le 

denomina Mecánica. Por ende, la Mecánica de Suelos es parte de la mecánica que aplica 

la acción de la fuerza sobre una masa de los suelos.  

  Para calcular el ensayo del índice de resistencia de los suelos denominándose CBR, la 

cual sirve para el diseño, también los contenidos de humedad y densidad; 

(Comunicaciones, 2016 p.248). 

Así mismo, Córdova Sangama (2018, p.13), nos dice que la infraestructura muestra el 

sostén permitiéndose desarrollar actividades sociales. De un buen manejo, permite el 

beneficio brindándole el bienestar de las personas, desempeñando con capacidad sus 

necesidades cotidianas. Estableciendo que su calidad se ve reflejada con la demanda de 

la población cumpliendo con los estándares establecido.  
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Es necesario establecer conceptos básicos de dimensiones e indicadores para una mejor 

compresión del desarrollo de la investigación: 

Es así que definimos los estudios de hidrología y de hidráulica en obras viales 

proporcionando al proyectista datos de diseño requeridos para dimensionar las obra en 

técnicamente, económicamente y ambientalmente, cumpliendo a dicho fin. 

(Comunicación, 2018 p.18) 

Moreno, y otros, (2018 p. 92), Menciona que el método de aplicación de tráfico evaluada 

en la vía estudiada es cuyo dimensionamiento como método, cuya composición y. 

volumen actual del tráfico, detalla el crecimiento, tipo equivalentes, número de ejes, tipo 

de proyecto en la etapa de vida del proyecto 

presupuesto: Las partidas en el glosario saldrá el costo total de proyecto en 

especificaciones aplicadas como puentes y carreteras, vigente; determinándose como 

costos unitarios y metrados. conformado por IGV, utilidades, gastos generales, (DG- 

2018, P. 278). 

 

Topografía: Su función es establecer las características del terreno a tomar en cuenta, la 

información recabada es de forma directa e indirecta según los requisitos. Contendrá 

cartográfical georreferenciada, escalas requeridas, y geográfica. 

 

1.4 FORMULACIÓN DEL PROBLEMA: 

 

¿Cuál es el porcentaje de resistencia alcanzada por una losa aligerada con planchas de 

poliestireno expandido con respecto a una losa patrón con ladrillo de arcilla? 

 

1.5 JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO: 

Técnica: La justificación radica en la falta de estudios que demuestren que la resistencia 

alcanzada en losas aligeradas con planchas de poliestireno expandido, no presenta gran 

variación dentro de lo permitido por la normativa, con respecto a las losas aligeradas con 

ladrillos de arcilla.   
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1.6 HIPÓTESIS: 

b) Determinar el efecto de la lechada de cemento sobre el poliestireno 

expandido. 

 

 

 

Metodológica: Los resultados de la investigación, y el análisis de las resistencias 

alcanzadas en los distintos métodos practicados en losas aligeradas con poliestireno 

expandido, se podrán utilizar como antecedentes para otras investigaciones posteriores. 

Esta investigación nos permitirá explicar la importancia de un análisis comparativo y 

dependiendo de los resultados definitivos, demostraremos que la resistencia alcanzada es 

la adecuada para la construcción. 

a) El uso de poliestireno expandido en las losas aligeradas tienen un menor costo en 

comparación a las losas aligeradas con ladrillo de arcilla. 

b) Es posible que las resistencias varíen en cuanto al uso de poliestireno expandido 

húmedo y seco, con respecto a la losa patrón con ladrillo de arcilla. 

1.7 OBJETIVOS. 

❖ Objetivo General: 

 

Determinar el procedimiento óptimo para la ejecución de Losas de Aligeradas con 

poliestireno expandido. 

 

❖ Objetivos Específicos: 

 

a) Establecer cuál es el mejor uso del poliestireno expandido (húmedo o seco) 

en las losas aligeradas. 

c) Precisar la variación de la resistencia a la compresión del concreto en losas 

e=5cm. 
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II. MÉTODO 

 Variable independiente  : Diseño de Infraestructura Vial. 

 Variable dependiente  : Transitabilidad. 

 

2.1 Diseño de investigación 

Experimental – Aplicativo – Descriptivo 

2.2 Variables y operacionalización 
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Tabla 1: Operacionalización de variables 

La resistencia a la compresión del 
concreto es la medida que se Ensayo a la 

compresión Nominal 

Y1: Resistencia a la compresión del 
concreto a los 7 días. 

 
Y2: Resistencia a la compresión del 

Y3: Resistencia a la compresión del 
concreto a los 28 días. 

 
Y4: Medición de 

fisuras. 

Variables Independientes 

Resultados de 
laboratorio Nominal 

X1: Cantidad de Agua. 

de Cemento. 

 

Fuente: Elaboración propia  

 

VARIABLES DEFINICIÓN CONCEPTUAL INDICADORES UNIDAD 
Variables 
Dependientes 

concreto a los 14 días. 
 

emplea en la construcción para 
determinar la resistencia del 

concreto 

 
X2: Efecto de la Aplicación de lechada 

emplea en la construcción para 
determinar la resistencia del 

concreto 

La resistencia a la compresión del 
concreto es la medida que se 
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Figura 1: Diseño y ubicación de losas aligeradas. 

 

Fuente: Elaboración propia 

Se elaboran 5 Prototipos en base de fc=210kg/cm2  

a. prototipo el cual será ejecutado con concreto e n  r e l a c i ó n  a  l a  f u e r za  d e  

2.3 Población y muestra 

a) Población: 

Probetas extraídas con diamantina de las losas aligeras a analizar. 

b) Muestra: 

La población se referirá a los testigos de concreto (f’c=210 kg/cm2) extraídos con 

diamantina los cuales tendrán un diámetro de 4’’, los cuales están normado mediante 

norma ASTM C31, se tomaron 3 testigos (1 a los 14 días y 2 a los 28 días) por tipo de 

curado en losa aligerada. 

o 3 testigos extraídas de f’c=210 kg/cm2 de losa curada con arrocera. 

o 3 testigos extraídas de f’c=210 kg/cm2 de losa curada 

2.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

Se elaborará 5 losas aligeradas de concreto f´c=210 kg/cm2, con casetones de 

Tecnopor 1.20 * 0.30 * 0.15, la dimensión del prototipo tiene las dimensiones serán 

de 0.9 m x 1.2 m, y de espesor de 20 cm, correspondiendo a 5 cm de los y viguetas de 

10 cm de ancho y de 15 cm de altura, tal como muestra la figura: 

co m p r en s i ó n  y al casetón no se le dará ningún tratamiento. Se identificará con 

P1-210 

b. prototipo el cual será ejecutado con concreto y al casetón no se le curará con 2 

litros de Agua, El cual será identificado con P2-210, el esparcido del agua será de 

manera gradual y por lapso de 10 min. Este solo se aplicará en la parte horizontal 

del casetón. 
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e.  prototipo el cual será ejecutado con concreto f´c=210 kg/cm2, y al casetón no 

se le curará con 2 litros de lechada de cemento, El cual será identificado con P5-

210 

2.6 Procedimientos 

-  Análisis y observación en laboratorio certificado  

- Pruebas respectivas en campo  

- Fichas elaboradas para procesar los resultados 

 

c.  prototipo el cual será ejecutado con concreto y  al casetón no se le curará con 

5 litros de Agua, El cual será identificado con P3-210, el esparcido del agua será 

de manera gradual y por lapso de 20 min. Este solo se aplicará en la parte 

horizontal del casetón. 

d.  prototipo el cual será ejecutado con concreto y  al casetón no se le curará con 

10 litros de Agua, El cual será identificado con P4-210, el esparcido del agua será 

de manera gradual y por lapso de 30 min. Este solo se aplicará en la parte 

horizontal del casetón. 

Los prototipos P1-210; P2-210; P3-210; P4-210; P5-210; serán curadas durante 14 

días, mediante posas de agua con un tirante de 1cm y estarán expuestos a condiciones 

ambientales de calor y humedad relativa correspondientes a la ciudad de Chiclayo. Se 

extraerán muestras de diamantina en la losa de 5cm de espesor. 

Se obtendrán 3 muestras por prototipo (5 losas), en total se tendría 15 extracciones 

de diamantina. Procedimiento del Trabajo. - se construirá 5 solados de 1.00 x 1.3 m 

para nivelar la ubicación de la losa luego se encofrará usando la madera tornillo, para 

evitar que la madera o solado absorba agua se le revestirá con plástico. Antes del 

vaciado verificaremos que se encuentre nivelado. Se procederá a realzar a las 7 de la 

noche para minimizar la influencia de la alta temperatura, las cinco losas serán 

trabajadas en un solo evento. Se procederá a la curación y de acuerdo a lo normado.  

2.5 Métodos de análisis de datos 

Se detallaron todos según el enfoque del DG 2018, MTC, AASHTO 93 y la validez de 

AutoCAD civil, Excel y Herramienta informática para dar solución a la problemática 
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2.7 Aspectos éticos 

La información agrupada y expuesta de la zona de estudio no serán maniobrada con 

otros fines que no sean los de representar la veracidad del proyecto, además de esto se 

busca preservará el medio ambiente. 

Todas las conclusiones que se obtengan al finalizar, al igual que las recomendaciones 

serán sinceras. 
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III. RESULTADOS 

• Análisis técnico 

arena y losas con tecnopor seco. 

 
 
 
DÍAS 

 
 

LOSA LADRILLO - POZA DE 

ARENA 

LOSA 

TECNOPORT - 

SECO 
 
 
 
 
 

28 

D (cm)= 10 10 10 10 10 

H (cm)= 10 10 10 10 10 

Fact. corrc.= 0.87 0.87 0.87 0.87 0.87 

P(Kg)= 19541 19236 19114 17547 17314 

A (cm²)= 78.54 78.54 78.54 78.5 78.5 

f'c (Kg/cm²)= 216.46 213.08 211.73 194.37 191.79 

F'C 

(Kg/cm²)= 

 
214 

 
193 

Fuente: Elaboración propia. 

 
 
 
DÍAS 

 LOSA 

TECNOPORT - 

ARENA HÚMEDA 

 
PATRÓN CONCRETO 

LOSAS 

 
 
 
 
 

28 

D (cm)= 10 10 15 15 15 

H (cm)= 10 10 30 30 30 

Fact. corrc.= 0.87 0.87 1.00 1.00 1.00 

P(Kg)= 18205 18264 41594 41615 41630 

A (cm²)= 78.5 78.5 176.7 176.7 176.7 

f'c (Kg/cm²)= 201.66 202.31 235.37 235.49 235.58 

F'C 

(Kg/cm²)= 

 
202 

 
235 

Fuente: Elaboración propia.  

Tabla 4: Resumen de resistencia a la compresión alcanzada a los 28 días por los 

diferentes métodos de curado. 

Resumen de Resistencia (Kg/cm²) 

 

Días 

LOSA 

LADRILLO - 

POZA DE 

ARENA 

 
LOSA 

TECNOPORT - 

SECO 

LOSA 

TECNOPORT - 

ARENA HÚMEDA 

 
PATRÓN 

CONCRETO 

LOSAS 

28 214 193 202 235 
Fuente: Elaboración propia.  

 

Tabla 2: Resistencia a la compresión a los 28 días, de losas curadas mediante pozos de 

 

Tabla 3: Resistencia a la compresión a los 28 días, de losas curadas mediante pozos de 

arena y losas con tecnopor seco. 
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f'
c 

(K
g/

cm
2

)  

 
      Resumen de resistencia a la compresión a los 28 días por 

diferentes curados (Kg/cm2) 

 
 
 
 

        250
 

213.76 

 
 
193.08 201.99 

235.48 

 
200 

  
 

150 
 
 

100 
 
 

50 
 
 

0 

LOSA 

LADRILLO 

- POZA DE 

ARENA 

 

       LOSA 

TECNOPO

RT - SECO 

 

LOSA 

TECNOPO

RT - 

ARENA 

HÚMEDA 

 

PATRÓN 

CONCRE

TO 

LOSAS 

 

          Fuente: Elaboración propia.  

Resistencia en porcentaje (%) alcanzadas en el diseño 

 
 

Días 

LOSA 

LADRILLO - 

POZA DE 

ARENA 

 
LOSA 

TECNOPORT - 

SECO 

LOSA 

TECNOPORT - 

ARENA 

HÚMEDA 

 
PATRÓN 

CONCRETO 

LOSAS 

28 90.77% 81.99% 85.78% 100.00% 
Fuente: Elaboración propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2: Resistencia a la compresión en porcentaje alcanzada en el diseño. 

 

Tabla 5: Cuadro de resistencia a la compresión en porcentaje (%) alcanzadas a los 28 

días. 
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Figura 3: Resistencia a la compresión en porcentaje alcanzada en el diseño. 

 
 
 
 

Resistencia a la compresión en porcentaje (%) 

alcanzada en el diseño 
 
 
 

100.00% 

90.00% 

80.00% 

70.00% 

60.00% 

50.00% 

40.00% 

30.00% 

20.00% 

10.00% 

0.00% 

 
 

 
 
 

  

 

     

 
 
 
 
Fuente: Elaboración propia 

 

Tabla 6: Variación (%) de resistencia a la compresión de los diferentes curados respecto a 

la muestra patrón. 

 
 
Días 

Variación % 

Concretos curado 

mediante poza de 

arena 

    Variación % 

Concretos con tecnopor 

seco 

 
Variación % Concretos 

curado con tecnopor 

húmedo 

28 9.23% 18.0% 14.2% 
Fuente: Elaboración propia.
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IV. DISCUSIÓN  

 

A través el tiempo, en el área de ingeniería civil se han utilizado diferentes materiales 

buscando optimizar costos y tiempo de ejecución de la obra. Entre los materiales se 

encuentra el poliestireno expandido el cual posee características beneficiosas para la 

construcción (densidad, resistencia mecánica, aislamiento térmico, entre otros). 

En América latina y Europa ya son varios los países que vienen innovando la construcción 

con materiales que garantizan los mismos resultados de la construcción tradicional. Tras 

varias investigaciones se ha podido demostrar que el uso de poliestireno expandido aplicado 

en la construcción da resultados aceptables. 

Esta investigación tiene como objetivo principal demostrar que el uso de casetones de 

poliestireno expandido en reemplazo de ladrillo de cerámica hueco en losas aligeradas puede 

alcanzar la resistencia f´c=210 kg/cm2. 

Con el fin de simular las losas aligeradas, se prepararon tres losas de 1.00 m x 1.00 m, con 

un espesor de 20 cm (correspondiendo a 5 cm de losa y viguetas de 10 cm de ancho y de 15 

cm de altura), una con ladrillo cerámico hueco de 0.30 cm x 0.30 cm x0.15cm, la segunda 

con casetón de poliestireno seco y la tercera con casetón de poliestireno húmedo. Se 

cubrieron con mezcla elaborada de acuerdo a las dosificaciones estipuladas según la norma. 

Las muestras se protegieron del medio ambiente, se curaron durante 28 días de acuerdo a la 

ASTM C-39/C39M (Método estándar de ensayo resistencia a compresión de especímenes 

cilíndricos de concreto). 

Luego de haber realizado cada ensayo, se registró la resistencia alcanzada en cada uno de 

los casos mediante el ensayo de diamantina.  Según la Tabla 6: Variación (%) de resistencia 

a la compresión de los diferentes curados respecto a la muestra patrón, registro realizado a 

los 28 días de curado:  

• La variación en porcentaje del concreto curado mediante poza de arena, se observa un 

9.23% de resistencia (214 Kg/cm2), la cual si alcanza el valor de diseño del concreto.  

• La variación en porcentaje del concreto con Tecnopor seco, se observa un 18% de 

resistencia, se aprecia valores obtenidos para resistencias a la compresión la cual si alcanza 

el valor de diseño del concreto (193Kg/cm2).  

• La variación en porcentaje del concreto con Tecnopor húmedo, en cuanto a la edad de 28 

días se observa un 14.2% de resistencia (202Kg/cm2). 
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Según los resultados obtenidos en el ensayo, se puede decir que las tres losas alcanzaron la 

resistencia patrón f´c=210 kg/cm2; pero el objetivo de la investigación es comprobar que el 

uso del poliestireno expandido en la construcción garantiza la misma resistencia que el 

ladrillo de cerámica, por lo cual en las dos losas donde se usó casetón de poliestireno 

expandido, el que alcanza la más alta resistencia es la tercera losa (poliestireno expandido 

húmedo) resultando una resistencia de 202Kg/cm2. 

Tras haber realizado esta investigación, basándose en el ensayo de las tres losas, usándose 

ladrillo de cerámica hueco, poliestireno expandido seco y poliestireno expandido húmedo, 

se puede concluir que el uso de poliestireno expandido húmedo en losas aligeradas es 

adecuado y garantiza la resistencia exigida según la normativa vigente, haciéndose la 

sugerencia que el poliestireno sea humedecido con lechada para así alcanzar la resistencia 

estipulada. 

Con esta investigación de respaldo se debe impulsar el uso de este material en la construcción 

a nivel nacional, ya que nuestra visión debe ser innovar la construcción con nuevos métodos 

y materiales que permitan la reducción de costos y reducir el tiempo de ejecución de obras, 

sin temor a dejar la construcción tradicional. 
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V. CONCLUSIONES 

 

5. Se puede concluir que, al reemplazarse el ladrillo de arcilla por un casetón de 

poliestireno expandido, se reduce el 30% del peso total. 

7. Con esta investigación se busca impulsar el uso de casetón de poliestireno innovando 

la construcción sin afectar la resistencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Para esta investigación se realizaron tres losas con el fin de comparar los resultados, 

la primera losa modelo con ladrillo cerámico hueco, la segunda con casetón de 

poliestireno seco y la tercera con casetón de poliestireno húmedo. 

2. Las planchas de poliestireno deben ser fijadas entre sí, para evitar que se muevan al 

momento del vaciado del concreto. Una vez fijadas las planchas de poliestireno 

expandido, deben ser humedecidas. 

3. Siguiendo la ASTM C-39/C39M las losas fueron curadas durante 28 dias, luego se 

registró la resistencia alcanzada en cada uno de los casos mediante el ensayo de 

diamantina.  

4. Tras el ensayo se concluye que la losa aligerada que logra alcanzar la resistencia a la 

compresión normada en comparativa con la losa modelo, es donde se usó el 

poliestireno expandido húmedo, alcanzándose una resistencia de compresión de 

fc=202 kg/cm2 (28 días) 

6. El uso del ladrillo o casetón de poliestireno expandido en los procesos constructivos 

se logra alcanzar óptimos rendimientos, permitiendo reducir el tiempo de obra 

alcanzando los mismos resultados. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

3. Se sugiere que el Tecnopor sea cubierto con lechada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Por los resultados obtenidos se recomienda usar Tecnopor húmedo en la losa 

aligerada de fc=210 kg/cm2 por un periodo de 28 días ya que se obtienen resultados 

que casi alcanzan su resultado a la compresión fc=202 kg/cm2. 

2. Se recomienda utilizar malla Raschel que sirva de sombra a las losas protegiéndolas 

del sol para alcanzar la resistencia requerida. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1: Matriz de Consistencia 

 

Problema General 
Objetivo General Hipótesis Variables Dimensiones Método 

Instrumentos de 

recolección de datos 

¿Cuál es el porcentaje de 

resistencia alcanzada por una 

losa aligerada con planchas 

de poliestireno expandido 

con respecto a una losa 

patrón con ladrillo de 

arcilla? 

 
 

Determinar el 

procedimiento óptimo 

para la ejecución de 

Losas de Aligeradas 

con poliestireno 

expandido. 

a)El uso de poliestireno 

expandido en las losas 

aligeradas tienen un 

menor costo en 

comparación a las losas 

aligeradas con ladrillo de 

arcilla. 

b)Es posible que las 

resistencias varíen en 

cuanto al uso de 

poliestireno expandido 

húmedo y seco, con 

respecto a la losa patrón 

con ladrillo de arcilla. 

 

Independientes: 

X1: Cantidad de Agua. 

X2: Efecto de la 

Aplicación de Lechada 

de Cemento 

Dependientes: 

Y1: Resistencia a la 

compresión del concreto a 

7 días. 

Y2: Resistencia a la 

compresión del 

concreto a 

14 días. 

Y3: Resistencia a la 

compresión del 

concreto a 

28 días. 

Y4: Medición de fisuras. 

X1: Cumplimiento 

de la norma E060. 

X2: Cumplimiento 

de la norma E060 

X3: Cumplimiento 

de la norma E060 

Y1, Y2, Y3: 

cumplimiento de 

la norma E060. 

Y1, Y2, Y3: ruptura en 

laboratorio con prensa 

hidráulica. 

Análisis granulométrico 

del agregado grueso y 

agregado fino. Relación 

agua – cemento. 

- Medición del 

Slums como indica 

la Norma. 

- Curado en diferentes 

formas. Ruptura de los 

especímenes haciendo 

uso de una prensa 

hidráulica bien 

calibrada. 

 
Informe de 

laboratorio de 

diseño de mezcla. 

Cono de 

Abrams y 

Wincha. 

 
 

Pruebas de 

Laboratorio para 

medir la resistencia a 

la compresión. 

Fuente: Elaboración propia
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Anexo 2: Panel fotográfico 

 

Figura 4: Ensayo de diamantina 

Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 5: Ensayo de diamantina 

Fuente: Elaboración propia 
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Figura 6: Ensayo de diamantina 

Fuente: Elaboración propia 

Figura 7: Diseño de mezclas 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 8: Tamizado 

 
Fuente: Elaboración propia 

Figura 9: Tamizado 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 10: Secado de arena y piedra chancada 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 11: Piedra chancada húmeda 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 12: Balanza digital 

 
Fuente: Elaboración propia 

Figura 13: Pesado de arena 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 14: Pesado 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 15: Colocado de polietileno expandido y acero 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 16: Colocado de polietileno expandido y acero 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 17: Colocado de ladrillo y acero 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 18: Colocado de polietileno expandido y acero 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 19: Ensayo cono de Abrams 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 20: Ensayo cono de Abrams 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 21: Secado y curado de losas 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 22: Preparado de mezcla 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 23: Vaciado de concreto 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 24: Vaciado de concreto 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 25: Ensayo de asentamiento del concreto, slump 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 26: Ensayo de asentamiento del concreto, slump 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 27: Secado y curado de losas 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 28: Secado y curado de losas 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 29: Prueba en laboratorio 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 30: Secado y curado de losas 

 
Fuente: Elaboración propia 
 

Figura 31: Secado y curado de losas 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Figura 32: Secado y curado de losas 

 
Fuente: Elaboración propia 
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Anexo 3: Estudios de laboratorio 

 

Figura 33: Análisis mecánico por tamizado 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo. 
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Figura 34: Diseño de mezclas ACI 211 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo. 
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Figura 35: Peso unitario suelto y compactado agregado grueso 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 36: Peso unitario suelto y compactado agregado fino 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 37: Gravedad especifica y absorción de los agregados 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 38: Humedad natural 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 39: Análisis mecánico por tamizado 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 40: Certificado de rotura 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 41: Certificado de rotura 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 42: Certificado de rotura 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 43: Certificado de rotura 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 44: Certificado de rotura 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 45: Certificado de rotura 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 46: Certificado de rotura 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 47: Certificado de rotura. 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 48: Certificado de rotura 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 
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Figura 49: Certificado de rotura 

 

Fuente: Laboratorio de mecánica de suelos de la Universidad Cesar Vallejo – Filial Chiclayo 

 


