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Resumen

El presente estudio titulado técnicas de estudio y su influencia en el rendimiento
académico, tuvo como objetivo general determinar la influencia de las Técnicas de
estudio en el rendimiento académico de los estudiantes de séptimo afio de
educacion bésica, en la Unidad Educativa Eladio Roldos Barreiro 2021, planteando
como hipétesis general del estudio las técnicas de estudio influyen
significativamente en el rendimiento académico de los estudiantes de la Unidad
Educativa Eladio Roldos Barreiro, 2021. El tipo y disefio de estudio fue basica
correlacional causal disefio no experimental; con una muestra de 40 estudiantes; el
recojo de la informacion se realiz6 con dos instrumentos que son la encuesta
basada en el cuestionario, con 36 items de la variable independiente y 14 items de
la dependiente, instrumentos que tuvieron la validez por juicio de tres expertos y
verificada su confiabilidad a través del alfa de Cronbach. Los datos se
experimentaron con la aplicacién del programa SPSS presentandolos en tablas
cruzadas, estadisticas descriptivas correlacional para el progreso de los objetivos
e hipotesis. Se demuestra con claridad que los resultados obtenidos no significativa
y un Sig. bilateral de 0.267, concluyendo que las variables de estudio se encuentran
asociadas entre si; lo cual nos permite finiquitar que la falta de entre las dos

variables del presente estudio.

Palabras clave: Técnicas de estudio, rendimiento académico, generalizar,

deducir, retener.

Vii



Abstract

The present study entitled study techniques and their influence on academic
performance, had as a general objective to determine the influence of study
techniques on the academic performance of students in the seventh year of basic
education, at the Eladio Roldés Barreiro 2021 Educational Unit and Posing as a
general hypothesis of the study, the study techniques significantly influence the
academic performance of the students of the Eladio Roldés Barreiro Educational
Unit, 2021.

The type and design of the study was basic causal correlational non-experimental
design; with a sample of 40 students; The collection of the information was carried
out with two instruments that are the survey based on the questionnaire, with 36
items of the independent variable and 14 items of the dependent variable,
instruments that were valid by the judgment of three experts and verified their
reliability through the Cronbach's alpha. The data were experimented with the
application of the SPSS program, presenting them in cross tables, descriptive
correlational statistics for the progress of the objectives and hypotheses.

It is clearly demonstrated that the results obtained that between the study variables
there is a non-significant correlation level and a bilateral Sig. Of 0.267, concluding
that the study variables are associated with each other; which allows us to conclude
that there is no significant correlation between study techniques and academic

performance, in the sample of the present study.

Keywords: Study techniques, academic performance, generalize, deduce, retain.
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I.INTRODUCCION

Los especialistas llevan afios alertando que la ensefianza en América Latina
contiene severas insuficiencias cuya realidad se comprueba todos los afios los
informes que se llevan a cabo sobre este aspecto, estos resultados corresponden
al 2018. En esta ocasiéon se toma en cuenta una investigacion extranjera que avala
el rendimiento educativo, catalogandolo como bajo en relacién de otros paises de
primer mundo, el mismo que anuncia que el territorio se encuentra en una situacion
inferior a los niveles generales de desempefio escolar o académico (BBC Mundo,
2016). Cada 3 afios los educandos de 15 afios de edad realizan el examen PISA
(Programa Internacional de Evaluacion de los Alumnos) en 79 paises, para testear
sus habilidades en ciencia, lectura y matematica. De acuerdo a este test, China es
el pais de mayor rendimiento escolar en el mundo, seguido de Singapur, Estonia,
Japon y Corea del Sur. Consolidandose 4 paises asiaticos en las 5 primeras
posiciones en este ranking (Ekos, 2021).

Las instituciones educativas que gozan de un mejor nivel socio econémico
muestran un promedio superior en relacion a las unidades educativas que cuentan
con menos recursos (Ministerio de Educacion, 2017).

La problematica permitié identificar que en el Ecuador los alumnos del nivel
bésico, secundario y superior, presentan inconvenientes en los procesos de
ensefianza, dado que, las técnicas de estudio varian de acuerdo a las nuevas
reformas educativas, por esta razon, los educadores deben actualizar sus
estrategias y metodologias de ensefianza, comprometiéndose con los nuevos
desafios del siglo XXI. Por tal motivo, se pretende conocer si las técnicas de estudio
influyen en el rendimiento académico de los estudiantes de séptimo afio de
educacion basica de la Unidad Educativa "Eladio Roldés Barreiro" en Santo
Domingo 2021.

Como consecuencias de la problematica presentada es el inconveniente al
momento de adquirir conocimientos o estudiar, desercion escolar, rendimiento
académico bajo, los mismos que se originan por diferentes situaciones, entre los
cuales se encuentran la escasez de utilizacion de técnicas de estudio adecuadas
(Zambrano,2018).



Tomando en cuenta la problemética se formulé el problema para su respectivo
estudio ¢De qué manera influyen las técnicas de estudio en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacién basica de la Unidad
Educativa" Eladio Roldés Barreiro” Santo Domingo 20217

Se estima que la investigacion es relevante debido que las técnicas de estudio
son herramientas esenciales que permiten desarrollar aptitudes y capacidades
dentro del proceso de aprendizaje en los educandos a fin de elevar la magnitud de
conocimiento por ende mejoraran el rendimiento académico; asi mismo, el estudio
se justifica tedricamente en base a los argumentos planteados por Espin, (2018) ,
Enriquez y Fajardo (2015),al mencionar las técnicas de estudio y Ariza, Blanchard,
et al (2018), (Grasso, 2020) al referirse a rendimiento académico; la justificacion
practica radica en el aporte de informacién que brinda a maestros estudiantes y
padres de familia en cuanto al uso adecuado de herramientas y técnicas de estudio
gue permitan lograr un mejor rendimiento académico ademas determinaran las
causas que dificultan el desempefio de los estudiantes, contribuyendo a su
formacion y asi lograr un desarrollo académico adecuado, tiene relevancia social
ya que aporta a la comunidad educativa en la formacion individuos que son parte
de una sociedad en continuo cambio, la investigacion tiene, justificacion
metodoldgica ya que empleara un instrumento o cuestionario el mismo que facilitara
la recopilacién de informacion indicando su validez y confiabilidad, cuyos resultados
obtenidos seran utilizados en futuros estudios investigativos para otras

instituciones.

En consecuencia , se propone como objetivo general: Determinar la influencia
de las Técnicas de estudio en el rendimiento académico de séptimo afio de
educacién basica, en la Unidad Educativa Eladio Roldés Barreiro 2021, y como
objetivos especificos también se infiere determinar la influencia de la dimension
percibir en el rendimiento académico de los estudiantes; asi mismo establecer la
influencia de la dimensién también observar un rendimiento académico en nifios;

ademas conocer la influencia de la dimension interpretar en el rendimiento



académico de los estudiantes; de igual forma describir la influencia de la dimension
analizar en el rendimiento académico de los estudiantes.

Igualmente identificar la influencia de la dimension estrategia de elaboracién
en el rendimiento académico de los estudiantes; de la misma manera reconocer la
influencia de la dimension estrategias de organizacion en el rendimiento académico
de los estudiantes; de igual forma analizar la influencia de la dimensién comparar
en el rendimiento académico de los estudiantes; de la misma manera establecer la
influencia de la dimension expresar en el rendimiento académico de los estudiantes;
ademas conocer la influencia de la dimension retener en el rendimiento académico
de los estudiantes; igualmente identificar la influencia de la dimensién deducir en el
rendimiento académico de los estudiantes, ademas comprobar la influencia de la
dimension generalizar en el rendimiento académico de los estudiantes, y por ultimo
determinar la influencia de la dimension evaluar en el rendimiento académico de
los estudiantes.

En este sentido, la investigacion estara orientada a comprobar la hipétesis
general de la investigacion: Las técnicas de estudio influyen significativamente en
el rendimiento académico de los estudiantes de la Unidad Educativa Eladio Rold6s
Barreiro, 2021.



II.MARCO TEORICO

En el ambito internacional en Peru, Chilca, (2017) en su estudio cientifico
“Autoestima, habitos de estudio y rendimiento académico” en estudiantes, tratando
de determinar la relacion que existe entre, las técnicas de estudio y rendimiento
académico, el disefio de investigacion utilizado fue descriptivo observacional,
multivariada o factorial, poblacién conformada por 196 educandos la poblacién de
86 alumnos , con la aplicacion del muestreo aleatorio simple, con un grado de
veracidad del 95% que corresponde a 1.96, la varianza y el promedio de notas se
consider6 segun los resultados de los estudiantes en el grado de matemética ,de
los cuales la valorizacion fue S2=14.598 y X= 10,068), y el error fue el 6% del
promedio de las calificaciones (e= 0. 604), los resultados alcanzados indicaron que
no existe un predominio relevante entre la autoestima y el rendimiento académico,
mientras que sucede lo contrario entre las técnicas de estudio y los habitos como
es expresar, puesto que si inciden las variables.

Asi mismo, en la ciudad de Granada Espafia, Garcia (2015), realiz6 un articulo
cientifico titulado sobre “Técnicas de estudio y su influencia en el rendimiento
académico”, teniendo como finalidad aumentar el rendimiento escolar de los
educandos. Su poblacién consta de tres grupos, del colegio Maristas La
Inmaculada. Los grupos presentaban situaciones similares en cuanto a estatus
socioeconémico y edad (11-12 afios), del grupo A, han participado un total de 29
estudiantes; del grupo B, ha participado un total de 30 educandos; y del grupo C,
han participado un total de 27 alumnos, el instrumento utilizado fue el cuestionario.
Es multifactorial y se divide en cuatro escalas, el estudio concluyé mediante los
resultados que el 68 % de los estudiantes que aplican estrategias o técnicas de
estudio mejoraron considerablemente su rendimiento académico, indicando que los
procesos educativos estan intimamente ligados a las técnicas de elaboracion de
estudio.

De los trabajos nacionales estudiados fue posible revisar a Cepeda, (2012)
sobre la “Influencia de las técnicas de estudio y el rendimiento académico”,
Guayagquil, teniendo la finalidad de establecer la influencia de las técnicas en el

desempeiio escolar de los alumnos de décimo afio, para fomentar la utilizacion de



métodos y técnicas de estudio apropiadas, la investigacion fue de tipo descriptivo y
correlacional. Se aplicé la observacion y la encuesta, teniendo como resultado que
el 75% de integrantes menciona que sus representados no utilizarian técnicas de
interpretacion o estrategias al momento de sus actividades escolares, debido a
esto se comprueba el declive y la aplicacion de las técnicas mencionadas, existe
dificultad al implementarlas periédicamente, en actividades escolares , alcanzando
opiniones Yy juicios sobre el asunto, en la que se manifiesta que las técnicas de
observacion y retencién en el estudio son influencia relevante en el desarrollo
académico.
También Zambrano, (2018) realiz6 un estudio en la ciudad de Azogues,

las “Técnicas de estudio para mejorar el rendimiento académico” de los alumnos de
bachillerato, de la Institucién educativa 7 de Octubre, estudio descriptivo en la cual
se concluy6 que segun los resultados de la encuesta con 33 items la misma que
acoge los aspectos de sitio ,pupitre, asiento , clase, tiempo y modo de trabajo, se
extrajo que conforme al proceso de informacion del instrumento cuando estén por
debajo de quince contestaciones afirmativas, la probabilidad general es
desfavorable ,ya que segun, 60 % de resultados obtenidos demuestra que los
estudiantes de tercero bachillerato no usan adecuadas técnicas de estudio que a
su vez inciden en su bajo rendimiento académico.

Del mismo modo, a nivel nacional Llerena (2018), en su investigacion
“Técnicas de estudio en el rendimiento académico del subnivel elemental ” en
Guayaquil, con un enfoque cualitativo , descriptiva como técnica de investigacion la
observacién directa, luego, la entrevista al personal administrativo, encuesta a los
maestros y madres de familia o representantes legales, de tal manera que se
concluy6 que existe una dificultad visible en este tipo de técnicas ya que se deja de
lado la parte educativa innovadora. EI 100% de los encuestados consideran que es
necesario que se desarrolle una guia de técnicas de estudio didactica que fomente
actos positivos en los educandos.

En Guayaquil, segun Armas y Castro (2017) en su tesis sobre “Las técnicas
de estudio y su influencia en el area de lengua”’ cuyo objetivo primordial fue

determinar las técnicas de educacion y su influencia, la investigacion fue cualitativa



y descriptiva de tipo bibliogréafica, por lo consiguiente se aplico la investigacion
explicativa y descriptiva, por uUltimo se concluyé que las técnicas de estudio
analizan, prosperan el conocimiento y aprendizaje, permiten que el aprendizaje sea
menos complejo a su vez que emplee de forma practica contribuiran a obtener un
rendimiento eficiente en el record académico, ademas se demostrdé que aplicando
las diferentes técnicas de estudio se les favorecera a los educandos el proceso
de ensefianza de forma fécil, los maestros contribuiran a los alumnos con la
aplicaciéon de las técnicas de estudio puesto que cada una de ellas tienen utilidad
diferente.

A propésito, en Riobamba, Villagébmez, (2019) en su “Taller educativo las
técnicas de educaciéon y su influencia”, con el objetivo de determinar las técnicas
de educacion y su influencia. Utilizando una metodologia con enfoque cualitativo,
descriptivo y correlacional, con una poblacion conformada por todos los
estudiantes, poblacion de 70 alumnos de dos paralelos octavos afios de los
paralelos, utilizando las evaluaciones psicométricas como técnicas asi como
también los boletines de calificacion, como instrumento el cuestionario, lo cual
demostré que no emplean las técnicas de estudio y en las actas de calificaciones
donde 46% se encuentran cercanos de un aprendizaje significativo que permita
alcanzar niveles educativos 6ptimos y por ende un aprendizaje de calidad. Con ello
esta investigacion permite visualizar que la innovacion educativa es lo que debe
imperar en procesos de ensefianza aprendizaje.

Una vez agotada la investigacion bibliografica en cuanto a los antecedentes
locales cabe recalcar que no se encontrd informacion relevante referente al tema
de estudio.

Con respecto al concepto de la variable independiente técnicas de estudio se
encontrd0 a Espin, (2018) quién manifestd que las técnicas de estudio estan
inmersas en el ambito académico y se conciben al estudio de quien sabe aprender,
percibir y quien instruye , por aquello, el estudiante formara la parte principal en el
momento de adquirir conocimientos y debido a la relevancia de las técnicas de
estudio, lograra ser protagonista generador de su progreso intelectual y que los

demas elementos, persistentes o cambiantes, estarian como secundarios.



Por otro lado, Venet y Carbo (2017), consideran que las metodologias de
aprendizaje son el cimulo de procesos funcionales de aspecto fundamental que se
emplean para lograr el éxito en el andamiaje del aprendizaje durante el transcurso
de la vida. Estas metodologias de aprendizaje contribuyen a mejorar la capacidad
de un estudiante para superar evaluaciones sumativas, ademas pueden contribuir
a una mejor organizacion del tiempo, al crecimiento de la motivacion por el estudio
y la inteligencia en el aprendizaje del estudiante.

Del mismo modo, Enriquez y Fajardo (2015) afirmaron que las metodologias
de aprendizaje son el conjunto de mecanismos, esencialmente racionales,
contribuyen a perfeccionar el estudio y favorecen el desarrollo de la memoria y
retentiva en el estudio, asi mismo se establecen como una secuencia de métodos
y estrategias de indole cognoscitivo y meta cognitivo relacionados al conocimiento,
siendo la postura que se elige.

Tedricamente Enriquez y Fajardo (2015), quienes plantean un modelo de
doce dimensiones, de las cuales se dio una breve descripcion: Exponemos la
dimension percibir que consiste en recibir estimulos del medio exterior, y luego
estos estimulos construyen una forma personal de comprender e interpretar la
informacion percibida, (Fajardo, 2015). Asi mismo la dimensién observar se percata
de todo el entorno, proporcionando preciso interés a un objeto o situacion definida,
gue son provocados por cualquier objetivo determinado, Enriquez & Fajardo,
(2015).

La dimension interpretar se refiere en otorgar una descripcibn a una
experiencia definida (Fajardo, 2015). En tanto la dimension analizar es la facultad
de desintegrar una totalidad en fracciones fundamentales o primordiales,
conociendo sus principios fundamentales o la desagregacién de un método en sus
partes mas sencillas, (Fajardo 2015). Por otro lado, la dimensién estrategias de
elaboracion nos indica que esta accion implica llevar a cabo actividades como
parafrasear, resumir, buscar semejanzas, tomar apuntes y responder preguntas
(Fajardo, 2015). Mientras que la dimensién estrategias de organizacion, abarca la
labor de ordenar elementos y asociarlos de acuerdo a sus caracteristicas y

categorias (Fajardo, 2015). A propésito, la dimension comparar es la funcion de



implantar diferencias, semejanzas e interrelaciones entre dos secuencias de
antecedentes, extrayendo conclusiones desde este hecho (Fajardo, 2015). En tanto
la dimension expresar radica en exponer de forma concisa y visible lo que se
procure manifestar, por medio de la expresion escrita, artistica y oral, (Fajardo,
2015).

De igual forma la dimension retener se refiere a la facultad de mantener la
retentiva de sucesos, hechos, o acontecimientos por un ciclo o lapso de tiempo que
logra contener una informacion reciente hasta después de varios afios (Fajardo,
2015). Mientras tanto la dimensién deducir se basa en ordenar la finalidad de ciertas
causas determinadas para alcanzar a un principio particular o inciertos, (Fajardo,
2015). De la misma manera la dimension generalizar es la capacidad de ampliar o
extender lo esencial de un grupo para formar conceptos generales, (Fajardo, 2015).
La dimension evaluar se basa en examinar la adquisicion de un aprendizaje, o en
atribuir un valor al aprendizaje (Fajardo, 2015).

En la teoria Sociocultural que presenta Lev Vygotsky define a una de las
metas que se perseguia al poner en practica técnicas de estudio en aulas de
educacion, implicaba que los nifios y las nifias aplicaran una comunicacion optima.
Pues, segun Vygotsky, el lenguaje es una herramienta que sirve para comunicarse
y la comunicacién se da para hacer intercambios sociales (Rivas, 2016).

Tedricamente Gutiérrez, J., (2008), se refiere a las técnicas de estudio como
habilidades complejas estan constituidas por metodologias mas sencillas que se
aplican con la intencion de llevar a cabo una tarea con un objetivo determinado, en
esta ocasion aprender, lo cual ayuda a perfeccionar el aprovechamiento, favorecen
el estudio y el desarrollo de la memoria o retentiva.

Segun Venet y Carbo (2017) las técnicas de estudio y su importancia radican,
en que involucran y utilizan procesos de caracter intelectual y cognitivo, vinculados
al desarrollo de aprendizajes, incluso permiten fortalecer la capacidad del educando
para estudiar y superar evaluaciones, ademas facilitar la administracion y
organizaciéon del tiempo. No obstante, a menudo se le permite al alumno y a su
entorno familiar de soporte, la iniciativa de qué técnica de estudio utilizar, siendo

preciso que el maestro dirija este proceso y que la institucion motive su ensefianza



e inculque la investigacion, asi mismo en la realizacion de materiales y guias
didacticas para un estudio provechoso.

Por otra parte, los tipos de técnicas de estudio se menciond la de Santos
(2013) y Alonso (2015), quienes sefialaron que al realizar apuntes es una de las
estrategias de estudio mas desarrolladas junto con subrayar. Se refiere a reducir lo
mas relevante, utilizando términos y vocablos propios y conocidos para de esta
manera recordarlo tener presente mas facilmente. Mayormente en ocasiones, el
secreto es ser apto para resumir los contenidos al maximo, pero sin omitir nada.

Céardenas, (2012) precisa que los tipos de técnicas de estudio cambian de
acuerdo a las diferentes teorias y apreciacion, el cual plantea que, para asimilar,
reflexionar, razonar y aprender a estudiar, las mas idoneas que se presentan a
continuacion son: resumen, mapa conceptual y ensayo a continuacion se explican
de forma breve:

1) El subrayado consiste en recalcar los contenidos esenciales de un texto,
favoreciendo lo mas valioso mediante la ubicacién de lineas al pie del texto; 2) el
esquema esta técnica constituye una expresion gréafica del subrayado, es decir,
recoge las ideas primordiales y secundarias del contenido del texto, ordenandolas
segun su importancia y subordinacién; 3) cuadro sindptico consiste en elaborar un
resumen de manera esquematizada y concisa entre sus elementos; 4) estructura
de ideas esta técnica consiste en la representacion de imagen que facilita analizar
las ideas esenciales, en funcién a un tema o contenido determinado; 5) mapa
conceptual tiene como objetivo de encaminar la atencion hacia aquellas ideas
previas que poseen los educandos dentro de un documentos en especifico; 6) el
ensayo se refiere a la manifestacion o expresion puntual y concreta acerca de
contenidos asociados a temas: historicos ,filosoficos, econdmicos, sociales,
politicos, literarios, educativos, culturales, deportivos, entre otros.

Con respecto a la variable rendimiento académico Silva (2019), afirma que es
importante rendir académicamente dentro de la vida escolar del estudiante, esto
ayuda a mejorar sus destrezas y habilidades y poder enfrentarse de mejor manera
en la resolucion de conflictos, ademas es un indicativo que faculta saber la magnitud

del aprendizaje que han obtenido los estudiantes en la practica educativa, ademas,



sirve como parametro de medicién para evaluar los estandares de calidad y el
desempeiio docente.

A proposito, Alban & Calero, (2017) definen el rendir académicamente como
un estimado de lo que, un alumno ha logrado aprender como resultado del
desarrollo o proceso de formacion educativa, también es la capacidad del educando
para responder en el transcurso y aplicacion de conocimientos en relacion a la
finalidad o metas. De modo que, no solo refleja el nivel aprendido por el alumno,
puesto que revela y pone al descubierto elementos que pudieron influir en él.

Para Ariza, Blanchar, el at (2018) es una determinante que permite verificar el
proceso de desarrollo en el aprendizaje que se implantan en los proyectos vy
programas de educacion, los cuales ayudan a identificar el alcance de conocimiento
esperado en los alumnos en relacion al nivel exigido en cada curso, por tal razon,
para lograr un rendimiento académico alto en los alumnos es necesario que los
docentes propicien un aprendizaje significativo fundamentado en la aplicacion de
técnicas de estudio innovadoras.

Hace referencia a la accion de los individuos en el marco educativo se
desprende como pensamiento mas racional que cuanto mas superiores son los
resultados y valores adquiridos en este ambito es excelente también el rendimiento
(Grasso, 2020).

Al respecto Grasso, (2020) establece que la forma de actuar de los sujetos en
los procesos de ensefianza se obtiene cuando se fortalecen los conocimientos y se
promueve el desempefio educativo, expone un modelo de cinco dimensiones. En
cuanto a las teorias relacionadas con la variable rendimiento académico, se
considero que (Grasso, 2020), el cual establece que, el rendimiento académico esta
orientado a lograr la calidad educativa, dado que, a partir de la praxis docente se
propician espacios de aprendizaje, desde los cuales se fortalecen los conocimientos
en los educandos, motivandolos a lograr los objetivos, es decir se fomenta la
productividad educativa y el adecuado desempefio entre quienes conforman la
comunidad educativa. A continuacion, se plantea una breve descripcion de cada

una:

10



Aludiendo a la dimensién identificacion permite reconocer e identificar
diversas cualidades y caracteristicas de los estudiantes, (Grasso, 2020). De la
misma manera la dimension socio familiar es aquella que permite examinar las
relaciones interpersonales presentes en el ambito familiar, social, educativo, entre
otros (Grasso, 2020). Asi mismo la dimensiébn académica, permite evaluar la
capacidad y rendimiento académico de los educandos en relacién a los procesos
de formacién educativa (Grasso, 2020). En tanto la dimension pedagdgica consiste
en relacionar las diversas estrategias y técnicas usadas en la practica educativa,
asi como en los diversos procesos para evaluar los contenidos curriculares
brindados a los educandos (Grasso, 2020). La dimensién psicoldgica es aquella
que esta asociada con la conducta que poseen los estudiantes y se vinculan con la
forma de actuacion en las diversas actividades ejecutadas por cada uno de ellos.

Sobre el concepto de la variable rendimiento académico, se cita la teoria
Constructivista Genética que llevd a cabo Piaget (1968), donde menciona como se
desarrolla la inteligencia en el ser humano desde la nifiez y plantea estadios de
desarrollo del ser humano en el rendimiento escolar (Lopez & Apud,2018).

Por tal razén, para lograr un adecuado rendimiento académico es importante
considerar los diversos factores que influyen en dicho proceso, en referencia a esto,
Silva (2019), afirma que una de las condicionantes que afecta de forma significativa
en los niveles de aprendizaje es el factor socio econdmico de los estudiantes, dado
gue, en algunos hogares los padres de familia de los educandos perciben pocos
ingresos y por ende la estabilidad, alimentacién, salud y educacion se ve afectada,
ademas otro factor que influye son las técnicas de estudio, siempre que éstas se
empleen de forma adecuada y en base a las diversas actualizaciones existentes.

Finalmente, el tercer factor que condiciona el rendimiento académico son las
estrategias docentes, puesto que todo formador debe incorporar en sus espacios
de aprendizaje procedimientos que estén orientados a lograr aprendizajes
significativos en los estudiantes.

En este sentido, Silva (2019) sefiala que para identificar el avance del

rendimiento académico de los educandos se debe disefiar y aplicar instrumentos
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de evaluacion, dicho recurso sera realizado por el maestro con la intension de

calcular el alcance de conocimientos y la praxis educativa.
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lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Este estudio utilizard& un modelo béasico, denominada también puro o
elemental, indaga el avance cientifico, incrementa los estudios e investigaciones
tedricos, sin manipular directamente en sus posibles aplicaciones o conclusiones

practicas (Grajales G, 2016).

Disefio de la investigacion

Se basa fundamentalmente en la elaboracion de observaciones, no es
experimental, no existiendo ninguna participacion ni injerencia con el ambiente o
medio observable, por tal razon no se realiza una comprobacion referente a las
variables estudiadas, de modo, que los resultados publicados son superficiales
(Neill , 2018). También correlacional causal, debido a que su propdsito es buscar el
grado de correlacion entre las variables, este modelo de estudio se emplea para
establecer en qué dimension dos o mas variables estan correlacionadas entre si
(Cauas ,2015).

El esquema de investigacién es el siguiente:

A !

Fig. 1. Disefio de
investigacion
Siendo:

X= Técnicas de estudio
Y= Rendimiento académico

. Influyen en
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3.2 Variables y operacionalizacién

Durante el estudio se trabajara con dos variables por ser una investigacion
correlacional causal, la variable independiente técnicas de estudio y dependiente

rendimiento académico.

Variable independiente: Técnicas de estudio

Definicion conceptual.

Enriquez y Fajardo (2015) afirmaron que las técnicas de estudio son el
conjunto de mecanismos, esencialmente racionales, que contribuyen a
perfeccionar el rendimiento y favorecen el desarrollo de la memoria y retentiva en
el estudio, asi mismo se establecen como una secuencia de métodos y estrategias

de indole cognoscitivo y meta cognitivo relacionados al conocimiento.

Definiciéon operacional

Se evidencian en las mediciones de las dimensiones técnicas: el observar
percibir, interpretar, organizacion, deducir, evaluar, se compone por 36 items sobre
técnicas de estudio.

Indicadores

La variable presenta doce dimensiones con sus respectivos indicadores:
Dimension percibir, presenta los siguientes indicadores capta e interpreta nuevos
aprendizajes, asocia los nuevos conocimientos con la realidad, se motiva por
nuevos aprendizajes.

Dimension observar, con sus respectivos indicadores plantea situaciones
problematicas de su entorno, observa y propone soluciones sobre problemas
planteados, realiza inferencias sobre un objeto de estudio.

Dimension interpretar comprendido por los indicadores socializa experiencias
de aprendizajes, busca informacion sobre un objeto de estudio, explica con

pertinencia los aprendizajes adquiridos.
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Dimension analizar, realiza sintesis y conclusiones del aprendizaje, extrae
ideas principales de un tema de estudio, caracteriza un texto gréafico o escrito segin
Sus partes.

Dimension estrategias de elaboracion con sus respectivos indicadores,
compara y realiza analogias sobre un objeto de estudio, parafrasea un texto escrito
y resume su contenido, muestra capacidad de sintesis.

Dimension estrategias de organizacion atribuye los indicadores planifica
tareas y responsabilidades escolares, categoriza las tareas en base al tiempo,
organiza el material o recursos de aprendizajes.

Dimension comparar con sus indicadores, desarrolla habilidades en la
comparacion de objetos de estudio, realiza conclusiones pertinentes a un tema de
investigacién, busca informacién de fuentes bibliogréficas y tecnolégicas.

Dimension expresar muestra los siguientes indicadores se expresa con
facilidad y espontaneidad, muestra dominio sobre el tema tratado, desarrolla
habilidades en la produccién oral y escrita.

Dimension retener, desarrolla habilidades para el aprendizaje significativo,
recuerda experiencias de aprendizajes, asocia conocimientos previos con nuevos
aprendizajes.

Dimension deducir teniendo los indicadores busca explicacion de
problematicas en base a sus causas, indaga sobre un criterio general a uno
especifico, realiza correlaciones e inferencias sobre contenidos curriculares.

Dimension generalizar presenta como indicadores, realiza exposiciones
desde un tema especifico a un tema general, extrae ideas esenciales de un tema
de estudio y difunde en un contexto mas amplio, desarrolla conceptos a partir de la
definicion de un tema de estudio.

Dimension evaluar consta de los siguientes indicadores, muestra progresos
de aprendizajes de acuerdo a la prueba diagnéstica, muestra avances a las
evaluaciones formativas y continuas, muestra avance en relacion al rendimiento

escolar en la evaluacion final.
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Escala de medicién

La escala de medicion que se utilizara sera de tipo ordinal:
(1) Nunca, (2) Casi nunca, (3) A veces, (4) Casi siempre y (5) siempre.
Variable dependiente: Rendimiento académico
Definicién conceptual.
Grasso, (2020) la define como la accion de los individuos en el marco educativo,
se desprende como pensamiento mas racional que cuanto mas superiores son los

resultados y valores adquiridos en este ambito es excelente también el rendimiento.
Definicion operacional

Operacionalmente el rendimiento académico de los estudiantes se medira a
través de las dimensiones, identificacion, socio familiares, académicas,
pedagodgicas y psicolégicas mediante un cuestionario en la escala de Likert el

mismo que constaré con 14 items.
Indicadores:

Dimension identificacion presenta como indicadores género y edad.
Dimension socio familiar atribuye los indicadores nivel socioeconémico, lugar de
residencia, contexto familiar.

Dimension académica mantiene indicadores, nivel de estudio, orientacion
vocacional de estudio, progreso en el rendimiento escolar.

Dimension pedagdgica menciona como indicadores a estrategias de
aprendizajes, recursos de aprendizajes, metodologias de aprendizajes,

Dimension psicologica presenta como indicadores: capacidad de trabajo en

equipo, relaciones interpersonales, motivacion por los aprendizajes.

Escala de medicién

La escala de medicion que se utilizara sera de tipo ordinal:

(1) Nunca, (2) Casi nunca, (3) A veces, (4) Casi siempre y (5) siempre.
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3.3. Poblacién, muestra, muestreo

Poblacion.

Arias, (2016) la define como un total limitado o ilimitado de sujetos o individuos
con rasgos generales para lo cual seran extensas las conclusiones del estudio. La
poblacién pertenece a 144 estudiantes (4 paralelos de séptimo afio basico) de la
Unidad Educativa "Eladio Roldos Barreiro".

Tabla 1.

Poblaciéon de estudio

Grado Seccion Hombres . Total
Mujeres

Séptimo
matutino A 20 20 40

Septimo A 18 14 32
vespertino

Septimo B 18 22 40
matutino

Septimo B 9 23 32
vespertino

TOTAL 65 79 144

Nota, Unidad Educativa "Eladio Roldés Barreiro"

Muestra.

Se consider6 como muestra a 40 estudiantes de séptimo afo basico “A”
matutino. La muestra corresponde a una parte o fraccion del universo, conformada
por un grupo de sujetos, en el cual se comprueba la existencia de algun
atributo, con base en lo cual, es factible ampliar dicha comprobacién en su totalidad

de los componentes del universo, (Samaja, 2009).
Muestreo

Segun el estudio es no probabilistico intencional, Manterola (2017), considera
que el muestreo intencional accede a escoger caracteristicas propias de una
poblacion, restringiendo la muestra sélo a aquellos casos. Se aplica en situaciones

donde la poblacion es muy inestable y por consiguiente la muestra es muy reducida.
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Tabla 2.

Muestra
Grado Seccion Mujeres Total
Hombres
Septimo A 20 20 40
matutino

Nota, Unidad Educativa "Eladio Roldds Barreiro"
Criterios de inclusion
Se consideraran a 40 estudiantes de la Institucion educativa investigada
Criterios de exclusion
Corresponde a 104 estudiantes de la Institucién educativa investigada
Unidad de analisis
Institucién educativa investigada

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como técnicas de recopilacion de datos se aplicara la encuesta, a los 40
estudiantes de la Institucion educativa investigada. Toledo, (2012) es un proceso
para la recopilacion de informacién en una determinada poblacion concreta y asi
mismo la técnica se emplea para guiar la recolecciéon de la misma, se la define como
un sistema de investigacion fundamentado en las declaraciones y opiniones
verbales de una poblacion determinada, a la que le emplea una consulta para saber
determinadas circunstancias politicas, sociales, econdmicas, y la opinion sobre un
asunto en particular.

Instrumento

El instrumento que se utilizara sera el cuestionario, es un método deferente y
tradicional en el area del conocimiento para alcanzar y registrar informacion. Su
variedad faculta emplearlo como herramienta de investigacion y como mecanismo

de valoracion a los individuos, desarrollo y procesos de estudio. Es un recurso de
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evaluacion que consigue acaparar caracteristicas cuantitativas y cualitativas.
Donde sus cualidades particulares consisten en que para conocer datos se los
solicita a los propios individuos, a la vez, faculta recabar informacién de una
poblacion extensa de forma breve y ahorrativa (Garcia Mufioz , 2003). Asi mismo
Brito (2021), manifiesta que son las diferentes formas o procedimientos utilizados
para conseguir informacion.

Se medira las dimensiones percibir con tres (3) items; dimension observar
con tres (3) items; dimensién interpretar con tres (3) items; dimensidn analizar con
tres (3) items; dimension estrategias de elaboracién con tres (3) items; dimension
estrategias de organizaciéon con tres (3) items; dimension comparar con tres (3)
items; dimension expresar con tres (3) items; dimension retener con tres (3) items:
dimension deducir con tres (3) items: dimension generalizar con tres (3) items:
dimensidén evaluar con tres (3) items. Se evaluara con una escala ordinal con cinco
categorias: nunca (1), casi nunca (2), a veces (3), siempre (4), casi siempre (5).

Asi mismo para la variable rendimiento académico se utilizara un cuestionario
virtual que medira las siguientes dimensiones; dimension identificacion con dos (2)
items; dimension socio familiares con tres (3) items; dimensién académica con tres
(3) items; dimension pedagdgica con tres (3) items; dimension psicologica con tres
(3) items. Se empleara la escala ordinal a través de cinco categorias: nunca (1),

casi nunca (2), a veces (3), siempre (4), casi siempre (5).

3.5. Procedimientos

Presentar un documento de solicitud a la autoridad pidiendo autorizacién para
aplicar la investigacion en la unidad educativa.

Exponer el objetivo y una explicacion del proyecto de investigacion a la autoridad,
docentes tutores de séptimos afios, madres de familia y estudiantes.
Posteriormente se aplicar el cuestionario a los alumnos de la Institucién educativa

investigada
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3.6 Métodos de andlisis de datos

El método a usar es el analitico ya que posibilita una descripcion precisa de
los resultados del estudio y métodos descriptivos que permiten conocer las
variables de la investigacion. Para conseguir el analisis de los datos recolectados
se utilizara el software (IBM SPSS), los mismos que permitirdn conocer el grado de

validez y confiablidad de la investigacion.

3.7. Aspectos éticos

Aplicacién normas APA.
Los participantes del estudio seran notificados de los objetivos de la investigacion.
Se respetara la iniciativa de participar o no, en el estudio o investigacion.

Se reservara el anonimato de los individuos que respondieron al estudio.
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IV. RESULTADOS

Objetivo general

Determinar la influencia de las Técnicas de estudio en el rendimiento
académico de los estudiantes, de séptimo afio de educacién basica de la Unidad

Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 3

Técnicas de estudio y rendimiento académico

Variable Rendimiento

Académico
Regular Alto  Total
Variable Regular Recuento 8 1 9
Técnicas de % del total 22
0, 0, !
estudio 20,0% 2,5% 5%
Eficiente Recuento 29 2 31
% del total 77,
72,5% 5,0% 50
Total Recuento 37 3 40
% del total 10
0, 0,
92,5% 7,5% 0.0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de las técnicas de estudio y rendimiento
académico.

La tabla 3 indica que un 72,5 % (29) de la muestra concuerda en calificar en

un nivel regular la variable rendimiento académico y en un nivel eficiente la variable

técnica de estudio.
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Objetivo especifico 1

Determinar la influencia de la dimensién percibir en el rendimiento académico
de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa
Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 4

Dimensién percibir y rendimiento académico.

Variable Rendimiento

Académico
Regular Alto  Total
Dimensién Regular Recuento 10 0 10
Percibi % del total 2
ercibir o del tota 25.0% 0.0% 5,
0%
Eficiente Recuento 27 3 30
% del total 75,
67,5% 7,5% 0%
Total Recuento 37 3 40
% del total 100
92,5% 7,5% 0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimension percibir y rendimiento
académico.

La Tabla 4 expone que un 67,5 % (27) de la muestra coincide en calificar en
el nivel regular la variable rendimiento académico y en nivel eficiente la dimension

percibir.
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Objetivo especifico 2

Establecer la influencia de la dimensidon observar en el rendimiento académico

de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa

Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla b

Dimension observar y rendimiento académico.

Variable Rendimiento
Académico
Regular Alto  Total
Dimensiéon Regular Recuento 17 1 18
0,
Observar % del total 42.5% 2 5% 45,
0%
Eficiente Recuento 20 2 22
% del total 55,
50,0% 5,0% 0%
Total Recuento 37 3 40
% del total 10
2.5% 7.,5%
92,5% ,5% 0.0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimensién observar y rendimiento
académico.

La Tabla 5 presenta que un 50% (20) de la muestra coincide en calificar en el

nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension

observar.
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Objetivo especifico 3

Conocer la influencia de la dimension interpretar en el rendimiento académico

de los estudiantes de séptimo afio de educacién béasica de la Unidad Educativa

Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 6

Dimension Interpretar rendimiento académico.

Variable Rendimiento
académico
Regular Alto Total
Dimensié Ineficiente Recuento 1 0 1
0
n % del total 2 5% 0.0% 2,5
Interpretar %
Regular Recuento 18 2 20
% del total 50,
45,0% 5,0% 0%
Eficiente Recuento 18 1 19
% del total 47,
45,0% 2,5% 506
Total Recuento 37 3 40
% del total 10
2.5% 7.,5%
92,5% ,5% 0.0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimension interpretar y rendimiento

académico.

La Tabla 6 presenta que un 45,0 % (18) de la muestra coincide en calificar en

el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension

interpretar.

24



Objetivo especifico 4

Describir la influencia de la dimensién analizar en el rendimiento académico

de los estudiantes de séptimo afio de educacién béasica de la Unidad Educativa

Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 7

Dimension analizar y rendimiento académico.

Variable Rendimiento

académico
Regular Alto  Total
Dimension Recuento 15 1 16
i 0,
Analizar Y% del 37.5% 2 5% 40,
0%
Recuento 22 2 24
% del 60,
55,0% 5,0% 0%
Total Recuento 37 3 40
% del 0 0 10
92,5% 7,5% 0.0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimension analizar y rendimiento

académico.

La Tabla 7 presenta que un 55,0 % (22) de la muestra coincide en calificar en

el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension

analizar.
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Objetivo especifico 5

Identificar la influencia de la dimensién estrategia de elaboracion en el
rendimiento académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de

la Unidad Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 8

Dimension analizar y rendimiento académico.

Variable Rendimiento

académico
Regular Alto  Total

Regular Recuento 12 1 13
Dimension % del 32
Estrategias de total ° 30,0% 2,5% 506 ’
Elaboracion Eficiente Recuento 25 2 27
% del 0 0 67,

total 62,5% 5,0% 506
Total Recuento 37 3 40
% del 0 0 100

total 92,5% 7,5% 0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimension estrategias de elaboracion y
rendimiento académico.

La Tabla 8 indica que un 62,5 % (25) de la muestra coincide en calificar en el
nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimensién

estrategias de elaboracion.
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Objetivo especifico 6

Reconocer la influencia de la dimension estrategias de organizacion en el

rendimiento académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de

la Unidad Educativa Eladio Rold6s Barreiro, 2021.

Tabla 9

Dimension estrategias de organizacion y rendimiento académico.

Variable Rendimiento
académico
Regular Alto  Total
Dimension Recuento 5 0 5
i 0,
Estratggla_s,de Yo del 12.8% 0.0% 12,
Organizacion total 8%
Recuento 31 3 34
% del 87
0, 0 !
total 79,5% 71% 2%
Total Recuento 36 3 39
% del 10
92,3% 7, 7%
total 270 070 0,0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimensidn estrategias de organizacion y

rendimiento académico.

La Tabla 9 presenta que un 79,5 % (31) de la muestra coincide en calificar en

el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension

estrategias de organizacion.
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Objetivo especifico 7

Analizar la influencia de la dimensién comparar en el rendimiento académico

de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa

Eladio Roldo6s Barreiro, 2021.

Tabla 10

Dimension comparar y rendimiento académico.

Variable Rendimiento
académico
Regular Alto  Total
Dimension  Regular Recuento 13 0 13
0,
Comparar Y% del total 32.5% 0.0% 32,
5%
Eficiente Recuento 24 3 27
% del total 67,
60,0% 7,5% 50
Total Recuento 37 3 40
% del total 100
92,5% 7,5% 0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimensién comparar y rendimiento

académico.

La Tabla 10 presenta que un 60 % (24) de la muestra coincide en calificar en

el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension

comparar.
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Objetivo especifico 8

Establecer la influencia de la dimensién expresar en el rendimiento académico
de los estudiantes de séptimo afio de educacién basica de la Unidad Educativa
Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 11

Dimension expresar rendimiento académico.

Variable Rendimiento

académico
Regular Alto  Total
Dimension Ineficiente Recuento 1 0 1
Expresar % del total 2,5
2,5% 0,0% %
Regular Recuento 7 2 9
% del total 0 0 22,
17,5% 5,0% 59
Eficiente Recuento 29 1 30
% del total 0 0 75,
72,5% 2,5% 0%
Total Recuento 37 3 40
% del total 100
92,5% 7,5% 0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimension expresar y rendimiento
académico.

La Tabla 11 presenta que un 72,5 % (29) de la muestra coincide en calificar
en el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la

dimensién expresar.
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Objetivo especifico 9

Conocer la influencia de la dimension retener en el rendimiento académico de

los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa Eladio

Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 12

Dimension retener y rendimiento académico.

Variable
Rendimiento académico
Regular Alto Total
Dimension Regular Recuento 9 1 10
0
Retener % del total 22.5% 2 5% 25,
0%
Eficiente Recuento 28 2 30
% del total 75,
70,0% 5,0% 0%
Total Recuento 37 3 40
% del total 10
2.5% 7.,5%
92,5% 5% 0.0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimensién percibir y rendimiento
académico.

La Tabla 12 presenta que un 70,0 % (28) de la muestra coincide en calificar

en el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la

dimensién retener.
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Objetivo especifico 10

Identificar la influencia de la dimensién deducir en el rendimiento académico
de los estudiantes de séptimo afio de educacion bésica de la Unidad Educativa

Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 13

Dimension deducir y rendimiento académico.

Variable Rendimiento

académico
Regular Alto  Total
Dimension Regular Recuento 15 0 15
I 0,

Deducir Y% del total 37.5% 0.0% 37,

5%
Eficiente Recuento 22 3 25
% del total 62,

55,0% 7,5% 50
Total Recuento 37 3 40
% del total 100

92,5% 7,5% 0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimension deducir y rendimiento
académico.

La Tabla 13 presenta que un 55 % (22) de la muestra coincide en calificar en

el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension

deducir.
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Objetivo especifico 11

Comprobar la influencia de la dimension generalizar en el rendimiento

académico de los estudiantes de séptimo afio de educacién basica de la Unidad

Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 14

Dimension generalizar y rendimiento académico.

Variable Rendimiento

académico
Regular Alto  Total
Dimension Regular Recuento 14 2 16
li % del | 4
Generalizar o del tota 35.0% 5.0% 0,
0%
Eficiente Recuento 23 1 24
% del total 60,
57,5% 2,5% 0%
Total Recuento 37 3 40
% del total 10
0, 0,
92,5% 7,5% 0.0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimensién generalizar y rendimiento
académico.

La Tabla 14 presenta que un 57 % (23) de la muestra coincide en calificar en

el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension

generalizar.
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Objetivo especifico 12

Determinar la influencia de la dimension evaluar en el rendimiento académico
de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa
Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 15

Dimensién evaluar y rendimiento académico.

Variable Rendimiento

académico
Regular Alto  Total
Dimension Regular Recuento 9 2 11
0,
Evaluar % del total 22 5% 5.0% 27,
5%
Eficiente Recuento 28 1 29
% del total 72,
70,0% 2.5% 50
Total Recuento 37 3 40
% del total 100
92,5% 7,5% 0%

Nota, se muestran los datos descriptivos cruzados de la dimension evaluar y rendimiento
académico.

La Tabla 15 presenta que un 70% (28) de la muestra coincide en calificar en
el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension

evaluar.
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Comprobacién de hipotesis general

Hi: Las técnicas de estudio influyen significativamente en el rendimiento académico
de los estudiantes de la Unidad Educativa Eladio Rold6s Barreiro, 2021.
Ho: Las técnicas de estudio no influyen significativamente en el rendimiento

académico de los estudiantes de la Unidad Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 16

Variables técnicas de estudio y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Técnicas de estudio  Coeficiente de - 180
Spearman correlacion ’
Sig. (bilateral) ,267
N 40
R 0,005

Nota, se muestra el analisis correlacional entre las técnicas de estudio y rendimiento académico.

Segun la Tabla 16, muestra que el valor Sig., es 0,267 es mayor a 0,05, valor
instituido para la investigacion, que indica que no existe relacion significativa entre
la dimension y la variable, por lo tanto, se acepta la hipétesis nula y se rechaza la

hipotesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 1

Hi: La dimension percibir influye significativamente en el rendimiento académico de
los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa Eladio
Roldés Barreiro, 2021.

Ho: La dimension percibir no influye significativamente en el rendimiento académico
de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa
Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 17

Dimension percibir y rendimiento académico.

Rendimiento
académico

Rho de Percibir  Coeficiente de correlaciéon -,168
Spearman Sig. (bilateral) , 300
N 40

R 0,000

Nota, se muestra el andlisis correlacional entre la dimension percibir y rendimiento académico.

Segun la Tabla 17, muestra que el valor Sig., es 0,300 y es mayor a 0,05, valor
establecido para la investigacion, que indica que no existe relacion significativa
entre la dimension y la variable, por lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se rechaza

la hipotesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 2

Hi: La dimension observar influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Ho: La dimension observar no influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacién basica de la Unidad

Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 18

Dimension observar y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Observar Coeficiente de
., -,060
Spearman correlaciéon
Sig. (bilateral) , 715
N 40
R 0.004

Nota, se muestra el analisis correlacional entre la dimensién observar y rendimiento académico.

La Tabla 18, muestra que el valor Sig., es 0,715 y es mayor a 0,05, valor
establecido para la investigacion, que indica que no existe relacion significativa
entre la dimensién y la variable, por lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se rechaza

la hipotesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 3

Hi: La dimension interpretar influye significativamente en el rendimiento

académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad

Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Ho: La dimensidn interpretar no influye significativamente en el rendimiento

académico de los estudiantes de séptimo afio de educacién béasica de la Unidad

Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 19

Dimension interpretar y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Interpretar Coeficiente de - 145
Spearman correlacion ’
Sig. (bilateral) ,372
N 40
R 0,004

Nota, se muestra el analisis correlacional entre la dimension interpretar y rendimiento académico.

Segun la Tabla 19, muestra que el valor Sig., es 0,372y es mayor a 0,05, valor

establecido para el estudio investigativo, que indica que no existe relacion

significativa entre la dimension y la variable, por lo tanto, se acepta la hipétesis nula

y se rechaza la hipétesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 4

Hi: La dimension analizar influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Ho: La dimension analizar no influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacién béasica de la Unidad
Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 20

Dimensién analizar y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Analizar Coeficiente de correlacion -,021
Spearman Sig. (bilateral) ,899
N 40
R 0,002

Nota, se muestra el andlisis correlacional entre la dimensién analizar y rendimiento académico

Segun la Tabla 20, muestra al valor Sig., de 0,899 es mayor a 0,05, valor
establecido para la investigacion, y significa que no existe relacién significativa entre
la dimension y la variable, por lo tanto, se acepta la hipétesis nula y se rechaza la

hipotesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 5

Hi: La dimension estrategias de elaboracion influye significativamente en el
rendimiento académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de
la Unidad Educativa Eladio Roldos Barreiro, 2021

Ho: La dimension estrategias de elaboracion no influye significativamente en
el rendimiento académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica

de la Unidad Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 21

Dimensidn estrategias de elaboracion y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Estrategias de Coeficiente de correlacion -,330"
Spearman elaboracién Sig. (bilateral) ,037
N 40
R 0,000

Nota, se muestra el analisis correlacional entre la dimensién estrategias de elaboracién y
rendimiento académico.

Segun la Tabla 21, muestra que el valor Sig., corresponde a 0,037 y es menor
al 0,05 valor establecido para la investigacion, y significa que existe relacion
significativa entre la dimensién y la variable.

Asimismo, la correlacion de Spearman fue de -330 que significa que existe
una correlacion baja e inversa. Con respecto al R (regresion lineal) el valor es 0,000
y predice una influencia del 0%, en consecuencia, se aprueba la hipétesis general

de la investigacion y se rechaza la hipétesis nula.
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Hipo6tesis especifica 6

Hi: La dimension estrategias de organizacion influye significativamente en el
rendimiento académico de los estudiantes de séptimo afio de educacién basica de
la Unidad Educativa Eladio Roldos Barreiro, 2021

Ho: La dimension estrategias de organizacion no influye significativamente
en el rendimiento académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion

basica de la Unidad Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 22

Dimension estrategias de organizacion y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Estrategias de Coeficiente de correlacion -,115
Spearman organizacion Sig. (bilateral) 479
N 40
R 0,12

Nota, se muestra el analisis correlacional entre la dimension estrategias de organizacion y
rendimiento académico

Segun la Tabla 22, muestra que el valor Sig., es 0,479 y es mayor a 0,05, valor
establecido para la investigacion, y establece que no existe relacidén significativa
entre dimensién y la variable, por lo tanto, se acepta la hip6tesis nula y se rechaza

la hipotesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 7

Hi: La dimension comparar influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de los estudiantes de séptimo afio de educacién
béasica de la Unidad Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Ho: La dimension comparar no influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de los estudiantes de séptimo afio de educacion

béasica de la Unidad Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 23

Dimension comparar y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Comparar Coeficiente de _ 001
Spearman correlacion ’
Sig. (bilateral) ,993
N 40
R 0,039

Nota, se muestra el andlisis correlacional entre la dimension comparar y rendimiento académico

Segun la Tabla 23, muestra que el valor Sig., es 0,993 y es mayor a 0,05, valor
establecido para la investigacion, y demuestra que no existe relacion significativa
entre la dimensién y la variable, por lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se rechaza

la hipotesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 8

Hi: La dimension expresar influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion béasica de la Unidad
Educativa Eladio Roldos Barreiro, 2021.

Ho: La dimension expresar no influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 24

Dimension expresar y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Expresar Coeficiente de .
Spearman correlacion 399
Sig. (bilateral) ,023
N 40
R 0,050

Nota, se muestra el analisis correlacional entre la dimensién expresar y rendimiento académico.

Segun la Tabla 24, muestra que el valor Sig., es 0,023 siendo menor al 0,05
valor establecido para la investigacion, y muestra que existe relacion significativa
entre la dimension y la variable.

Asimismo, la correlacion de Spearman fue de -0,359 que sefiala que existe
una correlacion positiva moderada e inversa. En cuanto a R (regresion lineal) el
valor es 0,050 se predice que la dimensién expresar influye con un 5% en el
rendimiento académico en consecuencia, se aprueba la hipétesis de estudio y se

rechaza la hipétesis nula.
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Hipotesis especifica 9

Hi: La dimension retener influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Ho: La dimensidn retener no influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad

Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 25

Dimension retener y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Retener Coeficiente de - 064
Spearman correlacion ’
Sig.
(bilateral) /695
N 40
R 0,003

Nota, se muestra el analisis correlacional entre la dimension retener y rendimiento académico

Segun la Tabla 25, muestra que el valor Sig., es ,695 y es mayor a 0,05, valor
establecido para la investigacion, e indica que no existe relacion significativa entre
la dimensidn y la variable, por lo tanto, se acepta la hipétesis nula y se rechaza la

hipotesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 10

Hi: La dimension deducir influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Ho: La dimension deducir no influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion béasica de la Unidad
Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 26

Dimension deducir y rendimiento académico.

Rendimiento
académico
Rho de Deducir Coeficiente de
., -,039
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,809
N 40
R 0,049

Nota, se muestra el analisis correlacional entre la dimension deducir y rendimiento

académico

Segun la Tabla 26, muestra que el valor Sig., es 0,809 y es mayor a 0,05, valor
establecido para la investigacion, y establece que existe relacion significativa entre
la dimension y la variable que sefiala que no existe relacion significativa entre la
dimensidén y la variable, por lo tanto, se aprueba la hipétesis nula y se rechaza la

hipotesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 11

Hi: La dimension generalizar influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacién basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Ho: La dimension generalizar no influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacién basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldds Barreiro, 2021.

Tabla 27

Dimension generalizar y rendimiento académico.

Rendimient
0 académico
Rho de ~ Gener Coeficiente de - 361"
Spearman alizar correlacion ’
Sig. (bilateral) 022
N 40
R 0,24

Nota, se muestra el andlisis correlacional entre la dimensién percibir y rendimiento
académico

Segun la Tabla 27, muestra que el valor Sig., es ,022 siendo menor que 0,05
valor plateado para la investigacion, y demuestra que existe relacion significativa
entre la dimension y la variable.

De igual forma, la correlacion de Spearman fue de -361 que significa que
existe una correlacion positiva media e inversa. En cuanto a R (regresion lineal) el
valor es 0,24 y se predice que la dimensidn generalizar influye con un 24% en el
rendimiento académico, en consecuencia, se rechaza la hipétesis nulay se aprueba

la hipotesis de la investigacion.
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Hipotesis especifica 12

Hi: La dimension evaluar influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Ho: La dimension evaluar influye significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de séptimo afio de educacion basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021.

Tabla 28

Dimensién evaluar y rendimiento académico

Rendimiento
académico
Rho de Evaluar Coeficiente de
., -.304
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,057
N 40
R 0,62

Nota, se muestra el andlisis correlacional entre la dimensién evaluar y rendimiento académico.

Segun la Tabla 28, muestra que el valor Sig., es 0,057 y es mayor a 0,05, valor
establecido para la investigacion, que indica que no existe relacion significativa
entre la dimensién y la variable, por lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se rechaza

la hipotesis de la investigacion.
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V. DISCUSION

Segun el objetivo general, correspondiente a determinar la influencia de las
técnicas de estudio en el rendimiento académico de los estudiantes de séptimo afio
de educacion basica, en la Unidad Educativa Eladio Roldos Barreiro 2021, se indica
gue estas técnicas de estudio son un factor no determinante para el rendimiento
académico evidenciado en la Tabla 3 indica un 72,5 % (29) de la muestra
concuerda en calificar en un nivel regular la variable rendimiento académico y en
un nivel eficiente la variable técnica de estudio, mientras que en la tabla 16, el valor
Sig., es 0,267 es mayor a 0,05, valor instituido para la investigacion, que indica que
no existe relacion significativa entre la dimension y la variable. Se niega la hipotesis.
Esto se contrapone con la investigacion de Chilca (2017), con la aplicacion del
muestreo aleatorio simple, de los cuales la valorizacion fue S2=14.598 y X=
10,068), y el error fue el 6% del promedio de las calificaciones (e= 0. 604), indicando
gue los habitos y técnicas de estudio si inciden en el rendimiento académico de los
estudiantes, fundamentando teéricamente se puede apreciar en Enriquez y Fajardo
(2015) que las técnicas de estudio son el conjunto de mecanismos, esencialmente
racionales, que contribuyen a perfeccionar el rendimiento y favorecen el desarrollo
de la memoria y retentiva en el estudio. Por otro lado, Venet y Carbo (2017),
consideran que las técnicas de estudio son el cimulo de procesos funcionales de
aspecto fundamental que se emplean para lograr el éxito en el andamiaje del
aprendizaje durante el transcurso de la vida. La teoria Sociocultural presenta Lev
Vygotsky define a una de las metas que se perseguia al poner en practica técnicas
de estudio en aulas de educacion, implicaba que los nifios y las nifias aplicaran una
comunicaciéon 6ptima. Pues, segun Vygotsky, el lenguaje es una herramienta que
sirve para comunicarse y la comunicacion se da para hacer intercambios sociales
(Rivas, 2016).

Estas técnicas contribuyen a mejorar la capacidad de un estudiante para
superar evaluaciones sumativas, ademas pueden contribuir a una mejor
organizacion del tiempo, al crecimiento de la motivacion por el estudio y la

inteligencia en el aprendizaje del estudiante.
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En cuanto al objetivo especifico 1 que corresponde a determinar la influencia
de la dimension percibir en el rendimiento académico de los estudiantes de séptimo
afo, se evidencia en latabla 4 que un 67,5 % (27) de la muestra coincide en calificar
en el nivel regular la variable rendimiento académico y en nivel eficiente la
dimensidn percibir, ademas segun la tabla 17, se muestra un valor Sig., es 0,300 y
es mayor a 0,05, indica que no existe relacion significativa entre la dimensién y la
variable, se acepta la hipétesis nula. Al respecto Espin, (2018) concibe al estudio
de quien sabe aprender y quien instruye, por aquello, el estudiante formara la parte
principal en el momento de percibir o adquirir conocimientos logrando como
resultado ser protagonista de su progreso intelectual, te6ricamente esto se refuerza
con lo dicho por Carbo, (2015) en su postura la dimension percibir consiste en
recibir estimulos del medio exterior, y luego estos estimulos construyen una forma
personal de comprender e interpretar la informacion percibida; lo cual coincide con
nuestra precision de indicar que percibir si influye en el rendimiento académico de
los estudiantes.

En referencia al objetivo especifico 2, que corresponde a establecer la
influencia de la dimension observar en el rendimiento académico de los estudiantes
de séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa Eladio Rold6s Barreiro,
2021, se pudo obtener que un 50% (20) de la muestra concuerda en calificar en el
nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension
observar, ademas en la tabla 18, muestra que el valor Sig., es 0,715y es mayor a
0,05, valor establecido, que indica que no existe relacion significativa entre la
dimensién y la variable, por lo tanto se acepta la hipétesis nula, se contrasta con el
estudio de Castro (2017) donde las técnicas de estudio y la observacion prosperan
el conocimiento y aprendizaje, permiten que este sea menos complejo a su vez
gue utilizandolas de forma practica contribuyen a obtener un rendimiento eficiente,
por lo tanto se ha encontrado semejanza en la influencia significativa que tiene la
dimension observar en el rendimiento académico de los estudiantes. Tedricamente
segun Enriquez (2015), la dimensién observar se percata de todo el entorno,
proporcionando preciso interés a un objeto o situacion definida, que son provocados

por cualquier objetivo determinado.
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En referencia al objetivo especifico 3, que corresponde a conocer la influencia
de la dimension interpretar en el rendimiento académico de los estudiantes de
seéptimo afio de educacion EGB, se evidencia en la tabla 5 que un 50% (20) de la
muestra coincide en calificar en el nivel regular la variable rendimiento académico
y en el nivel eficiente la dimension observar. Ademas, en la tabla 19, se muestra un
valor Sig., es 0,372 y es mayor a 0,05, se indica que no existe relacion significativa
entre la dimensién y la variable. Esto se contradice con Cepeda, (2012), donde se
indica que implantar las técnicas de interpretacion en el rendimiento académico en
un 75% tiene influencia relevante en el desarrollo académico al igual, manteniendo
un nivel eficiente en la dimension interpretar. Teéricamente segun Fajardo (2015)
la dimension interpretar se refiere en otorgar una descripcién a una experiencia
definida, algo que permite un desarrollo integral de los estudiantes, interpretando
con un enfoque pedagdgico mediante técnicas, el rendimiento académico
incrementa el nivel de aprendizaje, logrando que este sea significativo.

En cuanto al objetivo especifico 4 que corresponde a describir la influencia de
la dimensién analizar en el rendimiento académico de los estudiantes de séptimo
afio de educacion bésica en la tabla 7 resulta un 55,0 %' (22) de la muestra que
coincide en calificar en el nivel regular la variable rendimiento académico y en el
nivel eficiente la dimension analizar. Ademas, en la tabla 20, se muestra al valor
Sig., de 0,899 es mayor a 0,05, por lo tanto, no existe relacion significativa entre la
dimensién y la variable. Esto se contrasta con Armas y Castro (2017), que indica
las técnicas de andlisis de estudio prosperan el conocimiento y aprendizaje,
facilitando el proceso enseflanza aprendizaje, por lo que existe similitud con la
presente investigacion ya que se encuentra en nivel eficiente en la dimension
analizar en el rendimiento académico de los estudiantes. Tedricamente se basa en
Rivas (2016) en tanto la dimension analizar es la facultad de desintegrar una
totalidad en fracciones fundamentales o primordiales, conociendo sus principios
fundamentales o la desagregacion de un método en sus partes mas sencillas.

En lo referente al objetivo especifico 5, que corresponde a identificar la
influencia de la dimensién estrategia de elaboracion en el rendimiento académico

de los estudiantes de séptimo afio, se evidencia en la tabla 8 que un 62,5 % (25)
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de la muestra coincide en calificar en el nivel regular la variable rendimiento
académico y en el nivel eficiente la dimension estrategias de elaboracion. Ademas,
la tabla 21, el valor Sig., corresponde a 0,037 y es menor al 0,05 valor establecido
para la investigacion, y significa que existe relacion significativa entre la dimension
y la variable. Esto en coincide con el estudio de Garcia (2015), donde se demuestra
gue un 68 % de los estudiantes que aplican estrategias de colaboracion o técnicas
de estudio mejoraron considerablemente su rendimiento académico, indicando que
los procesos educativos estan intimamente ligados a las técnicas de estudio. Lo
cual permite concluir indicando que tiene semejanza con la investigacion realizada
puesto que se califica con un nivel de eficiencia a la dimensién de estrategias de
elaboracion en el rendimiento académico, como lo indica el objetivo especifico.
Tedricamente Fajardo (2015) manifiesta que la dimension estrategias de
elaboracion nos indica que es una accion que implica llevar a cabo actividades
como parafrasear, resumir, buscar semejanzas, tomar apuntes y responder
preguntas, potencializando el aprendizaje de manera significativa logrando ademas
la construccion de conocimientos solidos y perdurables.

En cuanto al objetivo especifico 6 correspondiente a reconocer la influencia
de la dimension estrategias de organizacién en el rendimiento académico se
evidencia en la tabla 9 que un 79,5 % de estudiantes coincide en calificar en el nivel
regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimensién
estrategias de organizacion. Ademas, en la tabla 22, el valor Sig., es 0,479 y es
mayor a 0,05, se establece que no existe relacion significativa entre dimensién y la
variable, por lo tanto, se acepta la hipotesis nula. Se contrasta con la investigacion
de Llerena (2018), existe un problema social que enfrentan los alumnos, a
consecuencia de la carente utilizacion de las técnicas de estrategias de
organizacion de estudio. Para lo cual 100% de los encuestados consideran que es
necesario que se desarrolle una guia de técnicas de estudio didactica que fomente
actos positivos en los educandos. Por lo que se puede concluir que el analisis no
es semejante a la investigacion realizada ya que es calificado como nivel eficiente
la dimensién estrategias de organizacién, como lo indica el objetivo especifico.

TebOricamente Alonso (2015) determina que la dimension estrategias de
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organizacion, abarca la labor de ordenar elementos y asociarlos de acuerdo a sus
caracteristicas y categorias, esto es muy importante en el proceso de aprendizaje,
ya que le da validez y confianza a cada uno de las estrategias que se establecen
en torno a este proceso innovador y participativo.

Referente al objetivo especifico 7 que corresponde a analizar la influencia de
la dimensién comparar en el rendimiento académico de los estudiantes, se
evidencia que en la tabla 10, un 60 % estudiantes coincide en calificar en el nivel
regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension
comparar. Ademas, en la tabla 23, el valor Sig., es 0,993 y es mayor a 0,05, se
demuestra que no existe relacion significativa entre la dimension y la variable, por
lo tanto, se acepta la hipotesis nula. Esto se contradice con el estudio de Espin,
(2018) quien manifestd que las técnicas de estudio estan inmersas en el ambito
académico y se conciben al estudio de quien sabe aprender, comparar y quien
instruye, por aquello, el estudiante formara la parte principal en el momento de
adquirir conocimientos y debido a la relevancia de las técnicas de estudio, lograra
ser protagonista de su progreso intelectual y que los demas elementos, persistentes
0 cambiantes, estarian como secundarios. Segun la teoria de Fajardo (2015),
comparar es la funcion de implantar diferencias, semejanzas e interrelaciones entre
dos secuencias de antecedentes, esto permite realizar una retroalimentacion del
aprendizaje, convirtiéndolo en significativo e innovador.

En cuanto al objetivo especifico 8 que corresponde a establecer la influencia
de la dimension expresar en el rendimiento académico de los estudiantes, se
evidencia en la tabla 11 que un 72,5 % de los estudiantes coincide en calificar en
el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension
expresar. Ademas, la tabla 24, muestra un valor Sig., es 0,023 siendo menor al
0,05 valor establecido para la investigacion, y muestra que existe relacién
significativa entre la dimension y la variable, la correlacion de Spearman fue de -
0,359 que sefala que existe una correlacion positiva moderada e inversa. En cuanto
a R (regresion lineal) el valor es 0,050 se predice que la dimensién expresar influye
con un 5% en el rendimiento académico en consecuencia, se aprueba la hipotesis

de estudio y se rechaza la hipétesis nula. Concordando con el estudio de Chilca,

54



(2017), con un grado de veracidad del 95% que corresponde a 1.96, la varianza y
el promedio de notas se considerd segun los resultados de los estudiantes en el
grado de matemaética, de los cuales la valorizacion fue S2=14.598 y X= 10,068), y
el error fue el 6% del promedio de las calificaciones (e= 0. 604), los resultados
obtenidos mostraron que no existe un predominio relevante entre la autoestimay el
rendimiento académico, mientras que sucede lo contrario entre los habitos y
técnicas de estudio puesto que si inciden el rendimiento académico de los
estudiantes. Lo que permite indicar que tiene similitud con la investigacion realizada
en cuanto al nivel de calificacién que es eficiente en la dimensién expresar en el
rendimiento académico de los estudiantes, Se basa también en la teoria de Rivas
(2016), la dimension expresar radica en exponer de forma concisa y visible lo que
se procure manifestar, por medio de la expresion escrita, artistica y oral, esto
potenciado de una manera correcta puede contribuir con la participacion activa de
los estudiantes, lo cual ayuda a que su aprendizaje sea significativo y que
trascienda mas alla del &mbito educativo.

En cuanto al objetivo especifico 9 que corresponde a conocer la influencia de
la dimension retener en el rendimiento académico de los estudiantes, se evidencia
en la tabla 12 un 70,0 % de la muestra coincide en calificar en el nivel regular la
variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimensién retener.
Ademas, la tabla 25, muestra que el valor Sig., es ,695 y es mayor a 0,05, este valor
indica que no existe relacion significativa entre la dimension y la variable, por lo
tanto, se acepta la hipétesis nula. Esto en contrastacion con la investigacion de
Cepeda, (2012), donde el 75% de integrantes menciona que sus representados no
utilizarian técnicas o estrategias de retener al momento de sus actividades
escolares, debido a esto se comprueba el declive y la aplicacién de las técnicas
mencionadas, existe dificultad al implementarlas periédicamente, en actividades
escolares , alcanzando opiniones y juicios sobre el asunto, en la que se manifiesta
gue las técnicas de estudio son influencia relevante en el desarrollo académico.
Tedricamente Enriquez (2015), indica que de igual forma la dimensién retener se
refiere a la facultad de mantener la retentiva de sucesos, hechos, o acontecimientos

por un ciclo o lapso de tiempo que logra contener una informacioén reciente hasta
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después de varios afios, tiene un 55 % (22) de la muestra coincide en calificar en
el nivel regular la variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension
deducir.

En cuanto al objetivo especifico 10: Identificar la influencia de la dimensién
deducir en el rendimiento académico de los estudiantes, se evidencia en la tabla 13
presenta que un 55 % (22) de la muestra coincide en calificar en el nivel regular la
variable rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension deducir. Asi
mismo en la tabla 26, el valor Sig., es 0,809 y es mayor a 0,05, valor que expresa
la no existencia de relacion significativa entre la dimension y la variable. Esto en
contrastacion a la investigacion de Llerena (2018), donde indica que el 100% de los
encuestados consideran que es necesario que se desarrolle una guia de técnicas
de estudio didactica de deduccion que fomente actos positivos en los educandos.
Lo que permite concluir que no tiene semejanza con el nivel de eficiencia de la
dimensién deducir en el rendimiento académico con la investigacion estudiada
puesto que no tiene resultados cuantitativos, lo cual indica el objetivo especifico.
Mientras Fajardo (2015) en su teoria indica que la dimension deducir se basa en
ordenar la finalidad de ciertas causas determinadas para alcanzar a un principio
particular o inciertos, llegar a una conclusion en procesos educativos se hace
importante y esta dimensién asi lo permite, por lo que se hace necesario que se
establezca estrategias que permitan al estudiante llegar a conclusiones que
mejoren su participacion y, por ende, su aprendizaje, haciéndolo de calidad.

En cuanto al objetivo especifico 11: Comprobar la influencia de la dimensién
generalizar en el rendimiento académico de los estudiantes, en la tabla 14 un 57 %
de la muestra coincide en calificar en el nivel regular la variable rendimiento
académico y en el nivel eficiente la dimension generalizar. Ademas, en la tabla 27,
se muestra el valor Sig., es ,022 siendo menor a 0,05 indicando que si existe
relacion significativa entre la dimensién y la variable. De igual forma, la correlacién
de Spearman fue de -361 que significa que existe una correlacion positiva media e
inversa. En cuanto a R (regresion lineal) el valor es 0,24 y se predice que la
dimension generalizar influye con un 24% en el rendimiento académico, en

consecuencia, se rechaza la hipotesis nula. Discrepando con la investigacion de
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Espin, (2018) manifestd que las técnicas de estudio estan inmersas en el ambito
académico y se conciben al estudio de quien sabe aprender y quien instruye, por
aquello, el estudiante formard la parte principal en el momento de adquirir
conocimientos generalizados y debido a la relevancia de las técnicas de estudio,
lograra ser protagonista de su progreso intelectual y que los demas elementos,
persistentes 0 cambiantes, estarian como secundarios. En su teoria Cardenas
(2012), indica que la dimension generalizar es la capacidad de ampliar o extender
lo esencial de un grupo para formar conceptos generales, permitiendo tener una
vision con un eje transversal el cual permite una mejor participacion, donde los
estudiantes son protagonistas en la construccién de su propio aprendizaje.

Al referirse al objetivo especifico 12 que corresponde determinar la influencia
de la dimensién evaluar en el rendimiento académico de los estudiantes, en la
tablal5 un 70% de la muestra coincide en calificar en el nivel regular la variable
rendimiento académico y en el nivel eficiente la dimension evaluar, ademas en la
tabla 28, se muestra el valor Sig., es 0,057 que es mayor a 0,05, valor, indicando
gue no existe relacion significativa entre la dimension y la variable, por lo tanto se
acepta la hipotesis nula, esto en contrastacion con la investigacion de Zambrano,
(2018) que indica un 60 % de los estudiantes de tercero bachillerato no usan
adecuadas técnicas de estudio para evaluar que a su vez inciden en su bajo
rendimiento académico. Por el andlisis presentado se puede decir que no hay
similitud con la investigacion realizada puesto que la dimension evaluar en el
rendimiento académico tiene una calificacion eficiente. Tedricamente Fajardo
(2015) explica que la dimensién evaluar se basa en examinar la adquisicion de un
aprendizaje, o en atribuir un valor al aprendizaje, esto permite llevar a cabo una
retroalimentacién pertinente en todos los procesos educativos que permitan
establecer de mejor manera técnicas y un rendimiento académico adecuado,

logrando asi un nivel de aprendizaje significativo.
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VI. CONCLUSIONES

1.- Las Técnicas de estudio no tienen relacion significativa con el rendimiento
académico de los estudiantes, de séptimo afio de educaciéon basica de la Unidad
Educativa Eladio Roldés Barreiro, 2021, siendo el valor Sig. 0,267 y el Rho (0,180).

2.- La dimension percibir no se relaciona significativamente con el rendimiento
académico siendo el valor Sig. 0.300 y el coeficiente Rho (0,168).

3.- La dimensién observar no se relaciona significativamente con el
rendimiento académico siendo el valor Sig. 0.715 y el coeficiente Rho (0,60),

4.- La dimension interpretar no se relaciona significativamente con el
rendimiento académico siendo el valor Sig. 0.372, y el coeficiente Rho (0,).

5.- La dimension analizar no se relaciona significativamente con el rendimiento
académico siendo el valor Sig. 0899 y el coeficiente Rho (0,21).

6.- La dimension estrategias de elaboracion se relaciona de forma significativa
con el rendimiento académico siendo el valor Sig. 0,037 y coeficiente Rho (0,330).

7.- La dimension estrategias de organizacion se relacionan significativamente
con en el rendimiento académico, siendo el valor Sig. 0.479 y el coeficiente Rho
(0,115).

8.- La dimension comparar se relaciona significativamente con el rendimiento
académico, valor Sig. (0,993) y el coeficiente Rho (0,001).

9.- La dimensidén expresar se relaciona significativamente con el rendimiento
académico, el valor Sig. 0.023 y el coeficiente Rho (0,023).

10.- La dimensién retener no tiene relacion significativa en el rendimiento
académico, el valor Sig. (0,695) y el coeficiente Rho (0,64).

11.- La dimension deducir se relaciona significativamente con el rendimiento
académico, el valor Sig. 0,809 y el coeficiente Rho (0,39).

12.- La dimension generalizar se relaciona significativamente con el
rendimiento académico, valor del Sig. 0,22 y el coeficiente Rho (0,361).

13.- La dimensién evaluar no se relaciona significativamente con el

rendimiento académico, valor del Sig. 0,057 y el coeficiente Rho (0,304).
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VI.LRECOMENDACIONES

Se sugiere a las autoridades y docentes utilizar las diversas técnicas de
estudio como herramientas esenciales que permitan desarrollar aptitudes y
capacidades en el proceso de ensefianza aprendizaje en los educandos.

Respecto a la dimensiéon percibir, los directivos deben formar parte en el
momento de adquirir conocimientos logrando como resultado ser protagonista de
su progreso intelectual, comprender e interpretar la informacion percibida para de
esta manera preservar el rendimiento académico.

Referente a la dimension observar se recomienda a las autoridades vy
docentes desarrollar actividades que generen interés a una situacién definida,
creando sus propias opiniones y juicios sobre el asunto, creando interaccion y
participacion.

En cuanto a la dimension interpretar se sugiere a los directivos verificar,
realizar actividades, socializando experiencias de aprendizaje, otorgando
descripciones a experiencias.

Referente a la dimension analizar se recomienda a las autoridades y docentes
aplicar esta técnica ya que facilita una descripcion definida debido a que le faculta
desintegrar una totalidad en fracciones, o la desagregacion de un método en partes
mas sencillas

En cuanto a la dimension estrategias de elaboracion se recomienda a los
directivos construir acciones que impliquen, parafrasear, resumir, buscar
semejanzas, tomar apuntes y responder preguntas, fomentando el trabajo en
equipo.

Referente a la dimension estrategias de organizacion se recomienda a
directivos promover estructuras de conocimiento que abarque la labor de ordenar
elementos y asociarlos de acuerdo a sus caracteristicas y categorias.

En cuanto a la dimension comparar se recomienda a los estudiantes
identificar, buscando semejanzas, implantando diferencias e interrelaciones entre
dos o0 méas secuencias de antecedentes, extrayendo conclusiones desde este

hecho.
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Referente a la dimension expresar se recomienda a los directivos y docentes
la utilizacion de esta técnica puesto que facilita exponer de forma concisa y visible
lo que se procure manifestar.

En relacion a la dimension retener, se recomienda a las autoridades su uso
por que permite mantener la retentiva de sucesos, hechos, o acontecimientos por
un ciclo o lapso de tiempo.

En cuanto a la dimensién deducir se recomienda a los directivos la aplicacién
de la técnica de deducir puesto que le permite sacar una conclusion acertada de
ciertos contenidos.

Referente a la dimensidén generalizar se recomienda a las autoridades se
mantenga el uso constante de esta técnica ya que permite ampliar o extender lo
esencial para formar conceptos generales.

En cuanto a la dimension evaluar, se recomienda a los directivos su aplicacion
permanente en las actividades por que se basa en examinar la adquisicién de un

aprendizaje o en atribuir un valor al aprendizaje.
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Anexo 1
Matriz de operacionalizacion de variable

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Variable 1 Las técnicas de estudio se | Percibir: Capta e interpreta nuevos Escala ordinal:

Técnicas de

estudio

Enriquez y Fajardo (2015),
afirmaron que las técnicas de
estudio son un conjunto de
herramientas, esencialmente
l6gicas, que contribuyen a
mejorar el rendimiento y
faciltan el proceso de
memorizacion y estudio.

Venet y Carbo (2017),
consideran que las técnicas
de estudio son el conjunto de
procedimientos practicos de
caracter estratégico que se
emplean para alcanzar el
éxito en el proceso de
aprendizaje a lo largo de la
vida.

Las técnicas de estudio
implican el empleo de
procedimientos de caracter
cognitivo y meta cognitivo,
vinculados al proceso de
aprendizaje. Estas técnicas
mejoran la capacidad de un
estudiante para estudiar y
superar exdmenes pueden y
contribuyen a una mejor
administracion del tiempo, al
desarrollo de la motivacion
por

evidencian en las mediciones
de las dimensiones: percibir,
observar, interpretar, analizar,
estrategias de elaboracion,
estrategias de organizacion,
comparar, expresar, retener,
deducir, generalizar, evaluar,
mediante un cuestionario de
escala de Likert que constara
de 36 items sobre técnicas de
estudio.

Se reciben las impresiones
del medio externo, y luego
estas  impresiones
constituyen una forma
personal de interpretar la
informacion. (Fajardo, 2015)

Observar:

Se toma conciencia del
mundo, prestando estricta
atencion a un objeto o
circunstancia determinada,
que son motivados por
algun propésito  definido.
(Fajardo, 2015)

Interpretar:
Explicacion a una

determinada experiencia.
(Fajardo, 2015)

Analizar
Capacidad de separar un

todo en sus partes
elementales, conociendo
sus principios

fundamentales o, con otras
palabras, en la

aprendizajes

Asocia los nuevos
conocimientos con la
realidad

Se motiva por nuevos
aprendizajes

Plantea situaciones
problematicas de su
entorno

Observa y propone
soluciones sobre

problemas planteados
Realiza inferencias sobre
un objeto de estudio.

Socializa experiencias de
aprendizajes

Busca informacion sobre un
objeto de estudio

Explica con pertinencia los
aprendizajes adquiridos

Realiza sintesis y
conclusiones de los
aprendizajes

Extrae ideas principales de
un tema de estudio
Caracteriza un texto grafico

0 escrito segun sus partes

Nunca

Casi nunca
A veces
Casi siempre

Siempre
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el estudio y de la capacidad de
aprendizaje del estudiante,

Venet-Mufioz & Carbo-
Ramirez, (2017).

descomposiciéon de un sistema
en sus elementos mas simples.

(Fajardo, 2015)

Estrategias de elaboracién

Implica actividades tales como
parafrasear, resumir, crear
analogias, tomar notas y
contestar pregunta

(Fajardo, 2015)

Estrategias de organizacién

Comprenden la tarea de
clasificar elementos y
agruparlos conforme a sus
principios y categorias.

(Fajardo, 2015)

Comparar

Capacidad de  establecer
diferencias, semejanzas Yy
relaciones entre dos series de
datos, sacando conclusiones a
partir de esta accion. (Fajardo,
2015)

Expresar:

Manifestar en forma clara y
evidente lo que se quiera dar a
conocer, mediante la expresion

Compara y realiza analogias
sobre un objeto de estudio
Parafrasea un texto escrito y
resume su contenido

Muestra capacidad de
sintesis.
Planifica tareas y

responsabilidades escolares.
Categoriza las tareas en base
al tiempo

Organiza el material o recursos
de aprendizajes.

Desarrolla habilidades en la
comparacion de objetos de
estudio.

Realiza conclusiones
pertinentes a un tema de
investigacion.

Busca informacién de fuentes
bibliogréaficas y tecnoldgicas.

Se expresa con facilidad y
espontaneidad

Muestra dominio sobre el tema
tratado.
Desarrolla habilidades en la
produccion oral y escrita.

50




oral, escrita o0 artistica.
(Fajardo, 2015)

Retener

Capacidad de conservar en la
memoria eventos,
informaciones o alguna idea,
por un periodo de tiempo que
puede abarcar desde
segundos hasta afios.
(Fajardo, 2015)

Deducir

Consiste en establecer los
efectos de ciertas causas
explicitas para llegar a un
principio particular o
desconocido. (Fajardo, 2015)

Generalizar

Es la extension de una idea o
concepto a otra idea o
concepto mayor. Es la
capacidad de abstraer lo
esencial de un conjunto de
situaciones para fundirlas en
un concepto general.

(Fajardo, 2015)

Evaluar:

Consiste en reconocer la
adquisicion de un aprendizaje,

Desarrolla habilidades para el
aprendizaje significativo
Recuerda experiencias de
aprendizajes.

Asocia conocimientos previos
con nuevos

aprendizajes

Busca explicacién de
probleméticas en base a sus
causas.

Indaga sobre un criterio
general a uno especifico.
Realiza correlaciones e
inferencias sobre contenidos
curriculares.

Realiza exposiciones desde un
tema especifico a un tema
general

Extrae ideas esenciales de un
tema de estudio y difunde en
un contexto mas amplio
Desarrolla conceptos a partir
de la definiciéon de un tema de
estudio

Muestra progresos de
aprendizajes de acuerdo a la
prueba diagnostica

Muestra avances con respecto
a evaluaciones formativas y
continuas

Muestra un avance con
respecto al rendimiento
escolar en la evaluacion
sumativa.
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es decir, en atribuir un valor al
aprendizaje (Fajardo, 2015).
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Variable 2 Se refiere a la actuacién,de I_os Oper_aqionalmente, _ el Identificacion Escala ordinal:
sujetos en el ambito | rendimiento académico de los -
académico; se desprende | estudiantes se medira a través | Aquellas que sirven para Edad Nunca
como razonamiento mas légico | de las dimensiones, | caracterizar o identificar _
Rendimiento académico gue cuanto mayores son los | identificacion, socio familiares, determianas Género Casi nunca
valores obtenidos en este | académicas, pedagégicas y | caracteristicas de  los
campo es mejor también el | psicolégicas mediante un | Sujetos (por ejemplo, edad, A veces
desempefio Grasso, (2020). cuestionario en la escala de | género) Grasso, (2020). .
Likert el mismo que constara Casi siempre
con 14 items.
Siempre

Silva (2019), afirma que el
rendimiento académico es un
indicador que permite conocer
el nivel de aprendizaje que han
obtenido los estudiantes en la
practica educativa, ademas,
sirve como parametro de
medicion para evaluar los
estandares de calidad y el
desempefio docente.

Socio familiares

Son aquellas variables
contextuales asociadas al
grupo familiar o grupos
sociales en los que
interactla de forma
cotidiana el sujeto (son
ejemplos de éstas nivel
educativo de los padres,
situacion laboral de los
padres, lugar de residencia,
lugar donde estudia, entre
otras). (Grasso, 2020)

Académica

Son aquellas propias del
ambito académico, tales
como el rendimiento previo, el
curso, de qué tipo es el curso
que se elige, los tipos de
estudios cursados, entre
otras. (Grasso, 2020)

Nivel socioeconémico
Lugar de residencia

Contexto familiar

Nivel de estudio
Orientacién vocacional de
estudio

Progreso en el rendimiento
escolar.
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Pedagobaqicas

Estan asociadas a las formas
y métodos utilizados al
momento de ensefiar los
contenidos curriculares, asf
como en las maneras de
evaluacion de dichos
contenidos. (Grasso, 2020)

Psicoldgicas

Son aquellas conductas y
formas adquiridas de los
sujetos que hacen a su
manera de ser y que se ven
intimamente relacionadas con
su accionar cotidiano; en ese
sentido, debieran ser
analizadas considerando los
factores socio-ambientales.
(Grasso, 2020)

Estrategias de aprendizajes

Recursos de aprendizajes

Metodologias de
aprendizajes

Capacidad de trabajo en
equipo
Relaciones interpersonales

Motivacién por los
aprendizajes
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ANEXO 2: Instrumento y ficha técnica (1 primera variable)
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ESCUELA DE POSGRADO

el presents Tiene cormo Tnalidsd de recoger IMommasion |
para, determinar [a influsncia de las téenicas de estudio en &l rendimisnto scadémics |, & misma aue
=5 de cardoter confidencial ¥ le tomard un maxime de diez minutos completario. Agradezce d
antemano su participacion.

i A son. le una serie de Sfir . margue con un
a3pa en Is casills que considers reprasents que tan de acusrdo se encuentra con cads una de slias:

1.Munca - 2. Casinuca -3Aveces - 4. Casisiempre - 5. Siempre

— | - i

=

Varabie

Dwraen e

iy 2

TECHICAS DE ESTUOI0

Umemin | Gy Umernes i | Ditesons pgny | DT S

Ficha técnica variable técnicas de estudio

FICHA TECHICA SOBRE RENDIMIENTO ACADEMICO

1. HOMERE : Escala para medir el nivel de rendimisnto
academico.

2. AUTORES : Dstaiza Pefarrieta Angélica Yessenia

2. FECHA c20z

4. ADAFTACION

5. FECHA DE ADAPTACION

B, OBJETIVO : Diagnosticar &l nivel de rendimiento
académico  en sus dimensiones: identificacion, socie familiares,
académics, pedagogics y peicologica, en los estudisnies de sSptimo anho
A de la Unidad Educstiva Eladic Roldos Barreino 2n Santo Domingo.

7. APLICACION : Estudisntes de s&ptimo afio A" de la
Unidad Educsativa “Elsdio Roldos Bamreire”, en Santo Domingo.

B, ADMINISTRACION : Individual

5. DURACION | 15 minutos aproximadamente
10.TIFO DE ITEMS : Enunciados
11.N° DE ITEMS 114

12. MSTRIBUCKON : Dimensionss e indicadores

17 Identificacion: 2 items.
Genero: 1, 2 items Edad.

recursos de aprendzugs | de sprendzape’

OManza e maleial o | LLu QUSLE SraMEAN ] MM § MU

sstuzo

Fieaiiza conchasines
perinentes 3 un tema de
Imvesiipacién

Cesarsiia habisdaces en a | Tiene ustsd desarrch
COMPAICON g OEHGIoE do | AT COMPIrA DN 08 ESKT

£Luego de ranizar un terma oo nressgacicn
hnce concisianes perinenies el lema?

iaco a5 habiidades

Dimensianes Comparar

Busca do | cUsied busca informacn en fueries
R biovogaiess 'y | Sivogrstoms  inorbge 8 s scanea?
Wensiogias

Se exprasa con faciided y | LUsted se expresa con faciidad ante s
eparnanedad demis personas?

Mussva dominis sebes sl

| procuccian ol

4Despuis 4
_ | tmma uatase $omari sobr ot tma satodat

[ prep—r————
e

r s classes musstr

o apandune spnficatve | SgnAcave?

Recuernta experioncias do
aprencizajes sprundizajes?

ia habedases parm | ¢Desamoia habiisades para sl aprencize

tle guits recordar sus exparencias do

Dimensiones Retener | Dimensiones

preios
aprercizaes

Asacia  conocimientos | yLe gusta asociar los conocientos
con  nueves | con los nuevas aps

Busca  expicacion 0o | (GGG NG Kigra GedUGH Un pBMALIE
prtlamitices an base bt | U, busca und arplcacsin

previos
acuindos?

base # s

penaral a uno sipaciico

Dimenséanes Deducir

interentias sobre canlendios | o
currcutar

Inaga sotre un_ crisio | (L gusa ecagar scbe un cror  peicn
parn snconlras un TespsaL

NS ormmiaciones. @ | LUSIED adecah y IBANA 108 ESnnidEs.
ulares?

Fibaiza esposicknes

ema general

G850 | LPrOAS GxpaSICknes 169raNAG rescaLar
U W wsgeciico & n | Contnido Conereta o

MOl 6o un tema?

Extram idems evaccisles de | LACOSIUMON 3 extraer ieas evscises de

un ter=a de esaus0
en un contexdo mas amplo. | més ampio?

8 1n definiciée o8 un
e estusin.

Dimensiones Germraizar

Dramsisconcasios spere | Luedo de e awpleacién do e usied

concepts el lema alada?

Musas da
aprencizajes do scusrde s la
Brusta dagnistica

Mussva  avances tConsera  cua

formativan 3 continss

{umed musers progrescs ve aprencizajes
i Bcusr 3 18 ruba dagnéstca

can
3 bokaconss | dnfcabios o s srskacionts qud e

na slcazad kegros

¥ Socio familiares: 3 items

Mivel socioecondmico: 3, 4 fems

Lugar de residencia:  Contexto
familiar: 5 fterms.

¥ Académica: 3 itams

Nivel de estudicc &7 items

Crientacion wacacional de estudio:
Progreso en el rendimisnto escolar:
& ftzms.

Total de items 14

13" EVALUACION

+ Puntuaciones

4" Pedagogica: 3 items
Estrategias de aprendizajes: 8,10
ftems Recursos de aprendizajes:
Wetodologias de aprendizajes: 11
ftems.

3" Psicologica: 3 items
Capacidad de llahajn n equipo: 12,
13 iones
I'IEI'FEI’SDI‘IEE. Motivacicn por los
aprendizajes: 14 items.

Escala Escala
b G .
1 Hunca
2 Casi nunca
3 Aveces
4 Casi siempre
3 Siempre

+ Evaluacion en niveles por dimension

Escala Rendimi acal
Cuantitativa
Escala Cuantitativa
Niveles B o Toolo Toeddmioe T T
] familizrec &

Tt | Tariam | Taram | Turan
wannz | Wavma | Wannz | Wasma

Tt | Tarfam | Turam | Turap | Targ | o
wannz | Wavema | Wennz | Wasma | mens | s

MEE {7 (2 [T |5

T ] T ] T ]

[Feguler (7 {4 |8 [ & | 10 [8 [W0 [¢§ [0 [%
B B {7 [ [ [ 1% [7 [ [11 % [0
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&

+ Evaluacion de variabla

Hiveles

Funtaje minimao

Rendimiento Acadamico

Puntajs maximo

Bajo ok
Regular @
Alta [}

24
47

d ki

Hivel bajo

Mivel regular

Mivel alto

Los  |{las) estudiantes
Jque == ubican en esie
nivel del  rendimienio
Scademico suelen
obisnsr bsjas
calificscionas
generalmente en todas
I35 matsriss, ¥
presentan grandes
VACIDS en el
conDcimisnio,
pedagdgicamenie  no
swvanzan, por lo tsnio
Sus eysluacionss
obfiensn  cslficacionss
sumatvas inferiores a lo
requerido.

Los esiudianies que se
ubican &5 este nivel de
rendiriiento  acadérmico
suelen curmplir con las
sctividsdes  escolsres
parcisiments, su
Fsistencia es  imegular
ademss presentan
mcumplimisnto en
ciertas sctvidsdes por lo
que i slcanzan
calficaciones  altas  ni
tampocs bajas 1]
sncusntran 0 un nivel
medic.

Los esfudianies gue se
sncusniran en este nivel
scademice dermuestran
cumglimésnio 3
cabalidsd en todas sus
actividsdss  escalares,
son muy puntuales en
Fsistencia y por lo tanto
slcanzan puriajes ahos,
obteniends un nivel de
CONDCIMEENEDs SUpSnior.
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ANEXO 3: Confiablidad (1 primera variable) prueba piloto

Fiabilidad

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 30 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 30 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,845 36
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ANEXO 4: Matrices de validacion de los expertos (1 primera variable)

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para medir las técnicas de estudio.

OBJETIVO: Determinar la influencia de las Técnicas de estudio en el rendimiento

académico de los estudiantes de séptimo afic de educacién basica, en la Unidad
Educativa Eladic Roldos Barreiro, 2021,

DIRIGIDO A: Estudiantes de séptimo afio de la unidad educativa “Eladio Rol
Barreiro”. 2021.

APELLIDOS ¥ NOMBRES DEL EVALUADOR: Vera Solérzano José Luis
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Cuario Nivel
VALORACION: Adecuado

Ing. José Luis Vera. MSc.
Evaluador

MATRIZ DE VALIDACION
TITULO DE LA TESIS: Técnicas de dio y su i ia en el rendimi ico de los estudi de una Unidad Educativa, Santo
Domingo, 2021.
B 2 Jnane D Weimcabn Aciacssn "~ - Reiacién e AR
[ I i Toimy | Smeman | mwe oy
———_"y T agon -
| I owmion
| | items. ! | - Ecager | yoiem reapyesta
3 oo ]| o]
TTE Capta & interpreta LUsted con facilidad capta e interpreta %
583532 nusvos. -
= 2
=§§§§ ¢Cuando le explican un tema en clase = ;( 2 x =
S = Asocia los nuevos 0 e
§i_§eg Dimensiones | conocimientos con ta | usted asocia los  conocimientos =
5% > 2| Percir realidad. previos con los adquiridos en base a
5522 _ |su realidad? ! —
8§ 2 Se motiva por nuevos | ¢Cuéindo el docente explica nuevos x x x
c5 g‘s aprendizajes. temas Ud., se motiva por adquirir *
3 = 2 - nuevos aprendizajes?
8355 3 Plamten ¢Usted se deti cbserva y | x x x
L 1 2 5 problermitions de s plantea situaciones. 5
2588 2 entomo n  suceder en su
; entorno? £ S S i
8 2 5| Dimensiones | Observay propone ¢Usted se siente capacitado para x x x
Ss>s g| observar soluciones sobre observar y proponer soluciones x
c8sc 3 | problemas planteados | sobre :
g §22 Reaiza inferencias Progunta © avergua sobve 108 x x x
E2s3 ‘sobre un objeto de objetos de estudio_planteados por su x
s estudio. .
s Eg 2 docente? A0 | [/ |0
= < Socisiiza " 2Con sus x x x
s8s~% de ” ienci de x
s E - |
s [ Busca informacién ¢le gusta buscar informacion x x x
4 £ Dimensiones | 3obre un objeto de sobre un objeto o tema de x
8§55 8 3| interpretar |LSmtueto, _estudio? | il o= 1
3 ) con | ¢ Luego que su docente explica un I x x x
g % 33 ool ios | contenido Ud., explica con %
o3 aprend pertinencia los  eprendizajes
| Gx 85| SE idos? s L
= L Acostumbra a realizar sintesis y | i F 1 = x = D S
conclusiones de los aprendizajes? e
- s £Como técnica de estudio extrae | TN x = B3
. . ias ideas principales de un tema
Dimensiones | de estudic = x
= de estudio?
S — Zluego de analizar un  texio x x x
o o aaaaSegan | orafico o escrito, puede extraer las i
Sus partes. caracteristicas del mismo, segun |
— S _sus partes? o — =l & = == = = ~
Compara y realiza ZElabora estrategias como x x x
Solies ey . © buscar similil de un
Objets de.est objeto de estudio? x
Dimensiones
de G iexio Zie parece importante 7 3 =
elsboracion escrito y resume su parafrasear un texto y resumir su x
Muestra capacidad de | £Cree  usted  que  tene | | | w b= == B -
sintesis desarroliado la capacidad de x
realizar sintesis?
Planmca tareas ¥ zUsted planifica sus tareas y E3 = E3
. y escolares. e 4 3
e ias tarsas | LUd.. se organiza y cat ias *® 3 x
organzacién en base al tempo tareas en base al iempo? 2
Organiza e material © | ;Le gusta organizar el material o o5 E x x x
SeCUsBOL recursos de aprendizajes? - x
Sprendizajes.
iGadss | cTiene usted desaroiisdo ias 7 3 x
> i para objetos x
Sae = ma—n de estudio? o
" - Raaliza conclusionss | ¢Luego de realizar Un iema de x x
7 auntema | i i 3¢ x
e pertinentes del tema?
Susca da | cUsted busca informacion en I x x =
fuentes bibliograficas i
¥




. Realiza sintesis y 2Acostumbra a realizar sintesis y I x x
conclusiones de los conclusiones de los aprendizajes? X
. aprendizajes.
Extrac _e:feé;s' N ¢Cémo técnica de estudio extrae x x
. principales de un tema 3 it
oursraes | e I/ 1desa princiGelsaL i fers %
Analizar
Caracterza tin'texto ¢Luego de analizar un texto X X
grafico o escrito segin | 9rafico o escrito, puede extraer las &
sus partes. caracteristicas del mismo, segin
i b S e JANBIDATeRD —
Compara y realiza ¢Elabora estrategias o X X
analogias sobre un ‘comparar, o buscar similitud de un
fbjetodeiestudio objeto de estudio? x
Dimensiones
Estrategias de Parafrasea un texto Lle parece importante X X
elaboracion ‘escrito y resume su parafrasear un texto y resumir su | x
contanido contenido? |
Muestra capacidad de | 2Cree  usted  que  tiene x x
sintesi i desarrollado la capacidad de x
o realizar s TSR 5
| Pianifica tareas y cUsted planifica sus tareas y x X
respc ? x
escolares.
Estrategias de | Calegoriza las tareas | ¢Ud., se organiza y categoriza las X %
organizacién en base al tiempo tareas en base al tiempo? X
Organiza al material © | ¢Le gusta organizar el material o x x
rsos de ‘ecursos de a izajes?
aprendizajes. 5 reface 1 A i
Desarrolla habilidades | ;Tiene usted desarrollado las X =
= enla ili r bietos |
objetos de estudio Py il &
Realiza conclusiones | ; Luego de realizar un tema de x x
auntema | j i hace cor i x
CAEpRERL e Irvastigacion pertinentes del tema?
Busca informacion de | 4Usted busca informacién en x 3
fuentes bibliogréficas | fuentes bibliogréficas y
¥ icas a su alcance? %

; T Muestra progresos de | ;Usted muestra progresos de | IxT Tx
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ANEXO 5: Base de datos variable independiente
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ANEXO 6: Instrumento (2 variable)

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

Estimado estudiante el presente cuestionario tiene como finalidad de reunir

informacién para

determinar las técnicas de estudio y su influencia en el rendimiento académico, el mismo que es de caracter
confidencial y le tomara un maximo de diez minutos completarlo. Agradezco de antemano su participacion.

casilla que considera representa que tan de acuerdo se encuentra con cada una de ellas:

Instrucciones: A continuacion, le presentamos una serie de afirmaciones, marque con un aspa en la

variable
RENDIMIENTO ACADEMICO

alcanzan un rendimiento académico igual o superior
a los del sexo masculino?

1. Nunca - 2.Casinunca - 3.Aveces - 4.Casisiempre - 5.Siempre
5 . items 8 o & o
‘w | Indicadores 3 S g & g
5 £ 2 ¢ 3 g
£ 2 @B 2 w 2
= 3 < ] (]
[a] 3] o
Género .Cree que los estudiantes del sexo femenino

Nivel socioecondmico.

¢ Piensa Ud. que el nivel social y la economia familiar
son factores que ayudan en su rendimiento

7]
0]

=

@

= académico?

E

&

Q . . (El entorno social donde vive incide en sus
O | Lugar de residencia . L.

8 actividades académicas?

Contexto familiar ¢Cuando existe alguna dificultad con actividades
académicas solicita ayuda a las personas de su
familia para poder resolverlas de forma cotidiana?

Nivel de estudio. ;Cree que el nivel de estudio alcanzado por sus
padres favorece en su rendimiento académico?

o]

o

-E Orientacién  vocacional de i i
% ¢Se orienta mayormente a escoger y realizar
S | estudio actividades seguin sea su preferencia?

<

Progreso en el rendimiento | (Es capaz abstraer y aplicar un conocimiento

escolar aprendido en la escuela en situaciones concretas o
cotidianas?

g Estrategias de aprendizajes ¢Cree que las estrategias y técnicas de aprendizaje

D utilizadas, mejoran el rendimiento académico ?

O

(=)}

@

8 Utili d [ dizaj
L jUtilizan recursos acorde a los aprendizajes

0O | Recursos de aprendizaje “ P !

expuestos?

Metodologias de aprendizajes

¢(Considera que los métodos o estrategias de
ensefianza facilitan el aprendizaje de los contenidos?
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PsicolGgicas

Capacidad detrabajoen
equipo

i Participa activamente en equipos de trabajo,
Respetando diversas opiniones y las acepta, denfre
delaclase?

Relaciones interpersenales

;Lograinteractuarentrecompaieros, decentesy
Familiares conrespete, companiefnsmoy
Cooperacion?

Metivacion porlos
aprendizajes

iCree que es necesario que exista motivacieny
Aplicacien detécnicas o habites de estudio porparte
deldocente paraayudaradesarrclarios
Aprendizajes?

50




ANEXO 7: Confiablidad (2 variable) prueba piloto
Fiabilidad

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento

de casos
N %
Casos Valido 19 100,0
Excluido2 0 ,0
Total 19 100,0
a. La eliminacién por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
, 759 14
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ANEXO 8: Matrices de validacion de expertos (2 variable)
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ANEXO 9: Base de datos (2 variable)

VARIABLE 2: RENDIMIENTO ACADEMICO

42

33

37

36

34
34

36
32

35

41

40

42

30
34

41

45

39
36
35

35

34
35

D5 |V2

10 |41

10 |46
10 |45

10 |42

10 |48

10 |44
10 |39

10 |46
10 |42
10 |45
10 |47

10 |46

10 |44
10 |46

10 |48
10 |45
10 |43

10 |44

PSICOLOGICA

14

5

5
5

5

5

5
5

5
5
5
5

5

5
5

5
5
5

5

13

5

5
5

5

5

5
5

5
5
5
5

5

5
5

5
5
5

5

12

D4

10

10

10

10

10

10

10
10

10

PEDAGOGICA

11

10

D3

ACADEMICA

D2

D.SOCIOFAMILIARES

D1

IDENTIFICACION

49



ANEXO 10: Autorizacion de la aplicacion de instrumento firmados por la autoridad

Santo Domingo a 14 de Septiembre 2021. °

Sefor.

MgSc. Fabricio Daniel Saltos Pinargote

”"RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA ELADIO ROLDOS BARREIRO"
Presente.

SOLICITUD DE AUTORIZACION

Reciba un atento y cordial saludo augurandole éxitos y bendiciones en las actividades
gue Ud., acertadamente realiza en beneficio de la comunidad educativa.

El presente documento tiene como finalidad solicitarle de la manera mas comedida me
autorice la utilizacién del nombre y datos o informacién de la Unidad Educativa la cual
dirige, los mismos que seran utilizados para la realizacién del proyecto de investigacion,
el cual es un requisito previo para la obtencién del titulo de maestria que me encuentro
cursando en la Universidad Cesar Vallejo Peru-Piura, con el Tema de investigacion
Técnicas de estudio y su influencia en el rendimiento Académico de los estudiantes de
séptimo afio de educacion basica de la Unidad Educativa" Eladio Roldos Barreiro" en
Santo Domingo, 2021?

Por la atencién que le dé al presente documento reitero mis agradecimientos de
consideracién y estima.

Atentamente.

Lic. Angélica Ostaiza
Docente




ANEXO 11: Autorizacion de la aplicacion de instrumento firmados por

representantes.
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