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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo general determinar la relacion entre el Aula
Invertida y la Autoeficacia Académica de los estudiantes de la facultad de Derecho de
una universidad de Lima en el 2021. Asimismo, determinar la relacion entre cada una
de las dimensiones del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica. La
investigacién tiene un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, con un disefio no
experimental de corte transversal correlacional. Se trabaj0 con una muestra
conformada por 50 estudiantes del VIII ciclo de la Facultad de Derecho. Se aplicaron
dos cuestionarios validos y confiables. Posteriormente, se desarrollaron los analisis
descriptivo e inferencial utilizando el software SPSS 23. Los resultados se mostraron
mediante tablas estadisticas y figuras, en los cuales se utilizé la prueba de normalidad
de Shapiro Wilk, puesto que se utiliza para muestras menores a 50 sujetos. Los
resultados indican que el valor de la significancia es menor a 0.05, lo que permite
aplicar la correlacion de Spearman para la medicidn de las relaciones, por lo tanto, se
determind que existe una correlacion de 0,541 entre el Aula Invertida y la Autoeficacia
Académica. Finalmente, se concluyé que existe una correlacion positiva media entre

ambas variables.

Palabras clave: Aula invertida, autoeficacia académica, aprendizaje, metodologia
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Abstract

The general objective of this study is to determine the relationship between the Inverted
Classroom and the Academic Self-Efficacy of the students of the Faculty of Law of a
Lima university in 2021. Likewise, to determine the relationship between each of the
dimensions of the Inverted Classroom and the level of Academic Self-efficacy. The
research has a quantitative approach, of an applied type, with a non-experimental,
cross-sectional correlational design. We worked with a sample made up of 50 students
from the VIII cycle of the Faculty of Law. Two valid and reliable questionnaires were
applied. Subsequently, the descriptive and inferential analyzes were developed using
the SPSS 23 software. The results were shown through statistical tables and figures,
in which the Shapiro Wilk normality test was used, since it is used for samples smaller
than 50 subjects. The results indicate that the significance value is less than 0.05, which
allows applying the Spearman correlation to measure the relationships, therefore, it
was determined that there is a correlation of 0.541 between the Inverted Classroom
and Academic Self-efficacy. It was therefore concluded that there is a mean positive
correlation between both variables.

Keywords: Flipped classroom, academic self-efficacy, learning, methodology
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I.INTRODUCCION

Alo largo de los afios, la educacion ha tenido grandes cambios. Los educadores
y las instituciones educativas han tenido que enfrentar muchos retos para
adaptarse a ellos. Antiguamente, en muchos paises del mundo los estudiantes
sufrian para acceder a la informacion y desarrollar trabajos académicos. En
contraste a ello, Bonetto et al. (2017) menciona que en la actualidad los jovenes
pueden contar con informacion rapida y sencilla de lo que vayan a necesitar por
medio de un solo clic. Lo que ahora se necesita es desarrollar otras habilidades,
como es el pensar de manera reflexiva, critica o solucionar problemas de trabajo
en equipo. En tal consideracion, las instituciones superiores han practicado
diversas formas para desarrollar el desempefio de los estudiantes obteniendo

diversidad de resultados.

Hoy en dia, el Aula Invertida (Al) es la moderna forma de ensefianza en la que
el estudiante comprende la temética antes, durante y después de la clase. Por
lo que, existen estudios como el de Mingorance et al. (2017), que menciona la
valoracion de esta nueva forma de ensefianza, teniendo como personajes a los
docentes y a los estudiantes que estaran en forma activa y en recepcion de las
materias de clase. Todo esto da como resultado la importancia que tiene el Al
para desarrollar diversas capacidades en los estudiantes de las aulas

universitarias.

Teniendo en cuenta la realidad de la educacién en nuestro pais y los estudios
realizados, se puede observar que son pocas las instituciones superiores que
utilizan este método de ensefianza en vista que se aprecian algunos
inconvenientes a la hora de aplicar el Al en la ensefianza de las materias. Es
asi, que producto de la investigacion las universidades que si la aplican, tanto
en posgrado como en pregrado, han demostrado mejoras en la autoeficacia de

los alumnos.

Aqui nos referimos a lo comentado por Campillo et al. (2019), quién sefiala que

diversas investigaciones arrojan resultados en los cuales las calificaciones de



los grupos de estudiantes con un nivel bajo, concerniente al rendimiento
académico, han podido alzar la nota de manera significativa, lo cual evidencia
gue el estudiante puede mejorar su Autoeficacia Académica (AA) con un buen

trabajo en aula.

Por tal motivo, Bobadilla (2018), propone la necesidad de corregir y dejar atras
aquella educacion antigua, que no era productiva para el alumno, ya que con
ello se produjo muchas deficiencias en el desarrollo de capacidades y no habia
una mejora en la autoeficacia de los estudiantes. Entonces es fundamental
mejorar las propuestas educativas e implantar el Al de manera progresiva en
las instituciones, teniendo en cuenta que seria bueno estudiar la relacién que

hay en el avance de los alumnos producto de la utilizacién del Al.

Para Bergmann y Sams (2012), el Al se divide en dos términos, el espacio
grupal y el espacio individual. Ambos son los pilares para lograr el éxito en una
clase invertida. Se debe tener en cuenta que los estudiantes universitarios seran
guienes trabajardn en diversas instituciones ocupando cargos y son los
docentes quienes tienen que desarrollar en ellos habilidades que los conduzcan
al incremento de la autoeficacia. De esta manera, los estudiantes estarian
preparados para afrontar de manera eficaz las adversidades o retos que se les
presente en la vida académica. Por otro lado, existen investigaciones que
describen la importancia del aula invertida y el éxito que se tiene al optimizar las
capacidades en los estudiantes; mejorando significativamente la personalidad y

la vida académica.

Lo expuesto anteriormente, permite realizar la pregunta general de este
proyecto de investigacion: ¢Cudl es la relacion entre el Aula Invertida y la
Autoeficacia Académica de los estudiantes de la facultad de Derecho de una
universidad de Lima el 20217 Del mismo modo, las preguntas especificas son:
¢,Cual es el nivel de uso del Aula Invertida de los estudiantes? ¢, Cual es el nivel
de Autoeficacia Académica de los estudiantes? ¢Cual es la relacion entre la
dimensién repeticion de contenidos del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia

Académica de los estudiantes? ¢Cual es la relacidn entre la dimensién



flexibilidad educativa del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de
los estudiantes? ¢, Cudl es la relacién entre la dimension trabajo colaborativo del
Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes? ¢ Cual
es la relacion entre la dimension uso de tecnologia del Aula Invertida y el nivel

de Autoeficacia Académica de los estudiantes?

La investigacion tiene por objetivo general: determinar la relacion entre el Aula
Invertida y la Autoeficacia Académica de los estudiantes de la Facultad de

Derecho de una Universidad de Lima el 2021.

Como objetivos especificos se plantean los siguientes: identificar el nivel de uso
del Aula Invertida de los estudiantes; identificar el nivel de Autoeficacia
Académica de los estudiantes; determinar la relacién entre la dimension
repeticion de contenidos del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica
de los estudiantes; determinar la relacion entre la dimension flexibilidad
educativa del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los
estudiantes; determinar la relacion entre la dimension trabajo colaborativo del
Al y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes y determinar la
relacion entre la dimension uso de tecnologia del Aula Invertida y el nivel de
Autoeficacia Académica de los estudiantes

Segun los datos antes mencionados, se contempla la siguiente hipoétesis
general: existe una relacion significativa entre el Aula Invertida y la Autoeficacia
Académica de los estudiantes de la facultad de Derecho de una universidad de
Lima el 2021. En cuanto a las hipotesis especificas se tienen las siguientes:
existe una relacion significativa entre la dimension repeticién de contenidos del
Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes; existe
una relacion significativa entre la dimension flexibilidad educativa del Aula
Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes; existe una
relacion significativa entre la dimension trabajo colaborativo del Aula Invertida y
el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes y existe una relacion
significativa entre la dimension uso de tecnologia del Aula Invertida y el nivel de

Autoeficacia Académica de los estudiantes.



Il. MARCO TEORICO

En el proceso de recojo de datos, se hallaron diversas investigaciones que han
empleado la variable Aula Invertida, en las cuales se evidencia que es una
estrategia de ensefianza que surgié en el afio 2007 por dos docentes que se
encontraban laborando en una institucion, lejana para muchos estudiantes. Por
tal motivo, ambos se preocuparon por los estudiantes que tenian dificultades al
momento de completar las horas académicas, puesto que el lugar donde vivian
estaba muy lejos y se les hacia dificil llegar a clases, ocasionando en ellos una
baja calificacion en su rendimiento académico asi como la pérdida de la ilacion

entre aquellas teméticas tratadas en clase.

Todo esto motivd a ambos docentes para considerar una metodologia innovadora
en la cual puedan apoyar a aquellos estudiantes que cuenten con las mismas
vicisitudes, entonces decidieron grabar sus clases para que de esta manera
puedan enviarlas por correo a sus estudiantes y no pierdan clases. Debemos
mencionar también, que esta metodologia dio paso a que los siguientes
profesionales de la pedagogia puedan abrirse camino a muchas investigaciones
y aportes para mejorar esta estrategia.

Se evidencia también, que aquellos estudiantes que reforzaban sus
conocimientos con esta herramienta didactica demostraron resultados positivos
a diferencia de otros, puesto que al encontrarse en casa y contar con la
posibilidad de repetir aquellas informaciones dadas en dicho video, infografia,
entre otros; podian reforzar e interiorizar de manera didactica, hasta recordar
aguellas informaciones que el docente brindaba durante la clase. Asimismo, esta
metodologia, daba cabida a que se pueda reforzar aquellas potencialidades que
el estudiante tiene y que muchas veces no las refuerza. También se ha notado
mayor atencion a aquellos videos de libre repeticion, dados por los docentes para
gue el estudiante tenga la posibilidad de tomar apuntes sin tener que apresurarse
por el temor de que se borre la pizarra y no se quiera repetir todo nuevamente.

Todo esto dio como resultado que si se pueda cumplir con aquellas necesidades



educativas, que son individuales en cada estudiante para lograr aprendizajes
desde la comodidad del hogar y en el momento que él se sienta predispuesto a

recibir aprendizajes.

De acuerdo con Ventosilla et al. (2021), investiga las siguientes variables: aula
invertida y aprendizaje autébnomo, que tiene como dimensiones: monitorear,
planear y evaluar. Para poder medir la variable aula invertida se emple6 una
variedad de herramientas, cuyos objetivos planteados consistieron en determinar
aguella influencia del aula invertida como oportunidad para lograr un aprendizaje
individual en los universitarios. Se tuvo como disefio el cuasi experimental. Su
poblacion estuvo conformada por 73 universitarios. Se emple6 como instrumento
el cuestionario y se tiene como resultados del pre test, en concordancia con la
autoeficacia académica, un nivel estimado bajo. Para concluir, el aula invertida
brinda al universitario comprender de forma individual y tener en cuenta las TIC
como apoyo innovador para el cambio de tal manera que se pueda conseguir

aprendizajes innovadores.

Por otro lado, Maluenda et al. (2021) considera las variables: efectos del aula
invertida y la evaluacion auténtica. A su vez, tiene como objetivo evaluar los
resultados del empleo de estos enfoques con referencia al manejo de los
universitarios. El enfoque fue cuantitativo, cuasi experimental y de corte
transversal. Su muestra fue 120 universitarios y el instrumento que se empleé fue
un test. Los resultados brindaron 18,5% en mejoramiento académico. En las
conclusiones se obtuvo una diferencia de 8,61%, teniendo en consideracion las

secciones.

Desde el punto de vista de Vidal (2021), considera las siguientes variables: aula
invertida y estrategia metodoldgica. Sus objetivos son evaluar la trasformacion
de la forma de ensefianza tradicional y el aula invertida, tomando como referencia
la cantidad y calidad. El estudio de la investigacion es descriptivo, enfoque
cuantitativo y corte transaccional, contando con una poblacién de 105 estudiantes
y se tiene como instrumento la técnica de andlisis de contenido. Los resultados

gue se obtuvieron en el pre y post desarrollo, no fueron muy significativos. Se



concluyé que la implementacion de dicho modelo no fue un éxito rotundo como
se esperaba, a ello se suma la preparacion y planeaciéon de los profesores que
dirigieron la clase, tomando en cuenta factores como el tiempo, dedicacion y

organizacion de los mismos estudiantes.

Por otro lado, Guevara et al. (2020), en un estudio tuvieron por finalidad
determinar la insercion del aula invertida al procesamiento de aprendizajes de los
universitarios, esto en referencia a la digitalizacion producida por la actual
pandemia. El enfoque de la investigacion es cuantitativo. La poblacion consta de
62 universitarios. Se emple6 instrumentos como el cuestionario. Finalmente, los
resultados muestran que el Al trae consigo una metacognicién en el nivel de
aprendizaje. Se tuvo como conclusion, que son los propios universitarios que

tienen el poder de repasar y aprender de manera individual previa al aula.

Mientras tanto, Martinez (2019), investiga las variables el modelo pedagdgico
aula invertida y la competencia gramatical del idioma inglés. El Objetivo es
demostrar que el aula invertida mejora la comprension y el aprendizaje. Como
tipo de la investigacion es cuasi experimental. La poblacién se conformé por 40
estudiantes. La herramienta empleada fue la del pre test y post test. Principales
resultados fueron datos estadisticos que afirman buenos resultados obtenidos
empleando el aula invertida. Se concluy6é que la practica de esta metodologia

acrecienta notoriamente el proceso de aprender.

Desde otro angulo, Mingorance et al. (2017), relaciona las variables rendimiento
académico y metodologia de aula invertida. Su objetivo es el de diferenciar el
aula invertida y la ensefianza tradicional, teniendo un disefio empirico-analitico.
La poblacién fue de 80 estudiantes. Se empled instrumentos de calificaciones
obtenidas al final del semestre. Como resultados, se obtuvo una notoria
diferencia entre la ensefianza con el empleo del aula invertida a diferencia de la
clase tradicional empleada. Se concluye que los estudiantes que emplean el aula
invertida mejoran su puntuacién académica en referencia a los que emplean un

aprendizaje tradicional.



Desde una perspectiva documental, Rodriguez et al. (2021), analizan las
variables aula invertida e impacto en el rendimiento académico. Los objetivos
tratan de sistematizar la creacion bibliografica en un determinado periodo, en
referencia al empleo del aula invertida y sus repercusiones en las aulas. Teniendo
un disefio cuasiexperimental o experimental. Se tuvo una poblacién de 220
articulos, empleando instrumento pre y un post-test combinado con cuestionario.
Arrojando resultados que revelan que el 2017 fue el afio donde se realizaron mas
estudios; siendo Espafia el pais de mayor incidencia. Se concluyé que los
estudios muestran una consecuencia a favor sobre la calificacion del grupo

experimental.

Desde la misma perspectiva, Hinojo et al. (2019), tiene en su articulo las variables
aula invertida y rendimiento académico. Teniendo como objetivo, analizar la
creacion cientifica en referencia al Al para verificar su resultado en el
mejoramiento académico. Siendo un estudio descriptivo con enfoque cuantitativo
y disefio cuasiexperimental. Teniendo como muestra 15 articulos cientificos.
Empleando test y cuestionarios. Arrojando como resultando, que los estudiantes
que emplearon el aula invertida tuvieron resultados mas positivos. Concluyendo
que, al emplear el aula invertida en los estudiantes, se pudo obtener resultados

diferenciadamente positivos frente a otros.

Por otro lado, Mendafia et al. (2016), en su articulo cuenta con la variable aula
invertida en la motivacion y el RA. El objetivo es verificar como el uso del Al influye
en la motivacibn en el proceso que se tiene en una rama. El disefio es
experimental con enfoque cualitativo. La muestra se conformo por 110 alumnos.
Sus instrumentos fueron los cuestionarios, por ello, las respuestas que
obtuvieron permiten confirmar que en la mayoria de casos se acepta aplicar el
aula invertida porque tiene una mejora en la motivacion. Y se concluye que al
empleo del aula invertida en los cursos obligatorios demuestra mejor diferencia a

los cursos optativos.



A la vez, se debe resaltar sobre el avance exitoso que sostuvo el aula invertida a
través del tiempo, en el afio 2010 en Estados Unidos surge la necesidad en una
institucion, de llevar las clases de manera moderna; dos profesores deciden
grabar sus clases para que ciertos estudiantes que tenian dificultades para asistir
a clases puedan reforzar en la casa con estos materiales (Bergmann y Sams,
2012).

De la misma manera, se hallé diversas investigaciones empleando la variable

Autoeficacia Académica.

Para ello, se menciona a Bandura que es uno de los psicélogos, referentes
actuales; contemporaneos mas leidos y certeros en cuanto a la conducta y tema
de la cognicién o aprendizaje. Sefiala que la conducta también se aprende. Tanto
sea observando o escuchando, de esta manera el autor refleja sus
contraposiciones al respecto de otras teorias. Siendo enemigo de las posturas
gue mencionan que la conducta necesita un estimulo para corregirlo; o un castigo
0 premio para cambiar la conducta, es decir, que alude a las teorias

conductuales.

Desde el punto de vista de Robles (2020), en su articulo cuenta con la variable
autoeficacia académica y Aprendizaje autorregulado. Asi como el objetivo que es
determinar la existencia de la relacion del aprendizaje autorregulado en
referencia a la autoeficacia académica. El disefio es descriptivo correlacional con
un enfoque cuantitativo. Su muestra fue de 53 alumnos. Se emple6 el inventario,
por ello los resultados obtenidos muestran la correlacién entre ambas variables.
Finalmente se concluye que existe un vinculo entre la autoeficacia académica y

autorregulacion del aprendizaje.

Por su parte, Barraza (2010), nos dice que el aprender consiste gradualmente en
captar los agentes externos observados, los cuales terminaran siendo
interiorizados y procesados por el individuo, esto tendra como una ultima etapa,
el nacimiento de representaciones simbdlicas que van a influir en las acciones

del sujeto. Es asi, que considerando a la segunda variable, sobre aquellos



antecedentes que cuentan con gran influencia en el proceso académico del ser
humano, se determinan los comportamientos, acciones y actitudes sobre la

persona ante determinadas circunstancias.

Teniendo como sustento tedrico, la Teoria Social Cognitiva, Bandura (1994),
sostiene que producto al largo proceso de estudio en los seres humanos y sus
estimulos externos que lo afectan, influyen a que el individuo procese e interprete
aguellos elementos y pueda reaccionar de manera distinta. Esto quiere decir, que
en referencia a esta teoria, busca de qué manera el estudiante puede aprender

los conocimientos que en clase le ensefien.

Por lo que es importante determinar el ambiente en donde vive o el contexto
social, en el que se van a desarrollar estos jovenes. Puesto que, referente a ello
se tendra estudiantes universitarios que puedan contar con actitudes productivas
universitarias. A sabiendas que, el ambiente produce o causa el comportamiento,
es decir las personas que vienen de un lugar, traen al mismo tiempo su cultura,
de manera que estos también asimilan dichas acciones de las personas que ya
se encuentran en un determinado lugar, asimilan la conducta de una persona, la

manera de reaccionar ante un estimulo, entre otros aspectos.

Para fortalecer lo anterior mencionado, Ruiz (2015), agrega que la importancia
de la autoeficacia, en referencia a la pedagogia, es que aclara la postura del
porqué estudiantes con las mismas capacidades y habilidades académicas
brindan distintos resultados, de manera gradual o notoria. Por lo que se aprecia
que el nivel de motivacién, trabajo colaborativo, entre otros que son
trascendentales, en referencia al autor mencionado, pueden tener mejores
resultados en las personas que cuentan con la percepcion adecuada a la
propuesta de su objetivo 0 meta, que a las demas personas que a pesar que

cuentan con las mismas habilidades no tienen metas establecidas.

Segun Bandura la personalidad se va a formar de tal manera que tiene mucho
gue ver con el ambiente donde un estudiante vive y se desarrolla; luego ese

ambiente modificara la conducta o el comportamiento de este, produciendo su



personalidad. En otras palabras, la personalidad se ve influenciado o interactia
con tres elementos que trascienden de manera inseparable: el ambiente, el

individuo y su comportamiento.

Del mismo modo, Bandura (1994), brinda un comentario muy importante para
determinar dicha teoria, la cual menciona que, el individuo actia dentro del
mundo, sin embargo, el mundo es el que va a actuar sobre el individuo. A todo
esto, él lo llamo la forma reciproca que ambos elementos se encuentran en
contaste contacto, pero, es uno el que tendra mas influencia sobre otro. Puesto
que, la teoria menciona que el aspecto externo tendrd una gran actuacion al

momento de modificar la conducta del hombre.

Por medio del aprendizaje observacional, que es un medio por el cual se puede
aprender de manera trascendental aquellos aprendizajes dados por el docente.
Para Carignano (2016), este medio observacional tanto como el de instruccion
son elementos importantes, por ejemplo, el experimental, que es aquellas
situaciones que no queremos pasar, pero sin embargo lo pasaremos, la pérdida
de un ser querido dard un mensaje y ensefianza a una persona de cuidarse de

algunas enfermedades.

Por ello, Bandura (1999), agrega que, el aprendizaje observacional, consiste en
observar un modelo o persona, que con su comportamiento u acciones pueda
interiorizarlo para lograr mejorar su conducta asimilando lo observado, para de
esta manera junto al modelo seleccionado le sirva como un ejemplo a seguir y
perfeccionar. Por lo que, la autoeficacia académica, es aquella percepcion que
se tiene, o creencia individual de las capacidades propias ante determinados
momentos suscitados en el ambito académico o social. Asimismo, menciona que
el aprendizaje también se da por imitacion, que justamente esto tiene que ver con
la observacion de algunas conductas que se observa en el posible modelo o
posibles acciones que se pueda repetir esta manera consecutiva de repetirlas,
no tiene que ver en hacerla al momento, o al dia siguiente, sino, tarda en imitarla,
por ello, este proceso de asimilar e imitar no es de un dia al otro, puesto que

demora acogerlo en el esquema mental del estudiante.
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Segun Tumino et al. (2020), agrega que la autoeficacia se enfoca al nivel de
confianza que cuenta un individuo en su propia habilidad para ejecutar una
conducta de manera exitosa. Y que depende mucho de los modelos que él tenga,
puesto que pueden incrementar o disminuir la autoeficacia percibida por el

observador.

Asimismo, Bertolotti (2018), habla del modelado, que es una técnica que se
enfoca a observar o identificar aquellas conductas que el estudiante quiera o
desee asimilar, o establecer como conducta ejemplo, luego selecciona aquel
modelo que se convertira en un simbolo; por ejemplo: héroes, actores,
personajes de la historia, maestros, padres, etc. Por lo que un ejemplo seria que
el docente sirva como prototipo modular para el estudiante, que toda accioén o
trabajo que este deje, servira en el estudiante como una oportunidad de observar
y a gusto de este le servira como un modelo a seguir en ciertas acciones como
un ejemplo. Por eso dicen que el mayor ejemplo es el que realiza mas acciones

gue las ensefianzas o palabras que uno pueda dar.

Por otro lado, segun Blanco (2010) plantea que todas las acciones y conductas
que las personas realicen siempre tendran consecuencias y con ello se obtendra
un resultado beneficioso, el cual servira como fuente de datos o informacién para
gue de esta manera puedan aprender o mejorar de lo obtenido, también servira
como motivacion para optimizar el pensamiento captado. Si bien esta conducta
es mas visual, quiere decir, que es mas persuasiva. Esto no garantiza que la
asimilacion o aprendizaje mediante la observacién sea efectiva, sino que, tiene
la funcién de interiorizar la informacion observada y con ello servir de motivacion
adecuada para la mejora de aprendizaje. Sin embargo, es importante porque
cumple la funcion de fuente de motivacion, debido a que cuando una persona
observa a otra ser exitosa, el modelo sirve como motivacion e inspiracion para el

observado.

Se menciona a Opazo, et. al, (2016), en el caso de describir estudiante que quiera

aprender una accién o forma de ser; mantenerse atento en todo momento;
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sabemos que estos procesos cognitivos 0 mentales que tenemos que aplicar
frente a un tema que queremos aprender, luego si prestamos atencion vamos a
retener la informacion y recordar lo que hemos guardado, luego lo vamos a
reproducir. Pero, para reproducir esta informacion tenemos que tener la
motivacion, o sea, nos debe motivar algo para que yo quiera aprender y retener

informacion.

Teniendo el caso de un maestro responsable, puntual, que habla de una manera
cortés, educada, es mas, que siempre cuente con autorregulacion ante
situaciones desesperantes, el estudiante al ver eso también lo internaliza sabra

qgue es un ejemplo a modelar.

Habla sobre la representacién cognitiva, esto tiene que ver con el esquema
mental y la posibilidad de cambiar y mejorar la conducta frente a un estimulo de
aprendizaje. De esta manera, Perdomo (2016), lleva todo esto al contexto de la
investigacién planteada, puesto que menciona que tiene que ver con que el
estudiante podrd mantener su autoeficacia de manera Optima teniendo un
aprendizaje por observacion, que en este caso seria el actuar del docente, asi
como también los reforzamientos sincronicos que se daria empleando el aula
invertida. De esta forma, al practicar esta metodologia el estudiante contara con
un aprendizaje individual en casa, o sea, €l sera el propio actor principal al
momento de aprender y llevar a cabo sus calificaciones. Para que, de esta
manera, al llegar al aula pueda encontrarse en una intervencion de manera

activa, frente al salén de clases tanto como al momento de rendir un examen.

Esto quiere decir que, al momento de estar en casa, repasando las infografias,
videos, articulos que el docente previamente dejé en clase, este mismo reforzara
y actuard de manera repetitiva las veces que desee y pueda asimilarlo como
también retenerlo en el esquema cognitivo que cuenta, asi pues, al momento de
llegar a clase contara con informacion previa, encontrandose preparado para las

pruebas o trabajos que el docente deje.
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

La presente investigacion es aplicada segun lo define CONCYTEC (Ley 30806,
2018), puesto que se tiene nocidn que esta enfocada al conocimiento general y
completo en referencia a la comprension de las visiones fundamentales de
aquellos fenbmenos observados o que se relacionan. El trabajo investigativo
presentado es un estudio de enfoque cuantitativo, ya que es una investigacion
estratégica que se enfoca a cuantificar la recoleccion y analisis de datos.
Finalmente, a través de esta recoleccion de datos se puede resaltar las
hipotesis.

De esta manera Sanchez y Echeverry (2004), comentan, refiriéndose a un
enfoque cuantitativo, que es el recomendable por su objetividad, como también
por su funcionalidad, puesto que emplea la basqueda de informacién y de esta
manera se pueda probar las hipoétesis con bases que se enfocan a la mediacion

numeérica, tomando esos analisis estadisticos para arribar a una conclusion.

La investigacion es de alcance descriptivo, porque nos permite diferenciar
aquellas relaciones que existen entre el Aula Invertida y la Autoeficacia
Académica. De acuerdo con Hernandez et al. (2012), menciona que el estudio
cuenta con un aspecto descriptivo correlacional y tiene como finalidad detallar
las caracteristicas, perfiles y propiedades de los grupos, otro fendmeno, etc. Por
ende, detallan y miden datos, informando sobre lo que se reporta en referencia

a diversas variables, conceptos o0 aspectos que se va a investigar.

Disefio de investigacion
En consideracion al disefio que tiene como forma esta investigacion, es no
experimental, en referencia que no se toca ninguna variable; no se cambia de
manera intencional las mencionadas variables para de esta manera observar su

efecto sobre las demés variables.

Por ello, parafraseando a Hernandez et al. (2012), comenta sobre la

investigacion no experimental que justamente se inclina a detallar aquellos
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fendmenos, exactamente como se da en el contexto inicial, para luego detallarlo

y analizarlo.

Asimismo, el presente trabajo tiene un corte transversal, por lo que recoge

informacion de manera Unica y en un solo momento.

También es correlacional, ya que determina la existencia de las relaciones que
se tienen en ambas variables, como sefiala Hernandez (2003), la investigacién
gue es de tipo correlacional, cuenta con la finalidad de demostrar la similitud o

asociacion que se tiene entre dos o distintas conceptualizaciones.

Figura 1
ESQUEMA DE DISENO CORRELACIONAL

X
l
|
Nota: Elaboracién propia
Dénde:
M: representa la muestra de los estudiantes.
X variable Aula Invertida.

Y: variable Autoeficacia Académica,

r: relacion entre las variables.
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3.2. Variables y Operacionalizacion
Variables
VX: Al

Definicién conceptual:

En referencia a la ensefianza, el modelo se caracteriza por ser moderno, el cual
consiste en preguntarse qué actividades puede elaborar el alumno antes de
llegar a clase, de manera que todo el momento dentro del aula sirva para
desarrollar actividades que desarrollen el pensamiento critico u otras
habilidades. a (Bergmann y Sams, 2012).

Como también, definicion operacional:

Se realizara la medicion teniendo en consideracion que la variable cuenta con
4 dimensiones, las cuales son repeticion de contenidos, flexibilidad educativa,
trabajo colaborativo y uso de tecnologia; ademas, cuenta con indicadores y 20
items (Valverde, 2020).

Para Arteaga (2014), entiende a la ensefianza moderna como los distintos
modelos de la educacién que existen y son muy diversos. De esta manera, se
tiene una seleccién que va desde la ensefianza mas tradicional, en el cual es el
docente quien desarrolla la sesién conforme lo establecido, y finalmente deja
una tarea para desarrollar en casa. Por otro lado, el Al cambia los papeles, en

base a las labores a desarrollar en clase y las que se desarrollan en el hogar.
Variable dependiente (VY): AA
Definiendo de manera conceptual:

Establece que es la capacidad que influye en la organizacién de acciones que
uno establece como objetivos personales, de la misma forma planteando metas,

superando inconvenientes u contratiempos. (Bandura, 1977)
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Como también de manera operacional:

Se realizara la medicién teniendo en consideracion que la variable cuenta con
3 dimensiones. Se utilizar4 un cuestionario organizado con indicadores y 20
items (Estrada, 2018).

3.3. Poblacion (criterios de seleccion), muestra, muestreo, unidad de
analisis.
Poblacién

Segun Buendia et al. (1998), hace referencia que es el conjunto de individuos
en el que se detalla una caracteristica esencial. La cantidad que se indica sobre
la poblacion es la misma cantidad que se tendrd en el empleo de los

instrumentos a recolectar.

La poblacion de este trabajo de investigativo estd conformada por todos los
estudiantes de 8vo ciclo de la Facultad de Derecho de una universidad de Lima
el 2021.

Criterios de inclusioén:
- Son estudiantes que han sido matriculados en el ciclo 2021 - II.

- Estudiantes que acepten el consentimiento informado, por ende, que

hayan desarrollado el cuestionario.

- Estudiantes que se encuentran estudiando con la metodologia del Al en
clases.

- Se encuentren estando el 8vo ciclo.
Criterios de exclusion:

Son todos aquellos criterios que no se encuentren acorde a los mencionados

en los criterios de inclusion.
Muestra

Para Hernandez et al. (2014), la muestra es un subgrupo en referencia de la

poblacién que cuenta las idénticas caracteristicas que esta. De manera que,
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conformando esta poblacién y contando con la muestra se debe tener una

informacion relevante para el proceso investigativo.

En este sentido, la muestra en esta investigacion seran 50 estudiantes de un

aula del 8vo ciclo de la facultad de derecho.
Muestreo

En referencia a ello, es no probabilistico por conveniencia, debido a que seran
seleccionados por criterios del investigador: estudiantes de un aula del 8vo ciclo
de la Facultad de Derecho de una Universidad Privada de Lima, que hayan

participado en clases que emplea el Al el 2021.

Asi mismo, Hernandez et al. (2014), menciona que lo beneficioso de este
proceso, es que se enfoca en al empleo de manera que se escojan los casos
con caracteristicas detalladas en referencia a la problemética que se ha

planteado en el estudio.
Unidad de anélisis

Estudiantes que estén cursando el 8vo ciclo de la carrera de Derecho de una

Universidad privada de Lima.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

Segun Mayntz, et. Al, (1983), considera a la encuesta como aquella herramienta
0 técnica que se da de manera sistematica a detalle, de manera que el
investigador indaga en referencia a la informacion que busca hallar, y
posteriormente junta toda informacion obtenida para lograr hallar en el

transcurso del procesamiento de la informacién lo que se desea encontrar.

Teniendo en consideracion lo anterior, para este trabajo investigativo se utilizara
la encuesta, puesto que se cuenta con una finalidad, que es la de hallar datos

relacionada de las variables a estudiar.

Considerando la posicion que tiene Hernandez et al. (2014), el cual menciona

que los instrumentos son de mucha importancia en este proceso de
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investigacion, puesto que permite recolectar datos considerando ciertos pilares
para la seriedad de la investigacidon. En los cuales se tiene en cuenta la validez,
confiabilidad y objetividad. Estos tres, son intimamente ligados para poder

obtener una base de datos fidedigna.
Instrumentos de recoleccion de datos

Como expresa Sierra (1991), los instrumentos son las herramientas que se
emplean para recolectar datos e informacion, siendo escogidos previamente y
de manera correcta para la adecuada recoleccion de datos, con una técnica

clara y asi obtener informacion que respondan a la probleméatica de estudio.

En consideracion a ello, en este trabajo de investigacién, se utilizara como
instrumentos dos cuestionarios, el primero en referencia al Al elaborado por
Valverde (2021), el segundo cuestionario sobre la AA, que fue empleado por
Estrada (2018), y que este ultimo fue modificado a primera persona para una
mejor comprension estudiantil. El cuestionario de 20 preguntas cada uno,
elaboradas con la escala de Likert. Tiene por objetivo recoger informacion que
permitan obtener validar o rechazar las hipétesis planteadas llegando asi a una

conclusion de la investigacion.

3.5. Procedimientos
Considerando a Hurtado (2000), las interrogantes de la encuesta deben contar
con diversos items enumerados a favor del investigador y que se encuentren
relacionados a las variables previamente escogidas, y que justamente son las

gue desean obtener informacion.

Se elaboraran las respectivas diligencias necesarias para desarrollar la
investigacion, realizando la coordinacion con la institucién, con la finalidad de
realizar un correcto proceso de comunicacion investigativa en etapas, como es
la de enviar una carta de presentacion, dando detalle a la universidad del tema
a investigar y sobre los grandes beneficios académicos que se obtendra del
estudio. Posterior a ello, se da el inicio de la aplicacion de los instrumentos

mencionados en las fechas correspondientes enviando a los grupos de los
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estudiantes el respectivo formulario de Google, teniendo en consideracion su

consentimiento.

3.6. Método de andlisis de datos

Teniendo como consideracion aspectos como:

En un primer momento se elaborara una detallada revision de la informacion y
datos que se consignaron luego de las encuestas con la finalidad de hallar un
posible error u inconveniente, esto para que toda informacion y datos arrojados
sean los adecuados y veridicos. Posteriormente, con el apoyo del software
SPSS 23, se ejecutard, en referencia a la descripcion de la poblacién, mediante
tabulaciones de datos otorgados por los instrumentos empleados en todo este
proceso. Finalmente, se trasladara los datos obtenidos hacia la hoja de calculo

Ms. Excel.

Estadistica descriptiva
Teniendo en consideracion al Software SPSS 23, se pudo tener la confiabilidad
de los instrumentos, ademas se tendra como resultado las tablas y graficos de
barras, como parte de la descripcion de la poblacion segin cada variable en

referencia a sus dimensiones.

Estadistica inferencial
En referencia a ello, se tendra en consideracién toda informacion que se
obtuvo de la data. Se realizara la prueba de correlacion de Spearman, previa
prueba de normalidad.

3.7. Aspectos éticos
Se tendra en cuenta, la correcta manera de realizar dichos procesos de
recoleccion de datos, tales como la peticion de solicitud, respeto de la privacidad
de los docentes, asi como de los estudiantes y el consentimiento para cada uno
de las personas a encuestar o solicitar el apoyo de manera informada, dandole
la posibilidad de que si en algin momento desean dejar de seguir llenando el

cuestionario puedan hacerlo sin ninguna incomodidad.
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A sabiendas que se tiene conocimiento del principio que refuerza y respalda
todo proceso investigativo, como es el del principio de autonomia de la
investigacion, que otorga la libertad de optar por continuar o no con el estudio
descrito (UCV, 2020). Ademas se menciona que dicho estudio servira para el
ambito universitario y social de todos aquellos investigadores que desean

formular sus estudios y puedan delimitar sus alcances.
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V. RESULTADOS

4.1. Andlisis descriptivo de las variables

Subsiguientemente, se muestran aquellos resultados que se han obtenido,

siendo descriptivos con relacion a dos de los objetivos especificos planteados

en la investigacion, donde se determind medir el nivel de uso de ambas

variables en los estudiantes del 8vo ciclo.

4.1.1. Analisis del nivel de uso del aula invertida (Objetivo especifico 1)

Identificar el nivel de uso del Al de los estudiantes de la Facultad de Derecho

de una universidad de Lima el 2021.

Tabla 1

Nivel de uso del Aula Invertida.

Aula Invertida Frecuencia Porcentaje
Deficiente 1 2
Regular 1 2
Bueno 22 44
Muy bueno 26 52
Total 50 100

Nota. Elaboracion propia.
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Figura 2

Nivel de uso del Aula Invertida.

52,00%
44 00%
2,00% | | J200% | . :
Deficiente Regular Bueno Muy bueno

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion

En la tabla 1 y figura 1 se muestra el nivel de uso de la variable Aula Invertida.
Se puede apreciar que el 52 % de estudiantes (26) tiene un nivel de uso muy
bueno, seguido por el 44 % de estudiantes (22) que tiene un nivel de uso bueno,
y, asimismo, el 2 % de estudiantes (1) tiene un nivel de uso regular y deficiente
a la vez. Se podria afirmar que durante estos dos afios de pandemia los
estudiantes de la Facultad de Derecho han demostrado que han podido

adaptarse a esta nueva metodologia del Aula Invertida.
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4.1.2. Elnivel de autoeficacia académica

Identificar el nivel de AA de los estudiantes de la Facultad de Derecho de una
universidad de Lima el 2021.

Tabla 2

Nivel de Autoeficacia Académica.

Autoeficacia Académica Frecuencia Porcentaje
Regular 3 6
Bueno 23 46
Muy bueno 24 48
Total 50 100

Nota. Elaboracién propia.

Figura 3

Nivel de Autoeficacia Académica.

46,00% 48 ,00%
5 00%
T T T
Reqular Bueno Muy bueno

Nota. Elaboracion propia
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Interpretacion

Se puede apreciar que el 48 % de estudiantes (24) tiene un nivel de Autoeficacia
Académica muy bueno, seguido por el 46 % de estudiantes (23) que tiene un
nivel de Autoeficacia Académica bueno, y, asimismo, el 6 % de estudiantes (3)

tiene un nivel de Autoeficacia Académica regular.
4.2. Andlisis inferencial de las hipoétesis

Para la presentacion de los resultados de analisis inferencial primero se realizé
la prueba de normalidad de Shapiro Wilk, teniendo en cuenta que dicha prueba

se utiliza para muestras menores a 50 sujetos.

Tabla 3

Prueba de Normalidad de Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig

V1 Aula Invertida ,888 50 ,000

V2_AutoeficaciaAcadémica ,910 50 ,001

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

La tabla 3 presenta los datos de la prueba de normalidad realizada para ambas
variables, los resultados indican que el valor de la significancia es menor a 0.05,
por lo tanto, los datos no tienen una distribucion normal y nos permite aplicar la
correlacion paramétrica de Spearman para la medicion de las correlaciones y la

demostracion de las hipoétesis de estudio.
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4.2.1. Comprobacion de la hipétesis general.

Ho. - No existe una relacion significativa entre el Aula Invertida y la Autoeficacia
Académica de los estudiantes de la Facultad de Derecho de una universidad de
Lima el 2021.

Ha.- Existe una relacion significativa entre el Aula Invertida y la Autoeficacia
Académica de los estudiantes de la Facultad de Derecho de una universidad de
Lima el 2021.

Tabla 4

Correlacion de Spearman entre el Aula Invertida y la Autoeficacia
Académica de los estudiantes de la Facultad de Derecho de una

universidad de Lima el 2021.

Variables Autoeficacia Académica
Aula Invertida Coeficiente de »
» 541
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 50

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

En la tabla 4, segun (Hernandez, 2014) los resultados de la Prueba de
correlacion de p (rho) de Spearman entre las variables Aula Invertida y la
Autoeficacia Académica de los estudiantes, se tiene un coeficiente de
correlacién de 0,541, segun la escala, indica que se tiene una correlacion
positiva media. Asi como también, el valor de significancia bilateral (Sig.) es de
0,000, esto quiere decir que es menor que 0.05, por lo que se rechaza Ho y se
afirma Ha, entonces se puede concluir que si existe una relacion significativa

entre ambas variables.
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4.2.2. Comprobacion de la hip6tesis especifica 3

Ho. - No existe una relacion significativa entre la dimension repeticion de
contenidos del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los

estudiantes de la facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.

Ha.- Existe una relacion significativa entre la dimension repeticion de contenidos
del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes de la

facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.
Tabla 5

Correlacién de Spearman entre la dimensién repeticién de contenidos
del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los

estudiantes de la facultad de Derecho de una universidad de Lima el

2021.
Variable Autoeficacia Académica
Dimension
Repeticion de contenidos del Coeficiente de 455"
Aula Invertida correlacion
Sig. (bilateral) ,001
N 50

** |a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

Segun los resultados de la Prueba de correlacion de p (rho) de Spearman entre
la dimension repeticion de contenidos del Aula Invertida y el nivel de
Autoeficacia Académica de los estudiantes, se tiene un coeficiente de
correlacion de 0,455, segun la escala, indica que se tiene una correlacion

positiva débil. Asi como también el valor de significancia bilateral (Sig.) es de
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0,001 siendo el valor menor que 0.05, por lo que se rechaza Ho y se afirma Ha,
entonces se puede concluir que si existe una relacion significativa entre la
dimension repeticion de contenidos del Aula Invertida y la Autoeficacia

Académica.
4.2.3. Comprobacién de la hipotesis especifica 4

Ho. - No existe una relacion significativa entre la dimension flexibilidad educativa
del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes de la

facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.

Ha.- Existe una relacion significativa entre la dimension flexibilidad educativa del
Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes de la

facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.
Tabla 6

Correlacién de Spearman entre la dimensidn flexibilidad educativa
del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los
estudiantes de la facultad de Derecho de una universidad de Lima
el 2021.

Variable Autoeficacia Académica

Dimension

Flexibilidad educativa del Aula Coeficiente de

_ _ 616"
Invertida correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 50

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion

Segun los resultados de la Prueba de correlacion de p (rho) de Spearman entre
la dimension flexibilidad educativa del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia
Académica de los estudiantes, se tiene un coeficiente de correlacion de 0,616,
segun la escala, indica que se tiene una correlacion positiva media. Asi como
también el valor de significancia bilateral (Sig.) es de 0,000 siendo el valor
menor que 0.05, por lo que se rechaza Ho y se afirma Ha, entonces se puede
concluir que si existe una relacion significativa entre la dimension flexibilidad

educativa del Aula Invertida y la Autoeficacia Académica.

4.2.4. Comprobaciéon de la hip6tesis especifica 5

Ho. - No existe una relacion significativa entre la dimension trabajo colaborativo
del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes de la

facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.

Ha.- Existe una relacion significativa entre la dimension trabajo colaborativo del
Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes de la

facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.
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Tabla 7

Correlacion de Spearman entre la dimension trabajo colaborativo del
Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes

de la facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.

Variable Autoeficacia Académica
Dimensién
Trabajo colaborativo del Aula Coeficiente de 518"
Invertida correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 50

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

Segun los resultados de la Prueba de correlacion de p (rho) de Spearman entre
la dimension trabajo colaborativo del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia
Académica de los estudiantes, se tiene un coeficiente de correlacién de 0,518,
segun la escala, indica que se tiene una correlacion positiva media. Asi como
también el valor de significancia bilateral (Sig.) es de 0,000 siendo el valor
menor que 0.05, por lo que se rechaza Ho y se afirma Ha, entonces se puede
concluir que si existe una relacion significativa entre la dimension trabajo

colaborativo del Aula Invertida y la Autoeficacia Académica.
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4.2.5. Comprobacion de la hipGtesis especifica 6

Ho. — No existe una relacion significativa entre la dimension uso de tecnologia
del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes de la

facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.

Ha.- Existe una relacion significativa entre la dimension uso de tecnologia del
Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes de la

facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.

Tabla 8

Correlacién de Spearman entre la dimension uso de tecnologia del Aula
Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes de la
facultad de Derecho de una universidad de Lima el 2021.

Variable Autoeficacia Académica
Dimension
Uso de tecnologia del Aula Coeficiente de 617"
Invertida correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 50

**_|a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion

Segun los resultados de la Prueba de correlaciéon de p (rho) de Spearman entre
la dimension uso de tecnologia del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia

Académica de los estudiantes, se tiene un coeficiente de 0,617, segun la escala
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de Correlacion, indica que se tiene una correlacién positiva media. Asi como
también el valor de significancia bilateral (Sig.) es de 0,000 siendo el valor
menor que 0.05, por lo que se rechaza Ho y se afirma Ha, entonces se puede
concluir que si existe una relacion significativa entre la dimensién uso de

tecnologia del Aula Invertida y la Autoeficacia Académica.
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DISCUSION

A partir de los hallazgos encontrados, se acepta la hipétesis general, que
establece, en referencia a la prueba de correlacion de Spearman entre las
variables Aula Invertida y la Autoeficacia Académica de los estudiantes, arroja
como resultados un coeficiente de correlacion de 0,541, una relacion positiva
media. Asimismo, brinda un valor de significancia bilateral de 0,000, por lo que
afirma la existencia significativa entre ambas variables. Por lo tanto, el uso de
esta metodologia de Aula Invertida y la Autoeficacia Académica genera un

aprendizaje significativo en los estudiantes.

En este sentido, los resultados guardan relacion con lo que sostiene Mingorance
(2017), quien sefala que los resultados que se obtuvieron en su investigacion
mostraron la existencia significativa en sus hipétesis, donde los estudiantes
muestran mejoras en la Autoeficacia Académica con la metodologia del Aula
Invertida, a comparacion de otros estudiantes que recibieron ensefianza con
una metodologia de ensefianza tradicional. Esto es acorde con lo que este
estudio se halla. Puesto que, el empleo del Aula invertida en estas dos
investigaciones ha arrojado resultados significativos en referencia a la mejora
de la Autoeficacia Académica, por ello, se puede agregar que mejora la
Autoeficacia Académica, de manera que motiva al estudiante a organizar,
superar y alcanzar las metas que se proponen en comparacion a la ensefianza
tradicional, que en multiples investigaciones han arrojado resultados negativos

en su rendimiento académico.

En cuanto a la primera hipotesis especifica, considerando la prueba de
correlacion de Spearman se obtuvo que la repeticion de contenidos del Aula
Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes, cuenta con un
valor de significancia bilateral de 0,001 afirmando que la repeticion de
contenidos académicos por parte del Aula Invertida y la Autoeficacia Académica
de los estudiantes se encuentran ligados significativamente, y que con ello se

podra mejorar el rendimiento académico de ellos.
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Como también agrega Hinojo (2019), que en su investigacion tuvo como objetivo
comprobar el efecto en el rendimiento académica de los estudiantes empleando
el Aula Invertida, dando un resultado significativo frente a otro tipo de
ensefanzas, tomando como ejemplo la comparacion con lo tradicional. Puesto
que, esta nueva metodologia permite a los estudiantes acudir a la informacion
las veces que crea conveniente para lograr una interiorizacion de la informacién
de la asignatura. Entonces, su resultado tiene una relacion con esta
investigacion, ya que en ambos casos la repeticion de contenidos empleando el
Aula Invertida permite a los estudiantes desempefiarse académicamente
positiva. Esto dara como resultado desarrollar una Optima Autoeficacia
académica por parte de los estudiantes al momento de estudiar de manera

auténoma en el momento que desee.

De acuerdo a los resultados obtenidos de la dimension flexibilidad educativa del
Aula Invertida y la Autoeficacia Académica, se encuentran relacionados
directamente, en referencia a la correlacion de Spearman de 0,616
representando ésta una correlacion positiva media, siendo significativa. Esto
demuestra que, la flexibilidad que tiene la metodologia del Aula Invertida en el
proceso de ensefianza aprendizaje tiene una relacién con el desarrollo de la

Autoeficacia Académica en los estudiantes.

Tal como comenta Vidal (2021), que en su investigacion tiene como objetivo el
dar a conocer sobre la importancia de esta metodologia del Aula Invertida,
puesto que él se vale de diversas publicaciones cientificas que valoran los
resultados positivos que da el empleo de esta. De tal manera que tiene como
resultado el permitir en los estudiantes organizar su tiempo, adaptandola a sus
necesidades personales, permitiendo ademas reforzar lo aprendido en casa y

considerando la disponibilidad de cada estudiante.

De esta manera, se tiene en consideracion la flexibilidad que brinda la
metodologia del Aula Invertida para el repaso en el hogar sobre los trabajos
dejados por los docentes. Asi también lo menciona Afrilyasanti et al. (2017),

sobre el uso de la tecnologia en el hogar y el asistir a clases con un previo
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conocimiento son de suma importancia para esta herramienta. Entonces,
ambas investigaciones concuerdan con la hipétesis mencionada. Asimismo, la
Autoeficacia Académica tiene un papel importante en esta relacion, ya que,
mejora la organizacion del tiempo, la produccion académica y la
retroalimentacion, que consiste en una activa participacion en clase al realizar
preguntas y cuestionamientos al docente desarrollando asi otras habilidades de

orden superior como pensamiento critico.

En referencia a los resultados obtenidos producto de la prueba de correlacion
de Spearman, se obtuvo que la dimensién de trabajo colaborativo del Aula
Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los estudiantes, el cual cuenta
con un valor de significancia bilateral de 0,000 siendo menor que 0,05, por lo
gue se afirma que cuenta con una relacién positiva media. Por lo tanto, el trabajo
colaborativo que se da con el Aula invertida mejora la autoeficacia Académica

en un nivel significativo.

A comparacion de Ventosilla et al. (2021), que en su investigacion tuvo como
objetivo el determinar que la metodologia del aula invertida influye como una
herramienta para lograr el aprendizaje autbnomo en los estudiantes de las
instituciones superiores. El cual tuvo como resultado que dicha herramienta
permite a los estudiantes aprender de manera autbnoma las asignaturas de
dicha carrera. Asimismo, resalta que esta metodologia mejora
significativamente producto al empleo de las TIC, ya que es un elemento
innovador en este proceso de ensefianza, generando la creacion de nuevos

aprendizajes de una forma responsable y autbnoma.

Asimismo, Bergmann y sams (2012), siendo los iniciadores de esta
metodologia, converge con lo anterior mencionado, de manera que, en su
estudio da como comprobado que el Aula Invertida es una herramienta que
permite que los estudiantes puedan llegar a lograr un aprendizaje
independiente, debido a una ensefianza invertida. En la que, el docente pasa a
un plano aparte para dejar al estudiante de manera auténoma pueda

desenvolverse académicamente, volviendo una sesion completamente activa.
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De esta manera, se puede agregar a Asiksoy (2018), que menciona que no en
todos los estudiantes el trabajo colaborativo del Aula Invertida mejora
significativamente su rendimiento académico. Puesto que, en otras
investigaciones se arroja resultados que mejoran el aprendizaje autbnomo,
dejando a un lado el colaborativo. Sin embargo, se puede agregar que, en
ciertas ocasiones de la sesion de aprendizaje se puede agregar el trabajo grupal

como una técnica para mejorar la competencia social de los estudiantes.

Afiadiendo lo que comenta Bandura sobre su teoria Social Cognitiva, que los
seres humanos, son influenciados por estimulos que se encuentren en su
alrededor, que de esa manera se inicia un proceso de interpretacion de los
elementos observados. Por ello, en consideracion a la teoria y los resultados
obtenidos, existe una divergencia. Puesto que, contrastando con la esta teoria,
gueda claro que se busca la metodologia en la cual el estudiante aprenda de

manera repetitiva, observando y producto de elementos externos.

De acuerdo a la hipotesis especifica sobre la relacion entre la dimensién uso de
tecnologia del Aula Invertida y el nivel de Autoeficacia Académica de los
estudiantes, cuenta con una correlacion positiva media, segun la prueba de
correlacion de Spearman. Como también un valor de significancia bilateral de
0,000 teniendo como resultado la afirmacion que si existe una relacion
significativa entre el uso de tecnologia en el Aula Invertida y el nivel de
Autoeficacia Académica por parte de los estudiantes. Por lo tanto, el empleo de
este arroja un buen resultado para los estudiantes, desarrollando de manera

significativa la autoeficacia en ellos.

Tal como lo menciona Rodriguez (2021), en su investigacion, cuyo resultado fue
gue, existe un efecto positivo en el rendimiento académico de los estudiantes
gue emplearon las TIC en la metodologia del Aula invertida en el proceso de
ensefianza aprendizaje. Por lo que se entiende que al dar como resultados

significativos al empleo de las tecnologias académicas en el proceso de
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enseflanza aprendizaje, generard una Autoeficacia Académica en los
estudiantes que empleen dicha metodologia del Aula Invertida. Asimismo, al
modernizar el proceso, vuelve a los estudiantes sus propios organizadores de
su tiempo para observar los trabajos dejados por el docente en el momento y

en el lugar que sea mas conveniente para cada uno de ellos.

Se ha encontrado ciertas fortalezas a esta investigacion, lo cual permite que
este estudio sirva a nivel educativo y pueda comprobarse en la practica dichos
resultados. Afadiendo, claro estd, que debe considerarse las recomendaciones
presentadas, para que de esta manera pueda surgir los resultados esperados
en los estudiantes. Asimismo, se observa que el empleo de las TIC en esta
metodologia es de suma importancia puesto que convierte en forma didactica a
la clase y deja de ser mas tedrica. También permite a los estudiantes
universitarios, a sabiendas de su ritmo de vida académico y personal, puedan
en el momento que cuenten con el tiempo disponible puedan ir repasando sobre

la teméatica a tratar, y asi llegar con saberes previos al aula.

Para respaldar estas fortalezas, agrego tal como lo menciona Bandura (1999),
gue dicho aprendizaje observacional, consiste en asimilar e interiorizar lo que el
estudiante percibe de su entorno, de esta manera al reforzar en un ambiente
adecuado para él, volvera al estudiante mas autbnomo, sumandole las metas
gue tiene trazadas, sera una motivacidon para desarrollar su Autoeficacia

Académica.

Por otro lado, existen debilidades para poder desarrollar esta metodologia, que
son los distintos estratos sociales, de manera que en nuestro pais en muchas
universidades no se tiene una eficiente area de logistica o que se encargue de
brindar un servicio de calidad para con los estudiantes. Esto quiere decir, que
no cuentan con una biblioteca digital, areas de computadoras para los
estudiantes y docentes, etc. Asi como también, enfocandonos a los estudiantes,
existe un porcentaje que no cuentan con servicios de internet o son limitados.

Por ende, esta metodologia tiene un punto débil en este aspecto.
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Asimismo, otra debilidad seria la resistencia por parte de algunos docentes de
cambiar su metodologia de ensefianza y volverla mas tecnoldgica. Puesto que,
ellos consideran que lo tradicional ha demostrado resultados también positivos

con ciertos estudiantes.

Por lo tanto, considero que la educacion se encuentra en un punto medio en el
cual va en camino a la modernizacion, a una era tecnoldgica que los jovenes se
encuentran ya nativos de la tecnologia. Por ende, es necesario que la
metodologia de ensefianza se adapte a ello y pueda ir de la mano con la vida
académica del estudiante universitario, que se considera una rutina académica,

laboral y familiar.
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VI.

CONCLUSIONES

Se determiné que, en referencia al objetivo general, existe una relacion
significativa entre el Aula Invertida y la Autoeficacia Académica de los
estudiantes del 8vo ciclo de la Facultad de Derecho de una universidad de Lima
en 2021. Producto a la prueba de Spearman, que arrojo 0,541, segun la escala,
indica que se tiene una correlacion positiva media. Por ello, la autoeficacia en
los estudiantes se ha desarrollado en estos tiempos producto al empleo del Aula

Invertida.

. Se determin6 sobre el objetivo especifico que, el 52 % de los estudiantes del

8vo ciclo de la Facultad de Derecho de una universidad de Lima en 2021 tienen
un nivel de uso del Aula invertida muy bueno, un 44 % de estudiantes que

cuentan con un nivel bueno y 2 % regular y deficiente a la vez.

. Se hall6 que, el nivel de la Autoeficacia Académica del 48 % de los estudiantes

del 8vo ciclo de la Facultad de Derecho de una universidad de Lima en 2021 es
muy bueno. También el 46 %, tienen un nivel bueno. Y un 6 % de estudiantes
con un nivel regular. Esto demuestra que el empleo de la nueva metodologia

vuelve auto eficaz a los estudiantes.

. Se determiné que, la dimension repeticion de contenidos del Aula Invertida tiene

una correlacion positiva débil con el nivel de Autoeficacia Académica de los
estudiantes del 8vo ciclo de la Facultad de Derecho de una universidad de Lima

en 2021. Por lo que se afirma el nivel de significancia.

. Se hallé que la dimension flexibilidad educativa del Aula Invertida tiene un

coeficiente de correlacion positiva media con el nivel de Autoeficacia

. Académica de los estudiantes del 8vo ciclo de la Facultad de Derecho de una

universidad de Lima en 2021. Por lo tanto, existe una relacion significativa entre

ambos.
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7. Se encontré que, la dimension trabajo colaborativo del Aula Invertida tiene un
coeficiente de correlacion positiva media con el nivel de Autoeficacia Académica
de los estudiantes del 8vo ciclo de la Facultad de Derecho de una universidad

de Lima en 2021. Por lo tanto, existe una relacion significativa.

8. Se determiné que, la dimension uso de tecnologia del Aula Invertida y el nivel
de Autoeficacia Académica, en la escala de Correlacién, cuenta con una
correlacion positiva media. Por ende, se afirma que existe una relacion

significativa.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda a las autoridades superiores encargadas de desarrollar los
ejes educativos a nivel nacional superior, considerar la implementacion de
la metodologia Aula Invertida en todas las instituciones superiores del pais,
ya que es una técnica moderna, eficaz y eficiente al momento de dar
resultados significativos en el aprendizaje de los estudiantes, como se ha
comprobado en el presente estudio.

Se sugiere a los rectores de las instituciones universitarias organizar
capacitaciones y conferencias para la plana de docentes de las instituciones
superiores en referencia al Aula Invertida, como el uso de la tecnologia,
trabajo colaborativo, etc. puesto que este estudio ha demostrado que el uso
de estos elementos mejora significativamente la autoeficacia académica en
los estudiantes.

fomentar con charlas o talleres a los estudiantes universitarios sobre la
importancia de la organizacion académica, uso de estrategias de
aprendizaje, la participacion activa en clase, etc. puesto que, todo ello
refuerza la Autoeficacia Académica y brindara resultados considerables en
su vida académica.

Se recomienda a los docentes implementar la metodologia del Aula invertida
en su programacion y silabo, para que de esta manera se puedan desarrollar
clases de manera mas flexible, con empleo de tecnologia y el esto pueda
arrojar un buen rendimiento académico en sus estudiantes, como se ha
comprobado con este estudio.

Se sugiere a los estudiantes universitarios que empleen esta metodologia
del Aula Invertida como una posibilidad de aprender de manera autonoma y
flexible previo a las clases, puesto que sera muy beneficioso llegar a las
clases y tener conocimientos previos, volviendo el proceso de ensefianza -

aprendizaje mas activo como didactico.
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Anexo 1
Matriz de consistencia

PROBLEMA GENERAL - VARIABLES Y . Poblacién y Técnicas e
DE INVESTIGACION OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL DIMENSIONES Metodologia Muestra instrumentos
¢ Cudl es la relacién entre el | Determinar la relaciéon entre | Existe una relacion
Aula Invertida vy la | el Aula Invertida y la | significativa entre el aula
autoeficacia académica de | autoeficacia académica de | invertida y el desempefio
los estudiantes de la | los estudiantes de la | de los estudiantes de la | Variable I: Tipo: Poblacién: Variable 1:
Facultad de Derecho de una | facultad de Derecho de una | facultad de Derecho de
Universidad de Lima - 20217 | universidad de Lima - 2021. | una universidad de Lima - Aula invertida - Aplicada Los estudiantes de | Autoeficacia
2021. del VIII ciclo de la | Académica
Problemas Especificos Objetivos Especificos Hipotesis Especificas w Facultad de
— Repeticion de Derecho de una
. . . contenidos. Enfoque: Universidad  de | Técnica:
PE1l. ¢Cudl es el nivel de HEL. El nivel de uso del | _  rloxibilidad Lima - 2021.
uso del Aula Invertida de los | OEL. Identificar el nivel de | Aula Invertida de los educativa. . Cuantitativo Cuestionario
estudiantes de la facultad de | uso del Aula Invertida de los | estudiantes de la facultad .
) . ) —  Trabajo
Derecho de una universidad | estudiantes de lafacultadde | de Derecho de una laborati
ima - ? Derecho de una universidad | universidad de Lima - coraborativo. . .
de Lima - 20217 . _  Usode Muestra: Instrumento:
de Lima - 2021. 2021, es constante. . Alcances:
tecnologia. QLallbed, _
50 estudiantes
PE2. ;,Cudl es el nivel de | OE2. Identificar el nivel de | HE2. El nivel de - Descriptivo Cuestionario
autoeficacia académica de | autoeficacia académica de | autoeficacia académica de correlacional sobre la
los estudiantes de la | los estudiantes de la |los estudiantes de la Autoeficacia
facultad de Derecho de una | facultad de Derecho de una | facultad de Derecho de Muestreo: Académica
universidad de Lima - 2021? | universidad de Lima - 2021 | una universidad de Lima -
2021, es alto. Disefio: No probabilistico
por conveniencia.
PE3. ¢Cudl es la relacién | OE3.Determinar la relacion | HE3. Existe relacion entra - No
entre la dimension | entre la dimension | la dimensién repeticion de experimental
repeticion de contenidos del | repeticion de contenidos del | contenidos y el nivel de de corte
aula invertida y el nivel de | aula invertida y el nivel de | autoeficacia académica de transversal Unid_a(_:i de
autoeficacia académica de | autoeficacia académica de | los estudiantes de la | Variables lI: correlacional analisis:
los estudiantes de la | los estudiantes de la | facultad de Derecho de
facultad de Derecho de una | facultad de Derecho de una | una universidad de Lima - | Autoeficacia Estudiantes  del Variable 2-
universidad de Lima - 20217 | universidad de Lima - 2021. | 2021. académica VIl ciclo que | Yarable c:

hayan participado
en clases

Aula Invertida




PE4. ¢Cual es la relacion
entre la dimensién
flexibilidad educativa del
aula invertida y el nivel de
autoeficacia académica de
los estudiantes de la
facultad de Derecho de una
universidad de Lima - 2021?

OE4. Determinar la relacion
entre la dimension
flexibilidad educativa del
aula invertida y el nivel de
autoeficacia académica de
los estudiantes de la
facultad de Derecho de una
universidad de Lima — 2021.

HE4. Se determiné la

relacion entre la
dimensién flexibilidad
educativa del aula
invertida y el nivel de

autoeficacia académica de
los estudiantes de la
facultad de Derecho de
una universidad de Lima —
2021.

PE5. ¢Cuél es la relacion
entre la dimensién trabajo
colaborativo del aula
invertida y el nivel de
autoeficacia académica de
los estudiantes de la
facultad de Derecho de una
universidad de Lima - 20217

OES5. Determinar la relaciéon
entre la dimensién trabajo
colaborativo del aula
invertida y el nivel de
autoeficacia académica de
los estudiantes de la
facultad de Derecho de una
universidad de Lima — 2021.

HE5. Se determiné la
relacion entre la
dimensién trabajo
colaborativo del aula
invertida y el nivel de
autoeficacia académica de
los estudiantes de la
facultad de Derecho de
una universidad de Lima —
2021.

PEG6. ¢Cual es la relacion
entre la dimensién uso de
tecnologia del aula invertida
y el nivel de autoeficacia
académica de los
estudiantes de la facultad de
Derecho de una universidad
de Lima - 20217

OEB6. Determinar la relaciéon
entre la dimension uso de
tecnologia del aula invertida
y el nivel de autoeficacia
académica de los
estudiantes de la facultad de
Derecho de una universidad
de Lima - 2021.

HE6. Se determiné la

relacion entre la
dimensién uso de
tecnologia del aula
invertida y el nivel de

autoeficacia académica de
los estudiantes de la
facultad de Derecho de
una universidad de Lima —
2021.

Dimensiones

Produccién
académica.
Insumos para el
aprendizaje.
Retroalimentaci
on.

Técnica:

- Encuesta

Instrumento:

Cuestionario

empleando el aula
invertida

Técnica:

Cuestionario

Instrumento:

Cuestionario
sobre el
Invertida

Aula




Anexo 2

Tabla de operaconalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION , ESCALA DE
VARIABLES DE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ’
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
ESTUDIO
Resolucion de problemas
Repeticiones necesarias
Repeticion de Asimilacion del tema 12345
Es un modelo contenidos Oportunidades de
moderno de o revision
. Se realizara la )
ensefianza la cual L . Adelanto de contenidos
) medicion teniendo _ i
consiste en . y Aprendizaje diferenciado
) _ | en  consideracion . o
cuestionarse qué ) Rapidez del aprendizaje . )
o que la variable - . Ordinal de tipo
actividades puede Flexibilidad educativa Estilo de aprendizaje 6.7,8,9,10 ,
cuenta con 4 ) ] Likert
elaborar el alumno | . Pensamiento critico
dimensiones, las o ]
antes de llegar a Actividades compartidas
cuales son - Muy de
clase de manera L Grupo de trabajo
repeticion de acuerdo - 5
AULA que todo el . Trabajo activo
contenidos, . . - De acuerdo- 4
INVERTIDA momento  dentro o Trabajo colaborativo Interaccion constante 11,12,13,14,15 _
) flexibilidad - Indiferente - 3
del aula sirva para _ _ Clases entretenidas
educativa, trabajo - En

desarrollar

actividades  que
desarrollen el
pensamiento
critco o como
otras habilidades.
a (Bergmann vy

Sams, 2014).

colaborativo y uso
de tecnologia;
ademas, cuenta
con indicadores y
20 items (Valverde,

2020).

Intercambio de materiales

Uso de tecnologia

Medios técnicos
Competencias digitales
Diferentes canales
digitales

Herramientas
informaticas

Materiales multimedia

16,17,18,19,20

desacuerdo - 2
Muy en

desacuerdo - 1




AUTOEFICACIA
ACADEMICA

Establece que es
la capacidad que
influye en la
organizacion  de
acciones que uno
establece  como
objetivos
personales, de la
misma forma
planteando metas,
superando
inconvenientes u
contratiempos.

(Bandura, 1977)

Se realizarda la
medicién teniendo
en consideracién
que la variable
cuenta con 3

dimensiones, las

cuales son
produccién
académica,
insumos para el
aprendizaje y

retroalimentacion.
Se utilizara un
cuestionario

organizado con
indicadores y 20
item (Estrada,

2018).

Organizacion.

Adaptacion.

Produccién académica. 3,4,5,6,9, 17,
Argumentacion 19 20
académica.

Cumplimiento de tareas.
Insumos para el Atencion y concentraciéon | 10, 12, 13,
aprendizaje. o
para el aprendizaje. 14,15,18
Uso de estrategias.
Trabajo eficaz.
Activa participacion
académica. 1,2,7,8,11, 16
Preguntas y

Retroalimentacion.

cuestionamientos.

Ordinal de
tipo Likert
Totalmente

en
desacuerdo-1

- En
desacuerdo-2

- Ni de acuerdo

ni en
desacuerdo-
3

- De acuerdo- 4

- Totalmente de
acuerdo - 5




Anexo 3
Instrumentos de investigacion

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA ESTRATEGIA DIDACTICA DEL AULA
INVERTIDA

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

GRACIAS POR DESEAR PARTICIPAR EN EL PRESENTE ESTUDIO. LE
SOLICITAMOS QUE TENGA LA AMABILIDAD DE LEER CON DETENIMIENTO
EL SIGUIENTE CONSENTIMIENTO INFORMADO. UNA VEZ REALIZADA LA
LECTURA, LE PEDIMOS QUE TENGA LA GENTILEZA DE ACEPTAR
PARTICIPAR EN EL ESTUDIO QUE SE REALIZARA A CONTINUACION.

La siguiente encuesta, desarrollada por Roberto Enrique Samaniego Martinez,
tiene por objetivo identificar la relacion que existe entre el Aula Invertida y la
Autoeficacia Académica en los estudiantes. a través de los diversos indicadores
gue miden los criterios.

Las normas de ética en la investigacion requieren que los participantes en la
encuesta expresen su consentimiento informado.

Usted puede elegir no contestar alguna pregunta, si lo considera. Este trabajo
beneficiard a la comunidad universitaria en tanto nos va a permitir conocer las
diversas respuestas que se han formulado a la problematica planteada, cuya
sistematizacion servira para prevenir futuros problemas similares que se puedan
presentar. Este estudio es andénimo y la informacion brindada tendra caracter
confidencial. Usted podré retirarse y no participar en el momento que lo considere
conveniente.

*Obligatorio

¢, Usted esta de acuerdo en participar en el estudio, teniendo en cuenta lo expuesto
lineas arriba en el consentimiento informado? *

ACEPTO

NO ACEPTO
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1 La estrategia didactica del aula invertida te permite resolver
problemas guiandote de la informacién recibida por el docente.
La estrategia didactica del aula invertida te permite repetir los
2 procesos, actividades, visualizacién de contenidos cuantas veces
sean necesarias.
3 Cuando trabajas en casa, solo pasas al siguiente tema cuando
has asimilado bien el tema anterior.
4 La estrategia didactica del aula invertida permite a los estudiantes
tener mas Oportunidades de revisar los contenidos académicos.
5 La estrategia didactica del aula invertida te permite adelantar
parte de los contenidos de aprendizaje.
6 Gracias a la estrategia didactica del aula invertida los estudiantes
aprenden a distintas velocidades.
La estrategia didactica del aula invertida evita la frustracion de
4 algunos estudiantes que no logran aprender con rapidez los
contenidos.
3 La estrategia didactica del aula te permite formar tu propio estilo
de aprendizaje.
9 La estrategia didactica del aula invertida ayuda a fomentar la
creatividad del estudiante.
10 Las actividades desarrolladas te permiten trabajar en clase con lo
que estudiaste en casa.
11 La estrategia didactica del aula invertida permite la resolucién de
problemas dentro del grupo de trabajo.
12 La estrategia didactica del aula invertida permite que los
estudiantes trabajen activamente con sus compafieros.
13 Gracias a la estrategia didactica del aula invertida los estudiantes

interactlian constantemente con el docente.




La estrategia didactica del aula invertida hace que las clases sean

14 mas entretenidas, dinamicas, e incluso divertidas.
La estrategia didactica del aula invertida permite que alumnos y
15 | docentes pueden intercambiar videos y materiales (tiles para
todos.
16 Para usar la estrategia didactica del aula invertida no requieres
emplear de medios técnicos sofisticados.
17 La estrategia didactica del aula invertida te permite un mejor
manejo de la tecnologia fortaleciendo tus competencias digitales.
18 Para desarrollar la estrategia didactica del aula invertida tu
profesor debe usar diferentes canales digitales de comunicacion.
Para desarrollar la estrategia didactica del aula invertida es
19 | necesario gue tus profesores posean herramientas informaticas
para crear contenidos propios.
En el desarrollo de la estrategia didactica del aula invertida los
20 | materiales multimedia son interactivos gracias a las animaciones

y aplicaciones.
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Trabajo eficazmente en cualquier equipo, sin importar quienes
sean los compafieros que lo integren.
2. . - ] .
Compito académicamente, cuando asi se requiera, con
cualquiera de los compafieros del grupo.
3.
Realizo cualquier trabajo académico que encargue el maestro.
4. . . .
Me organizo adecuadamente para entregar a tiempo los trabajos
gue encargue el maestro.
5.
Me adapto al estilo de ensefianza de cualquiera de los maestros
6. . . o
Apruebo cualquier proceso de evaluacién, sin importar el
maestro o asignatura
7. - . .
Participo activamente aportando comentarios o sustentos
tedricos que requiera la clase o la dindmica de la asignatura
8. ) L
Realizo una buena exposicion de un tema referente a alguno de
los contenidos de la asignatura
9. : .
Entiendo los diferentes temas que abordan los maestros durante
las clases
10. . : o :
Presto atencion a la clase que imparte el maestro sin importar si
tengo otras preocupaciones o estoy aburrido
11. , ]
Pregunto al maestro cuando no entienda algo de lo que esta
abordando
12.

Comprometo mas tiempo para realizar sus labores académicas
0 para estudiar cuando asi se requiera




13.

Me concentro a la hora de estudiar, sin que me distraigan otras
cosas

14.| Busco la informacién necesaria para elaborar un ensayo o
articulo académico sin importar si es en una biblioteca o en la
Internet

15. .

Tomo notas de los aspectos mas importantes que se abordan
durante las clases que imparten los maestros

16.

Pregunto al maestro cuando no estoy de acuerdo en lo que
expone

17. . i )
Construyo argumentos propios en los trabajos escritos que le
soliciten los maestros

18.

Utilizo distintas estrategias para lograr un mejor aprendizaje

19. | Analizo y me apropio adecuadamente de los diversos conceptos
y teorias que se abordan en las asignaturas

20.

Comprendo la idea central de un texto o los aspectos importantes
de la exposicién del maestro.




Anexo 4
Consentimiento informado
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*

ENCUESTA SOBRE EL AULA INVERTIDAY LA~
AUTOEFICACIA ACADEMICA

CONSENTIMIENTOD INFORMALO:
GRACIAS POR DESEAR PARTICIPAR EN EL PRESENTE ESTUDIO. LE SOLICITAMOS QUE TENGA LA AMABILIDAD
DE LEER CON DETENIMIENTD EL SIGUIENTE COMSENTIMIENTO INFORMADO. UNA VEZ REALIZADA LA
LECTURA, LE PEDIMOS QUE TENGA LA GENTILEZA DE ACEPTAR PARTICIPAR EN EL ESTUDIO QUE SE
REALIZARA A CONTINUACION.

La siguiente encussta, desamollada por Roberto Enrigue Samaniego Martinez, tiene por objetivo identificar la
relacion que existe entre el Aula Invertida v Iz Autoeficacia Acedémica en los estudiantes. a traves de los

diversas indicadores que miden los criterios.

Laz normas de ética en la investigacion requieren que los participantas en la encuasta expresen su
caensentimients infarmadao.

Usted puade sleqir no contestar alguna pregunta, si lo considera. Este trabajo beneficiarg a la comunidad
universitaria en tanto nos va 3 permitic conacer las diversas respuestas gue se han formulada a la problematica
plantezda, cuys sistematizacion servird para prevenir futuras problemas similares que se puedan presentar. Este
estudio s andnime v la informacion brindada tendra caracter confidencial. Usted podra retirarse v no participar
en el momenta gue lo considere convenients,

;Usted esta de acuerdo en participar en el estudio, teniendo en cuenta lo expuesto lineas ‘

arriba en el consentimients infarmado?
ACEPTO

MO ACEPTO
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Anexo 5
Prueba de confiabilidad de los instrumentos

Extensiones  Ayuda

i ~ B T

AC

s A & H

AF
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1. Trabajo eficazrmentz & 2. Compito académicams 2. Realizo cualquier frabs 4. Me organizo adecuad: 5. Me adapto 2l estilo de 8. Apruebe cuzlquier pro- 7. Parbicipo activaments | 8. Realizo una buena ex; 2. Entis

De scuardo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

De acusrdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

De scuardo
Totalmente de acuerdo
Ce acuardo

Totalmente de acuerde

De acusrdo
Totalmente de acuerdo
Ce acuerdo

Totalmente de acuerde

Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Totalmente de acuerdo
Ce scuardo
Totalmente de acuerdo

Totalmente de acuerdo
Ce scuerdo
Totalmente de acuerdo

Totalmenie en desacuert Tolalmente de acuerdo

De scuardo
De acuardo
Ce acuardo
De acusrdo

De acuardo

De scusrdo
Totalmenie de acuerdo
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
De acuerdo
De scusrdo
Totalmente de acuerdo
Ce acusrdo
Totalmente de acuerdo
Ce acusrdo
Totalmente de acuerdo
Ce scuerdo

Totalmente de acuerdo

De acuerdo
Totalmenie de acuerdo
Totalmente de acuerdo
De acuerdoe
De acuerdo
De acuerdo

De acuesrdo
Totalmenie de acuerdo
Totalmente de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo

De acuesrdo

De acuerdo
Totalmenie de acuerdo
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
De acuerdo
De acuerdo

Totalmente de scuerdo Totalmenie de scuerde  De acuerdo

Mi de acuerdo ni en dess Totzlmeante de acuerdo

Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Totalmenie de acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

De acu
Totalm:
Totalme

De acu

Mi de acuerdo ni en dess Mi de acuerdo ni en dess En des

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Mi de acuerdo ni en dess Mi de acuerdo ni en desa Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Ni de acuerdo ni en desa Ni de acuerdo ni en desz De acuerdo

Ce acuerdo
De acusrdo
Ce scuerdo

Totalmente de acuerdo

Ce acuerdo
Totalmente de acuerdo
Ce scuerdo
Totalmente de acuerdo

Totalmente en desacuert Tolalmenie en desacuert De acuerde

Mi de acuerdo ni en dess MNi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Ce acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Mi de acuerdo ni en dess Totslmeante de acuerdo

Ce scuardo

Ce scuerdo

Ce acusrdo
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
De scusrdo
Ce scuerdo

Mi de acuerdo ni en desa Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Ce acuardo

De acuerdo

-+
]

Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

Totalmente de acuerde

Totalmente de acuerdo
Totalmenie de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

Totalmente de acuerdo

B Respuestas de formulario 1 =

De acusrdo
Ce acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

De acuesrdo
De acuerdo
Ce acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Ce acusrdo
Totalmente de acuerdo
Ce scuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ce acusrdo

De acuerdo
Totalmente de acuerdo
Ce acuerdo
Totalmente de acuerdo

Ce acuerdo

Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Ce acuerdo

Totalmente de acuerdo

Totalmenie en desacuert En desacuerdo

Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

De scusrdo
Ce acuerdo
Totalmente de acuerdo
De acuerdo
De acuerdo

Mi de acuerdo ni en dess Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Ce acuerdo

Totalmente de acuerdo
Totalmenie de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

Totalmente de acuerdo

Ce acuerdo
Totalmente de acuendo
Totalmente de acuerdo
De acuerdo

Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Ce acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Ce acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Totalmenie en desacuert De acusrdo

Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Mi de acuerdo ni en desa Mi de acuerdo ni en dess De acuerdo

Totalmente de acuerdo
Totalmanie de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo
Totalmenie de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

Totalmente de acuerdo

Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

Totalmente de acuerdo

Ce acuerdo

Totalmente de acuerdo
Totalmenie de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo
Totalmente de acuerdo

De acuerdo

De acu
Totalms
Die acu
Totalme
Die acu
De acu
Die acu
Totalme
Totalme
De acu
De acu
Die acu
Totalme
Die acu
De acu
Die acu
Nide a
Totalms
Totalm:
Totalm:
Totalms
Totalme:

De acu
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=| E Resultado

; E Registro

E---El Fiabilidad
i-#{E] Titulo
[ Notas
i Advertencias
B El Escala: Prueba de
- [ Titulo
- Resumen de
- Estadisticas
- Estadisticas
- g Matriz de corr
- g Matriz de covz
- Estadisticas
- Estadisticas
- Estadisticas
- ANOVA con p

como valores perdidos por el sistema.

estamstlcas basadas en su matnz inversano se pueden calculary se wsuahzan

Escala: Prueba de confiabilidad: Aula Invertida

Resumen de procesamiento de casos

M %
Casos  Valido 50 1000
Excluido® 0 0
Total 50 1000

a. La eliminacidn por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach

basada en

elementos
Alfa de estandarizad M de
Cronbach 0s elementos

60 G961 20

Estadisticas de elemento

Desviacion
Media estandar M

La estrategia didactica
del aula invertida te

I

-

[r]
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= E Resultado -~
@ Registro
& [ Fiabilidad Fiabilidad
i Titulo
Motas . . ..
B {E] Escala: Prueba d Escala: Prueba de confiabilidad: Autoeficacia Académica
~[E] Titulo
- Resumen de Re d iento d
(B Estadisticas sumen de procesamiento de casos
- g Estadisticas M %
@ MEIF?Z de corr Casos valido 50 100,0
. | Matriz de covs Excluido® 0 0
- g Estadisticas '
@ Estadisticas Total a0 1000
- g Estadisticas a. La eliminacidn por lista se basa en todas
- ANOVA con p las variables del procedimiento.
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach
basada en
elementos
Alfa de estandarizad M de
Cronbach 0s elementos
943 b4 20
Estadisticas de elemento
Desviacion
Media estandar I
Trabajo eficazmente en =
1 L | —— [}l

|Abrir documento de resultados
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL AULA INVERTIDA

Validacion de instrumentos

Anexo 6

N DIMEN SIOMES [ items Pertinencia® |Belevancia® Claridad? Sugerencias
DIMERSION 1 Repsticion de confenidos Si Mo 5 No i No
1 La estrafegia didactica dzl aula imverida fe permile resolver problamas opuidrdote da | x x X
I3 informacion recibida por el docente
2 Lz estrategia didacfica del aula invertida te parmite repelr los procesos, actividades, X X X
vizualizacior de contenidos cuantas veres saan necesanas
3 Cuardo trabajas en casa, solo pasas &l siguienis tema cuando has asimilado bisn el X X X
izma antenor
4 La esiralzgia didacica del sula imveriids pemite a los estudiantes ferer mas | x X X
Dportunidades de revisar los corfenidos academicos
3 L5 estrategia didactica del auls imerida te parmite adelantar parte de los corderidos X X X
de aprendizsje
DIMEMSION 2 Flexibilidad aducativa Si No i No i No
i Gracias a la estrategia didactica el aula investida kos estudiarses aprenden @ distirdas X X X
valacidades
T La esirategia didaclica del aula imerida evita |s frustrecion de alguras estudiardes X X X
que ro kogren aprender con rapides ks contenidos
| La estrateqia didéctica del sula 1= permite formar tu propio estilo de aprendizajs X X X
4 L estrategis didsctica del aula invertida aywds a fomentsr |a creafvidad del X X X
estudisnis
10 | Las sctvidades desarolladss i permifizr trabajsr en class con o gue eshadisshe en X X X
C358
DIMENZION 3 Trabajo colaborativo 5i Mo i No i No
11 | La esirategia didaciica del auls invertida permite I3 resolucicn de problemas destro | x X X
del grupo de trabaio
12 | La esirategis didactica del auls inverida pemile que los estudiantes trabaien X X X
aclivameris con sus compansros
13 | Gracias 3 |z esteieoia didactica del suls inverida los eshedisrizs interactian | = X X
constantements con & docenis
14 | La estrategia didactica del aula invedtida kace que las clases s=an mas enfreteridas, [ = X %
dinamizas, e incluzo divedidas
13 La estrategia didacfica del ada invertida pamite que dlumnos v docentes pueden X X X
irdercambiar videos v matedales wlikes para bodos
DIMENSION 4 Uso de tecnolopia i Ko Si Mo Si No




16 | Para usar |3 esfrategia didaciica del aula inveriida no requieres emplear de medios x
tecnicos sofisficados

17 | L3 estrategia didactica del aula invertida te permite un meior manejo de |3 teonclogia x
fortaleciendo tus competencizs digitshes

18 | Para desarrollar 13 estrategia diddctica del aula inverfida tu profesor debe usar x
diferentes canales dinitsles de comunicacicn

19 | Para desamollar |3 estrategia didactica del aula inverida es necesario que fus x
profesones posean heramientas informaicas pars crear confenidos propios

20 | En &l desarolio de |3 estrategia didactica del aula invertida los matedales mulimedia x

. i . I o

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable[ X ] Aplicable después de corregir[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra.: MAYORGA ESPICHAN IMELDA

Especialidad del validador: Doctorado en Educacion

Pertinencia: Bl ifem comesponds al concepto tedfico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para represantar al components o
dimension especifica del constructo

*Claridad: Se enfiends =in dificultad alguna &l enunciado del item, s
Concizn, exacto v dinecto

MNota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items plantzados
son suficientes para medir a dimension

DNI: 08680965

Mo aplicable [ ]

22 de Octubre del 2021

aaaaa

Irma

]

‘delExperto Informante




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOEFICACIA ACADEMICA

N® DIMENSIONES / items Pertinencia’ |[Relevancia” | Claridad” Sugerencias
DIMENSION 1 Produccion académica Si Mo Si | Mo | Si No
3 | Realizo cuslquier trabajo académico que encargue &l maestro, X x X
4 | Me organizo adecuadaments para entregar a iempo los trebajos que | x X x
encargue el maestro.
] Me adapto al estilo de ensenanza de cuslouiers de los massiros. x 3 %
6 | Aprusbo cualguier proceso de evaluacicn, sin importar & messtro o | x X x
asignaturs.
9 | Enfiendo los diferentes temas que abordsn los maesfros durante las | = x x
clases.
17 | Construyo argumentos propios en los frabajos escritos que 2 soliciten | = X x
los misestros.
18 | Analizo y me apropio sdecesdamente de los diversos concepios y | X X x
teorias que se shordan en las asignaturas.
20 | Comprendo la idea central de un fexio o los aspecios imporiantes de | x X x
la exposicion del maestro.
DIMEMN 510N 2 Insumos para el aprendizaje Si No Si No 5i No
10 | Presto alencion a la clase que imparte el maestro sin importar sitengo | = ® ®
otras preccupaciones o estoy aburmdo.
12 | Comprometo mas fiempo para realizer sus labores scadémicas opara | x X x
estudiar cusndo asi se requisra.
13 | Me concentro a la hora de estudiar, sin que me distraigan otras cosas. | = x X
14 | Busco la informacion necesaria para elaborsr un ensayo o articulo | x X x
scadémico sin impaortar si es en una biblisteca o en |2 Infernet.
15 | Tomo notas de los aspectos mas importantes que se abordan durante | = x x
las clases gue imparten los maestros.
18 | Ulihzo distintas esirstegias para lograr un mejor aprandizaje. X X X
DIMEMNSION 3 Retroalimentacion i Mo Si Mo | &i Mo
1 | Trabsjo eficazments en cuslguier equipo, sin importar guienss sean | = x x
los comparieros gue lo infegren.
2 | Compito scadémicaments, cusndo asi se requisra, con cuslquisra de | x X x
los companieros dal grupo.
T | Participo acfivansente aportando comentarios o sustentos tedricos qua | x X x
requiers |s clase o la dindmica de |a asignatura.
8 | Realizo una buena exposicion de un tema referente a slguno de los | = x ®
contenidos de |a asignatura.
11 | Pregunto 2l meestro cusndo no entienda algo de lo gue esta| = ® ®
sbordanda.

16 | Pregunto sl maestro cuando no = de scuerdo en ko gQue expone. x % x




Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dra.: MAYORGA ESPICHAN IMELDA DHI:08630965
Especialidad del validador: Doctorado en Educacion

) , 22 de octubre del 2021
"Pertinencia: El item coresponde 3l conceplo teorco fomulada.

*Relevancia: E ttem es apropiads para represantar al components o

dimensice espacifica del constructo

*Claridad: Se erdiende sin dificulizd alguna 2l enumciado del dzm, es

CORCisD, exacio v direcia

Mota: Suficiercia, se dice sufiiencia cuardo los items planteadas
son suficentes para medir la dmension

Firma del Experto Informante



i-l | ESCUELA DE PONERADD

S

ESCUELS DE FOSTGRADD

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL AULA INVERTIDA

N DIMENSIONES ! items Pertinencia® Relevancis? Claridad? Sugerancias
DIMENEI0M 1 Repeticion de conlenidos i Mo i o Si Mo
1 La esfraiegis dddctca de e nverfids fe permite resobver problemas guisndols de ¥ % ¥
I informackon mecibida por &l doceme .
2 La esiralegia ddictica del aula irrserfida e permile repet los procesos, adividades, ¥ ¥ i
visualizacoon de confenidos cuantas vaces Dean neoscanes
3 Cusndo rabagps en casa, solo pasas &l siquente feme osando has asmilado been el ¥ ¥ "
I=ma anfenor
4 La esiralenma ddéctica del aula mverdda permife 2 los eshodentes ener més ¥ % ¥
Dporunidsdes de revisar kos conlenidos acadimioos
5 La eshalegn ddichca ded mula nyvestida be permile adelaniar paris de s confendos ¥ % ¥
de aprendizages
HMENSIOH 2 Flexibilidad educatia g Mo g Na 5i W
B Gradasala eshatega diddctca del sl inverdda os sshodantes aprenden a dstnias ¥ 5 %

welocid ades

T La esimtegia didéctica del aula inverbida &vita b frestracion de aigunos egtudanies
gue no logran aprender oon rapidez ios contenidos

] La esfralegia didéctica del aula e permile formar u progio estio de apendizsje

L] La sshrategas Sdicica del aula nverfida ayoda a2 bomenlsr B creaivdad dsl

estudiaris *

0 | Las acfvidsdes desarmiladas b= permilen frabagr en clase con o que esfudissis en ¥ ¥ 5
[=. =

DINENS30M 3 Trabape oolaboratien i Mo i Mo gi Mo

11 La extrsteqia didéctica del auls invertda permite b rescluciin de problemas denbo ¥ % ¥
del grupa de irahsso

12 La esfraiegia diddchra del sula imeerida pesmile que los eshadantes mbajen ¥ ¥ X
actreamenis oon SUS compatess

13 Gradas a b esraega diddclica del aula inverfida los eshdanies inferadiien ¥ ¥ i
consiantemenie con e dooenie

i ] La esfraiegis ddécica del aula mverdada hace que 2= clises sesn mas entredendas, ¥ % ¥
dinamicas = noduso deerfidas

15 La esiraleqa ddichica del aula mvertda pemite gue alumnos v docentes poeden ¥ % ¥

infercambiar videos v materiales Ghles para iodos




DIMENZION 4 Uso da tacnologia Nio N Nio
16 | Pars ussr |l estrategia didactics del aula imverida no requisres emplesr de medics
tecricos sofisticados
17 | La estrefegia didactica del aula imerids te pemite un mejor mansjo de | temnclogia
foaleciends tus competencias digitsles
18 | Pars desarolar |s estredecia didactica del aula irverfids tw profesor debe usar
difereries canales digitales de comumicacion
18 | Pars desamollar la estrstegis didactica dzl sdla Fveriida es necessro que b
profesares pasean heramientas informaticas para crear contenidos propios
20 | En el desarcllo de |s estrebegia didactics del aula irverida los materales multimedia
som imeractivos gracias a las animasones y aplicaciones
Obszervaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de comegir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dra.: Gloria Esther, Durand Baras DMl 08569834

Especialidad del validador: Doctorado en Educacion.

Partinencia:El item coresporde al coroapto tedrico fomulade.
*Relevancia: El item es apropisds para represertar al componente o
dimension especifica del constructo

*Glaridad: Se enfiends sin dificullad alguna 2l emunciado del idem, es
canciso, exacio y drecio

Mota: Suficiencia, se dice sufidiencis cuands los fems plantesdas
son suficientes para medir la dimersion

o~ Iy - "’ﬂl
Glona. Dprnd Boro

Firma df.‘lié'fﬂerm Informante

Lima, 22 de octubre del 2021




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOEFICACIA ACADEMICA

N® DIMENSIONES J items Pertinencia' |Relevancia’ | Claridad” Sugerencias
DIMEN SICON 1 Produccion académica Si Mo Si No Si No
3 Realizo cualguier trabejo scadémico que encargue el maastro. x X X
4 | Me organizo sdecuadamente pars entregar 8 tiempo los trabsjos gue x X X
encargue &l maestno.
L Me sdapto al estile de ensefianza de cualguiers de los maestros, x X X
6 | Aprusbo cualguier proceso de evaluacion, sin importar & maestro o X X X
asignsturs.
8 | Entiendo los diferentes temss gue sbordan los meaestros durante las x X X
cdases.
1T | Construyo argumentos propios en los trabajos escritos que le soliciten x X X
los msestros.
18 | Anslizo y me apropic sdecusdamente de los diversos concepios y x X X
teorias gque s shordan en las asignaturas.
20 | Comprendo |a ides central d= un texdo o bos aspecios imporiantes de x X X
la exposicion del maestro.
DIMEM 510N 2 Insumos para el aprendizaje 5i No 5i Mo 5i Mo
10 | Presto stencion a la clase gue imparte el masstro sin importar =i tengo x X X
otras preccupaciones o estoy aburmido.
12 | Comprometo mas tiempo para realizar sus labores académicas o pars X X X
astudiar cuando asi se requisra.
13 | Me conceniro 2 la hora de estudiar, sin que me distraigan otras cosas. x X X
14 | Busco la informacion necesaria para elaborar un ensayo o articulo x X X
académico sin importar si 25 en una biblioteca o en la Infernet.
15 | Tomo notas de los aspectos mas importantes que se sbordan durante x X X
las clases que imparten los maestros.
18 | Wilizo distintss estrategiss paras lograr un mejor aprendizaje x X X
DIMEMSION 3 Retroalimentacion Si Mo Si No 5i Mo
1 Trabajo eficazmente en cuslguier equipo, sin importar guienss sean X X X
los companeras gue lo integren.
2 | Compito académicaments, cusndo asi se requisra, con cuslquisra de X X X
los companieros dal grupo.
T | Participo activameante apn?rband-.':n comentanios o sustentos tedricos que x X X
requiers la clase o la dinamica de |la asignatura.
g Realizo una buena exposicion de un tema referente a alguno de los x X X
contenidos de |a ssignatura.
11 | Pregunto &l meestro cusndo no entienda =slgo de lo gue esta x X X
abardando.
16 | Pregunto sl meestro cuando no estoy de acuerdo en ko que expone. X X X




Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de comegir[ ] MNo aplicable [ ]
Apellidos vy nombres del juez validador Dra.: Gloria Esther, Durand Baras DNI. 03569834

Especialidad del validador: Doctorado en Educacion.

Lima, 22 de octubre del 2021
Pertinencia: El ifem corresponds al concepto tedrico formulado.
!Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo
Claridad: Se enfiends =in dficulizd alguna & enunciado del item, =5
conciso, exacto v directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planieados
son suficientss para medr la dimension

Gl Bt b

Firma d{f;Eﬁ;erto Informante




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE EL AULA INVERTIDA

N" DIMEN SIONES | items Partinencia! |Relevancia? Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1 Repaticion de contenidos 5i Ko Si No S No
1 L& estrategia didactica del aula imvertida fe peemite resolver problemas puisedote de | x x x
I infornacion recibida por el docenbe
2 L& estrateqia didacica del aula investida te permite repefr los procesos, acfividades, | x X X
wizkalizacion de conbenidos cuantas veces sean necesanas
3 Cuardo trabsjas en casa, solo pesas &l siguisnte tera cuando kas asimiado bisnel | x X X
fema anberice
4 | La estralegis didachica del aula imverlids pemmite @ los estudiantes ferer mas | x X X
Oporbunidades de revisar los corderidos academicos
3 L= estrateqia didachica del aula irverida te pemite adelantar parte de los cordepidos | X X
de aprendizais
DIMEMNSION 2 Flexibilidad sducativa 5i No Si No Si No
i (Gracias 3 | estrateqia didactica del auls invesrtida los estudisries sprenden 3 distirdas | x X X
welacidades
7 La estratenia didactica del auls ivertida evita |a frustracion de alguras eshadiarées | x X X
que rio kagren aprender con mapidez ks contenidos
i La estrateqia didacfica del aula f= permite formar tu propio estle de aprerdizaje X X
4 La estrateqis didsctica del auls invedtida aywda a fomenter |3 creafividad del X X
estudiaris
10 | La= actividades desartlladas f= permiten trabajar en dase con lo que estudiaste en | X X X
o353
DIMEMZ0N 3 Trabajo colaborativo Si No Si Mo 5i Mo
11 | La esirategia didactica del aula mvertida permite la resolucion de problemas dentro | x x x
del grupo de trabai
12 | La esirategia didacfica del aula imversids pesmile gue los estudiantes frabajen | x X X
activamaris con SUS COMpENSHDS
13 | Gracias 3 |5 estrategia didactica del auls investida los eshediardes interactian | x x x
constantemente con &l docenis
14 | La estrategia didactica del aula invertida kace que las clases sean mas enbreteridas, | x x x
dinarmicas, 2 incluzo divertidas
15 | La estralegia didactica del aua invetida pemmite que alwmnos v docentes pueden | x X X
imeroambiar videos v materales uliles para todos




DIMENSION 4 Uso de tecnologia Si | No Si_ [No |Si No
16 | Para usar ia estratega didactica del aula invertida no requieres emplear de medios X X X
Mcricos sofisticados
17 | La estrategia didactica del aula nvertica te permite un mejor maneso de ka tecnologia X X X
| : o ) -
18 | Para desarmoliar la estategia didactica del aula inverbda fu profesor debe usar X X X
diferentes canales digitales de comunicacién
19 | Para desarroliar la estrategia didéctica del aula invertida es necesario que tus X X X
posean hesramientas informdticas para crear contenidos propios
20 | En el desarmolio de la estratega didactica del aula nvertida jos matenales mulimeda X X X
$ON inferacivos Qracias a las animaciones y spicaciones
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. SALVADOR MIMBELA, Rafael Arturo DNI: 06118156
Especialidad del validador: Maestria en Docencia y Gestion Educativa

21 de octubre del 2021
Pertinencia:El item comresponde al concapto tedrico formutado.

Relevancia: El item es apropiado para representar al componenie 0

3Claridad: Se entende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacio y drecto

Nota: Suficienca, se dice suficenca cuando os items planteados Firma del Experto Informante.
son suficentes para medir la dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOEFICACIA ACADEMICA

N® DIMEN SIOMES | items Pertinencia' |Relevancia® | Claridad” Sugerencias
DIMEN 510N 1 Produccion académica i No Si Mo Si Mo
3 Reslizo cuslquier trabejo scadémico que encargue el masstro, X X X
4 | hMe organizo adecuadamente para entregar a tiernpo los trabajos gue X X X
encargue el maestro.
Mea adapto al estilo de ensefianza de cualguiers de los masstros, x X X
6 | Aprusbo cualguier proceso de evaluscion, sin importar &l maestro o X X X
asignaturs.
8 | Entiendo los diferantes temas gue abordan los maesiros durante las X X X
claseas.
AT | Construyo argumentos propios en los frabajos escritos que le soliciten x X X
los miaestros.
18 | Anslizo y me apropic adecusdamente de los diversos concepios y X X X
teoriss gue = shordan en las asignaturas.
20 | Comprendo la ides central de un texdo o los especios imporiantes de X X X
la exposicion del maestro.
DIMEMN 510N 2 Insumos para el aprendizaje Si N 5i No 5i Ho
10 | Prestc atencion a la clase que imparte el masstro sin importar si tengo X X X
otras preccupacionas o estoy sburmido.
12 | Comprometo mas tiempo para realizar sus labores académicas o pars X X X
estudiar cuando asi se requisra.
13 | Me concentro & |a hora de estudiar, sin que me distraigan otras cosas. X X X
14 | Busco la informacion necesaria para elaborar un ensayo o articulo X X X
académico sin importar si &5 en una biblioteca o en la Internet.
15 | Tomo notas de los aspectos mas importantes que se abordan durante x X X
las clases que imparten los maestros.
18 | WHilizo distintas estrategiss para lograr un mejor aprendizaje. X X X
DIMEMN SION 2 Retroalimentacion Si Mo Si Mo Si No
1 Trabajo eficazments en cualguier equipo, sin importar guisnas sean X X X
los companeros gue lo integren.
2 | Compito académicaments, cuando asi 58 requisra, con cuslquisra da X X X
los comparieros del grupo.
T | Participo activamente apgrtand:- comentarios o sustentos tedricos que x X X
requiers la clase o la dinamica de la asignatura.
g Realizo una buena exposicion de un tema referente a alguno de los X X X
contenidos de |a ssignstura.
11 | Pregunto al maestro cuando no entienda slgo de lo gue esta X X X
shaordando.
16 | Pregunto al maestro cuando no estoy de acuerdo en ko que expone. X X X




ﬁ] ESCUELA DE POSGRADD

5 (precisar si hay suficiencia):

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ X Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ )
Apellidos y nombres del juez validador, Mg. SALVADOR MIMBELA, Rafael Arturo  DNI 06118156

:specialidad del validador: Maestria en Docencia y Gestion Educativa

21 de octubre del 2021
inencia: £ tem comesponde a conoapo ednco |

Relevancia: £ hem o5 apropiado para regresentar o componente o Q‘@_ﬁ*{
ensidn espociica del constructo

Claridad: Se enbende sin dficutad alguna f enunciado del lem. s

srost eatoyercs

Nota: Sufioenca, se dos sulcenca cuando 1os Bems planteados — .
$0n suoentes para medr ia dmension



