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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo y finalidad determinar la
influencia del programa grafico plastico en la motricidad fina en los nifios de inicial en
una Institucion Educativa Publica, Chosica 2021 con una poblacion de 25 nifios.

El método utilizado es del hipotético deductivo, de disefio experimental cuasi
longitudinal enfoque cuantitativo investigacion aplicada. La cual usada fue la de
observaciéon como instrumento (pre/post) con 20 items aplicado a la muestra de 25
nifos y nifias. El muestreo es probabilistico aleatorio. En relacién a los resultados del
contraste de la hipétesis general observamos que el valor estadistico “Z” de Wilcoxon
= -5,281 y cuyo p valor = 0,00< 0,05 siendo significativo ademas de haber
incrementado en el nivel 68% a 76% por lo que debemos rechazar la hipétesis nula y
aceptar la hipétesis alterna con un nivel de confianza del 80% llegando a la
conclusion que el programa grafico plastico influye significativamente en la motricidad
fina en os niflos con (Z = 5,281, P = 0,00 < 0,05) incrementando su nivel del logro
normal de 44% a 65%. En conclusion es contribuir en su proceso de formacion vy el

desarrollo para su bienestar y el de su entorno.

Palabras clave: grafico - plastico motricidad-fina, movimiento fino de las manos,

movimiento fino de los dedos, coordinacion éculo-manual.
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Abstract

The objective and purpose of this research work was to determine the influence of the
graphic-plastic program on fine motor skills in preschool children in a public
educational institution, Chosica 2021, with a population of 25 children.

The method used is the hypothetical deductive, quasi longitudinal experimental
design, quantitative approach, applied research. Observation was used as an
instrument (pre/post) with 20 items applied to the sample of 25 boys and girls. The
sampling is probabilistic random. In relation to the results of the contrast of the
general hypothesis we observed that the Wilcoxon "Z" statistic value = -5.281 and
whose p-value = 0.00< 0.05 is significant, 05 being significant besides having
increased in the level 68% to 76% so we must reject the null hypothesis and accept
the alternative hypothesis with a confidence level of 80% reaching the conclusion that
the plastic graphic program significantly influences fine motor skills in children with (Z
= 5.281, P = 0.00 < 0.05) increasing their level of normal achievement from 44% to
65%. In conclusion is to contribute in their training process and development for their

well-being and that of their environment.

Keywords: graphic-plastic fine motor skills, fine movement of the hands, fine

movement of the fingers, hand-eye coordination.
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I. INTRODUCCION

Esta etapa del infante es vital e importante, ya que se conecta con el mundo
mediante los sentidos y movimientos al tocar, manipular explorando los objetos de su
entorno, las acciones grafico plasticas se relacionan al iniciar sus primeros afios de
vida, desarrollando sus pensamientos, sus logros generando nuevas, ideas y
resolucion de problemas, desafiando su auto descubrimiento de su personalidad. Es
por ello la importancia de llevar a cabo el desarrollo de expresion grafico plastico en
los nifios esto favorece su desarrollo en la coordinacién motora fina para el desarrollo
de la pre escritura, expresando mejor su concentracion creatividad, fluidez y
flexibilidad.

En lo que respecta en el ambito internacional sostiene la Organizacion
Mundial de la Salud (2020), hubo aislamiento social en la poblacién infantil ante la
emergencia por la pandemia. Los nifios y nifias padecian una leve lentitud elocuente,
que se describe como fina en el area motora gruesa. La vivienda social y el
fortalecimiento psicomotor son poco pronunciados. Segun los informes de la
investigacion, se afectan principalmente las areas cognitivas, personales y sociales,
no hay déficit en el estudio. No se encontraron obstaculos en las dreas mas notorias,
como las cognitivas y las sociales. Sin embargo, en el desarrollo motor, los
problemas de crecimiento psicomotor circulan con mayor frecuencia, ya que existe
un vinculo con el aislamiento social provocado por esta pandemia de COVID-19.

En el ambito nacional el Ministerio de Educacion (2019), expresa el interés y
la educacion de la primera infancia en el Pert ha mejorado en los dltimos afios en
cuanto a avances precisos en la primera infancia, ya que es una prioridad del Estado
en las politicas publicas. Cubriendo los niveles de linea de base para nifios,
alrededor de los 3 y 5 afios en paises de bajos ingresos no tendrian el maximo
potencial de desarrollo (pobreza) que afecta su desarrollo cerebral, capacidad de
apego, relaciones con los cuidadores y experiencia temprana en el desarrollo
psicomotor, motricidad fina y gruesa. La realidad en Perud, en la que un nifio del
quintil de riqueza mas bajo cumple 5 afos, se encuentra rezagado con respecto a
sus compafieros en su desarrollo cognitivo, sus experiencias de aprendizaje

temprano, su desarrollo psicomotor, motor fino, motor grueso y linglistico, que se



denota por arriba en el mas alto nivel, quintil ser hasta 16 meses, en la evaluacion
experimental se comparan las diversas dimensiones en el desarrollo infantil,
priorizando tanto las mejoras estructurales de la calidad, mayor enfoque en los
procesos pedagogicos, la participacion de los docentes no disminuye, esto aumenta
la calidad de la mejora, el ambiente de aprendizaje, la meta cognicion, la motricidad,
el lenguaje y la madurez te ayudan a descubrir tu potencial como persona.

En la Institucion Educativa Inicial N 102 teniendo en cuenta los informes de
las fichas diagndsticas, se pudo notar que los nifios y nifias al dibujar, colorear, coger
correctamente las tijeras, sujetar las crayolas y los colores, recortar, trozar papel,
modelar con plastilina, realizar dibujos, escribir de acuerdo a su nivel, seguir lineas,
es decir, sus trazos son muy débiles y torpes, no toman en cuenta los limites en su
espacio de dibujos y grafias, llamando la atencién junto con sus pares como: no sabe
cortar, dibuja mal, colorea saliéndose de la figura, dibuja empleando todos los
colores, etc. Al pedirles que expresen su dibujo de manera libre, se observd que
combinan muchos colores, todo esto retarda el proceso de aprendizaje, no tienen
una estimulacion de forma adecuada, todo esto es preocupante para las docentes en
su desarrollo de la motricidad fina. Conforme a lo expuesto, corresponde al
planteamiento del problema general acerca de la investigacion: ¢Como Influye el
Programa Grafico Plastico en el desarrollo de la motricidad fina en educacion inicial
en una Institucion Educativa Publica, Chosica 2021?

Asi mismo, en cuanto a los problemas especificos podemos mencionar:
Primero, ¢(Como influye el programa grafico plastico en el desarrollo de los
movimientos finos de las manos en nifios de educacién inicial?, segundo, ¢Cémo
influye el programa grafico plastico en el desarrollo de los movimientos finos de los
dedos en los nifilos de educacion inicial?, tercero, ¢ Como influye el programa grafico
plastico en el desarrollo de la coordinacion oculo-manual en nifios de educacion
inicial?

De igual forma se ha dado la justificacion tedrica, por las diferentes
investigaciones, los psicélogos los pediatras, los neurdlogos y los doctores
determinan que los primeros afios de vida son de vital importancia, ya que

desarrollan la inteligencia, la adaptacion, su personalidad; en la practica, la



investigacion realiza un diagnostico situacional en la motricidad fina en los nifios de 5
afos, determinando, que el Programa Grafico Plastico en el desarrollo de la
Motricidad Fina en los infantes del nivel inicial es fundamental ya que al obtener una
mayor coordinacion de sus manos, realizan trazos con mayor precision, al manifestar
sus ideas, sus imaginaciones a través de sus dibujos y con sus pinturas, con un
adecuado desarrollo motriz los nifios y nifias ayudan en su proceso de aprendizaje.

A su vez, la justificacion practica, la actividad motriz fina es una habilidad o
sistema digito-manual tiene por finalidad coordinar los muasculos finos de la mano,
manipulacion de instrumentos y materiales, esto requiere de precision cuando se
realiza algunas actividades de la escritura. Es muy imprescindible desarrollar estas
habilidades para el logro de su adiestramiento de los musculos de la mano ya que
van ligados en actividades de pre escritura y escritura. Por lo tanto, la motricidad fina
es prioridad bésica para el aprendizaje esto se dio por qué los nifios/as tienen
dificultades en sus habilidades motrices, con la observacion de la maestra, resultaria
imprescindible estimular las habilidades de recortado, moldeado, picado, con trazos
amplios y controlados ya que abarca la coordinacién de los muasculos del brazo,
mano hasta llegar a los movimientos mas cortos coordinados precisos propios del
cuerpo. Como se plantea en la justificacibn metodoldgica, que pretendié hacer
cumplir los objetivos trazados, por tal motivo, se han aplicado en base a instrumentos
como test y post test criterios en base a dimensiones, hay un proceso de validez y
confiabilidad. Para ello se utilizé el pre test a las dos variables investigadas el
programa grafico plastico, desarrollo de la motricidad fina.

En cuanto al objetivo general de la presente investigacion era: Determinar la
influencia del Programa grafico plastico en el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios del nivel inicial En cuanto a los objetivos especificos: Determinar la influencia
del programa grafico plastico en el desarrollo de la movimiento fino de las manos en
nifios del nivel inicial. Determinar la influencia que existe el programa grafico plastico
movimiento fino de los dedos en nifio s del nivel inicial. Determinar la influencia del
programa grafico plastico en el desarrollo 6culo manual en los nifios del nivel inicial.
Como se sefiala, la hipotesis general: El programa Grafico Plastico influye

significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en educacion inicial en una



Institucién Educativa Publica, Chosica 2021. Mientras que, las hip6tesis especificas
tenemos primero: El programa Grafico Plastico influyen significativamente en el
desarrollo de los movimientos finos de las manos en nifios del nivel inicial. El
Programa grafico plastico influye significativamente en el movimiento fino de los
dedos en niflos del nivel inicial. EI Programa Grafico Plastico influye
significativamente en el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual en nifios del nivel

inicial.



II. MARCO TEORICO

En cuanto a los antecedentes internacionales, sobre las variables de estudio
tenemos a Meltem & Ibraim (2021), en un estudio experimental tuvo como objetivo
determinar el efecto de las técnicas de tiro de hemsball sobre la habilidad motora fina
y la destreza manual en nifios con discapacidad auditiva entre el rango de edad de 7
afios. El grupo de estudio estaba compuesto por 26 niflos (13 para el grupo
experimental, 13 para el grupo de control) de entre 7 y 11 afios con pérdida auditiva
superior a 56 dB y sin segunda discapacidad ni antecedentes deportivos. Como
resultado del estudio, se determino que las tecnicas tiro con hemsball tienen un
efecto significativo, en sus niveles motora fina y su destreza manual. Llegando a la
conclucion sobre las tecnicas tiro hemsball en la aplicacion realizada tuvo efectos
positivos tanto en nifias como en nifios.

Manifiesta Hellen (2021) en su investigacion tipo experimental de intervencion
colaborativa que se desarrollo en seis semanas, usando centros de actividad motora
fina y sensorial, realizados en un aula para promover la preparacion para el
kindergarten de 16 estudiantes de edad preescolar. Las pruebas previas y
posteriores indicaron los avances clinicamente significativos en sus habilidades de
preparacién. Como resultados del estudio piloto es la eficacia en la integracion de
terapia ocupacional que se realiza dentro de un aula para la mejora de las
habilidades, actividad motora fina y gruesa en la preparacion para el nivel inicial.

Describe Erciyes & Tilbe (2021) en su investigacion longitudinal cuyo objetivo
era conocer sobre las habildades motoras finas a los 14 meses con datos de los
padres llegado a los 19 meses y 25 meses padecian en la comprencion de palabras
objetivas. Llegando a evaluar a 27 nifios que estaban apendiendo Turco en tres
momentos (tiempo 1: M [edad del subindice] = 14,4 meses, tiempo 2. M [edad del
subindice] = 18,6 meses, tiempo 3: M [edad del subindice] = 25 meses) llegando a la
conclucion que las habilidades motoras finas tempranas y el uso de diferentes
palabras para las caracteristicas espaciales pueden fomentar las experiencias
visuales de los bebés en los episodios de juego y exploracion, lo que conduce a un

mejor aprendizaje de palabras objetivas.



Plantea, Hudson, Ballou & Willoughby (2021) en el aporte extraido de su
investigacion de estudio utilizé un disefio experimental para probar si la participacion
en actividades de habilidades motoras cognitivamente desafiantes estaba
relacionada con el programa de habilidades motoras fina y gruesa que se llevo a
cabo con un grupo pequefio. 53 niflos en edad preescolar participaron en 16
sesiones de habilidades motoras durante 8 semanas. En la que concluyeron que hay
efectos de tratamiento significativos para todos los resultados, de tal manera que los
nifos en la condicion de tratamiento exhibieron mejoras significativas en las
habilidades motoras

Hay que mencionar ademas: Martzog & Sebastian (2019) los autores en su
estudio de investigacion de tipo experimental sobre las habilidades motoras fina, se
vinculan con las habilidades cognitivas, sin embargo se midi6 la destreza, habilidad
grafo-motora con nifios de edad preescolar (n=78) de (4,42) en la que concluyeron
que se encontrd un vinculo entre la destreza, el razonamiento luego de controlar la
edad, demostrando que las destrezas de los nifios de 4 y 5 afios, son mas
adaptativos en sus habilidades de razonamiento, en lo que desarrollan las
habilidades cognitivas.

Conjuntamente, en cuanto a los antecedentes nacionales lo que da a conocer
Melendres (2020) en su tesis de investigacion con un enfoque cuantitativo,
correlativo, transversal con un disefio no experimental, los resultados mostraron que
existia una relacion significativa entre la motricidad fina y el desarrollo de la
preescritura, para lo cual el coeficiente de correlacién de Pearson 0.475 fue una
correlacion moderada con un valor de p = 0,002, que es inferior a 0,01. Concluyendo
gue el desarrollo de la motricidad es fundamental y por tanto, esté sujeto a estimulos.

Menciona Aparicio (2019) en su investigacion con una perspectiva
metodoldgica aplicada, descriptiva y cuasiexperimental, se elaboraron dos fichas de
observacion en la muestra de 38 escolares de 5 afios. El andlisis mostro que el
88,89% ha alcanzado la capacidad fina y el 11,11% esta en proceso. Llegando a la
conclucion que el programa de grafico plastico promueve las habilidades motrices

mas importantes en los primeros afios de vida.



A su vez Cerrate (2018) En un estudio exploratorio cuantitativo, correlativo,
descriptivo, no experimental con 50 nifios pretest, los resultados muestrales
obtenidos en el pretest dificultan diferencias significativas tras la aplicacion del
programa. Antes del inicio del proyecto AYANA, los estudiantes eran mucho mas
competentes en la expresion de emociones que sus compafieros, llegando a la
conclusion de que el test psicologico en el primer afio tiene efectos en el desarrollo
integral cordinado entre el conocimento, habilidad, permitiendo desarrollar sus
habilidades motoras apropiadas para la lectoescritura

Como dice Mostacero (2018) en su investigacion con una deduccion cuasi-
experimental, de tipo correlativo y descriptivo manifiesto con 82 nifios y nifias de 5
afios, adonde se aplicaron dos trabajos. Se observdé que la explicacion de la
investigacion revelé el dato de Sig = 0.617 estaba por ademas de la altura de
significancia tedérico a = 0.05. Finalmente, se verifica que el florecimiento de la
motricidad fina en nifios de 5 afios es estadisticamente diverso en el postest, ya que
el audacia de significancia observado Sig = 0.00 es dultimo que el altura de
significancia tedrico a = 0.05, concluyendo que el uso de actividades grafico plastico
resulta significativo en las coordinaciones de la motricidad fina con los infantes.

Como expresa Garcia (2017), en su estudio descriptivo cuantitativo,
exploratorio-correlativo, no experimental de 23 de los nifios de inicial, la muestra de
36 niflos mostro falta de psicomotricidad y al mismo tiempo, falta de lectura y
escritura, seguida por un 23%. que tenian un nivel regular de habilidades
psicomotoras y deficientes habilidades de alfabetizacion. Las que concluyo que
existe una asociacion significativa entre la psicomotricidad y la lectoescritura en los

nifios en edad preescolar.



Se entiende por un programa educativo, es un manuscrito, que accede a
disponer, presisar, especificar un desarrollo didactico, aporta y guia un tema,
desarrollando su actividad de ensefianza y su objetivo es alcanzar los logros
esperados. Como afirma Sandoval (2021), programa se denota a la agrupacion de
actividades, son ejecutadas por un equipo de individuos con el fin de cumplir un
objetivo. De a cuerdo con Kazu, (2018) el programa debe alcanzar y estar alineado
con las necesidades del mundo actual y las expectativas de la sociedad ya que su
objetivo es investigar el nivel actualizado de los resultados del aprendizaje en
relacion con las areas de desarrollo en el plan de estudios de educacion.

En referencia al programa grafico plastico, son tecnicas que se desarrolla para
despertar el desarrollo motriz mediante las diferentes tecnicas, como: el pintado, el
cortado, etc. Como lo hace notar Barrera (2010), es el desarrollo de su pensamiento
creativo, en la que se relacionan con su capacidad motora, explorando diversos
materiales y manipulando liboremente, ya que con lleva a expresar sus emociones de
manera libre y creativamente como en el pintar, dibujar, modelar, etc. Menciona
Abdelraouf (2021), que es la adquisicion de habilidades motoras que se desarrollan
a temprana edad mediante el uso de materiales como tempera, crayola, etc. Ya que
expresan su creatividad para conocer e interactuar con el entorno, de manera
dinAmica esto se dan en etapas. Entre las caracteristicas del programa. Sefiala
Drukher (2014) como: un plan de trabajo medido y definido, es un instrumento de
orden, permite una indagacion mas minucioso de los recursos utilizados. Revela
Hobbs (2019) sus caracteristicas del programa es una experiencia de aprendizaje
para promover la reflexion sobre las propias motivaciones y mejorar las practicas
educativas. Mencionando la expresion artistica plantea Mufioz (2016), como una
oportunidad de incrementar la capacidad de accion y experiencias que son
impredecibles en una sociedad llena de cambios. Enfatiza Ronald, (2020), que es un
proceso de terapia de arte encarnado y una co-creacion de expresiones artisticas
expresadas para promover la autoconciencia y empoderar a los nifios. Para ayudar a
desarrollar su independencia y sensaciones que le permite ejercer su libre albedrio.

De esta manera Ayca (2020) deduce como los esfuerzos colaborativos,

contribuye al desarrollo del pensamiento critico y la conciencia posicional de los



infantes ya que fomenta la creacion, destacando los vinculos entre el lugar, el arte y
la educacion. Argumenta el Ministerio de Educacion (2015), la expresion artistica
tiene como base, la expresividad motriz, enlazada con la exploracion y la produccion
plastica, ya que mediante ello expresan lo que sienten como sus emociones, los
sentimientos, sus ideas, sus imaginaciones y sus producciones. Teniendo en cuenta
las tecnicas grafico plastico Apaza (2004) indica el desenvolvimiento fundamental en
la primera infancia ya que desarrolla una expresion libre. Valdez (2010), afirma que
las tecnicas grafico plastico, desarrolla la estimulacion motriz, y logran las
habilidades a la lecto escritura. Enfatiza Bermudez (2011) las tecnicas grafico
plastico el infante expresa distintas emociones lo que mas repercute son los
sentimientos de su mundo interior, conocerse a si mismo logrando desenvolver sus
destrezas motrices.

Teniendo en cuenta los objetivos de las tecnicas grafico plastico Bullon (1975)
alude lo siguiente: aumenta su capacidad critica, autonoma, aprenden a trabajar en
equipo y a valorar el esfuezo de los demas, desarrolla su capacidad critica, un
pensamiento creativo e independiente. Como dice Velasregui (2010), en el jardin la
permanencia del nifio es importante por que se adapta a un mundo lleno de
intercambios vivenciales, se estimulan y realizan las actividades grafico plastico,
estimulativas, que se desarrolla en el nifio un aspecto cognitivo, socio afectivo y
motriz.

Considera Dyson (2020), que es importante la formacion del infante en un aula
ya que el nifio desliza su primera escritura en el papel, una pizarra o arena lo
expresa mediante un juego. Y en cuanto a las actividades grafico plastico declara
Hetzroni (2019) son necesidades cognitivas y de comunicacién al desarrollar controla
sus estimulos y la capacidad de concentracion que pudieron completar en toda la
actividad. Afirma Chuva (2016), que las tecnicas aporta en el desenvolvimiento viso-
manual, movimiento fino de las manos y dedos las cuales son: tecnica del punzado
describe Carbonel (2017), es una tecnica para desarrollar y fortalecer la habilidad
manual, el nifio experimenta y disfruta de manera libre. Tecnica del recortado Arias
(2017), deduce con esta tecnica se logra un desenvolvimiento del ojo mano,

desarrolla las destrezas psicomotoras. Tecnica del modelado Garcia (2014), expresa



gue esta tecnica facilita el desenvolvimiento de la combinacion motriz y destreza, la
representacion de la realidad, su manifestacion libre al desarrollar su imaginacion.
Tecnica del pintado. Zavatela (2013), manifiesta a traves de esta tecnica,los nifios
pintan usando sus manos y sus dedos ya que es un juego sensorial, ayuda a la
creacion de conexiones nerviosas en sus cerebros y desarrolla la motricidad a
medida que crecen. Tecnica del dibujo Bedard (2003), revela que a traves de sus
dibujos interpretan lo que pienzan, como se sienten o como ven el mundo que los
rodea, es parte del desarrollo de la actividad motora, disfrutan expresandose con los
colores y formas. Tecnica de la dactilo pintura Barragan (2018), sefala que esta
tecnica favorece la psicomotricidad, aprenden a desarrollar el tacto y la creatividad,
los nifios expresan su personalidad. Tecnica del embolillado Araujo (2020), da a
conocer esta tecnica, que se trabaja con el papel (crepe) toma solidez en sus manos
y despliega el control de las habilidades finas como gruesas, perfeccionando la
habilidad tactil. Tecnica del trozado Taleno (2009), manifiesta el recortado de hojas
(periodico, revistas) empleando los dedos indice y pulgar para obtener una exactitud
y propiedad del area del dibujo a recortar. tecnica del arrugado Ardamaz (2009),
indica que es el arrugar trozos de papel suave hasta formar bolita sobre el cual se ha
dibujado una figura. Tecnica del rasgado Bells (2009), considera en rasgar una hoja
empleando sus dedos indice y pulgar de ambas manos. En cuanto al desarrollo
psicomotor Branoff (2018), refiere evaluar con presiscion el desarrollo cognitivo de un
infante de las actividades de aprendizaje que promueven el pensamiento critico y las
habilidades y conocer las caracteristicas especificas permite a los docentes crear
grupos equitativos para maximizar el aprendizaje de los infantes. Con referente a las
teorias del desarrollo psicomotor Piaget (1947) expresa que las habilidades
psicomotoras son fundamentales para el desarrollo infantil, ya que se ha demostrado
que la primera infancia tiene una interdependencia importante en el desarrollo motor,
afectivo e intelectual. Las habilidades motoras infantiles se dividen en habilidades
motoras finas y gruesas, que pasan por 6 etapas: Primera etapa el reflejo (0-1 mes)
se manifiestan los reflejos como respuesra a una accion, de manera involuntatia, la
cual va desarrollando su inteligencia. Segunda etapa: Reacciones circulares

primarias (1-4 mes) Se desarrolla la actividad viso motor, ya que se demuestra el
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control de la cabeza, los semivolteos que giran de un lado a otro, desarrollan las
acciones psicomotrices al realizar las acciones de ida y vuelta de manera circular.
Tenemos tercera etapa: reacciones circulares secundarias (4-8 meses) Las
coordinaciones son mas avanzadas en el desarrollo psicomotor, en la coordinacion
0jo y la presion ya que el infante se sienta y gira completamente, desenvolvinedo su
esquema corporal, como juntando sus manos, los dedos de los pies hacia la boca.
Cuarta etapa: coordinacion de esquemas secundarios (8-12 meses) la coordinacion
motora se produce mediante el gateo y el levantamiento. Este aparece a partir de
(10-16 meses), desarrolla la percepcion de un determinado objeto, ya que lo busca
desarrollando gradualmente su inteligencia. Quinta etapa: Reacciones circulares
terciarias (12-18 meses) Se inician el desarrollo notorio de las marchas y carreras
iniciandose torpemente, su asimilacion y acomodacion se presentan muy limitada,
pero de a pocos va acomodandose y llegando a realizar la asimilacion. Es muy
notable en el desarrollo del infante, la cual se relaciona con la nocion espacial, los
movimientos del cuerpo y los brazos. Y finalmente. Sexta etapa, invenciones de
nuevos medios a través de combinaciones mentales (18-24 meses) Su coordinacion
motora es mas avanzada, recogiendo lo aprendido en las etapas desarrolladas, ya
gue controla las diversas acciones concretas en su vida diaria. En relacion a la
motricidad fina, Marion (2010), destaca en los infantes la psicomotricidad se puede
utilizar como una técnica de intervencién temprana para ayudar a los nifios a inhibir
los reflejos primarios persistentes que es un efecto significativo en sus primeros afos
de vida. Conde (1998), deduce el desarrollo psicomotor con la conexién del
aprendizaje, el nifio realiza habilidades que interactuan con el medio en el que se
rodea. Alvarez (2019) enfatiza la psicomotricidad es una ensefianza que comprende
el desenvolvimiento de las habilidad motriz, analitico y emotivo- colectivo. De
acuerdo con Sherrill (1979) la psicomotricidad es consevirse en una unidad de mente
y cuerpo deben ser utilizadas simultaneamente como movimientos coactivos se
describe en términos de sus seis etapas: comportamiento de resonancia, referencia
no representativa, imitacion motora, gesto natural y lenguaje. Como expresa el
Ministerio de Educacion Minedu (2012), es una ensefianza que dispone al sujeto en

la union de su fisico corporeo (motriz), cognoscitiva cuando se relacionan con el
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entorno natural el desarrollo psicomotriz se relaciona en el area motriz, el
conocimiento a logica matematica, el desenvolvimiento de su expresion. Es de suma
Importancia la psicomotricidad fina Cruzado (2008), plantea como la localizacion en
el espacio y tiempo contencion del sistema postural, y la mesura, articular, facilitan el
aprendizaje, aprende nociones espaciales. Anderw (2011), agrega la motricidad fina
es un conjuto de datos normativos que es manifestado desde el nacimiento hasta los
6 afios, es necesario desarrollarlo ya que es relevante para las tareas de la vida
diaria. Con respecto a los tipos de psicomotricidad Vidal (2019), alude en realizar
movimientos voluntarios. Al existir una buena coordinacion y sincronizacion, con los
sentidos, el sistema nervioso y sistema oseo. Hay que mencionar ademas que la
motricidad gruesa Ruiz (2017), relaciona como el desenvolvimiento de las destezas
gruesas del infante, ya que sus movimentos determinan la variedad de sus acciones,
los resultados no se logran de forma inmeditata, es de acuerdo a las adaptaciones en
el desarrollo motriz y esto se adquiere con la experiencia necesaria para realizar sus
movimientos. En cuanto a la motricidad fina Thoumi (2003), se plantea es un
desenvolvimiento motriz ya que van relacionados con precision y coordinacion de las
manos, es la orientacion visual, orientacion 6culo mano y orientacion 6culo podal
Leth (2021), relaciona motricidad fina como un aprendizaje temprano disefiado para
apuntar al desarrollo positivo de una amplia gama de habilidades cognitivas, fisicas y
motoras estimulando el rapido desarrollo del cerebro de nifios muy pequenios.
Hudson (2021), considera las habilidades motoras son un enfoque
ecolégicamente valido y apropiado para el desarrollo, fomentando las habilidades de
preparacion escolar en la primera infancia. Aktan (2021), destaca sobre la motricidad
finas estan relacionadas con la compresion de las palabras y el uso de diferente de
las palabras ya que las caracteristicas espaciales pueden fomentar las experiencias
visuales de los infantes en los episodios de juego y exploracion, lo que conduce a un
mejor aprendizaje de palabras objetivas. Sulik (2021), describe las habilidades
motroras finas permiten a los niflos realizar movimientos precisos y coordinados con
las manos y respaldan su capacidad para participar en actividades cotidianas y
experiencias de aprendizaje ya que el periodo preescolar puede ser una ventana de

tiempo importante cuando las experiencias estimulantes fisica y cognitivamente en el
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hogar se relacionan de manera Unica con la variabilidad en el desarrollo motor fino.
Arguello (2016), agrega que el motor fino es el desenvolvimeinto de las manos y los
dedos desarrollando las diferentes tecnicas como: el rasgado, embolillado, el
modelado, el arrugado, etc. En cuanto a las Premisa y criterio asociados con la
motricidad Fina Piaget (1972), refiere que el desarrollo motriz es fundamental en el
desarrollo cognitivo del infante, contribuye con el desenvolvimiento motor, es basado
en conocimientos y aprendizajes, alcanza su madurez psicomotor, relacionado con el
estado emocional y sus vivencias que se van desarrollando en sus primeros afios de
vida. Asi mismo Aucoutorier (2004), sostiene que el nivel inicial es prioridad para los
infantes ya que logran expresarse, en el crecimiento integro, la escuela debe ser un
lugar adecuado y acogedor en el aspecto psicomotriz bajo las acciones que permitan
la expresion libre, las actividades ludicas, la manifestacion de sus emociones
libremente, etc. En cuanto a las dimenciones de aspecto motor fina Mesonero
(1994), enfatiza de esta manera: coordinacion viso-manual: esta conexion lleva al
infante al domino del tacto, la mufieca, el brazo y el antebrazo en conexion con el
ojo. Coordinacion gestual: es el dominio de manos y dedos, de ahi que se desarrolle
su precisiéon. Coordinacion facial: se enlaza al control muscular, es decir la conexion
con los gestos intencionados del rostro, se observa y manifiesta sus emociones y
actitudes con las personas que los rodea. Ellen (2021), plantea las habilidades
motoras finas son esenciales para la participacién educativa exitosa de los nifios
basados en los juegos dados en el jardin de infantes para la estimulacion de las
manos y dedos. Wei (2016), manifiesta que tienen un valor Unico que puede
impulsar el desarrollo de la motricidad fina de los nifios pequefios con los juegos
libres ya que al realizar su pintura, trabajo manual y sus actuaciones en pellizcar,
tocar, dibujar y cortar superan, sus movimientos finos de los dedos y manos.
Martzong (2019), sefala sobre las habilidades motoras finas estan relacionadas con
lo cognitivo la cual se mide la destreza y habilidad grafo motora en sus
coordinaciones oculo manual, movimento fino de las manos y movimento fino de los
dedos se enfatizan, en las edades de 3, 4 y 5 afios, para llegar a una destreza y
buen razonamiento. En cuanto a la significacion de la motricidad fina. Broun (2009),

afirma es la capacidad de ejecutar movimientos habiles para usar sus manos como
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un impacto significativo, ya que el infante se traslada al trabajo de la escritura.
Smither (1982), argumenta que la conducta motora fina durante los primeros afios
no es muy desarrollado se manifiesta una forma simple de alcanzar, agarrar y soltar
ya que estas conductas se desarrollan con mayor presicion desde los 3 afios a mas
con una interaccion en manipular objetos y mejorar la coordinacion 0jo-mano, usar la
coordinacion de las manos , la mejora de la destreza de los dedos. Torres (2015), da
a conocer como el desenvolvimiento de los musculos tactiles. Se desarrolla desde
temprana edad, ya que en nivel inicial es fundamental el desarrollo de sus
habilidades finas y las dimenciones oculo manual, auditivo, fasial y gesticular, como

un proceso educativo para su vida diaria.
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. METODOLOGIA:
3.1 Tipo y disefio de investigacion:
Como se plantea la investigacion fue en el paradigma positivista. De acuerdo con
Field (2009), el paradigma son marcos tedricos y metodoldgicos que utilizan los
investigadores para explicar los fendmenos sociales en el contexto de una sociedad
determinada. Como se dice este paradigma positivista es la capacidad de llegar a la
verdad en la medida en que se abordan los problemas y crea una distancia
considerable entre el investigador y el objeto de estudio.
La investigacion utilizd6 el criterio, cuantitativo sostienen los autores
Herndndez, Ferndndez & Baptista (2014), es la eleccion del método o ruta lo que
conducira a la obtencién de resultados validos de la encuesta que satisfagan los
temas inicialmente propuestos con datos numeéricos, con analisis y datos estadisticos
se correlacionan entre variables.
Como lo hace notar el trabajo de investigacion es de tipo aplicada, Hernandez,
Fernandez & Baptista (2010), es orientado a la resolucién de un determinado
problema o enfoque particular, centrandose en la investigacion y consolidando el
conocimiento para su aplicacién en el desarrollo cientifico.
Hernandez, Fernandez & Baptista, (2014), Dan a conocer un estudio de
intervencidn cuasi-experiencial porque el investigador esta tratando de establecer el
posible efecto de una causa que esta siendo manipulada, los sujetos no se asignaron
al azar a grupos ni se emparejaron, pero como estos grupos se formaron antes de la
prueba, eran grupos intactos. Al final del periodo experimental, ambos grupos
recibieron una medida de las variables dependientes del estudio, que se presenta:
GE: O X 0O
GC: O O2

Donde:

GE = Grupo Experimental

GC = Grupo Control

O1 = Pre test o prueba de entrada

O, = Post test o0 prueba de salida

X = Programa grafico plastico
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Hernadndez (2014) indico que los estudios longitudinales recogen datos en distintos
momentos para llevar a cabo la deduccion con el cambio de sus causas y
consecuencias. De igual modo fue descriptivo y explicativo. Hernandez (2014),
considera son descriptivos determinan las caracteristicas de las personas y grupos
de estudio que determina el analisis de un grupo o una poblacion. Ademés, es
explicativo ya que determina las causas o fenémenos que se van a investigar.

De igual referencia para el investigador se emplea el método hipotético-deductivo, es
un desarrollo o pauta para el investigador, ya que se realiza un proceso cientifico.
Como afirman los autores Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) proponen los
siguientes pasos: observacion del suceso a investigar, elaboracion de una hipoétesis
para explicar este suceso, realizando los enunciados mas precisos sobre la hipotesis
fue correcta desde la verificacion comparada con la experiencia. Este método exige
al investigador a aumentar la mediacion en la hipotesis y deducir con la observacién
de la efectividad con la observacion y la verificacion.

3. 2. Variables Operacionalizacion

Variable: Nufiez (2007), da a conocer que es todo lo que hay que medir, controlar y
estudiar en una investigacion, un concepto clasificatorio, ya que toma diferentes
valores, que pueden ser cuantitativos o cualitativos.

Operacionalizacion: Martinez (2004), destaca el resultado de la construccion de
indicadores, todo el contenido de la investigacion es matematizado, ganando una
visibn comdn que ayuda a retomar el camino, la informacion recopilada para formar
una "explicacion" de cada dimension. , items y factores.

Variable independiente: Programa grafico plastico

Variable dependiente: Motricidad fina

Definicion conceptual: Como plantea Thoumi (2003), es un desenvolvimiento
motriz ya que van relacionados con precision y coordinacion de las manos, que es la
conjuncion visual, conjuncidn 6culo mano y conjuncion éculo podal.

Definicion operacional: Las dimensiones fueron: los movimientos finos de los
dedos, movimientos finos de las manos, y la coordinacion 6culo manual.

(Ver anexo 2)
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3.3. Poblacién y muestra

Poblacién: Como lo hacen notar Hernandez, Ferndndez & Batista (2010) esta
poblacidon estd compuesta por una serie de elementos con diferentes caracteristicas
gue se relacionan con las conclusiones de un estudio y estan delimitados por el
problema y los objetivos del estudio. Este trabajo identifica a los nifios de 5 afios en
el nivel inicial de I.E.I. "PILOTO" Chosica 2021 de la UGEL 06 departamento del area
metropolitana de Lima, conformado por 20 nifios. (Ver anexo 3)

Criterios de Seleccion: la conformacion del grupo experimental se consideran los
estudiantes que cumplen lo siguiente: a) segun la matricula del Siagie 2019, b) la
asistencia permanente a las actividades, participar en la Pre y Post prueba c)
participacion permanente en las experiencias de aprendizaje.

Criterios inclusion:

Nifios y nifias de la misma Institucion Educativa, edades de 5 afios

Criterios de exclusion:

Nifilos y nifias matriculados en Siagie de 3 y 4 afos.

Nifilos y nifias que no fueron evaluados con la Pre prueba.

Nifios y nifias que su presentacion no fue constante en la experiencia de aprendizaje
Muestra: De acuerdo con Lépez (2004), sobre la muestra como un subgrupo o parte
del universo en el que se estudia una investigacion, existen procesos para llegar a
una parte con diferentes formulas, la légica se detalla en el proceso de la
investigacion. En este estudio se utilizara la muestra probabilistica, del aula de 5
afos, aproximadamente al 30% poblacion de la institucion educativa "PILOTO" de
Chosica.

Muestreo: Este estudio fue de tipo probabilistico aleatorio simple, fue un disefio
experimental de tipo cuasi experimental, se selecciond un grupo de control, un grupo
experimental formado antes de la aplicacion del programa de gréafico plastico.

Unidad de andlisis: En cuanto a la unidad de analisis, se tratd de los nifios y nifias
perteneciente a la Institucion Educativa Inicial "Piloto" de Chosica, que resultd estar
debidamente matriculado el menor de edad, y teniendo el consentimiento de su

participacion.
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3.2. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Técnica: Como hacen notar Herndndez, Ferndndez & Baptista (2014), mediante la
observacion tenemos un orden, actual y confiable, con acciones perceptibles con las
agrupaciones de rangos y rangos. La técnica a utilizar es la observacion, con
indicaciones de los elementos que los niflos deben desarrollar para poder
observarlos de manera que cumpla con los requisitos. Se especificé en la aplicacion
con la evaluacion y / o pruebas para la realizacion de las evaluaciones, recoleccion
de datos sobre la actividad de desarrollo motor fino en relacién al programa de
grafico plastico.

Instrumento Como expresa Pérez (2018), son registros de datos observados que
realmente representan conceptos o variables que el investigador utilizard. Como
plantea el Minedu (2005) es importante elaborar las fichas de observacion ya que
permite el registro de datos y dar una evaluacién precisa y objetiva. La investigacion
permite observar la realidad vigente de los estudiantes, determinado en un primer y
segundo momento a evaluar, se usa una escala valorativa ya que los criterios son
especificos y fundamentales que permiten determinar el nivel que se encuentran los
nifios y nifias por cada item de la variable grafico plastica. (Ver anexo 3)

Validez: Como plantea Herndndez (2010), es un medio utilizado por el investigador
se utiliza para recolectar los datos de las variables, estos instrumentos tienen
requisitos basicos de confiabilidad y validez. La validez del instrumento es el grado
en que el instrumento mide realmente la variable que se va a medir. Para su uso, la

herramienta debe someterse a una evaluacién de acuerdo con sus propiedades

métricas.

Tabla 1

Resultado de opinion de expertos

Expertos Nombres y Apellidos Especialidad Dictamen
1 Dr. Ulises Cérdova Garcia Metoddélogo Aplicable
2 Dr. Angel Salvatierra Melgar Estadistico Aplicable
3 Dr. Carlos Vega Vilca Estadistico Aplicable

Nota: Certificado de validez de juicios de expertos (2021)
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Confiabilidad

De acuerdo con Hernandez (2003), la confiabilidad del instrumento se detalla con
diversas técnicas ya que el grado de aplicacion determinada al mismo sujeto los
resultados iguales. Se llegara aplicar la prueba a 25 nifios del aula del modo
experimental, dados los problemas que se muestra de estudio que no participan en el
programa (ver anexo 4)

Se ejecutd un estudio piloto con 25 nifios alcanzando como resultados:

Tabla 2

Fiabilidad de la variable

Variable Alfa de Cronbach N2 de elementos

Motricidad fina 974 20

Nota: andlisis estadistico spss-25 (2021)

El coeficiente Alfa de Cronbach es el promedio de correlaciones con los items
las ventajas es cuanto la fiabilidad de la prueba es un coeficiente alfa >0.9 excelente,
puesto que el instrumento aplicado si viable para la investigacion.

3.5. Procedimientos: La investigacion se estableci6 con la eleccibn de la
poblacion de estudio establecida de acuerdo a la problematica observada, donde se
hizo obligatorio el contacto con la directora de la I.LE. Se realiz6 un acuerdo para la
aplicacion de los instrumentos de estudios. Antes de eso se analiz6 la parte literal,
los estudios elaborados por las investigaciones, modelos tedricos de libros digitales,
revistas profesionales, etc. Se definido que, para el dia de la aplicacion de los
instrumentos de estudio, se llega a la conclusion, de ello en analizar y definir los
objetivos de la investigacion.

3.6. Método de analisis de datos: En la opinién de Salamé& (2002) los resultados
de los objetivos son mediante estadistica descriptiva, que permite resumir las tablas
y graficos. Se utilizé la inferencia estadistica, que se relaciona con métodos
cuantitativos, debido a que los resultados que aparecen en una muestra y una
poblacion total se obtienen con la prueba U de Mann-Whitney, es muy util al
comparar el control y el Grupo de Prueba de Grupos de Control, la formula

estadistica utilizar es el siguiente:
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na(ng +1
Ug =M na + { 9 } - R;}

Donde:
N1y Nz = son los tamafnos respectivos de cada muestra,
R1 Yy R, = es la suma de los rangos de las observaciones de las muestras 1y 2
respectivamente.

U = el estadistico se define como el minimo de Ul y U2
3.7. Aspectos éticos
La presente investigacion se basa enfaticamente a los principios de privacidad y
confiabilidad para reservar y proteger la identidad de los involucrados en este tema
de estudio, la que se evita la divulgacion a personas ajenas en la investigacion.
Realizando y obteniendo el permiso pertinente a la I.LE.I. para empezar dicha
investigacion. Luego se informa el presente estudio sobre los objetivos y resultados
obtenidos.
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados Descriptivos

Tabla 3

Evaluacion pre-test y post test motricidad fina en los grupos de control y experimental

Pre-Test Post-Test
Control Experimental Control Experimental
Inicio 4% 4% 57% 0%
Proceso 44% 40% 29% 32%
Logro 52% 56% 14% 68%
Total 100% 100% 100% 100%

Nota. Analisis descriptivos_SPSS.v 25 (2021)
En la tabla 3 segun los datos observados de la variable motricidad fina, se puede
apreciar que en pre-test el grupo experimental se encontraba en un 56% del nivel de
logro. Ademas se observa el post test grupo experimental tiene un nivel de 68% del

nivel de logro.

Tabla 4
Dimension movimiento fino de las manos
Pre-test Pos-test

Control Experimental Control Experimental
Inicio 44% 44% 44% 0%
Proceso 44% 52% 36% 44%
Logro 12% 4% 20% 56%
Total 100% 100% 100% 100%

Nota: Analisis descriptivos SPSS.v. 25 (2021)
En la tabla 4 Los datos observados de la dimension movimiento fino de las manos se
puede apreciar que en pre-test grupo de control se encontraba en un 4% del nivel de
logro. Ademas se observa el post-test el grupo experimental es un 56% en el nivel de

logro.
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Tabla b

Dimension movimiento fino de los dedos

Pre-Test Pos-Test
Control Experimental Control Experimental
Inicio 16% 24% 64% 8%
Proceso 64% 2% 24% 40%
Logro 20% 4% 12% 52%
Total 100% 100% 100% 100%

Nota: analisis descriptivos SPSS.V. 25 (2021)

En la tabla 5 los datos observados de la dimension movimiento fino de los dedos se
puede apreciar que en pre-test grupo experimental se encontraba en un 4% nivel de

logro. Ademas se observa el post test el grupo experimental es un 52% del nivel de

logro.
Tabla 6
Dimensién coordinacion 6culo manual
Pre-Test Pos-Test

Control Experimental Control Experimental
Inicio 16% 16% 48% 4%
Progreso 28% 8% 40% 16%
Logro 56% 76% 12% 80%
Total 100% 100% 100% 100%

Nota: Resultados descriptivos_SPSS.V. 25 (2021)

En la tabla 6 los datos observados de la dimensién coordinacién éculo manual se
puede apreciar que en el pre test grupo experimental se encuentra en un 76% del
nivel de logro. Ademas se observa el post test que el grupo experimental se

encuentra en 80% del nivel de logro.
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Tabla 7

Pruebas de normalidad

Shapiro-wilk
Estadistico Sig.

Observaciones grupo experimental Pre test
Motricidad fina ,536 ,000
Movimiento fino de manos , 736 ,000
Movimiento fino de los dedos 741 ,000
Coordinaciéon 6culo manual ,834 ,000

Observaciones grupo experimental post test
Motricidad fina ,930 ,000
Movimiento fino de manos ,927 ,006
Movimiento fino de los dedos ,918 ,004
Coordinaciéon 6culo manual ,933 ,007

Nota: Resultados descriptivos SPSS_V 25 (2021)

En la tabla 7 Se hayo la prueba de normalidad de las dimensiones para saber si se

aplicaran pruebas paramétricas o no paramétricas

HO: Los datos provienen una distribucion normal

H1; Los datos no proviene una distribucion normal

Criterio: a =0.05

p evalué= p valor < = 0.05; por lo tanto se rechaza la hipétesis (Ho)

p evalué= p valor > 0.05; por lo tanto se acepta la hipotesis (Ho)

Grandeza de la muestra = n < = 50 se utiliza el estadistico de shapiro wilk

Grandeza de la muestra = n > 50 se utiliza el estadistico de kolmogorov-Smirnov
En esta investigacion se utilizado la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk,

puesto que nuestra grandeza de la muestra es menor que 50, se us6 para muestras

no relacionadas, ¢,como podemos decir que la significancia de estas pruebas fue

menor que el indice de decision? (P < 0.05) En la variable emprendimiento y sus

dimensiones, se llega a la conclusion que los datos no tienen una distribucion

normal, por lo que se aplican pruebas no paramétricas. (Prueba de MannWhitney)
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4.2. Prueba de hipotesis:

Hipotesis general

Ho: El programa Grafico Plastico influye no significativamente en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios del nivel inicial

Hi: El programa Grafico Plastico influye significativamente en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios del nivel inicial.

Tabla 8

Estadistico U de Man-whitney significancia para comprobar la variable motricidad fina

Pre test (Motricidad fina ) Post test (motricidad fina)

U de Mann-Whitney 301,000 41,000
W de Wilcoxon 626,000 366,000
Z -,228 -5,281

Sig. asintét. (bilateral) ,820 ,000

Nota: analisis estadistico SPSS_v 25 (2021)
En la tabla 8 respecto a la hipétesis general existen diferencias significativas en

relacion al nivel de significancia de 0, 820 luego de haber aplicado el programa en el
post-test el nivel de significancia es menor a 0,005 por lo tanto se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipétesis alterna el programa grafico plastico influye
significativamente en la motricidad fina en los nifios del nivel inicial.

Hipotesis especifica 1

Ho: El Programa grafico plastico influyen no significativamente en el desarrollo del
movimiento fino de las manos de los niflos del nivel inicial

Hi: El Programa grafico pléstico influye significativamente en desarrollo del
movimiento fino de las manos de los nifios del nivel inicial

Tabla 9

Estadistico de U de Mann-Whitney significancia para comprobar el desarrollo movimiento de las manos

Pre test (movimiento de las manos ) Post test (movimiento de las manos)

U de Mann-Whitney 250,500 120,000
W de Wilcoxon 575,500 445,000
z -1,463 -3,781
Sig. asinto6t. (bilateral) ,143 ,000

NOTA: andlisis estadistico SPSS_V 25(2021)
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En la tabla 9 con respecto a la hipotesis especifica existen diferencias significativas
en relacion al nivel de significancia de 0, 143 luego de haber aplicado el programa en
el post-test el nivel de significancia es menor a 0,005 por lo tanto se rechaza la
hipoétesis nula y se acepta la hipétesis alterna del programa grafico plastico influye
significativamente en el movimiento fino de las manos en nifios del nivel inicial.
Hipotesis especifica 2

Ho: Programa Grafico Plastico no influyen significativamente en el desarrollo del
movimiento fino de los dedos en los nifios del nivel inicial.

Hi: Programa Grafico Plastico influye significativamente en el desarrollo del
movimiento fino de los dedos en los nifios del nivel inicial.

Tabla 10

Estadistico de U de Man- Whitney significancia para comprobar el desarrollo movimiento fino de los dedos

Pre test (movimiento fino de los dedos) Post test (movimiento fino de los dedos)

U de Mann-Whitney 299,000 91,500
W de Wilcoxon 624,000 416,500
4 -,363 -4,331
Sig. asintét. (bilateral) 717 ,000

Nota: andlisis estadistico SPSS_V 25 (2021)

En la tabla 10 referente a la hipétesis especifica existen diferencias significativas en
relacion al nivel de significancia 0,717 luego de haber aplicado el programa en el
post-test el nivel de significancia es de 0,005 por lo tanto se rechaza la hip6tesis nula
y se acepta la hipétesis alterna del programa grafico plastico influye
significativamente en el movimiento fino de los dedos en los nifios del nivel inicial.
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Hipotesis especificas 3

Ho: El Programa Grafico Plastico no influye significativamente en el desarrollo de la
coordinacion 6culo-manual en los nifios del nivel inicial

Hi: El Programa Grafico Plastico influye significativamente en el desarrollo de la

coordinacion 6culo-manual en los nifios del nivel inicial.

Tabla 11
Estadistico de U de Mann- Whitney significancia para comprobar el desarrollo de la coordinacién 6éculo manual
Pre test (coordinacién 6culo manual ) Post test (coordinacion 6culo manual )
U de Mann-Whitney 283,500 62,000
W de Wilcoxon 608,500 387,000
z -,583 -4,900
Sig. asint6t. (bilateral) ,560 ,000

Nota: analisis estadistico SPSS_v 25 (2021)
En la tabla 11 respecto a la hipoétesis especifica existen diferencias significativas en
relacion al nivel de significancia 0,560, luego de haber aplicado el programa en el
post-test el nivel de significancia es menor a 0,005; por lo tanto se rechaza la
hipoétesis nula y se acepta la hipétesis alterna del programa grafico plastico influye

significativamente en la coordinaciéon éculo-manual en los nifios del nivel inicial.
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IV. DISCUSION

Segun los resultados obtenidos en la presente investigacion En la tabla 7 segun los
datos de la variable motricidad fina, se puede apreciar que en el pre-test el GE
obtuvo un 40% en proceso Yy el nivel logro 56% a su vez en el GC en proceso 40% y
el nivel logro 56% Lo que se refiere al post test se evidencia en el caso del GE en
proceso 29% nivel logro 68% a su vez el GC en proceso 32% nivel de logro 68% y
nivel inicio 0% estos resultados dan como conclusion que en GE hay una diferencia
con los resultados del pre y post test, se asume que en la aplicacién se favorecié con
el programa grafico plastico para la mejora de la motricidad fina estos datos se llega
a corroborar con el andlisis con la prueba U de Man Whitney.

Se aprecia en la tabla 7 que los efectos del programa aplicados a los
estudiantes se parecian en el pre test una significancia p = 0,00 menor a 0,05 (p>a) y
Z= 228 menor que 5281 (punto critico) por lo tanto se determina que en pre test los
participantes presentan similitud en el post test los resultados muestran una
significancia de P= 0,000 menor que 0.005 (p>a) y Z= 5,281 punto critico. Por ello el
programa Grafico Plastico influye significativamente en el desarrollo de la motricidad
fina de los nifios y nifias.

Los resultados dan una similitud encontrada por Mostacero (2018) en su
investigacion cuasi experimental en su estudio de significancia = 0.617 estaba por
encima del nivel de significancia teérico a = 0.05. Finalmente, se verifica que el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios es estadisticamente diferente en
el Pos test, ya que el valor de significancia observado = 0.00 es menor que el nivel
de significancia tedérico a = 0.05, concluyen que el uso de actividades graficas
plasticas tiene una influencia significativa en el desarrollo de la motricidad fina en
nifios y nifias. También se encontré Aparicio (2019) con la aplicacion metodolbgica
descriptiva cuasi experimental con 38 estudiantes demostrando en su analisis el
88,89% alcanzo la capacidad motora fina y el 11,11% esta en proceso concluyendo
qgue | programa grafico plastico muestra habilidades motrices en los primeros afios de
vida. Tedricamente se citdo a Conde (1998) el desarrollo psicomotor se conecta con el
aprendizaje ya que el nifio realiza habilidades para interactuara en el medio que esta
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rodeado, a su vez. Por esta razon en los objetivos especificos del estudio se centrd
en determinar la influencia del Programa grafico platico en cada una de las
dimensiones de la motricidad fina ya que en la tabla 8 se determina si existen
distintas significancias en la dimension movimiento fino de las manos entre el pre y
post de el GE y GC en la tabla se aprecia de P=0,536 mayor que 0,000 (p>a) y Z=
526 mayor que 1.96 (punto critico) por lo tanto presentan similitudes por lo tanto se
acepta la hipétesis plateada existe influencia significancia en el programa grafico
plastico para desarrollar la motricidad fina en inicial en una institucion publica
Chosica 2021. Tedricamente Vidal (2019) consiste en realizar movimientos
coordinados y conectados con los sentidos tanto el sistema nervioso y el 6seo. A su
vez Piaget (1972) el desarrollo motriz se relaciona con los movimientos finos de las
manos el desarrollo cognitivo del nifio ya que alcanza su madurez en sus primeros
aflos de vida. Por su parte Melindres (2020) logro determinar una relacion de
significancia entre la motricidad fina y el desarrollo antes de escribir con la relacion
de Pearson 0,075 fue una correlacion moderada con un valor de p = 0,002, que es
menor que 0,01. Concluyendo que el desarrollo de habilidades motrices es
fundamental y, por lo tanto, este sujeto a estimulacion. Por otra parte, se analiza
también si hay diferencias significativas en la dimensién movimiento fino de los
dedos con el pre y post del GE y GC. Puesto que en tabla 9 se determinan que
existen significancias en la dimensién movimiento fino de las manos se observa el
pre test tiene una significancia de P= 000 menor que 50 (p<a) y Z= 0, 736 mayor que
-196 (punto critico) por lo tanto en el pre test los participantes presentan similitudes.
En el post test los resultados dan una significancia de p= 0,004 mayor que 0,005
(p>a) y Z= 0, 927 menor que -196 (punto critico) por lo tanto se acepta la hipétesis
propuesta. Existe influencia significativa del programa grafico platico en la dimension
movimiento fino de los dedos. Teoricamente Thoumi (2003), menciona que el
desarrollo motriz esta relacionado con presion y coordinacion fina de las manos ya
gue al desenvolver de manera coordinada tienen mas habilidades en el desarrollo de
las manos. De manera que en la tabla 10 se determina que existen significancias en
la dimension coordinacion 6culo manual se aprecia en el pre test una significancia de

p= 0,50 mayor que 0,05 (p>a) y Z= 0,834 mayor que -196 (punto critico) con lo que
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se concluye que en el pre test los participantes presentan condiciones similares. En
el post test los resultados muestran una significancia de p = 0,033 menor que 0. 997
(p > a)y Z =-196 (punto critico) se acepta la hipétesis planteada. Existe influencia
significativa en el programa de expresion grafica plastica en la dimension
coordinacion 6culo manual en una institucion educativa inicial publica de Chosica
2021. Teodricamente segun Aucoutorier (2004) define que en el nivel inicial es
prioridad para logar su desarrollo psicomotriz con la coordinacion éculo manual estas
para una coordinacién en sus actividades ladicas y expresandose liboremente. Por su
parte Garcia (2017) en su estudio de investigacion mostro sobre la falta del
desarrollo psicomotor si no esta estimulado afecta en su desenvolvimiento de sus
habilidades 6culo manual. Finalmente, se extrajo que has una asociacién significativa
en la psicomotricidad y el aprestamiento en la edad preescolar.

Los estudios cuasi experimentales pocas veces informan la precision y validez
en los estudios experimentales, ya que es por falta de aleatoriedad cuando se
determinan grupos como se esta dando en la investigacion. Sin embargo, es un poco
tedioso definir si la variable dependiente propicia cambios significativos, con los
factores externos para contar con un GC determine asegurar el resultado de un
grupo resultados similares entre el pre test y post test con una observacion de
diferencias significativas entre el pre y post test del GE se determina la efectividad al
programa grafico plastico para mejorar la motricidad fina, ya que se logré la mejora
en los nifos y nifnas.

El logro alcanzado con esta investigacion y en determinados estudios definidos dan
la evidencia clara y objetiva del programa para el desarrollo motor fino en los nifios y
nifias de inicial, ya que se el conocimiento cientifico se ampliara mediante las
estrategias aplicadas en poblaciones que tengan similitud, de modo la motricidad fina
es muy importante para las habilidades de los nifios y no tener falencia al pasar a

otro nivel.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: La investigacion de estudio determino que existe influencia significativa del
Programa de expresion grafico plastico para desarrollar la motricidad fina en nifios y
nifias. Siendo los datos de la variable motricidad fina, se puede apreciar que en el
pre-test el GE obtuvo un 40% en proceso y el nivel logro 56% a su vez en el GC en
proceso 32% vy el nivel logro 68%. Con los resultados se llega a la conclusion que los
participantes mejoraron su capacidad en el desarrollo motriz como de las manos,
dedos y la coordinacion 6culo manual, gracias a esta estimulacion el estudiante no
tenga limitaciones en cuanto a sus coordinaciones motoras.

Segunda: se identificé la influencia significativa del programa de expresion grafico
plastico para desarrollar la motricidad fina en la dimension movimiento fino de las
manos, de los nifios y nifias. Los datos observados de los movimientos finos de las
manos se pueden apreciar que, en el pre-test, que el grupo experimental se
encontraba en un porcentaje del 44%. En inicio. Ademas, se observa el pos-test que
el grupo experimental tiene un nivel de 56%.del nivel de logro. ya que se permite
concluir que los nifilos gracias al programa logaron su desenvolvimiento coordinado
de sus manos de los nifios y nifias.

Tercera: Se identificd que existe influencia significativa del programa grafico plastico
para desarrollar la motricidad fina en la dimensién movimiento fino de los dedos de
los nifios y nifias. En los datos obtenidos se observan que el nivel de Sig. Es 0,00
menor a 0,05 por lo cual se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hip6tesis nula,
en conclusién, programa Grafico Plastico influyen significativamente en el desarrollo
de la motricidad fina en la dimensién movimiento fino de los dedos, se concluye que
los nifios tendran una mejor accién en coger el l1apiz o crayolas para dibujar o escribir
con precision.

Cuarto: Se identifico la influencia significativa del programa grafico plastico para
desarrollar la motricidad fina en la dimension 6culo manual, Los datos observados
en la coordinaciéon 6culo manual, se puede apreciar que, en el pre-test, que el grupo
experimental se encontraba en un porcentaje del 76%. Ademas, se observa el pos-
test que el grupo experimental tiene un nivel de 80% llegando a la conclusién que los

nifios tienen habilidades y sincronizar los movimientos de sus manos, dedos y trazos.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera: A la institucion educativa tanto al personal docente implementar programas
motivadores concernientes para la mejora de la motricidad fina a través de
estrategias educativas, fortaleciendo el compromiso y logro de los objetivos

institucionales plateados priorizadas en los nifios y nifias.

Segunda: Se sugiere a la institucion educativa y al personal docente tener mayor
interés e incluir en sus sesiones de aprendizaje los juegos ludicos para mejorar su
motricidad fina con estrategias de aprendizaje, con espacios y un ambiente
adecuado contado con los materiales para que tenga un efecto en la coordinaciéon

oculo manual ya que favorece al docente y nifios

Tercera: Se les recomienda a la institucién educativa y docentes incorporar en sus
actividades de aprendizaje las técnicas grafico plastico ya se estimula el interés de
los nifios para tonificar la motricidad fina ya que afianza su proceso en el desarrollo

de la competencia de adquisicién en la escritura.

Cuarta: Se propone desarrollar el programa con las actividades de aprendizaje ya
gue se desenvuelven los nifios de manera autonoma a través de la motricidad de
manera gradual sin ser forzado y permitir el afianzamiento de la coordinacion de sus

movimientos esta sera la base para adquirir su escritura

Quinta: Por ultimo se recomienda a las docentes realizar un programa incorporando
actividades de aprendizaje que desarrollen habilidades motrices, para que los nifios
logren su coordinar y movimientos al manipular objetos con materiales y juegos

lidicos desarrollando estrategias antes de empezar con la lecto escritura.
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ANEXO 1 Matriz de consistencia
Titulo: Programa de expresion grafico plastico para desarrollar la motricidad fina en educacién inicial en una Institucion
Educativa Pablica, Chosica 2021

Autora: MEZA CAJAHUAMAN, Nila
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fina en Inicial en la Institucion | fina en educacion inicial en en educacion inicial en una diversos elementos como: papel,
Educativa Publica, Chosica una Institucién Publica, Institucion Educativa Publica, cartulina
20212 ) Chosica 2021 ’ Chosica 2021 ’ Pintado Experiencia de aprendizaje No 2
PROBLEMAS ESPECIFICOS | OBJETIVOS ESPECIFICOS | HIPOTESIS ESPECIFICAS Explora con intuicion los Expreso lo que siento dibujando
¢, Coémo influye el programa Determinar la influencia del Programa Grafico Plastico elementos visuales como la forma, | Experiencia de aprendizaje No 3
grafico plastico en el programa grafico plastico en | influyen significativamente en el el color y la textura de los Realizando una obra de arte pegando trozos de
desarrollo de los movimientos | el desarrollo de los desarrollo de los movimientos Materiales. papel
finos de las manos en nifios movimiento fino de las finos de las manos en nifios del Experiencia de aprendizaje No 4
del nivel inicial? manos en nifios del nivel nivel inicial Expresando mi obra de arte con las temperas
¢ Como influye el programa inicial El Programa gréfico plastico Experiencia de aprendizaje No 5
grafico plastico en el Determinar la influencia del influye significativamente en el Creando una obra de arte usando mis dedos con
desarrollo de los movimientos | programa grafico plastico en | desarrollo de los movimientos las temperas
finos de los dedos en nifios el desarrollo de los fino de los dedos en nifios del Grafo Desarrolla sus movimientos de las | Experiencia de aprendizaje N6
del nivel inicial? movimientos finos de los nivel inicial. motricidad manos con las diversas técnicas Picando con el punzén decoro mi silueta
¢ Coémo influye el programa dedos en nifios del nivel El Programa Grafico Plastico Experiencia de Aprendizaje No 7
grafico plastico en el inicial influye significativamente en el Picado con el punzén decoro mi silueta
desarrollo de la coordinacion Determinar la influencia del desarrollo de la coordinacion Punzado Experimenta con los materiales y Experiencia e aprendizaje No 8
6culo-manual en nifios del programa grafico plastico en | 6culo-manual en nifios del nivel los elementos de la naturaleza, Inventando un personaje con la plastilina
nivel inicial? el desarrollo 6culo manual inicial. utilizando sus sentidos y su Experiencia de aprendizaje No 9
en nifios de nivel inicial. cuerpo Realizando figuras con plastilina
Experiencia de Aprendizaje No 10
Recortando mis siluetas me divierto
Modelado Experiencia de Aprendizaje No 11
Juega libremente con diversos Aprendemos a abotonar la camisa de papa o
materiales grafico plasticos, y mama
menciona espontaneamente los Experiencia de Aprendizaje No 12
significado de sus Practicamos el movimiento de enroscar y
representaciones desenroscar
NIVEL DE DISENO DE TECNICAS E INSTRUMENTOS
INVESTIGACION POBLACION Y MUESTRA VARIABLE DEPENDIENTE: MOTRICIDAD FINA
NIVEL POBLACION VARIABLE DEPENDIENTE: DIMENCIONES INDICADORES ITEMS | ESCALAS NIVELES Y
Hipotético deductivo 50 nifios de la I.E.I. N@ 102 Motricidad Fina DE RANGOS
DISENO TIPO DE MUESTREO Técnica: observacion MEDICION
Experimental Cuasi experimental Instrumento: Guia de Movimiento fino de las Maneja diferentes objetos con Ordinal Inicio 20-33
METODO Control: 25 nifios observacion manos la mano 1-8 polifénica Proceso 34 47

Hipotético deductivo

Experimental: 25 nifios
TAMANO DE MUESTRA
50 nifios de 5 afios

Autora: Nila Meza C.

Ambito de aplicacion: nifios de
5 afios

Tipo de aplicacion:

correcta

movimientos

Coge la crayola de manera

Trata de coordinar sus

Logrado 48 60




45 minutos Trata de no salirse del dibujo

Administracion: Fortalece el domino de la
directa e individual pinza

Significacion: evaluar con tres Coordina el ojo y la mano
dimensiones: movimientos finos Abre y cierra las manos de
de las manos, movimientos finos forma lenta y rapida

de los dedos, coordinacion Imita con las manos,

Oculo manual. movimiento de animales
Extensién: consta de 20 items. Movimiento fino de los Desarrolla la fuerza muscular 9-14
EvallGa: escala ordinal: (1) dedos en sus dedos

inicio Demuestra coordinacion del
(2) proceso movimiento de sus dedos
(3) logrado Toca con el dedo pulgar los

demas dedos de las manos
Aplaude con las yemas de los

dedos

Delinea y colorea los dibujos
Coordinacion 6culo Usa los dedos pulgar e indice 15-20
manual en forma de pinza

Posee una correcta precision
de los instrumentos

Controla los movimientos de
un dibujo indicado

Respeta el dominio especifico
del espacio grafica
Demuestra precision al coger
la crayola

Demuestra destreza al realizar
una figura

Ejerce la fuerza adecuada al
realizar los gréaficos

ESTADISTICAS A UTILISAR
DESCRPTIVA: la cual se permite realizar el resumen de las tablas y graficos.
INFERENCIAL: la que se refiere a procedimientos cuantitativos ya que se obtienen los resultados que
se dan en una muestra y a toda una poblacion con la prueba de U de Mann-Whitney

a1y + 1}
[y =mns 4 — R




ANEXO 2 Organizacion de las variables
Organizacion de la variable independiente: “programa grafico platico”

ACTIVIDADES SESIONES TIEMPO

Ensartables Experiencia de aprendizaje No 01
Realizando collares con fideos

Movimiento de la mano Experiencia de aprendizaje N202
Aprendemos a abotonar la camisa de
papa o0 mama 45 minutos
Experiencia de aprendizaje N2 03 de cada
Practicamos el movimiento de enroscar y experiencia
desenrosca de

Grafo motricidad Experiencia de aprendizaje N 04 aprendizaje

Expreso lo que siento dibujando
Experiencia de aprendizaje N2 05
Realizando una obra de arte pegando
trozos de papel

Experiencia de aprendizaje N2 06
Embolillando papel crepe decoro mi

dibujo
Ejercicios manuales Experiencia de aprendizaje No 07
Picando con el punzén decoro mi silueta
Modelar Experiencia e aprendizaje No 08

Inventando un personaje con la plastilina
Experiencia de aprendizaje No 09
Realizando figuras con plastilina

Dactilo pintura Experiencia de aprendizaje No 10
Expresando mi obra de arte con las
temperas
Experiencia de aprendizaje No 11
Creando una obra de arte usando mis
dedos con las temperas

Recortar Experiencia de aprendizaje No 12
Recortando mis siluetas me divierto



Operacionalizacion de la variable dependiente: motricidad fina

DIMENCIONES

INDICADORES

ITEMS

ESCALA

NIVELES
Y
RANGOS

Movimiento fino Maneja diferentes objetos con la

de las manos

mano

Coge la crayola de manera
correcta

Trata de coordinar sus
movimientos

Trata de no salirse del dibujo
Fortalece el domino de la pinza
Coordina el ojo y la mano

Abre y cierra las manos de forma
lenta y rapida

Imita con las manos, movimiento
de animales

Escala
ordinal de
tipo Likert
politomica

1= Inicio
2= Proceso
3= Logrado

Logrado
13-15
Proceso
9-12
Inicio
5-8

Movimientos
finos de los
dedos

Desarrolla la fuerza muscular en
sus dedos

Demuestra coordinacion del
movimiento de sus dedos

Toca con el dedo pulgar los
demas dedos de las manos
Aplaude con las yemas de los
dedos

Delinea y colorea los dibujos

9-13

Coordinacioén
6culo manual

Usa los dedos pulgar e indice en
forma de pinza

Posee una correcta precision de
los instrumentos

Controla los movimientos de un
dibujo indicado

Respeta el dominio especifico del
espacio grafica

Demuestra precision al coger la
crayola

Demuestra destreza al realizar
una figura

Ejerce la fuerza adecuada al
realizar los graficos

14- 20




Anexo 3 Ficha técnica del instrumento

Medicién de la variable: Motricidad fina

Técnica : Observacion
Instrumento : Guia de observacion
Autora : Meza Cajahuaman, Nila

Ambito de aplicacion: Nifios de 5 afios

Tipo de aplicacién : 45 minutos

Administracion : directa e individual

Significacion evaluar con tres dimensiones: movimientos finos de las manos,
movimientos finos de los dedos, coordinacion Oculo manual.

Extension : Consta de 20 items.

Evalla : Escala ordinal: (1) inicio (2) proceso (3) logrado




ANEXO 4 Niveles de rango de confiabilidad

Escala de valores de la confiablidad del coeficiente de Alfa Cronbach

Valores Escala

1a0 No es confiable

001 a0.49 Baja confiabilidad
0.50a0.75 Moderada confiabilidad
0.76 a0.89 Fuerte confiabilidad
0.90al Alta confiabilidad

Nota: tomado de Ruiz

Fiabilidad de la variable

Variable Alfa de Cronbach No de elementos

Motricidad fina 974 20

Nota: analisis estadistico spss_25 (2021)

Poblacion de nifios de 5 afios de la I.E.I. “PILOTO”

Grado de estudios Seccion Grupo N2 de estudiantes

Inicial 5 afios Rosado Control 25
Amarilla Experimental 25

Total 2 50

Nota: némina de matricula, 2019



ANEXO 5: Instrumento

&I UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

PROGRAMA DE MAESTRIA EN EDUCACION PSICOLOGIA EDUCATIVA

Guia de observacion para la evaluacion de la motricidad fina

Apellidoy Nombre...............cooiiin

Escala valorativa

INICIO | PROCESO | LOGRADO

1 2 3

N& DIMENCION INICIO | PROGRESO | LOGRADO
MOVIMIENTOS FINOS DE LAS MANOS

01 | Maneja diferentes objetos con la mano

02 | Coge la crayola de manera correcta

03 | Trata de coordinar sus movimientos

04 | Trata de no salirse del dibujo

05 | Fortalece el domino de la pinza

06 | Coordina el ojo y la mano

07 | Abre y cierra las manos de forma lenta y rapida

08 | Imita con las manos, movimiento de animales
MOVIMIENTOS FINOS DE LOS DEDOS

09 | Desarrolla la fuerza muscular en sus dedos

10 | Demuestra coordinacion del movimiento de sus dedos

11 | Toca con el dedo pulgar los demas dedos de las manos

12

Aplaude con las yemas de los dedos

13

Delinea y colorea los dibujos

COORDINACION OCULO MANUAL

14 | Usa los dedos pulgar e indice en forma de pinza
15 | Posee una correcta precision de los instrumentos
16 | Controla los movimientos de un dibujo indicado
17 | Respeta el dominio especifico del espacio grafica
18 | Demuestra precision al coger la crayola

19 | Demuestra destreza al realizar una figura

20 | Ejerce la fuerza adecuada al realizar los graficos




Anexo 6: certificado de validez

E—‘l - L o = A N L W N S =Y

“Programa de expresidén grafico plastico para desarrollar la motricidad fima en educacidn inicial en una Institucidén Educativa Pablica, Chosica 20217

Ceartificado da wvalidez de contenido dal instrumeanto que mide la variable: Motricidad Fina

N DIMEMSIOMNES / items
Pr Dy i Mowvimiento fino de las manos Fertinencia® levancia® | Claridad® . N
i Sl Mo
1 Mansja diferentes objelos con la manda E * e
2 Coge ka crayola de manera comecta B * =
3 Trala de coordinas aus MoseTserios x > x
- Trala de no saknse oel dibupos b b *
5 Fonstecse ol domine de la panza b > *
[ Coording el o v la manc E * e
T Abre w chEarma las manoss de forma lenda yw rapida B * *
E:} Imita con las Mmanos, Mosimsento de anmakes x > x
Segunda Dimensidén: Movimiento fino de los dedos
Sugerancias
Si MNo Si Mo Si Mo
a8 Cesanmolla la fuerza muscular en sus dedos x * *
10 Dlesmuasira coondi nackin del reosvErmento de Sus sedos = L 4
11 Toca con &l deds pulgar oe dermds dedos de I8S manos = L 4
12 Aplawdse con las yemas de los dedos = = »
13 Delinea v colras los dibujos = i o
Ter Drirm ([ L= rcdiir G & 1 1 Pertinencia’ Relevancia® Claridad? Su cias
geren
Si MNo Si Mo Si Mo
14 Usa los dedos pulgan & indise &0 fodrs de pinza = L 4
15 Posee una cormedcla precisiin de ks instrumenios x x i3
16 Combrola los mowimibenbos: de wn dibugo ndicado = = »
17 Respeta & domanio especilico del espacio grafca x * *
18 Desrupesira precisidn al coger la crayala x x x
18 Desmuesira desireza al reallzar ura figura x x x
20 Ejarca la fusrza adecusda al realizar los grafcos x X X

Nota: Adaptods por i irvesigadord sequn el autor Thoum (2003)



CERTIFICACION DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Acceso a la Informacion Piblica
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia en la informacion.
Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dr, Cérdova Garcia Ulises
Grado académico del juez validador: Doctor en Educacion

Especialidad del validador: Metodologia de la Investigacion Cientifica

El Documento Nacional de Identidad (DNI): 06658910

Lima, 30 de octubre del 2021

'Pertinencia: E! item corresponde al concepto tedrico formulado.

%Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del constructo

YClaridad: Se entende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

Firma del Juez Validador




ﬁ UNIVERSIDAD CeESsan WaLLeEso

“Programa de expresion grafico plastico para desarrollar la motricidad fina en educacion inicial en una Institucién Educativa Publica, Chosica 2021

Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable: Motricidad Fina

N DIMENSIONES / items
Primera Dimensién: Movimiento fino de las manos Pertinencia’ Pﬂh\‘lﬂdﬂz Claridad®
Sugerencias
Si No i No Si No
1 Maneja diferentes objetos con k8 mano = " ®
2 | Coge la crayola de manera coffecta x " ®
3 | Trata de coordimar Sus rovimientos = ® ®
4 | Trata de no salirse del dibujo x X X
5 | Fortalece e domino de ka pinza x x x
& | Coordina el ojo y la mano = ® X
T Abde y ciedra las manos de forma lenta y rapida x " ®
B | Imita con las manos. movimiento de animales ® B .
Segunda Dimensidon: Movimiento fino de los dedos su
gerencias
sl No Sl MNo Sl No
B | Desamclia la fuerza muscular en sus dedos ® ® R
10 | Demuesira coordinacion del mavimienio de sus dedos % ® %
11 | Toea con el dedo pulgar los demas dedos de las manos % ® %
12 | Aplaude con las yemas de s dedos % % %
13 | Deinea y colorea kos dibujos x ® X
Tercera Dimensién: Coordinacién dculo manual Pertinencia’ Relevancia® | Claridad® su
gerencias
Si No Si No Si No
14 | Usa los dedos pulgar & indice en forma de pinza % ® %
15 | Posee una comeda precson de (o8 nstrumentos [ ] %
18 Controla los mosimientos de un dibujo indicado x b ®
1T | Rkt il dovviatan drspamtilic @il dripaio g afn X x X
18 | Demusstirs precssin sl coges s crayols X
11 Dirmsdall & OSRlreTa &l fealiZar undg Hgurs x
@0 | Ejrce la fuersa sdecuada ol realrer os grifcos X x X

Nota: Adaptodo por ko imvestigodora segdn ¢l outor Thowmd [2003)



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICACION DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Acceso a la Informacién Pablica

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Salvatierra Melgar Angel
Grado académico del juez validador: DOCTOR
Especialidad del validador: MATEMATICA Y ESTADISTICA
El Documento Nacional de Identidad (DNI): 19873533

Lima, 16 de octubre del 2021

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

*Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension /
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

exacto y directo

Nota: Suficiencia. se dice suficiencia cuando los items planteados son

Firma del Juez Validador




ﬁ L Pd 0 TR A D T e e R

“Programa de expresidn grafico plastico para desarrollar la motricidad fina en educacidn inicial en una Institucidn Educativa Publica, Chosica
Caortificado do validez do contonide del instrumants que mide la variable: Motricidad Fina

M= DIMENSIONES | items
Primera Dimension: Movimiento fino de las Manos WW s -
i Mo k2 N i g
1 Miareps diferenies obielos oon ka mano K n K
2 | Cogela crayols Gf ManeTs Comecta = = =
3 Trata de coordinar sws movirmientos x % x
a Trata de no sallise del dibujo L n x
5 Fortalecs o domins e L pinzs = = =
6 | Coorfna e ojo ¥ la msno = = *
T Abvre y ClerTa LS manos de formma ket y rdpeda x " x
B | imita con las mancs. movimiento de * . *
Si MNa i Mo -] Na
-] Dresamola ba fusrza musculsr en sus dedos x " x
10 Drerrrsestra coordinacadn del maovi mssnio de sus dedos. = = =
11 Tomihi Cxnrt i il Pl ger los denmdid Seedod de Las mdaros = = =
EE Aplmsde oo |58 e loa ded = = o
13 Duaslines v ool orea bos dibujos = = F
=i No =i Mo Si Mo
14 | Usa los dedos puigar & indice en forma de pinza = = =
[T A8 | Posse und comeca precsson 08 108 nsiremenios = = =
[T 18 | Controia loa moweienios de sn dibgo redicado. = = =
AT | Respeta o o paeciNcn denl srbpaein oF i x B x
18 | Demussira precssdn al coger la crayola 3 3 3
[ 18 | Dereesiia Gesirecs & (ealiZar U hgurs = = s
0 Ejerce la fuerza sdecusda ol reakrms bos grafcos x FS £

Nota: Adoptodo por o investigodora segun e outor Thowmi [(2003)
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICACION DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO: Acceso a la Informacion Publica

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad: ~ Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Vega Vilca Carlos Sixto
Grado académico del juez validador: Doctor en educacion
Especialidad del validador: Metodélogo estadistico

El Documento Nacional de Identidad (DNI): 09826463

Lima, 16 de octubre del 2021

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

‘Pertinencia: E! item coresponde al concepto tedrico formulado.

?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
especifica del construcio

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo = ‘Q

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son

Firma del Juez Validador
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Anexo 7 Base de datos general y reporte de confiablidad

Estadisticas de
fiabilidad

I e
2elameantos

Alfa de
Zronbach

20

Aavd

34

31
37
38
39
37
37
40
39
39
39
40
40
40

41

40
40

40
35
38
40
39
39

39

E]
)
2
E
A
S8 80d888833333322833334
Sl || | || N N ] ] IR R R R R T
Bl | || | | o e ] ] e e T T T ] R T ] ]
R R B R TR B R T T T B K K HLRIRI BRI RIGEIGIRIE]
b e R T T T R T R e T T T HLRIRI R R BRI R
R Rl e T T Rl T I R T IRl el Rl Ral K K K
Rl Rl T T TR Bl Ko K BT ] Bl ] LRI R RIGEIRIRIER]
A e R R R R T ] T I T T ] LRI R R IR R L]
R R E B E R E E EE B E R EE E R R R EIEEE
b 2] T I T T ] T ) G T T ) [ad et Eal Kol Bal Kol Ml Mol Mol 'l
b1 21 o] ST T T T T T T ] ] ] HLRIRI R EBIRIRIE]
b= I BT T T T T T T T I I I ] HRIRI R R RIRIRIRIG]
mzzzzzazlzzzzzl N NN NN N N e N
E A ] T T T K K Kl Rl Bl K] ARIRIR R EIGIRIRIE]
g 4 4 4 |
e ||| e | e | | N HLRIRI R R RG]
L Bl Rl Kl T T T T I I ] ] ] EILRIRIR R RIGIRIRIR]
] Bl KT T T I T T T ] ] ) HLRIRI BRI RIGEIGIRIER]
R R RIRIRIR R R LRI BRI R BRI HLRIRI BRI RIRIRIRIG]
I N NS N M NN e NN M| NN N N e N
LR L B R T T K K Kl Rl Bl K] Ko AR IRIR R EIGIRIRIER]
R R BRI BRIGIR R R BRI R R R R L HLRIRI BRI RIBEIGIRIE]
LR R R R R R LRI IR R HLRIRI R RG]
H|efm|o|me|~olo Si0lH0 3 8 522 R|QS S

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk

Siq.

000
,000
000
,006
,004
,007

al

50
50
50
50
50
50

Estadistico

536
736
834
9

30

0

927
933

Kolmogorov—Smirnov‘

Estadistico

Sig.

000
,000
000
011
010
037

al

50
50
50
50
50
50

429
,356
207
144
146
129

DIM_PRE{
DIM_PRE?

DIM_PRE3

DIM_POS1

DIM_POS2

DIM_POS3

a. Correccion de |a significacion de Lilliefors
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Suma Total

3
39
39

38
35
35

37
38
38

37
39
39
39
39
41

42

38

41

39
41

1

13
14
15

17

19

21

23

24
25

Prueba de Mann-Whitney

Rangos

Suma de

626,00

rangos

649,00

366,00

908,00

Rango

25,04
25,96

promedio

14,64
36,36

25
25
50
25
25
50

Grupos
CONTROL

TOTAL

VAR

EXPERIMENTAL

Total

CONTROL

TOTAL_VAR

EXPERIMENTAL

Total

de contraste®

ICos

Estadi:

41,000

TOTAL_VAR
366,000

-5.281

,000

VAR_TOTAL

301,000
626,000

-,228

820

U de Mann-Whitney

W de Wilcoxon

4

Sig. asintot. (bilateral)

a. Variable de agrupacidn: Grupos
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Suma Total

14

46

42

51

51

47

38
9

36

14

17
16

15

16
19
16

19

14
14

1

20

15

18

17

15 | 16

12 (13 | D3 | 14

11

10

9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
15
20
21
2
23
24
25

= Pruebas no parameétricas

C:\Users\user\Desktop\trabajos particulares\trabajos 2021-2A\W-particu.

_datosl]

_de

[Conjunto

Prueba de Mann-Whitney

Rangos

oo (=2 =]
Q9 |aw
salgd |98
cole © |v o
mn
58
(0]
=+ © ©o T
oo |em
Dmsd 0 =
m»m?_?_ - M
m
2
a
wwowwo
[ s BN Ea B e e )
z
2| 2
E =
Z Z
- w = W
mm mw
[
dr & _[E & _
EEEEIEEE:
S0 X 5|0 X B
o0 wrOwr
- -
w w
14 o]
Y 4
= E
[a] [a]

Estadisticos de contraste®

~loo o
0wjeoe o mo
o] LR AL ]
|- © =
o -
M -t

[a]
=0 0O MK~
wje o © «~
gjleanm~
[
| s
M26

Q

> z
a -]
£ I
hn =
gg 2
t8 3
c 2 =
a s £
=< n
2 °
L= o
22 NB

a. Variable de agrupacion: Grupos
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Suma Total

14

I

42

51

51

47

38
8

36

14

17
16

15

16

19
16

14
14

14

1

20

19

18

17

15 | 16

12 (13 | D3 | 14

11

10

9

10
1
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
2
23
24
25

Prueba de Mann-Whitney

Rangos

Suma de

rangos

608,50

666,50

387,00

888,00

Rango

promeadio

24,34
26,66

15,48
35,52

25
25
50
25
25
50

Grupas

CONTROL

DIM_PRE3

EXPERIMENTAL
Total

CONTROL

DIM_POS3

EXPERIMENTAL
Total

Estadisticos de contraste”

DIM_POS53

62,000
387,000
-4,800

000

283,500

DIM_FPRE3
G0B.500

- 583
560

L de Mann-Whitnay

W de Wilc oxon

Sig. asintd (bilataral)

a. Variable de agrupacion: Grupos
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Anexo 8 Carta de presentacion

UNIVERSAD CESAR VALLLN

ﬁ' ESCUELA DE POSGRADO

"Afo del Bicentenario del Perd: 200 aflos de Independencia”
Lima, 09 Noviembre del 2021

Carta de Presentacion N° 149- 2021 - UCV - VA - EPG - FOSL03/J

Lic. TUTAYA CARDENAS Maria Dolores
No 102 PILOTO

Directora

De nuestra consideracidn:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a MEZA CAJAHUAMAN, Nila N* DNI 7002542652 y codigo
de matricula N'7002542652 estudiante del programa de Maestria en Psicologia Educativa se

Encuentra desarrollando el trabajo de investigacién (Tesis):

Programa de expresion grafico plastico para desarrollar la motricidad fina en educacién
Inicial en una Institucién Educativa Pablica, Chosica 2021

En ese sentido, solicito a su persona otorgar el permiso y brindar las facilidades a nuestro
estudiante, a fin de que pueda desarrollar su trabajo de investigaciin en la institucién que usted

representa. Los resultados de la presente investigacion serdn alcanzados a su despacho, luego de
finalizar la misma.

Atentamente.
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Anexo 9 Oficio de aceptacion de la Institucién educativa

Shutitucidn Edcating Shaiciad 2 02 Liints

CREADO EN 1974. RDZ N7 001048
UGEL N2 06 - VITARTE
TELF, 361-2587

“Decana de o lpuakied de Opartenidode pove e ¢ Mondwe™
“Aba ded Bicantmaria del Peri . 300 shos de Judepeadencia™

Moyopampa, 26 de Noviemibee de 2021,

OFICIO N* 051-2021E1 N" 102.UGEL N 06

Sefior:

Dr. CARLOS VENTURO ORBEGOSO

Jafe de & Escuela de Posgrado de la Uneversicad Cesar Valiejo-Campus Lima Nore
Lma -

De mi consideracion:

T o agrado a usted, @ §n de expresarie mi cordial
Mammu?mmmw:;uw 102 del dstrio de Lungancho-
Chosica, k& cual me horra representar, asimismo manifestarie que se W bandard las faciidades
dol caso a la esudance Lic. Nia Maza ahuamdn para la apicacdn dol nstrumento de
rabajo de Iwesigacn PROGRAMA EXPRESION GRAFMCO PLASTICD PARA
DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN EDUCACION INICIAL EN UNA INSTITUCIKON
EDUCATIVA PUBLICA, CHOSICA 2021

Bin ovo paricular, hago propicia ia oporunidad parm reikerade a
usted las muestias 48 Mi apreco y eslima personal.

Anemamene,

) R

MARIA oouom MAVA CARDENAS

L

Av. ndepandoncs am Cuades 3-Lote W02 T Moyopespe-Lsgaede -Choucs



Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Sr. Padre de familia: Su menor hijo(a) a sido invitado
participar en la investigacicon "Programa de investigacion g...

docs.google.com

https://docs.google.com/forms/d/e
/IFAIpPQLSc2V2zeliFgR4-bowvP__ FBbx
—-sxRURNOZwwuvrrm-iMGcOblL6A /viewform
Pusp=sf__link 12:46

VL
I
0)
T
3 (]
'\O

i A= - =
A =0 e o=

S~ =

CONSENTIMIENTO
INFORMADO

Sr. Padre de familia:

Su menor hijo(a) a sido invitado a participar en la
investigacion "Programa de investigacion grafico
plastico para desarrollar la motricidad fina en
educacion inicial en una Institucion Educativa
FPublica, Chosica 2021". Realizada por la Lic. Nila
Meza Cajahuaman, alumna de la escuela de
posgrado de la Universidad Cesar VvVallejo.

La participacion en este estudioc es voluntaria y
anonima; sus respuestas solo podran ser
difundidos solo con fines cientificos.

Para ello se le pide que envie una respuesta sobre

sSu consentiMmiento nNnformado para |la participacion
de su menor hijo(a) en el presente estudio.

@\3 nilmezacajahuaman@gmail_.com
(Nno se comparten) Cambiar cuenita

==

*Obligatorico

AFPELLIDOS ¥ NOHBRES DEL PADRE O HMADRE DE FAMILIA &

Tu re=pou

APELLIDOS ¥ NOHBERES DEL ESTUDIANTE &

Tl resssgiusessstan

Yo. como padre/madre de familia doy mi consentimiento:

-

S s
S No

B S Era Sortaivrimcic
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Programa expresion grafico plastico para desarrollar
la motricidad fina en nifios en educacion inicial en
una Institucién Publica, Chosica 2021

AUTORA:

Meza Cajahuaman, Nila
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2021




Programa expresion grafico plastico para desarrollar la motricidad fina en
nifios en educacién inicial en una Institucién Publica, Chosica 2021

1 CONCEPTUALIZACION:

Todos desde el nacimiento somos activos y estamos relacionados con el medio
ambiente a través de nuestro cuerpo. Con esto, nos movemos, experimentamos,
comunicamos y aprendemos de una manera Unica, de acuerdo con las
caracteristicas, deseos, sentimientos, necesidades, estados de &nimo propio y ajeno.
Esto explica los aspectos motores y psicolégicos de la vida humana, es decir, la
relacion cercana y duradera que existe en el cuerpo, las emociones 'y pensamientos

de cada persona cuando actua.

El programa grafico plastico repercute en sus primeros afios de vida de los infantes
ya que al coger una botella o una camisa intentan manipular con sus manos, dedos
ya que desarrollan sus destrezas de manera simple como un juego llegando al aula
de infantes se motivan mas al despertar en sus habilidades motrices como: el pintar
con temperas empleado sus dedos y manos, cogiendo la plastilina realizan diversas
creaciones las cuales impulsa a su imaginacién. Es por ello la importancia de
desarrollar mas la habilidad motriz fina para que no sea flojo en su aprestamiento en

la lecto escritura.
2 FUNDAMENTACION:

El presente programa Grafico Plastico para mejorar el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios de la I.LE.I N# 102 “PILOTO” Chosica, desarrollaran su motricidad fina,
despertaran su creatividad, imaginacién, sensibilidad. Ya que desde la primera
infancia no desarrollaron las técnicas grafico plastico para su mejora a la
coordinacion fina, ya que mas adelante mostraran dificultades en su ensefianza
aprendizaje mas en su escritura. Es por ello que se esta dando el programa grafico
plastico, sirve de guia que permite al nifio en realizar actividades para su desarrollo
de su motricidad fina para fortalecer su creatividad, sus habilidades, su seguridad, la

confianza en si mismo, ya que con esto les permita realizar sus sentimientos,
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emociones al realizar las actividades, ya que el nifio no solo percibe, desarrolla su

pensamiento libre de expresarse.
3 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA
3.1. Objetivo general:

v Desarrollar el control y la coordinacion de sus movimientos, para expresarse y
desenvolverse de manera autbnoma a través de sus movimientos, acciones y
juegos.

3.2. Objetivo especifico:

v Realizar actividades de aprendizaje para saber que a través de su motricidad,
explora o descubre sus posibilidades de movimiento

v Desarrollar con actividades de aprendizaje sus acciones y juegos los
movimientos finos de los dedos.

v' Demostrar con actividades de aprendizaje sus acciones y emociones los
movimientos finos de las manos.

v' Realizar acciones y movimientos de coordinacién 6éculo manual en diferentes
situaciones cotidianas de juego o de representacién grafico plastica con
objetos o materiales segun sus intereses.

4 FACTIBILIDAD Y APLICABILIDAD DE LA PROPUESTA:

Este programa de las técnicas grafico plastico nos da a conocer diversas técnicas
que sirve en la formacién integral, como se expresan hechos vivencias sucesos,
estas estrategias se utilizan en desde los primeros afos, para el desarrollo de la
motricidad fina, que los nifios estan preparados para el proceso de aprendizaje y
especialmente para la lecto escritura, ya que se dan actividades practicas propias

donde manipulan los diversos materiales.
5 IMPACTO Y NOVEDAD ACADEMICA:

La expresion grafica plastica para el desarrollo de la motricidad fina se consideran
de gran importancia en el desarrollo integral de los nifios y nifias, ya que mejoran las

relaciones interpersonales de los objetos y promueven el desarrollo de las
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habilidades cognitivas; Por ello, la implantacion de la plasticidad gréfica en el aula En
medio de este proceso, se debe tener en cuenta que los nifios estan sujetos a toda la
gama de emociones, sentimientos, sentimientos, pensamientos, necesidades e
intereses con los que conviven durante sus primeros afios de vida y expresados

intensamente a través del cuerpo pensamientos y emociones.
6 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA:

El programa grafico plastico se determina en la ensefianza-aprendizaje esta
orientada al desarrollo de habilidades asociativas, se basa en la materialidad méas
alla de la realidad bioldgica, es decir, en saber pensar, comunicar, sentir y amar, de
ahi la condicién de los nifios. Personas para actuar y moverse intencionalmente de
una manera valorada. Interaccién. El caracter perdurable del entorno busca no solo
desarrollar sus habilidades motoras, sino también su identidad, autoestima, espiritu
critico y creatividad, por lo que desde este enfoque buscan contribuir a su formacién

y desarrollo para su bienestar y su bienestar medio ambiente.
7 DENOMINACION:

Programa expresion grafico plastico para desarrollar la motricidad fina en nifios en
educacion inicial en una Institucién Publica, Chosica 2021

8 ORIENTACION METODOLOGICA:

En este programa se desarrollaran 12 experiencias de aprendizaje de 45 minutos, las
estrategias metodoldgicas que se consideran es la aplicacion de las diversas
técnicas grafico plastico como son: el recortado, embolillado, rasgado, trozado,
modelado, enhebrado ya que con esto el nifio mejorara su coordinacién motriz, su
creatividad. Seran actividades activas donde los nifios seran los principales
protagonistas. Se daran orientaciones para realizar esta actividad. Con estas
técnicas se adquiere gran importancia en el nivel inicial, ya que los primeros afios de
se logra sus manifestaciones artisticas realizando con diversos materiales que le

permiten al nifio expresarse, comunicarse y manifestar sus emociones.
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Estas técnicas Grafico Plastico realizan en los estudiantes una interiorizacién de

valores como: paciencia, perseverancia, solidaridad, colaboracion, etc. Que se dan

en las expresiones del desarrollo humano

Este programa se presentara de manera sencilla ya que se pondran en practica con

facilidad ya que es adaptable con su espacio del nifio

PLANIFICACION DE LAS EXPERIENCIAS DE APRENDIZAJE

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Realizando Aprendemos a | Practicamos el | Expreso lo que | Realizando
collares con abotonar la movimiento de | siento una obra de
fideos camisa de enroscary dibujando arte pegando
papa o mama | desenroscar trozos de
papel
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Picando con el | Modelando Realizando Expresando mi | Creando una
punzén decoro | con la figuras con obra de arte obra de arte
mi silueta plastilina plastilina con las usando mis
temperas dedos con las
temperas
LUNES MARTES
Recortando el Embolillando
cabello del nifio | papel crepe
decoro mi
dibujo
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&I UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

PROGRAMA DE MAESTRIA EN EDUCACION PSICOLOGIA EDUCATIVA

Guia de observacion para la evaluacion de la motricidad fina

Apellidoy Nombre..............cooiiiiiin.

Escala valorativa

INICIO | PROCESO | LOGRADO

1 2 3
N2 DIMENCION INICIO | PROGRESO | LOGRADO
MOVIMIENTOS FINOS DE LAS MANOS
01 | Maneja diferentes objetos con la mano
02 | Coge la crayola de manera correcta
03 | Trata de coordinar sus movimientos
04 | Trata de no salirse del dibujo
05 | Fortalece el domino de la pinza
06 | Coordina el ojo y la mano
07 | Abre y cierra las manos de forma lenta y rapida
08 | Imita con las manos, movimiento de animales
MOVIMIENTOS FINOS DE LOS DEDOS
09 | Desarrolla la fuerza muscular en sus dedos
10 | Demuestra coordinacion del movimiento de sus dedos
11 | Toca con el dedo pulgar los demés dedos de las manos
12 | Aplaude con las yemas de los dedos
13 | Delinea y colorea los dibujos
COORDINACION OCULO MANUAL
14 | Usa los dedos pulgar e indice en forma de pinza
15 | Posee una correcta precision de los instrumentos
16 | Controla los movimientos de un dibujo indicado
17 | Respeta el dominio especifico del espacio grafica
18 | Demuestra precision al coger la crayola
19 | Demuestra destreza al realizar una figura
20 | Ejerce la fuerza adecuada al realizar los graficos
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 01

Nombre de la sesidn: Realizando collares con fideo

Propdsito del aprendizaje: desarrollar su coordinacion 6culo manual

Estandar de aprendizaje: se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad
cuando explora y descubre su lado dominante y sus posibilidades de movimiento por
propia iniciativa en situaciones cotidianas. Realiza acciones motrices basicas en las que
coordina movimientos para desplazarse con seguridad y utiliza objetos con precision,
orientandose y regulando sus acciones en relacion a estos, a las personas, el espacio y el
tiempo. Expresa corporalmente sus sensaciones, emociones y sentimientos a traves del

tono, gesto, posturas, ritmo y movimiento en situaciones de juego.

Area | Competencias Evidencia | Criterio de Instrumento | Medio de
de evaluacion de conectividad
aprendizaje evaluacion
Se desenvuelve de Realizar Explora con | Ficha de Video

N manera autonoma a collares con | el material observacion | llamada

;g través de su fideo concreto lo

£ motricidad. para elaborar

3 Desempefios: su collar.

2 Realiza acciones y

movimientos de

coordinacion 6culo-

manual y 6culo podal

gue requieren mayor

precision.

Secuencia didéctica de sesion:

Momentos Estrategias metodologicas Recursos/

materiales

Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitandolos a participar a su Imagen
nifio o nifa.

La maestra dara las indicaciones para el desarrollo de la actividad,
la cual se indico los materiales a usar, con ayuda de un video los
nifos/as se les motivara para desarrollar la actividad.

Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a coger los fideos para realizar el collar Fideos
escogemos la cantidad a usar y con un hilo pabilo empezamos a Hilo pabilo
armar el collar.

Permitimos la libre exploracion para que empiecen a armar su
collar.

Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ COmo se sintieron? ¢ Les
gusto la actividad? ¢ Qué fue lo que mas les gusto?
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 02

Nombre de la sesion: Aprendemos a abotonar

Propdsito del aprendizaje: desarrollar su coordinacion 6culo manual

Estandar de aprendizaje: se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad
cuando explora y descubre su lado dominante y sus posibilidades de movimiento por
propia iniciativa en situaciones cotidianas. Realiza acciones motrices basicas en las que
coordina movimientos para desplazarse con seguridad y utiliza objetos con precision,
orientandose y regulando sus acciones en relacion a estos, a las personas, el espacio y el
tiempo. Expresa corporalmente sus sensaciones, emociones y sentimientos a traves del

tono, gesto, posturas, ritmo y movimiento en situaciones de juego.

Area | Competencias Evidencia | Criterio de Instrumento | Medio de
de evaluacion |de conectividad
aprendizaje evaluacion

Se desenvuelve de Abotonar la | Explora con | Ficha de Video
N manera autonoma a camisa de | el material observacion | llamada
;g través de su papa o la concreto
£ motricidad. blusa de (botones de
3 Desempefios: mama la camisa o
g Realiza acciones y de la

movimientos de chompa)

coordinacion 6culo-

manual y 6culo podal

gue requieren mayor

precision.

Secuencia de la sesioén:

Momentos Estrategias metodologicas Recursos/
materiales
Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitandolos a participar a su Imagen
nifio o nifa.
La maestra dara las indicaciones para el desarrollo de la actividad,
con la camisa o blusa para abotonar de lo méas rapido a lo mas
lento
Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a coger la camisa o blusa de mama y/o Camisay
papa, antes de ello los nifios/as exploran el material a usar para botones
empezar a abotonar primero de manera mas rapida y luego mas
lenta.
Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ COmo se sintieron? ¢ les

gusto la actividad? ¢ Qué es lo que mas les gusto?
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 03

Nombre de la sesion: Practicamos el movimiento de enroscar y desenroscar

Proposito del aprendizaje: desarrollar su coordinacion 6culo manual

Estandar de aprendizaje: se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad
cuando explora y descubre su lado dominante y sus posibilidades de movimiento por
propia iniciativa en situaciones cotidianas. Realiza acciones motrices bésicas en las que
coordina movimientos para desplazarse con seguridad y utiliza objetos con precision,
orientdndose y regulando sus acciones en relacion a estos, a las personas, el espacio y el
tiempo. Expresa corporalmente sus sensaciones, emociones y sentimientos a traves del

tono, gesto, posturas, ritmo y movimiento en situaciones de juego.

Area | Competencias Evidencia | Criterio de Instrumento | Medio de
de evaluacion | de conectividad
aprendizaje evaluacion
Se desenvuelve de Enroscando | Explora con | Ficha de Video
N manera autonoma a los chapitas | el material observacion | llamada
LCE) través de su de las concreto
= motricidad. botellas (chapas de
3 Desempefios: coloresy
g Realiza acciones y botellas)
movimientos de
coordinacion oculo-
manual y 6culo podal
que requieren mayor
precision.
Secuencia de la sesion:
Momentos Estrategias metodoldgicas Recursos/
materiales
Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitdndolos a participar a su Imagen
nifio o nifa.
La maestra da las indicaciones con las chapas de la botella que es
lo que van a realizar
Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a coger las chapas del color que deseen Chapas de
para que empiecen a enroscar y desenroscar de manera rapiday | colores
luego lenta. Finalmente, las botellas quedaran con sus tapas y botellas
otras sin tapas.
Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ COmo se sintieron? ¢ les
gusto la actividad? ¢ Qué es lo que mas les gusto?
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N° 04

Nombre de la sesion: Expreso lo que siento dibujando

Proposito del aprendizaje: Desarrollo de los movimientos finos de los dedos

Estandar de aprendizaje: crea proyectos artisticos al experimentar y manipular

libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas.

Explora los elementos béasicos de los lenguajes del arte como el sonido los colores y el

movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus

vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbdlico, el dibujo, la pintura,
la construccion la musica y el movimiento creativo. Comparte esporadicamente sus
experiencias y creaciones.

Area | Competencias Evidencia | Criterio de Instrumento | Medio de

de evaluacion | de conectividad
aprendizaje evaluacion
Crea proyectos desde | Expresar Explora con | Ficha de Video

4 los lenguajes mediante las crayolas | observacion | llamada

'cDF artisticos. sus dibujos | o colores,

= Desempefios: lo que gue es lo que

<@ Representa ideas siente. siente.

4 acerca de sus

) vivencias personales y

3 del contexto en el que

5 se desenvuelve

& usando diferentes

*g lenguajes artisticos (el

3 « | dibujo, la pintura, la

& 3 | danza o el movimiento

S & | el teatro la mUsica 'y

O 5| los titeres)

Secuencia de sesion:

Momentos Estrategias metodoldgicas Recursos/

materiales

Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitdndolos a participar a su Imagen
nifio o nifa.

La maestra da las indicaciones que realizaran un dibujo libre y lo
decoraran libremente.

Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a coger sus hojas, colores y/o crayolas Hojas
para que realicen y expresen en su dibujo y lo pintaran, decoraran | Colores
con distintos colores. Crayolas

Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ COmo se sintieron? ¢ les
gusto la actividad? ¢ Qué es lo que mas les gusto?
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 05

Nombre de la sesion: Realizando una obra de arte pegando trozos de papel
Proposito del aprendizaje: Desarrollo de los movimientos finos de las manos
Estandar de aprendizaje: crea proyectos artisticos al experimentar y manipular
libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas.
Explora los elementos béasicos de los lenguajes del arte como el sonido los colores y el
movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus
vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbdlico, el dibujo, la pintura,
la construccion la musica y el movimiento creativo. Comparte esporadicamente sus
experiencias y creaciones.
Area | Competencias Evidencia | Criterio de Instrumento | Medio de
de evaluacion | de conectividad
aprendizaje evaluacion
Crea proyectos desde | Trozar Explora con | Ficha de Video
4 los lenguajes papel de las hojas observacion | llamada
'cs? artisticos. colores y trozadas,
= Desempefios: decorar su | para crear
<@ Representa ideas dibujo una obra de
4 acerca de sus arte
) vivencias personales y
3 del contexto en el que
5 se desenvuelve
& usando diferentes
*g lenguajes artisticos (el
3 « | dibujo, la pintura, la
& 3 | danza o el movimiento
S © | el teatro la mUsica y
O 5| los titeres)
Secuencia de sesion:
Momentos Estrategias metodoldgicas Recursos/
materiales
Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitdndolos a participar a su Imagen
nifio o nifa.
La maestra da las indicaciones para que realicen en el dibujo una
obra de arte con los trozos de papel de colores
Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a coger hojas de colores el color que Hojas de
escogieron y lo realizan en trozos para su obra de arte a realizar. colores
Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ COmo se sintieron? ¢Les
gusto la actividad? ¢Qué es lo que mas les gusto?
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Peqa trozos de papel de colores en la casa



39



EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 06

Nombre de la sesion: Picando con el punzén decoro mi silueta

Propdsito del aprendizaje: Desarrollo de los movimientos finos de las manos

Estandar de aprendizaje: crea proyectos artisticos al experimentar y manipular

libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas.

Explora los elementos basicos de los lenguajes del arte como el sonido los colores y el

movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus

vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbdlico, el dibujo, la pintura,
la construccion la musica y el movimiento creativo. Comparte esporadicamente sus
experiencias y creaciones.

Area | Competencias Evidencia | Criterio de Instrumento Medio

de evaluacion de de
aprendizaje evaluacién | conectividad
Crea proyectos desde | Picar con Explora con | Ficha de Video

g los lenguajes punzén el punzon en | observacion | llamada

) artisticos. sobre la el material a

= Desempefios: silueta del realizar

Q@ Representa ideas dibujo.

4 acerca de sus

o vivencias personales y

3 del contexto en el que

5 se desenvuelve

4 usando diferentes

g lenguajes artisticos (el

3 o | dibujo, la pintura, la

& 8 | danza o el movimiento

S @ | el teatro la mdsica y

O 5| los titeres)

Secuencia de actividades:

Momentos Estrategias metodologicas Recursos/

materiales

Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitandolos a participar a su Imagen
nifio o nifa.

La maestra dara las indicaciones para realizar la actividad y cuales
son los materiales a usar, el punzén, silueta de la mariposa a
pasar.

Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a realizar y bordear en la silueta de la Hojas de
mariposa con el punzoén si salirse de los puntos a punzar, lo colores
realizaran con mucha paciencia y concentracion, luego terminado
mostraran la hoja terminada.

Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ Qué hicimos? ¢ Les gusto
la actividad? ¢ Qué es lo que mas les gusto? ¢ Como quedo su
trabajo?
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 07

Nombre de la sesion: Modelando con plastilina

Propdsito del aprendizaje: Desarrollo de los movimientos finos de las manos

Estandar de aprendizaje: se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad
cuando explora y descubre su lado dominante y sus posibilidades de movimiento por propia
iniciativa en situaciones cotidianas. Realiza acciones motrices basicas en las que coordina
movimientos para desplazarse con seguridad y utiliza objetos con precision, orientandose y
regulando sus acciones en relacion a estos, a las personas, el espacio el tiempo. Expresa
corporalmente sus sensaciones, emociones y sentimientos a través del tono, gesto, postura,

ritmo y movimiento en situaciones de juego.

Area | Competencias Evidencia de | Criterio de | Instrument | Medio de
aprendizaje |evaluacié |o de conectivi
n evaluacién | dad
Se desenvuelve de manera Modelar con | Explora Ficha de Video
auténoma a través de su plastilina en con observacion | llamada
motricidad el dibujo. diferentes
Desempefios: colores de
Realiza acciones y la plastilina
movimientos de coordinacion- para
oculo manual, que requieren modelar en
mayor precision. Lo hace en su dibujo
diferentes situaciones
cotidianas, de juego o
representacion grafico

g plastica, ajustados a los

e, limites espaciales y a las

g caracteristicas de los objetos,

g materiales y/o herramientas

S gue utilizan, segun sus

B necesidades, intereses y

O | posibilidades.

Secuencia de actividades:

Momentos Estrategias metodologicas Recursos/

materiales

Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitandolos a participar a su Imagen
nifo o nifa.

Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a colocarse en su lugar de aprendizaje y Hoja de
cogeran los colores que les agradan para modelar con la plastilina | aplicacion
sobre el dibujo. y plastilina
Al terminar mostraran su trabajo concluido

Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ Como se sintieron? ¢Qué
colores usaron en su dibujo? ¢Qué es lo que mas les gusto?
¢, COmo termino su trabajo?
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 08

Nombre de la sesién: Realizando figuras con plastilina
Proposito del aprendizaje: Desarrollo de los movimientos finos de las manos
Estandar de aprendizaje: se desenvuelve de manera autbnoma a través de su
motricidad cuando explora y descubre su lado dominante y sus posibilidades de
movimiento por propia iniciativa en situaciones cotidianas. Realiza acciones motrices
basicas en las que coordina movimientos para desplazarse con seguridad y utiliza objetos
con precision, orientdndose y regulando sus acciones en relacion a estos, a las personas,
el espacio el tiempo. Expresa corporalmente sus sensaciones, emociones y sentimientos a
través del tono, gesto, postura, ritmo y movimiento en situaciones de juego.
Area | Competencias Evidencia Criterio Instrumento Medio
de de de de
aprendizaje evaluacion evaluacion | conectividad
Crea proyectos Crearan su | Representacion | Ficha de Video
o desde los lenguajes | personaje de su observacion | llamada
'ch artisticos. con personaje con
=2 Desempefios: plastilina la plastilina
[J] Explora de manera
g individual y/o grupal
a diversos materiales
8 de acuerdo con sus
Q necesidades e
® intereses. Descubre
3 o | los efectos que se
s 8 | producen al
o @ | combinar un
O 5 | material con otro
Secuencia de actividades:
Momentos Estrategias metodolégicas Recursos/
materiales
Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitandolos a participar a su Imagen
nifo o nifa.
Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a realizar su personaje de manera libre y Plastilina
empleando la plastilina con el color que ellos desean. Para ello
primero manifestaran que personaje les agrada para realizarlo
Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ COmo se sintieron? ¢ Les
gusto la actividad? ¢ Qué es lo que mas les gusto?
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 09

Nombre de la sesion: Expresando mi obra de arte con temperas

Proposito del aprendizaje: Desarrollo de los movimientos finos de las manos

Estandar de aprendizaje: crea proyectos artisticos al experimentar y manipular

libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas.

Explora los elementos béasicos de los lenguajes del arte como el sonido los colores y el

movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus

vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbdlico, el dibujo, la pintura,

la construccién la musica y el movimiento creativo. Comparte esporadicamente sus

experiencias y creaciones.

Area | Competencias Evidencia | Criterio de Instrumento | Medio de

de evaluacion | de conectividad
aprendizaje evaluacion
Crea proyectos desde | Usar Movimiento | Ficha de Video

4 los lenguajes temperas de | de sus observacion | llamada

) artisticos. diversos manos y

= Desempefios: colores de dedos al

<@ Representa ideas formalibre | emplear la

4 acerca de sus tempera

) vivencias personales y

3 del contexto en el que

5 se desenvuelve

& usando diferentes

*g lenguajes artisticos (el

3 « | dibujo, la pintura, la

& 3 | danza o el movimiento

S & | el teatro la mUsica 'y

O 5| los titeres)

Secuencia de actividades:

Momentos Estrategias metodoldgicas Recursos/

materiales

Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitdndolos a participar a su Imagen
nifio o nifa.

Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a usar la hoja de aplicacion para que con Hojas de
su creatividad emplearan la tempera y realizaran un dibujo libre aplicacién
usando los colores que mas les agrade. y temperas

Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ COmo se sintieron? ¢ les
gusto la actividad? ¢ Qué es lo que mas les gusto?
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 10

Nombre de la sesion: Creando una obra de arte usando mis dedos con tempera

Proposito del aprendizaje: Desarrollo de los movimientos finos de los dedos

Estandar de aprendizaje: crea proyectos artisticos al experimentar y manipular

libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas.

Explora los elementos béasicos de los lenguajes del arte como el sonido los colores y el

movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus

vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbdlico, el dibujo, la pintura,

la construccion la musica y el movimiento creativo. Comparte esporadicamente sus

experiencias y creaciones.

Area | Competencias Evidencia Criterio de | Instrumento Medio

de evaluacion de de
aprendizaje evaluacion | conectividad
Crea proyectos desde | Usar sus Observar Ficha de Video

4 los lenguajes dedos en el | como observacion | llamada

'cDF artisticos. dibujo emplean sus

= Desempefios: dedos en el

Q Representa ideas dibujo

4 acerca de sus

) vivencias personales y

3 del contexto en el que

5 se desenvuelve

& usando diferentes

*g lenguajes artisticos (el

3 « | dibujo, la pintura, la

& 3 | danza o el movimiento

S & | el teatro la mUsica 'y

O 5| los titeres)

Secuencia de actividades:

Momentos Estrategias metodoldgicas Recursos/

materiales

Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a través del WhatsApp. Invitdndolos a participar a su Imagen
nifio o nifa.

Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a usar la tempera y pintar empleando sus Hojas de
dedos decorando la mariquita y evitar salirse del contorno del aplicacién
dibujo lo cual lo realizaran de forma tranquila y con paciencia, temperas
luego mostraran el dibujo terminado.

Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ COmo se sintieron? ¢ les
gusto la actividad? ¢Qué es lo que mas les gusto?
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 11

Nombre de la sesién: Recortando en cabello

Propdsito del aprendizaje: Desarrollo de los movimientos finos de los dedos

Estandar de aprendizaje: crea proyectos artisticos al experimentar y manipular libremente
diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora los
elementos basicos de los lenguajes del arte como el sonido los colores y el movimiento.
Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus vivencias y las
transforma en algo nuevo mediante el juego simbadlico, el dibujo, la pintura, la construccion la
musica y el movimiento creativo. Comparte esporadicamente sus experiencias y creaciones.

Area | Competencias Evidencia | Criterio de | Instrumento | Medio de
de evaluacion |de conectividad
aprendizaje evaluacion

Crea proyectos desde los | Usar la Observar la | Ficha de Video

9 lenguajes artisticos. tijera coordinacié | observacion | llamada

O Desempefios: coordinando | n que

E Realiza acciones y sus manos | realiza con

@ movimientos de y 0jOS la tijera en

g coordinacion oculo el

'cs? manual que requieren movimiento

= mayor precision. Lo que de sus

Q@ hace en diferentes manos al

& situaciones cotidianas, de cortar la

o juego o de representacion hoja

3 grafico-pléastica,

3 ajustandose a los limites

8 espaciales y a las

*g caracteristicas de los

Y objetos, materiales y/o

S herramientas que utilizan,

s segun su necesidades,

O intereses y posibilidades

Secuencia de actividades:

Momentos Estrategias metodoldgicas Recursos/

materiales

Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a traves del WhatsApp. Invitdndolos a participar a su Imagen
nifio o nifia.

Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a usar la hoja y al observar la imagen de Hoja de
un nifio cortaran el cabello sin salirse de la lineas punteadas lo aplicacion
realizaran con mucha precisibn usando sus manos.

Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ Como se sintieron? ¢les
gusto la actividad? ¢Qué es lo que mas les gusto?
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Recortando el cabello del nifio
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EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE N2 12

Nombre de la sesion: Embollando papel crepe decoro mi dibujo

Propdsito del aprendizaje: Desarrollo de los movimientos finos de los dedos

Estandar de aprendizaje: crea proyectos artisticos al experimentar y manipular libremente
diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos
basicos de los lenguajes del arte como el sonido los colores y el movimiento. Explora sus
propias ideas imaginativas que construye a partir de sus vivencias y las transforma en algo
nuevo mediante el juego simbdlico, el dibujo, la pintura, la construccion la muasicay el
movimiento creativo. Comparte esporaddicamente sus experiencias y creaciones.

Area | Competencias Evidencia Criterio Instrumento | Medio
de de de de
aprendizaje | evaluacion evaluacion conectividad
Crea proyectos desde Embolillar Observar su | Ficha de Video
los lenguajes artisticos. | papel crepe coordinacion | observacion | llamada

9 Desempefios: de colores de los dedos

ks) Realiza acciones y para decorar | al embolillar

E movimientos de su dibujo. el papel

@ coordinacion éculo crepe con

g manual que requieren precision.

) mayor precision. Lo que

= hace en diferentes

Q@ situaciones cotidianas,

4 de juego o de

» representacion grafico-

@ | plastica, ajustandose a

3 los limites espaciales y a

4 las caracteristicas de los

S | objetos, materiales y/o

2 | herramientas que

a utilizan, segun su

s necesidades, intereses y

O posibilidades

Secuencia de actividades:

Momentos Estrategias metodoldgicas Recursos/

materiales

Inicio Bienvenida a los estudiantes y padres por medio de celular y Video
mensajes a traves del WhatsApp. Invitdndolos a participar a su Imagen
nifio o nifia.

Desarrollo | Invitamos a los nifios/as a realizar en su dibujo decorando con el Hojas de
papel crepe de colores libre usando las pinzas con sus dedos para | colores
realizar el embolilado y luego presentaran su dibujo al terminar la
actividad.

Cierre Finalizamos la actividad preguntando: ¢ COmo se sintieron? ¢ les
gusto la actividad? ¢ Qué es lo que mas les gusto?
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