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Resumen 

En la presente investigación denominada La motivación y el aprendizaje del Idioma 

Inglés en los estudiantes de la Institución Educativa Peruano Español – 

Lambayeque, tiene como objetivo principal determinar la relación que existe entre 

la motivación y el aprendizaje del idioma inglés que presentan los estudiantes del 

nivel secundario del primer año de la Institución Educativa Peruano Español –

Lambayeque. 

Esta investigación tiene un diseño no experimental transversal, de tipo descriptivo 

correlacional y su enfoque es de carácter cuantitativo, para su desarrollo tuvo como 

muestra a 39 estudiantes del primer año de secundaria del colegio Peruano 

Español de la sede Lambayeque, los instrumentos a utilizarse es el cuestionario de 

motivación y el cuestionario de aprendizaje del idioma inglés. 

Luego de la aplicación y el análisis de los resultados de cada cuestionario se 

concluyó que existe razones importantes para elevar el nivel de motivación en las 

clases de inglés teniendo como base un enfoque comunicativo, por lo tanto, a más 

motivación mejor aprendizaje.  

Palabras clave: Motivación, Aprendizaje, Idioma inglés, Enfoque comunicativo, 

habilidad. 
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Abstract 

 

 

In the present investigation called Motivation and learning of the English language 

in students of the Peruano Español Educational Institution - Lambayeque, it has as 

the main objective to determine the relationship between motivation and learning of 

the English language presented in students of the first grade of the secondary level 

the Educational Institution - Lambayeque. 

This investigation has a non-experimental design, a descriptive correlational type 

and a quantitative character approach, for its development it had a test to 40 

students of the first grade of Peruano Español school in Lambayeque, the 

instruments were a motivation questionnaire and a learning questionnaire. 

Then application and analysis of the results for each questionnaire, it was concluded 

that there are important reasons to raise the level of motivation in English classes 

based on a communicative approach, therefore, the more motivation the better 

learning. 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Motivation, Learning, English language, Communicative approach, 

ability.
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I. INTRODUCCIÓN 

En la actualidad el aprendizaje del idioma ingles está en un proceso de transición 

para la adquisición de habilidades comunicativas propias de la lengua extranjera, 

debido a que años anteriores estaba enfocado en desarrollar solo las 

competencias gramaticales por lo que generaba desmotivación en cada uno de 

nuestros estudiantes ; adicionalmente no existía una exigencia en los currículos 

de nivel secundario al no encontrarse alineado con el marco europeo, llevando 

esta experiencia hacia los estudios de nivel superior que a su vez  tampoco 

presentaban un elemento de atracción por no ser un requisito de graduación ni 

exigencia laboral indispensable en una forma tradicional y rutinaria la cual no 

generaba ningún tipo de motivación. 

Esta misma dinámica se está produciendo en la enseñanza del idioma que hoy 

se enfatiza en promover el desarrollo del enfoque comunicativo que no era 

abordado, por la forma rutinaria de su enseñanza en años anteriores hoy en día 

se busca el manejo de sus tres competencias las cuales son el comunicarse 

oralmente en inglés como lengua extranjera , leé diversos tipos de textos y la 

última escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera lo que 

está llevando a una modificación de la práctica pedagógica acompañada de 

actitudes interpersonales que genera una confianza en el estudiante. 

Según Cronquist y Fiszbein (2017) en su informe acerca de los indicadores de 

progreso relacionados a las políticas educativas para el aprendizaje del idioma 

inglés en diez países de Latinoamérica, observan que solo tres poseen un 

fundamento legal por contar con la obligatoriedad de su enseñanza y un plan 

estratégico; en cinco de ellos se cuenta con estándares y objetivos de 

aprendizaje así mismo de apoyo a la enseñanza. Se añade que cuatro poseen 

tanto estándares, metas y procesos de evaluación competencial para los 

estudiantes; y por último dos de los países reúnen en conjunto estándares 

aplicados a los docentes, metas y evaluación del dominio. Estos resultados nos 

demuestran una falta de interés político de los países latinoamericanos para 

mejorar el aprendizaje del idioma inglés, lo que pone en desventaja a su 
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población para acceder a un desarrollo profesional con mayores oportunidades 

laborales y desarrollo profesional. 

Considerando la problematización latinoamericana anteriormente descrita y para 

comparar la necesidad, se tiene el estudio de Wang, Smyth y Cheng (2017) 

acerca del ingreso económico por dominio del inglés en la región de China, al 

encontrar valores positivos en el ingreso económico de los trabajadores que 

tienen dominio en el idioma inglés, mostrando que estos son mayores para el 

sexo femenino que demuestran habilidad en una segunda lengua extranjera. 

Tarun, Pushkar y Mani (2019) consideran que la baja habilidad para expresarse 

en una segunda lengua extranjera como es el idioma inglés es un problema que 

aqueja a los países en vías de desarrollo y genera bajo nivel de educación. A 

pesar de ciertos programas creados para el desarrollo de la competencia del 

speaking no se ha podido promover este potencial es por esta razón que en la 

India se han creado paquetes de subsidios con el fin de generar interés para 

aprender este segundo idioma.    

En el reporte de Cambridge English (2016) específicamente en el caso de la 

India alrededor del 85% de los empleados manifiestan que el inglés es 

importante para su desarrollo laboral sin embargo no es ampliamente utilizado 

en la ciudad como un primer o segundo idioma por razones políticas y 

pedagógicas, contradictoriamente los padres tienen una fuerte demanda del 

idioma inglés en los primeros años de escolarización de sus hijos motivados por 

brindarles una educación en una segunda lengua extranjera que puedan ser 

usado posteriormente en su formación académica y uso profesional. 

El reporte de British Council (2018) acerca de las políticas públicas para la 

enseñanza del inglés en América latina, problematiza el desafío que tienen los 

estudiantes sin interacción con este idioma fuera del salón de clase quienes 

tendrán un progreso limitado y desmotivación para interiorizar el aprendizaje del 

idioma, así mismo se destaca tres factores que pueden favorecer o perjudicar el 

aprendizaje del idioma inglés los cuales son por su importancia el grado de 

motivación y capacidad que tenga el estudiante, las condiciones del maestro y el 
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liderazgo y gestión. Surge así el cuestionamiento sobre qué o quién ejercerá 

motivación en el estudiante. 

El Ministerio de Educación en el Perú (2016) al realizar un diagnóstico para 

implementar políticas relacionadas al idioma inglés en la educación básica 

asume que los estudiantes del nivel secundario no alcanzan las competencias 

necesarias al finalizar la etapa secundaria, pero el problema más resaltante es 

no contar con una currícula para su enseñanza en el nivel primario. Se añade la 

presencia de docentes que no cuentan con la especialidad, la formación básica 

para un nivel técnico profesional y no contar con una propuesta competitiva 

intergubernamental. Es por estas razones que se optó por una política 

denominada “inglés, puertas al mundo” que brinde oportunidades educativas.   

En nuestro país hasta la fecha no se ha obtenido resultados favorables en cuanto 

al desarrollo del idioma inglés, tal como lo informa el Diario Gestión (2018) al 

mencionar que en la región el 60% de las personas tienen acceso al estudio de 

este idioma, el 15% estudia en institutos para favorecer mejor su aprendizaje y 

solo el 2% se puede expresar con naturalidad. Este resultado nos lleva a la 

reflexión que es sumamente importante desarrollar y fomentar el aprendizaje de 

un idioma extranjero como el inglés, cuestionando que estrategias promoverían 

la motivación para conseguir mejores niveles de logro. 

 

En la Institución Educativa Peruano Español de Lambayeque se observaron 

ciertos problemas en relación al aprendizaje del inglés en el periodo 2020-

2021,debido a que se notó poco interés en los estudiantes por aprender un nuevo 

idioma, comparativamente con los años anteriores reflejando una diferencia en 

su nivel de aprendizaje por lo que en este contexto de las clases virtuales se 

observó  un desnivel académico específicamente por la falta de motivación en 

los estudiantes ya que esta era más sólida cuando existía una interacción directa 

con ellos. 

 

Considerando los contextos escritos se plantea el siguiente problema ¿Cuál es 

la relación entre la motivación y el aprendizaje en los estudiantes de primero de 

secundaria por aprender el idioma inglés del Colegio Peruano Español de 
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Lambayeque?, el trabajo se justifica por tres criterios teórico, práctico y 

pedagógico. En lo teórico porque se enfoca en conocer el tipo de motivación que 

se relaciona directamente con el aprendizaje de un idioma. En lo práctico está el 

análisis estadístico o correlacional entre los tipos de motivación y la forma como 

influye en el aprendizaje y en lo pedagógico porque está orientada a caracterizar 

la práctica docente que ayudaría a motivar en los estudiantes para el aprendizaje 

del idioma inglés.   

 

Esta investigación asume el objetivo general de determinar la relación que existe 

entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés que presentan los 

estudiantes del nivel secundario del primer año de la Institución Educativa 

Peruano Español –Lambayeque. Por lo tanto podemos indicar que de este 

objetivo se desprende los siguientes objetivos específicos; diagnosticar el nivel 

de motivación de los estudiantes de primer año de nivel secundaria de la 

Institución Educativa Peruano Español en el aprendizaje del idioma inglés, 

identificar el nivel de aprendizaje que tienen los estudiantes de primero de 

secundaria de la Institución Educativa Peruano Español sede Lambayeque  en 

el idioma inglés y establecer el nivel de influencia que tiene la motivación en el 

aprendizaje en los estudiantes de primero de secundaria de la Institución 

Educativa Peruano Español. En este sentido se plasma la siguiente hipótesis: 

Existe relación entre motivación y aprendizaje en los estudiantes de primero de 

secundaria de la Institución Educativa Peruano Español sede Lambayeque. 
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II. MARCO TEÓRICO 

Beltrán (2017) en su artículo “El aprendizaje del idioma inglés como lengua 

extranjera”, manifiesta la importancia que tiene el proceso de aprendizaje del 

idioma inglés el cual se debe centrar dentro de las aulas de clase de una 

institución educativa. El autor resalta la participación activa del docente teniendo 

en claro quién debe generar y promover diversas formas de motivación para que 

el alumno sienta el interés de querer aprender un nuevo idioma. El estudiante 

desempeña también un rol importante en este proceso de aprendizaje; por lo 

tanto, ambos componentes deben tener cierta armonía para poder generar 

logros muy significativos en el desarrollo de un nuevo idioma como el inglés. 

Un estudio realizado en Turquía por Zubeyde y Fulya (2017) denominada 

“Motivación y actitudes hacia el aprendizaje del Idioma Ingles “señala que una 

de las características más importantes para el aprendizaje de una segunda 

lengua extranjera representa el interés que puedan expresar cada uno de los 

integrantes que ayudan a favorecer el aprendizaje de un idioma extranjero. Las 

actitudes que generan los estudiantes en favor del proceso de aprendizaje de un 

idioma extranjero tendrán efectos esenciales que favorecerán de forma positiva 

en su desarrollo, de dicho estudio se tuvo como resultado una estrecha relación 

entre la motivación y los niveles de logro en los estudiantes por el aprendizaje 

de una nueva lengua extranjera como es el idioma inglés. 

Hu y Mc Geown (2020)  en su estudio explorativo sobre la relación entre la 

motivación (expectativa-valor) y nivel de logro para el aprendizaje del idioma 

inglés realizado con 631 estudiantes del nivel primario en China cuyas edades 

oscilan entre los 9 y 12 años, muestran que tanto las expectativas y el valor que 

ellos pueden brindar al aprendizaje de una nueva lengua son predictores 

independientes del nivel de logro; sin embargo, el primero es el mayor predictor 

a través de todas las edades y en ambos sexos. 

Escalona, et al (2020) en su artículo “El aprendizaje cooperativo como 

procedimiento para desarrollar la Competencia Comunicativa en inglés en el 

Sistema Educativo Cubano” menciona que un aprendizaje cooperativo facilita la 

comprensión comunicativa del idioma inglés y garantiza a cada estudiante una 
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buena motivación en su aprendizaje, acercándose en esta forma a un contexto 

más próximo a la realidad. Lo que conlleva al ser humano a esforzarse para 

comunicarse en una lengua extranjera. Así mismo al aplicarse la encuesta a los 

estudiantes se obtuvo que el 90.0% desea realizar actividades que les permitan 

desarrollar la interacción entre ellos y así puedan ayudarse mutuamente durante 

el proceso de toda su clase. Este trabajo se llega a la conclusión que un 

aprendizaje cooperativo favorece el desarrollo del idioma inglés. 

Álvarez y Rojas (2021) en su artículo titulado “La motivación intrínseca y 

extrínseca en el aprendizaje del Idioma Inglés”, especifica que se desarrolló a 

través de una investigación cuantitativa de tipo correlacional, no experimental en 

la cual se evidencio que hay una estrecha relación alta entre los tipos de 

motivación y el aprendizaje del idioma inglés. El objetivo de este trabajo fue 

determinar si la motivación intrínseca y extrínseca repercute en el aprendizaje 

del idioma inglés, luego de un análisis estadístico de variables se obtuvo que el 

83,2% de los estudiantes confirman que es importante estudiar inglés porque le 

genera mayores posibilidades de superación, este resultado se enfoca en que la 

motivación intrínseca es muy importante para generar un buen desarrollo en el 

aprendizaje de dicho idioma. Como conclusión se manifiesta que un estudiante 

motivado intrínsecamente logrará mantener una buena calificación. 

Paitan (2019) sustentó su tesis en maestría titulada “Motivación intrínseca y 

aprendizaje del inglés en estudiantes de tercer grado de secundaria de la 

Institución Educativa 0051, Lurigancho – Lima 2019 desarrollada en la 

Universidad César Vallejo”, cuyo objetivo de la investigación es determinar la 

relación que existe entre motivación intrínseca y aprendizaje del inglés en los 

alumnos del tercer grado de secundaria de la Institución Educativa 0051 

Lurigancho siendo esta una investigación de tipo básica descriptiva correlacional 

de diseño no experimental y su enfoque cuantitativo, cuya muestra estuvo 

conformada por 80 estudiantes y la técnica que se utilizó fue de encuestas y dos 

cuestionarios  arrojando resultados muy altos en ambas variables. 

Tenemos a Ortega (2019) que desarrolló una investigación denominada 

“Motivación y logro de Aprendizaje del Idioma Inglés en estudiantes de primer 

grado de secundaria de la Institución Educativa Santa Rosa Chorrillos -
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2018”,dicha investigación buscó determinar el grado de relación que posee sus 

dos variables con respecto al idioma inglés el trabajo es descriptivo correlacional 

y se utilizó una muestra de 36 estudiantes para aplicarse un cuestionario sobre 

los diferentes rubros  de motivación y desarrollar una ficha  de observación en 

cuanto a la segunda variable, de todo este proceso se obtuvo como conclusión 

que el 44.44% de estudiantes no han alcanzado la motivación apropiada para el 

aprendizaje del idioma y el 55.56% si están motivados y queriendo aprender el 

estudio de una segunda lengua. Con respecto a la segunda variable se indica 

que el 80.55% de estudiantes no tienen un nivel elevado del aprendizaje del 

inglés ya que presentan muchas dificultades y el 19.44% si posee un nivel 

excelente en el aprendizaje del idioma inglés, Estos resultados determina que 

existe una correlación positiva alta entre la relación de las dos variables. 

López (2020) en su tesis titulada “La motivación académica y el aprendizaje del 

idioma inglés de los estudiantes del nivel secundaria del colegio Unión de Ñaña”, 

en donde se plantea como objetivo determinar la relación existente entre 

motivación y aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes del 4° y 5° grado 

de secundaria del Colegio Unión de Ñaña, para llegar a dicho objetivo utilizando 

una   encuesta obtuvo como resultado que existe una correlación positiva alta 

entre ambas variables, esto conlleva a la conclusión que mientras mayor sea la 

motivación del estudiante, mejor será su aprendizaje.  

Respecto a este tema Vásquez (2020) afirma en su tesis de investigación 

“Motivación y el aprendizaje del idioma inglés de los estudiantes de octavo año 

de E.B Superior de Duran – Piura 2020” cuyo objetivo es conocer la relación 

entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés, después de aplicarse los 

instrumentos se obtuvo como resultado que existe una correlación de enfoque 

positivo muy bajo de 0,034 según la correlación de Pearson. Así mismo se logró 

visualizar que hay un 60% de nivel muy bueno en la motivación y un 53.33% en 

un nivel regular de aprendizaje del idioma inglés, estos resultados nos llevaron 

a la conclusión que existe una correlación positiva débil entre ambas variables. 

Infante (2018) en su tesis para obtener el grado de maestría, titulada “Actitudes 

hacia el aprendizaje del inglés en los estudiantes del Centro de Idiomas de la 

ULADECH Católica -Piura”. Analiza una situación de carácter educativo el cual 
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se basa en conocer e identificar cuáles son las actitudes que poseen los 

estudiantes para aprender el idioma inglés, estas actitudes pueden delimitarse 

en un aspecto positivo y negativo. En los resultados se obtiene que cerca del 

60% expresan una actitud negativa hacia el idioma inglés. Esta negatividad se 

traduce en el 63% de su dimensión cognitiva y el 59.5% en su dimensión 

conductual entre otros factores los estudiantes, no muestran actitudes favorables 

hacia el aprendizaje del inglés. Esta investigación tiene importancia porque 

focalizar su estudio en las actitudes de los estudiantes sirven de base para 

consolidar cualquier tipo de aprendizaje. 

Sobre el concepto de aprendizaje como variable dependiente indicamos el 

aporte de Loor (2018) que señala al aprendizaje en equipo como una forma muy 

factible para lograr un buen nivel de comunicación en un idioma extranjero, ya 

que parte de esta metodología se da en grupos orales y esto motiva al alumno a 

generar confianza en el capaz de poder expresar sus ideas en una nueva lengua 

extranjera, permitiendo fortalecer el crecimiento cognitivo de ellos mismos, 

logrando alcanzar una meta académica muy elevada al resto de los estudiantes 

que no aplican este tipo de aprendizaje. Desde el análisis de Alvarado et al 

(2018) se plantea que el proceso de enseñanza y aprendizaje se da en diferentes 

ambientes del ser humano, desde un índole social hasta familiar, por tal motivo 

su propósito es de lograr una formación integral en el estudiante, capaz de 

contribuir a un desarrollo excelente de su personalidad en el presente y en su 

futuro profesional, cabe resaltar que el maestro tendrá que conducir, organizar y 

promover diversos puntos que permitan al estudiante desenvolverse de una 

forma interactiva y comunicativa. 

En este sentido se comprende diferentes teorías que nos ayudarán a sustentar 

nuestra investigación, así tenemos pues que la Teoría de la Autodeterminación 

de los años 70 propuesta por psicólogos y profesores entre ellos están Edward 

L. Deci y Richard M. Ryan define a este tipo de motivación como aquella 

capacidad que posee uno mismo para salir en busca de algo nuevo teniendo 

como finalidad explorar y aprender de ello. Todo acto de motivación intrínseca 

conlleva a la recompensa que se da uno mismo, para comprender mejor esta 

idea señalaremos los siguientes ejemplos: disfrutar tiempo con tu familia, reunirte 
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con tus amigos para diviértete, asistir a grupos de inglés para elevar tu fluidez 

verbal, etc. Todos estos puntos generan una alegría personal que no se puede 

tener del exterior. (Otero,2018). 

En esta dimensión Valera (2018) señala algunos indicadores de la motivación 

intrínseca los cuales son: la fuerza personal que no es más que la energía que 

tiene el ser humano para no rendirse hasta cumplir su meta, delimitación de 

objetivos esto conduce a la persona a saber hacia dónde quiere llegar, 

autoeficacia se denota como el nivel de capacidad que tenemos para encarar 

una situación y siendo la última la autoconciencia, la que se manifiesta como la 

habilidad que se tiene para comprender y entender el concepto de uno mismo. 

También nos presenta que la motivación extrínseca va depender de los factores 

externos que nos rodea y genera en nosotros interés como por ejemplo los 

incentivos, premios, sonrisas, etc. Si tomamos en cuenta dichos indicadores 

dentro del marco del aprendizaje podemos señalar que sus indicares sería los 

métodos, técnicas y material didáctico activo. 

En relación con este tema se manifiesta una de las teorías más resaltantes de la 

motivación la cual servirá de base para nuestro trabajo presentado así pues 

tenemos la Teoría de la Motivación de Abraham Maslow (1991) que manifiesta 

que las necesidades del ser humano se clasifican en cinco tipos, siendo 

distribuidas desde la más básica hasta la más compleja. En el primer peldaño de 

esta escala se encuentra las necesidades fisiológicas, referidas aquellas que 

necesitan nuestro cuerpo para su estabilidad funcional. Luego se encuentran las 

necesidades de seguridad y protección, seguidas de amistad y apreciación 

personal. esta última hace referencia al valor que cada persona se brinda así 

mismo conocido como la autoestima la cual impulsa a lograr niveles altos de 

formación y autorrealización. Así también en este nivel se visualiza la formación 

de valores que la persona adquiere en las diversas etapas de su vida, de acuerdo 

a esta teoría las personas que logran una autorrealización se sienten bien con 

ellas mismas y brindan lo mejor a la sociedad. 

Para hacer referencia al concepto de aprendizaje, Valiente (2016), citado por 

Sarmiento (2020) manifiesta que el aprendizaje es la acumulación de procesos 

de una persona los cuales van producir diversos cambios en sus conductas 
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según los nuevos conocimientos que se adquiera. Extendiéndose este concepto 

de aprendizaje para una nueva lengua extranjera según (Álvarez, 2020) afirma 

el desarrollo de una segunda lengua se genera cuando el estudiante se relaciona 

de manera directa con el entorno social donde existe un ambiente en el cual solo 

se expresan en ese idioma, ya que esto generará en él una necesidad de 

aprender el idioma propiamente dicho de ese lugar. 

Es preciso acoger diferentes teorías que conduzcan nuestra investigación para 

lo cual destacamos la Teoría Constructivista, según Piaget (1969, citado por 

Becker 2016) en la que se menciona que el desarrollo se fundamenta en la 

acción y da pie a una teoría del aprendizaje, aperturando una vía de la pedagogía 

y la didáctica basada en la acción que desarrolla un sujeto, se añade que como 

motor de toda actividad hay presencia de afectividad la cual posee una carga 

cognitiva. 

Teoría del Aprendizaje Significativo, esta teoría tiene su eje en observar y 

conocer la psicología que se da en el aula para desarrollar el aprendizaje. 

Ausubel (2002) menciona que su teoría es de gran impacto psicológico porque 

resalta todos los procesos que el ser humano pone en juego para poder 

aprender, se centra específicamente en lo que sucede dentro del aula, de esta 

forma se puede indagar que caminos establece el docente para generar un buen 

aprendizaje de sus estudiantes. 

El mismo autor indica que el inicio de su teoría está en el saber y explicar que 

rutas se obtiene para despertar un eficaz aprendizaje. En relación a la idea 

anterior lo que se desea lograr es que los aprendizajes sean reveladores e 

importantes, por eso nos indica que cualquier estrategia que se ponga en 

práctica en beneficio de la enseñanza escolar debe ser verdadera y comprobada. 

En función de lo planteado para que se dé una buena enseñanza significativa 

debe tener dos rangos específicos: Interés muy elevado por parte del estudiante 

para asimilar un buen aprendizaje y los materiales deben tener impacto visual de 

este modo van a tener una gran predisposición para enfocarse en su aprendizaje 

y brindar el cien por ciento en su estudio. 
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Para que se logre una enseñanza significativa debemos tener en cuenta que la 

vía de acceso más importante de este proceso es el lenguaje por ello la 

verbalización y comunicación debe ser fluida y clara con los demás y con uno 

mismo. 

Así mismo para llevar a cabo un estudio más minucioso del idioma inglés es 

necesario explicar de forma breve sus dimensiones que posee, en la primera 

dimensión que es Listening mencionaremos a Membreño (2017) quien nos 

manifiesta que a través de está habilidad el estudiante puede aprender un nuevo 

idioma sin necesidad de monitorear su aprendizaje a través de un manual, ya 

que esta destreza busca tener una buena pronunciación y entonación para poder 

comprender lo escuchado. En cuanto al speaking, Salas (2017) presenta al 

docente como el encargado de realizar métodos estratégicos que permitan 

mejorar al alumno el uso del idioma inglés pudiendo considerarse a la repetición 

como una estrategia que dará buenos resultados. 

Con respecto al Reading, Duque y Soler (2019) afirman que es la destreza que 

debe tener un estudiante para interpretar un texto escrito, sin dejar de lado la 

construcción de sus propios conceptos, para ello es necesario tener un amplio 

dominio de un nuevo vocabulario en una lengua extranjera. Por último, según 

Gonzales et al (2019) menciona que el writing es una capacidad de redacción en 

proceso que demanda de tiempo y una buena planificación utilizando un nivel 

elevado de gramática. A continuación, mencionaremos los conceptos de los 

siguientes indicadores. 

Motivación, según Espinoza y Reyes (2020, p.17) indica este término como la 

fuerza que nos alienta a dirigir una acción, por ello es primordial activar diversos 

medios para generar un buen aprendizaje.  

Según la Real Academia Española, RAE (2021) señala que la motivación es el 

agrupamiento de factores del medio interior de cada persona relacionado con su 

entorno exterior, todo ello genera una acción propia de cada ser humano siendo 

la activación de dicha actuación el interés que cada uno posee. 

Considerando a Álvarez (2020) se describe la motivación como el cimiento de 

todo aprendizaje, porque de no existir no se podría desarrollar el interés y las 
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ganas que toda persona debe tener para aprender algo nuevo que sea de su 

agrado e importancia para ella. Conociendo este concepto podemos decir que 

para interiorizar el aprendizaje de un nuevo idioma no solo implica conocimientos 

léxicos, sino que es necesaria la participación de estímulos externos e internos 

que despierten el entusiasmo por desear aprender una nueva lengua extranjera. 

En función de lo planteado Sellan (2017) manifiesta que la motivación es un 

impulso que lleva a la realización de una actividad de las personas cuyo 

desarrollo es a partir de la interacción social y en contextos que ofrecen 

estímulos para la acción, se le considera como un desarrollo no innato de las 

personas. Por consiguiente, esto se desenvuelve con la interacción de ellas con 

sus pares y el medio que los rodea. Anteriormente se atribuía al concepto de 

motivación como un simple factor afectivo, pero hoy nos damos cuenta que 

necesita de cierto nivel cognoscitivo, para que el ser humano pueda consolidar 

sus propias metas. Si bien es cierto antes se separaba la parte emocional del 

aprendizaje que un estudiante debería tener, pero hoy en día se ha llegado a la 

conclusión que cuando más motivado e interesado está un alumno en algún tema 

por querer aprender, mejor será su desenvolvimiento académico del mismo. Ante 

lo planteado podemos indicar que a mayor motivación mayor esfuerzo en su 

aprendizaje y esto genera un buen desempeño académico y aptitudinal. 

Por otra parte, Egea (2018) considera que la palabra motivación es una pieza 

fundamental para condicionar el aprendizaje. Desde el punto de vista psicológico 

se comprende que la motivación tiene varios factores que van a delimitar la 

intensidad de la situación realizada. De este modo podemos indicar que aun 

existiendo estudiantes que poseen la capacidad por desarrollar un buen nivel 

académico, no lo hacen por efecto a que no llegan a ellos la energía para querer 

desarrollar su aprendizaje, es aquí donde el docente debe preocuparse por crear 

medios que faciliten el desenvolvimiento de sus diversas capacidades. 

Motivación intrínseca, Álvarez (2020, p. 4) la define como un impulso interno que 

tiene el ser humano el cual despierta en el las ganas por desear aprender o 

conocer algo nuevo. Respecto a la motivación extrínseca, Córdova & Rovira 

(2017, p.26) menciona que este tipo de motivación son activadas por el medio 

que lo rodea, es decir sus factores son propiamente externos. 
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De acuerdo con Gutiérrez (2019a, p.35) el aprendizaje, es un conjunto de pasos 

de los cuales obtenemos nuevos conocimientos, destrezas y actitudes a través 

de situaciones vividas. Así mismo para Gutiérrez (2019b, p.37) el aprendizaje del 

idioma inglés se lleva a cabo mediante un desarrollo óptimo de sus cuatro 

habilidades, relacionando cada una de ellas en todos sus aspectos. 

Es indispensable sostener el concepto del idioma inglés desde MINEDU (2017, 

p.128) que la define como una de las lenguas más habladas en todo el mundo, 

porque sirve de conexión entre todas las culturas, promoviendo así un gran 

enfoque comunicativo entre ellas, es de suma importancia aprenderlo e 

interiorizarlo, para lograrlo se debe desarrollar sus tres competencias. 

Competencias, según el currículo nacional de educación básica MINEDU (2016), 

se define como la habilidad que posee una persona para relacionar diferentes 

capacidades con el fin de generar un objetivo específico.  

Polack (2019, p.29) nos presenta el concepto de enfoque comunicativo, como 

una nueva forma de apoyar a nuestros estudiantes a fortalecer su competencia 

comunicativa en el idioma inglés; este enfoque persigue lograr la construcción 

de ideas sin necesidad de una gramática de por medio, por lo que el estudiante 

adquiere comunicarse de una forma adecuada. 

El mismo autor anteriormente citado define la enseñanza como la acción de 

instruir oportunamente, plasmando conceptos claros y precisos sobre algún tema 

propuesto. 

Finalmente damos a conocer el concepto de habilidad, como la capacidad de 

saber ejercer acciones que logren una meta trazada; en el cual se interrelacionan 

diversos factores como la experiencia, voluntad y destrezas que giran en torno 

al Proceso Enseñanza Aprendizaje (Reinoso,2017. P8) 
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III. METODOLOGÍA 

 

3.1 Tipo y diseño de la investigación. 

La presente investigación es de tipo básica, la cual según Sampieri y 

Mendoza (2018) indica que tiene como finalidad elevar la explicación del 

problema planteado que ya se conoce en función a sus variables a 

investigar. 

 

El enfoque es cuantitativo, porque se rige a partir de una secuencia; 

además se derivan objetivos y preguntas de investigación, las cuales van 

a ser medidas a través de sus variables utilizando mediciones 

estadísticas. Según la International Research (2015), el término 

cuantitativo se refiere a la estructura de recolectar y evaluar datos 

extraídos de una muestra y esto implicará el uso adecuado de 

herramientas informáticas y estadísticas para obtener diversos resultados. 

 

Esta investigación tendrá un carácter descriptivo correlacional, porque 

analizará dimensiones tanto de motivación y aprendizaje aspectos 

importantes de un grupo de personas y esto servirá para medir de manera 

independiente cada variable; así mismo se centra en la relación que debe 

existir entre ambas variables. (Sampieri,2018) 

 

El diseño de la investigación es no experimental transversal, porque no se 

busca cambiar la dirección de las variables; solo se analizará el fenómeno. 

por consiguiente, es transversal porque se estudia las variables en un 

momento dado. (Sampieri, 2018). Como cita, Hernández, Fernández y 

Baptista (2016), este diseño de investigación se lleva a cabo sin manipular 

variables, su intención de caracterizar un fenómeno en momento dado. 

Este diseño se da en un ámbito natural que luego se analizará realizando 

diversas observaciones a distintas experiencias ya existentes. 
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 Figura 1 

 Esquema del diseño de investigación 

Nota : La figura muestra el diseño que se aplica en la investigación. 

Dónde: 

M= Muestra  

O1= Variable Motivación  

O2= Variable Aprendizaje 

 r = Correlación entre las dos variables 

3.2 Variables y operacionalización 

  Definición conceptual de las variables: 

Variable 1: Motivación, La motivación es un impulso que nos con lleva a 

la realización de una acción, se le considera como un desarrollo no innato 

de las personas. Por consiguiente esto se desenvuelve con la interacción 

de ellas con sus pares y el medio que los rodea. (Sellan, 2017). 

Variable 2: Aprendizaje del inglés, El proceso de enseñanza surge 

como consecuencia de la combinación de la actitud intencional y 

predispuesta de quien aprende. Así mismo debemos tener en cuenta que 

el aprendizaje no es espontaneo ya que siempre debe preceder algo para 

estimular el querer aprender e interiorizar algún conocimiento. El 

desarrollo y la base de este proceso de enseñanza sobre el objeto de 

estudio y su campo cognitivo le va a permitir al estudiante a generar 

r M 

O1

O2
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cambios para elevar el nivel de sus capacidades y por ende lograr el mejor 

nivel de logro esperado. (MINEDU, 2017). 

 

Definición operacional de las variables: 

Variable 1: Motivación, la motivación es la acción del comportamiento 

innato del ser humano que permite plantear sus propias metas para la 

realización de sus necesidades. Es aquella fuerza interna y externa que 

fortalece la realización de una acción. 

 

Variable 2: Aprendizaje del inglés, el aprendizaje de una lengua 

extranjera en la interrelación que debe existir entre el ser humano y una 

nueva cultura en la cual tiene como mediador la motivación que se debe 

generar en el para encontrar el impulso deseado por querer aprender un 

nuevo idioma. 

 

Para la realización de este trabajo la primera variable (motivación) 

presenta las siguientes dimensiones: intrínseca y extrínseca; por otro lado 

las dimensiones de la segunda variable (aprendizaje del inglés) serán sus 

tres competencias trabajadas en el área: Se comunica oralmente en inglés 

como lengua extranjera, lee diversos tipos de textos en inglés como 

lengua extranjera y escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua 

extranjera. Por último cada dimensión sera medida por un indicador, el 

cual se define como la unidad de medición para un estudio realizado. 

(Arias, 2012). 

 

3.3 Población, muestra y muestreo 

Población: 

La población, conocida también como universo, está formada por un 

grupo de elementos que tienen características propias de un estudio a 

realizarse. (Hernández, 2018). 

El número de nuestra población de esta investigación es de 120 

estudiantes del primero año de secundaria la institución educativa 

Peruano Español sede Lambayeque. 
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Tamandua en cuenta el criterio de inclusión se promovio la participación 

de 60 estudiantes que corresponden a las aulas denominadas superación 

e integración de primer año de secundaria de la sede Lambayeque del 

colegio Peruano Español.   

Asi mismo se utilizo el criterio de exclusión con tres estudiantes por no 

haber completado ambos cuestionarios para poder nivelar el resultado 

estadistico. 

 

Muestra:  

Considerando a Hernández (2018) conceptualiza a la muestra como una 

parte de la población con la cual se va a trabajar. 

Para este trabajo se usará una muestra de 39 estudiantes elegidos  

 

Unidad de análisis: 

Se entiende por unidad de análisis al conjunto de personas a quienes se 

les aplicará los instrumentos necesarios para medir las variables de la 

investigación. (Ñaupas et al ,2018). En esta investigación la unidad de 

análisis son los estudiantes del 1°año de secundaria de la I.E. Peruano 

Español. 

   3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos: 

Gil (2016) manifiesta que una técnica de investigación es una manera 

específica de rescatar diferente información sobre cada una de las 

variables que se utilizan. El autor nos indica que un solo instrumento 

puede ser aplicado en diferentes formatos para tener acceso a diversas 

informaciones. 

En relación a la idea anterior Hernández y Mendoza (2018) manifiesta que 

la técnica más utilizada es el cuestionario porque le permitirá al 

investigador plasmar preguntas respecto a ambas variables para recoger 

las opiniones de la muestra estas preguntas pueden ser directas, abiertas, 

de opción múltiple, como también opiniones escritas. Los Instrumentos 

que se utilizó para el presente trabajo de Investigación son dos 

cuestionarios, uno es para conocer el nivel de motivación que tienen los 
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estudiantes y el otro para determinar el aprendizaje de los estudiantes en 

función de sus dimensiones: oral, comprensión de textos y producción de 

textos. 

El diseño de los instrumentos es de acuerdo a una escala de Likert. Para 

la primera variable motivación se desarrolló tomando en cuenta sus dos 

dimensiones: intrínseca y extrínseca. Proponiendo quince ítems en 

concordancia con los indicadores reflejados en la matriz de 

operacionalización, para ello se brinda cuatro alternativas las cuales están 

en un rango de 1 a 4 donde 1 es igual a nunca, 2 casi nunca, 3 casi 

siempre y 4 es siempre. El segundo cuestionario sobre la variable 

aprendizaje se da en base a sus tres dimensiones cada una de ellas con 

seis indicadores que nos darán a conocer el interés por el aprendizaje de 

idioma inglés, las alternativas de este cuestionario son en un rango de 

igual de 1 a 4, donde 1 es nunca, 2 casi nunca, 3 casi siempre y 4 es 

siempre, posteriormente este diseño fue enviado a tres profesionales 

expertos para su validación, quienes brindaron sus apreciaciones para 

mejorar su redacción y para la confiabilidad de ambos instrumentos se 

aplicará la fórmula de correlación de Pearson, según Sampieri (2017) 

manifiesta que el valor mayor de 0 indica una correlación positiva, cuando 

más cerca este de +1, más elevada será la correlación de ambas 

variables. 

3.5 Procedimientos  

Para que se lleve a cabo este proceso de recolección de datos se tomó en 

cuenta lo siguiente:  

En primer lugar, se envió el documento de la Universidad haciendo llegar el 

permiso correspondiente a la autoridad educativa para la aplicación de los 

instrumentos. 

Así mismo se informó a los padres de familia sobre los procedimientos a 

realizar para obtener su consentimiento de los jóvenes que iban hacer 

evaluados. 

También se coordinó con la directora para informar la fecha y hora de la 

aplicación de dicho cuestionario, el siguiente paso fue la realización de los 
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instrumentos a toda la población por los medios virtuales pertinentes como la 

plataforma de video conferencia Google meet, para finalizar se realizó la 

aplicación de la encuesta con formato Google Drive que fue establecido en 

la siguiente dirección web, donde se visualizan los resultados. 

 

(Cuestionario de Motivación) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdv-

RPzOY1lesRp7TRsajVttKs_mU0m4nVwW4FMplzYOheHIw/viewform?embe

dded=true  

 

(Cuestionario de Aprendizaje) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfttmHeBMbWDoZmaLDvFyDM

u3AyrmyBdYQtDhjARTn-VuM9wQ/viewform?embedded=true  

 

3.6 Método de análisis de datos: 

Luego de desarrollar el proceso de nuestros cuestionarios se realizó el 

análisis correspondiente bajo el programa estadístico Microsoft Excel, cuyos 

datos fueron recolectados a través de la plataforma meet, procesados en 

Excel y analizados e interpretados con el coeficiente de correlación de 

Pearson. 

Para la redacción de las tablas estadísticas se realizará según el criterio de 

las normas APA, finalmente se interpretaron cada resultado, así como cada 

figura presentada para su mejor estudio de análisis y determinar así la 

relación de ambas variables. 

 

3.7 Aspectos éticos: 

Al respecto tomamos la opinión de Páramo (2017) nos indica que cada 

investigación debe tener acentuada en ella tres principios éticos 

fundamentales que van a garantizar la seguridad y confiabilidad de los datos 

obtenidos, los cuales son el respeto, la beneficencia y la justicia. El principio 

del respeto es uno de los más resaltantes en toda investigación porque va a 

demostrar la protección de cada integrante sobre la información obtenida de 

cada uno de ellos. Así mismo el principio de justicia tiene mucha relación con 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdv-RPzOY1lesRp7TRsajVttKs_mU0m4nVwW4FMplzYOheHIw/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdv-RPzOY1lesRp7TRsajVttKs_mU0m4nVwW4FMplzYOheHIw/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdv-RPzOY1lesRp7TRsajVttKs_mU0m4nVwW4FMplzYOheHIw/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfttmHeBMbWDoZmaLDvFyDMu3AyrmyBdYQtDhjARTn-VuM9wQ/viewform?embedded=true
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfttmHeBMbWDoZmaLDvFyDMu3AyrmyBdYQtDhjARTn-VuM9wQ/viewform?embedded=true
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el principio de beneficencia ya que este va a propiciar beneficios para cada 

uno de los integrantes de dicha investigación, garantizando de esta forma la 

menor cantidad de riesgos posibles que puedan presentar en el camino. 

Todo principio ético de una investigación tiene carácter universal pero la 

aplicación de estos se adapta a las condiciones de distinta índole, ya sean 

locales, culturales, de salud y económicas. Estos principios presentados en 

una investigación deben guiar el trabajo y la conducta de cada ser humano 

que integre el grupo de estudio.  

La investigadora de este trabajo se compromete a fortalecer la autenticidad 

de los resultados, la confiabilidad de los datos expuestos en cada 

cuestionario y mantener en el anonimato a los participantes de dicha 

investigación. 
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IV. RESULTADOS 

Con respecto a nuestra variable 1: Motivación  

Primero analizaremos el cuestionario de motivación el cual se divide en sus dos                                                    

dimensiones: Intrínseca y Extrínseca.  

Figura 2 

    Resultados en porcentaje de la dimensión 1:  Motivación Intrínseca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de 1°año del nivel secundario de la I.E Peruano 

Español, diciembre 2021. 

 

Analizando el cuestionario de motivación intrínseca, destaca la pregunta 

número 4 con un acumulado del 56% de estudiantes que manifiestan que 

“siempre” son conscientes que a mayor práctica tendrán mayor dominio del 

idioma inglés. Destaca también el acumulado del 51% de estudiantes que en la 

pregunta numero 6 señalan que “casi siempre” reconocen sus dificultades en 

el estudio del idioma inglés por eso se esfuerzan para superarlas. También 

observamos que el 54% de estudiantes manifiestan que “casi siempre” estudian 

el idioma inglés con esmero porque buscan ser buenos estudiantes, así 

también se interesan en practicarlo diariamente. 
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 Figura 3 

        Resultados en porcentaje de la dimensión 2: Motivación Extrínseca 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de 1°año del nivel secundario de la I.E 

Peruano   Español, diciembre 2021. 

 

Al observar y analizar el gráfico 2 del cuestionario sobre motivación extrínseca, 

sobresalen los porcentajes de la pregunta número 11 y 14. Donde cada uno de 

ellos arroja un acumulado de 59% de estudiantes quienes indican que “siempre” 

asisten a clases así mismo que “siempre” cumplen con las tareas de esta área 

curricular con el fin de incrementar su promedio. Por otra parte, un 33% de 

estudiantes, según su respuesta de la pregunta número 13 de este 

cuestionario, menciona que “nunca” buscan aprobar el área de inglés para que 

sus padres lo recompensen. 
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Analizaremos ahora nuestra segunda variable: Aprendizaje 

Figura 4 

Resultados en porcentaje de la dimensión 1: Se comunica oralmente en inglés 

como lengua extranjera 

  

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Cuestionario de Aprendizaje del idioma inglés aplicado a los estudiantes de 1°año del 

nivel secundario de la I.E Peruano Español, diciembre 2021 

Observando el gráfico número 3 que corresponde a la dimensión oral del idioma 

inglés, sobresale que el 59% de los estudiantes que respondieron a la pregunta 

número 2 manifiesta que casi siempre deducen nueva información en el cual 

sobresale la pregunta 2 con un acumulado del 59% manifiesta en la escala de 

Likert “casi siempre” los estudiantes deducen nueva información para 

relacionarlo con la información oral de un texto en inglés. 

Siguiendo con el análisis nos encontramos que el la pregunta numero 4 el 54% 

de estudiantes manifiestan que “casi siempre” utilizan estrategias cognitivas, 

tales como conectores de texto para relacionar sus ideas al momento de 

expresarse oralmente. 

 

 



24 
 

3% 3% 0% 0%
8%

0%

21% 21%
15%

28%

36%

28%

68%
59%

56%
44%

46%

46%

8%
18%

28% 28%

10%
26%

0%

25%

50%

75%

100%

P7C2 P8C2 P9C2 P10C2 P11C2 P12C2

DIMENSIÓN LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS EN INGLÉS 
COMO LENGUA EXTRANJERA

NUNCA CASI NUNCA CASI SIEMPRE SIEMPRE

Figura 5 

Resultados en porcentaje de la dimensión 2: Lee diversos tipos de textos en   

inglés como lengua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de 1°año del nivel secundario de la I.E Peruano 

Español, diciembre 2021 

Tomando en cuenta nuestra segunda dimensión con respecto al aprendizaje el 

cual se refiere a la competencia de lee y escribe tipos de textos en inglés como 

lengua extranjera, encontramos que la pregunta 8 presenta un 59% de 

estudiantes que “casi siempre” utiliza estrategias como la selección de la 

información relevante y complementaria al texto que se lee. Otra de las 

preguntas con respuestas significativas para este es estudio es la número 9 

que alcanza un acumulado del 56% de estudiantes quienes manifiestan que 

“casi siempre” descubren el significado de una palabra en inglés a partir de la 

información que les proporciona el texto que leen. 
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Resultados en porcentaje de la dimensión 3: Escribe diversos tipos de textos      

en inglés como lengua extranjera 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes de 1°año del nivel secundario de la I.E Peruano 

Español, diciembre 2021 

En el análisis de esta última dimensión de la segunda variable, se distinguen la 

pregunta 14 que alcanza 62% de estudiantes que manifiestan que “casi 

siempre” ordenan sus ideas para poder establecer una cohesión lógica entre 

cada una de sus frases escritas. Se añade que 54% de estudiantes que 

respondieron la pregunta 18 comunican que “casi siempre” evalúan textos 

escritos con el fin de mejorar su redacción. Así mismo, terminando con el 

análisis de nuestro gráfico número 5, mencionaremos la pregunta 13 la cual 

nos refleja que el 56% de los estudiantes “casi siempre” producen textos 

escritos basándose en un tema específico, brindándole coherencia a su 

producción. 
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V.   DISCUSIÓN 

Al realizar el procesamiento estadístico de ambos cuestionarios mediante el 

cálculo del coeficiente correlación de Pearson se obtiene un coeficiente de + 0,75 

y se reconoce que existe una correlación positiva considerable entre ambas 

variables. Esta apreciación es de acuerdo a una tabla de estratificación 

mencionada por Siampieri (2017) en la que se indica que, si el valor del análisis 

de correlación está muy cerca a positivo 1, podemos mencionar que es una 

correlación positiva alta. 

Teniendo en cuenta Beltrán (2017) el proceso de aprendizaje del idioma inglés 

se promueve dentro de las aulas y es aquí donde se refleja la participación activa 

del docente, quién debe promover diversas formas de motivación para elevar el 

interés del alumno en desear aprender un nuevo idioma, acorde con lo 

mencionado luego de analizar los resultados podemos comprobar que la 

motivación tiene una estrecha correlación con el aprendizaje del idioma inglés, 

en los estudiantes de primer año de secundaria de la I.E Peruano Español de la 

sede Lambayeque. 

La correlación positiva entre las dos variables se ve refrendado por los resultados 

de ambos cuestionarios aplicados para esta investigación, donde en promedio el 

42,13% considera que “casi siempre” se encuentra motivado para el aprendizaje 

del idioma inglés. Por su parte el 51,16% manifiesta que “casi siempre” tiene 

capacidades relacionadas para el aprendizaje del idioma inglés. Por lo tanto, se 

infiere que la motivación influye en el aprendizaje del idioma de inglés. Esta 

afirmación va de acuerdo al estudio de Álvarez y Rojas (2021) quienes 

evidenciaron la fuerte relación entre la motivación y el aprendizaje del idioma del 

inglés, mencionando que hay una estrecha relación alta entre los tipos de 

motivación y el aprendizaje del idioma, resaltando que es muy importante 

desarrollar una buena motivación intrínseca para elevar el nivel de aprendizaje, 

tal como se indica en el resultado obtenido de la pregunta número 4,de la figura 

1 del análisis de la motivación intrínseca, donde visualizamos que el 56% de los 

alumnos toman conciencia de la importancia que tiene un buen estudio del 

inglés. 
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Realizando la evaluación de los resultados de la figura 1, notamos que la 

motivación intrínseca en nuestros estudiantes se encuentra en un nivel alto, el 

cual se manifiesta en la pregunta 3 y 4 de dicho cuadro, por lo que notamos los 

porcentajes del 47,7% y 39% respectivamente, afirmando así que existe un gran 

porcentaje de estudiantes capaces de propiciar en ellos mismo interés y 

preocupación por el estudio de un nuevo idioma,en este aspecto Paítan (2017) 

determinó que el tipo de motivación intrínseca tiene relación en un nivel alto con 

el aprendizaje, este objetivo quedo demostrado en el análisis correspondiente a 

nuestra figura número 1.En lo que respecta a nuestra dimensión sobre la 

motivación extrínseca se identificó un acumulado del 37,25% y el 39% el cual 

nos indica que los alumnos casi siempre  y siempre son conscientes que al 

cumplir con sus actividades del área curricular elevarán su promedio esperado. 

Continuamos con el análisis del aprendizaje como variable 2, observamos en sus 

tres gráficos que el valor más aceptable corresponde a la respuesta “casi 

siempre”, que señala el 51.16% del porcentaje acumulado. Esta variable encierra 

las tres competencias específicas del área curricular de inglés por lo que 

podemos decir que estas poseen un nivel estandarizado y esto nos indica que 

nuestros estudiantes demuestran interés para desarrollar su nivel de aprendizaje 

lo más elevado posible. 

Para analizar cada una de sus dimensiones; iniciaremos primero por: Se 

comunica oralmente en inglés como lengua extranjera, obteniendo como 

resultado un acumulado de 56%,esto manifiesta un gran porcentaje de los 

estudiantes expresan sus ideas y emociones entorno a un tema tratado, de este 

porcentaje se notó que “casi siempre”, los estudiantes ponen en práctica la 

habilidad del listening y speaking del idioma inglés, por lo que al expresar sus 

ideas constantemente durante el desarrollo de un clase van generando en ellos 

un estrategia comunicativa que consiste en la repetición de palabras que siempre 

van a utilizar y esto mejorará su aprendizaje en el inglés, ante esta connotación 

tenemos a Membreño (2017) quien nos manifiesta que a través de la habilidad 

del listening, se logra una buena comprensión del mensaje que nos desean 

enviar, teniendo como base una buena pronunciación y entonación de las 

palabras utilizadas, así mismo Salas (2017) presenta que una de las estrategias 
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para desarrollar la habilidad del speaking consiste en generar en los estudiantes 

una acción de repetición de las palabras que día a día ellos van a utilizar en el 

desarrollo de cada una de sus clases impartidas, porque así se van ir 

familiarizando con un nuevo vocabulario el cual para ellos será ya común y fácil 

de dominar. 

Con respecto a nuestra segunda dimensión, lee diversos tipos de textos en inglés 

como lengua extranjera, se le atribuye el valor más alto del 59% que indica que 

nuestros estudiantes casi siempre seleccionan información relevante y 

complementaria del texto que lee, afirmando  con este resultado que existe la 

preocupación por entender y comprender textos en una lengua extranjera como 

es el idioma inglés, esta dimensión servirá a los estudiantes incrementar su 

vocabulario para tener una gama de palabras que favorezcan y solidifiquen su 

conocimiento del idioma extranjero, este resultado respalda lo mencionado por 

Duque y Soler(2019) quienes afirman que el Reading (comprensión de textos) 

es la destreza de un estudiante para interpretar un texto escrito, sin dejar de lado 

la construcción de sus propios conceptos. 

Resaltando nuestra última dimensión escribe diversos tipos de textos en inglés 

como lengua extranjera, tenemos el 51,16% de nuestros estudiantes casi 

siempre toman en cuenta desarrollar de la forma más óptima la habilidad del 

writing que es la base de esta dimensión, para poder redactar textos, oraciones 

o frases sencillas en el idioma inglés, apoyando lo antes mencionado tenemos a 

Gonzales et al (2019) quien indica a la habilidad del writing como la capacidad 

de saber redactar textos en inglés con sentido lógico y un buen nivel estructurado 

en su gramática. 

Estos datos obtenidos son de gran importancia porque nos fundamenta la teoría 

de la Motivación de Abraham Maslow(1991) él nos manifiesta que cada ser 

humano posee diferentes necesidades las cuales van a estar ubicadas en una 

pirámide, dando el valor más alto a la autorrealización, aquí el ser humano brinda 

lo mejor de el a la sociedad y así mismo, por lo tanto si una persona está 

generando en ella actitudes de motivación que le sirva para desarrollar diferentes 

habilidades de la mejor manera posible esto conducirá a obtener los mejores 

resultados en su cualquier aspecto de su vida personal, ante ello podemos notar 
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que las dimensiones de la motivación tanto intrínseca como extrínseca están en 

un nivel donde casi siempre los alumnos se preocupan por brindar lo mejor de 

ellos mismos, por lo tanto esta teoría fundamenta los resultados obtenidos en el 

cuestionario de la motivación el cual arroja que el 42,13% de los estudiantes del 

primer año de secundaria casi siempre buscan la mejor motivación para brindar 

un buen aprendizaje del idioma inglés. 

Es primordial mencionar que el 51,16% de nuestros estudiantes desean adquirir 

nuevas estrategias para mejorar su nivel de aprendizaje del idioma inglés, por 

tal motivo casi siempre se esmeran por desarrollar un aprendizaje significativo 

en cada una de las dimensiones del área curricular, esto se confirma en la teoría 

del Aprendizaje Significativo de Ausubel (2002) donde menciona que el ser 

humano desarrolla procesos que le sirve para aprender, está enseñanza debe 

ser significativa y para ello tiene dos rangos específicos, el primero es poseer un 

elevado interés en este caso sería por parte de nuestros estudiantes y en 

segundo rango están los materiales que deben generar un impacto visual, este 

aspecto corresponde al rol del docente en aula de este modo va a lograr 

promover en ellos una gran predisposición para enfocarse en su aprendizaje, 

según nuestra investigación en el estudio del idioma inglés. 

Al mencionar nuestro objetivo general el cual fue determinar la relación que 

existe entre la motivación y el aprendizaje del idioma inglés, se observó en el 

análisis de nuestros cuestionarios que tanto la motivación y el aprendizaje del 

idioma inglés se encuentran en un nivel proporcional, gracias a ello diremos que 

la relación entre ambas variables es de un valor positivo alto, reafirmando que si 

existe relación directa entre motivación y aprendizaje. Según lo planteado López 

(2020) respalda este resultado en su tesis, la cual obtuvo como conclusión que 

mientras mayor sea la motivación del estudiante será mayor su aprendizaje, es 

decir su correlación es directa positiva alta. Es importante también destacar el 

trabajo de Ortega (2019) quien obtuvo como conclusión que existe una 

correlación positiva alta entre la relación de la motivación y el nivel de logro 

esperado en el aprendizaje del idioma inglés. 

En nuestro segundo objetivo que fue diagnosticar el nivel de motivación de los 

estudiantes del primer año de secundaria se obtuvo en nuestros cuestionarios el 
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resultado de un 42,13% del nivel de la motivación que ellos presentan frente al 

área curricular, esto se traduce que cerca al 50% del total de alumnos casi 

siempre muestran interés, preocupación y ganas de aprender el idioma inglés 

siendo consciente cada uno de ellos que cuanto más sea el nivel de su       

motivación intrínseca o extrínseca mayor será el nivel de su capacidad de 

aprendizaje, de acuerdo a las actitudes que nuestros estudiantes reflejen ante 

esta área curricular, se va a generar mayor interés y desarrollo de cada una de 

las habilidades del idioma inglés, respaldando esta afirmación tenemos el trabajo 

realizado por Infante (2018) quien afirma la importancia que tiene las actitudes 

de los estudiantes para consolidar cualquier tipo de aprendizaje, por lo tanto se 

asume que si ellos reflejan negatividad al momento de aprender o adquirir un 

nuevo conocimiento, no se solidificara su aprendizaje del mismo. 

 

Respecto a nuestro último objetivo planteado en esta investigación el cual se 

denota en establecer el nivel de influencia que tiene la motivación en el 

aprendizaje de los estudiantes de primero de secundaria, se obtuvo en los 

cuestionarios; tanto el nivel de motivación como el nivel de aprendizaje se 

encuentran en una línea proporcional, el cual va variar si alguno de ellos cambia, 

esto se entiende que si la motivación sube ,subirá también el aprendizaje y si la 

motivación declina, el aprendizaje también bajará. Por lo tanto, existe una 

influencia bien marcada entre ambas variables presentadas. 

 

Los resultados obtenidos en cada uno de nuestros cuestionarios confirman 

nuestra hipótesis planteada, es decir existe una estrecha vinculación entre la 

motivación y el aprendizaje en los estudiantes de primero de secundaria de la 

Institución Educativa Peruano Español, demostrando que los resultados equivale 

al casi siempre en un porcentaje de 42,13% para el nivel de motivación y el 

51,16% para el nivel de aprendizaje del idioma inglés, esto atribuye su 

correlación positiva para ambas variables. 

 

Para concluir la discusión de estos resultados reafirmamos la correlación positiva 

que ambas variables presentan, dando a conocer que nuestros estudiantes 

deben desarrollar actitudes que sigan manteniendo la estrecha relación entre la 
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motivación y el aprendizaje, teniendo en cuenta que a más actitudes positivas ya 

sea intrínsecas que desarrollen su motivación intrapersonal y extrínsecas que 

eleven su interés por querer aprender algo nuevo, como en este caso el desear 

aprender un nuevo idioma mejorará su aprendizaje y el desarrollo de sus tres 

competencias que encierran esta área curricular. 
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VI.  CONCLUSIONES 

 

1. El diagnóstico establecido mediante la aplicación de los cuestionarios 

evidencia que existe una correlación positiva alta en las dos variables de 0,75 

según el estadístico de correlacional Pearson tal y como observamos en los 

resultados obtenidos, en los cuales se aprecia que casi siempre nuestros 

alumnos se encuentran motivados para aprender y casi siempre aprenden de 

la mejor manera el idioma inglés. 

 

2. Sistematizando los ítems del segundo cuestionario se logró identificar el nivel 

de aprendizaje que tienen los estudiantes de primero de secundaria de la 

Institución Educativa Peruano Español sede Lambayeque en el idioma inglés, 

el cual mostro que el 51,16% de los estudiantes desarrolla casi siempre de la 

mejor manera su aprendizaje en este idioma, desarrollando cada una de las 

competencias que este requiere. 

 

 

3. En función al último objetivo y de acuerdo al cuestionario sobre la motivación 

intrínseca, un 47,71% de los estudiantes afirman que "casi siempre" se 

preocupan por demostrar la mejor predisposición para aprender el idioma 

inglés y son conscientes de su importancia. Luego, un 42,13% de estudiantes 

manifiestan que "siempre" se encuentran motivados extrínsecamente para 

aprender debido a la existencia de medios que despiertan su interés y 

preocupación en el curso, tales como el docente y los materiales de estudio. 

Por lo tanto, existe influencia entre ambos tipos de motivación y el aprendizaje 

del idioma inglés. 
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VII. RECOMENDACIONES

Luego de realizar el análisis estadístico respectivo a cada una de las variables y

establecer las conclusiones necesarias de la investigación, empezaremos a

brindar las siguientes recomendaciones:

• Se recomienda a los docentes promover actividades reflexivas para que los

estudiantes, de forma progresiva, interioricen la necesidad de aprender el

idioma inglés, generando situaciones de uso contextualizado, que favorecerán

su comunicación fluida en el uso del idioma.

• Así mismo se recomienda a la institución educativa establecer variados

mecanismos de comunicación permanente con los padres de familia de los

alumnos de primero de secundaria, como por ejemplo charlas informativas

donde se hable y se oriente a los padres sobre la importancia que tiene el uso

del idioma inglés durante la vida escolar .Por ejemplo estrategias de puertas

abiertas, donde ellos también practiquen junto a sus hijos diversas actividades

en dicho idioma, cada una enfocándose a una competencia específica.

• Finalmente se recomienda establecer talleres específicos para las

competencias del idioma inglés, los cuales se pueden implementar dentro de

un bimestre; de esta manera el porcentaje reducido de nuestros alumnos que

aún poseen deficiencias al expresarse, leer e interpretar o producir textos

podrán nivelarse y obtener mejores resultados en el uso del idioma inglés
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ANEXO  1 

Tabla 1. MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

VARIABLES  
DE ESTUDIO 

DEFINCIÓN 
CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE 
MEDICIÓN 

V.1

MOTIVACIÓN 

La motivación es un 
impulso que nos 
conlleva a la 
realización de una 
acción, se le 
considera como un 
desarrollo no innato 
de las personas. Por 
consiguiente esto se 
desenvuelve con la 
interacción de ella 
con sus pares y el 
medio que los rodea. 
(Sellan, 2017) 

Motivación se define 
como el estímulo o 
energía que 
manifiesta el ser 
humano para 
plantearse objetivos 
en favor de 
satisfacer su 
necesidad. (Otero, 
2018) 

La motivación es la 
acción del 
comportamiento innato 
del ser humano que 
permite plantear sus 
propias metas para la 
realización de sus 
necesidades. Es aquella 
fuerza interna y externa 
que fortalece la 
realización de una 
acción.  

Intrínseca 

Metas 

Ordinal 

Interés 

Esmero personal 

Autoconciencia 

Confianza en si 
mismo 

Extrínseca 

Recompensas 

Cumplimiento de 
objetivos  



Ordinal 
V.2

APRENDIZAJE 
DEL INGLÉS 

El proceso de 
enseñanza surge 
como consecuencia 
de la combinación 
de la actitud 
intencional y 
predispuesta de 
quien aprende. Así 
mismo debemos 
tener en cuenta que 
el aprendizaje no es 
espontaneo ya que 
siempre debe 
preceder algo para 
estimular el querer 
aprender e 
interiorizar algún 
conocimiento. El 
desarrollo y la base 
de este proceso de 
enseñanza sobre el 
objeto de estudio y 
su campo cognitivo 

El aprendizaje de una 
lengua extranjera en la 
interrelación que debe 
existir entre el ser 
humano y una nueva 
cultura en la cual tiene 
como mediador la 
motivación que se debe 
generar en el para 
encontrar el impulso 
deseado por querer 
aprender un nuevo 
idioma. 

Se comunica 
oralmente en 
inglés como 

lengua 
extranjera 

Obtiene e infiere 
información del texto 
oral. 

Adecúa, organiza y 
desarrolla las ideas 
de forma coherente 
y cohesionada. 

Interactúa y utiliza 
los recursos no 
verbales y para 
verbales. 

Lee diversos 
tipos de textos 
como lengua 

extranjera 

Obtiene información 
del texto escrito. 

Infiere e interpreta 
información. 

Reflexiona y evalúa 
la forma. el 
contenido y el 
contexto del texto 
escrito. 



 
 

le va a permitir al 
estudiante a generar 
cambios para elevar 
el nivel de sus 
capacidades y por 
ende lograr el mejor 
nivel de logro 
esperado. 
(MINEDU, 2017) 
 
(Álvarez, 2020) “Una 
segunda lengua se 
adquiere cuando el 
aprendiz se ve 
expuesto o inmerso 
en el contexto donde 
solo habla ese 
idioma, y que esté 
en un nivel más alto 
de conversación 
para que haya un 
desarrollo de esa 
lengua de forma 
natural, pero 
enmarcada en la 
necesidad de poder 
comunicarse con los 
demás” (p. 68) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Escribe diversos 
tipos de textos 
en inglés como 

lengua 
extranjera 

 Adecúa el texto a la 
situación 
comunicativa. 

Organiza y 
desarrolla las ideas 
de forma coherente 
y cohesionada. 
 

Utiliza convenciones 
del lenguaje escrito 
y reflexiona sobre el 
contenido.  

Fuente: Leidy Purizaca Chilón 



 
 

ANEXO 2. INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

Cuestionario de Motivación dirigido a los estudiantes de primero de 

secundaria de la I.E. Peruano Español – Lambayeque  

Nombre y apellido: ……………………………….. Edad: ……………… 

Grado: ……………….. Nivel: …………………………. Género: (M) (F) 

Autoevaluación: Este cuestionario deberá de ser llenado por los estudiantes de 

la I.E. Peruano Español – Lambayeque  

Instrucciones: Marque con un aspa “X” la casilla que corresponde. Asegúrese de 

marcar “X” solo una vez por línea. 

Tome en cuenta las alternativas de respuesta que se presentan a continuación. 

(1) (2) (3) (4) 

Nunca Casi nunca Casi siempre Siempre 
 

 

N° VARIABLE LA MOTIVACIÓN 1 2 3 4 

DIMENSIÓN: MOTIVACIÓN INTRÍNSECA 

1 Planifico mis horas de estudio de inglés porque mi meta es 
dominarlo. 

    

2 Estudio inglés con esmero porque deseo ser un estudiante 
destacado. 

    

3 Me intereso en practicar diariamente el inglés.     

4 Soy consciente que, a mayor práctica mayor dominio del 
inglés. 

    

5 El estudiar inglés es la base para desarrollarse 
profesionalmente. 

    

6 Conozco de las dificultades en el estudio del idioma inglés, 
pero me esfuerzo para superarlas. 

    

7 Estudio inglés con dedicación porque es un idioma 
importante y universal para desarrollarme profesionalmente 
en un futuro. 

    

DIMENSIÓN: MOTIVACIÓN EXTRÍNSECA 

8 Estudio inglés porque hay mayores oportunidades laborales.     

9 Desarrollo las tareas asignadas en la clase para ser 
reconocido por el docente.  

    

10 Participo en las clases de inglés para obtener buenas notas.     

11 Ingreso a clases de inglés para obtener mayor calificación.     

12 Estudio y repaso las clases de inglés para aprobar el curso.     

13 Apruebo el curso de inglés porque mis padres me 
recompensan. 

    

14 Cumplo con las actividades de inglés para incrementar mi 
promedio.  

    

15 Participo en las clases de inglés para evitar salir 
desaprobado. 

    



 
 

 

FICHA TÉCNICA INSTRUMENTAL 

1. Nombre del instrumento: 

Cuestionario de motivación   

Estructura detallada: 

Es esta sección se presenta un cuadro donde puede apreciar la variable las 

dimensiones e indicadores que la integran.  

Estructura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable (s) Dimensiones Indicadores Ítems 

MOTIVACIÓN  

1.Motivación 

Intrínseca  

1. Metas 1 

2. Interés 3 

3. Esmero personal 2,5,7 

4.Autoconciencia  4 

5.Confianza en sí mismo 6 

2.Motivación 

Extrínseca 

6.Recompensa 9,11,13 

7.Cumplimiento de objetivos 
8,10,12, 
14,15 



 
 

Cuestionario Aprendizaje del inglés dirigido a los estudiantes de primero de 

secundaria de la I.E. Peruano Español – Lambayeque 

Instrucciones:  

A continuación, se señala algunas conductas que desarrolla el estudiante y que 

evidencian su interés por el aprendizaje en el idioma extranjero. 

Marque con una “X” en el ítem que identifique tu comportamiento durante las 

sesiones de clase de inglés. 

N°                 
 
 
                    Variable 2: Aprendizaje del Inglés 
 
 
 
 

4 3 2 1 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

   

DIMENSIÓN: SE COMUNICA ORALMENTE EN INGLÉS COMO 
LENGUA EXTRANJERA 

1 Recupero y extraigo datos específicos en los textos orales que 
escucha en inglés. 

    

2 Deduzco nueva información relacionando con la información del 
texto oral. 

    

3 Expreso mis ideas y emociones entorno a un tema con coherencia.     

4 Utilizo conectores textuales para relacionar mis ideas al hablar.     

5 Participo en situaciones comunicativas alternando los roles de 
hablante y oyente. 

    

6 Ajusto correctamente el volumen de voz y entonación de la voz al 
hablar. 

    

 DIMENSIÓN: LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS EN INGLÉS 
COMO LENGUA EXTRANJERA 

    

7 Localizo información explicita de textos escritos.     

8 Selecciono información relevante y complementaria del texto 
leído. 

    

9 Descubro el significado de una palabra a partir de información que 
aparece en el texto escrito. 

    

10 Distingo y sintetizo información del texto leído.     

11 Opino sobre la intención del autor del texto leído.     

12 Analizo el tipo de texto leído.     

 DIMENSIÓN: ESCRIBE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS EN 
INGLÉS COMO LENGUA EXTRANJERA 

    

13 Produzco textos escritos de acuerdo a un tema con coherencia.     

14 Ordeno mis ideas para establecer cohesión entre frases escritas.     

15 Utilizo un vocabulario pertinente para redactar un texto.     

16 Respeto la construcción gramatical en relación de persona, tiempo 
y lugar. 

    

17 Aplico signos ortográficos para dar claridad al texto escrito.     

18 Evaluó mi texto escrito para mejorarlo.     

S
ie

m
p
re

 

C
a
s
i 
s
ie

m
p

re
  

C
a

s
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n

u
n

c
a
 

N
u
n

c
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Ít
e
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s
 



 
 

FICHA TÉCNICA INSTRUMENTAL 

2. Nombre del instrumento: 

Cuestionario de aprendizaje del idioma inglés   

3. Estructura detallada: 

Es esta sección se presenta un cuadro donde puede apreciar la variable las 

dimensiones e indicadores que la integran.  

Estructura 

 

 

 

 

Variable (s) Dimensiones Indicadores Ítems 

APRENDIZAJE 

1.Se comunica 
oralmente en 
inglés como 
lengua extranjera. 

1.Obtiene e infiere 
información del texto oral. 

1 

2.Adecúa, organiza y 
desarrolla las ideas de forma 
coherente y cohesionada. 

2 

3.Interactúa y utiliza los 
recursos no verbales y para 
verbales. 

3,4,5.6 

2. Lee diversos 
tipos de textos 
como lengua 
extranjera 

1.Obtiene información del 
texto escrito. 

7,8 

2.Infiere e interpreta 
información. 

9 

 
3.Reflexiona y evalúa la 
forma. el contenido y el 
contexto del texto escrito. 

10,11,12 

Escribe diversos 

tipos de textos en 

inglés como 

lengua extranjera 

 

1.Adecúa el texto a la 

situación comunicativa. 

13 

 

2.Organiza y desarrolla las 

ideas de forma coherente y 

cohesionada. 

14,16 

3.Utilizo convenciones del 

lenguaje escrito y reflexiona 

sobre el contenido. 

 

 
15,17,18 



 
 

ANEXO 3: VALIDACIÓN Y CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS DE 

RECOLECCIÓN DE DATOS 

  



 
 

  



 
 

 

  



 
 

 

  



 
 

  



 
 

 

 

 

  



 
 

 

  



 
 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

ANEXO 4: AUTORIZACIÓN DE APLICACIÓN DEL INSTRUMENTO 
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constato que la investigación cumple con el índice de similitud establecido, y verificable en

el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni

exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no

constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,

ocultamiento u omisión tanto de los documentos como de información aportada, por lo

cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

CHICLAYO, 17 de Enero del 2022
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