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RESUMEN 

La presente investigación planteó como objetivo conocer la influencia de las 

metodologías de enseñanza de los docentes en el aprendizaje significativo de los 

estudiantes, esta investigación fue de tipo básica a nivel explicativo, de diseño no 

experimental, cuantitativa, de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 

91 estudiantes del sexto ciclo de la facultad de ciencias económicas y comerciales. 

El instrumento que se utilizó fue el cuestionario. Entre los resultados del estudio, 

las metodologías de enseñanza aplicadas por los docentes, alcanzó un 81.32% con 

una calificación de bueno mientras que el aprendizaje significativo alcanzado por 

los estudiantes alcanzó 83.82% con una calificación de alto. Finalmente, el estudio 

concluyó que existe influencia entre las metodologías de la enseñanza brindado por 

los docentes y el aprendizaje significativo alcanzado por los estudiantes en un nivel 

de significancia bajo, ya que se obtuvo un coeficiente de determinación de 0.120. 

Palabras clave: metodologías de enseñanza, aprendizaje significativo, influencia. 
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ABSTRACT 

The present research proposed as an objective to know the influence of the teaching 

methodologies of the teachers in the meaningful learning of the students, this 

research was of a basic type at the explanatory level, of non-experimental, 

quantitative, cross-sectional design. The sample consisted of 91 students from the 

sixth cycle of the Faculty of Economic and Business Sciences. The instrument used 

was the questionnaire. Among the results of the study, the teaching methodologies 

applied by the teachers reached 81.32% with a good rating, while the significant 

learning achieved by the students reached 83.82% with a high rating. Finally, the 

study concluded that there is an influence between the teaching methodologies 

provided by the teachers and the significant learning achieved by the students at a 

low level of significance, since a coefficient of determination of 0.120 was obtained. 

Key words: teaching methodologies, meaningful learning, influence.
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I. INTRODUCCIÓN

A nivel mundial se está viviendo una situación muy difícil como

consecuencia de la pandemia que ha afectado muchos aspectos

importantes dentro de los cuales se vio afectada la educación superior. La

UNESCO realizó informes con relación a los impactos que ha causado esta

pandemia en los cuales se vieron afectadas las instituciones, docentes,

colaboradores, estudiantes y el sistema en su totalidad, donde se resaltaba

a los estudiantes como los más afectados con el cierre temporal de las

instituciones educativas y la paralización de las clases presenciales,

dándose esto a nivel mundial, pero se resaltaba a América Latina y el

Caribe como los más afectados. (Vidal et al., 2021)

El Perú no estuvo ajeno a este impacto donde se dieron cambios forzados,

donde tanto docentes y estudiantes se vieron afectados generándose

desazón e incertidumbre sobre el futuro de la educación superior. (Vilela et

al., 2021)

A estos problemas se les sumaban las dificultades por las cuales ya pasaba

la educación superior, donde se podía resaltar a una sola universidad del

Perú como la única que se encontraba entre las 50 mejores de

Latinoamérica. (Gestión, 2021). A nivel local se podía ver el incremento de

universidades que se situaban en Lima Norte, sin embargo, esto no era un

índice de que sus egresados estuvieran ejerciendo sus carreras o que

estuvieran preparados para afrontar los problemas que se suscitan a diario,

es por ello que uno de los factores claves que se resaltaban del por qué

acontecían estos problemas son las metodologías de enseñanza que

aplicaban los docentes de educación superior, los pocos cambios que se

realizaban para que estuvieran más acordes a la actualidad o un escaso

compromiso por parte de los docentes por el aprendizaje de sus

estudiantes, siendo las instituciones educativas indiferentes a la formación

de los futuros profesionales con competencias acordes a lo que requiere

nuestra sociedad, Por lo antes planteado se formuló la siguiente pregunta

de investigación: ¿Cómo influyen las metodologías de enseñanza de los
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docentes en el aprendizaje significativo de los estudiantes de una 

universidad privada el 2021? Teniendo en cuenta las dimensiones que 

poseían las metodologías de enseñanza era necesario conocer si estas 

influyen en las dimensiones del aprendizaje significativo por ello la 

investigación planteó las siguientes interrogantes ¿Existe influencia directa 

entre la exposición que realizan los docentes con la comprensión de los 

estudiantes de una universidad privada el 2021? además de si ¿Existe 

influencia directa entre la interactividad que aplican los docentes y la 

participación activa de los estudiantes de una universidad privada el 2021? 

y por último si ¿Existe influencia directa entre el descubrimiento aplicado por 

los docentes y la funcionalidad y la relación con la vida real de los estudiantes 

de una universidad privada el 2021? 

 

La investigación se justificaba por las siguientes razones: teórica porque la 

investigación aportará el conocimiento de saber si las metodologías que 

aplicaban los docentes universitarios de educación superior influyen en el 

aprendizaje significativo de sus estudiantes. Práctica, porque la investigación 

permitió conocer, indagar, describir, analizar y aplicar herramientas 

adecuadas para conocer la percepción de los estudiantes sobre las 

metodologías de enseñanza que aplicaban los docentes de la facultad de 

ciencias económicas y comerciales y de esta forma ellos alcanzaran un 

aprendizaje significativo y por último metodológica porque contribuyó con 

definiciones conceptuales contextualizadas, aplicar herramientas de 

recopilación de datos como las encuestas, las cuales permitieron obtener 

resultados fidedignos dando a conocer la problemática en su dimensión real, 

además de resultados que contribuirán con investigaciones posteriores. 

 

Es por ello que la investigación tenía como objetivo general conocer si existía 

influencia directa de las metodologías de enseñanza que aplican los 

docentes en el aprendizaje significativo de los estudiantes, además de 

determinar si existía influencia directa entre la dimensión expositiva que 

aplicaban los docentes con una mejor comprensión en los estudiantes, 
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también conocer si existía influencia entre la interactividad que aplicaban los 

docentes y la participación activa de los estudiantes y por último conocer si 

existía influencia directa entre el descubrimiento aplicado por los docentes y 

la funcionalidad y la relación con la vida real de los estudiantes de una 

universidad privada el 2021. 

Además, la investigación planteó como hipótesis general la Influencia directa 

entre las metodologías de enseñanzas de los docentes en el aprendizaje 

significativo de los estudiantes de una universidad privada el 2021 y como 

hipótesis específicas la influencia directa entre la dimensión expositiva que 

aplicaban los docentes con una mejor comprensión, influencia directa entre 

la interactividad que aplicaban los docentes y la participación activa y la 

influencia directa entre el descubrimiento aplicado por los docentes y la 

funcionalidad y la relación con la vida real de los estudiantes de una 

universidad privada el 2021. 

 

II. MARCO TEÓRICO 

Con respecto a los antecedentes internacionales, teniendo en cuenta la 

variable independiente que eran las metodologías de la enseñanza, en el 

artículo de investigación de Silva y Maturana (2017) realizado en la 

Universidad de Chile titulado “Una propuesta de modelo para introducir 

metodologías activas en educación superior. Innovación educativa” 

analizaba la problemática que se daba en la docencia universitaria para 

relacionarse con metodologías activas y las TICs en la cual luego de realizar 

un análisis sobre lo favorable que sería aplicar estas metodologías proponía 

un modelo centrado en los estudiantes para la mejora de su aprendizaje en 

la cual se involucraba también la institución educativa y los docentes. Esta 

investigación de básica concluyó proponiendo que el nuevo modelo 

propuesto pasara por un proceso de implementación y evaluación para que 

se analice los resultados que se obtuvieron y se realicen los ajustes 

pertinentes. 
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Tomando en cuenta la variable dependiente el aprendizaje significativo se 

tomó en cuenta el artículo publicado por Carranza (2017) en la Universidad 

de Guadalajara, México titulado “Enseñanza y aprendizaje significativo en 

una modalidad mixta: percepciones de docentes y estudiantes” este artículo 

buscaba conocer como repercutían las estrategias aplicadas por los 

profesores al enseñar y como eran percibidas en el aprendizaje significativo 

de sus estudiantes a través de los mismos, el diseño de investigación era 

cualitativo y el objeto de estudio era través de la fenomenología. La población 

fue determinada a través de todos los estudiantes de 18 docentes que 

utilizaban la plataforma Moodle de la carrera de Derecho y la muestra fue 

segmentada a los estudiantes de 3 docentes. Se concluyó que era 

importante que las instituciones educativas se preocuparan por aplicar 

nuevas tecnologías y que se capacitara constantemente a sus docentes en 

favor de potenciar el aprendizaje significativo, autónomo y puedan ejercitar 

el que alcanzaran la autogestión sus estudiantes. 

Con relación a la variable independiente las metodologías de la enseñanza 

se citó el artículo de investigación realizado por Pozo et al. (2020) en la 

Universidad de Granada, España, titulado “Incidencia de la retro-innovación 

en educación superior. Radio y televisión como herramientas 

complementarias en el uso del modelo de enseñanza conocido como 

aprendizaje invertido” en la cual se analizó dos metodologías de la 

enseñanza para conocer su impacto, es por ello que esta investigación 

desarrollaba un diseño experimental teniendo en cuenta 60 alumnos de la 

Universidad de Granada a través de un cuestionario, donde obtuvieron como 

resultados favorables una mejor motivación, colaboración, rol activo, 

interacción, logros de aprendizaje y competencias digitales, concluyendo 

que las metodologías de enseñanza como el flipped learning y los medios 

retro innovadores eran eficaces para mejorar los indicadores a nivel de 

educación superior. 

Tomando en cuenta la variable independiente que metodologías de la 

enseñanza se citó el artículo científico realizado por Zúñiga et al. (2017) 

realizado en la Universidad de Concepción, Chile, titulado “Utilización de 
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aprendizaje basado en equipos, como metodología activa de enseñanza de 

farmacología para estudiantes de Enfermería. Educación Médica Superior” 

en la cual se examinaron dos problemas puntuales que se suscitaban en la 

educación superior, por ello era necesario que se realicen cambios en los 

modelos educativos y como consecuencia de esto se lograría formar buenos 

profesionales que estarían preparados para los problemas y necesidades de 

la sociedad, proponiendo por ello el uso de Team based learning como una 

metodología activa que permitía un mejor y adecuado aprendizaje en el 

curso de farmacología. Utilizaron un diseño de estudio experimental 

realizado a 96 estudiantes de la facultad de enfermería a los cuales 

dividieron en tres equipos, dos de control y el otro experimental, obteniendo 

como resultado que el grupo que utilizó el Team based learning obtuvo 

mejores resultados en comparación a los grupos que utilizaron metodología 

tradicional, favoreciendo su aprendizaje y el trabajo en equipo. La 

investigación concluyó que las nuevas metodologías de enseñanza como 

era el caso del Team based learning promovían el autoaprendizaje y el 

trabajo colaborativo traduciéndose en resultados académicos positivos para 

los estudiantes universitarios. 

Teniendo en cuenta la variable dependiente aprendizaje significativo, el 

artículo de investigación escrito por Nieva y Martínez (2019) realizado en la 

universidad pública de Bogotá-Colombia, SENA, titulada: “Confluencias y 

rupturas entre el aprendizaje significativo de Ausubel y el aprendizaje 

desarrollador desde la perspectiva del enfoque histórico cultural de L. S. 

Vigotsky” buscaba analizar las similitudes, aportes y las disimilitudes entre el 

aprendizaje significativo y el desarrollador. Esta investigación fue de tipo 

básica, relacionando los diversos conceptos de otros autores la cual 

concluyó en que ambos aprendizajes colaboraban en beneficio de las teorías 

del aprendizaje, con respecto a sus similitudes y diferencias desde la 

perspectiva vigotzkiano podían servir para estudios que se realicen 

posteriormente y así aportar a la pedagogía en lo que respecta al rol activo 

del desarrollo de la sociedad, como repercutía en la actualidad y en la formas 

de que estos conceptos se llevaran tanto a la teoría como a la práctica. El 

aprendizaje significativo a través de su conceptualización era un gran 
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soporte para los docentes ya que le permitiría convertirse en un nexo cultural 

único además de tener una apertura continua a seguir acumulando 

conocimientos y transmitirlos a sus estudiantes. 

En relación a la variable dependiente aprendizaje significativo el artículo de 

investigación escrito por Gomez, et al. (2019), realizado en Colombia 

titulado: “El papel del docente para el logro de un aprendizaje significativo 

apoyado en las TIC”, donde se buscaba distinguir el rol que cumplen los 

docentes en relación al desarrollo de las competencias de sus estudiantes 

las cuales deben tener un soporte en las TIC, para que de esa manera lo 

aprendido por los estudiantes les fuera útil en su día a día, en su ambiente 

familiar y el de su entorno. Esta investigación realizó un análisis netamente 

teórico de los diferentes conceptos relacionados al aprendizaje significativo 

y su nexo con las TIC aplicados por los docentes, concluyendo que los 

docentes debían ser conscientes de que existían diferentes niveles de 

conocimientos y habilidades que puedan desarrollar los estudiantes y que 

estas debían llevarse a cabo de forma gradual y metódica, ya que se debía 

tener en cuenta los conocimientos previos que ya poseían los estudiantes 

los cuales debían ser redirigidos. El aprendizaje significativo relacionado a 

las TIC era un reto para los estudiantes, docentes e instituciones educativas 

las cuales debieron reestructurar las formas de guiar y de producir saberes, 

es ahí donde el rol de los docentes se volvió fundamental para que esto se 

concrete y los estudiantes alcancen un aprendizaje significativo. 

De acuerdo a la variable dependiente aprendizaje significativo, el artículo 

científico realizado por Vidal et al. (2019) en Cuba, el cual se titulaba: 

“Cápsulas educativas o informativas. Un mejor aprendizaje significativo”, en 

el cual buscaba conocer más sobre la actualidad de los docentes y el apoyo 

del aprendizaje significativo, estaban dirigidas a las cápsulas educativas y su 

integración con las TIC. Esta investigación elaboró un material con base a 

las capsulas educativas para que sus estudiantes alcancen un aprendizaje 

significativo. La investigación concluyó que las cápsulas educativas 

contribuían con el aprendizaje significativo, ya que permitían que los 

estudiantes pudieran reunir la nueva información con las que ellos ya tenían 
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para luego ajustarla o reestructurarla de ser necesario. Es por ello que las 

cápsulas educativas se consideraban como elementos que podían ayudar a 

que los docentes de pre y posgrado puedan transmitir con mayor facilidad 

las competencias, por ello estas debían ser prácticas para que se lograra 

alcanzar mayor efectividad. 

En lo que respecta a la variable dependiente aprendizaje significativo, el 

artículo científico de Hernández et al. (2017), realizado en la Universidad de 

Guayaquil-Ecuador, titulado: “Acciones didáctico-metodológicas para un 

aprendizaje significativo y desarrollador desde la asignatura Microbiología en 

Medicina”, la cual tuvo como objetivo principal crear un sistema en que los 

profesores de ciencias básicas biomédicas pudieran emplear tácticas de 

didáctico-metodológicas el cual permitiera alcanzar un aprendizaje 

significativo y desarrollador. Al realizar la investigación utilizaron el método 

descriptivo transversal, usaron encuestas mediante cuestionarios a 

estudiantes además de complementarlo con entrevistas a expertos en el 

tema, donde obtuvieron como resultado de que en el curso de Microbiología 

existía aún una fuerte preferencia por lo memorístico, ya que como principal 

característica se apreciaba que a los estudiantes les era difícil aplicar los 

conocimientos aprendidos en situaciones complejas además de notarse la 

dificultad en ellos al momento de elaborar resúmenes. La investigación 

concluyó que era importante, necesario y adecuado que se diseñara una red 

de acciones didáctico-metodológicas en favor del aprendizaje significativo y 

desarrollador. 

En el artículo científico de Baque y Portilla (2021) se citó a la variable 

dependiente aprendizaje significativo, la investigación tenía como título “El 

aprendizaje significativo como estrategia didáctica para la enseñanza–

aprendizaje” Portoviejo, Ecuador. Esta investigación tuvo como objetivo 

estudiar el aprendizaje significativo y su aplicación mediante una estrategia 

didáctica para innovar la enseñanza y mejorar el aprendizaje, siendo una 

investigación de tipo descriptivo, apoyada en lo bibliográfico y documental 

en la cual llegaron a la conclusión que la aplicación de un modelo de 

aprendizaje significativo sería favorable como una estrategia didáctica para 
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los procesos de enseñanza, de esta manera se promovería el conocimiento 

y que este perdure a través del tiempo. 

 

En el artículo científico en referencia a la variable independiente 

metodologías de la enseñanza, Urrejola et al. (2019) realizado en Santiago 

de Chile, titulado “Estudio de la percepción sobre metodologías de 

enseñanza, experiencia académica previa y su relación con el rendimiento” 

tenía como objetivo principal conocer la experiencia previa de los estudiantes 

de cinesiología, la percepción que tenían estos sobre las metodologías de la 

enseñanza y su relación con el rendimiento que ellos alcanzaban. La 

investigación se realizó a través de un estudio descriptivo, de corte 

transversal, donde a través de un cuestionario donde participaron 108 

estudiantes de la escuela de cinesiología se aplicaron y se tomaron en 

cuenta sus calificaciones para medir su rendimiento académico. Los 

resultados obtenidos mostraron que los estudiantes evaluaban de manera 

positiva a sus docentes con respecto a las metodología y enseñanza, donde 

alcanzaban la puntuación de puntuación de 3,5 ± 0,3, a pesar de ello el 

65.7% de los estudiantes reprobó el curso, dando como resultado que las 

que las metodologías de enseñanza no tenían una relación directa con el 

rendimiento académico, sin embargo, resultó importante el que resaltaran la 

importancia de la experiencia académica. Esta investigación llegó a la 

conclusión de que era necesario abrir un debate sobre las variables de índole 

académica, además que se pudieran incorporar estrategias de apoyo a los 

estudiantes para mejorar su desempeño académico. 

En relación a los antecedentes nacionales se tuvo en cuenta la variable 

independiente metodologías de enseñanza en el artículo científico realizado 

por Matzumura et al. (2018) en la Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos, titulado “Metodología activa y estilos de aprendizaje en el proceso 

de enseñanza en el curso de metodología de la investigación de una facultad 

de ciencias de la salud”. Este artículo buscaba que los estudiantes asuman 

un rol protagónico en el proceso de adquirir conocimientos, es por ello que 

el objetivo era analizar la influencia la metodología activa y el aprendizaje 
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participativo. El estudio fue de tipo cuantitativo, un diseño cuasi 

experimental, prospectivo, de corte transversal, los estudiantes de pregrado 

de la materia metodología de la investigación representaban la población, 

con una muestra no probabilística de 79 alumnos utilizando un test de estilo 

asociado al aprendizaje. Obtuvieron como resultados que la participación 

realizada por los estudiantes en las clases y el uso de libros se incrementó 

de manera significativa además el estilo de aprendizaje asimilador llego a 

alcanzar un 78,5%  a diferencia de un 12,6% antes de que le implementen 

la metodología y concluyendo la investigación los estudiantes modificaron su 

forma de aprendizaje una forma significativa predominando el estilo de 

aprendizaje asimilador que alcanzó un 62% a diferencia del 22,8% del estilo 

convergente. Concluyeron que las metodologías de enseñanza activa 

permiten una mayor participación de los estudiantes modificando el 

aprendizaje asimilador y convergente. 

Considerando la variable independiente metodologías de enseñanza se 

mencionó el artículo de Veliz (2018) el cual tenía como título “Percepción de 

los estudiantes de enfermería sobre la metodología de enseñanza del 

Proceso de Atención de Enfermería en una universidad pública. 2017” en la 

cual se buscaba conocer la percepción que tenían los estudiantes con 

relación a las metodologías de enseñanza aplicadas en el proceso de 

atención en enfermería en la UNMSM – Perú, donde se realizó un estudio 

cuantitativo, aplicativo, de tipo descriptivo de corte transversal, en la cual se 

tomó en cuenta una población de 265 estudiantes conformados por los 

estudiantes de enfermería del segundo al cuarto año. La técnica utilizada fue 

la encuesta con escala de tipo Likert, donde obtuvo como resultados que el 

51 % tenía una percepción medianamente favorable, un 27% desfavorable y 

el 22% favorable. Esta investigación concluyó en que la mayoría de 

estudiantes tenían una percepción medianamente favorable en relación a las 

metodologías de enseñanza del proceso de atención en enfermería, debido 

a que resaltaron como aspectos negativos el poco tiempo que le dedicaban 

los docentes, uso de la enseñanza tradicional, uso de referencias 

bibliográficas muy antiguas y el uso inadecuado de los recursos. 
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En el artículo científico de Sánchez, Visurraga y López (2018) titulado 

“Metodología de enseñanza y aplicación de criterios innovadores en la 

docencia de Ciencias Administrativas y Contables de la Universidad Peruana 

los Andes”. Esta investigación tuvo como objetivo conocer la relación entre 

las metodologías de enseñanza universitarias y la aplicación de criterios 

innovadores de enseñanza, donde se utilizó una investigación cuantitativa, 

de diseño correlacional descriptiva. La población estuvo constituida por la 

facultad de ciencias administrativas y contables con un total de 3795 

estudiantes, donde se tomó en cuenta una muestra de 150 estudiantes. Esta 

investigación dio como resultado (rs=0.732, p<0.05) y de esta manera 

concluía que existía una relación significativa entre las metodologías de 

enseñanza universitarias y la aplicación de criterios innovadores de 

enseñanza, a nivel positivo medio. 

De acuerdo a lo concerniente a los métodos de enseñanza Navarro y Samón 

(2017) lo definían como la sucesión de acciones, actividades u operaciones 

que realizan los educadores y que de esta manera el sentido de las maneras 

académicas en las que se organizan para la realización de los objetivos de 

enseñanza. 

Para Vargas (2020) los métodos de enseñanza venían a ser los medios que 

utilizan los encargados de enseñar para incentivar aprendizajes 

significativos. Además, las clasifica en: estrategias de enseñanza pre 

instruccionales, las cuales se relacionan a los objetivos, organizadores 

previos los cuales permiten mejorar los resultados del aprendizaje, 

señalizaciones y conocimientos previos. También se encuentran las 

estrategias de enseñanza pre-instruccionales, las cuales se enlazan a 

dibujos, herramientas visuales, preguntas variadas, mapas y mallas 

conceptuales. Y como última estrategia tenemos a las de enseñanza post-

instruccionales, las cuales se vinculan con promoción de enlaces, 

resúmenes y analogías. 

Sugano y Mamolo (2021), definían las metodologías de enseñanza como las 

formas o maneras que utilizaban los docentes para explicar los temas 

correspondientes al curso además plasmaban sus conocimientos y 
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experiencias a través de la didáctica que utilizaban. Para Agustini et al. 

(2021) las metodologías de enseñanza contenían las estrategias, principios 

y pedagogías que todos los docentes debían tener en cuenta es por ello que 

era fundamental que estas metodologías se aplicaran para el alcance de los 

objetivos propuestos donde sobresalía una estructura de enseñanza 

establecida a través del conocimiento y la práctica. Para Parlic y Cenic 

(2021), no existía una metodología de enseñanza única que permitiera un 

efectivo aprendizaje en todos los estudiantes, pero si era importante 

combinar los conocimientos de los docentes, las unidades didácticas a 

desarrollarse y una didáctica que estuviera acorde al entorno donde se 

llevaría a cabo. Las metodologías de enseñanza buscaban potenciar el 

aprendizaje de los estudiantes en todos los niveles logrando con ello integrar 

disciplinas científicas. (Gómez y López, 2019) 

Sevillano et al. (2020) resaltaba que los estudiantes actualmente estaban 

muy asociados a las tecnologías de información y comunicaciones es por 

ello que el uso de estas como métodos de enseñanza eran señalados como 

una alternativa actual muy viable para que los estudiantes pudiesen alcanzar 

un mayor aprendizaje. 

Nicolaou et al. (2019) resaltaba que para que se pudiese alcanzar un buen 

aprendizaje se requería del desarrollo de habilidades que fueran acordes al 

desarrollo tecnológico y no solo por parte de los estudiantes sino también de 

los docentes. Yurekli (2017) indicaba que las metodologías a utilizarse 

debían estar acorde a las necesidades de los estudiantes teniendo en cuenta 

que no todas las metodologías de enseñanza a aplicarse serían efectivas es 

por ello que los docentes debían estar atentos a cuáles utilizar. La mayoría 

de formas de evaluar a los métodos a utilizarse tenían como referencia a la 

psicología y a la sociología, ya que estaban muy asociados a factores que 

pudieran estar sucediendo en el estudiante y su entorno. (Abitov y 

Konovalova, 2021) 

Con respecto al aprendizaje Navarro y Samón (2017) lo definían como un 

proceso en el cual los organismos cambiaban su conducta para adecuarse 
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a situaciones distintas y variables del medio que los rodeaba, siendo esta la 

manera fundamental en que se adecuaban los seres vivos.  

Freiberg et al. (2017) señalaba que el aprendizaje venía a ser una 

agrupación de cualidades intelectuales y a su vez de personalidad en la cual 

se describía la manera en que los estudiantes advertían, relacionaban y 

respondían a las diferentes formas en las que asimilaban conocimientos o 

experiencias, es por ello que dos individuos frente a una igual o similar 

situación de aprendizaje podían comprender de manera distinta y asimilar en 

diferente proporción la información brindada,  por lo tanto, la captación de 

conocimientos debía ir acorde a las situaciones y especialidades debido a 

que los temas, métodos y requerimientos eran distintos, volviéndose así el 

aprendizaje más sencillo para los estudiantes.  

Según Varela et al. (2017) las estrategias que se desarrollaban en el 

aprendizaje venían a ser sencillas sucesiones o acumulaciones de 

destrezas; que van más allá de algunas normas o costumbres que se 

pudieran encontrar en algún texto sobre técnicas de estudio. Las estrategias 

tienen un fin, a pesar de que en ocasiones se procesaban a nivel consciente. 

Su manera de realizarse podía ser pausada o rauda que resulte difícil 

rememorarla o inclusive notar que se había empleado algún método. Las 

estrategias de aprendizaje se clasificaban en: estrategias de adquisición de 

información su codificación además de su recuperación, las cuales se 

relacionaban a los procesos cognitivos de separar, conducir y convertir la 

información desde el ambiente sensorial, es decir a la memoria del corto al 

largo plazo. Las estrategias de apoyo que estaban ligadas a la forma de 

procesar la información, vinculándola a lo metacognitivo la cual ayudaba a 

las otras estrategias para alcanzar el objetivo. 

Según Bautista (2018) el aprendizaje significativo se relacionaba a las 

experiencias de los estudiantes integrándose a sus propias vivencias, 

llegando a formar parte de su vida y quedando dispuesto para ser empleado 

en diferentes situaciones, así se generaba en el estudiante una nueva 

disposición a seguir aprendiendo y confianza en su capacidad.  
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Para Hernández et al. (2017) el aprendizaje significativo era un instrumento 

primordial en la labor que realizaban los docentes siendo este base teórica, 

metodológica y práctica para que puedan llevar a cabo el proyectar, 

estructurar, guiar, progresar y valorar sus actividades, ya que era importante 

saber enseñar a los estudiantes y también la manera en que se podía seguir 

aprendiendo. 

Nieva y Martínez (2019) nos indicaba que el aprendizaje significativo venía 

a ser un proceso donde la nueva información recibida se enlaza de manera 

justa e inherente con la parte cognitiva de las personas que son las que 

aprenden. 

Según Gómez et al. (2019) el aprendizaje significativo se daba cuando los 

estudiantes incorporaban nuevos conocimientos, la cual debían ser 

reforzados por el programa educativo, ya que era una cantidad muy grande 

de información la cual los estudiantes necesitaban analizar y seleccionar de 

acuerdo a sus necesidades relacionadas a su aprendizaje. Los estilos de 

aprendizaje que más resaltaba era el de Kolb en la cual proponía que la 

producción de conocimientos se diera a través de la conversión de la 

experiencia percibida la cual se daba a través de dos elementos: perceptivo 

y procesamiento. El perceptivo se relacionaba en como asimilaba y abstraía 

mientras que el procesamiento se relacionaba con el entendimiento y la 

constatación de la nueva información. 

De acuerdo a lo manifestado por Visbal et al. (2017) el aprendizaje 

significativo era aquel en donde el estudiante no solo adquiría 

conocimientos, sino que le ayudaba a resolver diversas dificultades que se 

le puedan presentar en su día a día o en su entorno, ya que poseía la 

flexibilidad de tener apertura para escuchar diferentes puntos de vista 

además de darle la confianza en sí mismo y en los conocimientos que había 

adquirido. 

DeLuca et al. (2021) resaltaba que el aprendizaje significativo está 

relacionado a evaluaciones, trabajos individuales y colaborativos que los 

estudiantes debían desarrollar. Wu et al. (2021) mencionaba que era 
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importante determinar y conocer el nivel de aprendizaje significativo que 

alcanzan los estudiantes. 

Odom (2017) afirmaba que para alcanzar un aprendizaje significativo se 

debía tomar en cuenta el conocimiento que adquieren, su aplicación en 

diferentes circunstancias, la forma en cómo se les integraba, la preocupación 

por su entorno asociándolo a su aporte humano, el cuidado y la voluntad de 

seguir aprendiendo. Fashant et al. (2019) señalaba que era importante que 

las instituciones y docentes trabajaran de la mano para diseñar cursos que 

les otorgara una enseñanza eficaz y así los estudiantes lograran alcanzar el 

éxito.  

Tymon (2017) asociaba al aprendizaje significativo con el contexto en el que 

se podía desarrollar, el contenido de lo aprendido y los métodos que se 

utilizarían para que se pudieran alcanzar. Castelló (2020) resaltaba que uno 

de los métodos a utilizarse era captar la atención de los estudiantes, esto 

permitiría que los estudiantes no solo adhieran el conocimiento sino pudieran 

analizarlo y reflexionar al respecto, es ahí donde radicaba la importancia de 

los métodos de enseñanza que se pudieran utilizar. Stoltz (2017) afirmaba 

que la forma en que los estudiantes aprendían es distinta y por ello las 

evaluaciones no siempre son exactas. 

Mediante la presente investigación se resaltó el rol importante que juega la 

epistemología en la educación ya que es la rama de la filosofía que estudia 

la definición del saber y la producción del conocimiento, pero con el paso del 

tiempo tanto la filosofía como la educación han sufrido cambios radicales 

que han ido de la mano con el avance del tiempo, tecnológico y de la ciencia 

(Ipuz, E. et al., 2015). 

La epistemología en la educación estudia la manera en cómo se organizan 

de manera curricular los procesos de enseñanza y de aprendizaje, la relación 

que se da entre las ciencias del conocimiento, las metodologías realizadas 

para la orientación de cada proceso, la unión entre los agentes participantes 

en él y su formación, el sentido social y la calidad que alcanza la educación 

(Ipuz, E. et al., 2015), por ello mediante esta investigación se buscó generar 

http://webs.ucm.es/BUCM/tesis/19972000/S/5/S5014601.pdf
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responsabilidad, compromiso y conciencia por parte de los docentes y las 

instituciones educativas, ya que es de suma importancia que las 

metodologías que se desarrollen en la educación superior estén acordes al 

aprendizaje significativo que deben alcanzar los estudiantes, para ello es 

importante que los docentes estén atentos a la realidad de su entorno, a las 

capacidades de sus estudiantes para que estos puedan realmente utilizar su 

aprendizaje no solo para el desarrollo de su profesión sino también para que 

puedan tener la capacidad de analizar, reflexionar y poder utilizarlo en su día 

a día, en solucionar problemas que se suscitan en su comunidad y así 

contribuir al bien común de la sociedad. Las instituciones educativas de 

educación superior deben brindar las herramientas necesarias para que los 

estudiantes puedan desarrollarse además de velar porque los docentes 

cumplan con su rol de educadores, esto a través de capacitaciones, de 

supervisión del cumplimiento de la malla curricular y si se está cumpliendo 

con el objetivo principal que es formar profesionales que posean 

competencias para contribuir al desarrollo de su comunidad y nación. 

 

III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y Diseño de Investigación: 

 Tipo de investigación 

Se realizó una investigación de tipo básica, ya que la investigación 

buscaba el conocimiento de una realidad que sucedía, de esta manera 

podía contribuir con la sociedad además prepararse para responder a 

nuevos desafíos, además era de nivel explicativo ya que buscaba 

explicar que provocó en su momento este problema social que 

acontecía. (Valderrama, 2017) 

 

Diseño de investigación 

La investigación era de diseño no experimental ya que no se 

manipulaba las variables debido a que se buscaba analizarlas tal cual 

como se encontraban en una situación específica. (Hernández, 2018) 
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Era de corte transversal ya que la información se recogía en un 

determinado momento ya que su fin era describir a las variables y la 

forma de cómo se relacionaban en ese preciso momento del contexto 

que se analiza, además de ser correlacionales. La correlación consistía 

en conocer el comportamiento de una variable conociendo cómo se 

comportan otras variables con relación a esta, dos variables están 

relacionadas cuando el cambio del comportamiento de una hace que 

afecte inmediatamente el comportamiento de otra, teniendo en cuenta 

que este cambio puede darse de manera positiva o negativa. (Baena, 

2017) 

 

 

M= Muestra 

O1= Metodologías de la enseñanza 

O2= Aprendizaje significativo 

i= Influencia de la variable sobre otra. 

 

3.2. Variables y operacionalización:  

Las metodologías de la enseñanza que se desarrollaron en la 

investigación eran la variable independiente las cuales se definían como 

la sucesión de acciones que realizan los educadores expresando así las 

formas académicas que se llevan a cabo para la realización de los 

objetivos de enseñanza. (Navarro y Samón, 2017) 

 

En la investigación que se realizó se resaltan tres dimensiones de las 

metodologías de la enseñanza: expositiva, interactiva y descubrimiento, 

donde la dimensión expositiva se relacionaba a que los docentes 

explicaban detalladamente los temas a desarrollar cumpliendo así un rol 

activo, mientras que los estudiantes asumen un rol pasivo, limitándose a 

recibir la información que le brindan. 

O1

M i

O2
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Las dimensiones interactivas mostraban la relación directa que se da 

entre docente y estudiante, donde se aprovechaba esto para utilizarlos 

en profundizar los temas que se desarrollaban a través de 

conversaciones. 

La dimensión descubrimiento se relacionaba en como el docente llevaba 

a cabo su clase, demostrando sus conocimientos sobre las materias 

expuestas. (Llanos, 2019) 

 

A su vez el aprendizaje significativo en la investigación era la variable 

dependiente la cual era definida como lo relacionado a las prácticas de 

los estudiantes integrándose a las propias vivencias, llegando a formar 

parte de su vida y quedando dispuesta para ser empleada en diferentes 

situaciones, generándose en el estudiante una nueva disposición a 

seguir aprendiendo y confianza en su capacidad. (Bautista, 2018) 

 

En lo que concernía al aprendizaje significativo se dividía en tres 

dimensiones: la comprensión, la participación y funcionalidad y relación 

con la vida real. 

La dimensión comprensión se asociaba a la relación entre el nuevo 

contenido y lo que ya poseía el estudiante en su estructura cognitiva. 

La dimensión participación se desarrollaba por medio de estudios, 

análisis, discusión y la forma en que se elaboraba la información 

captada, de esta manera los estudiantes debían desarrollar un estudio. 

La dimensión funcionalidad y relación con la vida real se definía como la 

forma en que los estudiantes aplicaban lo aprendido para poder darle 

solución a los problemas que se presentaban en el entorno, en el 

presente o futuro. (Cotrina, 2020) 

 

3.3 Población, muestra y muestreo 

En el trabajo de investigación que se realizó la población estaba 

conformada por los estudiantes de la Facultad de Ciencias Económicas 

y Comerciales de una universidad privada ubicada en Lima Norte – Perú, 

los cuales eran 2649 estudiantes. Ventura (2017) definía a la población 
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como un grupo de casos el cual se buscaba definir, limitar y tener acceso 

el cual es la referencia para escoger la muestra la cual cumple con una 

serie de criterios. Cabe resaltar que cuando se hablaba de población no 

solo se refiere a personas ya que la población puede estar constituida 

por animales, plantas, organizaciones, etc. Es importante que se 

delimitara la población a estudiar ya que al finalizar la investigación a 

través de una muestra es posible generalizar los resultados obtenidos 

hacia la población.  

Para poder delimitar la población se tuvo que tener en cuenta ciertos 

criterios como el ahorro de tiempo y de recursos ya que se estudiaba a 

un menor número, factibilidad de realizar la investigación debido a que 

muchas veces al ser muy grande muchas veces sería casi imposible 

realizarla, calidad al realizar la investigación ya que permitía ser más 

preciso, al estudiar un segmento de la población se podía también 

conseguir los objetivos del estudio.  

 

 Criterios de inclusión: Los criterios de inclusión que se tomaron 

en cuenta de acuerdo a la población es que fuesen solo los 

estudiantes del sexto ciclo de la facultad de ciencias económicas 

y comerciales de una universidad privada de la cual se recogería 

una muestra con los instrumentos validados.  

 Criterios de exclusión: mientras que los criterios de exclusión 

fueron todos los estudiantes que estén cursando otro ciclo distinto 

al sexto en la facultad de ciencias económicas y comerciales, 

estudien en otras facultades o en otra universidad o instituto. 

 

Muestra: La investigación que se deseaba realizar tomó en cuenta a los 

estudiantes del sexto ciclo de la Facultad de Ciencias Económicas y 

Comerciales quienes formaban un total de 318 estudiantes quienes 

formarían parte de la muestra a investigar. Para Hernández (2017) la 

muestra era un subgrupo o una parte de toda la población o universo 

que se deseaba estudiar, utilizándose para reducir recursos y tiempo, 
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esta delimitaba a la población para generalizar los resultados que se 

obtendrán y de esta manera establecer parámetros. Ver anexo. 

 

Muestreo: La investigación utilizó el muestreo probabilístico aleatorio 

simple ya que se seleccionó un determinado grupo de estudiantes de la 

muestra para el estudio de todos los estudiantes de la facultad. Es por 

ello que el muestreo era la técnica que se utilizaría para seleccionar a 

los individuos a los que se les realizaría la investigación, los cuales no 

tendrían las mismas oportunidades ya que se elegiría tomando en cuenta 

los criterios de accesibilidad, criterio y tiempo. (Rojas y Vicarromero, 

2020) 

 

Unidades de análisis: La unidad de análisis de la investigación que se 

realizó era el estudiante del sexto ciclo de la facultad de ciencias 

económicas y comerciales de la universidad privada. 

 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

Técnicas de investigación: La técnica que se utilizó fue la encuesta ya 

que esta permitirá conocer sí las metodologías aplicadas por los 

docentes permitían obtener a los estudiantes un aprendizaje 

significativo.  

 

Instrumento de investigación: El instrumento que se utilizó fue el 

cuestionario, Espinoza et al. (2020) lo definía como el instrumento que 

permitía realizar diferentes preguntas y obtener respuestas para recoger, 

analizar y estudiar la información de la población a través de la muestra.  

 

Validez: Galicia et al. (2017) mencionaba que la validez venía a ser el 

nivel en el que instrumento buscaba medir una variable, se debía tener 

en cuenta que al utilizarse un instrumento de evaluación este era válido 

cuando medía lo que se deseaba medir. La investigación eligió conocer 

la validez de los instrumentos a través de la validez de expertos y a su 
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vez relacionada a la validez de contenido. por ello podían brindar 

información y valoraciones importantes. Es por ello que la validación de 

expertos con referencia a la variable metodologías de la enseñanza y 

aprendizaje significativo estuvo a cargo de los docentes universitarios: 

Mg. Emilio Flores Ballesteros, Mg. Oscar Manrique Pino y el Dr. César 

Monterroso Coronado.  

 

Confiabilidad: La Confiabilidad de los instrumentos nos permitió 

determinar con precisión si la medición realizada estaba libre de errores, 

lo cual permitía determinar que al utilizarla en situaciones constantes no 

debería presentar variaciones significativas. En idénticas condiciones al 

utilizar el mismo instrumento debía producir los mismos resultados 

logrando alcanzar una medición precisa. (Santos, 2017) 

La confiabilidad, se realizó a través del Alfa de Cronbach en relación a 

la variable metodologías de la enseñanza donde los resultados que se 

alcanzaron por el instrumento aplicado fueron de 0.91; alcanzando una 

excelente confiabilidad ya que superaba los 0.70 en la escala según 

Herrera. Con relación a la variable aprendizaje significativo se realizó la 

confiabilidad con la fórmula Kuder Richardson – 20 (KR – 20), donde los 

resultados que se alcanzaron al aplicar el instrumento fue de 0.81 

alcanzando una confiabilidad muy fuerte ya que estaba por encima de 

0.70. 

 

3.5. Procedimientos 

Una vez que los instrumentos a aplicarse fueron aprobados por los tres 

juicios de expertos, el siguiente paso fue realizar las coordinaciones 

correspondientes con la institución educativa donde se deseaba realizar 

la investigación, se presentó una solicitud a través de correo electrónico 

dirigida a la autoridad pertinente donde se explicaba la importancia de la 

investigación para que dieran la aprobación correspondiente. Luego de 

obtener la aprobación de la institución educativa para que la 

investigación se llevara a cabo, se realizó una prueba piloto en la cual se 

aplicaron los instrumentos a 20 estudiantes del sexto ciclo de la facultad 
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de ciencias económicas y comerciales. Las respuestas de los 

estudiantes nos permitieron recoger datos importantes para poder llevar 

a cabo la prueba de confiabilidad según los estadígrafos 

correspondientes. Los datos que se recogieron posteriormente de la 

muestra total fueron procesados estadísticamente con el SPSS 25. 

 

3.6. Método de análisis de datos 

La investigación desarrolló la variable independiente que son las 

metodologías de la enseñanza y la variable dependiente que es el 

aprendizaje significativo. Esta investigación fue de tipo Cuantitativa, 

Hernández et al, (2018) la definía como la búsqueda de conocer la 

coacción al asociarse o correlacionarse variables, la divulgación e 

imparcialidad de los resultados mediante una muestra como 

consecuencia al analizar una determinada población. Por ello se realizó 

un análisis de datos de tipo Descriptivo a través de diagramas de 

sectores los cuales mostraban gráficos que se dividían en porcentajes 

de acuerdo a la información obtenida. La prueba estadística que se 

utilizó fue el coeficiente de determinación, la cual nos permitió conocer 

si existía influencia entre una variable y otra.  

 

3.7. Aspectos éticos 

Este trabajo tuvo como fin colaborar en la mejora de la educación 

superior de nuestro entorno sirviendo como referencia para 

investigaciones futuras, a su vez esta investigación garantizará la 

aplicación de principios éticos como la autonomía, en donde cada 

estudiante participó de manera libre y voluntaria sin ninguna presión, la 

beneficencia ya que esta investigación tuvo como fin contribuir al mejor 

desarrollo de la educación superior a través de incentivar un mayor 

compromiso por parte de los responsables de esta, no maleficencia esta 

investigación utilizó los datos proporcionados por los estudiantes en 

estricta confidencialidad con el fin de no verse vulnerado ninguno en su 

privacidad y el principio de justicia ya que se utilizó la información de 
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manera justa y veraz, sin manipular ni distorsionar ninguna de la 

información recibida por los estudiantes. 

 

IV.      RESULTADOS 

 

Análisis Descriptivo 

Tabla 1 

Distribución de frecuencias de la variable metodologías de la enseñanza 

y sus dimensiones 

Niveles 
Metodologías 

de la 
enseñanza 

Exposición Interactiva Descubrimiento 

 ƒ % ƒ % ƒ % ƒ % 

Mala 0 0 0 0 0 0 0 0 

Regular 17 18.7 13 14.3 17 18.7 15 16.5 

Buena 74 81.3 78 85.7 74 81.3 76 83.5 

Total 91 100 91 100 91 100 91 100 

Nota: ƒ = Frecuencia absoluta.      
 

 

Con referencia al cuestionario de metodologías de la enseñanza el 81.32% 

de los estudiantes opinaban que sus docentes poseían buenas metodologías 

de la enseñanza mientras que el 18.68% indicaban que solo son regulares. 

Teniendo en cuenta las cinco primeras preguntas relacionadas a la 

dimensión expositiva, el 85.71% de los docentes alcanzaba una calificación 

de buena en lo referente a la forma de exponer y llevar a cabo sus clases, 

mientras que el 14.29% alcanzaba una calificación de regular. Desde la 

pregunta seis hasta la diez relacionadas a la dimensión interactiva, el 81.32% 

de los docentes alcanzaba una calificación de buena en lo que respecta a la 

interactividad con los estudiantes mientras que el 16.68% alcanzaba una 

calificación de regular. Teniendo en cuenta las últimas cinco preguntas 

relacionadas a la dimensión descubrimiento, el 83.52% de los docentes 

alcanzaba una calificación de buena en lo que correspondía a plasmar su 

experiencia en el desarrollo de temas además de fomentar el uso de lo 
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aprendido por los estudiantes, mientras que el 16.48% alcanzaba una 

calificación de regular. 

Tabla 2 

Distribución de frecuencias de la variable aprendizaje significativo y sus 

dimensiones  

Nivele
s 

Aprendizaje 
significativo 

Comprensión 
Participación 

Activa 

Funcionalidad y 
relación con la 

vida real 

  ƒ % ƒ % ƒ % ƒ % 
Bajo 1 1.1 4 4.4 6 6.6 6 6.6 

Medio 14 15.4 14 15.4 14 15.4 18 19.8 
Alto  76 83.5 73 80.2 71 78 67 73.6 

Total 91 100 91 100 91 100 91 100 

Nota: ƒ = Frecuencia absoluta. 

Con relación al cuestionario de la variable aprendizaje significativo el 

83.52% de los estudiantes opinaban que habían logrado alcanzar un alto 

aprendizaje significativo, el 15.38% indicaban que alcanzaron un nivel 

medio, mientras el 1.10% opinaban que aún es bajo. De acuerdo a las siete 

primeras preguntas el 80.22% de los estudiantes calificaron de alta su 

comprensión, el 15.38% de media, mientras que el 4.40% la consideraba 

baja. Con relación a las preguntas desde la ocho hasta la doce el 78.02% 

de los estudiantes calificaban de alta su participación activa, el 15.38% de 

media, mientras que el 6.59% la consideraba baja y con relación a las tres 

últimas preguntas el 73.63% de los estudiantes calificaban de alta la 

funcionalidad y relación con la vida real que adquirían, el 19.78% de media, 

mientras que el 6.59% la consideraba baja. 
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Análisis Inferencial 

Hipótesis de Normalidad 

Ho: Los datos siguen una distribución normal 

Ha: Los datos no siguen una distribución normal 

 

Regla de decisión 

Si p-valor es < 0.05 se rechaza la Ho. 

Si p-valor es ≥ 0.05 se acepta la Ho y se rechaza la Ha. 

 

Al ser la muestra mayor a 50 se utilizó la prueba de normalidad de 

Kolmogorov – Smirnov dando como resultados que los datos de las 

dimensiones de las variables no seguían una distribución normal, son no 

paramétricas, por lo tanto, debe realizarse una correlación de Spearman. 

 

Tabla 3 

Resultados de prueba de normalidad Kolmogorov - Smirnov. 

  Estadístico Gl Sig. 

Metodologías de la 

enseñanza 

,496 91 ,000 

Aprendizaje 

significativo 

,501 91 ,000 

 

 

Donde: 

gl = Grado de libertad o muestra 

Sig = p- valor 
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Prueba de hipótesis general 

Ho: No existe influencia directa entre las metodologías de enseñanza de los 

docentes en el aprendizaje significativo de los estudiantes de una 

universidad privada el 2021. 

Ha: Existe influencia directa entre las metodologías de enseñanza de los 

docentes en el aprendizaje significativo de los estudiantes de una 

universidad privada el 2021. 

 

Tabla 4 

Resultados de correlación entre las variables metodologías de la enseñanza 

y aprendizaje significativo. 

 

 

Metodologías 

de la 

enseñanza 

Aprendizaje 

significativo 

Rho de 

Spearman 

Metodologías 

de la 

enseñanza 

Coeficiente 

de 

correlación 

1,000 ,325** 

Sig. 

(bilateral) 

. ,002 

N 91 91 

Aprendizaje 

significativo 

Coeficiente 

de 

correlación 

,325** 1,000 

Sig. 

(bilateral) 

,002 . 

N 91 91 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

En la tabla 4 se realizó una prueba de correlación de Rho de Spearman, 

(0.325) la cual correspondía a una correlación baja, el cual poseía un valor 

de p = 0.02 < 0.05, por lo tanto, se aceptaba la hipótesis alterna, la cual 

indicaba que si existía influencia directa entre las metodologías de 
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enseñanza de los docentes en el aprendizaje significativo de los estudiantes 

de una universidad privada el 2021. 

 

 

Tabla 5 

Resultados del coeficiente de determinación entre las variables 

metodologías de la enseñanza y aprendizaje significativo. 

 

Modelo R 

R 

cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar 

de la estimación 

1 ,346a ,120 ,110 ,388 

 

 

En la tabla 5 se realizó una prueba de coeficiente de determinación R 

cuadrado, dando como resultado (0.120) la cual correspondía a una 

influencia baja positiva entre la variable independiente metodologías de la 

enseñanza hacia la variable dependiente aprendizaje significativo, el cual 

poseía un valor de p = 0.01 < 0.05, por lo tanto, se aceptaba la hipótesis 

alterna, la cual indicaba que si existía influencia directa entre las 

metodologías de enseñanza de los docentes en el aprendizaje significativo 

de los estudiantes de una universidad privada el 2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

27 
 

 

Prueba de hipótesis de la investigación específica 1 

Ho: No existe influencia directa entre la dimensión expositiva que aplican los 

docentes con una mejor comprensión en los estudiantes de una universidad 

privada el 2021. 

Ha: Existe influencia directa entre la dimensión expositiva que aplican los 

docentes con una mejor comprensión en los estudiantes de una universidad 

privada el 2021. 

 

Tabla 6 

Resultados de correlación entre la dimensión expositiva y la dimensión 

comprensión. 

 

 

 

Dimensión 

Expositiva 

Dimensión 

Comprensión 

Rho de 

Spearman 

Dimensión 

Expositiva 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,311** 

Sig. (bilateral) . ,003 

N 91 91 

Dimensión 

Comprensión 

Coeficiente de 

correlación 

,311** 1,000 

Sig. (bilateral) ,003 . 

N 91 91 

 

 

En la tabla 6 se realizó una prueba de correlación de Rho de Spearman, 

(0.311) la cual correspondía a una correlación baja, el cual poseía un valor 

de p = 0.003 < 0.05, por lo tanto, se aceptaba la hipótesis alterna, la cual 

indicaba que si existía relación directa entre la dimensión expositiva que 

aplicaban los docentes con una mejor comprensión en los estudiantes de 

una universidad privada el 2021. 
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Tabla 7 

Resultados del coeficiente de determinación entre la dimensión expositiva y 

la dimensión comprensión. 

Modelo R 

R 

cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar 

de la estimación 

1 ,413a ,171 ,162 ,479 

En la tabla 7 se realizó una prueba de coeficiente de determinación R 

cuadrado, dio como resultado (0.171) la cual correspondía a una influencia 

baja positiva, el cual poseía un valor de p = 0.00 < 0.05, por lo tanto, se 

aceptaba la hipótesis alterna, la cual indicaba que si existía influencia directa 

entre la dimensión expositiva que aplicaban los docentes con una mejor 

comprensión en los estudiantes de una universidad privada el 2021. 
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Prueba de hipótesis de la investigación específica 2 

Ho: No existe influencia entre la interactividad que aplican los docentes y la 

participación activa de los estudiantes de una universidad privada el 2021. 

Ha: Existe influencia entre la interactividad que aplican los docentes y la 

participación activa de los estudiantes de una universidad privada el 2021. 

Tabla 8 

Resultados de correlación entre la dimensión interactividad y la dimensión 

participación activa. 

Dimensión 

Interactiva 

Dimensión 

Participación 

Activa 

Rho de 

Spearma

n 

Dimensión 

Interactiva 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,252* 

Sig. (bilateral) . ,016 

N 91 91 

Dimensión 

Participación 

Activa 

Coeficiente de 

correlación 

,252* 1,000 

Sig. (bilateral) ,016 . 

N 91 91 

En la tabla 8 se realizó una prueba de correlación de Rho de Spearman, 

(0.252) la cual correspondía a una correlación baja, el cual poseía un valor 

de p = 0.016 < 0.05, por lo tanto, se aceptaba la hipótesis alterna, la cual 

indicaba que si existía relación entre la interactividad que aplican los 

docentes y la participación activa de los estudiantes de una universidad 

privada el 2021. 
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Tabla 9 

Resultados del coeficiente de determinación entre la dimensión 

interactividad y la dimensión participación activa. 

Modelo R 

R 

cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar de la 

estimación 

1 ,202a ,041 ,030 ,574 

En la tabla 9 se realizó una prueba de coeficiente de determinación R 

cuadrado, la cual dio como resultado (0.041) esto correspondía a una 

influencia muy baja positiva, además poseía un valor de p = 0.055 >0.05, por 

lo tanto, se aceptaba la hipótesis nula, la cual indicaba que no existe 

influencia entre la interactividad que aplicaban los docentes y la participación 

activa de los estudiantes de una universidad privada el 2021. 
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Prueba de hipótesis de la investigación específica 3 

Ho: No existe influencia entre el descubrimiento aplicado por los docentes 

y la funcionalidad y la relación con la vida real de los estudiantes de una 

universidad privada el 2021. 

Ha: Existe influencia entre el descubrimiento aplicado por los docentes y la 

funcionalidad y la relación con la vida real de los estudiantes de una 

universidad privada el 2021. 

Tabla 10 

Resultados de correlación entre la dimensión descubrimiento y la dimensión 

funcionalidad y la relación con la vida real. 

Dimensión 

Descubrimi

ento 

Dimensión 

Funcionalidad 

y relación con 

la vida real 

Rho de 

Spearma

n 

Dimensión 

Descubrimiento 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,334** 

Sig. (bilateral) . ,001 

N 91 91 

Dimensión 

Funcionalidad y 

relación con la 

vida real 

Coeficiente de 

correlación 

,334** 1,000 

Sig. (bilateral) ,001 . 

N 91 91 

En la tabla 10 se realizó una prueba de correlación de Rho de Spearman, 

(0.334) la cual correspondía a una correlación baja, el cual poseía un valor 

de p = 0.001 < 0.05, por lo tanto, se aceptaba la hipótesis alterna, la cual 

indicaba que si existía relación entre el descubrimiento aplicado por los 

docentes y la funcionalidad y la relación con la vida real de los estudiantes 

de una universidad privada el 2021. 
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Tabla 11 

Resultados del coeficiente de determinación entre la dimensión 

descubrimiento y la dimensión funcionalidad y la relación con la vida real. 

Modelo R 

R 

cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar 

de la estimación 

1 ,302a ,091 ,081 ,573 

En la tabla 11 se realizó una prueba del coeficiente de determinación R 

cuadrado, la cual dio como resultado (0.091) correspondiente a una 

influencia baja positiva, el cual poseía un valor de p = 0.04 < 0.05, por lo 

tanto, se aceptaba la hipótesis alterna, la cual indicaba que si existía 

influencia entre el descubrimiento aplicado por los docentes y la 

funcionalidad y la relación con la vida real de los estudiantes de una 

universidad privada el 2021. 
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V. DISCUSIÓN

El estudio de la presente investigación deseaba conocer si existía influencia

entre los métodos de enseñanza que aplican los docentes y el aprendizaje

significativo de los estudiantes en una universidad privada, específicamente en

la facultad de ciencias económicas y comerciales, la cual se realizó

encuestando a una muestra de 91 estudiantes de la facultad. En lo que

concernía a la variable metodologías de la enseñanza se tomó en cuenta tres

dimensiones importantes para evaluarlas las cuales son expositiva, interactiva

y descubrimiento, dando como resultado que los estudiantes opinaban que el

81.32% de sus docentes poseía buenas metodologías de la enseñanza

mientras que el 18.68% indicaban que solo eran regulares las metodologías

aplicadas, mientras que con referencia a la variable aprendizaje significativo se

tomó en cuenta también tres dimensiones, la comprensión, la participación

activa y la funcionalidad y relación con la vida real, la cual dio como resultado

que los estudiantes consideraban que el 83.52% habían logrado alcanzar un

alto aprendizaje significativo, el 15.38% indicaban que alcanzaron un nivel

medio, mientras el 1.10% opinaban que su aprendizaje significativo aún era

bajo. Cuando se realizó el análisis estadístico inferencial de ambas variables

dio como resultado de existía influencia entre los métodos de enseñanza y el

aprendizaje significativo de los estudiantes, en el cual alcanzó un coeficiente

de determinación de 0.120 equivalente a una influencia baja positiva, ya que

poseía un valor de p = 0.01, dejando muestras de una influencia directa entre

ambas, ya que cuando los docentes utilizaban metodologías de la enseñanza

adecuadas los estudiantes incrementaban su aprendizaje, al ser un coeficiente

de determinación bajo esta investigación dejó abierta la posibilidad a que con

posteriores investigaciones se pueda conocer que otros factores influyen para

que los estudiantes alcancen un aprendizaje significativo.
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Con relación artículo científico de (Matzumura et al., 2018) quienes buscaban 

que los estudiantes asuman un rol protagónico en el proceso de adquirir 

conocimientos, teniendo como objetivo el analizar la influencia de la 

metodología activa y el aprendizaje participativo, ellos concluían que las 

metodologías de enseñanza activas permitían una mayor participación de los 

estudiantes ya que modificaban su aprendizaje. Esta investigación concuerda 

en el aspecto de cómo influyen las metodologías que se puedan aplicar con el 

aprendizaje que puedan alcanzar los estudiantes, pero las metodologías 

activas no son las únicas que ayudan a que los estudiantes alcancen su 

aprendizaje además que no todos los estudiantes aprenden de la misma 

manera por eso es importante abarcar varios aspectos. La investigación que se 

realizó se centra en las metodologías de la enseñanza y en tres de sus 

dimensiones, la expositiva, la interactividad y el descubrimiento. 

Contrastando con el artículo de (Veliz, 2018) el cual tenía como objetivo 

conocer la percepción que tenían los estudiantes con relación a las 

metodologías de enseñanza aplicadas en el proceso de atención en enfermería 

donde obtuvieron como resultados que el 51 % tenía una percepción 

medianamente favorable, un 27% desfavorable y el 22% favorable, 

concluyendo que la mayoría de estudiantes tenían una percepción 

medianamente favorable en relación a las metodologías de enseñanza del 

proceso de atención en enfermería que aplicaban sus docentes, a diferencia de 

la investigación que se realizó, donde los estudiantes tienen una percepción 

positiva ya que el 81.32% consideraban que sus docentes poseen buenas 

metodologías de enseñanza. 

A su vez en el artículo científico de (Sánchez, Visurraga, y López, 2018) 

deseaban conocer la relación entre las metodologías de enseñanza 

universitarias y la aplicación de criterios innovadores de enseñanza, donde 

llegaron a la conclusión que existía evidencias de una relación significativa 

entre las metodologías de enseñanza universitarias y la aplicación de criterios 

innovadores de enseñanza, a nivel positivo medio, a diferencia de la 

investigación que se realizó donde si se muestra una influencia positiva de las 

metodologías de la enseñanza pero de nivel bajo. 
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Contrastando con el artículo de investigación de Silva y Maturana (2017) ellos 

analizaban la problemática que presentaba la docencia universitaria para 

relacionarse con las nuevas metodologías activas y las TICs, en la cual luego 

de realizarse un análisis, manifestaban que sería favorable aplicar nuevas 

metodologías centrándolas en los estudiantes e involucrando tanto a la 

institución educativa y a los docentes. Esta investigación concordaba en el 

aspecto que al aplicar o diseñar nuevas metodologías que estuvieran 

relacionadas con la forma de cómo llegar al estudiante para que estos alcancen 

un mejor aprendizaje se resaltaba una relación directa entre ambas, es decir a 

mejores o nuevas metodologías se incrementa o beneficia el aprendizaje de los 

estudiantes. 

De la misma manera el artículo investigación de Carranza (2017) buscaba 

conocer como repercutían las estrategias aplicadas por los docentes al enseñar 

y como son percibidas en el aprendizaje significativo de sus estudiantes a 

través de los mismos, concluyendo que es importante que las instituciones 

educativas se preocupen por aplicar nuevas tecnologías y el capacitar 

constantemente a sus docentes en favor de potenciar el aprendizaje 

significativo, autónomo y que de esta manera puedan alcanzar promover la 

autogestión en los estudiantes, de esta manera podemos concluir que también 

coincide con la investigación que se ha realizado ya que al aplicar nuevas 

estrategias como capacitar a los docentes tendrá repercusión directa con el 

aprendizaje significativo que alcanzarán los estudiantes. 

A su vez el artículo de investigación de (Pozo et al., 2020) analizaba dos 

metodologías de la enseñanza para conocer su impacto en la educación 

superior, llegando a la conclusión que las metodologías de enseñanza como el 

flipped learning y los medios retro innovadores son eficaces para mejorar los 

indicadores a nivel de educación superior. En este artículo se resaltó la 

importancia que las metodologías de enseñanza tenían con relación a la 

educación superior, por ello en la investigación que se ha realizado también 

podemos resaltar esa influencia positiva de las metodologías de enseñanza con 

relación al aprendizaje significativo de los estudiantes de educación superior. 
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Contrastando con el artículo de investigación científico de (Zúñiga et al., 2017) 

examinaba dos problemas puntuales que se suscitaban en la educación 

superior, planteando que es necesario que se realicen cambios en los modelos 

educativos y como consecuencia de ello se logrará formar buenos 

profesionales que estarán preparados para los problemas y necesidades de la 

sociedad, concluyendo que las nuevas metodologías de enseñanza promueven 

el autoaprendizaje y el trabajo colaborativo traduciéndose así en resultados 

académicos positivos para los estudiantes universitarios. Este artículo coincide 

con nuestra investigación en el aspecto de que son importantes las 

metodologías de enseñanza que se puedan aplicar por parte de los docentes 

para que los estudiantes logren alcanzar sus objetivos, dentro de estos 

podemos mencionar en nuestra investigación el aprendizaje significativo. 

De la misma manera el artículo de investigación de (Nieva y Martínez, 2019) 

donde se buscaba analizar las similitudes, aportes y las disimilitudes entre el 

aprendizaje significativo y el desarrollador, concluyeron que el aprendizaje 

significativo a través de su conceptualización será un gran soporte para los 

docentes ya que le permitirá convertirse en un nexo cultural único además de 

tener una apertura continua a seguir acumulando conocimientos y transmitirlos 

a sus estudiantes. Es importante señalar que si bien la investigación resaltaba 

al aprendizaje significativo en docentes pone énfasis en que al alcanzarlo les 

permitirá tener mayor apertura a seguir acumulando conocimientos y que sea 

más sencillo poder llegar así a los estudiantes. La investigación que se realizó 

tenía como una de sus variables al aprendizaje significativo resaltando también 

su importancia, pero se diferencia en que no estaba relacionada a los docentes 

sino en los estudiantes, en como esta les permitirá ampliar sus conocimientos, 

tener mayor apertura a seguir adquiriéndolos y estar preparado para afrontar 

los problemas del día a día todo esto relacionado directamente a las 

metodologías de la enseñanza que apliquen sus docentes. 
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En lo concerniente al artículo de investigación de (Gómez et al., 2019) buscaba 

distinguir el rol que cumplen los docentes en relación al desarrollo de las 

competencias de sus estudiantes las cuales deben tener un soporte en las TIC, 

para que de esta manera el aprendizaje significativo de los estudiantes les sea 

útil en su día a día, en su ambiente familiar y el de su entorno, llegando a la 

conclusión de que los docentes deben ser conscientes que existen diferentes 

niveles de conocimientos y habilidades que pueden desarrollar los estudiantes 

y que esta debe llevarse a cabo de forma gradual y metódica, teniendo en 

cuenta los conocimientos previos que ya poseen los estudiantes los cuales 

deben ser redirigidos. El aprendizaje significativo relacionado a las TIC viene a 

ser un reto para los estudiantes, docentes e instituciones educativas las cuales 

deberán reestructurar las formas de guiar y de producir saberes, es ahí donde 

el rol de los docentes se vuelve fundamental para que esto se concrete y los 

estudiantes alcancen un aprendizaje significativo. Este artículo concordaba en 

el aspecto relacionado a la influencia de estas metodologías o maneras en 

como el docente a través de ciertas herramientas como las TICs pueden llegar 

a transmitir los conocimientos a los estudiantes y como estos logran adquirir un 

aprendizaje significativo que les será verdaderamente provechoso, dejando en 

claro la relación directa que existe entre las formas de enseñanza por parte de 

los docentes y la adquisición del aprendizaje significativo por parte de los 

estudiantes.  

A su vez el artículo científico de (Vidal, M. et al., 2019) buscaba conocer más 

sobre la actualidad de los docentes y el apoyo del aprendizaje significativo, 

concluyendo que las cápsulas educativas contribuyen con el aprendizaje 

significativo, ya que se consideran como elementos que pueden ayudar a que 

los docentes de pre y posgrado a poder transmitir con mayor facilidad las 

competencias. Este artículo también concordaba con lo planteado en nuestra 

investigación ya que resalta la importancia de alcanzar el aprendizaje 

significativo en los estudiantes. 

Contrastando con el artículo de investigación de (Hernández et al., 2017) 

buscaban crear un sistema en que los docentes de ciencias básicas biomédicas 

deban emplear tácticas de didáctico-metodológicas el cual permitan alcanzar 
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un aprendizaje significativo y desarrollador, en el cual llegaron a la conclusión 

de que era importante, necesario y adecuado que se diseñara una red de 

acciones didáctico-metodológicas en favor del aprendizaje significativo y 

desarrollador. En este artículo se pudo notar la importancia que le dieron a que 

los estudiantes puedan alcanzar un aprendizaje significativo coincidiendo con 

la investigación desarrollada, pero resaltando que para poder alcanzarla se 

planteó que se debe primero preocuparse en la base, que vendrían a ser las 

metodologías de la enseñanza utilizadas por los docentes. 



39 

VI. CONCLUSIONES

1. Las metodologías de la enseñanza influyen de manera directa, pero en un

nivel bajo en el aprendizaje significativo que alcanzan los estudiantes de la

facultad de ciencias económicas y comerciales de una universidad privada

con un coeficiente de determinación, r cuadrado de 0.120.

2. Existe influencia entre las dimensiones expositivas y el conocimiento que

adquieren los estudiantes de la universidad privada, pero a un nivel bajo con

un coeficiente de determinación, r cuadrado de 0.170.

3. No existe influencia directa entre las dimensiones interactividad y la

participación activa de los estudiantes de una universidad privada donde se

alcanzó un coeficiente de determinación, r cuadrado de 0.041.

4. Existe influencia directa entre la dimensión descubrimiento y la

funcionalidad y la relación con la vida real de los estudiantes de una

universidad privada, pero a nivel bajo donde se alcanzó un coeficiente de

determinación, r cuadrado de 0.091.

5. El 81.32% de los estudiantes de la facultad de ciencias económicas y

comerciales de una universidad privada opinaron que sus docentes poseen

buenas metodologías de la enseñanza mientras que el 18.68% indicaron

que solo son regulares.

6. El 83.52% de los estudiantes de la facultad de ciencias económicas y

comerciales indicaron que han logrado alcanzar un alto aprendizaje

significativo, el 15.38% indicaron haber alcanzado un nivel medio, mientras

el 1.10% opinaron que aún es bajo.
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VII. RECOMENDACIONES

Al decano de la facultad de ciencias económicas y comerciales de la

universidad privada, seguir promoviendo y capacitando a sus docentes para

que continúen con su buena labor percibida por sus estudiantes al desarrollar

metodologías de la enseñanza que les permite alcanzar un aprendizaje

significativo.

A los docentes, continuar con el compromiso y responsabilidad que amerita el

desarrollar su labor para formar profesionales que respondan a las necesidades

actuales de nuestra sociedad.

A los docentes, seguir aplicando métodos expositivos adecuados para seguir

incrementando la comprensión en sus estudiantes.

A los docentes, seguir promoviendo el descubrimiento a través del análisis,

reflexión y comprensión en los estudiantes para seguir influyendo en la

funcionalidad y la relación con la vida real.

A los estudiantes, aprovechar al máximo las metodologías de enseñanza que

le brindan sus docentes de la facultad de ciencias económicas y comerciales

para que alcancen un aprendizaje significativo que les permita desarrollarse en

un mercado laboral competitivo y puedan contribuir a nuestra sociedad.

A pesar que los resultados de la investigación muestran que no existe influencia

entre la interactividad y la participación, es importante que se siga promoviendo

que los docentes interactúen y tengan un acercamiento con sus estudiantes

para que así se disipen dudas e interrogantes que surgen en el desarrollo de

los temas a tratar, así como incentivar la participación voluntaria en clases.
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ANEXOS 

Matriz de operacionalización de la variable independiente metodologías de 

la enseñanza. 

ITEMS

DIMENSIÓN 3: 

DESCUBRIMIE

NTO

*Participación de estudiantes.

*El docente presenta modelos

concretos para que aplique y 

practique.

*Encamina al desarrollo y

consolidación de su 

conocimiento.

*Imparte pensamiento

productivo y de innovación.

*Fuentes de información 

empleado.

*La información es

sistematizada y desarrollada.

DIMENSIONES INDICADORES ESCALA E ÍNDICES NIVELES Y RANGOS

*Contenidos transferidos por

el docente.

DIMENSIÓN 1:

EXPOSITIVA

BUENA: 20 - 15

REGULAR: 14 - 10

MALA: 09 - 05

VARIABLE INDEPENDIENTE: METODOLOGÍAS DE LA ENSEÑANZA 

Sucesión de acciones que realizan los educadores expresando así las formas académicas que se llevan a cabo para la 

realización de los objetivos de enseñanza. (Navarro y Samón, 2017)

DIMENSIÓN 2:

INTERACTIVA

1 - 5

6 - 10

*Interacción y participación del 

estudiante.

*Estimula la participación y

debate en clase.

*Materiales empleados por el 

docente.

*Habilidades de enseñanza en el 

desarrollo temático.

*Generación del

debate o diálogo en el tema.

*La metodología interactiva 

(relación docente -estudiante) lo 

consideras.

BUENA: 20 - 15

REGULAR: 14 - 10

MALA: 09 - 05

BUENA: 20 - 15

REGULAR: 14 - 10

MALA: 09 - 05

DEFINICIONES

Los docentes explican 

detalladamente los 

temas a desarrollar 

cumpliendo así un rol 

activo, mientras que los 

estudiantes asumen un 

rol pasivo, limitándose 

a recibir la información 

que le brindan. (Llanos, 

2019)

Relación directa que se 

da entre docente y 

estudiante, donde se 

aprovechaba esto para 

utilizarlos en 

profundizar los temas 

que se desarrollan a 

través de 

conversaciones. 

(Llanos, 2019)

Es la forma en como el 

docente lleva a cabo su 

clase, demostrando 

sus conocimientos 

sobre las materias 

expuestas. (Llanos, 

2019)

11 - 15

ESCALA: ORDINAL

NIVEL: POLITÓMICA

ESCALA DE LIKERT 

DE 4 POSICIONES 

(DESDE 1 = NUNCA 

HASTA 4 = 

SIEMPRE) 

*Clase fundamenta en 

experiencia.

*Relación y/o vinculación entre 

docente y estudiante.



 

 

Matriz de Operacionalización de la variable dependiente aprendizaje 

significativo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ITEMS

13, 14, 15

ORDINAL

ESCALA DICOTÓMICA DE 

ALTERNATIVAS DE SI y 

NO

Bajo: <7 - 9>

Medio: <10 - 12>

Alto: <13 - 14>

Bajo: <5 - 6>

Medio: <7- 8>

Alto: <9 - 10>

Bajo: <3 - 4 >

Medio: <5>

Alto: <6>

1, 2, 3, 4, 5, 

6, 7

8, 9, 10, 11, 

12

DIMENSIONES INDICADORES ESCALA E ÍNDICES NIVELES Y RANGOSDEFINICIONES

VARIABLE DEPENDIENTE: APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Relacionado a las experiencias de los estudiantes integrándose a las propias vivencias, llegando a formar parte de su vida y 

quedando dispuesta para ser empleada en diferentes situaciones, generándose en el estudiante una nueva disposición a seguir 

aprendiendo y confianza en su capacidad. (Bautista, 2018)

Relación entre el nuevo 

contenido y lo que ya 

posee el estudiante en 

su estructura cognitiva. 

(Cotrina, 2020)

Se desarrolla por medio 

de estudios, análisis, 

discusión y la forma en 

que se elabora la 

información captada, 

de esta manera los 

estudiantes deberán 

desarrollar un 

estudio.(Cotrina, 2020)

Los estudiantes aplican 

lo aprendido para poder 

darle solución a los 

problemas que se 

presenten en el 

entorno, en el presente 

o futuro. (Cotrina, 2020)

DIMENSIÓN 3:

FUNCIONALIDAD Y 

RELACIÓN CON LA 

VIDA REAL

DIMENSIÓN 1:

COMPRENSIÓN

*Actividades que 

permiten

reflexionar sobre lo que 

sabía y lo

que ahora sé.

*Reflexión sobre mis 

experiencias

previas y mis nuevas 

experiencias.

DIMENSIÓN 2:

PARTICIPACIÓN 

ACTIVA

*Preguntas para 

relacionar

conocimientos.

*Proposiciones 

adecuadas a mis

conocimientos y 

necesidades.

*Actividades que me 

invitan a

utilizar y contrastar 

fuentes y

argumentos.

*Actividades que 

promueven la

elaboración de planes y 

la toma

de decisiones.



 

 

Cálculo del tamaño de la muestra 

 

Donde: 

N: 318 estudiantes 

Z: 99 % de nivel de confianza es decir 2.58 

e: 5% 

p: 95% 

q: 5% 

Dando como resultado realizar una muestra de 91 estudiantes. 

 

 



 

 

 

 

Metodología

PE3: ¿Existe influencia directa entre 

el descubrimiento aplicado por los 

docentes y la funcionalidad y la 

relación con la vida real de los 

estudiantes de una universidad 

privada el 2021?

OE3:  Conocer si existe influencia 

directa entre el descubrimiento 

aplicado por los docentes y la 

funcionalidad y la relación con la vida 

real de los estudiantes de una 

universidad privada el 2021.

HE3: Influencia directa entre el 

descubrimiento aplicado por los 

docentes y la funcionalidad y la 

relación con la vida real de los 

estudiantes de una universidad 

privada el 2021.

Variable Dependiente:

Aprendizaje significativo

Dimensiones:

.Comprensión.

.Participación activa.

.Funcionalidad y relación 

con la vida real.

Tipo:

Aplicada

Método:

Cuantitativo

Alcance:

Descriptiva - 

Correlacional

Diseño:

No 

experimental, 

de corte 

transversal, 

correlacional-

causal

Técnica:

Encuesta

Instrumento

Cuestionario

PE1:   ¿Existe influencia directa entre 

las metodologías de enseñanzas de 

los docentes en el aprendizaje 

significativo de los estudiantes de 

una universidad privada el 2021?

OE1: Determinar si existe influencia 

directa entre la dimensión expositiva 

que aplican los docentes con una 

mejor comprensión en los 

estudiantes de una universidad 

privada el 2021.

HE1: Influencia directa entre la 

dimensión expositiva que aplican los 

docentes con una mejor comprensión 

en los estudiantes de una universidad 

privada el 2021.

PE2:  ¿Existe influencia directa entre 

la interactividad que aplican los 

docentes y la participación activa de 

los estudiantes de una universidad 

privada el 2021?

OE2: Conocer si existe influencia 

entre la interactividad que aplican los 

docentes y la participación activa de 

los estudiantes de una universidad 

privada el 2021.

HE2: Influencia directa entre la 

interactividad que aplican los 

docentes y la participación activa de 

los estudiantes de una universidad 

privada el 2021.

MATRIZ DE CONSISTENCIA INTERNA

Influencia de las metodologías de enseñanza de docentes en el aprendizaje significativo de estudiantes en una universidad privada el 2021

Problema General

Problemas Específicos

Variables y Dimensiones Población y Muestra

¿Cómo influyen las metodologías de 

enseñanza de los docentes en el 

aprendizaje significativo de los 

estudiantes de una universidad 

privada el 2021?

Conocer si existe influencia directa de 

las metodologías de enseñanza que 

aplican los docentes en el aprendizaje 

significativo de los estudiantes de 

una universidad privada el 2021.

Influencia directa entre las 

metodologías de enseñanzas de los 

docentes en el aprendizaje 

significativo de los estudiantes de 

una universidad privada el 2021.

Objetivo General Hipótesis General

Objetivos Específicos Hipótesis Específicas

Variable Independiente:

Metodologías de la 

enseñanza.

Dimensiones:

.Expositiva.

. Interactiva.

.Descubrimiento.

Población:

Estudiantes de la 

Facultad de Ciencias 

Económicas y 

Comerciales de una 

universidad privada.

Muestra:

Estudiantes del sexto 

ciclo de la Facultad de 

Ciencias Económicas y 

Comerciales de una 

universidad privada

Unidad de Análisis:

Estudiante del sexto 

ciclo de la Facultad de 

Ciencias Económicas y 

Comerciales de una 

universidad privada.



 

 

 

Nunca 1 N

Casi nunca 2 CN

Frecuentemente 3 F

Siempre 4 S

Instrucciones: 

Estimado estudiante, lea atentamente cada pregunta y elija una de las cuatro alternativas, la que ud. 

considere más apropiada. Marque con una X la respuesta elegida

En este cuestionario, no existen respuestas “correctas” o “incorrectas”, tampoco respuestas que sean 

“buenas” o “malas”. Solo se le solicita que sea honesto y sincero. Finalmente, las respuestas que ud. brinde 

serán completamente confidenciales. 

Escala de conversión

Instrumento a utilizarse para la recolección de datos

Cuestionario: Metodología de enseñanza

Datos Generales: 

N° de cuestionario:                                                                              Fecha de recolección: 



1 2 3 4
CRITERIOS DE EVALUACIÓNN°

ESCALA DE CALIFICACIÓN

1
Se desarrolla con claridad y con el tiempo adecuado el 

contenido del syllabus por los docentes

DIMENSIÓN:  EXPOSITIVA

2

3

4

5

Utilizan referencias bibliográficas actualizadas 

La información brindada en clases por los docentes es 

ordenada siguiendo la estructura establecida por los 

syllabus

Utilizan materiales o recursos de apoyo para una mejor 

comprensión

Muestran habilidades de enseñanza para el desarrollo 

temático de sus clases

DIMENSIÓN:  INTERACTIVA

6
Brindan confianza para realizarles preguntas o consultas 

sobre los temas tratados

7

8

9

10

Generan debates o diálogos para profundizar los temas 

desarrollados

Fomentan la interacción a través de preguntas y 

respuestas en clases mediante la participación de los 

estudiantes

Fomentan la interacción y participación voluntaria de 

los estudiantes en clases

Estimulan la participación y el debate al desarrollar sus 

clases

DIMENSIÓN:  DESCUBRIMIENTO

12
Estimulan que haya mayor participación de los 

estudiantes en cada clase

11
Aplican sus experiencias profesionales para el 

desarrollo de los temas

13

Utilizan herramientas como foros, tareas, exposiciones, 

lecturas, material adicional etc. para que los estudiantes 

pongan en práctica sus conocimientos adquiridos.

14

Las metodologías aplicadas por los docentes en el 

desarrollo de los temas, permite que los estudiantes 

puedan consolidar y poner en práctica lo aprendido

15
Realizan controles de lectura fomentando así la lectura y 

la investigación de los temas a desarrollarse



 

 
 

N° SÍ NO

SÍ NO

SÍ NO

Estimado estudiante:

Cuestionario sobre Aprendizaje significativo

El objetivo de este cuestionario es conocer sus percepciones respecto al aprendizaje significativo 

que logra a través de sus docentes y el desarrollo de los temas en clases. Marque con un aspa (X) la 

alternativa que ud. considere la adecuada. Se le pide honestidad y sinceridad al responder. Sus 

respuestas son completamente confidenciales

ÍTEMS / DIMENSIÓN : FUNCIONALIDAD Y RELACIÓN CON LA VIDA REAL

13

14

15

Tiene actividades que me invitan a utilizar y contrastar 

fuentes de información, argumentos de fundamentación, 

entre otros.

Tiene actividades dirigidas a promover la elaboración de 

planes de actuación personal o colectiva y la toma de 

decisiones al respecto.

Promueve el contraste de informaciones procedentes de 

distintas fuentes de información, para poner a prueba su 

validez y relevancia

11

Introduce preguntas en este sentido: ¿Qué piensas sobre lo

expresado? ¿Qué experiencias personales tienes al 

respecto?

12
Promueve la reflexión sobre mis experiencias personales 

anteriores al plantear una nueva experiencia.

9
Hay actividades que me permiten reflexionar sobre lo que he

aprendido y ahora sé.

10
Cuenta con actividades que me permiten desempeñar 

diversos roles activos dentro de una dinámica de grupo.

ÍTEMS / DIMENSIÓN : PARTICIPACIÓN ACTIVA

Es preciso al momento de responder y profundiza los 

contenidos con material adicional

8

Tiene actividades que promueven la intervención con mis

compañeros en la selección de nuevos contenidos y/o 

actividades de acuerdo con mis intereses.

Desarrolla contenidos que aprendo durante el curso y que 

son tomados en cuenta como material de trabajo en las 

actividades
Cuenta con experiencia, muestra conocimiento e 

información adecuada para que los estudiantes puedan 

desarrollar sus tareas de cada actividad

Incluye recursos específicos para relacionar los nuevos 

contenidos de la materia con mis conocimientos iniciales.

Tiene en cuenta mis conocimientos iniciales a la hora de 

plantear y dinamizar las actividades para promover los 

aprendizajes.

Tiene contenidos con los conceptos, procedimientos y 

actitudes en correspondencia con los objetivos prioritarios 

del curso y con las demandas de las tareas a realizar.

7

2

3

4

5

6

ÍTEMS / DIMENSIÓN : COMPRENSIÓN

Plantea preguntas, actividades, vínculos u otros medios 

diversos para establecer relaciones entre mis conocimientos.
1



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Administración: Individual.

Significación: El cuestionario nos permitirá evaluar con relación a las tres 

dimensiones de las metodologías de la enseñanza (expositiva, interactiva y 

descubrimiento)

Estructura: 15 ítems.

Descripción: escala de Likert.

FICHA TÉCNICA PARA MEDIR LAS METODOLOGÍAS DE LA ENSEÑANZA:

Nombre: Metodologías de la enseñanza.

Autores: Cumapa (2017)

Adaptación: Henry Romero.

Duración: 20 min.

Aplicación: estudiantes del sexto ciclo de educación superior de la facultad 

de ciencias económicas y comerciales en una universidad privada.

Administración: Individual.

Significación: El cuestionario nos permitirá evaluar con relación a las tres 

dimensiones del aprendizaje significativo. (comprensión, participación 

activa y funcionalidad y relación con la vida real)

Estructura: 15 ítems.

Descripción: escala dicotómica.

Aplicación: estudiantes del sexto ciclo de educación superior de la facultad 

de ciencias económicas y comerciales en una universidad privada.

FICHA TÉCNICA PARA MEDIR EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Nombre: Aprendizaje significativo.

Autores: Carranza y Caldera. (2018)

Adaptación: Henry Romero

Duración: 20 min.



 

 

 

 





 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

K 15 

∑S2 5.93 

S2T 39.52 

  

  

factor 1 1.07 

factor 2 0.85 

absoluto factor 2 0.85 

  

α 0.91 

 



 

 

 

 

n 15 

Vt 6.03 

∑pq 1.46 

α 0.81 



 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

Codificación de preguntas de cuestionarios 

 

 

 

 

 

Género Códigos

Masculino 1

Femenino 2

Especialidad Códigos

Administración 1

Administración y Negocios internacionales 2

Contabilidad 3

Contabilidad y Finanzas 4

Economía 5



 

 

 

Todas las preguntas del cuestionario de Metodologías de la enseñanza poseen la misma 

codificación: 

 

 

Alternativas Códigos

Nunca 1

Casi nunca 2

Frecuentemente 3

Siempre 4



 

 

 

 







 

 

 

 

Todas las preguntas del cuestionario de aprendizaje significativo poseen la misma 

codificación: 

 

 

 

Alternativas Códigos

Sí 2

No 1



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Base de datos del cuestionario de Metodologías de enseñanza en Excel 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

                              

         

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Base de datos del cuestionario de Aprendizaje significativo en Excel 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Base de datos del cuestionario de Metodologías de enseñanza en SPSS 25 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

                               

                         



 

 

 

 

Base de datos del cuestionario de Aprendizaje significativo en SPSS 25 

 



 

 

 

 




