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RESUMEN

En la actualidad existe investigaciones que demuestran los beneficios que tienen los
nifios por la estimulacion temprana permanente que le realice la madre de tal manera que
el nifio o nifia tengan un optimo desarrollo en sus areas motora, lenguaje y social. Por
dicha razon las madres necesitan capacitarse constantemente para que logren alcanzar
un buen desarrollo de sus nifios y nifias. En la siguiente tesis tuvo como objetivo
Determinar el efecto de una intervencion educativa en el conocimiento sobre
estimulacion temprana en madres de nifios de 4 A 6 meses en el distrito del Rimac - Per(
2020, un estudio basico, pre experimental, la poblacion que se trabajé fue 32 mamas de
nifios de 4 a 6 meses elegidas por conveniencia, el instrumenté que se aplico fue el
cuestionario sobre conocimiento de estimulacion temprana en las madres. Tenemos
como hipotesis HO: NO tiene efecto positivo la Efecto de una intervencion educativa en
el conocimiento sobre estimulacion temprana en madres de nifios de 4 A 6 Meses en el
distrito del Rimac -Pert 2020, y la hipdtesis H1: Sl tiene efecto positivo la Efecto de una
intervencion educativa en el conocimiento sobre estimulacion temprana en madres de
nifios de 4 A 6 Meses en el distrito del Rimac - Pert 2020, sin embrago la prueba de
hipétesis es de menor que 0,05 (0,000), por ende, se rechaza la hip6tesis nula y lo que se
manifiesta que la hipdtesis alterna es eficiente, es decir que si existe un cambio
significativo después de la intervencion educativa. En la aplicacion del pretest se
manifesto un 53% tienen conocimiento malo, el 31% conocimiento regular, el 9% con
conocimiento bueno y el 6 % de madres cuentan con un conocimiento muy bueno,
posteriormente de la intervencién educativa se aplica el post test la cual las madres
obtuvieron un cambio en sus conocimientos dando como resultado el 9% con
conocimiento malo, el 13% con regular conocimiento, el 22% con conocimiento bueno

y el 56% con conocimientos muy bueno.
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ABSTRACT

Currently there is research showing the benefits that children have for the permanent early
stimulation that the mother performs in such a way that the boy or girl has an optimal
development in their motor, language and social areas. For this reason, mothers need constant
training to achieve good development for their children. In the following thesis, the objective was
to determine the effect of an educational intervention on knowledge about early stimulation in
mothers of children from 4 to 6 months of age in the Rimac district - Peru 2020, likewise we
have the specific objectives that are, Identifythe level of knowledge about Early Stimulation in
mothers of children from 4 to 6 months before the educational intervention, Identify the level
of knowledge about early stimulation in mothers of children from 4 to 6 months after the
educational intervention, we also have hypotheses the which are HO: NO Effect of an educational
intervention on knowledge about early stimulation in mothers of children 4 to 6 Months in the
district of Rimac -Peru 2020, H1: YES has Effect of an educational intervention on knowledge
about early stimulation in mothers of children aged 4 to 6 months in the Rimac district - Peru
2020, which was a basic, pre-experimental study with the population that was studied It was 32
mothers of children from 4 to 6 months chosen for convenience, the instrument that was applied
was the questionnaire on knowledge of early stimulation in mothers. In the application of the
pretest, 53% had bad knowledge, 31% had regular knowledge, 9% had good knowledge and 6%
of mothers had very good knowledge. After the educational intervention, the post-test was
applied. which mothers obtained a change in their knowledge resulting in 9% with bad
knowledge, 13% with regular knowledge, 22% with good knowledge and 56% with very good
knowledge, however, the hypothesis is less than 0.05 (0.000), therefore, the null hypothesis is
rejected and what is stated that the alternative hypothesis is efficient, that is, if there is a

significant change after the educational intervention
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