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Resumen

El presente estudio experimental tuvo como objetivo comparar la resistencia a la
compresion de las resinas tipo Bulk Fill. La muestra estuvo conformada por 26
especimenes, divididos en 2 grupos de 10 especimenes por cada uno y 6
especimenes para la prueba piloto, grupo I: 10 especimenes de resina Filtek Bulk
Fill 3M ESPE y grupo II: 10 especimenes de resina Tetric N-Ceram Bulk Fill Ivoclar
Vivadent, con una dimensién de 4mm de diametro por 5 mm de altura, donde fueron
sometidas a la prueba de compresion en la maquina digital de ensayo universal
CMT-5L. Los resultados obtenidos muestran, que la resina Tetric N-Ceram Bulk
Fill Ivoclar Vivadent y resina Filtek Bulk Fill 3M ESPE reportaron una media de 278.6
MPay 187.1 MPa para la resistencia a la compresion respectivamente. Se encontrd
que existe diferencia estadistica significativa a la prueba F de analisis de varianza.
Se concluye que la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill Ivoclar Vivadent. obtuvo mayor
resistencia mecanica a la compresion que la resina compuesta Filtek Bulk Fill 3M
ESPE.

Palabras Clave: Resistencia a la Compresion; Resinas Compuestas,

Polimerizacion.



Abstract

The present experimental study aimed to compare the compressive strength of Bulk
Fill type resins. The sample consisted of 26 specimens, divided into 2 groups of 10
specimens each and 6 specimens for the pilot test, group I: 10 specimens of Filtek
Bulk Fill 3M ESPE resin and group II: 10 specimens of Tetric N-Ceram resin Bulk
Fill Ivoclar Vivadent, with a dimension of 4mm in diameter by 5mm in height, where
they were subjected to the compression test on the CMT-5L digital universal testing
machine. The results obtained show that the Tetric N-Ceram Bulk Fill Ivoclar
Vivadent resin and Filtek Bulk Fill 3M ESPE resin reported an average of 278.6 MPa
and 187.1 MPa for the compressive strength respectively. It was found that there is
a statistically significant difference to the F test of analysis of variance. It is
concluded that Tetric N-Ceram Bulk Fill Ivoclar Vivadent. obtained higher
mechanical resistance to compression than Filtek Bulk Fill 3M ESPE composite

resin.

Keywords: Compressive Strength; Composite Resins, Polymerization.



INTRODUCCION

Existen diversas causas que pueden originar la pérdida de la estructura dentaria,
entre las cuales tenemos a las alteraciones en el desarrollo dental, abrasion,
traumatismo dental y con mas prevalencia la caries dental, considerada como una
patologia multifactorial que tiene el potencial de producir desmineralizacion de
esmalte, con posterior dafio de la dentina y pulpa, hasta llegar a la destruccion de
tejidos.! Por ello el odontélogo realiza un tratamiento oportuno frente a esta
pérdida de tejido dentario con restauraciones directas, de manera que se
produzca la conservacion de la integridad fisiolégica de los dientes y tejidos
adyacentes, con la finalidad de garantizar una adecuada salud odontoldgica del

paciente.?

Para la restauracion de las piezas dentales afectadas, el odontdlogo utiliza la
resina compuesta la cual contribuye a lograr un tratamiento con estética y
minimamente invasivo, sin embargo, existe un desafio constante respecto a la
manipulacién, desgaste y contraccion a la polimerizacién.® En respuesta a ello se
ha introducido las resinas compuesta tipo Bulk Fill también conocidas como
resinas monoincrementales o monobloque, las cuales presentan caracteristicas
gue hacen que se las conozca como monobloque porque presentan iniciadores
de luz con un refuerzo de polimerizacién con mayor translucidez y variacion en el
tamafo de sus particulas, lo que permite que el odontdlogo pueda colocar resina
en incrementos de hasta 4 a 5mm, con la finalidad de disminuir el protocolo técnico

de capas o estratificacion.*

A pesar de ello, aun continta siendo un reto optar por un material que tenga las
propiedades fisicas, de manera que garantice una mayor perdurabilidad clinica de
la restauracibn ademas que esté acorde con la fisiologia del sistema
estomatognatico, por lo cual se investiga un material restaurador que cuente con
las propiedades mecanicas semejantes a la estructura dental, como la resistencia

a la compresion, resistencia a la flexion, médulo de elasticidad, entre otros. °

Las restauraciones dentales estéticas colocadas directamente deben 1) resistir la
carga oclusal, 2) minimizar o prevenir el desarrollo de estrés y evitar la formacion
de espacios, 3) prevenir la adhesion / crecimiento de biopeliculas, 4) presentar

capacidad remineralizante, 5) ser capaz de autorrepararse y 6) ser facil de



usar. Segun cualquier medida de ingenieria, esta es una lista de requisitos previos
muy desafiante. Hasta la fecha, ningn material disponible comercialmente o en
desarrollo es capaz de cumplir con todos ellos. La resistencia al desgaste y la
resistencia de los compuestos en general han aumentado significativamente a lo
largo de los afios y se han desarrollado y comercializado materiales con baja

generacion de tensiones.®

La resistencia a la compresion es una propiedad importante de cualquier material
de restauracion, ya que las fuerzas masticatorias en la cavidad bucal son de
naturaleza compresiva y puede tener la capacidad de soportar la presion vertical
0 que un material resista la tension maxima. Esta propiedad mecéanica esta
relacionada con el acto masticatorio sobre todo en el sector posterior, ya que es
donde se dan grandes cargas compresivas, en consecuencia, esta coaccion
podria causar fracturas en las restauraciones o en el tejido dentario. 7 8

Frecuentes estudios dan a conocer que la principal causa del fracaso y recambio
de restauraciones de resina compuesta es la microfiltracion y fractura a causa de
la coaccion de las fuerzas compresivas en la trituracion de alimentos, por ello es
motivo de investigacién analizar la propiedad mecanica como la resistencia a la
compresion que esta estrechamente relacionada con el acto masticatorio, de un

material de restauracion muy utilizado como lo es la resina tipo Bulk Fill.°

En nuestro pais existen pocos estudios referidos a las propiedades mecénicas de
la resina Bulk Fill, por tanto, la presente investigacion formuld la siguiente
pregunta, ¢Existe diferencia significativa en la resistencia a la compresion entre
las resinas compuestas Filtek Bulk Fill y Tetric N-Ceram Bulk Fill? Después de ello
se presenta la justificacion del estudio, debido a que son materiales de
restauracion nuevos que tienen la finalidad de simplificar los procedimientos, el
tiempo de colocacidén de una resina compuesta y algunas con componentes que
revela distintas propiedades como las mecanicas entre ellas tenemos la
resistencia a la compresién. Esta investigacion resalta su importancia en aumentar
el conocimiento cientifico en base a sus propiedades presentadas siendo
relevante mencionar que se puede colocar en monobloque distintamente de las
resinas convencionales que se colocan en incrementos de 2mm y en especial

gue este composite sea de Ultima generacion de resinas de tipo nanohibridas



haciendo posible el conocimiento en cuanto a la resistencia a la compresion de
estos materiales, beneficiando asi al cirujano dentista; para que en la practica
clinica puedan identificar dandole el uso segun requiera el caso y demostrar cuan
atil pueden ser al resistir cargas oclusales asi mismo mejorar la longevidad de la
restauracion eludiendo el fiasco del tratamiento, favoreciendo a los pacientes
ideales candidatos a este tipo de material respecto a sus caracteristicas como es
también de menor tiempo de aplicacion de las resinas Bulk Fill. La presente
investigacion tiene como objetivo general comparar in vitro la resistencia a la

compresion de las resinas compuestas de tipo Bulk Fill.

La hipotesis menciona lo siguiente: Existe diferencia significativa en la resistencia
a la compresién entre las resinas compuestas Filtek Bulk Fill y Tetric N-Ceram
Bulk Fill.



MARCO TEORICO

Warangkulkasemkit, et al.’° En el afio 2019 en Tailandia, tuvieron como objetivo
evaluar la resistencia a la compresion, la resistencia a la flexion y microdureza de
tres materiales de reconstruccion. Fue un estudio experimental que se evalu6 en 3
grupos de 15 especimenes por cada grupo, los grupos fueron: 1. Resina
convencional Filtek Z350 XT 3M, 2. Resina con relleno de alta viscosidad Filtek Bulk
Fill 3M ESPE y 3. Resina de reconstruccion de muiidon Multicore con una medida
de 6 mm de altura y 4mm de didmetro. Los resultados mostraron que después de
ser sometidos a la prueba de resistencia a la compresion utilizando una maquina
de prueba universal. La resina Filtek Z350 XT 3M ESPE, obtuvo 283,43 MPa de
resistencia de compresion y la resina Filtek TM Bulk Fill obtuvo 239 MPa de
resistencia y resina Multicore 193,25 MPa. E indica que hay diferencia
estadisticamente significativa entre las medidas por lo que se concluye que la
resina Filtek Z350 XT 3M ESPE presenta mayor resistencia a la compresion

guedando en segundo lugar la resina Filtek Bulk Fill 3M.

Pefiafiel M, et al. 1* En el afio 2019 en Ecuador, el objetivo fue comparar la
resistencia a la compresion de las resinas hibridas, nanohibridas y Bulk Fill.
Respecto a la metodologia se realizé un estudio comparativo, in vitro experimental,
transversal y observacional, la muestra estuvo representada por 10 especimenes
por cada grupo con una medida de 4mm de alto y 4mm de didmetro, dando como
resultado la resina Filtek Z250 3M una media 162,998 MPa, 2. Filtek Z350 XT 3M
una media de 177,05 MPa y 3. Filtek Bulk Fill 3M con una media de 172,305 MPa.
Donde no se encontr6 una diferencia estadistica significativa, llegando a la
conclusién que la resina con mayor resistencia a la compresion fue Filtek Z350 XT

3M quedando en segundo lugar la resina Filtek Bulk Fill 3M.

Nica I, et al. 12 En el afio 2018 en Rumania, tuvieron como objetivo evaluar y
comparar el comportamiento de compresion sometiendo a 3 resinas compuestas a
pruebas mecanicas, determinando el modulo de Young para la compresion, ultima
resistencia a la compresion y maxima tension compresiva. Los materiales utilizados
fueron: 1. Filtek Z250 Universal Restorative, 2. Filtek Z550, 3. Filtek Bulk-Fill 3M
ESPE, se realizaron 15 muestras de 6 mm de altura por 5 mm de didmetro de cada

resina, luego se sometieron a la prueba de resistencia a la compresion. En los



resultados no hubo diferencias significativas con respecto a resistencia maxima a
la compresién entre los tres materiales donde la resina Filtek Bulk Fill 3M ESPE
presentd una resistencia de 234 MPa y la resina Filtek Z250 con 254.31 MPa y la
resina Filtek Z550 con una media de 267.67 MPa donde no hubo diferencia
estadisticamente significativa entre los 3 grupos. Se concluye que la resina Filtek
Z550 obtuvo un valor mas alto de 267.67 MPa a diferencia de la Filtek Bulk Fill 3M

ESPE tuvo el valor méas bajo de resistencia a la compresion.

Alkhudhariry F, et al. 12 en el afio 2017 en Arabia Saudita, tuvieron como objetivo
investigar los efectos de dos intensidades de fotopolimerizacion sobre las
propiedades mecéanicas como resistencia a la compresion, resistencia a la traccion,
microdureza Vickers y resistencia diametral de resinas Bulk Fill. Fue un estudio
experimental donde se evalu6é 4 grupos, de 72 especimenes por cada grupo: 1.
Tetric N-Ceram, 2. Sonic Fill, 3. SDR Smart Dentin Replacement y 4. Filtek Bulk Fill;
para la elaboracion de las muestras se utilizaron dos intensidades de luz alta de
1200 mW/cm?3 y otra luz baja de 650 mW/cm3. Los resultados mostraron que la
resistencia a la compresion para intensidad de luz alta para la resina Filtek Bulk-Fill
fue de 235 MPa y para la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill fue de 224 MPa. Y para
intensidad de luz baja para la resina Filtek Bulk Fill fue de 226 MPay para la resina
Tetric N-Ceram Bulk Fill fue de 214 MPa. Se concluye que una mayor intensidad
de luz tuvo una influencia positiva en la resistencia a la compresion de las 4 resinas
Bulk Fill y que la resina Sonic Fill mostré6 una mayor resistencia a la compresion
para ambas intensidades de curado de luz. No hubo diferencia significativa respecto

a la resistencia a la compresion de las resinas excepto Sonic Fill.

Sadananda V, et al. * En el afio 2017 en India, tuvieron como objetivo comparar y
evaluar la resistencia a la compresion y flexién de tres resinas Bulk-Fill. Fue un
estudio experimental evaluandose 3 grupos de 10 especimenes para cada grupo
donde se comparo la resistencia a la compresion de las resinas Filtek Bulk Fill 3M
ESPE, Smart Dentin Replacement (SDR) Dentsply y la resina Tetric N-Ceram Bulk
Fill Ivoclar Vivadent de 3mm de diametro y 6mm de altura. Los resultados mostraron
que, si hubo diferencias estadisticamente significativas en la resistencia a la
compresion dando con una media de la resina Filtek Bulk Fill 3SMM ESPE el valor
de 318,49 MPa, Tetric N-Ceram Bulk Fill lvoclar Vivadent con una media de 267,24



MPa y la resina Smart Dentin Replacement (SDR) Dentsply con una media de
228,15 MPa. Se concluye que los materiales probados obtuvieron suficiente
resistencia a la compresion y flexion, y que la resina Filtek Bulk Fill 3MM ESPE

presento propiedades mecanicas significativamente mas altas.

Acurio P, et al. > En el afio 2017 en Perd, tuvieron como objetivo comparar la
resistencia a la compresion de dos resinas tipo Bulk Fill y dos resinas
convencionales. representado 136 especimenes, dividido en 8 grupos de 17
muestras cada uno: 1. Sonic Fill (4x2mm), 2. Sonic Fill (4x4mm), 3. Tetric N-Ceram
Bulk Fill (4x2mm), 4. Tetric N-Ceram Bulk Fill (4x4mm), 5. Filtek Z250 (4x2mm), G6
Filtek 2250 (4x4mm), G7 Te-Econom Plus (4x2mm) y G8 Te-Econom Plus
(4x4mm), evaluada por la maquina Instron. En los resultados el investigador
observé que la resistencia a la compresion para la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill
de dimensiones de 4x2mm fue de 310 MPa y para la resina Tetric N-Ceram Bulk
Fill de dimensiones de 4x4mm fue de 303 MPa Sonic Fill de dimensiones 4x2mm
fue de 252,09 MPa y Sonic Fill de dimensiones 4x4mm fue de 257,73 MPa. Se
concluye que la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill presenté mayor resistencia a la
compresion que los demas grupos comparados, en consecuencia, puede ser una

buena opcidn para restauraciones posteriores.

Pradeep K, et al. *> En el afio 2016 en India, tuvo como objetivo medir y comparar
la resistencia a la compresion de dos resinas tipo Bulk Fill para piezas dentales
posteriores. Fue un estudio experimental que fue dividido en 3 grupos: 1. resina tipo
Bulk Fill SDR Dentsply, 2. Filtek Bulk-Fill 3M ESPE y 3. resina nanohibrida Filtek
Z250 XT 3M ESPE, las muestras tuvieron una medida de 6mm de alto por 4mm de
diametro, luego se realiz6 la prueba de resistencia a la compresion utilizando la
maquina de prueba universal Instron. Los resultados se analizaron mediante la
prueba estadistica de ANOVA seguida por la prueba post hoc Tukey, en la cual se
observo que la resina Bulk Fill SDR Dentsply presenta una media 100 MPa, Filtek
Bulk-Fill 3M ESPE con una media de 94 MPa y la resina Filtek Z250 XT 3M-ESPE
una media de 55 MPa. En la que no muestran diferencia estadisticamente
significativa en la resistencia a la compresion. Se concluye que las resinas tipo Bulk
Fill han demostrado tener una mayor resistencia a la compresion que las resinas

nanohibridas, quedando en segundo lugar la resina Filtek Bulk Fill 3M ESPE.



Abuelenain D. et al.'® En el 2015 en Arabia Saudita, tuvieron como objetivo
investigar la compresion, la flexion, la dureza y la rugosidad de la superficie de seis
resinas dentales. Fue un estudio experimental donde se prepararon 36 muestras
dividiendo seis para cada resina, con una medida de 8 mm de altura y 4 mm de
diametro, se empaquetd en un molde de teflon en 4 incrementos de 2 mm cada
uno. Cada incremento se curé durante 40 segundos de las resinas Tetric N-Ceram,
Filtek P90, Tetric N-Ceram Bulk Fill, Filtek Z250, Filtek Z350, IPS Empress Direct,
sometiendo la compresion a una velocidad de 0,25 mm / min y una carga de 50 KN
utilizando la maquina de Instron. En los resultados mostraron que la resina Tetric
N-Ceram presento una media de 308.6 MPa, Filtek P90 una media de 252.5 MPa,
Tetric N-Ceram Bulk Fill una media de 260.0 MPa, Filtek Z250 una media de 318
MPa, Filtek Z350 una media de 391.7 MPa, IPS Empress Direct una media de 272.0
MPa. En donde no hubo diferencias significativas en la resistencia a la compresién
entre la resina Filtek Z250, Tetric-N-Ceram y Filtek Z350 y si hubo una diferencia
significativa entre Filtek Z250 y otros compuestos probados en conclusion la resina
Filtek Z250 mostr6 la mayor resistencia a la compresién quedando la resina Tetric

N-Ceram Bulk Fill en quinto lugar.

Hegde N. et al.l” En el afio 2015 en India, tuvieron como objetivo evaluar y comparar
la resistencia a la compresion de dos resinas tipo Bulk Fill. En este estudio
experimental fabricaron 40 muestras de resina formando dos grupos, 20 de cada
grupo utilizando un molde de teflén personalizado que media 3 mm de diametro y
6 mm de altura, 20 muestras de la resina Tetric N Ceram Bulk Fill de Ivoclar,
Vivadent y 20 muestras de la resina Filtek Bulk Fill 3M ESPE. Los resultados
mostraron que la resina Tetric N Ceram Bulk Fill de Ivoclar, Vivadent tenia una
resistencia a la compresién de una media de 117,02 MPa y la resina Filtek Bulk Fill
3M ESPE con una media de 91,84 MPa en la que se observa que si existe una
diferencia significativa. Se concluye que la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill de
Ivoclar, Vivadent mostré una mejor resistencia a la compresion que el compuesto
Filtek Bulk Fill 3M ESPE.

La resina es un tipo de material de restauracion, la cual esta conformada
principalmente por la matriz organica, relleno inorganico y el agente de union. La

cual reemplaza el material de restauracion estético de esa época a los cementos



de silicato en la cual presentaba una principal desventaja que era el desgaste de
esta al poco tiempo de ser restaurar en boca.'®

La resina compuesta presenta excelentes propiedades fisicas como: resistencia a
la fuerza de compresion, adhesion a la superficie dentaria, resistencia al
cizallamiento y resistencia al desgaste y sus componentes son; la matriz organica
que esta constituida por mondmeros de tipo diacrilato alifatico o aromético, siendo
los monomeros mas usados para la realizacion de la resina compuesta el
monomero Bisfenil Glicil Metacrilato como Bis-GMA y el Uretano Dimetil Metacrilato
como UDMA. El relleno inorganico son particulas pesadas de gran tamafio que
tienen como finalidad mejorar las caracteristicas fisicas de las resinas compuestas,
como: la contraccion a la polimerizacion, nivel de capacidad de expansion, mayor
dureza y adhesién a la superficie dentaria y el agente de union, es el componente
que cumple la funcién de unir moléculas del relleno inorgénico con las particulas de
la matriz orgéanica de la resina compuesta y otros componentes como pigmentos,
aditivos que absorben la luz ultravioleta ademas de una estabilidad al color, también
tenemos a los inhibidores, y que evita que exista una prematura polimerizacion

como la benzoquinona.t® 29

La resina compuesta, utilizada en la practica clinica es una resina fotopolimerizable,
compuesta por un fotosensibilizador y un acelerador. La reaccion de polimerizacion
de la resina se descompone en radicales libres por el fotosensibilizador bajo una
cierta longitud de onda de irradiacion, estas resinas compuestas son una

combinacién compleja de particulas inorganicas cubiertas por silano activo.?!

La clasificacion de la resina segun el material de relleno es de la siguiente manera:
Resinas de macrorrelleno, son llamadas convencionales o resina con
macroparticulas ya que contienen particulas que miden entre 10 a 50 ym, su
material de relleno son particulas de cuarzo que carece de radiopacidad y su
desventaja es que produce desgaste al antagonista debido a su dureza excesiva y
el estroncio y bario son radiopacos, pero es menos estable en comparaciéon al

cuarzo.??

Resinas de microrelleno, también conocidas como resina con microparticulas, las
particulas tienen un tamafo entre 1 a 5 ym. Resinas hibridas, en su composicion

se hallan particulas de micro y macrorelleno, proporcionan propiedades Unicas y



superiores en comparacion con las resinas de macrorelleno y microrelleno. Resina
con nanorrelleno, fue realizada mediante el uso de la ingenieria de nanotecnologia,
la cual se basa en la introduccién del material de la resina compuesta, pero con un
tamafo de particulas mucho menor al de la resina con microparticulas. Y resinas
Bulk Fill, son un tipo de resinas compuestas que cuentan con la caracteristica de

poder realizar restauraciones con incrementos de hasta 4 o 5 mm. 23

La mayoria de odontdlogos usa la fotopolimerizacion directa de resinas en la
restauracion de piezas dentarias, clasicamente, una restauracion se realiza
mediante la técnica incremental, donde la resina es fotopolimerizado por separado
en cada incremento. La gran limitante de estas resinas convencionales era la
profundidad de curado, lo que imposibilitaba el uso de capas gruesas en muchos
casos clinicos, la otra razon para el uso de la técnica incremental era porque

reducia la contraccién a la polimerizacion. 2

Se utilizan técnicas incrementales para reducir la tension generada por la
contraccion de la polimerizacion y asegurar la penetracion adecuada de la luz
activada. Esta técnica inserta una resina compuesta incremental con un espesor
maximo de 2 mm. Los cuales debe activarse individualmente.?®> Sin embargo,
algunos estudios nuevos han demostrado que el método incremental puede verse
mas afectado por la tension de contraccién de polimerizacion que el método
monoincremental. Ademas, la colocacion de varias muestras tiene limitaciones
como el tiempo de trabajo prolongado en cavidades profundas por parte de los
especialistas, la contencion del aire y la posible contaminacion entre las muestras

de resina.?®

Las resinas tipo Bulk Fill también conocidas resina monoincremental o monobloque
son un tipo de resinas compuestas, cuentan con la caracteristica de poder llevar a
cabo restauraciones con incrementos de 4 o 5mm, manteniendo sus propiedades
mecanicas sin alteracion ya que presenta un aumento de translucidez y un
fotoiniciador muy evolucionado?’ La resina Bulk-Fill puede clasificarse en dos
grupos resina Bulk Fill de base y cuerpo: las resina Bulk-Fill de base o resinas Bulk-
Fill fluidas, generalmente tiene baja viscosidad, es decir es fluida, lo cual facilita el
empleo de esta a través de una pequefia boquilla de una jeringa que permite su

colocacién y adaptacion en cavidades menos accesibles, estas resinas tienen un



menor contenido de relleno lo que hace que la superficie sea menos resistente al

desgaste, por tanto se requiere usarlo con una resina convencional.?® 29

Segun el fabricante, este producto presenta, ademas del menor contenido de
relleno, un novedoso mondmero a base de UDMA con alto peso molecular (849 g /
mol), que ayuda a reducir la contraccion. La parte nueva del monémero, a la que el
fabricante se refiere como "modulador de polimerizacién”, consiste en grupos
fotoactivos incrustados en la columna vertebral de una especie oligomérica: La
razon es que a medida que el material se expone a la luz, los grupos fotoactivos
experimentan una fotoescision, al mismo tiempo que rompen la cadena de
oligbmeros para acomodar el estrés y generar radicales, que pueden contribuir atin
mas a la conversién y reticulacion general del material. De hecho, se ha
demostrado que estos materiales reducen el estrés de polimerizacion sin reducir la
velocidad de polimerizacién o el grado de conversién. En teoria, esto eliminaria la

necesidad de un llenado incremental sobre la base de la reduccién de la tension. 30

El monémero de adicién por fragmentacion o AFM contiene sitios de reaccién
adicionales que permiten la fragmentacién molecular durante la polimerizacién, de
modo que la matriz del polimero se reordena para reducir el estrés sin afectar las
otras propiedades. Ademas, contiene dimetacrilato de uretano aromético (AUDMA).
Es un monémero que reduce la contraccion de polimerizaciéon debido a su gran
tamafo, a diferencia de otros dimetacrilatos tradicionales que son de tamafio

pequeiio pueden desencadenar al contacto una contraccién mayor.3!

Las resinas Bulk Fill de cuerpo se pueden considerar como el Unico tipo
verdaderamente considerado Bulk Fill, ya que la restauracién se puede colocar en
un solo paso sin necesidad de cubrirlo con otra resina convencional. Estos
materiales a menudo se denominan resinas de relleno porque generalmente
soportan cargas y son muy viscosos. Cuanto mayor sea la carga de relleno, mayor
sera la resistencia al desgaste de la superficie y mayor la viscosidad, lo que hace
gue la superficie sea mas facil de manipular. Ademas, podemos encontrar las
resinas para mufones, contienen particulas de relleno de vidrio mas grandes que
las que contienen las resinas compuestas convencionales, estan indicados para la
reconstruccion de mufiones que serviran de soporte para las coronas, por tanto, no

necesita ser pulida.®?
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Entre las resinas de tipo Bulk-Fill para el estudio experimental tenemos al Filtek
Bulk Fill 3M ESPE, indicada en la restauracion de piezas dentales posteriores,
permite la colocacidén en un Unico paso, brinda excelente resistencia al desgaste,
excelente manejo con la capacidad de poder colocar hasta 5mm en un incremento
con una polimerizacion de 20 segundos con la lampara de fotopolimerizacion LED
de 3M ESPE, ademés, presenta una excelente retencion de pulido. En su
composicién presenta dos nuevos mondmeros de metacrilato que actian en
combinacion para reducir el estrés de la polimerizacion, el uso de estos monémeros
permite la colocacion del blogue de la resina sin disminuir la resistencia al desgaste.
La resina Bulk Fill para piezas dentales posteriores presenta diversos tonos como
la A1, A2, A3,Bl1yC2.3

En algunos casos, es posible que los profesionales de salud dental no siguen el
procedimiento correcto para curar la resina. Esto indica que no debe haber mas de
1 mm de espacio entre la lampara de polimerizacion y el material de restauracion.
Cuanto mas lejos del compuesto este, hay menos luz. Si la distancia entre la
lampara y la superficie compuesta supera los 3 mm, la intensidad de la luz se
reduce al 40% y se puede lograr una reduccion de la luz de 23%, lo que afecta la
profundidad del curado.3*

Tetric N-Ceram Bulk Fill de Ivoclar Vivadent, es una resina tipo Bulk Fill, indicada
en restauraciones posteriores, es capaz de restaurar piezas dentarias posteriores
con incrementos de hasta de 4 mm de grosor con una polimerizacion de 10
segundos > 1.000 mW/cm2. Comparando con otros fotoiniciadores convencionales,
en su composicion presenta como fotoiniciador al ivocerin que asegura una
polimerizacién completa en la obturacién y su refuerzo mucho mas reactiva. Por
tanto, la polimerizacion se inicia en cavidades muy profundas y el material se
polimeriza completamente. Ademas, presenta un liberador de estrés que mantiene
la contraccion y el estrés de contraccion durante la polimerizacion a niveles
minimos. Esta disponible en tres colores universales: IVA (universal A), VB

(universal B) y IVW (indicado para dientes deciduos o de color claro).3®

La resistencia a la compresion se entiende como la capacidad de un material de
resistir presiones verticales o la tension maxima que un material puede soportar

antes de fracturarse, esta propiedad mecanica estd relacionada con el acto
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masticatorio sobre todo en el sector posterior, ya que es donde se dan grandes
cargas compresivas, en consecuencia, este tipo de fuerzas podrian causar
fracturas en las restauraciones o en la pieza dentaria.® La evaluaciéon de la
resistencia a la compresion se realizara mediante el uso de una maquina universal,
donde se colocard la muestra con la resina tipo Bulk Fill, cuya base se posicionara
en forma vertical y en su centro diametral se aplicard una carga compresiva a una
velocidad de 1 mm/min hasta el momento en se generara la fractura. Para medir la
resistencia a la compresion de las resinas Bulk Fill se utilizaran unidades de medida

correspondientes a Megapascal. 3¢
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3.1.

3.2.

METODOLOGIA
Tipo y disefio de investigacion

El tipo de investigacion fue aplicada porque a través del conocimiento
cientifico se aplico de forma directa la resolucion de un problema mediante

un enlace entre la teoria y el producto.®’

Segun el disefio, es experimental puro, porque se utilizé una prueba piloto y
se requirid el empleo intencional de un acto para estudiar sus probables
resultados; segun el momento de recoleccion de datos es prospectivo ya que
los datos se obtuvieron en el futuro y segun el nimero de mediciones fue
transversal porque se realizd la observacion en un tiempo o momento
Unico.38

Variables y operacionalizacién

Resistencia a la compresion: variable dependiente de naturaleza

cuantitativa.
Resina Bulk Fill: variable independiente de naturaleza cualitativa.

Operacionalizacién de variables (Anexo 1)

3.3. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacién: La poblacién de estudio estuvo conformada por dos resinas tipo
Bulk Fill.

Criterios de inclusion: Especimenes de resina tipo Bulk Fill de las marcas
Filtek Bulk Fill 3M ESPE y Tetric N-Ceram Bulk Fill lvoclar Vivadent.

Criterios de exclusién: Especimenes que muestran alteracion en su

confeccion tales como: caducadas, mal empaquetadas etc.

Muestra: Para determinar el tamafio de muestra se obtuvo usando la
formula de niumero de repeticiones para estudios experimentales. La cual
dio un total de 10 repeticiones por grupo; 10 especimenes de la resina Filtek
Bulk Fill 3M ESPE y 10 especimenes de la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill

de lvoclar Vivadent. (Anexo 02)
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Muestreo: El muestreo fue aleatorio probabilistico simple, porque se busca

comparar dos 0 mas grupos de estudio para una variable cuantitativa:
Unidad de analisis: Espécimen de resinas Bulk Fill.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La observacion fue la técnica para recolectar los datos y el instrumento para
el registro de la resistencia a la compresion de las resinas fue una ficha de
recoleccion de datos supervisado por el ingeniero encargado de turno del
laboratorio donde menciona la cantidad de muestras, diametro (mm), altura
(mm) el &rea (  mm?), fuerza maxima (N) y resistencia compresiva (MPa)
(Anexo 3). Luego los datos obtenidos de la resistencia a la compresion de
las resinas tipo Bulk Fill fue mediante el empleo de la Maquina digital de

ensayo universal CMT-5 L marca LG.
3.5. Procedimientos

Se solicitd una carta de presentacion al director de la escuela de
Estomatologia dirigida al gerente del laboratorio para obtener el permiso del
uso del equipo de la maquina de ensayo. Luego de obtenida la autorizacion
por el laboratorio (Anexo 4) se procedi6 a la confeccion del espécimen segun
la norma ISO - 604: 2002.%° esta norma especifica el método para determinar
las propiedades de compresion de materiales termoplasticos u compuestos
de relleno entre otros. También se utilizé la norma ISO- 4049 para

profundidad de polimerizacién de materiales resinosos.

La confeccion de los especimenes se llevd a cabo en el consultorio dental
con la supervision del asesor encargado (Anexo 5). se trabajé con dos
marcas de resinas Bulk Fill con un total de 20 especimenes, formado por 2
grupos experimentales. Grupo 1: con 10 especimenes cilindricos de resina
con una medida de 5mm de altura y 4mm de diametro de la resina Filtek Bulk
Fill 3M ESPE con un tono de color Al. Grupo 2: con 10 especimenes
cilindricos de 5mm de altura y 4mm de diametro de la resina Tetric N-Ceram
Bulk Fill Ivoclar Vivadent con un tono de color IVA y para para la prueba
piloto se confecciond 6 especimenes donde se dividi6 en 2 grupos: 3

especimenes cilindricos de la resina Filtek Bulk Fill 3M ESPE con una
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medida de 5mm de altura y 4mm de didmetro. y en el Grupo 2: 3
especimenes cilindricos de 5mm de altura y 4mm de didmetro de la resina

Tetric N-Ceram Bulk Fill Ivoclar Vivadent.

Se trabaj0o a una temperatura ambiente de 22 °C midiéndose con un
termdémetro ambiental, ambas muestras se elaboraron en una sola sesion en
un horario de (9.00am — 11.00am) se usé una matriz metalica de material
acero inoxidable de 5mm de profundidad con un diametro de 4mm y que fue
adquirida del laboratorio del consultorio ORAL CENTER, colocandolo sobre
una platina de vidrio de 5mm de espesor, posteriormente se aislé las
paredes internas de la matriz con vaselina liquida con un microbrush, para
facilitar el retiro del espécimen de la matriz , luego se aplicé la resina Bulk
Fill de la siguiente manera: la resina se empacé con la técnica
monoincremental de 5 mm con una espétula de resina de la marca SAONA
n°3y 6, se limpié la parte activa de la espatula con gasay alcohol, al término
del monoempaque colocando cinta celuloide para obtener una superficie lisa
y por encima de esta se coloc6 un portaobjetos de 1mm de espesor
realizando una ligera presion sobre la muestra, y retirando los excesos para

evitar la necesidad del pulido. en las superficies.

La fotopolimerizacion de la resina tipo Bulk-Fill se procedié segun las
indicaciones del fabricante, con el uso de una lampara led woodpecker
calibrada con el radibmetro de la marca Digirate ML-100, presentado una
intensidad de luz minima 990 mW/cm? e intensidad de luz maxima 1100
mW/cm?. la resina Filtek Bulk Fill 3M ESPE se fotocurd 20 segundos/5mm vy
la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill Ivoclar Vivadent fue fotocurado por 10
segundos/5Smm. Donde se colocé la punta de la salida de luz de dicha
lampara LED pegada a la superficie de la porta objeto dando una distancia
de 1mm de separacion entre la resina y lampara. Posteriormente para la
eliminacién de esquirlas de exceso de resina, se utilizé una lija de agua de
grano fino (200 Micras). Con el uso de un micrometro digital se realizé la

medicion respectiva de los especimenes.

Se procedi6é al Almacenamiento los especimenes la resina Filtek Bulk Fill y

Tetric N-Ceram Bulk Fill Ivoclar Vivadent posteriormente se colocaron en
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recipientes, separados en vasos precipitados de 10 ml con 4ml de agua
destilada, debidamente rotulada y se almacend en una estufa a 37°C durante
24 horas.

Se transport6 dichos grupos de especimenes al laboratorio para realizar la
medicion de resistencia a la compresion en la maquina de ensayo universal
debidamente calibrada (Anexo 6) donde se posicion6 de manera vertical en
el centro de la mesa de ensayo y se ejecutd una carga compresiva con una
velocidad de 1mm/min, hasta el momento en que se origind la fractura del
espécimen. Posteriormente se nos entregé una la constancia donde se
confirma la ejecucion del experimento (Anexo 7), e informe de la prueba
piloto y resultados de las pruebas a la resistencia de compresion que se

obtuvo con la maquina de ensayo. (Anexo 8, 9)
3.6. Método de analisis de datos

Los datos asignados en las fichas de recoleccion de datos fueron
procesados siguiendo un patron de tabulacién automatizada con un soporte
del paquete estadistico SPSS-26 para luego presentar los resultados que
se muestran en una tabla estadistica que se puede ingresar facilmente en
funcion de los objetivos configurados, se utilizé la prueba F del analisis de
varianza para el analisis estadistico que compara las resistencias medias,
previa verificacion de la normalidad de cada uno de los grupos de estudio
con la prueba de Shapiro Wilk dado el tamafio de muestra menor a 50. Se

consider6 que la prueba es altamente significativa con p < 0.01. (Anexo 10)
3.7. Aspectos éticos

La presente investigacion cumple con el principio ético de las normas
escritas en el cddigo de ética de la Universidad Cesar Vallejo debido a que
los resultados e imagenes son reales y no existe falsedad en los resultados

de esta manera se cumple con la integridad de dicha investigacién.*°

Se cumplieron con todos los protocolos de bioseguridad al momento de
manipular los especimenes tales como el uso de guantes, protector facial,

uso de mandil, mascarilla facial y el manejo adecuado de los residuos.*
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IV. RESULTADOS

Tabla 1: Comparacion de la resistencia a la compresion de la resina Filtek Bulk Fill

3M ESPE vy de la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill lvoclar Vivadent.

RESINAS Media  Mediana Minimo  Maximo D.E. p
(MPa)
Filtek Bulk fill 3M  187.1 183.8 143.4 238.9 315
ESPE
<0.01
Tetric N-Ceram  278.6 276.7 251.0 311.2 19.6

Bulk fill
Ivoclar Vivadent

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 1 se muestra los resultados a la comparacion de la resistencia a la

compresion de la resina Filtek- Bulk Fill 3M ESPE y de la resina Tetric N-Ceram

Bulk Fill lvoclar Vivadent, pudiéndose distinguir que la resina Tetric N-Ceram Bulk

Fill lvoclar Vivadent reporta una media de 278.6 MPa y una desviacion estandar de
19.6 y la resistencia de la resina Filtek Bulk Fill 3M ESPE con una media de 187.1

MPa y una desviacion estandar de 31.5+. Se puede observar que existe diferencia

estadisticamente significativa en la resistencia a la compresion entre resinas

siendo mayor la resistencia de la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill lvoclar Vivadent

mientras la resina compuesta obtuvo Filtek- Bulk Fill 3M ESPE menor resistencia

mecanica a la comprension.
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DISCUSION

La resistencia a la compresion es una de las propiedades que se evalla
constantemente en los materiales dentales restauradores ya que ésta
determina la capacidad de soportar las fuerzas intraorales y evita la
deformacion o desplazamiento permanente del material. Ambas
capacidades se relacionan con el porcentaje de relleno que presenta cada
material en su composicion.

De acuerdo a la presente investigacion, al comparar la resistencia a la
compresion de las resinas Bulk Fill, se logré determinar la existencia de una
diferencia estadisticamente significativa donde la resina Tetric N-Ceram Bulk
Fill presenté una mayor resistencia a la compresién con 278.6 MPa en
relacion a la Filtek Bulk Fill con 187.1 MPa logrando determinar que la
diferencia entre ambos fue de 91.5 MPa. Estos resultados se asemejan con
Hegde N, et al.*®> donde también se observé una diferencia de 25.18 MPa
entre los valores de ambas resinas compuestas, no obstante aumentaron
un mayor tiempo de fotocurado de 40 segundos en el molde luego que se
haya retirado del molde se volvié a fotocurar 60 segundos con luz hal6égena
QTH a diferencia del presente trabajo de investigacion que fotocuré
siguiendo las indicaciones del fabricante, utilizando con una lampara de luz
led con un rango promedio de 1000 mw/cm? puesto que a mayor intensidad
de luz mayores seran las propiedades mecanicas.

Resultados diferentes fueron encontrados por Alkhudhairy F'?, quien mostrd
gue la resina Filtek Bulk Fill tuvo mayor resistencia 235,48 MPa que la Tetric
N Ceram Bulk Fill 224,6 MPa, sin embargo, los valores estuvieron muy
préximos, y pueda deberse a que se usaron especimenes de dimensiones
diferentes 5mm de diametro y 4mm de altura en relacion a en la los usados
presente investigacion 4mm diametro y 5mm de altura. Del mismo
Sadananda V, et al.'3, mostraron que la Filtek Bulk Fill present6 mayor
resistencia a la compresion que la Tetric N-Ceram Bulk Fill 318.49 MPa y
267.24 MPa, respectivamente, posiblemente debiéndose a la diferente
metodologia empleada para la confeccion de especimenes y ejecucion de la

prueba mecdénica, la cual carece de detalles en el articulo.
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Existen variables metodoldgicas que tornan dificil la comparacién de los
resultados individuales obtenidos por cada una de las resinas compuestas
con los que muestra la literatura cientifica. A pesar de eso, la resina
compuesta Filtek Bulk Fill obtuvo una media de 187.1 MPa, resultado que se
asemejan a los valores obtenidos por Pefiafiel M, et al.® quienes mostraron
una media de 172.3 MPa. y ésta puede deberse a que aplicd la misma
técnica. Por monoincremental y los mismos procedimientos que refiere el
fabricante con el mismo sistema de fotopolimerizacion. Por otro lado,
Pradeep K, et al.'* encontraron valores diferentes para esta misma resina
94Mpa, que a diferencia de nuestra técnica monoincremetal de un solo
bloque, este uso la técnica incremental con 2 capas de 3mm fotocurando por
20 segundos con una intensidad de luz de 550mw/cm? a diferencia de la
presente investigacion se fotocurd por 20 segundos, pero con una intensidad
de luz de 1000 mW/cm?. En estos estudios se utilizaron dos intensidades de
luz de curado distintas para examinar la resistencia a la compresion en la
cual esta seria la causa del porque una baja resistencia a la compresion. Al
curar estos materiales, se debe emitir suficiente energia para curar
completamente a 4 mm de profundidad. El éxito depende también de una
exposiciéon adecuada a la luz de curado.*®* y ademas entre los diferentes
modos para fotocurar en las lamparas led, el modo rapido produce mucho

menor aumento de temperatura para evitar el dafio pulpar.4

Tampoco llega a coincidir con el estudio de Warangkulkasemkit, et al.® ya
gue obtuvo una mayor resistencia de 239,75 MPa, puede deberse a que
trabajo con diferentes dimensiones 4 mm de didmetro y 6mm de altura, solo
1mm de alto mayor que la presente investigacion utilizando una distinta
técnica que fue en incrementos de 2 bloques de 3mm cada uno a diferencia
de este estudio que confecciono el espécimen en un solo bloque. De igual
manera, Nica |, et al'® también realizé el mismo procedimiento para la
confeccion del espécimen de 5mm de diametro y 6mm de alto con una
técnica incremental dividida en 2 bloques de 3mm de alto fotocurando 40
segundos cada bloque dando como resultado 234 MPa, esto puede deberse

a que utiliz6 mas de un incremento de resina compuesta, deduciendo que
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sea la causa de mayor resistencia a la compresiéon en dichos estudios. La
resina Filtek Bulk Fill 3M ESPE que es mas conocida por su marca comercial
como un material que proporciona una excelente resistencia al desgaste,
actualmente se introdujeron en el mercado composites con las mismas

propiedades y nuevos componentes para su mejor desempefio clinico.

Respecto a la resina compuesta Tetric N-Ceram Bulk Fill el cual determiné
una resistencia a la compresion de 278.6 MPa, resultados que se asemejan
al estudio de Acurio P., et al. ®>dando a conocer una media de 303.87 MPa
puesto que realizé procedimientos similares, en la elaboracién de los
especimenes y prueba mecanica. Por consiguiente, en el estudio de
Abuelenain D. et al.'® identific6 una media de 260.6 MPa parecido con el
resultado expuesto en el actual estudio; pero con distinta metodologia para
la confeccion de los especimenes 4 mm de didmetro y 8 mm de alto,
realizando incrementos de 2 mm en 4 bloques, y una intensidad de luz de
1800 mw/cm? Esto nos da a percibir que no hay diferencia significativa en la
media de la resistencia a la compresion de la resina Tetric N-Ceram Bulk Fill,
cuando se usa la técnica por incrementos y la técnica monoincremental a
disimilitud de la resina Filtek Bulk Fill que si varia dando valores mas altos
con la técnica por incrementos y una disminucién en su valor con la técnica

monoincremental o0 monobloque.

Durante los ultimos afios es importante que el profesional de odontologia

conozca la entrada de nuevos materiales dentales al mercado,
actualizandose en las ventajas, la forma de manipulacién y principalmente
sus propiedades. Una vez comprendida esta informacion optar por una mejor
eleccion y asi evitar futuros fracasos en las restauraciones, sin
complicaciones y sean longevos. La resina debe ser capaz de resistir el
estrés de polimerizacion, el médulo de elasticidad y el coeficiente de
expansion térmica entre la estructura del diente y el material restaurador,
estos deben ser similares para que el material sea clinicamente eficiente. 4°
Los componentes de estas resinas compuestas difieren en el tipo de relleno
inorgénico, la resina compuesta Filtek Bulk Fill presenta un relleno de 76.5
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% de peso y la Tetric N-Ceram con un relleno de 75% de peso. El hecho de
tener un menor porcentaje de carga inorganica no determina la menor
resistencia a la compresion respecto a los resultados obtenidos en el
presente estudio ya que es minima la diferencia entre ambos rellenos. La
resina Tetric N-Ceram utiliza iniciadores tales como la canforoquinona, 6xido
de acil fosfina junto con un reactivo potenciador a la luz, llamado ivocerin el
cual desempefia un papel importante en la fotopolimerizacion, permitiendo
colocar incrementos de 4 a 5 mm llegando a polimerizar mas rapido.

Analizando los hallazgos de esta investigacién el cual nos dio a conocer que
la resina compuesta Tetric N-Ceram presenté propiedades mecénicas mas
altas en la resistencia a la compresion, Se puede mencionar que, a diferencia
de otros estudios, la resina compuesta Filtek Bulk Fill tuvo mayor resistencia
a la compresion debido a que se coloc6 el material por incrementos
encontrandose asi diferencias estadisticamente significativas entre estas

dos.
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VI. CONCLUSIONES

1. Al comparar las resinas Bulk Fill si existe diferencia estadistica altamente
significativa de la resistencia a la compresion entre la resina Filtek Bulk Fill

y La resina compuesta Tetric N-Ceram Bulk Fill Ivoclar Vivadent.
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VIl.  RECOMENDACIONES

e Realizar nuevas investigaciones de Resinas Compuestas Nanohibridas Bulk
Fill, Filtek Bulk Fill y Tetric N-Ceram Bulk Fill con otras marcas comerciales,
para comparar sus propiedades de resistencia a la comprension.

e Realizar estudios considerando los tiempos de fotopolimerizacion ya que
pueden generar variaciones en relacion a sus propiedades mecénicas.

e Realizar mas estudios sobre otras propiedades mecanicas de las resinas
Bulk Fill.

e Realizar estudios in vitro de resinas Bulk Fill comparando la resistencia a la

compresion con distintas lamparas led a diferentes potencias.
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ANEXO 1

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DE DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
ESTUDIO MEDICION
Variable Capacidad de un material de | Se medira a través de la cantidad Megapascal (MPa) Razén

Dependiente resistir presiones verticales o la | de fuerza requerida para fracturar
tension maxima que un|laresinaBulkFill. | T
material puede soportar antes
Resistencia a la de fracturarse, esta propiedad
compresion mecanica esté relacionada con
el acto masticatorio.®
Variable Las resinas tipo Bulk Fill|Se preparan muestras Filtek Bulk fill 3M Nominal
Independiente también  conocidas resina | correspondientes de resinas Bulk- ESPE
monoincremental o | Fill, luego se dividira en grupos de |

Resinas Bulk Fill

monobloque son un tipo de
resinas compuestas, cuentan
con la caracteristica de poder
llevar a cabo restauraciones

con incrementos de 4 o 5mm.
(16)

acuerdo a la marca asignada.

Tetric N-Ceram Bulk
Fill Ivoclar Vivadent.
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ANEXO 2

CALCULO DEL TAMANO DE LA MUESTRA

Para determinar el tamafio de muestra de cada grupo de estudio se hace uso de la
férmula que nos brinda el muestreo aleatorio probabilistico, cuando el interés es

comparar dos 0 mas grupos de estudio para variable cuantitativa:

2*(Z,, + Z,)?DE?

n = q2
a Probabilidad de cometer error tipo |
B Probabilidad de cometer error tipo Il
Z Coeficiente de la distribucién normal estandar
d Diferencia entre promedios que se desea detectar
DE : Desviacion estandar estimada

Asumiendo las exigencias del 90% de confianza (0=0,10; Z=1.645), una
potencia de la prueba del 80% (p= 0,20; Z = 0,842), un cociente de (DE/d) =

0.9 se obtiene el tamafio de cada grupo de estudio

n = 2*(1.645 + 0.842)%(0.9)2= 10

Aproximado al mayor entero

Es decir, cada grupo de estudio la muestra estara conformado por 10

especimenes, con un total de 20.

-Grupo 1: 10 especimenes cilindricos de resina compuesta Filtek Bulk fill 3M ESPE.

-Grupo 2: 10 especimenes cilindricos de resina compuesta Tetric® N-Ceram Bulk

Fill lvoclar Vivadent.
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ANEXO 3

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Resina Filtek Bulk Fill 3M ESPE
Muestra | Diametro(mm) | Altura(mm) | Area(mm?) | Fuerza(N) Resistencia
compresiva (MPa)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Resina Tetric N-Ceram Bulk Fill Ivoclar Vivadent
Muestra | Diametro(mm) | Altura(mm) | Area(mm?) | Fuerza(N) Resistencia
compresiva (MPa)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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ANEXO 4

CONSTANCIA DE AUTORIZACION DEL USO DEL LABORATORIO

‘I - LABORATORIO FSPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DF MATERIALES.
‘ LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

CONSTANCIA DE AUTORIZACION

N°016-2021

EL QUE SUSCRIBE JEFE DEL LABORATORIO HIGH TECHNOLOGY LABORATORY
CERTIFICATE S.A.C. DEJA CONSTANCIA:

Es grato dirigirme a Ud. para saludarlo a nombre del laboratorio HIGH TECHNOLOGY
LABORATORY CERTIFICATE S.A.C; asl mismo comunicarle la aceptacion para el desarrollo del
proyecto de tesis denominado “COMPARACION DE LA RESISTENCIA A LA COMPRESION DE LAS
RESINAS TIPO BULK FILL LIMA 2021"; realizando ensayos de compresion axial en resinas
odontolégicas, que se encuentran realizando las tesistas Lisbeth Karina Ramos Perez  con
DNI:46059659 y Veronica Edith Pacohuanaco Chino con DNI: 46435008; Facultad de Ciencias de
la Salud, Escuela de Estomatologia de la Universidad Cesar Vallejo.

Se expide la presente a solicitud del interesado, para los fines que estime conveniente.

Lima, 23 Junio del 2021

HiG+ TECHNOLOGY LABORATORY CERTF ICATE H I l

ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN AIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE
Jefe de Ensayo Mecanicos
Laboratorio HTL Certificate

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC
Boulevard Los Mirables Nro. 1319 Lote 48 Mz. M Urb. Los Jardines 2da Etapa San Juan de Lurigancho
Telf.: +51(01) 4065 215 - 997 123 584 Lunes a Viernes de 08:00 am - 07:00 pm - Sébados de 09:00 am - 5:00 pm
E-mail.: robert.etmec@gmail.com



ANEXO 5

CONSTANCIA DE CALIBRACION POR EL ASESOR

ucv

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

CONSTANCIA DE CALIBRACION

cirujanc dentista desempefidndome actuaimente como odontdloge general y

administrador en el consultorio odontolégico ORAL CENTER.

Por medio de la presente hago constar que capacitado y calibrado a los estudiantes

Ramos Pérez Lisbeth Karina identificado con DNi: 46059659 y Pacchuanace Chino

Veronica Edith identificado con DNI: 46435008, con la finalidad de Validar el

procedimientc de recoleccion de datos del Proyecto de Investigacion titulado:

Comparacién de la resistencia a la compresion de las resinas tipo BULK FILL lima

2021, donde se procedi6 a la elaboracion de 28 especimenes correspondientes
resinas tipo BULK FILL, también se le facilito el uso de instrumento de iaboratorio
como: Matriz metalica de acero y Lampara de fotopolimerizacion LED de la marca

Vs

ALY
VAL

En sefial de conformidad firmo la presente en la ciudad de Arequipa 23 de junio del afio
2021

cD ;ﬁb/o quue @Lf:’an’tz
. DNI 141242556

E-mail L pablologua >t @ G aodl. com
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ANEXO 6

CERTIFICADO DE CALIBRACION DE MAQUINA DE ENSAYO UNIVERSAL

NMELAB

ngenieria & metrologia

CERTIFICADO DE CALIBRACION

LMF - 2020 - 610
Pagina 1 de 2
Fecha de emision: ~ 2020-08-15
Fecha de expiracion:  2021-08-15
Expediente:  LMC-2020-0666

1. SOLICITANTE

Direccién

: HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE S.A.C.

: Nro 1319 int. 116 Urh, i.0s Jardines de San fuan, Fiapa If, San fuan de f.urigancho - .ima - Lima

2. INSTRUMENTO DE MEDICIOT :
Marca

Modelo

Seric

Identificacion

Range de indicacion
Divisién minima
Tipo dc Ensayo

Tipo de indicacion
Procedencia
Ubicacion

Fecha de Calibracién

3. METODO DE CALIBRACION:

MAQUINA DIGITAL DE ENSAYOS UNIVERSALES

: L&y

: CMT-5L
. 7419

: No Indica
: 500006 N
: 001N

. Traccidn
: Digital

: Korea

: No Indica

: 2020-08-14

" 1a calibracion se realizo por medicidn directa v comparativa con patrones calibrados con
trazabilidad nacional. Se tom6 como referencia la norma ISO 7500-1: 2004 Materiales

Metalicos. Verificacion de

traceion/compresion. Verificacion y

4. LUGAR DE CALIBRACION:
LABORATORIOS MECALAR S AC.

de yos uniaxiales parte 1. Maquinas de ensayo
calibracion del sistema de medida de luerza.

Av. Lurigancho Nro. 1063, San fuan de Turigancho - Tima,

5. CONDICIONES AMBIENTALES:

Fste certificado de calibracion
documenta la trazabilidad a los
patrones  nacionales,  que
realizan las unidades de medida
de acuerdd con ¢l Sistema
Internacional de Unidades (SI).

i.0s resuttados det certificado se
refieren al  momento y
condiciones en que se
realizaron las mediciones.

El usuario esta en la obligacion
de recalibrar el instrumento a
intervalos adecuados, los cuales
deben ser elegidos con base en
las caracteristicas del trabajo
realizado y el tiempo de uso del
instrumento.

LABORATORIOS MECALAB
S.AC. no se responsabilizz de
los  perjuicios  que  pueda
ocasionar el uso inadecuado de
este instrumento, ni de una
incorrecta interpretacion de los
resuitados de la calibracion
aqui declarados.

El certificado de calibracion sin
firma y sello carece de validez.

Tnicial Finat
Temperatura (°C) 203 C 204 °C
Tumedad Relativa (%HR) 5% %HR 57 %HR
6. PATRONES DE REFERENCIA: .
Patrén Vator / Clase Marea Certificado de Calibracion
Termohigromstro 0°Cas0°C Traceable LH-085-2019 DM-INACAL
Juego de pesas 1galkg/M2 Ninguna LMM-2020-014 INMELAB
Juego de pesas Skg, 10kgy20 ka/ M2 Ninguna LMM-2020-017 INMELAB
Gerente de Metrologia

1 Av. Lurigancho N° 1063 Urb. Horizonte de Zarate -

San Juan de Lunigancho, Lima - Pera
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N M ELAB CERTIFICADO DE CALIBRACION

ngenieria & metrologia LMF - 2020 - 010

Pagina 2de2

7. RESULTADO DE LA CALIBRACION:
MEDICION DE TRACCION

adicacion | Indicacidn P %
dlPatsén | a4 Equine Correccitn ilmumhm
N iN) XY (N}
560.00 50191 -1.9% 2.66
1 000.00 1003.33 =333 391
; 1500,00 1503 68 368 647
2 000,00 200543 <543 902
2 500,00 2506,53 -6,53 14,04
3 000,00 3010,63 -10,63 18,97
3 500,00 351528 -15.28 17.22
4 000,00 401952 -19.52 15,68
4 500,00 4521,32 -21,32 18,99
5 000,00 502523 2523 21,61
Indicacién dei |— o FoteresRelalves L et
_Equipe | Exactitud | Repetibilidad |Reversibilidad| R ' Expandida
{N} q(% 3y D{%} 1 vi%) 3 Sy RO i 45 i o A
501,91 -0,38 0,22 — e 0,53
100333 -0,33 0,32 - — 0,39
503,68 024 0.43 — — 0.43
2 005,43 -0,27 0,27 — —_— 0,45
2 506,53 -0,26 0,16 - - 0,56
3 010,63 -0.35 0,35 - -— 0.63
351528 -0.43 0.23 — — 0.49
40i9,52 -0,49 0,53 ——— b 0,39
452132 -0.47 0.43 — - 0,42
5 025,23 -0,50 0,37 o o 0,43
I Retornemeerof, | 0.00% ]
Error relativo maximo permitido segin la clase de la escala de la maquina de ensayo (ISO
Clase dela e :
escala dels | Exactitud | Repetibilidad {Reversibilidad| Cero
i A S 5 £ R e B o e e (O B B
0,50 +0.,5 0,50 +0,75 0,25 +0,05
i +1.0 1,00 +i3 050 0.1
2 +2.0 2,08 +3.0 1,00 =62
3 +30 200 +45 1,50 +03
8. OBSERVACIONES:
@ Fi valor indicadeo det equipo que se muesira en ia tabla, esel p diode 5 vatores medid
e La incertidumbre de la medicion que se p esta basada en una ncertidumbre estand: itiplicado por
un factor de cobertura k=2, el cual proporciona un nivel de confi de aproximad 95 %.
& Se colocod una eiiqueia con la indicacion "CALIBRADO".
9. CONCLUSIONES:
® De las medici realizadas se luye que el equipo se encuentra calibrado debido a que los valores medidos estan
dentro del rango normal de operacién.
e Se recomienda realizar la proxima calibracion en un plazo no mayor a un afio desde la emisién de la misma.

FIN DEL DOCUMENTO

PROHIBIDA SU REPRODUCCION PARCIAL O TOTAL DE ESTE DOCUMENTO SIN AUTORIZACION ESCRITA DE "LABORATORIOS MECALAB S.A.C."

1 Av. Lurigancho N” 1063 LUrh Honzonte de Zarate - San Juan de Lungancho, Loma - Penl & www imnelab pe / venlas@inmeiab pe
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ANEXO 7

CONSTANCIA DE EJECUCION DE LA PARTE EXPERIMENTAL EN EL
LABORATORIO HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE S.A.C

- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES.

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

CONSTANCIA DE EJECUCION
N°012-2021

EL QUE SUSCRIBE JEFE DEL LABORATORIO HIGH TECHNOLOGY LABORATORY
CERTIFICATE S.A.C. DEJA CONSTANCIA:

Es grato dirigitme a Ud. para saludarlo a nombre del laboratorio HIGH TECHNOLOGY
LABORATORY CERTIFICATE S.A.C; asi mismo comunicarle la ejecucion del proyecto de tesis
denominado * COMPARACION DE LA RESISTENCIA A LA COMPRESION DE LAS RESINAS TIPO
BULK FiLL LIMA 2021”, donde se realizd ensayos de compresion axial en resinas odontoldgicas,
para la alumnas Lisbeth Karina Ramos Perez con DNI:46059659 y Verénica Edith Pacohuanaco
Chino con DNI: 46435008; Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela de Estomatologia de la
Universidad Cesar Vallejo.

Se expide la presente a solicitud del interesado, para los fines que estime conveniente.

Lima, 01 Julio del 2021

QHTL

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN
Jefe de Ensayo Mecanicos
Laboratorio HTL Certificate

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC
Boulevard Los Mirables Nro. 1319 Lote 48 Mz. M Urb. Los Jardines 2da Etapa San Juan de Lurigancho
Telf.: +51(01) 4065 215 - 997 123 584 Lunes a Viernes de 08:00 am - 07:00 pm - Sabados de 09:00 am - 5:00 pm
E-mail.: robert.etmec@gmail.com



ANEXO 8

INFORME DE PRUEBA PILOTO

- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

IE-059a-2021 [ EebicioNn2 [ Paginatde2
ENSAYO DE COMPRESION AXIAL EN RESINAS ODONTOLOGICAS
1. TESIS “COMPARACION DE LA RESISTENCIA A LA COMPRESION DE
LAS RESINAS TIPO BULK FILL LIMA 2021"
2. DATOS DEL SOLICITANTE
NOMBRE Y APELLIDOS Lisbeth Karina Ramos Perez
DNt 46059659
DIRECCION calle Oscar B ides 119 Urb. el progr
DISTRITO Carabaylio- Lima
NOMERE Y APELLIDOS Veronica Edith Pacchuanaco Chino
DNi 46435008
DIRECCION Calle E: ia 116 Urb: M | Prado
DISTRITO Paucarpata- Arequipa
3. EQUIPOS UTILIZADOS
INSTRUMENTO Magquina digital de y i CMT- 5L
MARCA [ie]
APROXIMACION C.001 N
INSTRUMENTO Vemier digitai de 2060mm
MARCA Mitutoyo
APROXIMACION 0.01mm
4.RECEPCION DE MUESTRAS
FECHA DE INGRESO 21 Junio | 2021
LUGAR DE ENSAYO Boulevard Los Mirables Nro ;g:‘ Q‘ki;g“Ve :eaLMZ M U!b: los Jardines Segunda Eiapa
CANTIDAD 2 Grupos
DESCRIPCION Muestras cilindricas de Resinas @ 4mm y 5 mm de altura
Grupo 1 Resina Filtek Bulk Fill (3M Espe)
IDENTIFICACION
Grupo 2 Resina Tetric N-Ceram Bulk Fill (lvoclar Vivadent)
5.REPORTE DE RESULTADOS
FECHA DE EMISION DE INFORME 22 Junio 2021

HiIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC
Boulevard Los Mirables Nro. 1319 Lote 48 Mz. M Urb. Los Jardines 2da Etapa San Juan de Lurigancho
Teif.: +51(01) 4065 215 - 857 123 584 Lunes a Viernes de 08:00 am - 07:00 pm - Sdbados de 09:00 am - 5:00 pm
E-mail.: robert.etmec@gmail.com



- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

INFORME DE ENSAYO N°

1E-0592a-2021 EDICION N°2 Pagina 2de 2
6. RESULTADOS GENERADOS
Grupo 1 Resina Filtek Bulk Fill (3M Espe)
Diametro Longitud Area Fuerza maxima Esfuerzo Compresion
s {oom) (o) mm?) ] toa)
i . 4.01 5.01 12.63 272581 215.83
2 401 5.01 12.63 1981.31 156.88
3 4.00 5.01 12.57 2102.01 167.27
Resina Tetric N-Ceram Buk Fill (fvociar Vivadent)
Epstiun Diametro Longitud Area Fuerza méxima Esfuerzo Compresién
(mm} {mm) {rm?) (N} (Mpa)
1 4.00 5.00 12.57 3154.59 251.03
2 4.00 5.00 1257 3709.11 295.16
« Velocidad de ensayo 1 mm/min
7. CONDICIONES AMBIENTALES
TEMPERATURA: 22 °C HUMEDAD RELATIVA 65 %
8. VALIDEZ DE INFORME

VALIDO SOLO PARA LA MUESTRA Y CONDICIONES INDICADAS EN EL INFORME

ROBERT NICK EUSEBIC TEHERAN I I I I L

ING. MECANICO HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE
LABORATORIO HTL CERTIFICATE

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC
Boulevard Los Mirables Nro. 1319 Lote 48 Mz. M Urb. Los Jardines 2da Etapa San Juan de Lurigancho
Tell.: +51(01) 4065 215 - 997 123 584 Lunes a Viernes de 08:00 am - 07:00 pm - Sabados de 09:00 am - 5:00 pm
E-mail.: robert.etmec@amail.com
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ANEXO 9

INFORME DE PRUEBAS MECANICAS DE RESISTENCIA A LA
COMPRENSION DE RESINAS COMPUESTAS

| -LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

INFORME DE ENSAYO N° 1E-059-2021 [ EDICION N°2 | Pagina 1 de 3

ENSAYO DE COMPRESION AXIAL EN RESINAS ODONTOLOGICAS

“COMPARACION DE LA RESISTENCIA A LA COMPRESION DE
LAS RESINAS TIPO BULK FILL LIMA 2021"

1. TESIS

2. DATOS DEL SOLICITANTE

NOMBRE Y APELLIDOS Lisbeth Karina Ramos Perez
DNI 46059659
DIRECCION calle Oscar Benavides 119 Urb. el progreso
DISTRITO Carabayllo- Lima
NOMBRE Y APELLIDOS Verénica Edith Pacohuanaco Chino
DNI 46435008
DIRECCION Calle Esmeralda 116 Urb: Manuel Prado
DISTRITO Paucarpata- Arequipa
3. EQUIPOS UTILIZADOS
INSTRUMENTO Maquina digital de ensayos universales CMT- 5L
MARCA LG
APROXIMACION 0.001 N
INSTRUMENTO Vernier digital de 200mm
MARCA Mitutoyo
APROXIMACION 0.01'mm
FECHA DE INGRESO 23 [ Junio 2021
i 3 A 3 i
LUGAR DE ENSAYO Boulevard Los Mirables Nro. ;:;11 !j t::jeéﬁ&/jl;g;ﬂng‘rz. los Jardines Segunda Etapa
CANTIDAD 2 Grupos
DESCRIPCION Muestras cilindricas de Resinas @ 4mm y 5 mm de altura
Grupo 1 Resina Filtek Bulk Fill (3M Espe)
IDENTIFICACION
Grupo 2 Resina Tetric N-Ceram Bulk Fill (Ilvoclar Vivadent)

5.REPORTE DE RESULTADOS
FECHA DE EMISION DE INFORME

24 Junio . 2021

QHTL

LMSN TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC
Boulevard Los Mirables Nro. 1319 Lote 48 Mz. M Urb. Los Jardines 2da Etapa San Juan de Lurigancho
Telf.: +51(01) 4065 215 - 997 123 584 Lunes a Viernes de 08:00 am - 07:00 pm - Sabados de 09:00 am - 5:00 pm
E-mail.: robert.etmec@gmail.com

41



& - LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES
- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

INFORME DE ENSAYO N° IE-059-2021 1 EDICION N°2 Pagina 2de 3
6. RESULTADOS GENERADOS
Grupo 1 Resina Filtek Bulk Fill (3M Espe)
i Diametro Longitud Area Fuerza méaxima Compresién
Fhptoiman (mm) (mm) (mm?) (N) -
1 4.01 5.01 12.63 2725.81 215.83
2 4.01 5.01 12.63 1981.31 156.88
3 4.00 5.01 12.57 2102.01 . 167.27
4 4.00 5.00 12.57 2474.21 196.89
5 4.00 5.00 12.57 2811.92 ‘ 223.76
6 4.00 5.00 12.57 1802.51 143.44
7 4.00 5.01 12.57 2976.80 236.89
8 4.01 5.01 12.63 2927.31 231.79
9 4.01 5.00 12.63 2016.60 159.68
10 4.00 5.00 12.57 2310.21 183.84
1 4.01 5.00 12.63 2248.33 178.02
12 4.01 5.00 12.63 1938.50 153.49
13 4.00 5.01 12.57 2321.78 184.76
po Resina Tetric N-Ceram Bulk Fill (Ivoclar Vivadent)

2 Diametro Longitud Area Fuerza maxima Esfuerzo Compresién
o (mm) (mm) (mm?) (N) (Mpa)
1 4.00 5.00 12.57 3154.59 251.03
2 4.00 5.00 12.57 3709.11 295.16
3 4.00 5.00 12.57 3379.83 268.96
4 4.00 5.00 12.57 3911.02 311.23
5 4.01 5.01 12.63 3494.83 276.72
6 4.00 5.00 12.57 3155.94 251.14
i & 4,00 5.01 12,57 3539.26 281.64
8 4.01 5.01 12.63 3831.14 303.35
9 4,02 5.01 12.69 3384.51 266.66
10 4.00 5.00 12.57 3431.13 273.04
1 4.00 5.00 12.57 3638.41 289.53
12 4.01 5.00 12.63 3245.23 256.96
13 4.00 5.01 12.57 3718.03 4 295.87

QUHTL

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC
Boulevard Los Mirables Nro. 1319 Lote 48 Mz. M Urb. Los Jardines 2da Etapa San Juan de Lurigancho
Telf.: +51(01) 4065 215 - 997 123 584 Lunes a Viernes de 08:00 am - 07:00 pm - Sabados de 09:00 am - 5:00 pm
E-mail.: robert.etmec@gmail.com
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- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN ENSAYOS MECANICOS DE MATERIALES

- LABORATORIO ESPECIALIZADO EN CALIBRACIONES

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

INFORME DE ENSAYO N° IE-059-2021 EDICION N°2 Pégina 3 de 3

* Velocidad de ensayo 1 mm/min

7. CONDICIONES AMBIENTALES

TEMPERATURA: 22°C  HUMEDAD RELATIVA: 65 %

8. VALIDEZ DE INFORME

P VALIDO SOLO PARA LA MUESTRA Y CONDICIONES INDICADAS EN EL INFORME
f -
EUSEBIO TEHERAN
INGENIERO MECANICO '
CIP N* 193384
ROBERT NICK EUSEBIO TEHERAN
ING. MECANICO HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE
LABORATORIO HTL CERTIFICATE

QHTL

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE

HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE SAC
Boulevard Los Mirables Nro. 1319 Lote 48 Mz. M Urb. Los Jardines 2da Etapa San Juan de Lurigancho

Telf.: +51(01) 4065 215 - 997 123 584 Lunes a Viernes de 08:00 am - 07:00 pm - Sabados de 09:00 am - 5:00 pm

E-mail.: robert.etmec@gmail.com
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ANEXO 10

CONSTANCIA DE ASESORAMIENTO ESTADISTICO

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO ASESORAM‘ENTO ESTADISTICO AREA DE y j,
: INVESTIGACION |
f = H 2 . .
1.1.ESTUDIANTES ; Ramos Pérez, Lisbeth Karn?a ‘ ]
i Pacohuanaco Chino Verdnica Edith
1.2. TITULO DE PROYECTO DE Con[npar:aog SfKIaF :’Le'hs:.sten;igzalla compresion de las
INVESTIGACION e Tino it
st = iR SR it
1.3. ESCUELA PROFESIONAL : Estomatologia - Piura
1.4. ESTADISTICO: MsC Luis Alberio Estrada Alva,

ticenciado en Estadistica

A solicitud de los estudiantes Ramos Pérez Lisbeth Karina identificado con DNI:
46059659 y Pacchuanaco Chino Verdnica Edith identificado con DN 46435008,

Se realizd el Asesoramiento y andlisis estadistico como parte del proyecto de
investigacion titulade COMPARACION DE LA RESISTENCIA A LA COMPRESION DE
LAS RESINAS TIPO BULK FILL LIMA 2021, pertenecientes a dichas estudiantes; ios
datos fueron analizados en Microsoft Excel versién 2018 realizando un analisis
descriptivo de los datos mediante tabias y grafico, se realizo la estadistica descriptiva
con ia que se consiguio las medidas de tendencia central y también las medidas de
dispersion para cada uno de los grupos estudiados. Finalmente se aplico la prueba F
dei anaiisis de varianza gue permite comparar ios puniajes medios de dos © Mas grupos
Yy se obtuvo como resultado que la resina Tetric® N-Ceram Bulk Fill ivociar Vivadent y
la resina Filtek Bulk fill SM® ESPE difieren en sus valores promedios de resistencia
a la compresion.
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ANEXO 11

FOTOS DE ELABORACION DE LOS ESPECIMENES Y PRUEBA A LA
RESISTENCIA DE LAS RESINAS BULK

Figura 1: Consultorio Odontolégico donde se elaboraron los especimenes

Figura 2: Productos sellados de resinas tipo Bulk Fill
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Matriz metdlica con cinta

TTITISERSTIIEET
= e 3

Espatula de resina Saona Lampara de fotocurado Woodpecker

Led y cinta celuloide

Figura 3: Materiales usados para elaboracién de los especimenes

Lampara woodpecker
Led

Radiémetro DigiRafe Monitex

Figura 4: Calibracién de la lampara led woodpecker
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Figura 5: Insercion y compactacion de la resina bulk dentro de la

matriz metalica.

Figura 6: fotopolimerizacion de la resina en un monobloque.
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Figura 7: Especimenes de la resina Tetric® N-Ceram Bulk Fill Ivoclar Vivadent

-
)
—

Figura 8: Especimenes de la resina Filtek Bulk fill SM® ESPE
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Figura 9: Medicion del diametro y la altura del espécimen con micrémetro digital
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Figura 10: Se colocé los especimenes en vasos precipitados rotulados dentro de

una estufa a 37°C por 24 horas

Figura 11: Horno
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Figura 11: Maquina digital de ensayo universal CMT-5 L marca LG del laboratorio
HIGH TECHNOLOGY LABORATORY CERTIFICATE S.A.C.

Colocacion del espécimen en la

maquina de ensayo

Espécimen en la maquina de ensayo
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Figura 12: Posicion vertical del espécimen en la maquina de ensayo
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Gréfico 01: Comparacién de la resistencia a la compresion de la resina Tetric N- Ceram
Bulk fill 3M ESPE y de la resina Tetric N-Ceram Bulk fill Ivoclar Vivadent

presién
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CENTRO DE INFORMACIÓ
Nota adhesiva
EN TODOS LOS DOCUMENTOS DEL 2021: LAS FIRMAS DEBEN SER DIGITALES GENERADAS POR EL SISTEMA TRILCE


