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Resumen
La investigación se ha realizado con el objetivo de determinar la relación entre el

patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico, en ese

sentido se ha usado el tipo de investigación no experimental y el diseño

correlacional, en una población censal de 79 estudiantes pertenecientes al

Instituto de Educación Superior Tecnológico Público Florencia de Mora. Las

técnicas usadas para recolectar los datos fueron la técnica encuesta con el

instrumento cuestionario basado en el Inventario de Patrones de Aprendizaje de

Jan Vermunt, además, se usó la técnica observación con el instrumento guía de

observación. Las conclusiones a las que llega esta investigación determinan que

existe correlación entre el patrón de aprendizaje orientado al significado y el

rendimiento académico (Rho=0.537), así como en cada uno de los componentes

del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico,

aunque estas relaciones varían entre bajas y moderadas.

Palabras clave: patrón, aprendizaje, significado, rendimiento, Vermunt
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Abstract
The research has been carried out with the objective of determining the

relationship between the meaning-oriented learning pattern and academic

performance, in that sense the non-experimental type of research and the

correlational design have been used, in a census population of 79 students

belonging to the Florence de Mora Public Technological Higher Education Institute.

The techniques used to collect the data were the survey technique with the

questionnaire instrument based on the Inventory of Learning Patterns by Jan

Vermunt, in addition, the observation technique was used with the observation

guide instrument. The conclusions reached by this research determine that there

is a correlation between the meaning-oriented learning pattern and academic

performance (Rho = 0.537), as well as in each of the components of the meaning-

oriented learning pattern and academic performance, although these relationships

vary between low and moderate.

Keywords: pattern, learning, meaning, performance, Vermunt
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I. INTRODUCCIÓN
Actualmente la educación superior busca formar a un ciudadano capaz de

producir cambio y transformación en el mundo (Universidad de Azuay, 2018), no

obstante, dadas las circunstancias actuales, este reto se percibe cada vez con

mayores dificultades para afrontar porque se debe realizar una formación integral

desde entornos virtuales (El País, 2020), y esto conlleva a adaptar las estrategias

aplicadas en entornos presenciales, hacia estos nuevos entornos de aprendizaje,

a fin de garantizar que el conocimiento se adquiera por medio de la reflexión y la

crítica , como viene adquiriéndose desde hace algunos años (Meza, 2019). Si

bien, estas adaptaciones pueden contribuir al aprendizaje desde la perspectiva de

la enseñanza docente, es necesario prestar atención a si realmente funcionan

desde la perspectiva de aprendizaje del alumno, es decir, desde los patrones de

aprendizaje que el alumno sigue, y si su contribución a los resultados del

aprendizaje es significativa.

Aunque el concepto de patrón de aprendizaje es bastante nuevo en

Latinoamérica, porque se diferencia mucho de los llamados estilos de aprendizaje,

ya se han realizado algunos estudios que señalan que los patrones de

aprendizaje desarrollados en España y Latinoamérica son en mayor proporción el

patrón de aprendizaje orientado al significado y el patrón de aprendizaje dirigido a

la aplicación (Vega et. al, 2020) Mientras que otros estudios señalan que en

países como México, Venezuela y Colombia los patrones de aprendizaje usados

con frecuencia son el patrón de aprendizaje basado en la Reproducción y patrón

de aprendizaje orientado al significado (García, 2017). Y, en Argentina, tras la

evaluación de los patrones de aprendizaje sea llegado a determinar que se

encuentran distribuidos de manera equitativa en el cuerpo estudiantil, aunque

resaltan por pequeñas diferencias porcentuales el patrón de aprendizaje orientado

al significado y el patrón de aprendizaje basado en la reproducción (González y

De Anglat, 2019).

Esta información nos conduce a pensar que, existe un común denominador

entre los patrones usados por los estudiantes en Latinoamérica y está relacionado

con el patrón de aprendizaje orientado al significado, es decir, que la mayoría de

estudiantes en Latinoamérica aprenden a partir de la construcción y

deconstrucción de los significados o conceptos a través de procesos crítico
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reflexivos que tienen su origen en la motivación personal de cada estudiantes; y,

si se tuviera que explicar la razón de aprender de esta manera podría decirse que

se debe al avance de los métodos constructivistas que de alguna manera inducen

al estudiante a adquirir este tipo de desempeños en su manera de aprender, y, a

las necesidades educativas de cada estudiante debido a su contexto

latinoamericano.

En el Perú, no se han hecho aún estudios relacionados con los patrones de

aprendizaje, hasta la fecha todo ha girado en torno a los estilos de aprendizaje

propuestos por Kolb y Honey, a pesar de que estos son demasiado estáticos y

relacionados a factores extrínsecos como la personalidad (Rodríguez, 2018);

mientras que los patrones de aprendizaje permiten conocer factores dinámicos

propios del aprendizaje individual, y, realizar investigaciones al respecto, de

alguna forma facilitaría el conocer si las estrategias de enseñanza relacionadas

con el aprendizaje constructivo, a las que se recurre desde hace muchos años,

favorece en realidad el aprendizaje y progreso de los estudiantes de nuestro país.

El Instituto de Educación Superior Tecnológico Público Florencia de Mora,

es una institución con amplia trayectoria en labor educativa, cuya institucionalidad

ha sido revalidada por la SUNEDU en el año 2006, prosiguiendo con la formación

en 2 programas de educación técnica superior: enfermería y contabilidad. La

experiencia de esta institución le ha permitido mantener la secuencia de sus

programas incluso ante el cambio forzoso de la educación presencial a la

educación virtual que ha producido el colapso de muchas otras instituciones

(Bazán, 2020). Sin embargo, aunque se han adaptado las estrategias de

enseñanza para el nuevo entorno virtual, no se ha hecho una investigación

exhaustiva para contextualizarlas dentro de las nuevas formas de aprender que

adquirirán los estudiantes a raíz de la situación actual.

En el caso del Programa Educativo de Enfermería, los docentes usan

estrategias relacionadas con la participación activa del estudiante en entornos

síncronos y asíncronos, como un estándar dentro de la manera en que se

desarrollan las sesiones de aprendizaje, es decir, no se ha analizado en estos dos

últimos años a cada uno de los ciclos académico de los estudiantes para

determinar una contextualización de sus necesidades de aprendizaje, de la forma

en que aprenden, la frecuencia en que aplican estrategias de aprendizaje activo,
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ni tampoco si su método de aprendizaje realmente sirve para lograr resultados

satisfactorios, indistintamente del método que usen. Aunque en la práctica

docente se observa de manera empírica que la mayoría de estudiantes tiende a

usar estrategias relacionadas con la construcción de sus propios conocimientos,

porque eso es lo que se le inculca casi siempre, no se puede aseverar con

seguridad que estén relacionadas con aprendizajes significativos, ni progresos en

su aprendizaje.

Es por esta razón que se pregunta ¿Existe relación entre el patrón de

aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico en estudiantes de

enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021? Y como

problemas específicos a. ¿Existe relación entre las concepciones de aprendizaje

del patrón orientado al significado y el rendimiento académico en estudiantes de

enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021? b. ¿Existe

relación entre las orientaciones de aprendizaje del patrón orientado al significado

y el rendimiento académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de

Mora en Trujillo en el año 2021? c. ¿Existe relación entre las estrategias de

regulación del patrón orientado al significado y el rendimiento académico en

estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021?

d. ¿Existe relación entre las estrategias de procesamiento del patrón orientado al

significado y el rendimiento académico en estudiantes de enfermería del IESTP

Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021?

La investigación se justifica de manera teórica cuando contribuye a apoyar

y desarrollar alguna teoría, conociendo el comportamiento de las variables que

involucra y las relaciones que estas puedan llegar a tener con otras variables

dejando información relevante para futuros estudios (Hernández et. al, 2020); por

tanto, la presente investigación se justifica teóricamente porque contribuye a

ampliar los conocimientos obtenidos hasta ahora con respecto a la teoría de los

patrones de aprendizaje de Jan Vermunt, enfocándose desde una población

específica en nuestro contexto nacional, dejando precedentes para futuras

investigaciones en nuestro país.

Además, la investigación se justifica de manera práctica cuando resuelve

algún problema o permite que se aclaren los factores que inciden sobre dicho

problema (Hernández et. al, 2020); por tanto, la investigación se justifica en forma
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práctica porque a través de la comprobación de la relación existente entre el

patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico se

puede mejorar las estrategias activas ya existentes o reestructuras las estrategias

que se aplican para la enseñanza de los estudiantes del programa de enfermería

técnica a fin de reeducar sus estrategias de aprendizaje.

Asimismo, la investigación se justifica metodológicamente cuando logra

mejorar sobre las formas de estudiar una variable ya sea a través de un

instrumento nuevo, definir con claridad un concepto o asociar varios conceptos, o

en su defecto enfocar contextualmente a una población (Hernández et. al, 2020);

por tanto, la investigación se justifica en forma metodológica porque hace uso del

Cuestionario de Patrones de Aprendizajes de Jan Vermunt aún no aplicado en

nuestro país en ninguna otra investigación, contribuyendo a determinar su

confiabilidad y validez.

También, la investigación se justifica socialmente cuando logra un cambio

importante sobre lo que la sociedad concibe actualmente como correcto

favoreciendo su desarrollo con los resultados obtenidos en el estudio (Hernández

et. al, 2020); por tanto, la investigación de justifica en forma social porque al

encontrar una relación entre el patrón de aprendizaje orientado al significado y el

rendimiento académico se estará mostrando que en efecto todo lo que se conoce

respecto a la formación académica es adaptable a la virtualidad y puede rendir

resultados favorables; de lo contrario se podrá reestructurar a tiempo las

estrategias de enseñanza que mejor se relacionen con los patrones de

aprendizaje a fin de conseguir resultados óptimos y por ende profesionales

óptimos.

Por lo cual, se señala como objetivo general: determinar la relación entre el

patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico en los

estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

Y como objetivos específicos: a. Determinar la relación entre las concepciones de

aprendizaje del patrón orientado al significado y el rendimiento académico en

estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

b. Determinar la relación entre las orientaciones del aprendizaje del patrón

orientado al significado y el rendimiento académico en estudiantes de enfermería

del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021. c. Determinar la relación
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entre las estrategias de regulación del patrón orientado al significado y el

rendimiento académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de

Mora en Trujillo en el año 2021. d. Determinar la relación entre las estrategias de

procesamiento del patrón orientado al significado y el rendimiento académico en

estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

Considerando como hipótesis general que la relación entre el patrón de

aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico es significativa y

directa en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el

año 2021. Y como hipótesis específicas: a. La relación entre las concepciones de

aprendizaje del patrón orientado al significado y el rendimiento académico es

significativa y directa en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora

en Trujillo en el año 2021. b. La relación entre las orientaciones del aprendizaje

del patrón orientado al significado y el rendimiento académico es significativa y

directa en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el

año 2021. c. La relación entre las estrategias de regulación del patrón orientado al

significado y el rendimiento académico es significativa y directa en estudiantes de

enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021. d. La relación

entre las estrategias de procesamiento del patrón orientado al significado y el

rendimiento académico es significativa y directa en estudiantes de enfermería del

IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

II. MARCO TEÓRICO
Se han revisado algunas investigaciones relacionadas a los patrones de

aprendizaje según Jan Vermunt y su relación con el rendimiento académico, así a

nivel internacional se encuentra el informe de Barrera et. al (2020) quienes, en su

artículo relacionado con las variables cognitivas, la dedicación al estudio y el

rendimiento académico, con el objetivo de relacionar las variables, hizo uso de un

tipo de investigación no experimental con diseño correlacional, dirigido a una

población de 187 estudiantes, a quienes se analizó con el cuestionario de una

encuesta. Los resultados muestran que existe una asociación significativa entre

las variables cognitivas de los estudiantes y el rendimiento académico, así, la

autorregulación se relaciona en 0.15, la orientación al futuro en 0.17, y las
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estrategias de aprendizaje en 0.18, siendo todas estas correlaciones significativas

(p<0.05).

Gaeta et. al (2020) quienes, en su artículo relacionado con la perspectiva

del futuro, patrones de aprendizaje y rendimiento académico, tuvieron el objetivo

de analizar las relaciones entre las variables. Por lo cual, usó una investigación

con enfoque cuantitativo, tipo no experimental, de diseño correlacional; asimismo,

empleó como método la encuesta y como instrumentos el Cuestionario sobre

Estilos de Aprendizaje (ILS) de Jan Vermunt y el Inventario de Perspectiva

Temporal (ZTPI), que se aplicaron en una población conformada por 175

estudiantes. Los resultados muestran que el patrón de aprendizaje orientado al

significado tiene una relación significativa positiva con el rendimiento académico

(r=0.213), además sostiene que los patrones de aprendizaje podrían tener un

papel mediador entre la perspectiva sobre el futuro de los estudiantes y su

rendimiento académico, con lo cual los estudiantes podrán estar más abiertos a la

experiencia de aprendizaje y establecerán metas de corto, mediano y largo plazo;

concluyendo así que es necesario generar que la enseñanza se contextualice

equitativamente adoptando el patrón de aprendizaje dirigido hacia el significado.

Sáiz y Valdivieso (2020) en su artículo relacionado con el rendimiento

académico y las estrategias de autorregulación, tuvo por objetivo determinar la

relación entre las variables, usando por tanto el tipo de investigación no

experimental con diseño correlacional, donde la población estuvo constituida por

116 estudiantes a quienes se les aplicaron una serie de encuestas por medio de

cuestionarios. La investigación concluye que las estrategias de autorregulación

usadas no se relacionan significativamente con el rendimiento académico (r=0.01;

p>0.05).

Zambrano (2020) en su investigación relacionada con los patrones de

aprendizaje y la disponibilidad léxica, tuvo el objetivo de estudiar descriptiva y

asociativaente las variables. Por lo cual, usó una investigación con enfoque mixto,

diseño mixto convergente, es decir, que las muestras tomadas por los dos

instrumentos en un tiempo simultáneo tienen la misma prioridad; teniendo como

técnica de investigación la encuesta y como instrumento dos cuestionarios

dirigidos a una población conformada por 533 estudiantes de pedagogía. Los

resultados en una escala de Likert (del 1 al 5) muestran que las estrategias de
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regulación relacionadas con la autorregulación de procesos y resultados tiene una

media de 2.36, y relacionadas con la autorregulación de contenido 2.79, asimismo,

no existe relación entre las estrategias de autorregulación y el rendimiento

académico (r=0.18); en cuanto a los resultados sobre las estrategias de

procesamiento, aquellas estrategias relacionadas con relacionar y estructurar

tienen una media de 3.37, y relacionadas con el pensamiento crítico una media de

3.07; por otro lado, los resultados sobre las concepciones de aprendizaje

relacionadas con la construcción del conocimiento tienen una media de 4.06; y los

resultados de orientación motivacional hacia el aprendizaje relacionados con el

interés personal tienen una media de 3.33. Se concluyó que en la población

analizada se presentan los cuatro patrones de aprendizaje propuestos por Jan

Vermunt.

Amaya y Rafael (2019) en su artículo relacionado con las estrategias de

aprendizaje y el rendimiento académico con el objeto de determinar la incidencia

de una variable sobre otra, seleccionó como tipo de investigación el experimental

con diseño pre experimental. La muestra sobre la que se realizó el análisis fue 48

estudiantes, a quienes se aplicó un programa fundamentado sobre aprendizaje

activo. La investigación concluye que las estrategias de aprendizaje que

involucran la construcción de conocimiento para la propia representación mental

influyen en 0.95 y 0.99 sobre los grupos que la investigación analizó señalando

que el estudiante es quien determina la calidad y profundidad dio aprendizaje.

Martínez – Fernández (2019) en su artículo relacionado con los patrones

de aprendizaje, tuvo por objetivo revisar el uso e identificación de los patrones de

aprendizaje en Iberoamérica. Empleó como tipo de investigación una

investigación cualitativa, y como diseño el descriptivo, asimismo, empleó como

técnica el análisis documental de todas las investigaciones relacionadas con la

identificación y uso de los patrones de aprendizaje de Jan Vermunt. Los

resultados mostraron a muy pocas investigaciones que además del patrón de

aprendizaje se relacionan con variables como factores personales y factores

contextuales como factores de influencia, y como variable predictora sobre el

rendimiento académico, todas a nivel de educación superior; la investigación

concluye que es necesario ahondar en el estudio de estas variables porque

permiten conocer con claridad el modo de aprender de los estudiantes.
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Martínez – Fernández, García – Ravidá y Mumbardo (2019) en su artículo

académico relacionado con los patrones de aprendizaje, los factores asociados y

el rendimiento académico, tuvo por objetivo determinar la relación existente entre

estas variables. La investigación fue de tipo correlacional y diseño no

experimental, usó como técnica de investigación la encuesta y como instrumento

el Inventario de Estilos de Aprendizaje para determinar los patrones de

aprendizaje, y como técnica el análisis documental e instrumento ficha registro

para datos como género, edad y rendimiento académico. Los resultados de la

investigación muestran que no existe relación entre los factores analizados y los

patrones de aprendizaje propuestos por Jan Vermunt; con excepción del

rendimiento académico que puede explicarse desde la perspectiva de la

autorregulación y la regulación externa. El estudio concluye que la dimensión

cultural relacionada con los patrones de aprendizaje corresponde a un punto clave

en el análisis de la investigación sobre los procesos de aprendizaje.

Seitaj (2019) en su artículo relacionado con los patrones de aprendizaje y

la participación académica, tuvo por objetivo analizar la relación entre los patrones

de aprendizaje, el compromiso académico y el rendimiento académico. La

investigación fue de tipo correlacional, y diseño no experimental, por lo que

empleó como técnica la encuesta y como instrumento el Inventario de Estilos de

Aprendizaje y el Inventario del Compromiso Educativo, dirigido a una población de

81 estudiantes. Los resultados muestran que el rendimiento académico se

relaciona positiva y significativamente con el patrón de aprendizaje aplicado

(p=0.309), el patrón de aprendizaje orientado al significado (0.287); también se

relaciona positivamente, pero con debilidad con el Patrón de aprendizaje

orientado a la reproducción (p=0.232), y por otro lado, se relaciona negativamente

pero con debilidad con el Patrón de Aprendizaje no Dirigido (p=0.061). La

investigación concluye que los patrones de aprendizaje se relacionan con el

rendimiento académico, obteniendo valores más altos de relación en aquellos que

se consideran apropiados para la educación superior como son el patrón

orientado al significado y el patrón orientado a la aplicación, por lo cual los

docentes deben tomar enserio su papel de formadores.

Alquichire y Arrieta (2018) en su artículo relacionado con las habilidades de

pensamiento crítico y el rendimiento académico, tuvo por objetivo determinar la
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relación entre las variables, por tanto usó un tipo de estudio no experimental con

diseño correlacional, y participó una población de 34 estudiantes a quienes se les

aplicó una evaluación denominada Prueba Psicométrica, concluyó que las

habilidades de pensamiento crítico y el rendimiento académico no tienen

correlación alguna (r=0.004), cabe señalar que el rendimiento académico se

analizó específicamente como habilidades cognitivas.

Pérez et. al (2018) en su artículo relacionado con la habilidad autocontrol y

el rendimiento académico, con el objeto de relacionar ambas variables, realizó un

estudio de tipo exploratorio en un total de 173 estudios afines a los objetivos de la

investigación. Los resultados muestran que existe una relación entre la variable

autocontrol y el rendimiento académico (con máximo alcanzado r=0.46) y es un

valor significativo (p<0.05).

Se han encontrado también investigaciones sobre las dimensiones del

patrón de aprendizaje orientado al significado, y el rendimiento académico a nivel

nacional, tal como la investigación de Lobato (2019) en su investigación

relacionada con la motivación para aprender y el rendimiento académico, tuvo por

objetivo determinar el grado de relación entre las variables, y seleccionó un tipo

de estudio no experimental, con diseño correlacional. Su población fueron 168

estudiantes de ingeniería, a quienes se encuestó por medio del cuestionario de

Motivación para el Aprendizaje, y se observó con una guía de observación. La

investigación concluye que la autoeficacia se relaciona con el rendimiento

académico con r=0.367, siendo esta correlación significativa (p<=0.01), lo que

expresa que los alumnos que confían en sus capacidades y pretenden

incrementarlas, siendo esta su motivación, tienen mejores resultados en el

rendimiento académico.

Casanova (2018) relacionada con la motivación y el rendimiento académico,

tuvo el objetivo de determinar la relación existente entre las variables. Por lo que,

realizó una investigación de tipo no experimental y diseño correlacional, usó como

técnica la encuesta y el análisis documental, y como instrumentos el cuestionario

y registro de notas respectivamente, en una muestra conformada por 68

estudiantes de enfermería. La investigación concluye que la motivación se

relaciona de manera significativa con el rendimiento académico.

Chávez (2018) en su artículo relacionado con las estrategias de
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aprendizaje y el rendimiento académico con el objeto de determinar la relación

entre las variables usó un tipo de estudio no experimental de nivel correlacional.

La muestra sobre la que se realizó el análisis fue 82 estudiantes, a quienes se

aplicó la técnica encuesta a través del cuestionario CEVEAPEU. La investigación

concluye que la autorregulación y control influye significativamente sobre el

rendimiento académico (p=0.048<0.05), asimismo, la planificación (p=0.023<0.05).

Las bases teóricas que la investigación ha tomado en cuenta se centran en

la Teoría del Constructivismo en la Educación y la Teoría de los Patrones de

Aprendizaje de Jan Vermunt.

La Teoría del Constructivismo en la Educación surge como una variante de

la teoría constructivista original, y sostiene que el alumno construye su

aprendizaje por medio de métodos y estrategias usadas en el avance diario de la

educación, y que estas deben ser planificadas de modo que además al construir

el aprendizaje faculten a los estudiantes en dar respuesta a las transformaciones

complejas de la sociedad del conocimiento. Los principios de esta teoría son tres:

el alumno es responsable de su propio proceso de aprendizaje; la actividad

mental del alumno se aplica a contenidos elaborados previamente; y el docente

actúa como sujeto orientador del alumno enmarcándolo en el contexto

sociocultural en el que se encuentra (Díaz-Barriga & Hernández, 2010).

La Teoría de los Patrones de aprendizaje de Jan Vermunt es una teoría

desarrollada hace al menos veinte años y que sostiene una conceptualización del

aprendizaje individual en la educación formal, partiendo desde tres principios:

concepción del aprendizaje como un aprendizaje educacional, es decir, un

aprendizaje progresivo que cuenta con elementos como cotidianeidad, presencia

de docentes, de alumnos y un entorno educativo (presencial y ahora virtual); la

concepción de patrón desde el influencias personales como contextuales, a los

que terminará llamando factores; la presencia de patrones más favorables o

desfavorables que otros, y el reconocimiento de la formación pedagógica en

dichos patrones, es decir, que no existe un estilo único de aprendizaje sino que

este depende de las circunstancias y puede ser moldeable (Hederich & Camargo,

2019).

De igual manera, se ha revisado fundamentos teóricos respecto de la

variable 1 Patrón de aprendizaje orientado al significado.
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Escanero et. al (2017) expresa que los patrones de aprendizaje fueron

definidos por Jan Vermunt como el conjunto de actividades que caracterizan la

manera de aprender de los estudiantes, identificando las preferencias que estos

tienen para acceder, procesar, regular, producir y orientar sus acciones de

aprendizaje, dependiendo del contexto y las características del estudiante, los

cuatro patrones de aprendizaje que describe Jan Vermunt son patrón de

aprendizaje: no orientado, orientado al significado, orientado a la reproducción y

orientado a la aplicación. Cuando se trata del patrón de aprendizaje dirigido al

significado, se está hablando de aquel patrón que intenta interrelacionar

estrategias de contenido crítico, procesamiento profundo, regulación propia,

interés por parte del estudiante, entre otros, a fin de que se haga una construcción

activa del contenido a aprender, que si bien, no se aplica, puede comprenderse

por medio de analogías, contextualizaciones y comparaciones.

De acuerdo con Vermunt dentro de un patrón existen algunas

interrelaciones entre actividades de aprendizaje, modelos mentales y

orientaciones de aprendizaje, calificándose a raíz de esto cuatro factores

específicos que condicionan el patrón: las concepciones de aprendizaje, las

estrategias de procesamiento, las estrategias de autorregulación y la orientación

motivacional hacia el aprendizaje (Escanero et. al, 2017).

Primero, las concepciones de aprendizaje o también denominadas modelos

mentales, constituyen el factor del patrón de aprendizaje que se relaciona con

temas más estáticos de la metacognición, proponiendo un sistema coherente de

concepciones y aprendizaje y de como este se adquiere; cuando se trata del

patrón de aprendizaje orientado al significado se adopta como modelo mental la

construcción del conocimiento (Escanero et. al, 2017).

Segundo, el factor orientación motivacional hacia el aprendizaje, constituye

el dominio de las metas, intenciones, actitudes y ocupaciones de los estudiantes

en su vida estudiantil; cuando se trata del patrón de aprendizaje orientado al

significado, la orientación del aprendizaje implica una orientación personal,

intrínseca o académica (Escanero et. al, 2017).

Tercero, el factor actividades de aprendizaje, se hace referencia a aquello

que ocurre en el preciso momento donde surge el aprendizaje a partir de los

aspectos cognitivos, afectivos y reguladores del estudiante, en este sentido,
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podemos identificar dos tipos de actividades como factores en los patrones de

aprendizaje: Las actividades de procesamiento, que son también denominadas

estrategias de procesamiento, y constituyen el factor que implica procesamiento

cognitivo por parte de los estudiantes para procesar comúnmente contenido y sus

resultados se evidencian en conocimiento, comprensión, habilidades y demás; y,

las actividades de regulación, que también son denominadas estrategias de

regulación, y constituyen el factor que busca regular las actividades tanto

afectivas como cognitivas para obtener resultados; cuando se trata del patrón de

aprendizaje orientado al significado la estrategia de regulación del aprendizaje se

sostiene fundamentalmente sobre la autorregulación, y la estrategia de

procesamiento implica el procesamiento profundo (Escanero et. al, 2017).

De la Barrera et. al (2019) señala que los patrones de aprendizaje son

aquellos que describen lo que los estudiantes hacen para estudiar y los motivos

que tienen para estudiar, y considera que cada patrón de aprendizaje es la

combinación de cuatro dimensiones.

Primera, concepciones de aprendizaje, se trata de la forma en que el

estudiante cree que se adquiere el conocimiento (De la Barrera et. al, 2019).

Segunda, orientaciones de aprendizaje, se trata de las expectativas de los

alumnos para su aprendizaje y de lo que impulsa dicho aprendizaje (De la Barrera

et. al, 2019).

Tercera, estrategias de procesamiento, se tratan de actividades que

contribuyen a comprender y procesar la información para el aprendizaje; y,

estrategias de regulación, que tratan de sobre el monitoreo y control sobre el

aprendizaje (De la Barrera et. al, 2019).

Hederich y Camargo (2019) sostiene que los patrones de aprendizaje si

bien pueden definirse como las concepciones que tienen los estudiantes sobre lo

que significa aprender, las motivaciones que los conducen y ayudan a llevar un

control sobre su aprendizaje, y las estrategias que usan para apropiarse dicho

aprendizaje; también puede definirse como un modelo integrador, que abarca un

conjunto de relaciones directas e indirectas entre lo que se cree que es el

aprendizaje y los factores que impulsan a aprender, que van a actuar

directamente sobre las estrategias que el estudiante usará para verificar y

controlar su progreso, e indirectamente sobre aquellas estrategias que el
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estudiante empleará para adquirir su conocimiento; este conjunto de relaciones se

describe mejor mediante tres dimensiones.

Primera, concepciones de aprendizaje, que en otras palabras es el

significado que el estudiante le da al hecho de aprender, y dentro de la que se

incluyen cinco categorías relacionadas con cada uno de los patrones, en el patrón

orientado al significado se considera como modelo la construcción del

conocimiento, el cual indica que el estudiante cree que aprender es interrelacionar

los contenidos, investigar sobre información adicional a lo que se le proporciona y

reflexionar críticamente sobre esta información agrupada (Hederich y Camargo,

2019).

Segunda, orientación motivacional, que dicho de otra manera es el

conjunto de razones o explicaciones por las que el estudiante decide aprender; y

en cuanto al patrón de aprendizaje orientado al significado, la orientación de

motivación es el interés individual de cada estudiante porque conciben al

aprendizaje como un factor de crecimiento personal y enriquecedor profesional

(Hederich y Camargo, 2019).

Tercera, las estrategias de regulación, que consisten en las acciones que

toman los alumnos para mediar su aprendizaje en el sentido de evaluación y

supervisión de su proceso educativo y los resultados que de él obtengan; cuando

se trata del patrón de aprendizaje orientado al significado, las estrategias de

regulación son en sí mismas estrategias de autorregulación y consisten en

planificar, verificar y regular los procesos cognitivos que se lleven a cabo para

adquirir el aprendizaje y las acciones correctivas luego del análisis de los

resultados del aprendizaje; por otro lado, en esta misma dimensión se encuentran

las estrategias de procesamiento, que consisten en la manera estratégica como

los estudiantes desarrollan la acción de aprender, cuando se trata del patrón de

aprendizaje orientado al significado, estas estrategias se centran en el

procesamiento profundo, que se relaciona con la construcción de actividades que

promueven la elaboración y estructuración de relaciones para construir una visión

conjunta del nuevo aprendizaje y el aprendizaje ya presente en el estudiante, con

reflexiones críticas sobre dichas relaciones y conclusiones argumentadas en la

coherencia de la información y las interpretaciones deducidas (Hederich y

Camargo, 2019).
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Con la intención de evaluar todos los patrones de aprendizaje, Jan

Vermunt elaboró un instrumento denominado el Inventory of Learning Styles que

cuenta con 120 items relacionados con las estrategias, actividades, motivaciones,

y opiniones de los alumnos con respecto al hecho de estudiar, y tiene por finalidad

identificar cada uno de estos factores en los estudiantes (Escanero et. al, 2017).

Aunque el instrumento sirve para evaluar de manera general a nivel

individual y grupal todos los patrones de aprendizaje, también es posible analizar

con él, uno a uno de los patrones teniendo en cuenta las subescalas del

instrumento (Escanero et. al, 2017).

Así en el patrón orientado al significado, se puede analizar una a una las

escalas: concepciones de aprendizaje, orientaciones de aprendizaje, estrategias

de regulación y estrategias de procesamiento .

En la primera escala, las concepciones de aprendizaje, evalúa la

construcción del conocimiento que sigue el estudiante dentro del patron de esta

investigación. Para algunos autores como Zabaleta (2020) construir el

conocimiento dentro del marco universitario supone revalorizar los saberes

estableciendo vínculos con la sociedad a la que se pertenece; Arias (2020)

manifiesta que dicha construcción es individual, y cuando se desarrolla en

entornos académico su finalidad debe ser mejorar y fortalecer al estudiante en la

reflexión y razonamiento, a lo que Carrasco (2021) agrega que debe situarse en la

combinación de lo que el sujeto conoce, lo que practica, lo que cree, y la

experiencia profesional que ha obtenido hasta el momento en que construye dicha

información. Por lo general, una estrategia que constribuye a la construcción del

conocimiento es la metacognición, donde el individuo puede realiza acciones

concientes para lograr interiorizar el conocimiento, entre estas acciones se

presentan acciones de relación, interpretación, y reflexión (Vargas, 2018).

Asismismo, cuando se habla de orientaciones del aprendizaje basado en el

interés personal, la autoeficacia tiende a ser un factor fundamental porque

aparentemente cuando los alumnos aprenden por sí mismos a fin de conocer más

de loq ue ya conocen, es decir, el denominado autoensalzamiento, logran mejores

resultados de aprendizaje (Navea y Varela, 2019). Esto se contempla como parte

de la motivación, y aunque se diferencia entre motivación extrínseca, es decir, por

agentes externos; y, motivación interínseca, es decir, por factores personales; lo
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cierto es que estas motivaciones tienen un momento específico en el progreso del

programa profesional, donde las motivaciones extrínsecas son muy relevantes

durante las primeras etapas de estudio, y las motivaciones intrínsecas son

fundamentales para las etapas finales de la carrera (Banda, 2019).

En otro sentido, las estrategias de regulación por su parte, respecto a la

autorregulación, involucran procesos de regulación asociados a la concepción de

ideas propias a partir de relaciones entre lo que cada concepto significa,

reformulación de constructos y síntesis de todo el proceso (Niño et. al, 2019)

Entre los factores que de autorregulación que son fundamentales se encuentran

la gestión apropiada del tiempo y el lugar de estudio (Navea y Varela, 2019) Por

su parte, Covarrubias (2019) señala que la autorregulación permite que el

estudiante sea un estudiante exitoso y activo en su proceso de aprendizaje, y de

este modo adquiera capaciadades que orienten sus acciones dirigiendolo al logro

de sus metas.

Por otro lado, también se ha revisado la fundamentación teórica acerca de

la variable 2 Rendimiento académico.

Valle y Vallelado (2013) definen al rendimiento académico como el

resultado de la valoración que los alumnos obtienen respecto a diferentes

aspectos del proceso educativo, y aunque usualmente se entiende como un solo

concepto que refleja el progreso de los estudiantes, en él convergen múltiples

dimensiones: conceptual, actitudinal y procedimental.

La primera dimensión, el rendimiento conceptual, se vincula a la valoración

de la adquisición de los contenidos teóricos por parte del estudiante (Valle y

Vallelado, 2013).

La segunda dimensión, el rendimiento procedimental, se vincula con la

capacidad que tiene el estudiante de desarrollar funciones relacionadas a una

materia y de resolver los problemas que durante la ejecución de sus funciones se

presenten (Valle y Vallelado, 2013).

La tercera dimensión, el rendimiento actitudinal, se vincula con la

participación voluntaria que tenga el estudiante durante el desarrollo de su

aprendizaje (Valle y Vallelado, 2013).

Machín y Riverón (2013) define por su parte al rendimiento académico en

la evaluación superior se relaciona con la evaluación por competencias de
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acuerdo a la especialidad profesional, expresando que las competencias pueden

dividirse en tres tipos.

Competencias cognitivas, que son aquellas que en palabras sencillas se

vinculan con el saber, es decir, con la adquisición de los contenidos que facultan

al estudiante con capacidad cognitiva y teórica (Machín y Riverón, 2013).

Competencias metodológicas, que son aquellas que se vinculan con el

saber hacer, es decir, con los métodos y procedimientos que el estudiante debe

conocer para el ejercicio de sus funcionales profesionales (Machín y Riverón,

2013).

Competencias actitudinales, que son aquellas que se vinculan con el saber

ser y el saber valorar, es decir, con los valores y las actitudes que el estudiante

debe aprender para su desenvolvimiento personal y con otras personas alrededor

(Machín y Riverón, 2013).

Boj (2020) define al rendimiento académico como la evaluación del

programa al final del proceso educativo expresado a través de valoraciones

objetivas.

Evaluación cognitiva, consistente en la evaluación del conocimiento de

contenidos y los procesos mentales que de ellos se derivan (Boj, 2020).

Evaluación de habilidades, consistente en la evaluación de los procesos

que de pueden observar en la práctica y a través de demostraciones de forma que

pongan de manifiesto las destrezas procedimentales (Boj, 2020).

Evaluación actitudinal, consistente en evaluar mediante técnicas de

observación la conducta enmarcada en situaciones éticas y la relación entre el

alumno y las otras personas que se encuentran a su alrededor (Boj, 2020).

III. METODOLOGÍA
3.1. Tipo y diseño de investigación
Tipo de investigación
Rodríguez (2005) sostiene que la investigación aplicada es una investigación

activa o también denominada dinámica, depende mucho de la teoría, pero se

enfoca en problemas concretos que se presentan en contextos específicos, por lo

que está dirigida a que sus resultados sean usados en un horizonte de tiempo

inmediato, mas no al desarrollo de teorías.
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Conforme a lo descrito la presente investigación es de tipo aplicada porque

analiza de manera crítica la relación entre los supuestos sobre el patrón de

aprendizaje de Jan Vermunt y el rendimiento académico, buscando usar dicha

información para mejorar el proceso de enseñanza que se sigue en la modalidad

de educación virtual del Instituto de Educación Técnico Superior Florencia de

Mora en Trujillo en el año 2021.

Nivel de investigación
Ávila (2006) sostiene que el nivel de investigación refleja el nivel de complejidad

que se desarrollará, así cuando nos referimos a un nivel de investigación

correlacional estamos hablando de un estudio que medirá el grado de asociación

entre dos o más variables por medio de herramientas estadísticas que determinen

una correlación, cabe señalar que en este nivel el orden de las variables no

resulta relevante porque solo va a medirse el grado de relación existente.

De acuerdo a lo señalado, la presente investigación es de nivel

correlacional porque pretende medir el nivel de asociación entre el patrón de

aprendizaje orientado al significado de Jan Vermunt y el rendimiento académico

en estudiantes de enfermería técnica, mas no busca caracterizar ni establecer

causalidad.

Enfoque de investigación
Gómez (2006) sostiene que un enfoque cuantitativo es aquel que se usa para

recolectar y analizar datos a fin de probar hipótesis previamente establecidas y ya

definidas, para lo cual hace uso de mediciones numéricas, y estadística aplicando

el proceso de manera rígida, secuenciada y estructurada.

En base a lo descrito, la presente investigación tiene un enfoque

cuantitativo porque recolectará los datos de la variable patrón de aprendizaje

orientado al significado de Jan Vermunt y la variable rendimiento académico por

medio de escalas numérica, a las cuales analizará con estadística descriptiva

para determinar medias, frecuencias, y la relación.

Método de investigación
Cegarra (2012) señala que el método a usar en la investigación debe ser definido

por el autor incluso antes de definir los objetivos, y en cuanto al método hipotético

deductivo, este consiste en el método cotidiano que usamos para la resolución de
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problemas porque trata de emitir inicialmente una hipótesis acerca de un

problema establecido y a partir de los datos disponibles comprobar dicha hipótesis.

Entonces, conforme a Cegarra (2012) la presente investigación tiene como

método el hipotético deductivo porque formula una hipótesis de asociación entre

el patrón de aprendizaje orientado al significado de Jan Vermunt y el rendimiento

académico en los estudiantes de enfermería técnica, afianzándose de los datos

que puedan ser obtenidos en la investigación para comprobar dicha asociación y

el grado en que esta se produce.

Diseño de investigación
Ontoria (2018) define al diseño de investigación como el conjunto de estrategias

que van a servir para conseguir responder a las incógnitas de la investigación y

verificar la hipótesis plateada; aunque el diseño de investigación se aborda desde

diferentes perspectivas, la clasificación más usual es la experimental y la no

experimental. Este autor sostiene que la investigación con diseño no experimental

no altera las variables deliberadamente, sino que contempla los fenómenos tal y

como estos ocurren en el contexto natural de estudio, y luego los analiza.

Siendo así, la presente investigación tendrá diseño no experimental porque

no manipulará ninguna de las variables ni hará modificaciones sobre ellas,

además constituirá una investigación con diseño correlacional porque buscará si

las variables guardan relación entre sí, y diseño transaccional porque los datos se

tomarán en un solo momento en el tiempo. El esquema se muestra:

Dónde:

M: muestra

Variable 1: Variable Patrón de aprendizaje orientado al significado

Variable 2: Variable Rendimiento Académico

r: relación entre las variables

3.2. Variables y operacionalización
La variable: Patrón de aprendizaje orientado al significado

V1

M r

V2
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Definición conceptual: Patrón que intenta interrelacionar estrategias de contenido

crítico, procesamiento profundo, regulación propia, interés por parte del estudiante,

entre otros, a fin de que se haga una construcción activa del contenido a aprender,

que si bien, no se aplica, puede comprenderse por medio de analogías,

contextualizaciones y comparaciones (Escanero et. al, 2017).

Definición operacional: La variable patrón de aprendizaje orientado al

significado se medirá a través del cuestionario de Jan Vermunt que lleva el mismo

nombre, y que contempla cuatro dimensiones: concepciones de aprendizaje,

orientaciones del aprendizaje, estrategias de regulación y estrategias de

procesamiento.

Indicadores: Construcción del conocimiento, interés personal,

autorregulación, procesamiento profundo.

Escala de medición: La escala de medición es ordinal y contempla tres

niveles: ineficiente, regular, eficiente.

La variable 2: Rendimiento académico
Definición conceptual: Resultado de la valoración que los alumnos obtienen

respecto a diferentes aspectos del proceso educativo (Valle y Vallelado, 2013), y

que en la educación superior se mide de acuerdo a competencias (Machín y

Riverón, 2013).

Definición operacional: La variable rendimiento académico se mide a través

de una guía de observación que contempla tres dimensiones: cognitiva,

metodológica y actitudinal.

Indicadores: Conocimiento de las teorías, fundamentación de los conceptos

teóricos, desenvolvimiento en su práctica técnico- profesional, cualidades ético

profesionales.

Escala de medición: La escala de medición es ordinal y contempla tres

niveles: bajo, medio, alto

3.3. Población, muestra, muestreo y unidad de análisis
Población

La población consiste en un conjunto de objetos o sujetos que presentan

características homogéneas, y que pueden ir comprender una cantidad finita o

una cantidad infinita (Amat y Rocaford, 2017). Por tanto, el presente estudio

delimita como población a los 79 estudiantes pertenecientes al Programa
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Educativo de Enfermería Técnica del Instituto de Educación Técnica Superior

Público Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021. Los criterios de inclusión

considerarán a todos los estudiantes de la institución que participaron

voluntariamente en el momento en que se toman los datos, sin distinción de

género ni edad. Los criterios de exclusión considerarán a los estudiantes que no

están registrados en la institución y no se encuentran presentes durante la

aplicación del instrumento.

Muestra
La muestra consiste en un conjunto conformado por los elementos más

representativos de la población; sin embargo, se establece una muestra cuando la

población no puede ser analizada en su totalidad, o es infinita (Amat y Rocaford,

2017). Por tanto, el presente estudio no ha necesitado del cálculo de una muestra

porque la población puede ser analizada por completo, siendo denominada

entonces una población censal.

Muestreo
El método de muestreo consiste el método que se usa para seleccionar la

muestra; es así que, cuando se trata del método no probabilístico se refiere a que

dicho método no dependerá de la probabilidad sino de las decisiones que el

investigador tome y considere conveniente para la investigación; asimismo,

haciendo referencia a lo descrito, el método no probabilístico intencional o

también denominado por conveniencia consiste en aquel método que determina la

muestra en función de criterios previos señalados por el investigador (Amat y

Rocaford, 2017). Por tanto, el método de muestreo usado para la presente

investigación es el método no probabilístico por conveniencia porque el

investigador es quién determinó que no había dificultades para analizar por

completo a la población y además estableció los criterios de inclusión y de

exclusión para delimitar a la población.

Unidad de análisis
La unidad de análisis está conformada por cada uno de los estudiantes del

Programa Educativo de Enfermería Técnica del Instituto de Educación Técnica

Superior Público Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos
La técnica de investigación encuesta es una técnica usada para recopilar

información conforme a lo que se necesita conocer del objeto de estudio; y que se

realiza a través de un conjunto de preguntas denominado cuestionario y que a

nivel de investigación constituye el instrumento del estudio (Quintanilla, 2020)

La técnica que se usará para la recolección de datos de la variable 1

Patrón de aprendizaje orientado al significado es la encuesta, y el instrumento de

recolección de datos que se usará es el Cuestionario sobre el patrón de

aprendizaje orientado al significado de Jan Vermunt, el cual consta de 32 items

divididos en cuatro dimensiones: Concepciones de aprendizaje (9 items),

orientaciones de aprendizaje (5 items), estrategias de regulación (7 items),

estrategias de procesamiento (11 items) y cuya escala de medición es una escala

de Likert de 5 niveles. El instrumento será aplicado por medio de Google Forms

mediante el siguiente enlace https://forms.gle/cR3HcyHwnoUAk8N56 y el tiempo

estimado por alumno es de 10 minutos. La confiabilidad ha sido calculada por

medio del Alfa de Cronbach, cuyo valor es de 0.964; mientras que la validez ha

sido determinada por medio del Juicio de Expertos.

La técnica observación es una técnica que accede a aspectos del

comportamiento humano del que el sujeto analizado no es consciente, y consiste

en recolectar la información a través de un registro sistematizado de los criterios

en un orden cualitativo, dicho registro constituye el instrumento de investigación

(Menéndez, 2019).

La técnica que se usará para la recolección de datos de la variable 2 es la

observación y el intrumento es la guía de observación, el cual consta de 12 items

divididos en tres dimensiones de acuerdo a las dimensiones evaluadas del

rendimiento académico: rendimiento a nivel teórico (6 items), rendimiento a nivel

práctico (3 items), y rendimiento a nivel actitudinal (3 items), y cuya escala de

medición es la escala propuesta por el Ministerio de Educación del Perú que

comprende de 0 a 20 puntos. El instrumento será aplicado por el docente en un

tiempo estimado de 15 minutos conforme a las observaciones progresivas que

haga de cada estudiante. La validez ha sido determinada por medio del juicio de

expertos.

https://forms.gle/cR3HcyHwnoUAk8N56
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3.5. Procedimientos
La investigación inició con la aprobación del tema de investigación por parte del

asesor, a partir del cual se revisaron los antecedentes y los fundamentos teóricos

que permitieron construir y redefinir los instrumentos de investigación. Con esta

información se envió una solicitud de autorización para la investigación, y tras su

aprobación se recolectaron los datos de la variable 1 Patrón de aprendizaje

orientado al significado, se enviará el link de Google Forms con la encuesta a los

estudiantes del Programa Educativo de Enfermería del Instituto Educativo Técnico

Superior Público Florencia de Mora, luego se verificó el total de las respuestas, y

una vez se hubieron completado todas ellas, se descargaron los datos en

Microsoft Excel. Ya que, estos datos estaban tabulados automáticamente por

Google Forms, se procesaron en el Programa Excel para determinar los rangos

alcanzados para la variable 1, y luego se analizaron mediante el programa SPSS

conforme a la estadística descriptiva para construir las tablas de frecuencia.

Asimismo, se recolectaron los datos para la variable 2 Rendimiento académico,

para lo cual se registró en la guía de observación las valoraciones relacionadas

con los indicadores, esta información se analizó y procesó conforme a Microsoft

Excel y luego el programa SPSS para construir también las tablas de frecuencias.

Finalmente, con la información de ambas variables se hicieron las pruebas de

hipótesis correspondientes, para luego determinar las conclusiones y

recomendaciones a las que llegó el estudio.

3.6. Método de análisis de datos
Los datos recolectados fueron analizados por medio de la estadística descriptiva

para obtener las tablas de frecuencias tanto absolutas como relativas, y las

figuras que permitieron visualizar de mejor manera la información. También, se

hizo una prueba de normalidad, específicamente la prueba de Kolmogorov –

Smirnov para establecer la prueba de hipótesis paramétrica o no paramétrica a

usar, de acuerdo con Galindo (2020), quien señala que la prueba estadística de

Kolmogorov – Smirnov se usa para determinar la distribución normal en muestras

superiores a 50 casos. Dado que la prueba de normalidad determinó que los

datos eran de tipo no paramétrico, entonces se usó la estadística inferencial para

medir la asociación entre las variables de estudio con el Coeficiente Rho de

Spearman.
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3.7. Aspectos éticos
La investigación se realizará con el consentimiento de la Universidad César

Vallejo de Trujillo, no constituye copia ni tampoco plagio. Además, se ha tomado

en cuenta los lineamientos de investigación de nuestra universidad y el uso de las

normas APA sétima edición para la presentación del informe.
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III. RESULTADOS
Presentación de Resultados
Tabla 1
Patrón de aprendizaje orientado al significado

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje
válido

Porcentaje
acumulado

Deficiente 3 3,8 3,8 3,8

Regular 28 35,4 35,4 39,2

Eficiente 48 60,8 60,8 100,0

Total 79 100,0 100,0

Figura1.Patrón de aprendizaje orientado al significado

Nota. La tabla 1 y figura 1 señala que del total de estudiantes (100%), la mayoría

de ellos aplica el patrón de aprendizaje orientado al significado de manera

eficiente (60.76%); mientras que un grupo menor pero no menos importante

(35.44%) aplica este patrón de manera regular, y en una representación muy

pequeña (3.80%) lo aplican con deficiencia.
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Tabla 2
Concepciones de aprendizaje

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje
válido

Porcentaje
acumulado

Deficiente 5 6,3 6,3 6,3

Regular 26 32,9 32,9 39,2

Eficiente 48 60,8 60,8 100,0

Total 79 100,0 100,0

Figura2.Concepciones de aprendizaje

Nota. La tabla 2 y figura 2 señala que del total de estudiantes (100%), la mayoría

de ellos aplica las concepciones de aprendizaje relacionadas con la construcción

del conocimiento de manera eficiente (60.76%); mientras que un grupo menor

pero no menos importante (32.91%) aplica estas concepciones de manera regular,

y en una representación muy pequeña (6.33%) lo aplican con deficiencia.
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Tabla 3
Orientaciones de aprendizaje

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje
válido

Porcentaje
acumulado

Deficiente 9 11,4 11,4 11,4

Regular 29 36,7 36,7 48,1

Eficiente 41 51,9 51,9 100,0

Total 79 100,0 100,0

Figura3.Orientaciones de aprendizaje

Nota. La tabla 3 y figura 3 señala que del total de estudiantes (100%), cerca de la

mitad aplica las orientaciones de aprendizaje relacionadas con el interés personal

de manera eficiente (51.90%); mientras que un grupo menor (36.71%) aplica

estas orientaciones de manera regular, pero en una proporción que llama la

atención algunos estudiantes lo hacen con deficiencia (11.39%).
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Tabla 4
Estrategias de regulación

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje
válido

Porcentaje
acumulado

Deficiente 3 3,8 3,8 3,8

Regular 38 48,1 48,1 51,9

Eficiente 38 48,1 48,1 100,0

Total 79 100,0 100,0

Figura4.Estrategias de regulación

Nota. La tabla 4 y figura 4 señala que del total de estudiantes (100%), cerca de la

mitad aplica estrategias de regulación en base a la autorregulación de manera

eficiente (48.10%); mientras que en la misma proporción (48.10%) aplican este

estas estrategias de manera regular, y en una proporción muy pequeña lo hacen

con deficiencia (3.80%).
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Tabla 5
Estrategias de procesamiento

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje
válido

Porcentaje
acumulado

Deficiente 5 6,3 6,3 6,3

Regular 16 20,3 20,3 26,6

Eficiente 58 73,4 73,4 100,0

Total 79 100,0 100,0

Figura5.Estrategias de procesamiento

Nota. La tabla 5 y figura 5 señala que del total de estudiantes (100%), la mayoría

aplica estrategias de procesamiento mediante en procesamiento profundo de

manera eficiente (73.42%); mientras que en menor proporción (20.25%) aplican

este estas estrategias de manera regular, y en una proporción pequeña lo hacen

con deficiencia (6.33%).
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Tabla 6
Rendimiento académico

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje
válido

Porcentaje
acumulado

Deficiente 6 7,6 7,6 7,6

Regular 35 44,3 44,3 51,9

Eficiente 38 48,1 48,1 100,0

Total 79 100,0 100,0

Figura6.Rendimiento académico

Nota. La tabla 6 y figura 6 señalan que del total de estudiantes (100%), cerca de

la mitad ha alcanzado un desempeño alto en relación al rendimiento académico

(48.30%); y una proporción similar ha alcanzado un desempeño medio (44.30%);

mientras que menos de la décima parte de los estudiantes ha alcanzado

desempeños bajos en relación al rendimiento académico.
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Tabla 7
Rendimiento académico cognitivo

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje
válido

Porcentaje
acumulado

Deficiente 1 1,3 1,3 1,3

Regular 38 48,1 48,1 49,4

Eficiente 40 50,6 50,6 100,0

Total 79 100,0 100,0

Figura7.Rendimiento académico cognitivo

Nota. La tabla 7 y figura 7 señalan que del total de estudiantes (100%), la mitad

ha alcanzado un desempeño alto en relación al rendimiento académico cognitivo

(50.63%); y en similar proporción han alcanzado un desempeño medio (48.10%);

mientras que en una proporción bastante pequeña (1.27%) se muestra bajo

rendimiento cognitivo.
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Tabla 8
Rendimiento académico metodológico

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje
válido

Porcentaje
acumulado

Deficiente 9 11,4 11,4 11,4

Regular 36 45,6 45,6 57,0

Eficiente 34 43,0 43,0 100,0

Total 79 100,0 100,0

Figura8.Rendimiento académico metodológico

Nota. La tabla 8 y figura 8 señalan que del total de estudiantes (100%), cerca de

la mitad ha alcanzado un desempeño medio en relación al rendimiento académico

metodológico (45.58%); y en similar proporción se ha alcanzado un desempeño

alto (43.04%); mientras que es muy notorio que una proporción considerable

(11.39%) tiene bajos niveles de rendimiento académico.
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Tabla 9
Rendimiento académico actitudinal

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje
válido

Porcentaje
acumulado

Deficiente 6 7,6 7,6 7,6

Regular 34 43,0 43,0 50,6

Eficiente 39 49,4 49,4 100,0

Total 79 100,0 100,0

Figura9.Rendimiento académico actitudinal

Nota. La tabla 9 y figura 9 señalan que del total de estudiantes (100%), cerca de

la mitad ha alcanzado un desempeño medio en relación al rendimiento académico

actitudinal (49.37%); y en similar proporción se ha alcanzado un desempeño alto

(43.04%); mientras que es muy notorio que una proporción considerable (7.59%)

tiene bajos niveles de rendimiento académico actitudinal.
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Prueba de normalidad
Hipótesis de normalidad 1: La distribución de los datos recolectados para la

variable 1 Patrón de Aprendizaje orientado al significado en estudiantes de

enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021 corresponde a

una distribución no normal.

Hipótesis Nula (H0): La distribución de los datos es normal

Hipótesis Alterna (H1): La distribución de los datos es no normal

Tabla 10
Prueba de normalidad de la variable 1 Patrón de aprendizaje orientado al

significado
Kolmogorov-Smirnov Shapiro - Wilk

Estadístico Gl Sig. Estadístico gl Sig.
Patrón de aprendizaje

orientado al significado
,111 79 ,017 ,969 79 ,050

Figura 10. Prueba de normalidad de la variable 1 Patrón de aprendizaje orientado

al significado

Nota. La tabla 10 y figura 10 señalan que el nivel de significancia (p) es 0.017,

siendo menor que 0.05 según la prueba de Kolmogorov-Smirnov, la cual es usada

porque la cantidad de datos es mayor a 50. Conforme a lo descrito, se acepta la

hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, concluyendo que los datos de la

variable 1 patrón de aprendizaje orientado al significado son no normales y deben

analizarse con pruebas no paramétricas.
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Hipótesis de normalidad 2: La distribución de los datos recolectados para la

variable 2 Rendimiento Académico en estudiantes de enfermería del IESTP

Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021 corresponde a una distribución no

normal.

Hipótesis Nula: La distribución de los datos es normal

Hipótesis Alterna: La distribución de los datos es no normal

Tabla 11
Prueba de normalidad de la variable 2 Rendimiento Académico

Kolmogorov-Smirnov Shapiro - Wilk
Estadístico Gl Sig. Estadístico gl Sig.

Rendimiento

Académico
,163 79 ,000 ,934 79 ,001

Figura 11. Prueba de normalidad de la variable 2 Rendimiento Académico

Nota. La tabla 11 y figura 11 señalan que el nivel de significancia (p) es 0.000,

siendo menor que 0.05 según la prueba de Kolmogorov-Smirnov, la cual es usada

porque la cantidad de datos es mayor a 50. Conforme a lo descrito, se acepta la

hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula, concluyendo que los datos de la

variable 2 rendimiento académico son no normales y deben analizarse con

pruebas no paramétricas.

Por tanto, el estadístico a usar para la prueba de hipótesis debe ser una prueba

no paramétrica, siendo esta la Prueba de Correlación Rho de Spearman.



35

Prueba de hipótesis
Hipótesis General: La relación entre el patrón de aprendizaje orientado al

significado y el rendimiento académico es significativa y directa en estudiantes de

enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

Hipótesis Nula: No existe relación significativa entre el patrón de

aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico en estudiantes de

enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

Hipótesis Alterna: Existe relación significativa entre el patrón de

aprendizaje orientad al significado y el rendimiento académico en estudiantes de

enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

El nivel de significancia considerado para la prueba de hipótesis es de

5%, lo que equivale a 0.05, con lo cual si el nivel de significancia es menor a 0.05

entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna; mientras

que si el nivel de significancia es mayor a 0.05 se acepta la hipótesis nula y se

rechaza la hipótesis alterna.

Tabla 12
Correlación Rho Spearman para patrón de aprendizaje y rendimiento académico

Patrón de

aprendizaje

orientado al

significado

Rendimiento

Académico

Rho de

Spearman

Patrón de

aprendizaje

orientado al

significado

Coeficiente de

correlación
1,000 ,537

Sig. (bilateral) . ,000

N 79 79

Rendimiento

Académico

Coeficiente de

correlación
,537 1,000

Sig. (bilateral) ,000 .

N 79 79

Nota. La Tabla 12 señala que la relación entre el patrón de aprendizaje orientado

al significado y el rendimiento académico tiene un nivel de significancia (p) de

0.000, siendo menor a 0.05; por tanto, la relación es significativa; y que el grado

de dicha relación (Rho) es 0.537; por tanto, representa una relación positiva
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moderada en los estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en

Trujillo en el año 2021.

Hipótesis Específica 1: La relación entre las concepciones de aprendizaje del

patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico es

significativa y directa en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora

en Trujillo en el año 2021.

Hipótesis Nula: No existe relación significativa entre las concepciones de

aprendizaje del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento

académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo

en el año 2021.

Hipótesis Alterna: Existe relación significativa entre las concepciones de

aprendizaje del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento

académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo

en el año 2021.

El nivel de significancia considerado para la prueba de hipótesis es de

5%, lo que equivale a 0.05, con lo cual si el nivel de significancia es menor a 0.05

entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna; mientras

que si el nivel de significancia es mayor a 0.05 se acepta la hipótesis nula y se

rechaza la hipótesis alterna.

Tabla 13
Correlación Rho Spearman para las concepciones de aprendizaje del patrón de

aprendizaje y rendimiento académico

Concepciones
de aprendizaje

Rendimiento
Académico

Rho de
Spearman

Concepciones
de aprendizaje

Coeficiente de
correlación 1,000 ,444

Sig. (bilateral) . ,000
N 79 79

Rendimiento
Académico

Coeficiente de
correlación

,444 1,000

Sig. (bilateral) ,000 .
N 79 79

Nota. La Tabla 13 señala que la relación entre las concepciones de aprendizaje

del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico

tiene un nivel de significancia (p) de 0.000, siendo menor a 0.05; por tanto, la

relación es significativa; y que el grado de dicha relación (Rho) es 0.444; por tanto,
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representa una relación positiva moderada en los estudiantes de enfermería del

IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

Hipótesis Específica 2: La relación entre las orientaciones de aprendizaje del

patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico es

significativa y directa en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora

en Trujillo en el año 2021

Hipótesis Nula: No existe relación significativa entre las orientaciones de

aprendizaje del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento

académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo

en el año 2021.

Hipótesis Alterna: Existe relación significativa entre las orientaciones de

aprendizaje del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento

académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo

en el año 2021.

El nivel de significancia considerado para la prueba de hipótesis es de

5%, lo que equivale a 0.05, con lo cual si el nivel de significancia es menor a 0.05

entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna; mientras

que si el nivel de significancia es mayor a 0.05 se acepta la hipótesis nula y se

rechaza la hipótesis alterna.

Tabla 14
Correlación Rho Spearman para las orientaciones de aprendizaje del patrón de

aprendizaje y rendimiento académico

Orientaciones de
aprendizaje

Rendimiento
Académico

Rho de
Spearman

Orientaciones de
aprendizaje

Coeficiente de
correlación 1,000 ,357

Sig. (bilateral) . ,001
N 79 79

Rendimiento
Académico

Coeficiente de
correlación

,357 1,000

Sig. (bilateral) ,001 .
N 79 79

Nota. La Tabla 14 señala que la relación entre las orientaciones de aprendizaje

del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico

tiene un nivel de significancia (p) de 0.001, siendo menor a 0.05; por tanto, la

relación es significativa; y que el grado de dicha relación (Rho) es 0.357; por tanto,
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representa una relación positiva baja en los estudiantes de enfermería del IESTP

Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

Hipótesis Específica 3: La relación entre las estrategias de regulación del patrón

de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico es significativa

y directa en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo en

el año 2021

Hipótesis Nula: No existe relación significativa entre las estrategias de

regulación del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento

académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo

en el año 2021.

Hipótesis Alterna: Existe relación significativa entre las estrategias de

regulación del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento

académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo

en el año 2021.

El nivel de significancia considerado para la prueba de hipótesis es de

5%, lo que equivale a 0.05, con lo cual si el nivel de significancia es menor a 0.05

entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna; mientras

que si el nivel de significancia es mayor a 0.05 se acepta la hipótesis nula y se

rechaza la hipótesis alterna.

Tabla 15
Correlación Rho Spearman para las estrategias de regulación del patrón de

aprendizaje y rendimiento académico

Estrategias de
regulación

Rendimiento
Académico

Rho de
Spearman

Estrategias de
regulación

Coeficiente de
correlación 1,000 ,274

Sig. (bilateral) . ,015
N 79 79

Rendimiento
Académico

Coeficiente de
correlación

,274 1,000

Sig. (bilateral) ,015 .
N 79 79

Nota. La Tabla 15 señala que la relación entre las estrategias de regulación del

patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico tiene un

nivel de significancia (p) de 0.015, siendo menor a 0.05; por tanto, la relación es

significativa; y que el grado de dicha relación (Rho) es 0.274; por tanto,
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representa una relación positiva baja en los estudiantes de enfermería del IESTP

Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

Hipótesis Específica 4: La relación entre las estrategias de procesamiento del

patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico es

significativa y directa en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora

en Trujillo en el año 2021.

Hipótesis Nula: No existe relación significativa entre las estrategias de

procesamiento del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento

académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo

en el año 2021.

Hipótesis Alterna: Existe relación significativa entre las estrategias de

procesamiento del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento

académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora en Trujillo

en el año 2021.

El nivel de significancia considerado para la prueba de hipótesis es de

5%, lo que equivale a 0.05, con lo cual si el nivel de significancia es menor a 0.05

entonces se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna; mientras

que si el nivel de significancia es mayor a 0.05 se acepta la hipótesis nula y se

rechaza la hipótesis alterna.

Tabla 16
Correlación Rho Spearman para estrategias de procesamiento del patrón de

aprendizaje y rendimiento académico

Estrategias de
procesamiento

Rendimiento
Académico

Rho de
Spearman

Estrategias de
procesamiento

Coeficiente de
correlación 1,000 ,393

Sig. (bilateral) . ,015
N 79 79

Rendimiento
Académico

Coeficiente de
correlación

,393 1,000

Sig. (bilateral) ,015 .
N 79 79

Nota. La Tabla 16 señala que la relación entre las estrategias de procesamiento

del patrón de aprendizaje orientado al significado y el rendimiento académico

tiene un nivel de significancia (p) de 0.015, siendo menor a 0.05; por tanto, la

relación es significativa; y que el grado de dicha relación (Rho) es 0.393; por tanto,
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representa una relación positiva baja en los estudiantes de enfermería del IESTP

Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

IV. DISCUSIÓN
Primero, para determinar la relación entre el patrón de aprendizaje orientado al

significado y el rendimiento académico se usó como estadístico a la correlación

Rho de Spearman señalando un nivel de significancia (p) de 0.000, y, grado de

relación (Rho) de 0.537; por tanto, es una relación positiva moderada en los

estudiantes de enfermería de la institución analizada. Lo que significa que en

efecto el aprendizaje de los estudiantes por medio de la construcción de

conceptos, aunada por el interés personal y las estrategias autorreguladoras y

pensamiento critico reflexivo, se relaciona con los resultados significativos del

aprendizaje que se miden a través del rendimiento académico conforme a las

competencias evaluadas a nivel cognitivo, metodológico y actitudinal.

Los resultados obtenidos coinciden con Gaeta et. al (2020) quien sostiene

que el patrón de aprendizaje orientado al significado tiene una relación

significativa positiva con el rendimiento académico (r=0.213) y con Seitaj (2019)

quien expresa que el rendimiento académico se relaciona positiva y

significativamente con el patrón de aprendizaje orientado al significado

(0.287).Según esto, se observa que la correlación encontrada en esta

investigación es superior a la correlación de los otros estudios, un hecho que

puede explicarse desde la Teoría del Constructivismo en la Educación (Díaz-

Barriga y Hernández, 2010) y la forma en que esta se ha ido desarrollando en

nuestro país; dado que, la teoría constructivista original propone que el estudiante

sea capaz de construir su propio concepto sobre las cosas, a partir de la

información que se le presenta. Esto aplicado en la educación de la realidad

peruana, no ha sido fácil de adaptar ni en el entorno presencial ni en los entornos

virtuales, y se ha terminado por llenar de actividades y estrategias centradas en el

estudiante a casi todas las experiencias curriculares, donde dichas estrategias y

actividades son realizadas por el estudiante de manera individual o grupal pero

sin mayor orientación que las indicaciones otorgadas; cabe señalar, que no es un

contexto del que hay que sentirse orgullosos, pero a partir de esta situación, en

consecuencia, el estudiante se ha acostumbrado a esta clase de métodos y le ha

desarrollado como característica esencial su capacidad de autoaprendizaje
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(Miguel, 2020); sin duda una capacidad que le otorga mayor facilidad de aprender

por su cuenta que los estudiantes de otros contextos culturales, donde los

métodos universitarios cuentan con la práctica y la aplicación como es el caso de

los estudios en Argentina y Estados Unidos relacionados con la investigación de

Gaeta et. al (2020) y Seitaj (2019).

Por otro lado, se debe tener en cuenta que, aunque los resultados

obtenidos son válidos y señalan una relación entre el patrón de aprendizaje

orientado al significado y el rendimiento académico, existen también otros factores

que se relacionan en mayor medida con la variable rendimiento y que incluso

pueden señalar causalidad como lo señalan Esparza et. al (2020) quienes indican

que existen factores socioeconómicos (30%), familiares (25%), personales (22%)

y académicos (23%); al igual que Martín et. al (2020), quien indica que el principal

factor académico se relaciona con el desempeño docente (25%); entonces, sobre

estos factores no se ha realizado ningún control durante la ejecución de la

presente investigación, constituyendo así una limitación para este estudio, por lo

cual se recomienda que en futuras investigaciones se haga un seguimiento

también sobre estas variables con el objeto de esclarecer y cuantificar

adecuadamente la relación entre ellas.

De igual modo, se puede explicar que dada la población de estudio que se

ha seleccionado la presente investigación contempla que la relación demostrada

corresponde a los estudiantes de enfermería y puede ampliar el contexto incluso a

las ciencias de la salud por la similitud de las competencias que se han evaluado

para determinar el rendimiento académico; sin embargo, no puede extenderse

más allá de ese contexto, porque las competencias en cada programa educativo,

ya sea técnico o profesional varían, y esto constituye también una limitación de la

investigación; lo que da relevancia a lo expresado por Ordaz y García (2019)

quien sostiene que el análisis del rendimiento académico debería extenderse a fin

de comprender un análisis holístico que pueda dar noción de posibles soluciones

para mejorar el rendimiento académico a nivel general.

Asimismo, aunque inicialmente se pensó que el hecho de que la Teoría de

los Patrones de Aprendizaje de Jan Vermunt sea bastante nueva para analizarla

como variable en nuestro país, y que ello representaría una limitación, contrario a

lo que se pensaba, al realizar el análisis usando un instrumento establecido
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previamente por el mismo Jan Vermunt, no hubo complicaciones ni limitaciones

con el análisis de la variable.

De acuerdo con lo expresado, los resultados obtenidos tras el análisis

confirman el hecho de que la mayoría de los estudiantes han desarrollado muy

eficientemente la capacidad de aprender desde su propia autonomía educativa,

por su iniciativa individual y desde la reflexión y la crítica; pero es necesario que

se tome en cuenta dicha capacidad al momento de elaborar los contenidos

educativos, seleccionar las estrategias de enseñanza, y ejecutar el rol de

orientador en el proceso, porque no se puede ni se debería sobrecargar al

estudiante de actividades académicas que no contribuyan ni complementen su

patrón de aprendizaje

En este sentido, se considera necesario categorizar a los estudiante ya no

solo por los factores sociodemográficos que se han tomado en cuenta hasta

ahora, sino categorizarlos también por sus patrones de aprendizaje y

características comunes que tengan a nivel cognitivo, de tal manera que se

aproveche en todas las formas posibles la esencia del estudiante y sus

capacidades para que en base a esto se produzca el aprendizaje; es decir, que

sea la institución la que se adapte al estudiante, y no al revés, como se ha hecho

hasta ahora, que es el estudiante quien tiene que adaptarse a la institución

educativa, promoviendo el desaprovechamiento de sus capacidades y habilidades

de aprendizaje natas. Esta apreciación, tiene concordancia con lo expresado por

Gaeta et. al (2020) quien tras su investigación concluyó que es necesario generar

que la enseñanza se contextualice equitativamente adoptando el patrón de

aprendizaje dirigido hacia el significado.

Segundo, para determinar la relación entre las concepciones de

aprendizaje y el rendimiento académico se usó como estadístico a la correlación

Rho de Spearman señalando un nivel de significancia (p) de 0.000, y, grado de

relación (Rho) de 0.444; por tanto, es una relación positiva moderada en los

estudiantes de enfermería de la institución analizada. Esto determina que la

construcción de las concepciones como temas estáticos de la metacognición a

partir de los que se construye un sistema coherente de concepciones y

aprendizaje según Escanero et. al (2017), se relacionan con los resultados de la

evaluación de aspectos cognitivos, metodológicos y actitudinales.
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Estos resultados concuerdan con Barrera et. al (2020) quienes concluyeron

que las estrategias de aprendizaje se relacionan con el rendimiento académico en

0.18, de manera significativa (p<0.05). Y, también, con Amaya y Rafael (2019)

quienes concluyeron que las estrategias de aprendizaje que involucran la

construcción de conocimiento para la propia representación mental influyen en

0.95 y 0.99 sobre los grupos que la investigación analizó señalando que el

estudiante es quien determina la calidad y profundidad dio aprendizaje.

Lo que puede explicarse desde el hecho de que para construir un

conocimiento es necesario que se realicen procesos reflexivos, y de alguna

manera se someta la información a circunstancias imaginarias que exijan

respuestas suficientes, manteniendo relación con lo que el estudiante conoce,

cree y ha practicado, y modificando, complementando o sustituyendo dichos

conocimientos o creencias, mostrando entonces que el proceso de construcción

del conocimiento es progresivo y dinámico; en consecuencia se puede evidenciar

su relación con el rendimiento académico a pesar de que este involucra partes

cognitivas, metodológicas y actitudinales porque los conceptos aprendidos

trascienden a la práctica, y el entendimiento e interiorización de estos conceptos

puede acoger a su vez valores ético profesionales en los estudiantes.

Tercero, para determinar la relación entre las orientaciones de aprendizaje

y el rendimiento académico usó como estadístico a la correlación Rho de

Spearman señalando un nivel de significancia (p) de 0.001, y, grado de relación

(Rho) de 0.357; por tanto, es una relación positiva baja en los estudiantes de

enfermería de la institución analizada. Esto determina que la orientación personal

entendida como una orientación motivacional hacia el aprendizaje a partir de las

metas, intenciones, actitudes u ocupaciones que tengan los estudiantes durante

su vida estudiantil según Escanero et. al (2017), se relacionan con los resultados

de evaluación de los aspectos cognitivos, metodológicos y actitudinales.

Esto coincide con Barrera et. al (2020) quienes concluyen que la

orientación al futuro se relaciona con el rendimiento académico en 0.17 con

significancia válida (p<0.05), es decir, el hecho de que el estudiante se preocupe

por lo que ocurrirá luego de que termine su formación profesional lo induce a

prepararse con ímpetu y dedicación demostrando su propio interés en su

formación. Asimismo, los resultados son respaldados por la investigación de
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Lobato (2019), quien halló que la autoeficacia se relaciona con el rendimiento

académico con r=0.367, siendo esta correlación significativa (p<=0.01), aunque él

enfoco el hecho de que, si los alumnos se preparan más, en consecuencia,

confiarán en sus capacidades y pretenderán incrementarlas cíclicamente, lo que

conllevará a que obtengan mejores resultados en el rendimiento académico.

Explicándose de acuerdo con los resultados analizados que la motivación

intrínseca del estudiante es aquello que le da sentido a su propia formación, y por

ende, hace que los estudiantes sean conscientes y autónomos porque a fin de

cuentas aprenderán para su propio futuro; por tanto, se relaciona con el

rendimiento académico porque la predisposición a su propio aprendizaje

terminará por hacer que las habilidades y capacidades que los estudiantes

adquieran, sean no solo aquellas que el orientador propone sino que ellos

complementarán dichas habilidades y capacidades por su cuenta; y dado que el

rendimiento académico evalúa competencias y no productos, en consecuencia, se

obtendrán mejores resultados en las competencias evaluadas a nivel cognitivo,

metodológico y actitudinal.

Cuarto, para determinar la relación entre las estrategias de regulación y el

rendimiento académico usó como estadístico a la correlación Rho de Spearman

señalando un nivel de significancia (p) de 0.015, y, grado de relación (Rho) de

0.275; por tanto, es una relación positiva baja en los estudiantes de enfermería de

la institución analizada. Según la información presentada en este informe se

puede decir que las estrategias de regulación enfocadas desde la autorregulación

como un factor que regula actividades tanto afectivas como cognitivas para

obtener resultados según Escanero et. al (2017), se relacionan con los resultados

de evaluación de los aspectos cognitivos, metodológicos y actitudinales.

Los resultados concuerdan con Chávez (2018) quien concluye que la

autorregulación y control influyen significativamente sobre el rendimiento

académico (p=0.048<0.05); y también con Barrera et. al (2020) quienes sostiene

que la autorregulación se relaciona con el rendimiento académico en 0.15 con

significancia válida (p<0.05). Al igual que Pérez et. al (2018) quien manifiesta que

existe una relación entre la variable autocontrol y el rendimiento académico (con

máximo alcanzado r=0.46) y es un valor significativo (p<0.05). No obstante,

difieren de los resultados de Sáiz y Valdivieso (2020) quienes concluyeron que las
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estrategias de autorregulación usadas no se relacionan significativamente con el

rendimiento académico (r=0.01; p>0.05); y también de Zambrano (2020) quien

concluyó que no existe relación entre las estrategias de autorregulación y el

rendimiento académico.

La variación entre estudios que demuestran correlación y otros que

demuestran lo contrario puede deberse a la manera en la que se ha evaluado la

autorregulación, porque es un factor muy amplio que puede analizarse de

diferentes maneras. Así, mientras que la autorregulación para algunos puede

constituir horarios, planificación, métodos de estudio; otros lo pueden enfocar

desde la perspectiva de autoevaluar su conocimiento, y sobre ello auto

retroalimentarse. Ante esto, los resultados tienen sentido, porque no es suficiente

con hacer un horario, sino que hace falta cumplirlo; tampoco es suficiente un

cronograma, porque eso no garantiza que se haya aprendido; sin embargo, con

una autoevaluación el estudiante si puede fijarse en su progreso y tomar

precauciones sobre él; en consecuencia estará mejor preparado porque su

aprendizaje será verificado por el mismo, lo que se reflejará en los resultados del

rendimiento académico para los aspectos cognitivos, metodológicos y

actitudinales.

Quinto, para determinar la relación entre las estrategias de procesamiento

y el rendimiento académico usó como estadístico a la correlación Rho de

Spearman señalando un nivel de significancia (p) de 0.015, y, grado de relación

(Rho) de 0.393; por tanto, es una relación positiva baja en los estudiantes de

enfermería de la institución analizada. Los resultados mostrados en esta

investigación determinan que el procesamiento profundo entendido como un

factor que implica procesamiento cognitivo por parte de los estudiantes para

procesar comúnmente contenido a fin de obtener conocimiento, comprensión,

habilidades, se relaciona con los resultados de evaluación de los aspectos

cognitivos, metodológicos y actitudinales.

Estos resultados se oponen a Alquichire y Arrieta (2018) quienes

concluyeron que las habilidades de pensamiento crítico y el rendimiento

académico no tienen correlación alguna (r=0.004).

Esto puede deberse a que la evaluación del rendimiento académico se ha

hecho en base a conocimientos netamente cognitivos, y se han dejado de lado los
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conocimientos prácticos y de actitud. Lo que deja que los resultados de Zambrano

sean coherentes porque pensar críticamente nada tiene que ver con memorizar

conceptos o conocerlos a profundidad, pensar críticamente, reflexionar y analizar

está conectado con deconstruir, construir o reconstruir los conocimientos una y

otra vez conforme a las necesidades de las circunstancias, las experiencias y la

disponibilidad de conocimientos.

De acuerdo con lo investigado se puede inferir que los patrones de

aprendizaje orientados al significado por incluir dentro de ellos factores

metacognitivos, motivacionales, autorreguladores y de análisis crítico y profundo

constituyen la combinación elemental para desarrollar un aprendizaje constructivo,

es como si el alumno le encontrara a la información el propio significado y la

interiorizara, y esto se traduce en el ejercicio de sus funciones calificadas a través

del rendimiento académico, porque cabe señalar que el rendimiento académico se

ha analizado conforme a las competencias que se espera que el alumno logre en

su práctica técnico profesional.

V. CONCLUSIONES
1. Existe relación entre el patrón de aprendizaje orientado al significado y el

rendimiento académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de

Mora en Trujillo en el año 2021, siendo dicha relación significativa (p=0.000) y

positiva moderada (rho=0.537).

2. Existe relación entre las concepciones de aprendizaje del patrón orientado al

significado y el rendimiento académico en estudiantes de enfermería del

IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021, siendo dicha relación

significativa (p=0.000) y positiva moderada (rho=0.444).

3. Existe relación entre las orientaciones de aprendizaje del patrón orientado al

significado y el rendimiento académico en estudiantes de enfermería del

IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021, siendo dicha relación

significativa (p=0.001) y positiva baja (rho=0.357).

4. Existe relación entre las estrategias de regulación del patrón orientado al

significado y el rendimiento académico en estudiantes de enfermería del

IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021, siendo dicha relación

significativa (p=0.015) y positiva baja (rho=0.2747).
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5. Existe relación entre las estrategias de procesamiento del patrón orientado al

significado y el rendimiento académico en estudiantes de enfermería del

IESTP Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021, siendo dicha relación

significativa (p=0.015) y positiva baja (rho=0.393).

VI. RECOMENDACIONES
1. A los docentes, se recomienda comprender que los patrones de aprendizaje

orientados al significado tratan no solo de la construcción del conocimiento,

sino que se relacionan con los motivos y la voluntad de aprendizaje de los

alumnos, así, como con su postura crítica hacia lo que pretende aprender, y

en función de ello se deben preparar los métodos y estrategias de enseñanza,

mas no en función de lo convencional o lo que ha funcionado hasta ahora.

2. A los docentes, se recomienda que en la construcción de los aprendizajes se

usen métodos de aprendizaje tanto individual como colectivo para que puedan

complementarse las ideas y opiniones dentro del contexto educativo.

3. A los docentes, se recomienda que para motivar el interés de los estudiantes

se promuevan actividades de aprendizaje congruentes con los objetivos y las

metas personales de los estudiantes, si bien, no se puede satisfacer todas las

expectativas, si se puede llegar a un consenso que permita que los

estudiantes expongan y se sientan incluidos en el aprendizaje.

4. A los docentes, para reforzar la autorregulación del estudiante ofrecerle los

mecanismos para que realice una autoevaluación de su progreso en cada una

de las actividades de aprendizaje.

5. A los docentes, para reforzar el procesamiento profundo y el pensamiento

crítico se recomienda promover situaciones complejas dentro del ejercicio de

la práctica académica.
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ANEXOS

ANEXO 1: Matriz de consistencia
MATRIZ DE CONSISTENCIA

TÍTULO: Patrón de aprendizaje orientado al significado y rendimiento académico en estudiantes de enfermería del IESTP Florencia de Mora, Trujillo, 2021
AUTOR: Jose Luis Martos Estrada
Problema General:
¿Existe relación entre
el patrón de
aprendizaje orientado
al significado y el
rendimiento
académico en
estudiantes de
enfermería del IESTP
Florencia de Mora,
Trujillo, 2021?

Problemas
específicos:
1. ¿Existe relación
entre la construcción
del conocimiento y el
rendimiento
académico en
estudiantes de
enfermería del IESTP
Florencia de Mora,
Trujillo, 2021?
2. ¿Existe relación
entre el interés
personal y el
rendimiento
académico en
estudiantes de
enfermería del IESTP
Florencia de Mora,
Trujillo, 2021?
3. ¿Existe relación
entre la
autorregulación y el
rendimiento

Objetivo General:
Determinar la
relación entre el
patrón de
aprendizaje
orientado al
significado y el
rendimiento
académico en los
estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021.
Objetivos
Específicos:
1. Determinar la
relación entre la
construcción del
conocimiento y el
rendimiento
académico en
estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021
2. Determinar la
relación entre el
interés personal y el
rendimiento
académico en
estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021.
3. Determinar la
relación entre la

Hipótesis General:
La relación entre los
patrones de
aprendizaje
orientados al
significado y el
rendimiento
académico es
significativa y directa
en estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021.
Hipótesis
Específicas:
1. La relación entre
la construcción del
conocimiento y el
rendimiento
académico es
significativa y directa
en estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021.
2. La relación entre
el interés personal y
el rendimiento
académico es
significativa y directa
en estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021.
3. La relación entre
la autorregulación y

VARIABLES
Variable 1: Patrón de aprendizaje orientado al significado

Dimensiones Indicadores Items Escala y
valores

Niveles y
rangos

Concepciones
de aprendizaje

Construcción del
conocimiento

1. Para mí, aprender significa intentar enfocar un
problema desde diversos ángulos, incluyendo
aspectos que antes me fueran desconocidos.
2. Por iniciativa propia, yo debería buscar las
relaciones entre los contenidos de un curso o
asignatura.
3. Si tengo dificultades para entender un tema en
particular, debería consultar otros libros por mi propia
voluntad.
4. Con el fin de aprender tengo que resumir el/los
tema/s con mis propias palabras.
5. Pienso que no puedo depender sólo de los libros
recomendados en el plan de estudios, por lo tanto,
tengo que tratar de descubrir otros materiales por mi
mismo/a acerca del tema específico de un curso o
asignatura.
6. Para evaluar mi propio progreso de aprendizaje, yo
debería tratar de resolver cuestionarios elaborados
por mi mismo/a sobre la materia.
7. Considero que una buena enseñanza es la que
incluye alguna preparación por mi propia parte.
8. Por mi propia iniciativa, debería intentar elaborar
mis propios ejemplos con los materiales de estudio.
9. Con el fin de comprobar mi dominio sobre el tema,
debería intentar describir las ideas principales con mis
propias palabras.

Baremos
Ineficiente
(1 – 53)
Regular
(54 – 107)
Eficiente
(108 –
160)

Escala
ordinal

Orientaciones
de aprendizaje Interés personal

10. Realizo estos estudios por el puro interés en los
temas que se tratan.
11. El único propósito que tengo con mis estudios es
enriquecerme intelectualmente.
12. Considero estos estudios como simple relajación.
13. Cuando puedo elegir opto por cursos o



académico en
estudiantes de
enfermería del IESTP
Florencia de Mora,
Trujillo, 2021?
4. ¿Existe relación
entre el
procesamiento
profundo y el
rendimiento
académico en
estudiantes de
enfermería del IESTP
Florencia de Mora,
Trujillo, 2021?

autorregulación y el
rendimiento
académico en
estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021.
4. Determinar la
relación entre el
procesamiento
profundo y el
rendimiento
académico en
estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021.

el rendimiento
académico es
significativa y directa
en estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021.
4. La relación entre
el procesamiento
profundo y el
rendimiento
académico es
significativa y directa
en estudiantes de
enfermería del
IESTP Florencia de
Mora, Trujillo, 2021.

asignaturas que se adapten a mis intereses
personales.
14. Hago estos estudios porque me gusta aprender y
estudiar.

Estrategias de
regulación Autorregulación

15. Para evaluar el progreso de mi aprendizaje
cuando estudio, trato de expresar los aspectos
principales con mis propias palabras.
16. Cuando empiezo a leer un nuevo capítulo o
artículo, primero pienso en la mejor forma de
estudiarlo.
17. Cuando tengo dificultad para entender alguna
parte del tema o materia, trato de analizar por qué es
difícil para mí.
18. Para evaluar mi progreso de aprendizaje, trato de
responder cuestionarios que yo mismo/a formulo
acerca del tema.
19. Para probar si domino la materia trato de pensar
en otros ejemplos y problemas además de los dados
en los materiales de estudio o por el profesor/a.
20.Para evaluar mi propio progreso, trato de describir
el contenido de un párrafo con mis propias palabras.
21. Cuando estoy estudiando, me planteo objetivos
de aprendizaje que no han sido dados por el
profesor/a sino por mi mismo/a.

Estrategias de
procesamiento

Procesamiento
profundo

22. Trato de integrar en un todo los contenidos que se
estudian por separado, en un curso o asignatura.
23. Intento descubrir las semejanzas y las diferencias
entre las teorías que he tratado en un curso o
asignatura.
24. Relaciono hechos específicos con los aspectos
importantes de un capítulo de un libro o de un
artículo.
25. Trato de relacionar el contenido nuevo con el
conocimiento previo que ya tengo sobre el tema de la
materia o asignatura.
26. Trato de ver la conexión entre los temas tratados
en los diferentes capítulos de un libro de texto.
27. Comparo mi punto de vista con el de los autores
del texto usado en este curso o asignatura.
28. Trato de construirme un panorama global de un
curso o asignatura.
29. Comparo las conclusiones extraídas de diferentes
capítulos.
30. Compruebo si las conclusiones extraídas por los
autores de un libro de texto, siguen lógicamente los
hechos en los cuales están basadas.



31. Obtengo mis propias conclusiones basándome en
los datos que se presentan en un curso o asignatura.
32. Procuro ser crítico/a con las interpretaciones de
los expertos.

Variable 2: Rendimiento Académico
Dimensiones Indicadores Items Escala y

valores
Niveles y
rangos

Cognitivo

Conocimiento de
las teorías

1. Conoce la terminología en salud
relacionado con la ejecución de sus
funciones.

2. Domina los protocolos de atención a las
necesidades de pacientes ambulatorios y
hospitalarios.

3. Domina los protocolos de apoyo y soporte
al personal médico.

Baremos
Alto (17 –

20)
Medio (13
– 16)

Bajo (0 –
12)

Escala
Ordinal

Fundamentación
de los conceptos
teóricos

4. Identifica paradojas en los conceptos teóricos
presentados por el docente relacionados con la
ejecución de sus funciones.

5. Resuelve coherentemente las contrariedades
teóricas identificadas en el proceso de
aprendizaje.

6. Argumenta con conceptos teóricos sus
sugerencias para resolver problemas en la
ejecución de sus funciones.

Metodológico

Desenvolvimiento
en su práctica
técnico-
profesional

7. Practica los métodos de limpieza y desinfección
de acuerdo a los protocolos aprendidos.

8. Apoya a los pacientes y al personal médico
teniendo en cuenta las bases teóricas
aprendidas.

9. Clasifica y elimina los residuos hospitalarios
considerando los protocolos de eliminación
aprendidos.

Actitudinal Cualidades ético
profesionales

10. Valora la vida y el bienestar de todos los
pacientes indiscriminadamente.

11. Muestra responsabilidad y proactividad en el
desarrollo del proceso de enseñanza –
aprendizaje.

12. Toma decisiones coherentes y consistentes ante
situaciones problemáticas y que ocasionan
presión.



Tipo y diseño de investigación Población y muestra Técnicas e instrumentos Estadística
Tipo: Aplicada (Rodríguez, 2005)
Nivel: Correlacional (Ávila, 2006)
Enfoque: Cuantitativo (Gómez,

2006)

Método: Hipotético - deductivo

(Cegarra, 2012)

Diseño: No experimental,

correlacional, transaccional.

(Ontoria, 2014)

Población: 79 estudiantes pertenecientes al

Programa Educativo de Enfermería Técnica del

Instituto de Educación Técnica Superior Público

Florencia de Mora en Trujillo en el año 2021.

Variable 1: Patrón de

Aprendizaje orientado al

significado

Técnica: Encuesta
Instrumento: Cuestionario

Variable 2: Rendimiento

académico

Técnica: Observación
Instrumento: Guía de

Observación

Descriptiva: Tablas de

frecuencia, Tabla de

contingencia, gráficos

Inferencial: Coeficiente

de correlación de

Spearman



ANEXO 2: Matriz de Operacionalización

Matriz de Operacionalización de la variable 1 Patrón de Aprendizaje de Jan Vermunt

Dimensiones Indicadores Items Niveles o
Rangos

Escala de
medición

Concepciones
de

aprendizaje

Construcción
del

conocimiento

1. Para mí, aprender significa intentar enfocar un problema desde diversos ángulos,
incluyendo aspectos que antes me fueran desconocidos.
2. Por iniciativa propia, yo debería buscar las relaciones entre los contenidos de un
curso o asignatura.
3. Si tengo dificultades para entender un tema en particular, debería consultar otros
libros por mi propia voluntad.
4. Con el fin de aprender tengo que resumir el/los tema/s con mis propias palabras.
5. Pienso que no puedo depender sólo de los libros recomendados en el plan de
estudios, por lo tanto, tengo que tratar de descubrir otros materiales por mi mismo/a
acerca del tema específico de un curso o asignatura.
6. Para evaluar mi propio progreso de aprendizaje, yo debería tratar de resolver
cuestionarios elaborados por mi mismo/a sobre la materia.
7. Considero que una buena enseñanza es la que incluye alguna preparación por mi
propia parte.
8. Por mi propia iniciativa, debería intentar elaborar mis propios ejemplos con los
materiales de estudio.
9. Con el fin de comprobar mi dominio sobre el tema, debería intentar describir las
ideas principales con mis propias palabras.

Baremos
Ineficiente
(1 – 53)
Regular
(54 – 107)
Eficiente
(108 –
160)

Escala
ordinal

Orientaciones
de

aprendizaje
Interés personal

10. Realizo estos estudios por el puro interés en los temas que se tratan.
11. El único propósito que tengo con mis estudios es enriquecerme intelectualmente.
12. Considero estos estudios como simple relajación.
13. Cuando puedo elegir opto por cursos o asignaturas que se adapten a mis intereses
personales.
14. Hago estos estudios porque me gusta aprender y estudiar.

Estrategias de
regulación Autorregulación

15. Para evaluar el progreso de mi aprendizaje cuando estudio, trato de expresar los
aspectos principales con mis propias palabras.
16. Cuando empiezo a leer un nuevo capítulo o artículo, primero pienso en la mejor
forma de estudiarlo.
17. Cuando tengo dificultad para entender alguna parte del tema o materia, trato de
analizar por qué es difícil para mí.
18. Para evaluar mi progreso de aprendizaje, trato de responder cuestionarios que yo



mismo/a formulo acerca del tema.
19. Para probar si domino la materia trato de pensar en otros ejemplos y problemas
además de los dados en los materiales de estudio o por el profesor/a.
20.Para evaluar mi propio progreso, trato de describir el contenido de un párrafo con
mis propias palabras.
21. Cuando estoy estudiando, me planteo objetivos de aprendizaje que no han sido
dados por el profesor/a sino por mi mismo/a.

Estrategias de
procesamiento

Procesamiento
profundo

22. Trato de integrar en un todo los contenidos que se estudian por separado, en un
curso o asignatura.
23. Intento descubrir las semejanzas y las diferencias entre las teorías que he tratado
en un curso o asignatura.
24. Relaciono hechos específicos con los aspectos importantes de un capítulo de un
libro o de un artículo.
25. Trato de relacionar el contenido nuevo con el conocimiento previo que ya tengo
sobre el tema de la materia o asignatura.
26. Trato de ver la conexión entre los temas tratados en los diferentes capítulos de un
libro de texto.
27. Comparo mi punto de vista con el de los autores del texto usado en este curso o
asignatura.
28. Trato de construirme un panorama global de un curso o asignatura.
29. Comparo las conclusiones extraídas de diferentes capítulos.
30. Compruebo si las conclusiones extraídas por los autores de un libro de texto,
siguen lógicamente los hechos en los cuales están basadas.
31. Obtengo mis propias conclusiones basándome en los datos que se presentan en
un curso o asignatura.
32. Procuro ser crítico/a con las interpretaciones de los expertos.

Nota. Se ha tomado como referencia el cuestionario original de Jan Vermunt denominado Inventario de los Estilos de Aprendizaje



Matriz de operacionalización de la variable 2 Rendimiento Académico

Dimensiones Indicadores Items Niveles o
Rangos

Escala de
medición

Cognitivo

Conocimiento de las
teorías

1. Conoce la terminología en salud relacionado con la ejecución de
sus funciones.

2. Domina los protocolos de atención a las necesidades de
pacientes ambulatorios y hospitalarios.

3. Domina los protocolos de apoyo y soporte al personal médico.

Baremos
Alto (17 – 20)
Medio (13 – 16)
Bajo (0 – 12)

Escala
ordinal

Fundamentación de
los conceptos teóricos

4. Identifica paradojas en los conceptos teóricos presentados por el
docente relacionados con la ejecución de sus funciones.

5. Resuelve coherentemente las contrariedades teóricas identificadas
en el proceso de aprendizaje.

6. Argumenta con conceptos teóricos sus sugerencias para resolver
problemas en la ejecución de sus funciones.

Metodológico
Desenvolvimiento en
su práctica técnico-

profesional

7. Practica los métodos de limpieza y desinfección de acuerdo a los
protocolos aprendidos.

8. Apoya a los pacientes y al personal médico teniendo en cuenta las
bases teóricas aprendidas.

9. Clasifica y elimina los residuos hospitalarios considerando los
protocolos de eliminación aprendidos.

Actitudinal Cualidades ético
profesionales

10. Valora la vida y el bienestar de todos los pacientes
indiscriminadamente.

11. Muestra responsabilidad y proactividad en el desarrollo del proceso de
enseñanza – aprendizaje.

12. Toma decisiones coherentes y consistentes ante situaciones



problemáticas y que ocasionan presión.



ANEXO 3: INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS

CUESTIONARIO QUE MIDE LA VARIABLE PATRÓN DE APRENDIZAJE
ORIENTADO AL SIGNIFICADO

Es muy grato presentarme ante usted, el suscrito Lic. Jose Luis Martos Estrada,

con DNI Nº 44964692, de la Universidad César Vallejo. La presente encuesta

constituye parte de una investigación de título: “Patrón de aprendizaje orientado al

significado y rendimiento académico en estudiantes de enfermería del IESTP

Florencia de Mora, Trujillo, 2021, el cual tiene fines únicamente académicos

manteniendo completa y absoluta discreción.

Agradecemos su colaboración por las respuestas brindadas de la siguiente

encuesta.

Instrucciones: Lea detenidamente las preguntas formuladas y responda con

seriedad marcando con un aspa en la alternativa correspondiente.

Variable 1: Patrón de aprendizaje orientado al significado.

Escala valorativa:

1 Lo hago rara vez o nunca / Totalmente en desacuerdo

2 Lo hago algunas veces / En desacuerdo en su mayor parte

3 Lo hago regularmente / Indeciso/a

4 Lo hago a menudo / De acuerdo en su mayor parte

5 Lo hago siempre / Totalmente de acuerdo

Items Valoración

Variable 1: Patrón de aprendizaje orientado al significado 1 2 3 4 5

Dimensión 1: Concepciones de aprendizaje
1. Para mí, aprender significa intentar enfocar un problema desde
diversos ángulos, incluyendo aspectos que antes me fueran
desconocidos.
2. Por iniciativa propia, yo debería buscar las relaciones entre los
contenidos de un curso o asignatura.
3. Si tengo dificultades para entender un tema en particular, debería
consultar otros libros por mi propia voluntad.
4. Con el fin de aprender tengo que resumir el/los tema/s con mis propias
palabras.
5. Pienso que no puedo depender sólo de los libros recomendados
en el plan de estudios, por lo tanto, tengo que tratar de descubrir
otros materiales por mi mismo/a acerca del tema específico de un



curso o asignatura.
6. Para evaluar mi propio progreso de aprendizaje, yo debería tratar de
resolver cuestionarios elaborados por mi mismo/a sobre la materia.
7. Considero que una buena enseñanza es la que incluye alguna
preparación por mi propia parte.
8. Por mi propia iniciativa, debería intentar elaborar mis propios
ejemplos con los materiales de estudio.
9. Con el fin de comprobar mi dominio sobre el tema, debería intentar
describir las ideas principales con mis propias palabras.
Dimensión 2: Orientaciones de aprendizaje
10. Realizo estos estudios por el puro interés en los temas que se tratan.
11. El único propósito que tengo con mis estudios es enriquecerme
intelectualmente.

12. Considero estos estudios como simple relajación.
13. Cuando puedo elegir opto por cursos o asignaturas que se adapten a
mis intereses personales.
14. Hago estos estudios porque me gusta aprender y estudiar.
Dimensión 3: Estrategias de regulación
15. Para evaluar el progreso de mi aprendizaje cuando estudio, trato de
expresar los aspectos principales con mis propias palabras.
16. Cuando empiezo a leer un nuevo capítulo o artículo, primero pienso
en la mejor forma de estudiarlo.
17. Cuando tengo dificultad para entender alguna parte del tema o
materia, trato de analizar por qué es difícil para mí.

18. Para evaluar mi progreso de aprendizaje, trato de responder
cuestionarios que yo mismo/a formulo acerca del tema.

19. Para probar si domino la materia trato de pensar en otros ejemplos
y problemas además de los dados en los materiales de estudio o por el
profesor/a.
20.Para evaluar mi propio progreso, trato de describir el contenido de
un párrafo con mis propias palabras.
21. Cuando estoy estudiando, me planteo objetivos de aprendizaje que
no han sido dados por el profesor/a sino por mi mismo/a.
Dimensión 4: Estrategias de Procesamiento
22. Trato de integrar en un todo los contenidos que se estudian por
separado, en un curso o asignatura.
23. Intento descubrir las semejanzas y las diferencias entre las teorías
que he tratado en un curso o asignatura.
24. Relaciono hechos específicos con los aspectos importantes de un
capítulo de un libro o de un artículo.
25. Trato de relacionar el contenido nuevo con el conocimiento previo
que ya tengo sobre el tema de la materia o asignatura.
26. Trato de ver la conexión entre los temas tratados en los
diferentes capítulos de un libro de texto.
27. Comparo mi punto de vista con el de los autores del texto
usado en este curso o asignatura.
28. Trato de construirme un panorama global de un curso o asignatura.
29. Comparo las conclusiones extraídas de diferentes capítulos.
30. Compruebo si las conclusiones extraídas por los autores de un libro
de texto, siguen lógicamente los hechos en los cuales están basadas.
31. Obtengo mis propias conclusiones basándome en los datos
que se presentan en un curso o asignatura.
32. Procuro ser crítico/a con las interpretaciones de los expertos.

Muchas gracias.



GUÍA DE OBSERVACIÓN QUE MIDE LA VARIABLE RENDIMIENTO
ACADÉMICO

Instrucciones: Lea detenidamente las aseveraciones consideradas y responda

con seriedad marcando con un aspa en la alternativa correspondiente.

Variable 2: Rendimiento Académico.

Escala valorativa: Conforme a criterios de ponderación del investigador

Items Escala de
Puntuación

Calificación

Variable 2: Rendimiento Académico

Dimensión 1: Cognitivo
1. Conoce la terminología en salud relacionado con la ejecución
de sus funciones.

0-2

2. Domina los protocolos de atención a las necesidades de
pacientes ambulatorios y hospitalarios.

0-2

3. Domina los protocolos de apoyo y soporte al personal médico. 0-3
4. Identifica paradojas en los conceptos teóricos presentados por el
docente relacionados con la ejecución de sus funciones.

0-5

5. Resuelve coherentemente las contrariedades teóricas
identificadas en el proceso de aprendizaje.

0-3

6. Argumenta con conceptos teóricos sus sugerencias para
resolver problemas en la ejecución de sus funciones.

0-5

Dimensión 2: Metodológico
7. Practica los métodos de limpieza y desinfección de acuerdo a los
protocolos aprendidos.

0-7

8. Apoya a los pacientes y al personal médico teniendo en cuenta
las bases teóricas aprendidas.

0-6

9. Clasifica y elimina los residuos hospitalarios considerando los
protocolos de eliminación aprendidos.

0-7

Dimensión 3: Actitudinal
10. Valora la vida y el bienestar de todos los pacientes

indiscriminadamente.
0-7

11. Muestra responsabilidad y proactividad en el desarrollo del
proceso de enseñanza – aprendizaje.

0-6

12. Toma decisiones coherentes y consistentes ante situaciones
problemáticas y que ocasionan presión.

0-7

Muchas gracias.



VALIDEZ

Certificados de Validez

CARTA DE PRESENTACIÓN

Señor: __________________________________________________

Presente

Asunto: Validación de instrumento a través de juicio de expertos

Nos es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludo y asi mismo,

hacer de su conocimiento que siendo estudiante del programa de Maestría en

Docencia Universitaria de la Universidad César Vallejo, en la sede Lima Norte,

promoción 2021, aula 7, requiero validar el instrumento con el cual recogeré la

información necesaria para poder desarrollar mi trabajo de investigación.

El título nombre del proyecto de investigación es Patrón de aprendizaje orientado

al significado y rendimiento académico en estudiantes de enfermería del IESTP

Florencia de Mora, Trujillo, 2021 y siendo imprescindible contar con la aprobación

de docentes especializados para poder aplicar los instrumentos en mención, he

considerado conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en

temas educativos y/o investigación educativa.

El expediente de validación, que le hago llegar contiene:

 Carta de presentación.

 Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.

 Matriz de operacionalización de las variables.

Expresándole mis sentimientos de respeto y consideración me despido de usted,

no sin antes agradecerle por la atención que dispense la presente.

Atentamente.

______________________
Martos Estrada Jose Luis

DNI 44964692



DEFINICIÓN CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES Y DIMENSIONES

VARIABLE 1: Patrón de aprendizaje orientado al significado

El patrón de aprendizaje dirigido al significado es aquel donde el individuo

intenta interrelacionar estrategias de contenido crítico, procesamiento profundo,

regulación propia, interés, entre otros, a fin de hacer una construcción activa del

contenido a aprender, que si bien, no se aplica, puede comprenderse por medio

de analogías, contextualizaciones y comparaciones (Escanero et. al, 2017).

DIMENSIONES DE LA VARIABLE 1: Patrón de aprendizaje orientado al
significado

Dimensión 1: Concepciones de aprendizaje Constituyen los modelos

mentales, que se relacionan con temas más estáticos de la metacognición,

proponiendo un sistema coherente de concepciones y aprendizaje y de como este

se adquiere (Escanero et. al, 2017). El patrón de aprendizaje orientado al

significado tiene como concepción de aprendizaje la construcción del

conocimiento, es decir, concibe al aprendizaje como el establecimiento de

relaciones entre los contenidos, complementación independiente sobre los

contenidos que le presenta el docente, y el análisis crítico y reflexivo sobre su

propio aprendizaje.

Dimensión 2: Orientaciones de aprendizaje: Referido al dominio de las

metas, intenciones, actitudes y ocupaciones de los estudiantes en su vida

académica (Escanero et. al, 2017). En el patrón de aprendizaje orientado al

significado la orientación de aprendizaje está determinada por el interés personal,

es decir, el estudiante tiene una motivación intrínseca concibiendo al aprendizaje

como un proceso enriquecedor que le permite el crecimiento personal.

Dimensión 3: Estrategias de Regulación: Aquellas estrategias que

buscan regular las actividades tanto afectivas como cognitivas para obtener

resultados (Escanero et. al, 2017). El patrón de aprendizaje orientado al

significado contempla estrategias de regulación fundamentadas en la

autorregulación, a partir de la cual, el estudiante autorregula su aprendizaje con el

control y análisis de la planificación, organización, proceso de aprendizaje,



progreso, y resultados; así como también, con el control, verificación y ampliación

de los contenidos de estudio.

Dimensión 4 - Estrategias de Procesamiento: Aquellas estrategias de

procesamiento cognitivo que usan los estudiantes para procesar comúnmente

contenido y sus resultados se evidencian en conocimiento, comprensión,

habilidades y otras características (Escanero et. al, 2017). El patrón de

aprendizaje orientado al significado contempla como estrategia de procesamiento

el procesamiento profundo, es decir, aquel procesamiento de los contenidos

donde el estudiante tiene la capacidad de expandir su entendimiento más allá del

hecho de relacionar los contenidos o integrarlos a sus conocimiento previos, sino

que elabora y estructura nuevas relaciones y conceptos sobre lo que ya ha

aprendido previamente, y analiza con carácter crítico la información para verificar

la coherencia de las conclusiones propias o de otros aportantes.

VARIABLE 2: Rendimiento Académico

El rendimiento académico se define como el resultado de la valoración que los

alumnos obtienen respecto a diferentes aspectos del proceso educativo (Valle y

Vallelado, 2013), cuyos valores se encuentran por lo general reguladas por

instituciones como el Ministerio de Educación del Perú, en nuestro caso, y que

usualmente tienen la denominación de notas académicas que van de 0 - 20. El

rendimiento académico será medido en el Curso de Asistencia del Usuario

Quirúrgico.

DIMENSIONES DE LA VARIABLE 2: Rendimiento Académico
DIMENSIÓN 1- Rendimiento a nivel teórico: Evaluación de los

conocimientos teóricos adquiridos durante la ejecución del curso.

DIMENSIÓN 2 – Rendimiento a nivel práctico: Evaluación de los

conocimientos prácticos adquiridos durante la ejecución del curso.

DIMENSIÓN 3 – Rendimiento a nivel actitudinal: Evaluación de los

valores ético - profesionales adquiridos durante la ejecución del curso.



MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES

Variable 1 Patrón de Aprendizaje orientado al significado

Dimensiones Indicadores Items Niveles o
Rangos

Escala de
medición

Concepciones
de

aprendizaje

Construcción
del

conocimiento

1. Para mí, aprender significa intentar enfocar un problema desde diversos ángulos,
incluyendo aspectos que antes me fueran desconocidos.
2. Por iniciativa propia, yo debería buscar las relaciones entre los contenidos de un
curso o asignatura.
3. Si tengo dificultades para entender un tema en particular, debería consultar otros
libros por mi propia voluntad.
4. Con el fin de aprender tengo que resumir el/los tema/s con mis propias palabras.
5. Pienso que no puedo depender sólo de los libros recomendados en el plan de
estudios, por lo tanto, tengo que tratar de descubrir otros materiales por mi mismo/a
acerca del tema específico de un curso o asignatura.
6. Para evaluar mi propio progreso de aprendizaje, yo debería tratar de resolver
cuestionarios elaborados por mi mismo/a sobre la materia.
7. Considero que una buena enseñanza es la que incluye alguna preparación por mi
propia parte.
8. Por mi propia iniciativa, debería intentar elaborar mis propios ejemplos con los
materiales de estudio.
9. Con el fin de comprobar mi dominio sobre el tema, debería intentar describir las
ideas principales con mis propias palabras.

Baremos
Ineficiente
(1 – 53)
Regular
(54 – 107)
Eficiente
(108 –
160)

Escala
ordinal

Orientaciones
de

aprendizaje
Interés personal

10. Realizo estos estudios por el puro interés en los temas que se tratan.
11. El único propósito que tengo con mis estudios es enriquecerme intelectualmente.
12. Considero estos estudios como simple relajación.
13. Cuando puedo elegir opto por cursos o asignaturas que se adapten a mis intereses
personales.
14. Hago estos estudios porque me gusta aprender y estudiar.

Estrategias de
regulación Autorregulación

15. Para evaluar el progreso de mi aprendizaje cuando estudio, trato de expresar los
aspectos principales con mis propias palabras.
16. Cuando empiezo a leer un nuevo capítulo o artículo, primero pienso en la mejor
forma de estudiarlo.
17. Cuando tengo dificultad para entender alguna parte del tema o materia, trato de
analizar por qué es difícil para mí.



18. Para evaluar mi progreso de aprendizaje, trato de responder cuestionarios que yo
mismo/a formulo acerca del tema.
19. Para probar si domino la materia trato de pensar en otros ejemplos y problemas
además de los dados en los materiales de estudio o por el profesor/a.
20.Para evaluar mi propio progreso, trato de describir el contenido de un párrafo con
mis propias palabras.
21. Cuando estoy estudiando, me planteo objetivos de aprendizaje que no han sido
dados por el profesor/a sino por mi mismo/a.

Estrategias de
procesamiento

Procesamiento
profundo

22. Trato de integrar en un todo los contenidos que se estudian por separado, en un
curso o asignatura.
23. Intento descubrir las semejanzas y las diferencias entre las teorías que he tratado
en un curso o asignatura.
24. Relaciono hechos específicos con los aspectos importantes de un capítulo de un
libro o de un artículo.
25. Trato de relacionar el contenido nuevo con el conocimiento previo que ya tengo
sobre el tema de la materia o asignatura.
26. Trato de ver la conexión entre los temas tratados en los diferentes capítulos de un
libro de texto.
27. Comparo mi punto de vista con el de los autores del texto usado en este curso o
asignatura.
28. Trato de construirme un panorama global de un curso o asignatura.
29. Comparo las conclusiones extraídas de diferentes capítulos.
30. Compruebo si las conclusiones extraídas por los autores de un libro de texto,
siguen lógicamente los hechos en los cuales están basadas.
31. Obtengo mis propias conclusiones basándome en los datos que se presentan en
un curso o asignatura.
32. Procuro ser crítico/a con las interpretaciones de los expertos.

Nota. Se ha tomado como referencia el cuestionario original de Jan Vermunt denominado Inventario de los Estilos de Aprendizaje



Variable 2 Rendimiento Académico

Dimensiones Indicadores Items Niveles o
Rangos

Escala de
medición

Rendimiento a
nivel teórico

Conocimiento de las
teorías

1. Conoce la terminología en salud relacionado con la ejecución
de sus funciones.

2. Domina los protocolos de atención a las necesidades de
pacientes ambulatorios y hospitalarios.

3. Domina los protocolos de apoyo y soporte al personal
médico.

Baremos
Alto (17 – 20)
Medio (13 – 16)
Bajo (0 – 12)

Escala
ordinal

Fundamentación de
los conceptos teóricos

4. Identifica paradojas en los conceptos teóricos presentados por el
docente relacionados con la ejecución de sus funciones.

5. Resuelve coherentemente las contrariedades teóricas
identificadas en el proceso de aprendizaje.

6. Argumenta con conceptos teóricos sus sugerencias para resolver
problemas en la ejecución de sus funciones.

Rendimiento a
nivel práctico

Desenvolvimiento en
su práctica técnico-

profesional

7. Practica los métodos de limpieza y desinfección de acuerdo a los
protocolos aprendidos.

8. Apoya a los pacientes y al personal médico teniendo en cuenta
las bases teóricas aprendidas.

9. Clasifica y elimina los residuos hospitalarios considerando los
protocolos de eliminación aprendidos.

Rendimiento a
nivel

actitudinal

Cualidades ético
profesionales

10. Valora la vida y el bienestar de todos los pacientes
indiscriminadamente.

11. Muestra responsabilidad y proactividad en el desarrollo del
proceso de enseñanza – aprendizaje.

12. Toma decisiones coherentes y consistentes ante situaciones
problemáticas y que ocasionan presión.



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1 PATRÓN DE APRENDIZAJE
ORIENTADO AL SIGNIFICADO

N Dimensiones / Items Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
Dimensión 1: Concepciones de aprendizaje Si No Si No Si No

1 Para mí, aprender significa intentar enfocar un problema desde diversos ángulos,
incluyendo aspectos que antes me fueran desconocidos.

2 Por iniciativa propia, yo debería buscar las relaciones entre los contenidos de un
curso o asignatura.

3 Si tengo dificultades para entender un tema en particular, debería consultar otros
libros por mi propia voluntad.

4 Con el fin de aprender tengo que resumir el/los tema/s con mis propias palabras.

5
Pienso que no puedo depender sólo de los libros recomendados en el plan de
estudios, por lo tanto, tengo que tratar de descubrir otros materiales por mi mismo/a
acerca del tema específico de un curso o asignatura.

6 Para evaluar mi propio progreso de aprendizaje, yo debería tratar de resolver
cuestionarios elaborados por mi mismo/a sobre la materia.

7 Considero que una buena enseñanza es la que incluye alguna preparación por mi
propia parte.

8 Por mi propia iniciativa, debería intentar elaborar mis propios ejemplos con los
materiales de estudio.

9 Con el fin de comprobar mi dominio sobre el tema, debería intentar describir las
ideas principales con mis propias palabras.
Dimensión 2: Orientaciones de aprendizaje Si No Si No Si No

10 Realizo estos estudios por el puro interés en los temas que se tratan.
11 El único propósito que tengo con mis estudios es enriquecerme intelectualmente.
12 Considero estos estudios como simple relajación.

13 Cuando puedo elegir opto por cursos o asignaturas que se adapten a mis intereses
personales.

14 Hago estos estudios porque me gusta aprender y estudiar.
Dimensión 3: Estrategias de regulación Si No Si No Si No

15 Para evaluar el progreso de mi aprendizaje cuando estudio, trato de expresar los
aspectos principales con mis propias palabras.

16 Cuando empiezo a leer un nuevo capítulo o artículo, primero pienso en la mejor
forma de estudiarlo.



17 Cuando tengo dificultad para entender alguna parte del tema o materia, trato de
analizar por qué es difícil para mí.

18 Para evaluar mi progreso de aprendizaje, trato de responder cuestionarios que yo
mismo/a formulo acerca del tema.

19 Para probar si domino la materia trato de pensar en otros ejemplos y problemas
además de los dados en los materiales de estudio o por el profesor/a.

20 Para evaluar mi propio progreso, trato de describir el contenido de un párrafo con
mis propias palabras.

21 Cuando estoy estudiando, me planteo objetivos de aprendizaje que no han sido
dados por el profesor/a sino por mi mismo/a.
Dimensión 4: Estrategias de Procesamiento Si No Si No Si No

22 Trato de integrar en un todo los contenidos que se estudian por separado, en un
curso o asignatura.

23 Intento descubrir las semejanzas y las diferencias entre las teorías que he tratado
en un curso o asignatura.

24 Relaciono hechos específicos con los aspectos importantes de un capítulo de un
libro o de un artículo.

25 Trato de relacionar el contenido nuevo con el conocimiento previo que ya tengo
sobre el tema de la materia o asignatura.

26 Trato de ver la conexión entre los temas tratados en los diferentes capítulos de un
libro de texto.

27 Comparo mi punto de vista con el de los autores del texto usado en este curso o
asignatura.

28 Trato de construirme un panorama global de un curso o asignatura.
29 Comparo las conclusiones extraídas de diferentes capítulos.

30 Compruebo si las conclusiones extraídas por los autores de un libro de texto, siguen
lógicamente los hechos en los cuales están basadas.

31 Obtengo mis propias conclusiones basándome en los datos que se presentan en un
curso o asignatura.

32 Procuro ser crítico/a con las interpretaciones de los expertos.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ________________________________________________________________________________________
Opinión de aplicabilidad Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dr. / Mg.____________________________________________________ DNI: ______________________
Especialidad del validador: _____________________________________________________________________________________________________

_________, ____ de _______ del 2021



1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o
dimensión específica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y
directo.

Nota: Se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión.

___________________________________________

Firma del experto informante



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 2 RENDIMIENTO
ACADÉMICO

N Dimensiones / Items Pertinencia1 Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
Dimensión 1: Rendimiento a nivel teórico Si No Si No Si No

1 Conoce la terminología en salud relacionado con la ejecución de sus
funciones.

2 Domina los protocolos de atención a las necesidades de pacientes
ambulatorios y hospitalarios.

3 Domina los protocolos de apoyo y soporte al personal médico.

4 Identifica paradojas en los conceptos teóricos presentados por el
docente relacionados con la ejecución de sus funciones.

5 Resuelve coherentemente las contrariedades teóricas identificadas en
el proceso de aprendizaje.

6 Argumenta con conceptos teóricos sus sugerencias para resolver
problemas en la ejecución de sus funciones.
Dimensión 2: Rendimiento a nivel práctico Si No Si No Si No

7 Practica los métodos de limpieza y desinfección de acuerdo a los
protocolos aprendidos.

8 Apoya a los pacientes y al personal médico teniendo en cuenta las
bases teóricas aprendidas.

9 Clasifica y elimina los residuos hospitalarios considerando los
protocolos de eliminación aprendidos.
Dimensión 3: Rendimiento a nivel actitudinal Si No Si No Si No

10 Valora la vida y el bienestar de todos los pacientes
indiscriminadamente.

11 Muestra responsabilidad y proactividad en el desarrollo del proceso
de enseñanza – aprendizaje.

12 Toma decisiones coherentes y consistentes ante situaciones
problemáticas y que ocasionan presión.



Observaciones (precisar si hay suficiencia): ________________________________________________________________________________________
Opinión de aplicabilidad Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dr. / Mg.____________________________________________________ DNI: ______________________
Especialidad del validador: _____________________________________________________________________________________________________

_________, ____ de _______ del 2021
1Pertinencia: El ítem corresponde al concepto teórico formulado
2Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o
dimensión específica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y
directo.

Nota: Se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión.

___________________________________________

Firma del experto informante
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CONFIABILIDAD

Resultados de la Confiabilidad



Base de datos de prueba piloto Cuestionario Patrón de Aprendizaje Orientado al Significado
N 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32
1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 3 4 4
2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 1 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5
3 5 5 5 5 5 4 4 5 4 3 5 2 3 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4
4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5
5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 5 1 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 4 2 2 2 2 3 4 2
6 2 3 2 4 3 5 4 4 5 4 3 1 2 4 3 4 2 3 4 3 4 2 3 3 4 2 3 4 2 2 2 3
7 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 3 3 4 5 5 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 5
8 4 4 5 4 4 4 4 4 5 2 1 1 1 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5
9 1 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 1 1 1 2 3 1 2 2 3 3 1 2 1 3 1 2 4 1 3 2 2
10 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 3 4 4 5 4 5
11 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 3 3 5 5 3 5 5 5 5 3 3 4 5 3 4 4 3 4 5 5
12 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 2
13 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 2 1 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 4 4 4
14 3 1 4 4 4 5 3 3 3 5 3 5 5 4 5 3 3 3 3 2 4 3 4 5 2 3 1 5 3 2 5 4
15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
16 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
17 3 4 4 4 4 4 5 4 5 2 2 1 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3
18 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4
19 3 2 2 4 3 2 3 2 3 4 5 1 2 5 4 3 3 2 3 3 4 3 2 1 4 3 2 2 3 3 2 3
20 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 2 5 5 5 4 4 2 4 4 4 2 4 5 5 5
21 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 1 1 1 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5
22 3 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 3 5 4 4 5 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3
23 5 5 5 5 5 5 5 5 4 1 2 2 3 5 5 4 5 4 5 5 2 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5
24 4 3 4 5 5 5 4 3 4 5 2 1 2 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5
25 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 2
26 3 3 4 5 5 4 3 4 5 4 4 1 4 5 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3
27 4 4 5 5 5 5 4 5 5 4 3 3 4 5 5 5 4 4 4 4 3 4 3 4 5 4 4 4 4 4 5 4
28 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5
29 2 1 1 1 2 3 2 3 2 3 3 4 4 3 5 3 2 2 2 3 2 2 1 4 3 2 2 1 2 4 3 5
30 5 5 3 4 4 4 2 5 5 4 2 1 1 4 3 3 5 3 3 4 5 5 4 4 4 5 3 3 5 3 4 5
31 4 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 3 5 5 5 3 4 5 5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 5
32 2 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 2 5 5 5 5 2 4 5 5 4 2 4 4 4 2 3 4 2 5 5 5
33 1 2 4 4 5 1 3 3 3 3 3 2 4 4 3 1 1 1 2 4 3 1 3 1 5 1 3 1 1 2 4 2
34 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
35 3 4 3 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 3 5 4 4 5 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3



ANEXO4

CONSTANCIA DE AUTORIZACIÓN PARA PUBLICAR EL NOMBRE DE LA
INSTITUCIÓN



ANEXO 5

BASE DE DATOS DE LA VARIABLE 1 PATRÓN DE APRENDIZAJE ORIENTADO AL SIGNIFICADO







BASE DE DATOS DE LA VARIABLE 2 RENDIMIENTO ACADÉMICO

Rendimiento Académico
Total Nivel

Cognitivo

Subtotal Nivel

Metodológico

Subtotal Nivel

Actitudinal Subtotal Nivel
C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 C10 C11 C12

1 2 3 3 3 3 15 2 5 5 5 15 2 5 5 7 17 3 16 2
2 2 3 4 3 4 18 3 7 6 6 19 3 5 7 7 19 3 19 3
1 2 3 4 3 4 17 3 6 5 6 17 3 6 6 6 18 3 17 3
2 2 3 4 3 4 18 3 6 6 6 18 3 7 6 7 20 3 19 3
1 2 2 3 3 3 14 2 4 4 4 12 1 6 5 4 15 2 14 2
2 1 3 3 2 3 14 2 5 5 5 15 2 5 5 5 15 2 15 2
2 2 3 4 2 4 17 3 5 6 5 16 2 6 6 6 18 3 17 3
2 2 2 4 3 4 17 3 6 4 5 15 2 6 6 6 18 3 17 3
1 2 2 3 2 4 14 2 4 4 3 11 1 4 3 5 12 1 12 1
2 2 3 3 3 4 17 3 6 6 5 17 3 5 7 6 18 3 17 3
2 1 1 3 3 4 14 2 5 4 5 14 2 5 4 6 15 2 14 2
2 2 3 3 2 5 17 3 6 4 4 14 2 3 6 6 15 2 15 2
2 2 2 5 3 3 17 3 7 4 6 17 3 6 5 7 18 3 17 3
1 2 2 4 2 3 14 2 5 5 5 15 2 6 4 5 15 2 15 2
2 2 2 4 3 4 17 3 6 6 6 18 3 6 6 6 18 3 18 3
2 2 2 3 2 4 15 2 4 5 5 14 2 6 4 7 17 3 15 2
2 1 2 4 2 5 16 3 6 5 7 18 3 4 6 6 16 2 17 3
2 2 2 4 3 5 18 3 6 6 6 18 3 7 6 4 17 3 18 3
1 2 2 4 2 4 15 2 5 5 6 16 2 7 5 4 16 2 16 2
2 2 2 3 3 5 17 3 5 6 6 17 3 5 6 7 18 3 17 3
2 2 2 4 3 4 17 3 4 4 6 14 2 5 6 5 16 2 16 2
2 2 4 3 2 5 18 3 4 6 7 17 3 6 6 7 19 3 18 3
1 2 3 4 3 4 17 3 6 5 4 15 2 4 6 5 15 2 16 2
2 1 3 4 3 5 18 3 5 6 7 18 3 7 6 4 17 3 18 3
2 2 2 3 2 4 15 2 5 4 7 16 2 4 5 4 13 1 15 2
2 2 2 4 3 5 18 3 4 4 6 14 2 7 6 5 18 3 17 3
2 2 2 3 2 4 15 2 6 6 6 18 3 6 6 7 19 3 17 3
2 2 3 4 3 4 18 3 6 6 7 19 3 6 5 5 16 2 18 3
1 2 2 2 3 4 14 2 6 6 6 18 3 6 5 7 18 3 17 3
2 2 2 4 2 5 17 3 6 4 6 16 2 6 6 6 18 3 17 3
2 1 3 2 2 4 14 2 6 4 6 16 2 4 6 4 14 2 15 2
2 2 2 3 3 3 15 2 6 6 4 16 2 5 6 5 16 2 16 2
2 1 2 4 2 4 15 2 4 4 7 15 2 5 4 5 14 2 15 2
1 1 2 4 3 4 15 2 6 6 7 19 3 5 5 6 16 2 17 3
2 2 2 4 2 3 15 2 7 4 5 16 2 6 6 4 16 2 16 2
2 2 3 4 3 4 18 3 5 6 5 16 2 7 6 6 19 3 18 3
2 2 2 3 2 3 14 2 7 6 6 19 3 7 4 5 16 2 16 2
2 2 1 4 3 3 15 2 5 6 4 15 2 6 4 5 15 2 15 2
2 2 2 3 3 4 16 3 4 6 7 17 3 7 6 4 17 3 17 3
1 2 2 3 3 4 15 2 4 5 5 14 2 4 5 5 14 2 14 2
2 2 2 4 3 5 18 3 5 6 7 18 3 4 6 7 17 3 18 3
2 2 2 4 2 3 15 2 7 6 6 19 3 5 6 6 17 3 17 3
2 1 2 3 3 4 15 2 6 6 6 18 3 5 6 5 16 2 16 2



2 2 2 5 3 4 18 3 5 5 5 15 2 5 6 6 17 3 17 3
2 2 1 4 2 3 14 2 3 4 3 10 1 5 4 5 14 2 13 1
2 1 2 3 3 3 14 2 4 4 4 12 1 6 4 4 14 2 13 1
2 2 3 4 2 5 18 3 5 6 6 17 3 7 4 6 17 3 17 3
1 1 2 4 2 4 14 2 5 4 4 13 1 4 4 5 13 1 13 1
2 1 1 4 3 4 15 2 6 5 4 15 2 6 6 6 18 3 16 2
2 1 3 3 2 3 14 2 4 6 7 17 3 5 5 4 14 2 15 2
2 2 3 3 3 4 17 3 6 6 4 16 2 6 5 6 17 3 17 3
2 2 2 4 2 5 17 3 5 5 7 17 3 6 6 7 19 3 18 3
1 2 2 5 3 5 18 3 5 6 6 17 3 5 4 5 14 2 16 2
2 1 3 4 3 5 18 3 4 6 7 17 3 6 4 7 17 3 17 3
1 1 2 4 2 4 14 2 5 4 4 13 1 6 5 5 16 2 14 2
2 2 3 4 2 5 18 3 7 6 4 17 3 7 6 4 17 3 17 3
2 2 2 3 2 4 15 2 5 5 5 15 2 5 4 4 13 1 14 2
2 1 2 4 3 5 17 3 5 6 5 16 2 5 6 5 16 2 16 2
2 2 2 4 3 4 17 3 6 6 5 17 3 6 6 5 17 3 17 3
2 2 2 3 2 4 15 2 4 4 3 11 1 4 4 4 12 1 13 1
1 2 2 2 2 3 12 1 4 4 5 13 1 4 4 4 12 1 12 1
2 2 2 4 2 5 17 3 5 4 5 14 2 6 6 6 18 3 16 2
2 1 3 2 2 4 14 2 6 4 4 14 2 5 4 6 15 2 14 2
2 2 2 3 3 3 15 2 7 4 5 16 2 5 6 5 16 2 16 2
2 2 2 5 2 4 17 3 5 6 5 16 2 6 6 5 17 3 17 3
2 2 2 4 3 4 17 3 5 5 6 16 2 4 6 6 16 2 16 2
2 2 3 4 3 4 18 3 6 6 6 18 3 7 6 4 17 3 18 3
2 2 3 4 3 4 18 3 6 4 7 17 3 7 5 6 18 3 18 3
2 2 3 4 3 4 18 3 6 4 6 16 2 5 5 5 15 2 16 2
2 2 1 5 3 4 17 3 5 5 7 17 3 5 6 5 16 2 17 3
2 1 2 3 3 4 15 2 5 6 6 17 3 6 6 7 19 3 17 3
1 2 2 3 3 4 15 2 4 4 5 13 1 4 5 5 14 2 14 2
2 2 2 3 3 3 15 2 4 6 7 17 3 7 4 4 15 2 16 2
2 2 2 4 3 4 17 3 6 6 5 17 3 6 6 5 17 3 17 3
2 1 3 4 2 3 15 2 5 6 5 16 2 6 5 5 16 2 16 2
2 2 2 3 3 3 15 2 5 6 7 18 3 6 6 6 18 3 17 3
2 2 1 4 3 5 17 3 4 5 6 15 2 6 5 7 18 3 17 3
2 2 2 4 3 4 17 3 6 5 5 16 2 5 6 7 18 3 17 3
2 2 3 4 2 5 18 3 5 6 5 16 2 3 6 6 15 2 16 2


